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बिफर बियन्त्रण ऐि, २०२० 

 

लालमोहर र प्रकाशि बमबि 

२०२०।११।१६ 

संशोधि गिे ऐि 

१. केही िेपाल ऐि संशोधि गिे ऐि, २०४८    २०४९।१।८ 

प्रमाणीकरण र प्रकाशि बमबि 

२. गणिन्त्र सदुृढीकरण िथा केही िेपाल कािूि 

 संशोधि गिे ऐि, २०६६      २०६६।१०।७ 

३.  लैङ्गिक समाििा कायम गिन िथा लैङ्गिक ङ्गहंसा अन्त््य गिन  

 केही िेपाल ऐिलाई संशोधि गिे ऐि, २०७२    २०७२।६।१४ 

४. केही िेपाल ऐि संशोधि गिे ऐि, २०७२    २०७२।११।१३ 

२०२० सालको ऐि िं. २७ 

=............ 

िालकलाई बिफर आउि िदििका लाबग खोपाउि ेव्यवस्था गिन ििकेो ऐि 

प्रस्िाविा : िेपाल =............ मा िालकहरुलाई बिफर आउि िदििका लाबग अबिवायन रुपले 
खोपाउिे व्यवस्था गिन वाञ्छिीय भएकोले, 

श्री ५ महाराजाबधराज महेन्त्र वीर ङ्गवक्रम शाहिेविाट राङ्गिय पञ् चायिको सल्लाह र 
सम्मबिले यो ऐि ििाईिक्सेकोछ । 

१. संक्षिप् ि िाम, ङ्गवस्िार र प्रारम्भ : (१) यो ऐिको िाम “बिफर बियन्त्रण ऐि, २०२०” 

रहेकोछ। 

(२) यो ऐि िेपाल सरकारिाट समय समयमा िेपाल राजपरमा प्रकाक्षशि सूचिाद्वारा 
िोङ्गकदिएको ठाउँहरुमा िोङ्गकएको बमबििेक्षख लागू हिुेछ । 

                                                           

     यो ऐि संवि ्२०६५ साल जेठ १५ गिेिेक्षख लागू भएको । 

  गणिन्त्र सदुृढीकरण िथा केही िेपाल कािूि संशोधि गिे ऐि, २०६६ द्वारा क्षिङ्गकएको । 

  ङ्गवबभन्न क्षजल्लाहरुमा ऐि लागू हिुे सम्िन्त्धमा िेहायका बमबिको िेपाल राजपरमा सूचिा प्रकाक्षशि भएको – 

(क) २०२८।१।१     (ख) २०२९।१।१९    (ग) २०२९।९।४ 

 



www.lawcommission.gov.np 

2 
 

२.  पररभाषा : ङ्गवषय वा प्रसिले अको अथन िलागेमा यस ऐिमा,– 

(क) “िालक” भन्त् िाले १२ वषन पूरा िभएको िालिाबलका सम्िि ुपछन । 

(ख) “स्थािीय िेर” भन्त् िाले िगरपाबलका वा गाउँपाबलकाको बियन्त्रणमा रहेको 
िेरलाई सम्िि ुपछन । 

(ग) “प्राथबमक खोप” भन्त् िाले िालकको पङ्गहलो सफल खोप सम्िि ुपछन । 

(घ) “असरुक्षिि िालक” भन्त् िाले बिफर आइिसकेको र िखोपाएको िालक वा ३ 
वषन बभर सफल खोप िभएको िालकलाई सम्िि ुपछन । 

(ङ) “खोप” भन्त् िाले िालकलाई बिफर आउि िदििका लाबग गररएको खोप 
सम्िि ुपछन । 

(च) “खोपाउिे ठाउँ” भन्त् िाले िेपाल सरकारको स्वास््य ङ्गवभाग मािहि खोपाउि े
ठाउँलाई सम्िि ुपछन । 

(छ) “खोपाउिे िेर” भन्त् िाले स्थािीय िेर वा खोपाउिे कामको बिबमत्त यो ऐि 
अन्त्िगनि ङ्गवभाक्षजि स्थािीय िेरको एक भाग सम्िि ुपछन । 

(ज) “खोप्िे व्यक्षि” भन्त् िाले खोपाउिाको लाबग यस ऐि िमोक्षजम बियिु भएको 
व्यक्षि वा िेपाल सरकारिाट लाइसेन्त्स प्राप्त गैर सरकारी व्यक्षि सम्िि ुपछन, 
यस शब्िले खोपको सपुररटेण्डेण्ट समेि जिाउँछ । 

 (ि) “स्थािीय अबधकारी” भन्त् िाले िेपाल सरकारले िोकेको अबधकारी सम्िि ुपछन 
र ्यसरी अबधकारी ििोङ्गकएसम्म प्रमखु क्षजल्ला अबधकारी सम्िि ुपछन । 

(ञ) “िोङ्गकएको” वा “िोङ्गकए िमोक्षजम” भन्त् िाले यो ऐि अन्त्िगनि ििेको बियममा 
िोङ्गकएको वा िोङ्गकए िमोक्षजम सम्िि ुपछन । 

३. स्थािीय िरे ङ्गवभाजि : स्थािीय िेरलाई आवश्यक खोपाउिे िेरहरुमा ङ्गवभाक्षजि गिन 
सङ्गकिेछ । 

४. लाइसेन्त्स बलिपुिे : यो ऐि प्रारम्भ भएपबछ लाइसेन्त्स बििा कसैले पबि खोप्ि हुँिैि । 

                                                           

  लैङ्गिक समाििा कायम गिन िथा लैङ्गिक ङ्गहंसा अन्त््य गिन केही िेपाल ऐिलाईइ संशोधि गिे ऐि, २०७२ द्वारा 
संशोबधि । 

   केही िेपाल ऐि संशोधि गिे ऐि, २०४८ द्वारा संशोबधि । 

   केही िेपाल ऐि संशोधि गिे ऐि, २०७२ द्वारा संशोबधि। 
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५. खोपको सपुररटेण्डेण्ट र खोप्ि े व्यक्षि : हरेक खोपाउिे ठाउँको बिबमत्त िोङ्गकएको योग्यिा 
पगेुका एक वा िढी खोप्िे व्यक्षि बियिु हिुेछि ्र हरेक स्थािीय िेरको बिबमत्त िोङ्गकएको 
योग्यिा पगेुका एक वा धेरैजिा खोपको सपुररटेण्डेण्ट बियिु हिु सक्िेछि ्। 

६. गैर सरकारी खोप्ि ेव्यक्षिहरु : िोङ्गकएको योग्यिा पगेुका गैर सरकारी खोप्िे व्यक्षिहरुलाई 
िेपाल सरकारले िोङ्गकए िमोक्षजम लाइसेन्त्स प्रिाि गिन सक्िेछ र यस्िा गैर सरकारी खोप्ि े
व्यक्षिहरुलाई खोप्ि पाउिे अबधकार दिि र दिइएको अबधकार बिलम्िि गिन र प्रिाि 
गररएको लाइसेन्त्स रद्द गिन सक्िेछ । 

७. असरुक्षिि िालकलाई खोपाउिे : (१)  हरेक असरुक्षिि िालकको संरिकले िालकलाई ६ 
महीिा िपगु्िै प्राथबमक खोप गराउिपुछन । 

(२) संरिकले िालकलाई १२ वषन पूरा िभएसम्म ३ वषनभन्त्िा िढी फरक िपिे 
गरी िरािर खोपाउि ुपिनछ । 

िर बिफरको रोग फैबलएको छ भन्त् ि े कुरा खोपाउिे ठाउँको सम्िक्षन्त्धि मेबडकल 
अबधकृिलाई लागी बिजले सूचिा दिएमा संरिकले िालकलाई सो अवबधभन्त्िा अगावै पबि 
खोपाउि ुपछन । 

(३) असरुक्षिि िालकको बिवासस्थाि ििली भएमा ्यस्िा िालकको संरिकले 
स्थाि ििली भएको १ मङ्गहिाबभर सम्िक्षन्त्धि खोपाउिे ठाउँमा ियाँ बिवासस्थािको पूरा 
ङ्गववरण खोली सूचिा दिि ुपिनछ । 

(४) खोप्िे व्यक्षिले असरुक्षिि िालकको स्वास््य खोप्िलाई ठीक िभएको िेखेमा 
खोप्िलाई िालकको स्वास््य ठीक िभएको भिी सो िालकको संरिकलाई अस्वस्थिाको 
कारण खोली प्रमाणपर दििेछ र ्यस्िो प्रमाणपर ्यसमा उल्लेक्षखि समयसम्म मार लागू 
हिुेछ । 

(५) अस्वस्थिाको अवबध समाप्त भएपबछ यस्िो िालकको संरिकले खोपाउिका 
लाबग खोपाउिे ठाउँमा यस्िो िालकलाई लग्ि ुपिनछ वा आफूले चाहेमा खोप्िे व्यक्षिद्वारा 
आफ्िै बिवास्थािमा खोपाउि ुपिनछ । 

िर खोप्िलाई िालक अिै अस्वस्थ िेक्षखएमा खोप्िे व्यक्षिले प्रमाणपर िवीकरण 
गररदििेछ । 
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(६) सम्िक्षन्त्धि मेबडकल अबधकृिलाई िालक अस्वस्थ िलागेमा यो िफा अिसुार 
दिएको प्रमाणपर मेबडकल अबधकृिले जिुसकैु िेला पबि रद्द गिन सक्िेछ र ्यसपबछ ्यस्िो 
प्रमाणपर लागू हिुेछैि र ्यसको सूचिा िालकको संरिकलाई िरुुन्त्ि दििेछ । 

(७) खोप्िलाई असरुक्षिि िालकको स्वास््य ठीक िेक्षखएमा खोप्िे व्यक्षिले 
िालकलाई खोप्ि सक्िेछ र खोपेको बमबि र सो िालकलाई बिरीिणको बिबमत्त उपक्षस्थि 
गराउि पिे स्थाि, बमबि र समय खोली िालकको संरिकलाई बलक्षखि सूचिा दििेछ । 

८. संरिक र क्षचङ्गक्सकको काम : कुिै िालकलाई बिफर आएको छ भन्त् िे लागेमा सिभन्त्िा 
िक्षजकको स्थािीय खोपाउिे ठाउँमा यथासम्भव चाँडो सूचिा गिुन बिजको संरिक र बिजलाई 
जाँच्िे क्षचङ्गक्सकको किनव्य हिुेछ । 

९. बिरीिण : खोपेको हरेक िालकको संरिकले सूचिापरमा उल्लेक्षखि बमबि, समय र स्थािमा 
िालकलाई बिरीिणको लाबग खोप्िे व्यक्षिकहाँ लैजाि ु पिनछ वा आफूले चाहेमा आफ्िो 
बिवास्थािमा पबि खोप्ि े व्यक्षिद्वारा बिरीिण गराउि सक्िेछ र यस्िा खोप्िे व्यक्षिले 
बिरीिणको िबिजा खोली प्रमाक्षणि गररदििेछ । 

१०. खोप सफल हुिँाको कायनङ्गवबध : िालकलाई बिरीिण गिान प्राथबमक खोप भएको िेक्षखएमा 
खोप्िे व्यक्षिले संरिकलाई ्यसको प्रमाणपर दििछे र यस्िो िालक प्राथबमक खोप भएको 
बमबििेक्षख ३ वषनसम्म सरुक्षिि भएको माबििेछ । 

११. खोप असफल हुिँाको कायनङ्गवबध : खोप असफल भएको िेखी र खोप्िे व्यक्षिले खोप्ि उक्षचि 
ठािेमा िालकको संरिकले फेरर िरुुन्त्ि खोपाउि लाउिेछ ।  

िर लगािार िीि पटकसम्म गरेको खोप असफल भएमा ्यसपबछ फेरर सो 
िालकलाई खोपाउि पिेछैि । 

१२. बिफर उ्पन्त् ि गिे औषबध प्रयोग गिन मिाही : खोप्िा खोप्िे व्यक्षिले बिफर उ्पन्त् ि गिे 
औषबध प्रयोग गिन हुँिैि र कुिै व्यक्षिलाई बिफर उ्पन्त् ि गिे औषबध दिइएमा बिजले ्यस्िो 
औषबध बलएको चालीस दिि ििाघी िोङ्गकएको अबधकारीले बिजिाट अरुलाई बिफर आउिे 
सम्भाविा छैि भिी प्रमाणपर िदिएसम्म अरु व्यक्षिसँग रहि ुवा व्यक्षि भएको ठाउँमा िस्ि ु
हुँिैि । 

१३. खोपाउि े औषबधको प्रयोग : खोप्िा खोप्िे व्यक्षिले िेपाल सरकारिाट िोङ्गकएको औषबध 
प्रयोग गिुन पछन । 
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१४. मेहििािा र पाररश्रबमक : यो ऐि अन्त्िगनि खोपाउिे ठाउँमा खोपेको वा प्रमाणपरको बिबमत्त 
खोप्िे व्यक्षिले िस्िरु वा पाररश्रबमक बलिेछैि ।  

िर संरिकको अिरुोधमा खोपाउिे ठाउँमा िाहेक अन्त्यर खोपेकोमा खोप्िे व्यक्षिले 
िोङ्गकएको मेहििािा स्वीकार गिन सक्िेछ । 

१५. खोपाइको सपुररटेण्डेण्टको किनव्य : यस ऐिले िोङ्गकदिएको किनव्यको अबिररि खोपको 
सपुररटेण्डेण्टले स्थािीय िेरका सिै असरुक्षिि िालकलाई सफल पूवनक खोपाउि लगाउिेछ 
र कुिै असरुक्षिि िालकको संरिकले यो ऐि िमोक्षजम गिुन पिे किनव्य पालि िगरेको शङ्का 
लागेमा िालकलाई खोपाउि वा बिक्षश् चि समय र स्थािमा बिरीिणको लाबग उपक्षस्थि 
गराउि संरिकलाई उपक्षस्थि हिुे समय र स्थाि खोली पूजी काट्ि वा काट्ि लगाउिेछ । 

१६. स्थािीय अबधकारीको आिेश : िफा १५ िमोक्षजम दिइएको पूजीलाई मान्त्यिा िदिएमा 
खोपको सपुररटेण्डेण्टले स्थािीय अबधकारी वा बिजले अबधकार समु्पेको कुिै अबधकारीलाई 
प्रबिवेिि गिेछ र ्यस्िो प्रबिवेिि पाएपबछ स्थािीय अबधकारीले िालकको संरिकलाई 
िोलाई स्पष्टीकरण माग गिेछ र स्पष्टीकरण सन्त्िोषजिक िभएमा पूजी अिसुार बिक्षश् चि 
समयबभर खोपको प्रमाणपर पेश गिन बलक्षखि आिेश दििेछ । 

१७. सजाय : (१) िफा ४ वा िफा १२ वा १३ उल्लङ्घि गिे व्यक्षिलाई पङ्गहलो पटक ३ 
महीिासम्म कैि वा रु. ३००।– सम्म जररिािा वा िवैु सजाय र िोस्रो पटक िेक्षख प्र्येक 
पटक सो सजायको िोब्िर सम्म हिु सक्िेछ । 

(२) िेहायको कसूर गिे व्यक्षिलाई पङ्गहलो पटक रु. ५०।– सम्म जररिािा र िोस्रो 
पटक िेक्षख प्र्येक पटक रु. १००।– सम्म जररवािा हिु सक्िेछः– 

   (क) िफा ७ को उपिफा (३) को कुरा िमािेमा, वा 
   (ख) िफा ८ िमोक्षजम सूचिा िगरेमा, वा 

(ग) िफा १६ अन्त्िगनि दिइएको आिेशलाई मिाबसव कारण ङ्गविा 
अपहेलिा गरेमा, वा 

   (घ) िफा १९ अन्त्िगनि ििेको बियम उल्लङ्घि गरेमा । 

                                                           

 केही िेपाल ऐि संशोधि गिे ऐि, २०४८ द्वारा संशोबधि । 
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१८. कारवाई र ङ्गकिारा गिे अबधकार : कसैले यो ऐि वा यस ऐि अन्त्िगनिको आिेश िक्षखनलाप 
काम कारवाई गरेमा ्यसको ङ्गकिारा गिे अबधकार स्थािीय अबधकारीलाई हिुेछ । 

१९. बियम ििाउि ेअबधकार : (१) यो ऐिको उदे्दश्य कायानक्षन्त्वि गिन िेपाल सरकारले आवश्यक 
बियमहरु ििाउि सक्िेछ । 

(२) उपिफा (१) ले दिएको अबधकारीको सवनसामान्त्यिामा कुिै प्रबिकूल प्रभाव 
िपारी िी बियमहरुमा खास गरी िेहायको व्यवस्था गिन सङ्गकिेछः– 

(क) खोप्िे कायनको बिबमत्त स्थािीय िेरलाई खोपाउिे ठाउँहरुमा ङ्गवभाजि 
गिे, 

(ख) हरेक खोपाउिे िेरबभर कुिै बिक्षश् चि स्थािमा खोपाउिे ठाउँ कायम 
गिे र खोपाउिे ठाउँ क्षचबििे गरी सवनसाधारणले िेक्षखिे ठाउँको 
िक्षजकमा खास क्षचन्त्ह प्रिशनि गिे, 

(ग) खोप्िे व्यक्षि र खोपको सपुररटेण्डेण्ट हिु चाङ्गहिे योग्यिा, 
(घ) खोप्िे व्यक्षि र खोपको सपुररटेण्डेण्टले लगाउिे क्षचन्त्ह वा व्याज, 

(ङ) लाइसेन्त्स दििे िररका, 
(च) बिजी घरमा िालकहरुलाई खोपाउि संरिकलाई सङु्गवधा प्रिाि गिे, 

(छ) खोप्िलाई अस्वस्थिाको र सफल खोपको प्रमाणपरको फाराम र 
प्रमाणपर दििे, 

(ज) खोपाउि प्रयोग गररिे औषबधको प्रकृबि र ्यस्िो औषबध प्रशस्ि 
मारामा पूबिन गिे, 

(ि) संरिकको अिरुोधमा खोपाउिे ठाउँमा िाहेक अन्त्ि खोपेकोमा खोप्िे 
व्यक्षिलाई दिइिे मेहििािा, 

(ञ) िेहायका कुरा खोली अबभलेख ियार गरी राख् िे:– 

(अ) असरुक्षिि िालकको िाम, 

(आ) हरेक खोपको िबिजा । 

                                                           

 केही िेपाल ऐि संशोधि गिे ऐि, २०४८ द्वारा संशोबधि । 
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(ट) यस्िो अबभलेख ििाउिे र अरु ङ्गवषयहरुमा िगरपाबलका वा 
गाउँपाबलकाको सिस्य र यसका कमनचारीहरुले गिुन पिे सहयोग, र 

(ठ) खोपेको प्रबिवेिि र फाँटवारी ियार गिे । 

                                                           
 

   केही िेपाल ऐि संशोधि गिे ऐि, २०७२ द्वारा संशोबधि । 

 

रष्टव्य : १. स्थािीय प्रशासि ऐि, २०२२ द्वारा रुपान्त्िर गररएका शब्िः– 
  “िडाहाङ्गकम वा मेक्षजिेट ” को सट्टा “अन्त्चलाधीश”। 

२. िेपाल कािूि (संशोधि) ऐि, २०२४ द्वारा रुपान्त्िर गररएका शब्िहरुः– 
(क) “गजेट” को सट्टा “राजपर” । 

(ख) “अङ्गफसर” को सट्टा “अबधकृि” । 

(ग) “ररपोटन” को सट्टा “प्रबिवेिि” । 

३. गाउँ ङ्गवकास सबमबि ऐि, २०४८ द्वारा रुपान्त्िर गररएका शब्िहरुः– 
“गाउँ सभा” वा “गाउँ पंचायि” को सट्टा “गाउँ ङ्गवकास सबमबि” । 

४. केही िेपाल कािूि संशोधि गिे ऐि, २०६३ िमोक्षजम रूपान्त्िर भएका शब्िहरूः–  
“श्री ५ को सरकार” भन्ने शब्िको सट्टा “िेपाल सरकार” । 

 ५. गणिन्त्र सदुृढीकरण िथा केही िेपाल कािूि संशोधि गिे ऐि, २०६६ द्वारा रुपान्त्िर गररएका  
  शब्िहरु :- 
   “िगर पञ् चायि” को सट्टा “िगरपाबलका” । 


