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प्राक्कथन 

भाषा मानव सञ्चारको साववभौम साधन एवम ्प्रकृतिले मानव मात्रलाई प्रदान 
गरेको एक अनपुम उपहार हो।भाषाले व्यक्तिका भावना, ववचार र प्रतिभाको 
प्रस्फुटनसँगै परु्ावका ववरासिलाई नयाँ पसु्िामा हस्िान्िरण गनव समेि सहयोग 
परु् याउँछ। नेपालको संववधानको धारा २८७ बमोक्तिम नेपाल सरकारबाट 
२०७३ भदौ २३ गिे स्थापना भएको भाषा आयोगले संवैधातनक दावयत्व 
िथा भाषा आयोग ऐन,२०७४ अनसुार भाषाको संरक्षण, संवधवन र ववकासका 
कायवहरू सम्पादन गदै आएको छ। नेपालका सङ्कटापन्न र लोपोन्मरु् 
अवस्थामा रहेका राष्ट्र भाषाहरूको वणव तनधावरण, शब्द सङ्कलन, शब्दकोश 
तनमावण, उच्चारण ववतध अतभलेर्न, पाठसङ्कलन, लोकवािाव सामग्री सङ्कलन, 
व्याकरण तनमावण, भावषक इतिहास लेर्न, भाषाको यान्त्रीकरण सम्बन्धी 
कायव, भाषा र तलवपको अध्ययन-अनसुन्धान, भाषा वृक्ति िथा अनसुन्धान वृक्ति, 
भाषा कक्षा सञ्चालन एवम ् सामग्री ववकास िथा प्रकाशन लगायिका 
भाषाहरूको संरक्षण, सम्बधवन र ववकासका कायवहरू हुँदै आएका छन।् यो 
बक्तजिका भाषाको भावषक इतिहास वयनै कायवहरू मध्येको एक उपलक्तब्ध हो।   

यो सामग्री भाषा आयोगबाट सम्बक्तन्धि ववषयका ववज्ञ, अनसुन्धानकिाव र 
भाषाका स्थानीय विाहरूको प्रत्यक्ष सहभातगिामा ियार गरी पनु: 
ववज्ञहरूबाट समीक्षा र सझुाव समेि तलई यस रूपमा प्रकाशन गररएको छ। 
यस सामग्रीमा बक्तजिका भाषाको भावषक इतिहासका ववववध पक्षहरूको 
पवहचान गररएको छ। आ.व.२०७६।०७७ मा सम्पन्न गररएको यस 
अध्ययन कायवका लातग प्रदेश दईुको सलावही क्तिल्लाअन्िगवि रामनगर 
गाउँपातलका िथा सलावही बारा र रौिहट क्तिल्लाका स्थानीय समदुायबाट 
प्राप्त वववरण िथा सान्दतभवक पूववसावहत्यलाई मूल आधार बनाइएको छ। 
आफ्नो भाषा िथा तलवपको उक्तचि संरक्षण र संवधवनका लातग संघ, प्रदेश र 



5  

 

स्थानीय िहका साथै भाषाववद, भावषक अतभयन्िासँगै भावषक समदुाय तबचको 
साझा प्रयत्न आवश्यक छ। िसथव यो सामग्री नेपाल उत्पक्तिका अन्य भाषा 
झैँ यस भाषाको अध्ययन, अनसुन्धान, ववकास र प्रयोग ववस्िारका ददशामा 
भरपदो आधार बन्न सक्ने ववश्वास तलइएको छ।   

यस कायवमा आयोगका सदस्य मा. उषा हमाल र का.म.ु सक्तचव श्री 
लक्ष्मीप्रसाद भट्टराईको नेितृ्वदायी भतूमका रहेको छ। साथै भाषा संरक्षण 
िथा संवधवन शार्ाका ित्कालीन उपसक्तचव श्री भरिराि तत्रपाठी, उपसक्तचव 
श्री गेहनाथ गौिम र शार्ा अतधकृि श्री रमेशकुमार भट्टराईको संयोिन 
रहेको छ।यस अध्ययन कायवमा संलग्न भाषाशास्त्री डा. तडल्लीराम ररमाल, 
अनसुन्धानकिाव श्री. सञ्जय तमश्र, विा संयोिक डा.कमलेशकुमार तसन्हा र 
रामनगर गाउँपातलकाका अध्यक्ष श्री कृष्णप्रसाद वमाव, बक्तजिका भाषाका 
स्थानीय स्रोिव्यक्तिहरूलगायि महत्वपूणव ववज्ञ सेवा ददइ सहयोग गनुव हनु े
महानभुावहरू िथा भाषा सम्पादन गनुवहनुे पूवव सहसक्तचव श्री अक्तम्बकाप्रसाद 
रेग्मीसवहि सबैप्रति आयोग धन्यवाद व्यि गदवछ।सीतमि स्रोिसाधन र समय 
उपयोग गरी ियार गररएको यो सामग्री आफैँ मा पूणव होइन। िसथव यस 
अध्ययन कायवमा छुटेका िथा भववश्यमा पवहचान हनुे थप िथ्य िथा 
ववषयवस्िहुरूलाई आगामी ददनमा समेट्दै लतगन ेछ।अन्िमा यस सामग्रीलाई 
अझै पररष्कृि गनव रचनात्मक सझुावका लातग ववज्ञ पाठकसमक्ष हाददवक 
अनरुोध गदवछु। 

डा. लवदेव अवस्थी 
अध्यक्ष, भाषा आयोग 
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शभुकािना 
 भाषा आयोग र रामनगर गाउँपातलकाको संयिु पहलमा बक्तजिका 
भाषाको इतिहासबारे एउटा ऐतिहातसक काम सम्पन्न भएको छ। सलावही 
क्तिल्ला लगायि तछमेकी क्तिल्लाहरू बक्तजिका भाषा बोतलने भएकाले यस 
के्षत्रलाई बक्तजिका मािभृाषी के्षत्र मातनन्छ। बक्तजिका भाषाभाषी क्षते्र ववशाल 
रहेको छ। स्थानीय समदुायमा मािभृाषाप्रतिको चेिना ववृि हुँदै िाँदा आि 
भोतल बक्तजिका मािभृाषी के्षत्रलाई बक्तजिकाञ्चल पतन भतनन थातलएको छ। 
सम्पूणव बक्तजिकाञ्चलको एउटा सानो भौगोतलक र्ण्ड नेपालमा पदवछ। 
भौगोतलक दृविकोणले नेपालीय बक्तजिकाको केन्रमा सलावही क्तिल्ला पदवछ। 
यस अथवमा सलावहीको एउटा स्थानीय िह रामनगर गाउँपातलकाले बक्तजिका 
भाषाको इतिहास लेर्न िस्िो ऐतिहातसक कायवको लातग सहकायव र निेतृ्व 
गनव पाउन ुआफैँ मा गौरवमय कायव हो भने्न मलाई लागेको छ। 

रामनगर गाउँपातलकाको पहल िथा समन्वयमा बक्तजिका भाषा र बक्तजिका 
सावहत्यको ववकासका लातग गोष्ठीहरूको आयोिना गदै आएको छ। 
ववद्यालयहरूमा बाल बातलकाको तसकाइमा सहि वािावरण तनमावण गनव 
ववतभन्न प्रयत्नहरू भएका छन।् बक्तजिका भाषाको ववकासका लातग कक्षा १ 
को पाठ्ययसु्िक लेर्नको के्षत्रमा सहृदयिापूववक सकारात्मक सहयोग गरेको 
छ। भाषा सेवीहरूलाई आफ्नो आगँनमा स्वागि गरेको छ। यसै क्रममा 
भाषा आयोग र रामनगर गाउँपातलका बीच तमति २०७६।०९।२२ का 
ददन प्रदेश १ को रािधानी ववराटनगरमा भएको सम्झौिाको फलस्वरूप 
बक्तजिका भाषाको इतिहास लेर्नले मूिवरूप तलन पाएको हो। यस कायवको 
लातग काका सामदुावयक तसकाइ केन्र बलरा, सलावहीका अध्यक्ष डा. 
कमलेश्वरकुमार तसन्हाको निेतृ्वले यस कायवमा ववशेष योगदान भएको छ।   
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भाषा आयोग र रामनगर गाउँपातलकाका बीच बक्तजिका भाषाको इतिहास 
लेर्नको लातग भएको सम्झौिालाई मूिवरूप ददने डा. कमलेश्वरकुमार 
तसन्हाको अगवुाइमा, अनसुन्धानववद् डा. तडल्लीराम ररमालको सहयोगमा 
बक्तजिका भाषा र सावहत्यका ववक्तशि साधक िथा सावहत्यकार सञ्जय तमत्रले 
मूल रूपमा यस कृतिको लेर्न गरेका हनु।् बक्तजिका भाषाको इतिहास 
लेर्न कायवको अनसुन्धान टोलीका संयोिक श्री सञ्जय सदुामा, सदस्य श्री 
वकशनुदयाल यादव, सदस्य सक्तचव श्री रिनीशकुमार पाण्डेयको भतूमका 
सराहनीय रहेको छ। यी सबैका साथै बक्तजिका भाषामा अिलुनीय योगदान 
ददएका सावहत्यकार तमत्रलाई पतन हाददवक धन्यवाद ददन्छु। साथै यस कायवमा 
प्रत्यक्ष र परोक्षरूपमा िटु्न ेसबै िनाको पररश्रमलाई उच्च कदर गदै प्रशंसा 
गदवछु। भाषा आयोगबाट बक्तजिका भाषाको इतिहास लेर्नसम्बन्धी सम्पूणव 
कायव पूरा भएपतछ सकेसम्म तछटो यस कृतिलाई रामनगर गाउँपातलकाले 
प्रकाशन गरी सबैको माझ साववितनक गने छ भने्न प्रतिबििा पतन व्यि 
गदवछु। मािभृाषा बक्तजिकाको इतिहासमा योगदान ददने सबैप्रति सम्मान व्यि 
गदवछु। बक्तजिका भाषाको इतिहास एउटा िीववि दस्िावेिको रूपमा रही 
अमर कृति बने्न तनक्तिि छ। पनुः एकपटक यस सकुायवको लातग भाषा 
आयोगलाई धन्यवाद ददँदै यस शभु कायवले सफलिा पाउने शभुकामना व्यि 
गदवछु। 

तमति: २०७७।०२।०५ 

..……………. 
कृष्णप्रसाद वमाव 

प्रमरु्                                                                                     
रामनगर गाउँपातलका, सलावही 
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कृिज्ञिा ज्ञापन 

 बज्जजका भाषा नेपाल र भारतको केही ज्जल्लामा मखु्य भाषाको 
रूपमा बोललन्छ। तथावप  पयााप्त चचाा पाउँन नसकेको अिस्त्थामा यस 
भाषाको इततहास लखेनको काया सम्पन्न भएको छ। सम्िज्न्धत समदुायका 
िक्ताहरू, भाषा आयोग र रामनगर गाउँपाललकाको सहकायामा इततहास 
लेखन काया हुन ु आफैमा विलशष्ट महत्ि र ऐततहालसक प्रयास मान्न 
सककन्छ।  यस कायाले सम्परू्ा बज्जजका भाषी र समदुायमा गिाको 
अनभुतूत हुनेमा शकंा छैन। बज्जजका भाषाको इततहास लेखन कायामा 
सलााही, रौतहट र बाराका सयौँ व्यज्क्तहरूले प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष सहयोग 
गरेका छन।् अनसुन्धान टोलीले सलााहीको मलङिा,  बलरा तथा रामनगरमा 
विलभन्न समयमा गोष्ठी सम्पन्न  गयो। यस ैगरी रौतहटको गरुडा र गौर 
तथा बाराको लसमरौनगढमा पतन अनसुन्धान टोलीले गोष्ठी सम्पन्न  
गयो। गोष्ठीमा सहभागीहरू तथा स्त्थान उपलब्ध गराइददने र 
व्यिस्त्थापनमा सहयोग गररददने सबपै्रतत कृतज्ञता प्रकट गदाछौँ । 
सहभागीहरूको राय–सझुाि, परामशा तथा उपलब्ध भएका लेख्य–कथ्य 
प्रमार्हरू अतन मागादशानले बज्जजका भाषाको इततहास लेखन कायाल े
धेरैको सहृदयता प्राप्त गरेको तथ्य प्रमाणर्त हुन पगेुको छ। 

 बज्जजका भाषाको इततहास लेखन कायालाई कायाान्ियन गनन 
सलमततका सयंोजक डा. कमलेश्िरकुमार लसन्हाको नेततृ्ि र अनसुन्धानविद् 
डा.डडल्लीराम ररमालको तनदनशनमा भाषाशास्त्री एिम ् बज्जजका भाषाका 
अलभयन्ता सञ्जय लमरले लेखन गरेका हुन।् बज्जजका भाषाका अग्रज 
सादहत्यकार लमरको अथक पररश्रमले न ैयो काया समयमा सम्पन्न हुन 
सकेको हो। अनसुन्धान टोलीले बज्जजका भाषाको इततहास लेखक सञ्जय 
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लमर, सयंोजक डा. कमलेश्िरकुमार लसन्हा र अनसुन्धानविद् डा.डडल्लीराम 
ररमालप्रतत हाददाक कृतज्ञता ज्ञापन गदाछ।  

 बज्जजका भाषाको इततहास लेखन जस्त्तो ऐततहालसक कायाको 
नेततृ्ि ललने रामनगर गाउँपाललका र पाललकाका अध्यक्ष कृष्र्प्रसाद 
िमााप्रतत विशषे कृतज्ञता अपार् गदाछौं। यस ैगरी भाषा आयोगका अध्यक्ष 
डा.लिदेि अिस्त्थी, सचचि श्री लक्ष्मीप्रसाद भट्टराई र यो कायाको सयंोजन 
गनन उपसचचि श्री भरतराज त्ररपाठीप्रतत पतन हाददाक कृतज्ञता अपार् गदाछौँ। 
यो काया सम्पन्न भएपतछ आफम मा एउटा विलशष्ट काया सम्पन्न हुन 
सकेकोमा हामीलाई पतन सन्तोष लागेको छ। पनुश्चः यस पतुनत कायामा 
प्रत्यक्ष र अप्रत्यक्ष सहयोग गनन सबपै्रतत यथोचचत कृतज्ञता जाहेर गदाछौँ।  

धन्यिाद।      

प्रततिेदन समहू : 

श्री सञ्जय सदुामा, सयंोजक   

श्री रामनरेश शमाा, सदस्त्य  

श्री ककशनुदयाल यादि, सदस्त्य   

श्री रजतनशकुमार पाण्डये, सदस्त्यसचचि 
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खण्ड एक  

बज्जिका भाषाको इतिहास 

१. परिचय 

१.१. अध्ययनको पषृ्ठभमूि 

 नेपाल बहुभावषक, बहुधालमाक, बहुजातीय र बहुसांस्त्कृततक देश हो । 
भौगोललक, प्राकृततक र जवैिक विविधता यसका विशषेता न ैहुन ्। यहाँ अनेक 
धमाािलम्बीहरूको बसोबास रहेको छ । त्यस्त्त ैसांस्त्कृततक विविधताका कारर् 
फरक फरक ससं्त्कृतत भएका जातजातत पतन भेदटन्छन ्। यहाँको भौगोललक, 

प्राकृततक, जैविक, धालमाक, भावषक र जातजाततका ससं्त्कृततका कारर् भाषा 
प्रयोगमा समेत प्रभाि पारेको पाइन्छ । २०६८ को राज्ष्िय 
जनगर्नाअनसुार यहाँ १२३ ओटा भाषा प्रयोगमा रहेको भेदटएको छ (यादि 
–सन ्२०१४)। जनगर्नामा छुट भएका केही भाषाहरूलाई भाषासम्बन्धी 
काम गनन सङ्घ ससं्त्थाहरूको पहलमा पदहचान गनन काया भएको छ । पदहचान 
भएका भाषाहरू आचधकाररक प्रमाणर्त हुने र विकास तथा विस्त्तारको 
पखााइमा रहेका छन ्।  

 बज्जजका भाषा नेपालका मातभृाषाका िक्ताहरूको सङ्ख्याको 
दृज्ष्टकोर्ले प्रमखु भाषाहरूमध्येको एक भाषा हो । यो भाषा नेपालको 
सलााही र रौतहटको मखु्य स्त्थानीय मातभृाषाको रूपमा रहेको 
जनगर्नाको तथ्याङ्कबाट प्रमाणर्त भएको छ । कततपय अलभलेखहरूले 
धनषुादेणख बारासम्मको भाषालाई बज्जजका मानेको पाइएको छ । यो 
भाषा लोकभाषा भएकोले यो शताज्ब्दयौँदेणख प्रचलनमा रहेको तर यसको 
नामकरर् भने तनकै पतछमार भएको पाइएको छ । यस भाषाबारे 



15  

 

समदुाय र यस क्षरेका जातजाततमा चेतनाको विकास भइनसकेको कारर् 
कम चचााको भाषा बन्न गएको छ । यस क्षेरमा  बज्जजका भाषा तथा 
सादहत्यको चचाा पदहलेदेणख भएको भए पतन सञ्चार तथा प्रचार प्रचारको 
कारर् पतछ परेको पाइन्छ । यस क्षेरसँग जोडडएका भारतको 
त्रबहारअन्तगातका कततपय भभूागमा बज्जजका भाषाको विकास तथा 
विस्त्तारमा यथेष्ट काम भएका छन ्। नेपालमा भने बज्जजका भाषा 
सादहत्यको विकासको काम तनकै पतछमार हुन थालेको पाइएकोछ । जन 
समदुायबाट तनयलमत स्त्थानीय व्यिहारमा प्रयोग भइरहेको यस भाषालाई 
सञ्चार, आचथाक गततविचध, सादहत्य, विज्ञान प्रविचध, लशक्षाको माध्यम र 
प्रशासनको क्षरेमा समेत उपयोग हुन पतछ परेको कारर् यस भाषामा 
खास ैधेरै काया हुन सकेको छैन ।  

 बज्जजका भाषा नेपालका प्राचीन भाषाहरूमध्येको एक प्रमखु भाषा 
हो । प्राचीन भाषामध्येको भाषा भए पतन यस भाषामा लेखन, अध्ययन र 

अनसुन्धान हुन सकेको छैन । यस ैसन्दभामा भाषा आयोगले यस भाषाको 
इततहास लेखनको बारेमा चासो ललन ुअत्यन्त ैसान्दलभाक देणखएको छ । 
सिाप्रथम बज्जजका भाषाका विषयमा चचाा गनन व्यज्क्त राहुल सांस्त्कृत्यायन 
हुन ्। उनल ेप्राचीन भारतका ३० ओटा महाजनपदमध्येको एउटा जनपद 
बज्जज हो र यहाँ प्रयोग हुने भाषालाई बज्जजका हो भन्ने तका  अतघ सारेका 
छन ्। यो भाषा प्रयोग गनन प्राचीन राजय बज्जज हो र भाषा प्रयोगको केन्रत्रबन्द ु
मजुफ्फरपरु हो भन्ने कुरा उल्लेख गरेका छन ्। बज्जज गर्तन्रको समय 
लगभग गौतम ्बदु्धको समयको यादिले बज्जजकालाई तीन हजार िषा 
परुानो भाषा भएको स्रोत ददएर उल्लेख गरेका छन ् (यादि, अप्रकालशत 
कायापर, २०७६) । यस ैगरी जय बज्जजका सादहज्त्यक पत्ररकाको पदहलो 
अङ्क (लसहं, सन ्१९९८) को सम्पादकीयमा बज्जजका भाषालाई तीन हजार 



16  

 

िषा परुानो रहेको उल्लेख गदाछन ् । लसहं बज्जजका र दहन्दी भाषाका 
सादहत्यकार, समालोचक र अन्िेषक हुन ् । यस्त्तगैरी भाषाका अध्येता, 
अन्िेषक, समालोचक एिम ् विज्ञ प्रा.डा. पोखरेलले बज्जजका भाषाको 
सम्बन्ध भगिान गौतम बदु्धको समयलसत भएको उल्लेख गरेका छन ्। 
उनले यस क्षेरका भाषामध्ये सबभैन्दा प्राचीन भाषाका रुपमा बज्जजका 
भाषालाई मान्नपुनन बताएर बज्जजकाको प्राचीनतालाई पजु्ष्ट गरेका छन ्
(पोखरेल-२०७६) । चगरी (२०७०) को बज्जज र बज्जजका नामक कृततले पतन 
यस भाषालाई प्राचीन भाषा भएको पजु्ष्ट गररएको छ । उनले भारतमा 
भएका विलभन्न अनसुन्धानहरूले बज्जजकालाई प्राचीन भाषाका रूपमा 
रहेको भनी उल्लेख गरेका छन ्। यसगैरी मचैथली, भोजपरुी र अिधी जस्त्त ै
बज्जजका भाषा पतन सीमािती भाषा हो । यस भाषाका आफ्ना विलशष्ठ 
विशषेताहरु छन ्। यस क्षरेका अन्य भाषा भाषीहरुले मचैथली र भोजपरुी 
भाषाको लमचश्रत रुप यस भाषामा पाइन्छन ्भन्ने तका  ददने गदाछन ्। उिर 
भारतको त्रबहार क्षरे र नेपालको यस क्षेरमा बोललने यस भाषालाई ठेंटी, 
देहाती र मधेसी नामले समेत चचतनन्छ (रेग्मी, प्रसाई र रेग्मी-सन ्२०१४) 

। यस्त्तगैरी राय (सन ्२०१०) ले बज्जजकालाई भारतको धेरै परुानो भाषा 
भनेर चचाा गरेका छन ्। भारत र नेपालमा बज्जजका भाषाको इततहास 
ततन हजार िषा परुानो भनेर उल्लेख गरेका छन ्। चचतनया यारी हुएनसाङ्ग 
बागमतीको ककनार हँुदै भारत यारा गनन िममा यस क्षेरमा केही ददन 
बसेर अध्ययन गरेको कुरा उल्लेख गरेका छन ्। हुएनसाङ्गले बागमती 
ककनारबाट यारा गनन िममा यस क्षरेको बोललचालीको भाषा न ैबज्जजका 
भएको उल्लेख गरेबाट पतन यो भाषा त्यस समयमा पतन बहुप्रचललत लोक 
व्यहारको भाषा भएको प्रमाणर्त भएको छ । रायल ेयहाकँा लोक परम्परा 
र हुएनसाङ्गको विचार समेतका आधारमा बज्जजका भाषाको इततहासको 
कुरा उल्लेख गरेका छन ्। उज्ल्लणखत तथ्यका आधारमा हेदाा बज्जजका 
भाषा प्राचीन भारतको उिरी क्षेरमा उपयोग भएको प्रचललत भाषाका रुपमा 
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देणखएको छ । भारतीय आयाभाषाहरू विकलसत हँुदा त्रबहारी भाषाबाट 
विकलसत भएका मचैथली, भोजपरुी, मगही, नागपरुरया र आसामी भाषाकै 
समकक्षी भाषाका रुपमा विकलसत भाषा हो भन्ने देणखएको छ । माचथका 
सन्दभा हेदाा िशैालीको राजनीततका कारर् यो भाषा पतछ परेको िा चचाामा 
आउन नसकेको देणखन्छ ।   

 यस भाषाको सम्बन्ध प्राचीन बज्जि/बृज्जि गर्राजयलसत रहेको 
देणखन्छ । विश्िको प्रथम गर्ताज्न्रक व्यिस्त्थाको लाचग प्रलसद्ध बज्जज 
गर्राजयको विकास र विस्त्तारको इततहास प्राचीन िशैालीलसत जोडडन्छ । 
बज्जज र बज्जजकामा चगरी (चगरी-२०७०) ले प्राचीन इततहासहरूमा बज्जज 
गर्राजयको पतन अजातशरकुो आिमर्बाट भएको चथयो भन्ने उल्लेख 
गरेका छन ्। तत्कालीन बज्जज गर्राजयको केन्र अथाात ्राजधानी िशैाली 
चथयो । बज्जज गर्राजयको भाषा बज्जजका भएको र यस भाषाको जन्म 
पतन िशैालीमा न ैभएको मातनन्छ । िशैाली ितामानमा भारतको त्रबहार 
राजयको एउटा ज्जल्लाको नाम हो र िशैाली ज्जल्लामा न ै प्राचीन 
विशालापरुीको भग्नािशषे अद्यािचधक रहेको छ । यस तथ्यले समेत 
बज्जजका भाषाको ऐततहालसकता प्राचीन बज्जज गर्तन्रसँग जोडडएको पषु्टी 
भएको छ । 

 बज्जजका भाषाको सम्बन्ध भारोपेली पररिारको अधामागधीलसत 
रहेको कुरा डा. अिधेश्िर अरुर्ले (अरुर्-सन ्२००८) उल्लेख गरेका छन ्। 
उनले बज्जजका भाषाको आफ्न ैललवप रहेको छ जसलाई कैथी ललवप भतनन्छ 
भन्ने तका  समेत उल्लेख गरेका छन।् यस ललवपका िर्ाहरूको आफ्न ै
विशषेता र स्त्िर तथा व्यञ्जनको आफ्न ैविधान रहेको छ । ितामानमा 
प्रयोगविहीन भइसकेको कैथी ललवपलाई देिनागरीले प्रततस्त्थापन गररसकेको छ 
। नेपाल र भारत दिुतैतर बज्जजका भाषाको ितामान लेख्यरूप देिनागरी 
ललवपमा रहेको छ । यस भाषाको कथ्य र लेख्यरूपमा केही लभन्नता 



18  

 

पाइन्छ । नेपाल र भारतमा बोललने बज्जजका भाषाको क्षेरमा नेपालभन्दा 
धेरै बढी भारतमा भएको देणखन्छ । यहा ँयस भाषाको विकासको काम 
पतन अचधक भएको पाइएको छ । नेपालमा बज्जजका भाषाबारे सामान्य 
जनचेतना २०५० को दशकदेणख मार आउन थालेको हो । पदहलो पटक 
वििम सम्बत ्२०५८ को जनगर्नामा बज्जजका भाषाल ेप्रिेश पाएको चथयो 
। २०६८ को जनगर्नामा यो भाषा देशको सातौँ ठूलो मातभृाषाको रूपमा 
प्रयोग भइरहेको भाषाका रुपमा देणखएको छ र यसको सङ्ख्या ७,९३,७१६ 
रहेको देखाइएको छ (यादि-सन ् २००३ / २०१४) । ितामान ् अिस्त्थामा 
उज्ल्लणखत क्षेरमा बसोबास गनन सब ैमातनसहरुका ततन ैपसु्त्तामा बज्जजका 
भाषा सहज रुपमा उपयोग हुने गरेको पाइएको छ ।   

 बज्जजका भाषाको विकास र विस्त्तारमा व्यज्क्तगत एिम ्ससं्त्थागत 
रुपमा प्रयत्न भइरहेको पाइएको छ तर यो प्रयत्न पयााप्त छैन । यस भाषाको 
समसामतयक प्रयोग, सादहत्य लसजाना, सञ्चारमा उपयोग, परकाररतामा 
प्रयोग, गीत–सगंीतमा उपयोग, गोष्ठी, छलफल र अन्तकिा यामा प्रयोग आदद 
क्षेरमा विलभन्न कायाहरु भएका छन ्। यसगैरी यस भाषाको प्रयोग गरी 
समीक्षा तथा समालोचनाको क्षेरमा समेत प्रारज्म्भक कामहरू भएका छन ्
। भारतमा भने यो भाषाको उपयोग गरी अध्ययन, अनसुन्धान तथा 
समीक्षाहरू गहन रुपमा सम्पन्न गररएका छन ् । बज्जजका सादहत्यको 
विविध क्षरेमा समेत उपयोग भएको पाइएको छ । यस भाषाको इततहास 
लेखनको क्षेरमा अदहलेसम्म नेपाल र भारत दिुतैतर औपचाररक रूपमा 
ठोस काया हुन नसकेको सन्दभामा भाषा आयोगको अग्रसरतामा यो महत्िपरू्ा 
काम बन्न गएको छ । बज्जजका भाषाको इततहास लखेन आफम मा ऐततहालसक 
र  महत्िपरू्ा हुने देणखन्छ ।  



19  

 

१.२. सिस्या कथन 
 बज्जजका नेपालको तराईमा प्रचललत भाषाहरूमध्ये कै प्राचीन भाषा 
हो तर यस भाषाको बारेमा खास ैजनचेतनाको विकास भइसकेको छैन । 
यसको इततहासको लेखन हुन सकेको छैन । भाषाको ऐततहालसकता देखाउने 
विलभन्न प्रकृततका अध्ययन अनसुन्धान, सादहत्य, भाषाका विविध कायाहरू, 

व्याकरर् लखेन, मानक तनधाारर् र सञ्चारका दृज्ष्टले खास ैविकास हुन 
सकेको छैन । यो भाषाको अदहलेको अिस्त्था हेदाा मचैथली, भोजपरुी, मगही 
आदद उिर भारतको त्रबहारमा बोललने प्रमखु भाषाहरूको अततिमर्मा 
परेको र आफ्नो इततहास पतन त्रबलसादै गएको भाषाको रूपमा देणखएको छ 
। भाषा आयोगको  कायािमअनसुार यस भाषाको इततहास अलभलेखन 
आफम मा महत्िपरू्ा काम हो । बज्जजका भाषाको इततहास लेखनका विविध 
समस्त्याहरू रहेका छन ्। यो अध्ययन तनम्न समस्त्याहरूको समाधानमा 
केज्न्रत रहने छ : 

क. बज्जजका भाषाको उत्पवि कदहले र कहाँ भयो ? 

ख. बज्जजका भाषाको नामकरर् कसरी भएको हो? 

ग. बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको विकासमा क–कसको योगदान रहेको 
छ ? 

घ. बज्जजका भाषाका मखु्य विशषेताहरू के कस्त्ता छन ्र? 

ङ. बज्जजका भाषाका मखु्य चुनौतीहरू के के हुन ्र? 

१.३ उद्देश्य 

 बज्जजका भाषाको इततहास र परम्पराको लखेन अद्यािचधक छैन । 
यस भाषामा सादहत्य लेखन, सञ्चार तथा अन्य व्यिहार सञ्चालन हुने 
गरेका भए पतन ती प्रयासहरू उल्लेख्य हुन सकेका छैनन ् । भारतीय 
भाषाहरूको इततहास हेदाा समकालीन भाषाहरूको चचाा हँुदा समेत यस 
भाषाले खास ैस्त्थान पाएको देणखएको छैन । यस भाषालाई चचनाउने पदहलो 
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व्यज्क्त राहुल सांस्त्कृत्यायन हुन ्। उनले न ैबज्जज राजय, भाषा प्रयोग र 
बज्जजका भाषाको चचाा गरी यस भाषाको अज्स्त्तत्िको चचनारी गराएका चथए 
। यस भाषाको इततहास लखेनको सामान्य उद्देश्य बज्जजका भाषालाई 
चचनाउन,ु यस भाषाका विकासको जानकारी गराउन ुर यो भाषा प्रयोगको 
अिस्त्थाको जानकारी ददन ुहो । यो भाषाको अभ्यासको थालनीदेणख ितामान 
अिस्त्थासम्मको यारा तथा अिस्त्थाको अलभलेखन गनुा हो । यस भाषाको 
इततहास लेखनका विलशष्ट उद्देश्यहरू तनम्नानसुार रहेका छन ्:  

क. बज्जजका भाषाको उत्पविको विषयमा जानकारी खोज गनुा, 
ख. बज्जजका भाषाको नामकरर्बारे जानकारी उपलब्ध गराउन,ु  

ग. बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको विकासमा योगदान ददने व्यज्क्त तथा 
ससं्त्थाहरूको योगदानको पदहचान गरी छोटो बर्ान गनुा, 

घ. बज्जजका भाषाका मखु्य विशषेताहरू उल्लेख गनुा, 
ङ. बज्जजका भाषाका प्रमखु चुनौतीहरू पदहचान गरी समाधानका लाचग 

उपाय र सझुाि प्रस्त्ततु गनुा । 

१.४ सान्दमभिकिा, औचचत्य 

 अदहलेसम्म औपचाररक रूपले बज्जजका भाषाको इततहास लेणखएको 
छैन । बज्जजका भाषा, यसको सादहत्य, ससं्त्कृतत र व्याकरर् आदद क्षरेमा 
गहन रूपमा विलभन्न लसजाना, अध्ययन तथा अनसुन्धानका कायाहरू 
भइरहेका छन ्। यस भाषामा पत्ररकाहरू प्रकाशन भएका छन ्। त्यस्त्त ै
बज्जजका भाषामा शब्दकोशसमेत प्रकाशन भएको छ तर यस भाषाको ठोस 
र व्यिज्स्त्थत इततहास लेखन भने हुन सकेको छैन । यसलेै बज्जजका भाषा 
र सादहत्यको सेिामा लागेका व्यज्क्त तथा ससं्त्थाहरूको योगदानको उचचत 
कदर गनुा आजको आिश्यकता भएको छ । बज्जजकाभाषी समदुायल े
आफ्नो भाषा र सादहत्यको इततहास बन्न ुआफम मा सान्दलभाक र महत्िपरू्ा 
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मान्न ुपदाछ । बज्जजका भाषाको इततहास लखेन र अलभलखेन कायाल े
सम्िज्न्धत समदुाय, िक्ता तथा यस भाषाका विविध पक्षमा अध्ययन-
अनसुन्धान गना चाहनेहरूका लाचग थप टेिा र हौसला प्रदान गनासक्ने 
हँुदा यसको सान्दलभाकता लसद्ध हुन्छ। यस अध्ययनको सान्दलभाकतालाई 
देहाय अनसुार उल्लेख गना सककन्छ:  

क. यस अध्ययनले बज्जजका भाषाको ऐततहालसक अिस्त्थाको बारेमा बझु्न 
मद्दत  पयुााउँछ ।  

ख. यस अध्ययनबाट बज्जजका भाषाभाषी, बज्जजका भाषामाचथ अध्ययन–

अनसुन्धान गनन व्यज्क्त तथा ससं्त्था र अन्य अनसुन्धानकमी 
लाभाज्न्ित हुन सक्छन ्।  

ग. बज्जजका भाषाको पदहलो औपचाररक ऐततहालसक अध्ययन भएकोल े
प्रस्त्ततु अध्ययनलाई आधार बनाई अन्य थप अध्ययन–अनसुन्धान 
काया अगाडड बढाउन सज्जलो हुन्छ ।  

घ. यस अध्ययनले बज्जजका भाषाको ितामान अिस्त्था, सादहत्य 
लसजानाको ज्स्त्थतत, अध्ययन अनसुन्धानको ज्स्त्थतत तथा बज्जजका 
भाषाका मखु्य चुनौतीहरूको बारेमा बझु्न सहयोग पयुााउँदछ र 
चुनौतीका सम्भाव्य समाधानका उपायहरू पदहल्याउन सहयोग 
पयुााउँछ ।  

ङ. यस अध्ययनल ेबज्जजका भाषा, सादहत्य, कला र ससं्त्कृतत क्षरेका अध्येता, 
अनसुन्धानकताा, सादहत्यकार र भाषाका अलभयन्ताहरूलाई थप उजाा तथा 
प्रोत्साहन प्रदान गनन गदाछ । 

 बज्जजका भाषाको इततहास लेखन काया आफम मा एउटा महत्िपरू्ा 
उपलज्ब्ध भएकोले स्त्ियम ्यस बज्जजका भाषाको त्रबकासमा टेिा पगु्ने 
भएकाले सान्दलभाक रहेको छ । यसले बज्जजका भाषाको विकासको 
सम्भािनाको नयाँ ढोका खोल्ने विश्िास गना सककन्छ । यस अध्ययनबाट 
बज्जजका भाषाको विकासमा अग्रसर व्यज्क्त तथा ससं्त्थाहरूलाई थप काया 
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गनन िातािरर् बन्न जाने हुनाले प्रस्त्ततु अध्ययनको सान्दलभाकता रहेको 
स्त्पष्ट हुन्छ ।  

१.५ अध्ययनका सीिाहरू 

 यस अध्ययनका केही सीमाहरू छन ्। सीलमत स्रोत तथा साधन 
र समयको अभािल ेभाषा प्रयोगको समग्र क्षरे तथा गाउँ-नगरपाललकाहरूमा 
गई विस्त्ततृ अध्ययन गना कदठनाइ भएको हँुदा सलााही ज्जल्ला र 
आसपासका क्षरेमा मार अनसुन्धान काया भएको हँुदा प्रस्त्ततु अध्ययन-
अनसुन्धानको आधारमा थप अध्ययन-अनसुन्धान गना मागाप्रसस्त्त हुने 
कुरामा विश्िास ललन सककन्छ। यस भाषाको अध्ययनका लाचग मचैथली, 
मगही र भोजपरुी भाषा प्रयोगका क्षेर र ती भाषाहरूसङ्गको 
सम्िन्धकाबारेमा समेत अध्ययन गरी बज्जजका भाषा प्रयोगको स्त्पष्ट 
सीमा तथा आधार बनाउन ुआिश्यक हुदाहुदै पतन तोककएको सीमामा रही 
उक्त काया गना कदठन र धेरै समय लाग्ने हँुदा त्यस प्रकृततको बहृत ्
अध्ययन-अनसुन्धानलाई यस अध्ययनले समेट्न नसक्ने कुरा रहेकोछ। 
यस अध्ययनका देहाय अनसुारका सीमाहरू रहेका छन ्: 

क.  यस अध्ययनलाई सलााही ज्जल्लाका रामनगर, बलरा र मलङ्गिा गरी 
तीन पाललका, रौतहट ज्जल्लाका गरुडा र गौर नगरपाललका र बारा 
ज्जल्लाको लसमरौनगढ नगरपाललकामा मार केज्न्रत गररएको छ । 
भाषा प्रयोग हुने ज्जल्ला तथा पाललकाको प्रतततनचधत्ि हुने गरी पाँच 
ठाउँमा अलभमखुीकरर् सम्पन्न गरी तथ्य तथा सझुाि सङ्कलन 
गररएको छ ।  

ख. बज्जजका प्राचीन भाषा भए पतन यसको इततहास लखेनका लाचग 
पयााप्त स्रोत सामग्रीहरू उपलब्ध छैनन ्। यस कारर् यो अध्ययन 
आफम मा परू्ा होइन िा मान्न सककन्न । बज्जजका भाषाको इततहास 
लेखनको दृज्ष्टले यो पदहलो औपचाररक काया भएकोले बज्जजका 
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भाषासँग सम्बज्न्धत सब ै तथ्य तथा सामग्री व्यिज्स्त्थत रूपमा 
नआउन पतन सक्छन ्। उज्ल्लणखत स्रोतअनसुारका नेपालका विलभन्न 
स्त्थानमा उपलव्ध हुने सामग्रीहरूमा मार सीलमत गरी यो अध्ययन 
अतघ बढाइएको छ । ललणखत अलभलेख र प्रकालशत सामग्रीको 
अभािमा समदुायका िक्ताहरूको मौणखक जानकारीमा समेत तनभार 
रहन ुपतन यस अध्ययनको सीमा रहेकोछ ।  

ग. बज्जजका भाषा प्रयोग गनन जनसङ्ख्या नेपालमाभन्दा भारतमा धेरै 
रहेका छन ् । नेपालका उज्ल्लणखत तीनओटा ज्जल्लाका सीलमत 
पाललकालाई मार आधार बनाउँदा कततपय महत्िपरू्ा ऐततहालसक 
सामग्री छुट हुन सक्छन ्। इततहास लेखन अलभमखुीकरर् गोष्ठीबाट 
प्राप्त भएका र स्त्थानीय समदुायले उपलव्ध गराएका सामग्रीका 
आधारमा यो लेखाइ अतघ बढाइएकाले यस भाषाको इततहासका 
कततपय महत्िपरू्ा विषय छुट्न गएका सक्छन ्। तसथा बज्जजका 
भाषाको इततहास लेखनको यस कायामा नेपालमा उपलव्ध सामग्री र 
सझुािलाई मार आधार बनाइएको छ ।  

घ. मखु्य रुपमा यस अध्ययनले बज्जजका भाषाको भावषक इततहास 
लेखनको काया परूा गननछ । यस अध्ययनबाट बज्जजका भाषाको 
उत्पवि, नामकरर्, विकास, बज्जजका भाषामा लेख्न ेलेखकहरूका मखु्य 
कृततहरू, भाषाको विकासमा योगदान ददने व्यज्क्त तथा 
सघंससं्त्थाहरूको भलूमका उल्लेख गनन गररन्छ । उज्ल्लणखत 
सामग्रीहरूका विषयमा छोटकरीमा मार जानकारी प्रदान गनुा यस 
अध्ययनको सीमा रहेकोछ ।   

 माचथ उज्ल्लणखत विलभन्न आधारमा हेदाा यो अध्ययनका लाचग 
उज्ल्लणखत स्त्थानहरूमा भएका छलफल तथा अन्तरकियाबाट प्राप्त भएका 
वििरर्, राज्ष्िय जनगर्नाका प्रकालशत सामग्रीहरू, विलभन्न 
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विश्िविद्यालयले गरेका अध्ययन तथा अनसुन्धान र यस क्षेरमा बोललने 
बज्जजका भाषाको रूपलाई अध्ययनको मखु्य आधार बनाइएको छ । यसको 
इततहास, प्रयोगका पक्ष र सादहत्य लेखनमा सलंग्न यस क्षेरका 
प्रयोगकताालाई आधार मानेर यो अध्ययन अतघ बढाइएको छ । 

१.६ पिूिकायिको सिी्ा 
 बज्जजका भाषाको प्रयोग भौगोललक क्षरे ठूलो छ । यो भाषाको 
प्रयोग क्षेर मखु्य रुपमा नेपालका पसाा, बारा, रौतहट, सलााही र महोिरी 
ज्जल्लाहरु हुन ् । भाषा प्रयोगको मखु्य क्षेरका रूपमा सलााही, रौतहट र 
बारा देणखए पतन यी चारै ज्जल्लामा बज्जजका भाषाको प्रयोग हुने गदाछ । यस 
क्षेरमा बस्त्ने जाततहरु अन्यर पगु्दा िा बसाइँ सराइ भइ अन्यर जाँदा पतन 
बज्जजका भाषालाई उपयोग गनन गरेको भेदटएको छ । भारतको उिरी 
त्रबहारका विलभन्न भौगोललक क्षेरको उपयोगमा रहेका भाषाहरूमा बज्जजका 
भाषा पतन प्रमखु भाषाको रुपमा रहेको छ । यसको ऐततहालसकतालाई 
खोजदै जाँदा पाली भाषा प्रयोगको समयसम्म पगु्न ु पनन हुन्छ । यस ै
समयताका िशैाली राजधानी भएको प्राचीन बज्जज राजय यस भाषाको 
ऐततहालसक सीमाना हो भन्ने देणखन्छ । राहुल सांस्त्कृत्यायन (सन ्१९५८) 

ले बज्जज राजयबाट बज्जजका भाषाको थालनी भएको विषयमा आफ्नो 
विचार व्यक्त गरेका छन ्। यो भाषा नेपाल र भारतको विशाल क्षरेमा 
बोललने गदाछ । बज्जजका भाषाको इततहास लेखनको काया अदहलेसम्म 
भएको जानकारीमा छैन तर यसको विलभन्न पक्षमा भने काम भएको 
पाइएको छ । त्ररभिुन विश्िविद्यालयमा स्त्नातकोिर तहको शोध 
अध्ययनका िममा यस भाषाले पतन स्त्थान पाएको छ । यहाँ बज्जजका र 
अन्य भाषाको विलभन्न पक्षमा तलुनात्मक अध्ययन, बज्जजका भाषाको 
रुपको अध्ययन, बज्जजका भाषाको सिनक्षर् लगायतका शोध अध्ययनहरू 
भेदटएका छन ्। यसगैरी बज्जजका सादहत्यको मलू्याङ्कन गनन काम पतन 
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भएको छ । बज्जजका भाषाको व्याकरर्को विलभन्न भागको सङ्क्षक्षप्त 
अध्ययन गनन काम पतन भएको पाइएको छ । प्राक्षज्ञक शोध तथा 
अनसुन्धानमा बज्जजका भाषाको इततहासलाई सङ्केतात्मक रूपमा प्रयोग 
गररएको पाइएको छ । बज्जजका भाषा र सादहत्यको विषयमा नेपालमाभन्दा 
भारतमा बढी काम भएको पाइएकोछ तर इततहास लेखन काया भएको 
पाइएको छैन । बज्जजका भाषा र सादहत्यको सम्बन्धमा भएका केही 
कायालाई तल छोटकरीमा बयान गररएको छ :  

क.  बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहट (२०७२)  यो बज्जजका सादहत्यको उत्थान 
गनन उद्देश्यले स्त्थापना भएको ससं्त्था हो । २०७२ सालदेणख यो ससं्त्था 
कियालशल छ । यसले बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको विकासमा 
विलभन्न लसजानशील काम गदै आएको छ ।   

ख. बज्जजका भाषाको जानकारी तथा विलभन्न प्रकृततका सचूना समािेश 
भएको बज्जज ज्जजका (चगरी - २०७०) नामक पसु्त्तक प्रकालशत छ । 
यस पसु्त्तकमा बज्जजका भाषाको लोक ससं्त्कृतत, लोक जीिन र लोक 
इततहास लगायतका सचूनामलूक समाग्री समािेश गररएको छ । यस 
कृततमा बज्जजका भाषाको नामाकरर्, उत्पवि, विकास, बज्जजका भाषी 
क्षेरको लोक सादहत्य, सांस्त्कृततक अिस्त्था र लोक जीिनका विलभन्न 
विषयमा चचाा गररएको छ ।   

ग. रौतहट एफएम (२०६४) रौतहट सदरमकुाम गौरबाट प्रसाररत हुने 
रेडडयो हो । यसले गौरबाट बज्जजका भाषाका विलभन्न सामग्री प्रशारर् 
गदै आएको छ । यसले बज्जजका भाषामा समाचार प्रशारर् गदै 
आएको छ । परकार गौतम शे्रष्ठ बज्जजका भाषाका प्रथम समाचार 
िाचक हुन ्।  
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घ. बज्जजकापार् (२०६४) बज्जजका भाषाको सादहज्त्यक पत्ररका हो । यसलाई 
बज्जजका भाषाको पदहलो सादहज्त्यक पत्ररका मातनएको छ । यस 
पत्ररकामा बज्जजका भाषामा लेणखएका कविता, कथा, गीत र अन्य 
सामग्री प्रकालशत हुने गदाछन ्।  

ङ. नेपाल बज्जजका पररषद् (२०६३) बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको 
विकासमा योगदान गनन उद्देश्यले स्त्थापना गररएको पदहलो सङ्गठन 
हो । स्त्थापना पश्चात ्रौतहट ज्जल्लाका भाषा तथा सादहत्यमा रुची 
राख्न ेर कलम चलाउने व्यज्क्तहरुलाई ससं्त्थाले प्रोत्साहन गदै आएको 
छ । यो ससं्त्था बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको विकासमा कियाशील 
रहेको छ ।   

च. बाल सादहत्य सलमततको सकियतामा रौतहटको गौरमा सम्पन्न 
भएको बज्जजका भाषा र सादहत्यको गोष्ठीमा बज्जजका भाषा र 
यसको सादहत्यको विकासको ितामान ्अिस्त्था तथा यसको विकासका 
सम्भािनाका विषयमा छलफल गररएको चथयो । यस गोष्ठील े
बज्जजका भाषाका प्रयोगकताा र अलभयन्ताहरुलाई भाषा तथा 
सादहत्यको विकासमा सलंग्न हुनेहरुलाई प्रोत्साहन र यो भाषा प्रयोग 
गनन व्यज्क्तहरुलाई आह्िान गरेको चथयो ।  

छ. साह (साह-२०६१) को पच्चीस डङे कविता सङ्ग्रह प्रकाशन भएको छ 
। यो नेपालीय बज्जजकाको पदहलो सादहज्त्यक कृतत हो । यहीीँबाट 
नेपालीय बज्जजकाको औपचाररक सादहज्त्यक यारा सरुु भएको 
मातनएको छ ।  

ज. साह त्रबके (२०५४) ले झरना सादहज्त्यक पत्ररका मा फरक शीषाक 
नामक लघकुथा प्रकालशत भएको छ । यस कथाबाट न ै नेपालमा 
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बज्जजका भाषामा सादहत्य लेखनको औपचाररक सरुुआत भएको 
मातनएको छ ।  

झ. साह (मदहमा-२०५२) ले लोप हँुदै गएको भाषा– बाज्जका शीषाकमा 
बज्जजका भाषाका अिस्त्थाको जानकारी गराउने प्रकृततको लेख प्रकालशत 
भएको छ । उनले नेपालमा बज्जजका भाषा रौतहट र सलााहीमा बोल्ने 
गरेको तर यस भाषाको उपयकु्त जानकारीको अभािमा लोपोन्मखु 
रहेको भनी उल्लेख गरेका छन ् । यस लेखमा बज्जजका भाषाको 
अिस्त्थाको समीक्षा गररएको छ । यो केिल भाषा प्रयोगको जानकारीमा 
मार आधाररत देणखएको छ । नेपालमा बज्जजका भाषाको विकासका 
विषयमा यहीबाट चचन्तन हुन थालेको पाइएको छ । 

ञ. यस्त्त ै िमाा (सन ् २०१५) को बज्जजकांचल का लोक सादहत्य और 
ससं्त्कृतत नामक शोधमा आधाररत कृततको प्रकाशन भएको छ । यस 
कृततमा बज्जजका भाषामा प्रचललत विलभन्न लोक प्रचललत सादहत्यको 
चचाा गररएको छ । यसमा लोक सादहत्यका अततररक्त बज्जजका 
भाषाका र यसको इततहासको विषयमा समेत सङ्क्षक्षप्त रूपमा चचाा 
गररएको छ ।  

ट. यसगैरी त्ररभिुन विश्िविद्यालयमा स्त्नातकोिर तहमा नेपाली भाषा 
तथा सादहत्य, अङ्ग्रेजी भाषा तथा सादहत्य र भाषा विज्ञान विभागका 
विद्याथीहरूले बज्जजका र नेपाली, बज्जजका र अङ्ग्रेजी भाषा र अन्य 
भाषासँग बज्जजका भाषाका विलभन्न पक्षमा तलुनात्मक अध्ययन 
गरेका छन ्। यी शोधहरूले पतन बज्जजका भाषाको प्रचार प्रसारमा 
सहयोग पयुााएका छन ् । यस िममा रेग्मी, प्रसाई र रेग्मी (सन ्
२०१४) मा बज्जजका भाषाको समाजभावषक सिनक्षर् भएको छ । यस 
सिनक्षर्ले बज्जजका भाषा प्रयोगको भौगोललक क्षरे, सामाज्जक तथा 
सांस्त्कृततक अिस्त्था, यस भाषाको विकासका सम्भािनाहरु र भाषा 
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प्रयोगको अिस्त्था समेतको सम्भािनाको खोजी गरी भाषाको विकास 
तथा विस्त्तारका क्षरेमा सम्पादन गनुा पनन सझुाि समािेश गररएका 
छन ्। त्ररभिुन विश्िविद्यालय भाषा विज्ञान विभागको सकियतामा 
सम्पाददत यस कायालाई अत्यन्त महत्िपरू्ा सामग्रीका रुपमा ललन 
सककन्छ ।  

ठ. कश्यप (सन ्२०१४) को बज्जजका भाषा र बज्जजका बोल्ने समदुायको 
विषयमा अनसुन्धनात्मक लेख प्रकाशन भएको छ । यस लेखमा भारतका 
भाषाहरुको चचाा गदाा बज्जजका भाषाको पतन चचाा गरेका छन ्। यहाँ 
बज्जजका भाषाको पररचय, बज्जजका भाषाको प्रयोगको क्षेर र पदहलो 
भाषाका रुपमा बज्जजका प्रयोगका मखु्य क्षेरहरुको चचाा गररएको छ । 
यस लेखमा बज्जजका भाषाको स्त्ितन्र प्रयोग र महत्िको समेत चचाा 
भएको छ । उनले बजजका बोल्ने क्षेरलाई बज्जजकाञ्चल भनेर 
स्त्थानको नाम न ैउल्लेख गरेका छन ्।   

ड.  यादि (सन ्२०१४) ले नेपालको जनगर्ना २०६८ को विश्लेषर्को 
िममा बज्जजका भाषाको चचाा गरेका छन ्। यस जनगर्नामा पदहलो 
भाषाका रुपमा बज्जजका बोल्ने र दोस्रो भाषाका रुपमा बज्जजका 
बोल्ने जनसङ्ख्या उल्लेख गररएको छ ।    

ढ.  राय (सन ् २०१०) ले बज्जजका भाषाका मौणखक रुपमा प्रचललत 
रुपहरुको अध्ययनमा आधाररत अनसुन्धान गरेको देणखन्छ । प्रस्त्ततु 
अध्ययन व्यज्क्तगत प्रयासमा स्त्नातकोिर तहको आिश्यकता परूा 
गना गररएको अप्रकालशत अनसुन्धनात्मक कृतत हो । यस कृततमा 
बज्जजका भाषाको इततहास, नेपाल भारतको सीमािती भाषाका रुपमा 
यस भाषाका विशषेता, भाषा प्रयोगको अिस्त्था र यसका लोक व्यिहार 
तथा सादहत्य समेतको चचाा गररएको छ । यहा ँ यस भाषालाई 
ततनहजार िषा परुानो भाषाका रुपमा समेत चचनारी गराइएको छ ।  
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यस अध्ययनमा बज्जजका भाषाका विषयमा चचाा गनन राहुल 
सांस्त्कृत्यायन र चग्रयसानको अध्ययन समेत उल्लेख गररएको छ । 
भाषा प्रयोगका विलभन्न क्षरेमा प्रयोग हुने बज्जजका भाषाका रुपको 
चचाा गररएको छ । यस अध्ययनले बज्जजका भाषाको प्रयोग 
सम्भािनालाई अतघ बढाएको पाइएको छ ।  

र्. यसगैरी प्रसादद्िारा (सन ्२०००) सङ्कललत बज्जजका दहन्दी शब्दकोश 
तथा डा. अिधेश्िर अरुर् र रामतनिास शमााद्िारा सङ्कललत भारती 
बज्जजका दहन्दी कोश गरी दईु शब्दकोश प्रकालशत छन ् । दिु ै
शब्दकोशमा बज्जजका भाषाका विषयमा समेत चचाा गररएको छ ।  

त. रायद्िारा (सन ्१९९८) ललणखत एिम ्सम्पाददत बज्जजका व्याकरर्को 
प्रकाशन भएको छ । यस पसु्त्तकमा बज्जजका भाषामा प्रयोग हुने 
व्याकरर्का विलभन्न विषय समािेश गररएको छ । यस पसु्त्तकले 
बज्जजका भाषाको व्याकरर्का धारर्ाहरुको सङ्क्षेपमा चचाा गररएको 
छ ।  

थ. लसहंद्िारा (सन ्१९९५) बज्जजका सादहत्य का इततहास नामक पसु्त्तक 
प्रकालशत छ । यसमा बज्जज सघं और बज्जजका, बज्जजका भज्क्त 
सादहत्य, बज्जजका और सादहत्य, बज्जजका लोकसादहत्य, बज्जजका पर 
सादहत्य, बज्जजका विषयक शोध सादहत्य, बज्जजका आन्दोलन, 

बज्जजकाका आधुतनक सादहत्य गरी विलभन्न पक्षलाई चचाा गनन 
िममा बज्जजका भाषाको विषयमा समेत चचाा गररएको छ । बज्जजका 
भाषा र सादहत्यको क्षरेमा यस पसु्त्तकले यथषे्ट जानकारी गराएको 
हुनाले यस कृततलाई तनकै महत्त्िपरू्ा मातनन्छ ।  
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द.  यस्त्तगैरी लसहंद्िारा (सन ् १९९०) रचचत बज्जजका भाषाको प्रथम 
व्याकरर्को प्रकाशन गररएको चथयो । यसमा बज्जजका व्याकरर्को 
भाषािजै्ञातनक दृज्ष्टकोर्ले अध्ययन गररएको छ ।  

ध. लसहंद्िारा (सन ्१९८७) ललणखत “बज्जजका भाषा के कततपय शब्दों का 
आलोचनात्मक अध्ययन” शोधमा आधाररत पसु्त्तक हो । यस 
पसु्त्तकको प्रकाशन प्राकृत जैनशास्त्र और अदहसंा शोध ससं्त्थानबाट 
भएको चथयो । यस कृततमा बज्जजका भाषाको इततहासको बारेमा 
सरूात्मक रूपले सङ्क्षक्षप्त चचाा गररएको छ ।  

 उज्ल्लणखत शोध अध्ययनल ेपतन बज्जजका इततहासलाई अगाडड 
बढाएका छन ् । यसरी बज्जजका भाषा, सादहत्य, लोकजीिन र 
लोकसादहत्यबारे प्रकाश पाररएका विलभन्न कृततहरू प्रकालशत भएका छन ्। 
बज्जजका भाषाको सादहत्यबारे अन्य कृततहरू पतन प्रकालशत भएका छन ्। 
बज्जजका भाषा, सादहत्य तथा ससं्त्कृतत र लोकजीिनबारे प्रकालशत विलभन्न 
कृततहरूबाट बज्जजका भाषाको इततहासबारे सङ्क्षेपमा जानकारी पाइन्छ । यी 
कृततहरूको आधारमा बज्जजका भाषाको इततहासलेखनमा केही हदसम्म 
सहयोग प्राप्त गना सककन्छ । 

१.७ अध्ययन विचि 

 यो अध्ययन िर्ानात्मक पद्धततलाई मखु्य आधार बनाई अतघ 
बढाइएको छ । अध्ययनका लाचग आिश्यक सामग्री पसु्त्तकालीय अध्ययन, 

खोजमा आधाररत सामग्री र स्त्थानीय समदुायमा प्राप्त हुने सामग्रीका 
आधारमा तथ्यहरूको िर्ान गररएको छ । अको शब्दमा भन्न ुपदाा यो 
एक दस्त्तािेज अध्ययन र विश्लेषर् (Document study and analysis) मा 
आधाररत अनसुन्धान हो । खोज गरी प्राप्त दस्त्तािेजहरूको लमहीनढङ्गल े
अध्ययन गरी तथ्यगत र िस्त्तगुत विषयहरूलाई िर्ान गरी उल्लेख 
गररएको छ । कततपय सन्दभा स्त्थानीय बोली,  भाषा प्रयोगको अिस्त्था, 
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स्त्थानीय समदुायमा उपलब्ध हुने सादहत्यको रूप, स्त्थानअनसुार भाषा 
प्रयोगको फरकफरक अिस्त्थाको खोजी र विश्लेषर्लाई अध्ययनको आधार 
बनाइएको छ । यस आधारमा यो अध्ययन िर्ानात्मक र अन्िेषर्ात्मक 
ढाँचाबाट सम्पन्न गररएको छ । अध्ययनका कततपय विषयहरू सिनक्षर्मा 
आधाररत छन ्। यस कारर् सिनक्षर्ात्मक पद्धततका आधारमा विलभन्न 
स्रोतबाट प्राप्त तथ्याङ्कहरूलाई विश्लेषर् गररएको छ । जसका लाचग 
बज्जजका भाषाबारे अध्ययन-अनसुन्धान र लेखन कायामा सम्लग्न 
व्यज्क्तहरूसँगको छलफल, अन्तरिाताासमेत ललने काया गररएकोछ । यस 
अध्ययनमा सलााहीको रामनगर गाउँपाललकासँग सहकाया गरी विलभन्न 
स्रोतबाट उपलब्ध सामग्रीका साथै बज्जजका भाषाका विज्ञहरूद्िारा तनम्न 
विचधहरूको उपयोग गदै अध्ययन गररएको छ :  

१.७.१ खोििलूक एिि ्िर्िनात्िक अध्ययन 

 यस अध्ययनलाई खोजमलूक बनाउन विलभन्न उपायहरूको 
अिलम्बन गररएको चथयो । बज्जजका भाषाको इततहास लेखन काया आफैमा 
खोज तथा अन्िेषर् पद्धततमा आधाररत छ । समदुायमा रहेका तसे्रो 
पसु्त्तासँगको साक्षात्कारबाट अध्ययनमा आिश्यक सामग्री प्राप्त नहुने हँुदा 
यस कायाका लाचग स्त्थानीय बज्जजका भाषाका स्रोत खोजी गरी अध्ययन 
काया अतघ बढाइएको चथयो । ऐततहालसक सामग्रीहरूको खोजी, स्रोत र स्रोत 
व्यज्क्तहरूको खोजी, ऐततहालसक अलभलखेहरूको खोजी, बज्जजका भाषामा 
प्रकाशन तथा प्रसारर् भएका सामग्रीहरूको खोजी, नेपाल र भारतका 
विलभन्न स्त्थानमा बज्जजका भाषा तथा सादहत्यका विषयका सामग्रीहरूको 
खोजी र उज्ल्लणखत सामग्रीहरूका महत्िपरू्ा सन्दभाहरूको अध्ययन तथा 
व्याख्या गनन कायालाई इततहास लेखन गनन समहूले सम्पन्न गरेको चथयो 
। भाषा तथा सादहत्य विकासका कततपय सन्दभाहरूको स्रोत व्यज्क्तबाट 
विश्लेषर् गनन काया समेत गराइएका कारर् यो अध्ययन खोजमलूक एिम ्
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िर्ानात्मक पद्धततमा आधाररत बनेको चथयो । खोज तथा िर्ान विना 
यी काया सम्पन्न हुन नसक्ने हुनाले खोज र िर्ान पद्धततमा आधाररत 
तररकालाई उपयोगमा ल्याइएको चथयो ।  

१.७.२ स्थलगि अध्ययन  

 प्रस्त्ततु बज्जजका भाषाको इततहास लेखनको कायाका लाचग 
तोककएको रामनगर गाउँपाललका बलरा र मलङिा नगरपाललकाका भाषा 
प्रयोगका क्षेरहरु त्यस्त्तगैरी तछमेकी ज्जल्ला रौतहटका गरुडा, गौर र बारा 
ज्जल्लाको लसम्रौनगढ क्षरेलाई स्त्थलगत अध्ययनका लाचग छनोट गररएको 
चथयो । सलााही र रौतहट यस भाषाका केन्रीय क्षेरका रूपमा रहेका हुनाले 
बढी स्त्थान र यो भाषाका अचधक गततविचध सञ्चाललत क्षेर भएको हुनाले 
लसम्रौनगढलाई छनोट गररएको चथयो । यी क्षेरमा अध्ययन समहूका 
व्यज्क्तहरू आफै उपज्स्त्थत भई बज्जजका भाषाका ऐततहालसक सामग्री 
सङ्कलन एिम ्अन्तरकिया सम्पन्न गररएका चथए । यस कायाका लाचग 
नमनुा सङ्कलनका रूपमा पतन हेना सककन्छ । यस कायामा बज्जजका भाषा 
र सादहत्यबारे विलभन्न विद्िानद्िारा लणेखएका भाषा र सादहत्यसम्बन्धी 
विलभन्न ककलसमका पसु्त्तकहरू सङ्कलन गररएका चथए । प्राप्त भएका कृतत 
तथा लेख रचनाहरूबाट बज्जजका इततहास लेखनको लाचग आिश्यकतानसुार 
काम लाग्नेसम्मका विषयिस्त्त ुछनोट गरी उपयोग गररएको चथयो । 

१.७.३ छलफल, सोिपछु ि सम्िाद िथा अन्ििक्रिया  
(लक्षक्षत समहू छलफल-Focused group discussion)  

 उज्ल्लणखत कायाका लाचग बज्जजका मातभृाषीहरू, भाषाका 
अलभयन्ताहरू, सादहत्यकारहरू, परकारहरू, जनप्रतततनचध र 
सिासाधारर्समेतको सहभाचगतामा सलााहीको रामनगर गाउँपाललका,  बलरा 
र मलङ्िा नगरपाललका क्षरे त्यस्त्तगैरी रौतहटको गरुडा र गौर तथा 
बाराको लसमरौनगढमा इततहास लेखन अलभमखुीकरर् गोष्ठीको आयोजन 
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गरी इततहासको विषयमा आिश्यक छलफल गररएको चथयो । यी क्षरे 
तथा स्त्थानमा गररएका छलफल र अन्तरकियाबाट प्राप्त सझुाि तथा 
तथ्यहरूलाई प्रस्त्ततु अध्ययनमा उपयोग गररएको छ ।  

 िामलका  न.ं १:  छलफलको िामलका ि सहभागी सङ्ख्या 
ि. 

स. 
मिति छलफल गरिएको 

स्थान 
छलफलिा 
सहभागी 
सङ्ख्या 

कैक्रफयि 

१ २१ पसु २०७६ रामनगर, सलााही ६४ जना  
२ ४ माघ २०७६ गरुडा, रौतहट १४ जना  
 ४ माघ २०७६ लसम्रौनगढ, बारा २९ जना  
४ ४ माघ २०७६ गौर, रौतहट ३३ जना  
५ १८ माघ २०७६ बलरा, सलााही १६ जना  
६ २५ माघ २०७६ मलङिा, सलााही २९ जना  

१.७.४  लक्ष्ि सिहू (Foused group discussion) का लाचग सािग्री तनिािर् 
ि प्रयोग 

 बज्जजका भाषाको इततहास लेखन सम्बन्धी प्रस्त्ततु अध्ययनका 
लाचग लक्षक्षत समहू छलफल (Foused group discussion) गररएको चथयो। 
फरक-फरक लक्षक्षत समहूका लाचग फरक फरक अध्ययन साधनहरू तनमाार् 
गरी प्रयोगमा ल्याइएको चथयो । छलफल तथा अन्तरकियाका लाचग 
विशषेगरी चार (४) ककलसमका लक्षक्षत समहूहरू तनमाार् गरी सो समहूका 
लाचग मादाशान तयार चगरएको चथयो । उज्ल्लणखत समहूमा (क) बज्जजका 
मातभृाषी समहू, (ख) बज्जजका भाषा अलभयन्ता समहू, (ग) बज्जजका 
भाषाका सादहत्यकार, सजाक तथा परकार समहू र घ) स्त्थानीय 
जनप्रतततनचध एिम ्सिासाधारर्का लाचग छलफलको मागादशानका बुदँाहरू 
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तयार गररएको चथयो। अध्ययनका लाचग तनमाार् गररएका अध्ययन सामग्री 
भाषा आयोगको तनदनशन बमोज्जम तयार गररएका चथए । यस प्रयोजनका 
लाचग देहाय अनसुारका साधनहरूको तनमाार् गरी प्रयोगमा ल्याइएका चथए 
।  

क) बज्जिका िािभृाषी सिहूसङ्खगको छलफलः यसमा मखु्य रूपले 
बज्जजका भाषाको ऐततहालसक सन्दभा, उपलव्ध अलभलेख,  
स्त्थानीय समदुायमा बज्जजका भाषा जानेका स्रोत व्यज्क्तहरू, 

बज्जजका भाषाका अलभयान्ताहरू, बज्जजका भाषामा लेणखएका र 
सङ्कलनमा रहेका महत्िपरू्ा सामग्रीहरू जस्त्ता विषयलाई 
प्राथलमकता ददई छलफल सञ्चालनका मागादशान तयार गररएका 
चथए । त्यस्त्त ैबज्जजका मातभृाषीले आफ्नो मातभृाषाको विषयमा 
के के कुराको जानकारी राख्दछन ्र बज्जजका भाषाको इततहासको 
बारेमा के कस्त्ता कुराहरू जान्न ुिा सनु्न ुभएको छ ? जस्त्ता 
विषयमा गररने छलफलका लाचग तयार गररएका मागादशान तयार 
गरी कायाान्ियनमा ल्याइएको चथयो ।  

ख) बज्जिका भाषाका अमभयन्िा सिहूसँग छलफलका विषयहरु : बज्जजका 
भाषाका अलभयन्ताहरूसँग छलफल तथा अन्तकिा याका लाचग 
आिश्यक पनन विषयका सचूी तयार गररएको चथयो । यस सचूीमा 
बज्जजका भाषाको विकास, सरंक्षर् र सिंधानका लाचग अग्रसर 
हुने व्यज्क्त तथा ससं्त्थाले सम्पादन गरेका काया सम्बन्धी 
विषयको सचूी तयार चगरएको चथयो । यसगैरी बज्जजका भाषाको 
इततहास, ससं्त्कृततको विषयका जानकारीमलूक विषय, बज्जजका 
भाषाको उत्पवि तथा ककम्बदन्तीहरु, बज्जजका भाषाभाषीको 
तथ्याङ्क र यस भाषाका लाचग गररएका कायाहरूका विषयमा 
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तयार गररएको मागादशान तयार गरी अध्यनमा उपयोग गररएको 
चथयो ।   

ग) बज्जिका भाषाका साहहत्यकाि िथा पत्रकािरूसँग छलफलका लाचग 
ियाि गरिएका छलफलका विषयहरूः बज्जजका भाषाको इततहास 
र सादहत्यको इततहास, प्रकालशत कृतत तथा मखु्य सजाकहरू, 

बज्जजका परकाररताको इततहास, बज्जजका भाषाको उत्पवि र 
विकास, तथा अन्य पक्षको बारेमा के कतत जानकारी छ र र तत ् 
सम्बन्धमा कुन ैआचधकाररक स्रोत छ,  यस भाषाको इततहास 
लेखनमा के कस्त्ता विषय र पक्षलाई समािेश गनुा उचचत हुन्छ, 
आदद विषयका बुँदागत मागादशान तयार गरी अध्ययनमा प्रयोग 
गरी छलफल गररएको चथयो ।  

घ) स्थानीय िनप्रतितनचि ि सििसािािर्का लाचग ियाि गरिएका 
छलफलका विषयहरूः बज्जजका भाषा, सादहत्य तथा परकाररताबारे 
के कतत जानकारी राख्नु हुन्छ, यस भाषाको इततहास लेखनमा 
तपाईँहरूको भलूमका र योगदान के कस्त्ता हुन सक्छन,्यस 
कायालाई कसरी मलू्याङ्कन गनुा हुन्छ आदद विषयका छलफलका 
बुँदागत मागादशान तयार गरी अध्ययनमा प्रयोग गररएको चथयो 
। स्त्थानीय जनप्रतततनचध, स्त्थानीय सरकार र आमनागररकहरूको 
बज्जजका भाषाको सरंक्षर्, सम्िधान र विकासमा के कस्त्तो 
दातयत्ि छ र हुनपुदाछ भन्ने सन्दभामा छलफल गराई विचारहरू 
ललइएको चथयो। 

१.७.५ िथ्याङ्खक-सािग्री सङ्खकलन  

 बज्जजका भाषाको इततहास लेखनसम्बन्धी कामका लाचग 
अध्ययनको लाचग तयार गररएको अध्ययन टोलीका सयंोजक तथा समहूका 
सब ैसदस्त्यहरूको सहभाचगतामा सलााही, रौतहट र बारा ज्जल्लाका विलभन्न 
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स्त्थानीय तनकायहरू मा तथ्याङ्क-सामग्री सङ्कलन गनन कायामा खटाइएको 
चथयो । पदहलो चरर्मा ऐततहालसक सामग्रीहरूको तथ्याङ्क सङ्कलन 
गररएको चथयो । तथ्याङ्क-सामग्री सङ्कलनको कायापतछ सो 
सामग्रीसमेतको अध्ययन गरी थप सचूना तत्स्त्थानबाट प्राप्त गना प्रयत्न 
गररएको चथयो । विलभन्न स्रोतबाट बज्जजका भाषाको तथ्याङ्कको 
सङ्कलन गरी विश्लेषर्मा उपयोग गररएको छ । बज्जजका सादहत्यको 
इततहास, बज्जजका भाषाको शब्दकोश, बज्जजका भाषामा  प्रकालशत 
सादहज्त्यक कृतत तथा अनसुन्धामलूक कृततहरूबाट यस भाषको इततहास 
लेखनको लाचग सामग्री सङ्कलन गररएका छन ् । यस ै गरी विलभन्न 
स्त्थानमा गररएका छलफल तथा सोचधएका प्रश्नहरूको प्राप्त उिरबाट पतन 
इततहास लेखनको सामग्री सङ्कलन गररएको छ ।   

१.७.६ िथ्याङ्खक विश्लेषर् ि व्या्या   

 बज्जजका भाषाको इततहास लेखन सम्बन्धी माचथका विलभन्न 
गततविचधहरूबाट प्राप्त भएका सचूनाका आधारमा तथ्याङ्कको विश्लेषर् 
तथा व्याख्या गररएको छ । तथ्याङ्कको विश्लेषर् तथा व्याख्याका लाचग 
आिश्यकताअनसुारका विलभन्न प्रकृततका ताललका, ग्राफ, रेखाचचर, 

व्याख्यान सचूीहरूको उपयोग गरी विश्लेषर् गररएको छ । यस प्रकारको 
विश्लेषर्का लाचग तलका विलभन्न पररच्छेद र सोलभरका शीषाक तथा 
उपशीषाकहरूको उपयोग गररएको छ । यस प्रयोजनका लाचग अध्ययनको 
प्रकृततअनसुार व्याख्या तथा विश्लेषर्को खाका तनमाार् गररएको छ । तल 
विलभन्न शीषाकहरूमा व्याख्यान गरी आिश्यक तनष्कषासमेत तनकाललएको 
छ ।  
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१.८. अध्ययन प्रतििेदनको रूपिेखा 
 बज्जजका भाषाको इततहास लेखनको प्रस्त्ततु कायालाई व्यिज्स्त्थत 
रूपमा प्रस्त्ततु गनाका लाचग देहाय अनसुारका पाँच खण्डमा विभाजन 
गररएको छ:  

क. खण्ड एकलाई पररचय खण्ड बनाइएको छ । यस खण्डमा बज्जजका 
भाषाको इततहास लेखनको विषयमा जानकारी ददइएको छ । यस 
पररच्छेदमा अध्ययनको पररचय, अध्ययनको उद्देश्य, अध्ययनको 
औचचत्य, अध्ययनका सीमाहरू, पिूाकायाको समीक्षा र अध्ययन विचध 
जस्त्ता विषयहरू समािेश गररएका छन ्।   

ख.  खण्ड दईुमा बज्जजका भाषाको उत्पवि र विकासका सन्दभाहरू समािेश 
गररएका छन ्। यस खण्डमा बज्जजका भाषाको उत्पवि र विकासको 
बारेमा प्रकाश पाररएको छ । बज्जजका भाषाको विकास के कसरी हँुदै 
आएको छ भन्ने विषयमा यस खण्डमा चचाा गररएको छ ।  

ग.  खण्ड तीनमा बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको विकासमा योगदान 
गनन व्यज्क्त र सङ्घ ससं्त्थाहरूको विषयमा चचाा गररएको छ । यस 
खण्डमा बज्जजका भाषाको विकासमा योगदान ददने व्यज्क्तहरू को 
को हुन ् ? कुन कुन ससं्त्थाहरूले बज्जजका भाषाको विकासमा के 
कस्त्ता योगदान ददएका छन ्भन्ने विषयको सन्दभा उल्लेख गररएको 
छ । यस ै गरी बज्जजका सादहत्यमा योगदान ददने व्यज्क्त तथा 
ततनको योगदानको चचाा गररएको छ । यस ै खण्डमा बज्जजका 
सादहत्यको विकासमा योगदान ददने ससं्त्थाहरूको योगदानको चचाा 
पतन गररएको छ ।  

घ. खण्ड चारमा बज्जजका भाषाको ितामान अिस्त्था र भावषक विशषेतालाई 
समािेश गररएको छ । यस खण्डमा नेपालमा बज्जजका भाषाको 
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ितामान अिस्त्था, बज्जजका भाषाको विशषेता, िर्ाहरू, नेपालमा 
बज्जजका भाषाको विकास िम, बज्जजका सादहत्य, बज्जजका 
अनसुन्धान, बज्जजका भाषा र सञ्चार, बज्जजका गीत–सङ्गीत, 

नेपालीय बज्जजकाका चुनौतीहरू आदद समािेश गररएका छन ्। 

ङ.  खण्ड पाँचमा यस अध्ययनबाट प्राप्त भएको तनष्कषा र सझुािलाई 
समािेश गररएको छ । यस खण्डमा बज्जजका भाषाको इततहास 
लेखनको तनष्कषा तथा यस भाषाको विकासका लाचग र केही प्रमखु 
चुनौतीको समाधानका लाचग सझुािहरू प्रस्त्ततु गररएका छन ् । 
यसपतछ अन्त्यमा पररलशष्ट र सन्दभा सामग्रीहरू समािेश गररएका 
छन ्। 
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खण्ड दईु 

 बज्जिका भाषाको उत्पवि ि विकास 

२.१ विषय प्रिेश 

 यस विश्ि-ब्रम्हाण्डमा रहेका सम्परू्ा प्रार्ी जगतको आआफ्न ै
अलभव्यज्क्त शलैी हुन्छ। तर मातनसहरूको अलभव्यज्क्त शलैी विलशष्ट 
प्रकारको हुन्छ । यही विलशष्ट प्रकारको भावषक अलभव्यज्क्त क्षमताल ेगदाा 
न ैमानि समदुाय अन्य जीिजन्तभुन्दा पथृक भएको हो । यही भावषक 
अलभव्यज्क्त सामथ्या न ैमानिको अन्य प्रार्ीहरूलाई पतछ पानासक्ने क्षमता 
हो । मातनसको अलभव्यज्क्तको यही सामथ्यालाई भाषा भतनन्छ । जसबाट 
मातनसहरू आफ्ना विचारहरू एकाकाामा आदानप्रदान गना सक्दछन।्  

 ससंारमा लगभग ७ हजार भाषाहरू बोललन्छन ्। कततपय भाषा 
प्राचीन र सांस्त्कृततक मलू्य भएका छन ्भने कततपय भाषाहरू ततन ैप्राचीन 
भाषाबाट बनेका भाषा छन ्। सब ैभाषा एकै ककलसमका छैनन ्। कततपय 
दईु िा दईुभन्दा बढी भाषाका बीचमा बोधगम्यता हुन्छ र कततपय भाषाहरु 
चादहँ एकअकाालसत मेल खाँदैनन ्। भाषामा पाइने समानता र लभन्नतालाई 
भाषा िजै्ञातनक आधारमा अध्ययन विश्लेषर् गनन प्रचलन रहेको छ । यस ै
आधारमा भाषाको पररिार छुट्याइन्छ । एकापसमा सम्बज्न्धत र एकै स्रोत 
भएका भाषाहरूको पररिारलाई भाषा पररिार भतनन्छ । भाषा पररिार 
भनेको एउटै पिूाजको िशंजको माध्यमले सम्बज्न्धत भाषाहरूको एउटा 
समहू हो । 

 भाषाशास्त्री भोलानाथ ततिारीले आफ्नो पसु्त्तक भाषाविज्ञान 
(ततिारी –सन ् १९९३, पषृ्ठ १०२) मा ससंारमा १३ भाषा पररिार रहेको 
उल्लेख गरेका छन ् । ती भाषा पररिारमा भारोपीय, रविड, चचतनया,ँ 
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सेमेदटक–हैमेदटक, यरूाल–अल्टाइक, काकेलशयन, जापानी–कोररयाई, मलय–

पाललनेलशयन, आस्त्िो–एलशयादटक, बशुमनै, बांटू, सडूान, अमेररकी रहेको 
ततिारीले उल्लेख गरेका छन ्। नेपाल आफम मा भावषक विविधताको देश 
हो । यहाँको भगूोल, प्रकृतत र इततहासले भाषाको विविधतालाई मलजल 
गरेका छन ्। नेपालमा कम्तीमा पाँच भाषा पररिारका भाषाहरू (भारोपेली, 
भोट-बमनली, रविडलेी, अस्त्िो-एलसयाली र पररिार पदहचान 
नभएकोःकुसनु्डा) बोललन्छन ् । राज्ष्िय जनजगर्ना २०६८ को 
तथ्याङ्कअनसुार नेपालमा १२३ मातभृाषा बोललन्छन ् । बज्जजका भाषा 
तयन ैनेपालमा बोललने १२३ भाषामध्येको एउटा प्रमखु भाषा हो । राज्ष्िय 
जनजगर्ना २०६८ पतछ पतन भाषा आयोग र अन्य भाषाविद्हरूले थप ६ 
ओटा भाषा पिा लगाएका छन ्जसको आचधकाररता प्रमाणर्त हुन बाँकी 
छ । यदद नयाँ पिा लागेको भतनएका भाषाहरूले आचधकाररकता पाएमा 
नेपालमा मातभृाषाको सङ्ख्या १२९ पगु्ने देणखएको छ ।  

 भाषा पररिारको दृज्ष्टल े नेपालमा भारोपेली, भोट–िमनली अस्त्िो-
एलसयाली, रविड र अज्ञात भाषा पररिार (कुसनु्डा) को भाषा बोललने 
गररएको भाषाविद् प्रा. डा. माधिप्रसाद पोखरेलले उल्लेख गरेका छन ्। 
यसगैरी यादिले पतन नेपालमा बोललने भाषाहरूलाई भारोपेली, चचन–

ततब्बती, आग्नेलसयाली, रत्रबडलेी र कुसनु्डा गरी पाँच भाषा पररिारमा 
िगीकरर् गरेका छन ्। यादिले कुसनु्डालाई एकल भाषा पररिारको सजं्ञा 
ददएका छन ् (यादि- २०६९) । भाषाको सङ्ख्याको दृज्ष्टकोर्ले नेपालमा 
सबभैन्दा बढी भोट–बमनली पररिारका भाषा बोललन्छन ्भने जनसङ्ख्याको 
दृज्ष्टकोर्ले सबभैन्दा बढी भारोपेली भाषा पररिारका भाषाहरू बोललन्छन ्। 
बज्जजका भाषा पतन नव्यभारतीय आया भाषामध्येको अन्य भाषाहरु जस्त्त ै
एउटा भाषा भएकोल े यसको पाररिाररक स्रोत भारोपेली भाषा 
पररिारअन्तगात देणखएको छ ।  
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२.२ बज्जिकाको भाषा परििाि 

 बज्जजका भाषा भारोपेली पररिारको भाषा हो भन्ने सन्दभा माचथ 
न ैउल्लेख गररसककएको छ । यो भाषा पररिार ससंारको सबभैन्दा ठूलो 
भाषा पररिार हो । ससं्त्कृत भाषा मलू स्रोत िा मलू रूप मातनएका भाषाहरू 
भारोपेली पररिारमा समेदटएका छन ् । दहन्द–यरुोपीय (भारोपेली) भाषा 
पररिारमा विश्िका सयौँ भाषाहरू सज्म्मललत छन ्। भारोपेली पररिारका 
आधतुनक प्रमखु भाषाहरूमा दहन्दी, उदूा, अङ्ग्रेजी, फ्रान्सेली, डच, फारसी,  
बङ्गाली, पञ्जाबी, रलसयन हुन ्। नेपालमा बोललने प्रमखु भाषाहरू नेपाली, 
मचैथली, भोजपरुी आदद भारोपेली पररिारको भाषा भएजस्त्त ैबज्जजका पतन 
भारोपेली पररिारको भाषा हो । बज्जजका भाषा भारोपेली पररिारको आया–
इरानेली भागको ससं्त्कृतबाट मागधी हँुदै विकलसत भएको हो भन्ने तका लाई 
कततपय विद्िानले मानेका छन ् भने कततपयले चादहँ अधामागधीबाट 
विकलसत भएको मानेका छन ्।  

 भारतीय भाषाहरुलाई सबाप्रथम चचनाउने व्यज्क्त चग्रयसान हुन ्
(चग्रयसान–सन ्१९०९) । जजा चग्रयसानले भारतका भाषाको सिनक्षर् गदाा 
भारतीय आया भाषाहरूको विलभन्न शाखासँग सम्बन्ध देखाएका छन ् । 
यस िममा उनले त्रबहारी भाषालाई मागधी प्राकृतबाट विकलसत भाषा भनेर 
उल्लेख गरेका छन ्। यसको सम्बन्ध कायम गदाा ससं्त्कृतबाट प्राकृत र 
प्रकृतबाट पिूी गौडडयन भएको उल्लेख गरेका छन ्। उनले पिूी गौडडयनका 
त्रबहारी, बङ्गाली, उडडया र असलमया भनेर चार भाषाहरू उल्लेख गरे । 
त्रबहारी भाषाबाट मचैथली, भोजपरुी र मगही भाषाको विकास भएको उल्लखे 
गरेका छन ्। यहाँ बज्जजका भाषा उल्लेख गरेको नदेणखए पतन त्रबहारी 
भाषालभरका यी तीन भाषालभर बज्जजका भाषा रहेको छ भन्ने देणखएको 
छ । यो आधारमा हेदाा बज्जजका भाषा त्रबहारी भाषाबाट विकलसत भएको 
भाषाका रूपमा देणखएको छ । उनले उिर त्रबहारमा बोली मागधी प्रकृत र 
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मागधी अपभ्रशं हो भन्ने तका  अतघ सारेका छन ्। उनले त्रबहारी भाषाको 
भावषक क्षेर पतन उल्लेख गरेका छन ्। उनका अनसुार त्रबहारी भाषाको 
पिूी लसमाना हो बङ्गाली भाषी क्षरे, त्यस्त्त ै उिरमा दहमाली भाषाहरु, 

पज्श्चममा पिूी दहन्दी भाषी क्षेर र दक्षक्षर्मा उडडया भाषी क्षेर रहेको छ 
। उनले सौरसेनी भाषी क्षेर पज्श्चमी दहन्दीको क्षरे हो भन्ने पतन उल्लखे 
गरेका छन ् । पिूी आयाभाषी क्षरे मागधी र यी दबुकैो बीचको क्षेर 
अधामागधी भएको कारर् त्रबहारी भाषालाई मागधी क्षरेमा समािेश गरी 
विश्लेषर् गरेका छन ्। यस्त्तगैरी त्रबहरी भाषाको विकास मागधीबाट भएको 
कुरा समेत उल्लेख गरेका छन ्। त्रबहारीलभरका तीन भाषाको चचाा गदाा 
मगही भाषाका विषयमा स्त्पष्ट गरेका छन ् कक यो भाषा मागधीबाट 
विकलसत भएको भाषा हो । यहाँ बज्जजका भाषाको इततहासको खोजी गदाा 
मचैथली, मगही र भोजपरुी भाषाको इततहाससँग ैअध्ययन गरेर विश्लेषर् 
गनुा पनन देणखएको छ । यसरी हेदाा बज्जजका भाषा यस ैक्षेरमा विकास 
भएको भाषाका रुपमा देणखएको हुनाले यस भाषाको ऐततहालसक सम्बन्ध 
मागधी प्राकृतसँग देणखएको छ ।   

 सिाप्रथम बज्जजका भाषाका विषयमा चचाा गनन व्यज्क्त राहुल 
सांस्त्कृत्यायन हुन ् (राहुल सांस्त्कृत्यायन–सन ् १९४८) । उनले विलभन्न 
तथ्यहरू ददएर प्राचीन भारतका ३० ओटा महाजनपदमध्येको एउटा जनपद 
बज्जज हो र यस जनपद क्षरेमा प्रयोग हुने भाषा बज्जजका हो भन्ने तका  
अतघ सारेका छन ्। यो भाषा प्रयोग गनन प्राचीन राजय बज्जज हो र भाषा 
प्रयोगको केन्रत्रबन्द ुमजुफ्फरपरु हो भन्ने कुरा उल्लेख गरेका छन ्। उनले 
पाररिाररक विश्लेषर् गरेनन ् र सब ैजनपदमा प्रयोग हुने भाषाहरूलाई 
भारतीय आयाभाषा भनेर चचाा गरेका छन ्। उनले यी भाषाहरूलाई भारतीय 
आयाभाषाका मागधी र अधामागधी हाँगोबाट विकलसत त्रबहारी भाषा भनेका 
छन ्।  
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 भारतीय भाषाहरूको चचाा गदाा डा. सनुीततकुमार चटजीले भारतीय 
भाषाहरू ३५०० िषा पदहलेदेणख न ैयस क्षेरमा प्रचललत भाषाहरू हुन ्(चटजी–
सन ् १९५४) । उनले त्रबहारी भाषा र यस क्षेरमा बोललने अरू भाषाको 
विषयमा उल्लेख गदाा त्रबहारी भाषाको समहूमा बज्जजका भाषा पतन पना 
सक्ने देणखएको छ । उनल ेबज्जजका भाषा भनेर बेग्ल ैरूपमा यस भाषाको 
चचाा गरेनन ्। उनले त्रबहारका मखु्य भाषा दहन्दीलाई मानेका छन ्। दहन्दी 
बाहेकका अरू भाषाहरू स्त्थानीय बोलीका हुन ्भन्ने चचाा गरेका छन ्। यी 
स्त्थानीय बोलीमा रहेका मचैथली, भोजपरुी, मगही, असलमया, बङ्गलाजस्त्ता 
बोलीहरू मातभृाषाका रुपमा प्रचललत भाषा हुन ्भन्ने उल्लेख गरे । यसरी 
बज्जजका भाषाको तयनले पतन चचाा गरेनन ्तर स्त्थानीय बोलीलाई स्त्िीकार 
गररएको छ ।    

 अकाा भाषाका विद्िान ्उदयनारायर् ततिारीले त्रबहारका विलभन्न 
गाउँ तथा नगरमा बोललने भाषाहरूलाई पिूी दहन्दी र बङ्गला भाषी क्षेर 
भनेका छन,् (ततिारी, सन ्१९५४) । पिूी दहन्दी र बङ्गला भाषा बोललने 
बीच क्षेरका भाषालाई त्रबहारी भाषा भनेर उल्लेख गरे । त्रबहारी भाषाको 
िशं स्रोत मागधी हो र यस क्षेरमा बोललने भाषाहरू मागधी अपभ्रशंबाट 
विकलसत भाषाहरू हुन ्भनेर उल्लेख गरेका छन ्। बज्जजका भाषा पतन 
यस ैक्षेरबाट विकलसत भाषा भएका कारर् यस भाषाको पाररिाररक स्रोत 
मागधी न ैमान्न ुपनन देणखएको छ । त्रबहारका मजुफ्फरपरु र त्यससँैग 
जोडडएको नेपालमा बोललने यो भाषा बज्जजका हो भन्ने अिस्त्था देणखएको 
छ । उनले त्रबहारी भाषाका तीनओटा उपभाषा भने । यी उपभाषाहरूमा 
मचैथली, मगही र भोजपरुी हुन ् । यी उपभाषाहरूको सम्बन्ध उडडया, 
असलमया र बङ्गालीसँग भएको उल्लेख गरेका छन ्। उनले न ैमगही तथा 
भोजपरुी भाषामा कैथी ललवपको प्रयोग हुने कुरासमेत उल्लेख गरेका छन ्
। उपभाषामा बज्जजका भाषा उल्लखे नभए पतन यस भाषाको सम्बन्ध 
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भने ललवपमा आएर जोडडएको पाइन्छ । अदहलेसम्म पतन  बज्जजका 
भाषाको ललवप कैथी हो भन्ने चचाा पाइन्छ । यो ललवपको प्रयोग हुन छोडकेा 
कारर् हाल देिनागरी ललवपमा बज्जजकाको प्रयोग हुने गदाछ । यी वििरर्लाई 
अध्ययन गदाा बज्जजका भाषा पतन त्रबहारका अन्य भाषाजस्त्त ै मागधी 
अपभ्रशंबाट विकलसत भाषा हो भन्न सककन्छ । उिर पिूी त्रबहारका 
विलभन्न गाउँ तथा नगर क्षरे र सँग ैजोडडएका नेपालका विलभन्न क्षरेमा 
बोललने आसामी, अङ्चगका, मचैथली, मगही र भोजपरुी आदद भाषाका क्षरे न ै
बज्जजका भाषाको क्षरेका रूपमा पतन देणखएका छन ्।  

 ‘बज्जजका के कततपय शब्दों का आलोचनात्मक अध्ययन’ (लसहं 
– सन ्१९८७, पषृ्ठ ८८) मा लसहंले बज्जजका भाषाको मलूबारे चचाा गरेका 
छन ्।  उनी भन्छन ्“मागधी का आधार और शौरसेनी प्रभाि ग्रहर् कर 
बज्जजका का तनमाार् हुआ है ।” अथाात ्मागधीको आधार र शौरसेनीको 
प्रभाि ग्रहर् गरेर बज्जजको तनमाार् भएको हो । मागधीलाई पज्श्चमी 
मागधी र पिूी मागधीमा पतन विभाजन गररएको पाइन्छ । बज्जजका भाषा 
अधामागधी तथा त्यसबाट उद्भि भाषा पिूी दहन्दीलसत पयााप्त सामीप्यता 
छ भन्ने कारर् पतन लसहंको रहेको छ । यसगैरी अरुर्ल ेपतन बज्जजकाको 
सम्बन्ध अधामागधीलसत न ैरहेको मानेका छन,् (अरुर् –सन ्२००८) । 
मखु्य रूपमा पिूािती अनसुन्धानकमीहरूले बज्जजका भाषालाई मागधी र 
पश्चिती अनसुन्धानकमीहरूले अधामागधीबाट विकलसत भएको मानेका 
छन ्तर बज्जजका भारोपेली पररिारको भाषा हो भन्नेमा सबकैो एकमत 
रहेको छ । 

 यस ैगरी भाषाविद् प्रा.डा.चडुामणर् बन्धु (बन्ध–ु२०३६) ले नव्य 
भारतीय आया भाषाहरूको चचाा गदाा बज्जजका भाषा भनेर बेग्ल ैभाषाको 
चचाा गरेनन ्। उनले गरेको िगीकरर्मा बज्जजका भाषा आधतुनक आया 
भाषाहरूको प्राच्य शाखालभरको मागधी िगामा समािेश गरेका छन ्। यस 
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शाखामा मचैथली, मगही, भोजपरुी, बङ्गाली, असलमया र उडडया भाषालाई 
उल्लेख गरेका छन ्। यस आधारमा हेदाा बज्जजका भाषा पतन यस ैशाखाबाट 
विकलसत भएको मान्न ुपनन देणखएको छ । यस विषय तथा यस तका लाई 
जजा चग्रयसानले त्रबहारी भाषाको चचाा गदाा उिर त्रबहारका मचैथली, भोजपरुी, 
मगही र अन्य त्रबचग्रएको बोलीका रूपमा अन्य भाषाको उल्लेख गरेका छन ्
। यी भाषा पतन मागधीबाट विकलसत भएको मातनएको छ ।  

 भाषाका अकाा विद्िान ्प्रा.डा.योगेन्रप्रसाद यादिले सन ्२००१ मा 
राज्ष्िय जनगर्नाको भावषक विश्लेषर् गदाा विश्लेषर् ताललकामा बज्जजका 
भाषाको स्त्थान तनधाारर् गरेका छन ्। उनले भाषाहरूको विश्लेषर् गदाा 
नेपालमा बोललने भाषाहरूको अिस्त्था, आनिुलंशकता र सम्बद्धतालाई 
आधार बनाएर विश्लेषर् गरेका छन ्। विशषे रूपमा भाषाको प्रयोग तथा 
अनिुलंशकताका दृज्ष्टले नेपालमा बोललने भाषाहरूको िगीकरर् गरेको 
पाइएको छ । भाषाको िगीकरर् गदाा अनिुलंशकताका आधारमा गररएको 
भए पतन शाखागत रूपमा नभएर लसङ्गो भारतीय आयाभाषा समहूलाई 
आधार मानेर विश्लेषर् गरेको पाइएको छ । यहाँ पाररिाररक विशषेतालाई 
उल्लेख गनन प्रयास भएको छ तर बेग्ला बेग्ल ैभाषाका विशषेताको खोजी 
भने भएको पाइएन । यस आधारमा हेदाा बज्जजका भाषाको स्रोत भाषा 
मागधी िा अधामागधी के हो  उल्लेख भएको पाइएन । उनले इण्डो 
यरुोवपयन भाषा पररिारलभर भारतीय भाषाहरूको चचाा गदाा नेपालमा 
बोललने बज्जजका भाषाको चचाा गरेको पाइएको छ । उज्ल्लणखत १० 
पररिारका भाषामध्येको इण्डो इरातनयनलभर २ पररिारको उल्लेख गररएको 
छ । इण्डोइरातनयन पररिार अन्तगात एउटा इरातनयन र अको भारतीय 
आयाभाषालाई समािेश गरेका छन ् । भारतीय आया भाषाअन्तगात उिर 
पज्श्चमी, दाददाक, पिूीय, दाददाक मालददप समहू, लसम्हाली, केन्रीय, दक्षक्षर्ी, 
पिूी केन्रीय, उिरी र नेपाली भनेर १० समहू बनाइएर विश्लेषर् गरेका 
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छन ्। यीमध्ये नेपाली भाषाको एउटा समहू र बाँकी अन्यको ९ समहू 
उल्लेख छ । भारोपीय भाषा पररिारलभरका नेपालमा बोललने अचधकांश 
भाषाहरू यस ैसमहूमा समािेश गरेर चचनाउने प्रयत्न भएको छ । यस ै
समहूमा बज्जजका भाषा समािेश छ । यस प्रततिेदनमा यी भाषाहरू कुन 
शाखाबाट विकलसत भएका भाषा हुन ्भन्नेतफा  विश्लेषर् छैन  ।



बृ् िेखा  १ :  बज्जिका भाषाको स्रोि भाषा 
 

पूिीय  

इण्डो इिातनयन  सेज्टिक  इिामल स्लामभ आििेतनयन 
चग्रक  अलिातनय ििितनक  

बाज्टि

इण्डो युिोवपयन भाषाहरु  

इिातनय
न 

इण्डो आयािन  

उिि पज्श्चिी  

दाहदिक   

दाहदिक – मसम्हा केन्री दक्ष्
पूिी 

नेपाली    

िैचथ

उििी  

बज्जिका अङ्खचगका 

  

भोिपुिी  िाना 
िग बङ्खगाली  

असमि

उडडया   

िाझी   

नागपुरिया कोच े

कुिािली    
सन्िानी/सिा



स्रोतः पपुलेसन मनोग्राफ – सन ्२००३ 

 यस प्रकार भाषाविद् डा. यादिले नेपालमा बोललने अचधकाशं 
भाषालाई भारतीय आयाभाषासँग जोडकेो पाइएको छ ।  

 २.३ नािकिर् 

 बज्जजका भाषाको नामकरर् महापज्ण्डत राहुल सांकृत्यायनबाट 
भएको हो । बज्जजका भाषाको नामाकरर्का सन्दभामा प्रा.डा.सकुदेि 
लसहं, डा.लसयाराम ततिारी, प्रा.डा.अिधेश्िर अरुर्, देिेन्र राकेशले समाद र 
श्रीरङ्ग शाहीले आआफ्ना कृततहरुमा प्रमार् ददएर उल्लेख गरेका छन ्। 
सांकृत्यायनले सन ्१९४१ मा विशाल भारत र हंस पत्ररकामा प्रकालशत 
लेखहरूमा बज्जजका भाषाको बारेमा विस्त्तारपिूाक चचाा गरेका छन ् । 
उनको पसु्त्तक ‘आज की समस्त्या’ मा सकंललत लखे ‘मातभृाषा की 
समस्त्या’ अन्तगात सङ्ग्रदहत छ । बज्जजका भाषा एउटा स्त्ितन्र भाषाको 
रूपमा विकालसत भाषा हो भनी महापज्ण्डत राहुल सांकृत्यायनले परुातत्ि 
तनबन्धािलीमा उल्लेख गरेका छन ्(राहुल सांस्त्कृत्यायन–सन ्१९५८ पषृ्ठ 
२४१) । यो न ैयस भाषाको लाचग ददइएको पदहलो नाम हो । यसपतछका 
विद्िान्रलेू बज्जज ससं्त्कृततको स्त्मतृत स्त्िरूप यो बज्जजका नामकरर् न ै
उपयकु्त लाग्यो र सोही नाम प्रयोगमा आएको पाइएको छ । रामपदाथा 
शमााले यस भाषालाई आयाािता (पटना, ३१, १९५४) मा िशैाली भाषा भनेका 
छन ्तर बज्जजका नाम न ैव्यापक प्रचलनमा आइसकेको छ भनी डा. 
योगेन्रप्रसाद लसहंले उल्लेख गरेका छन ् । ‘बज्जजका’ शब्दको तनमाार् 
‘बज्जज’ शब्दमा ‘क’ प्रत्ययमा सयंकु्त ‘आ’ प्रत्यय लागेर बनेको छ । यो 
प्राचीन बज्जज–क्षेरको आधुतनक भाषाको अथामा प्रयकु्त हुन्छ । 
‘बज्जजिालसना’ं भाषा ‘बज्जजभाषा’ ‘बज्जजका’ चथयो । बज्जजलाई ‘िजृ्ज’ पतन 
भन्ने गररएको छ । ककन्त ुभाषाको अथामा ‘बज्जज’बाट उद्भतू ‘बज्जजका’ 
शब्द न ै रूढ भइसकेको छ । बज्जज सघं क्षेरको तनिासीलाई पतन 
‘बज्जजक’ भन्न सककन्छ । उनीहरूको भाषा न ैहो ‘बज्जजका’ । पाणर्तनले 
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पतन ‘मरिजृयोः कन’् अष्टाध्ययी सरू ४।२।१३१ मा मरक िजृ्जक 
शब्दहरूको तनमाार् तनिासीको अथामा गरेका छन ्। िरृ्ीकबाट बज्जक, 

बज्जकबाट बज्जजक तथा उनीहरूको भाषा स्त्रीप्रत्ययका ‘आ’ को साथ 
‘बज्जजका’ भएको हो । यसको अथा हुन्छ ‘बज्जज क्षेर (प्रदेश) का 
बालसन्दाद्िारा बोललने भाषा’ । प्राचीन अथाशास्त्री कौदटल्यको सादहत्यमा 
पतन ‘बजृ्ज’ शब्दको उपयोग यस क्षेरको बालसन्दाको लाचग गररएको 
पाइन्छ । त्यसगैरी अको मतअनसुार, थारूहरूले बज्जजहरूलाई बाजी भन्ने 
गदाछन ्। बाजीहरूले बोल्ने भाषा बज्जज हो अथिा बज्जज क्षेरका िालसन्दा 
बज्जज र उनीहरूको भाषा पतन बज्जज हो । यही बज्जजबाट यसको नाम 
बज्जजका हुन गएको हो । यसरी प्राचीन बज्जजसङ्घको भाषा भएको 
कारर् यसलाई िजृ्जका, बज्जजका, िज्जजका, बजजी, बाज्जका भतनएको हो । 
तत्कालीन बज्जज सङ्घको केन्र िशैालीमा भएकोले िशैालीको भाषा पतन 
भतनएको हो । यसगैरी लोक जीिनमा यसलाई बाजी भाषा, देहाती भाषा, 
गमई भाषा, ठेंठी भाषा, ठेंठ भाषा, लमस्त्कट भाषा आदद नाउँल े पतन 
बोलाइएको पाइन्छ । यसको ललवप ततरहुततया कैथी भएको हुनाले 
कततपयले यसलैाई ततरहुततया भाषासमेत भन्ने गरेको पतन पाइन्छ । 
बज्जजका भाषाको विरोध गननहरूले यसलाई गँमारू, अपभ्रसं, सोलकनमा 
भाषाको नामले पतन बोलाएको पाइन्छ ।  

२.४ बज्जिका भाषाको उत्पवि ि विकास 

 बज्जजका भाषाको उत्पवि भारत त्रबहारको िशैाली ज्जल्लामा 
भएको मातनएको छ । प्राचीन बज्जज सङ्घ विश्िको राजनतैतक 
इततहासमा आफ्नो गर्ताज्न्रक शासन व्यिस्त्थाको लाचग प्रलसद्ध छ । 
बौद्ध ग्रन्थ ‘अगंिुर तनकाय’ एिम ्जैन ग्रन्थ ‘भगिती सरू’मा बज्जज 
सङ्घको उल्लेख प्रमखु गर्राजयको रूपमा भएको छ । अठार 
गर्राजयको यस सङ्घको राजधानी िशैाली चथयो । बज्जजका यस ैप्राचीन 
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बज्जज सङ्घको आधुतनक भाषा हो । बज्जज सङ्घको राजधानी िा केन्र 
भएको यही िशैालीलाई बज्जजकाको जन्मस्त्थल मातनन्छ । बज्जज सङ्घको 
केन्र िशैाली भएकोले यस भाषाको जन्म त्यहीीँ भएको मातनन ुस्त्िाभाविक 
भएको बज्जजका लोक सादहज्त्यक पत्ररकाका परामशी सम्पादक डा. 
शारदाचरर् बताउँछन ्।   

 ‘िशैाली’ शब्दबाट दईु अथा तनष्पन्न हुन्छन ्– ‘ललच्छवि’ र ‘िजृ्जज’ । 
‘िजृ्जज’ शब्दबाटै ‘बज्जज’ या ‘बज्जजका’ शब्दको उत्पवि भएको हो । 
बज्जजका भाषा यस ै‘िजृ्जज’ शब्दमा आधाररत छ । विलभन्न प्राचीन गन्थ 
तथा लशलालेखहरूमा ‘ललच्छवि’ शब्दको अनेक रूप पाइन्छन ्– ललच्छवि, 

ललच्छिी, लेच्छवि, लेच्छइ, लेच्छकी, ललज्च्छवि, तनच्छवि, ललतछवि, ललछवि 
आदद तर पालल ग्रन्थ तथा नेपालका ललच्छवि राजाका अलभलेख, लसक्का, 
देशी–विदेशी सादहत्यमा प्रायः ‘ललच्छवि’ शब्दकै प्रयोग भएको पाइन्छ । 
कौदटल्यको अथाशास्त्रमा ‘ललच्छविक’ तथा चन्रगपु्त प्रथमको मरुामा 
‘ललच्छव्या’ (बहुिचन रूप) शब्दको प्रयोग भएको पाइएको छ । ‘ललच्छवि’ 

शब्दको उत्पवि काशीप्रसाद जयसिालले ‘ललच्छु’ (ललक्षकुा िशंज) बाट, 

सतीशचन्र अग्रिालले ‘ऋक्ष’बाट, बधु घोषले ‘तनच्छवि’ िा 
‘ललनाच्छवि’बाट भएको तका  प्रस्त्ततु गरेका छन ्। यस ैगरी सतीशचन्र, 

विद्याभषूर् तथा केही अन्य पाश्चात्य विद्िानहरूले ‘तनलसविस’बाट तथा 
मनसु्त्मतृतका टीकाकार कुल्लकू भट्टले ‘तनच्छवि’ शब्दबाट ‘ललच्छवि’ 

शब्दको उत्पवि भएको तका  ददएका छन ्। सेमअुल त्रबलले ललच्छविहरूको 
सम्बन्ध यचुी जाततलसत रहेको बताएका छन ्। यस ैगरी जे.एफ. हेत्रबटल े
कोलार प्रजाततलसत, विसेन्ट आथार ज्स्त्मथ र उनका अनयुायीहरूले मङ्गोल 
प्रजाततलसत तथा सतीशचन्र विद्याभषूर्ले तनलसि र बगं टीकाकार 
कुल्लकू भट्टल ेतनच्छविलसत ‘ललच्छवि’ जाततको सम्बन्ध रहेको बताएका 
छन ् । त्यस्त्त ैमनसु्त्मतृतमा ललच्छविहरूलाई व्रात्य मानेको छ जबकक 
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अनेक विद्िानले ललच्छविलाई क्षेरीय मानेका छन ् । डा.शलैेन्र 
श्रीिास्त्तिका अनसुार ललच्छवि अब्राह्मर् सम्प्रदाय (जैन–बौद्ध) को 
प्रतततनचधत्ि गदाथे । यसबाट चचदढएर उिर मौयाकालमा ब्राह्मर् धमाको 
पनुरुत्थान भएपतछ महवषा मनलेु आफ्नो स्त्मतृतमा आयनिर जाततहरू (खस 
तथा रविड) लसत ललच्छविलाई पतन व्रात्यको रूपमा उल्लेख गरे ।  

 केही विद्िानहरूले ‘ललच्छवि’ र ‘बज्जज’ दिुलैाई पयाायिाची शब्द 
मान्दछन ्तर केही विद्िानले भने अष्टकुलभन्दा लभन्न इकाइको रूपमा 
पतन मान्दछन ्जबकक दिु ैइकाइले लमलेर जुन सङ्गठनको तनमाार् गरे 
त्यही न ै ‘बज्जज’ंको रूपमा प्रख्यात भयो । केही विद्िानहरूले ‘बज्जज’ 

शब्दको व्यउुत्पवि ‘िशै्य’ शब्दबाट भएको मान्दछन ् । िशैालीमा 
िशै्यहरूको सङ्ख्या अत्यचधक चथयो । ‘बतनया बसाढ’ िा िणर्क ग्राम 
यसको प्रमार्को रूपमा रहेको छ । तयनीहरू तनकै सम्मातनत चथए तथा 
अथातन्रमाचथ तयनीहरूकै तनयन्रर् चथयो । ललच्छवि एिम ्बज्जजकाञ्चल 
अथाात ्शौया एिम ्अथा, यी दिु ै लमलेर िशैालीको सञ्चालन गरररहेका 
चथए । ‘बज्जज सङ्घ’को नामकरर् पतन दिु ैशज्क्तको बीच समरसताको 
उद्देश्यले गररएको प्रतीत हुन्छ । यो पतन सम्भि छ कक ‘विश’ अथाात ्
चाँदी िा धातलेु बनेको लसक्काको वितनमय–वितनयोग गररने कारर्ल े
‘विश’बाट िशै्य बनेको हो र िशै्यहरूको ‘विशाल’ हृदयको कारर् ‘विशाला’ 
िा ‘िशैाली’ नाम अगाडड आएको हो । तर यी सब ैअनुमातनत न ैछन ्। 
िशैालीको उल्लेख िाल्मीकक रामायर् तथा महाभारतमा पतन पाइन्छ । 
रामायर्का अनसुार इक्ष्िाकूकी रानी अलम्बषुाका परु ‘विशाल’ले स्त्थापना 
गरेको नगरको नाम ‘िशैाली’ राणखयो । (यसबारे सान्दलभाक चचाा पतछ 
पतन गररएको छ ।) महाभारतका अनसुार िशैाली नज्जक ‘विशाला’ नामक 
नदी चथयो जुन गण्डकको एउटा शाखा चथयो । सम्भि छ कक विशाला 
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नदीको ककनारमा अिज्स्त्थत भएकोले यसको नाम ‘विशाला’ र पतछ 
‘िशैाली’ भएको हो । 

 बौद्ध ग्रन्थको मान्यताअनसुार ललच्छविहरूले आफ्नो शज्क्त 
सम्पन्नताको कारर् आफ्नो क्षेरलाई कैयौँपटक विस्त्तार गरे अथाात ्
त्यसलाई विशाल बनाए । िशैालीको नामकरर् सम्बन्धमा अन्य 
अनमुातनत धारर्ा पतन आएका छन ्। शाल िकृ्षको आचधक्य, शालीग्राम 
पत्थरको बाहुल्य, तीनततरबाट शालहरूल ेघेररएको आदद । यसबाट एउटा 
तनष्कषामा पगु्न सककन्छ कक शाल िकृ्ष िा शालीग्राम पत्थरको आचधक्य 
भएको िा िशैालीलाई शालहरूले घेररएको कारर् यसको नाम िशैाली 
रहन गएको हो । बज्जजका भाषाको जन्मस्त्थल िशैाली बज्जज सघंको 
राजधानी चथयो । ई.प.ू छैटौँ शताब्दीमा िशैालीमा सदुृढ गर्ताज्न्रक 
व्यिस्त्था चथयो । यसको क्षेर नेपालको दक्षक्षर्देणख मगधको उिरी 
सीमासम्म फैललएको चथयो र यसले िशैालीको सिासम्पन्नता तथा 
श्रीसमदृ्चधलाई जनाउँदथ्यो । 

 बज्जजहरूले बज्जज सङ्घको स्त्थापना ई.प.ू ७२५ मा गरेको 
अनमुान गररएको छ । डा. योगेन्र लमश्र (लमश्र- १९६२) का अनसुार 
बज्जज सघंको अज्स्त्तत्ि ७२५ ई.प.ूदेणख ४८४ ई.प.ूसम्म चथयो । 
बदु्धकालमा बज्जज एक प्रलसद्ध महाजनपदको रूपमा रहेको चथयो । 
यसअन्तगात आठ जनपद रहेकामा ललच्छवि र विदेह प्रमखु चथए । विदेहको 
राजधानी लमचथला एिम ्बज्जज सङ्घको राजधानी िशैाली चथयो । उिर 
भारतका पाचँ शज्क्तशाली राजयहरूमा बज्जज, अिन्ती, ित्स, कोशल र 
मगध चथए । बदु्धको जीिनकालमा न ैजनक िशंको पतनका साथ ैविदेह 
बज्जज सङ्घमा सज्म्मललत भएर ‘बज्जज–विदेह’को रूपमा प्रख्यात भयो । 
बज्जज–विदेह सङ्घको भौगोललक ज्स्त्थतत यस्त्तो चथयो – उिरमा 
दहमालयको तल्लो प्रदेश, दक्षक्षर्मा गङ्गा, पिूामा कौलशकी तथा पज्श्चममा 
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गोमती । यसको राजधानी िशैालीलाई गर्तन्रको आददभलूम हुनकुो गौरि 
प्राप्त छ । िशैालीमा गर्राजय स्त्थापना हुनभुन्दा पदहले राजा विशालाले 
गङ्गाको उिरी ककनारमा विशालापरुीको स्त्थापना गरेका चथए । िषै्र्ि 
परुार्का अततररक्त रामायर् तथा महाभारतमा पतन तयनको िशंािली 
उपलब्ध छ । तदनसुार राजा विशालको अनिुम चौत्रबसौँ चथयो । यस ै
िशंको ततेतसौँ राजा समुततले गङ्गाको उिरी ककनारमा अिज्स्त्थत 
विशालापरुीमा विश्िालमरका साथ राम र लक्ष्मर्लाई राजकीय सत्कार 
गरेका चथए । जनकपरुी जाने िममा तीनजैनाले त्यहाँ रारी विश्राम 
गरेका चथए । िाल्मीकीय रामायर् ९१।४।५।९० का अनसुार विशालापरुीको 
भौगोललकता यस प्रकार छ : 

                    उिि िीििासाथ सम्पजूयवषि गरे् िदाः । 
   गगंा कूले तनविष्िास्ि ेविशालां ददृशःु पिुीि ्।। 
(मिश्र–१९७५) 

 डा. योगेन्र लमश्रले श्िेतपरुको इततहास (लमश्र–सन ् १९७५), 
नरेन्रपाल लसहंले चेचर विशालापरुीको विषय, (लसहं–सन ् १९७७), डा. 
प्रफुल्लकुमार लसहं मौनले चेचरका मतूत ाका विषयमा (लसहं, मौन –१९८० 
ई), डा.िीरेन्रनाथले प्राचीन चेचर विशालापरुीमा (िीरेन्रनाथ–सन ्१९८३–

८४) आदद स्त्थानमा चचेर ग्राम सकुंल (िशैाली) विशालापरुीको पदहचान 
सतुनज्श्चत गरेको दाबी गरेका छन ्। यसबाट कम्तीमा यतत सतुनज्श्चत 
हुन्छ कक िशैालीका राजा समुतत अयोध्याका दशरथ तथा विदेहका 
सीरध्िज जनकका समकालीन चथए । डा. योगेन्र लमश्रका अनसुार बज्जज 
सङ्घले आफ्नो जीिन याराको प्रथम पिूााधा (७२५ ई.प.ूदेणख ५७५ 
ई.प.ूसम्म) मा सरुक्षाका कारर् िशैालीको नि तनमाार् गराएको चचाा 
पाइएको छ । सङ्घीय शासन प्रर्ालीलाई बललयो बनाउनका लाचग बजृ्ज, 

उग्र, भोग, इक्ष्िाकु, ज्ञात,ृ कौरि आदद कुलहरूलाई सरूबद्ध गररएको चथयो । 



54  

 

यसको उतराधा (५७५ ई.प.ूदेणख ४८४ई.प.ूसम्म) लाई घटना बहुल 
मातनएको छ । यस अिचधमा काशील े कोशलमाचथ तथा मगधल े
अङ्गमाचथ विजय प्राप्त गरेका चथए । यसबाट स्त्पष्ट हुन्छ कक जनपद 
यगु समाप्त भइरहेको चथयो तथा विस्त्तारिादी महत्िाकाक्षा बढ्न थालेको 
चथयो । यस ैपररज्स्त्थततमा राजतन्रद्िारा चारैततरबाट घेररएको बज्जज 
सङ्घको िशैाली मगधको साम्राजयिादी ललप्साको लसकार हुन पगु्यो । 
मगध सम्राट त्रबज्म्बसार (५४७ ई. प.ू ४९५ ई. प.ू) ले बज्जज सङ्घमाचथ 
पदहलो आिमर् गरेका चथए तर बज्जज सङ्घका दरूदशी सङ्घ नायक 
चेतकले आफ्नी छोरी चेल्लनाको वििाह (५३०ई.प.ू) त्रबज्म्बसारलसत 
गराएका चथए । यसले गदाा मगधको विस्त्तारिादी सोच केही समयको 
लाचग रोककयो तर चले्लना परु अजातशर ु (४९५ ई.प.ू–४६३ ई.प.ू) को 
दधुाषा महत्िाकांक्षाको कारर् िशैालीको पतन ४८४ ई.प.ूमा हुन गयो । 
यस घटनाभन्दा तीन िषा पदहले गौतम बदु्धको पररतनिाार् (४८७ ई.प)ू 
भइसकेको चथयो । यस पतनपतछ बज्जज सङ्घको सांस्त्कृततक गररमामा 
पतन ह्रास आउन थाल्यो । यस ैिममा विदेह जस्त्तो शज्क्तशाली घटक 
पतन यसबाट अलग हुन गयो । सरू कृतांगको सचूीमा विदेहको उल्लेख 
नहुनलेु विदेह अलग भएको प्रमाणर्त हुन्छ । बज्जज सङ्घको उिर जीिन 
काललाई धालमाक िाज्न्तको काल पतन मातनन्छ । जैन तीथाकर महािीर 
(५६१–४९० ई.पू)ं तथा गौतम बदु्ध (५६७–४८७ ई.प.ू) ले आ–आफ्नो 
धमोपदेश देििार्ी िमशः प्राकृत र पालल भाषामा ददएर जनिार्ीलाई 
प्रततज्ष्ठत गरे । कततपयको विश्िास यो रहेको छ कक यही पालल–प्राकृत–

अपभ्रशंबाट आधुतनक आया भाषाहरूको उद्भि भएको हो । स्त्मरर्ीय छ, 

महािीरको जन्म िशैालीमा भएको चथयो ।  

 बज्जजकाको सम्बन्ध गौतम बदु्धलसत पतन छ । भगिान 
बदु्धको धमा–प्रचारको क्षरेीय सीमा मखु्यतः कवपलिस्त्तदेुणख मगधसम्म 
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चथयो । मगध र िशैाली उनको वप्रय क्षेर चथयो तर िशैालीमाचथ आिमर् 
गनन अजातशरकुो योजना पश्चात ्भगिान ्बदु्धको सम्परू्ा अनरुागको 
अचधकाररर्ी िशैाली बन्न पगु्यो । सम्भितः यस ै कारर् भगिान ्
बदु्धद्िारा प्रयकु्त पविर भाषा भएकोले िशैालीमा पालीलाई अचधक शे्रय 
ददइयो । यसबाट यो मान्यता बन्दछ कक िशैाली एिम ्िशैालीको प्रभाि 
क्षेरअन्तगात पनन प्रदेशहरूको भाषा बज्जजका र तत्काल यस क्षेरमा प्रयोग 
हुने पाली भाषा समानस्त्तका भाषा चथए । पालीको प्राचीनतालाई विचार 
गदाा यो भन्न सककन्छ कक बज्जजका अतत प्राचीन भाषा हो । डा. 
सरेुन्रमोहन प्रसाद (प्रसाद – सन ् २०००) ले मागधी प्राकृतको रूपलाई 
बज्जजकाभन्दा धेरै फरक नभएको हुन सक्ने दाबी गरेका छन ्। "भगिान 
बदु्धले जुन पाली भाषामा उपदेश ददए त्यो बज्जजकाबाटै विकलसत भएको 
छ" । बज्जजका र गौतम बदु्धको सम्बन्धको विषयमा अन्िेषक रामिकृ्ष 
बेनीपरुी भन्दछन ्– “बज्जजका िही भाषा थी, ज्जसमे आम्रपाली ने भगिान 
बदु्ध से सम्िाद ककया था ।” (िमाा-सन ्२०१५,पषृ्ठ ३२) आम्रपाली िा 
अम्बपाली ततन ैपार हुन ्जसको विषयमा अनेकौँ पसु्त्तकहरु लेणखएका 
छन ् । त्यस यगुमा विश्िसनु्दरी भनी प्रचाररत अम्बपाली जीिनको 
उिराधा बदु्धकी लशष्या भइन ् र बज्जजकामा सिरीिटा भजन लेखेको 
प्रसङ्ग उल्लेख गरेको पाइन्छ । सामान्यतया िशैालीकी नगरबधू भनेर 
आम्रपाली न ैबणुझने गररएको पाइन्छ । 

 िशैालीको पतनपतछ िशैालीको भभूाग मगध राजयको अधीन हुन 
पगु्यो तर यहाँको सङ्घीय पद्धततमाचथ मगधले हस्त्तक्षेप गरेन । 
सम्भितः सङ्घीय पद्धतत यहाँको ससं्त्कृतत बतनसकेको चथयो । 
कालान्तरमा बजृ्ज र ललच्छवि एक अकााको पयााय बने । िशैालीका बौद्ध 
लभक्षुलाई ‘बज्जजपिुक’ भतनन्थ्यो यस तथ्यले पतन बज्जजका भाषालाई 
मद्दत पगेुको छ । चन्रगपु्त मौयापतछ बज्जज सङ्घको स्त्ितन्रता 
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समाप्त भइसकेको चथयो । सम्राट अशोकको समय िशैाली एउटा सनै्य 
लशविरमा सीलमत भइसकेको चथयो । सम्राट अशोकका लशलालेख तथा 
अलभलेखहरूमा बज्जजहरू तथा ललच्छविबारे उल्लेख भएको पाइएको छैन 
तर िशैालीको कोल्हुआ (कोल्लाग सज्न्नेिेश) मा एउटा उिरालभमखु 
अशोकस्त्तम्भ आज पतन रहेको छ । इं.प.ू १५०–१०० मा ललच्छविहरू 
स्त्ितन्र भएको पाइन्छ तर इसाको पदहलो शताब्दीको अज्न्तम चरर्मा 
िशैाली र पाटलीपरुमाचथ कुषार् सम्राट कणर्ष्कको आचधपत्य कायम 
भएको देणखन्छ । कणर्ष्कले यहाँबाट बदु्धका लभक्षापार तथा बौद्ध 
महाकवि अश्िघोषलाई आफम लसत परुुषपरु (पेशािर) ललएर गए । 
कुषार्हरूले त्यहाँ शासन स्त्थापना गना सकेनन ्तर यता ललच्छविहरू 
पनुः स्त्ितन्र भए । यसबाट ललच्छविहरूको प्रततष्ठामा िदृ्चध भयो । 
कालान्तरमा ललच्छवि राजकुमारी कुमारदेिीको वििाह चन्रगपु्त 
प्रथमलसत (राजयारोहर् ३१९) भएको र िशैाली उनलाई दहेजमा ददइएको 
चथयो । चन्रगपु्तको लसक्कामा अकंकत ललच्छियः बाट यो ध्ितनत हुन्छ 
कक गपु्तहरूभन्दा पदहले िशैालीमा गर्तन्र चथयो र गपु्तकालीन िशैाली 
आफ्नो निउत्कषामा चथयो । फादहयान (चौथो शताब्दी) ले आफ्नो यारा 
ििृान्तमा तद्यगुीन िशैालीको भव्यताको िर्ान गरेका छन ्। िशैाली 
त्यवििेला तीरभजु्क्त (प्रदेश) को राजधानी चथयो । यहाकँो उत्खननबाट 
‘तीरभजु्क्त’ एिम ्‘िशैाली’ नामक मोहरहरू प्राप्त भएका छन ्। यसबाट 
स्त्पष्ट हुन्छ कक त्यवििेला यो ठाउँ नाम सिंमर्को ज्स्त्थततमा रहेको 
चथयो । चचतनया यारी हुएनसांग (६२९–४७) ले नेपालमा बजृ्जक राजय 
भएको उल्लखे गरेका छन ्।  

 नेपाल उपत्यका (काठमाडौँ) मा ललच्छविहरूको शासन निौं 
शताब्दीसम्म रहेको पाइन्छ । तीरभजु्क्त (ततरहुत) कर्ााटिशंी राजा 
(१०९७–१३२४ ई.) हरूको अधीन रहेको देणखन्छ । कर्ााटहरूको ततरहुततया 
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राजधानी लसमरौनगढ (बारा_ मा रहेको चथयो । कर्ााटकालीन ततरहुतको 
सामाज्जक, राजनतैतक, धालमाक एिम ्आचथाक ज्स्त्थततको वििरर् ततब्बती 
बौद्धयारी धमास्त्िामीको जीिनी (बायोग्राफी अफ धमास्त्िामी, डा. रोररक १९५९ 
ई.) बाट प्राप्त हुन्छ । कर्ााटकालीन ततरहुत उिरमा मधेस, दक्षक्षर्मा 
गङ्गा, पिूामा कोशी तथा पज्श्चममा घाघरासम्म विस्त्ततृ चथयो । 
कर्ााटिशंपतछ ततरहुत मजु्स्त्लम शासनाधीन हुन गयो । भारतमा 
अङ्गे्रजको आगमन भएपतछ नेपालको भभूागबाहेकको बज्जज क्षेरमा 
अगं्रेजहरूको शासन कायम भयो ।  

 यसरी बज्जज क्षेर अनेक राजनतैतक तथा सांस्त्कृततक सङ्घषाबाट 
गजु्रेको देणखन्छ । कुन ै जमानामा विश्िलाई गर्तन्रात्मक शासन–

प्रर्ालीको सयूोदय गराउने िशैाली अङ्गे्रजको समयसम्म आइपगु्दा 
‘विस्त्मतृ देश विशाला’ तथा यसको राजधानी ‘िसाढ’ सिासाधारर्को 
जनज्जब्रोमा अकंकत भइसकेको चथयो । भारतको आधतुनक ततरहुत 
प्रमण्डल कमोिेश बज्जज देश (बज्जजयान) कै स्त्मतृत अिशषे मातनन्छ । 
थारूहरूले मधेसका बालसन्दालाई बज्जजयान (बज्जजहरूको भलूम) िा बाजी 
अथिा बोल्ने भाषालाई अझै पतन बाजी भन्ने गरेको पाइन्छ । डा. 
प्रफुल्लकुमार लसहं मौन आफ्नो पसु्त्तक बज्जजका सादहत्यका इततहासमा 
उल्लेख गछान ्– बज्जजका आधतुनक ततरहुत र मधेसको भाषा हो (पषृ्ठ 
१३) भन्ने तथ्य उल्लेख गरेका छन ्। माचथका विलभन्न सन्दभा हेदाा 
बज्जजका भाषा प्राचीन इततहासमा प्रचललत चथयो । राजनीततक कारर् 
बज्जज देशको अरूसँगको विलयका कारर् भाषामा समेत प्रभाि परेको 
पाइन्छ ।  

 सङ्क्षेपमा, बज्जजका भाषालाई भगिान गौतम बदु्ध र भगिान 
महािीरलसत जोडरे हेररएको पाइन्छ भने यो भाषा इसाको छैटौँ शताब्दीको 
समयलसत स्त्ितः जोडडन पगु्छ । भगिान महािीरको जन्मस्त्थल िशैाली 
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र भगिान बदु्धले भेट गरेको आम्रपाली पतन िशैालीकै भएको हुनाले 
यस भाषाको सम्बन्ध भौगोललक दहसाबले िशैालीलसत जोडडएको छ । 
आधतुनक विद्िानहरूले पतन बज्जजका भाषाको उद्भिस्त्थल िशैालीलाई 
न ैमानेका छन ् । विलभन्न कालखण्डमा राजयको सीमा विस्त्तार तथा 
सकुंचन हँुदै, राजय टुकिँदै, जोडडँदै गएको देणखएको अिस्त्थामा ितामान 
बज्जजकाभाषी क्षेरजतत कुन ैन कुन ैदृज्ष्टकोर्ले राहुल सांकृत्यानले भनेजस्त्त ै
बज्जज देशकै अङ्गको रूपमा रहेको देणखन्छ । बज्जजका प्राचीन भाषाको 
रूपमा रहेको भए पतन यसले खास ैविकास गना सकेको छैन तर यसका 
तछमेकी भाषाहरू समदृ्ध छन ्। भौगोललक सीमा तथा भावषक तनकटताका 
आधारमा नेपालमा बोललने बज्जजका भाषाको पिूामा मचैथली, पज्श्चममा 
भोजपरुी, उिरमा नेपाली, दक्षक्षर्मा दहन्दी र बज्जजका भाषा बोललन्छन ्। 
सामान्य बज्जजका मातभृाषीले कररब चारिटै तछमेकी भाषा बझु्दछन ्तर 
फकााउन सक्ने सबालमा भने तनज्श्चतता हँुदैन । यस प्रकार बज्जजका 
भाषाको अत्यन्त लामो इततहास भए पतन नेपालमा त्रबिम सम्बत ्२०५८ 
सालदेणख मार औपचाररक रूपमा जनगर्नामा प्रिेश पाएको देणखएको 
छ ।  

२.५ भावषक भूगोल ि िनसङ्ख्या 
२.५.१ भावषक भगूोल 

 बज्जजका भाषाको भावषक भगूोलको विषयका अलभलेखहरूमा 
विलभन्न ककलसमका तथ्यहरू रहेका पाइएका छन ्तर बज्जजका भाषाको 
भावषक क्षरेको विषयमा उल्लेख गररएका अचधकांश ठाउँमा बज्जजका 
भाषा मातभृाषाको रूपमा बोल्ने गररएको उल्लेख गररएको पाइन्छ । सन ्
१९६३ मा डा. रमर् शाज्ण्डल्यले आफ्नो एउटा आलखेमा नेपालको सलााही 
तथा महोिरीसदहत तराईको पाँच ज्जल्लामा बज्जजका भाषा बोल्न े
गररएको बताएका छन ्भनी डा. सरेुन्र मोहन प्रसादल ेबज्जजका–दहन्दी 
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शब्दकोश (पषृ्ठ १५० मा (नेपाल के सरलाही से महोिरी तक के ५ ज्जल े
तराई भाग की भाषा को बज्जजका बतलाया है) उल्लेख गरेका छन ्। यसगैरी 
डडल्लीराम दाहालले तराईको विभाज्जत पदहचान शीषाक लेख (दहमाल –

२०५०, पषृ्ठ १४) मा लेख्छन ्– । रौतहट र सलााहीमा मचैथली र भोजपरुी 
लमलसएको बाज्जका बोललन्छ । सन ्१९९८ मा सम्पन्न भएको अणखल 
भारतीय बज्जजका सादहत्य सम्मेलनमा योगेन्र रायको बज्जजका 
व्याकरर् प्रस्त्ततु भएको चथयो । यसमा “बज्जजका का क्षेर विस्त्ततृ है । 
इसके अन्तगात िशैाली, मजुफ्फरपरु, सीतामढी, समस्त्तीपरु, पिूी चम्पारर् 
के भाग तथा नेपाल के जनकपरु के आसपासके भाग आत ेहैं ।” भनेर 
बज्जजका भाषा बोललने भौगोललक क्षेरको विषयमा चचाा गररएको छ । 
त्यस्त्त ैठाकुर पराजुलीद्िारा सम्पाददत कक्षा ११ मा पढाइ हुने अतनिाया 
नेपालीको लाचग तयार गररएको पसु्त्तक सबकैो लाचग नेपालीमा 
विद्याथीहरुलाई नेपालका भाषाको जानकारीका लाचग सन्दभा समािशे छ । 
“जुन िेला अदहलेको नेपाली भाषा कनाालीको जुम्ला (लसँजा) क्षेरको खस 
समदुायमा जन्मेर विकलसत हँुदै चथयो, त्यसभन्दा धेरै पदहलेदेणख नेपालको 
बागमती उपत्यका, तराईका विलभन्न स्त्थान र पहाडका अनेकौं ठाउँमा 
ससं्त्कृत, पाली, बजजी, मचैथली आदद भाषा बोल्ने मातनस विलभन्न सन्दभामा 
फैललइ सकेका चथए ।” (पराजुली स ं– सबकैो नेपाली प ृ२३२) ।  

 ‘प्राकृत जैनशास्त्र और अदहसंा शोध ससं्त्थान’ िशैाली, त्रबहार (भारत) 
द्िारा सन ् १९८७ मा प्रकालशत ‘बज्जजका भाषा के कततपय शब्दों का 
आलोचनात्मक अनशुीलन’ नामक पसु्त्तकमा (लसहं-१९८७) बज्जजका भाषाको 
भावषक क्षरेको विषयमा विस्त्ततृ चचाा गररएको छ । यसमा भारतको पिूी 
चम्पारर् र सीतामढीलसत लसमाना जोडडएका नेपालको मध्यिती तराईका 
ज्जल्लाहरुमा बज्जजका बोललन्छ भनी उल्लेख गरेका छन ्। डा. अिधेश्िर 
अरुर्ले यस ैभाषामा रामायर्, भारती बज्जजका दहन्दी कोश, पतन तयार गरेका 
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छन ्। ‘सीतामढी, लशिहर तथा पिूी–पज्श्चमी चम्पारर् से सटा हुआ नेपाल 
तराईका क्षरे भी बज्जजका भाषी है ।’ यस प्रकार नेपालमा सलााही र रौतहटको 
मखु्य मातभृाषा बज्जजका हो भन्ने कुरामा सब ै पक्ष सहमत भएको 
देणखन्छ । बज्जजका भाषा विकास पररषद नेपालका अध्यक्ष लशिचन्र साहल े
धनषुादेणख बारासम्मका नेपालका पाँच ज्जल्लाको मखु्य मातभृाषा बज्जजका 
हो भन्ने विचार अतघ बढाएका छन ्। 

 भाषाको सीमाङ्कन राजनतैतक सीमाङ्कन जस्त्तो नहुने भएको 
कारर्ले यस विषयमा केही विरोधाभाष पतन पाइन्छन ्। मखु्यतः कततपय 
मचैथली भाषीले सलााहीसम्मको भाषालाई मचैथली न ैदाबी गरेका छन ्। 
सम्भितः रामायर्कालीन लमचथलाको प्रभाि अत्यचधक रहेकोल े
बौद्धकालीन िजृ्जको राजनतैतक क्षेरको तनधाारर्मा समस्त्या भएकोल े
पतन बज्जजका भाषाको क्षरे तनधाारर्मा समस्त्या भएको हुनपुछा । 
भारतबाट प्रकालशत बज्जजका भाषाको भावषक क्षरेको नक्सामा नेपाल 
तराईको बारादेणख धनषुासम्मको भगूोललाई बज्जजका भाषी क्षेरमा 
समेदटएको छ (हेनुाहोस ्– अनसुचूी १) । सामान्यतया बारा ज्जल्लामा 
बहने पसाहा खोलादेणख पिूादेणख मध्य महोिरीसम्मको भभूाग मखु्य 
बज्जजका मातभृाषी क्षरे हो । राज्ष्िय जनगर्ना २०६८ ले बज्जजका 
भाषीहरु काठमाडौँ,  पोखरा,  हेटौँडा,  भरतपरु, िीरगञ्जलगायतका ठूला 
सहरहरूमा पतन देणखएका छन ्। बज्जजका मातभृाषी क्षेरबाट विलभन्न 
सन्दभामा विशषे गरी अध्ययनाथा, व्यापार-व्यिसाय, जागीर-नोकरीका 
लसललसलामा त्यस स्त्थानमा पगेुका बज्जजका मातभृाषीले जनगर्नामा 
बज्जजका लेखाएको हुनपुछा । भारतको त्रबहारका िशैाली, मजुफ्फरपरु र 
सीतामढी ज्जल्लाको सम्परू्ा भभूाग तथा पिूी चम्पारर् ज्जल्लाका एघार 
प्रखण्ड, सारर् ज्जल्लाका चार प्रखण्ड, समस्त्तीपरु ज्जल्लाका सात प्रखण्ड,  
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दरभगंा ज्जल्लाका तीन प्रखण्ड, मधुबनी ज्जल्लाका तीन प्रखण्डमा 
मातभृाषाको रूपमा बज्जजका बोल्ने गररएको जनाइएको छ । 

२.५.२ िनसङ्ख्या 
 बज्जजका नेपाल र भारत दिुतैतर बोललने स्त्थानीय मातभृाषा हो । 
भारतमा कररब दईु करोड बज्जजका मातभृाषी रहेको दाबी गररन्छ । सन ्
२०११ मा भएको जनगर्नाको तथ्याङ्क त प्राप्त भएको छैन तर सन ्
१९९१ को जनगर्नाको आधारलाई हेदाा यो दाबी अनपुयकु्त देणखदैँन । 

िामलका न.ं २:  भािििा बज्जिका िािभृाषी 
 ि.स. ज्िटला बज्जिका िािभृाषी  
 १ मजुफ्फरपरु  २८,३५,७४६  

 २ सीतामढी १७,५६,८५६  

 ३ लशिहर २,८८,०००  

 ४ िशैाली २०,६०,२०३  

 ५ दरभङ्गा १८,०७, ८९०  

 ६ मधुबनी १६,९९,२१४  

 ७ समस्त्तीपरु २६,०८,०५९  

 ८ पिूी चम्पारर् १९,६८,०००  

जम्मा: १,५०,२३,९६७ 

स्रोत: डा. सुरेन्रमोहन प्रसाद, बज्जजका दहन्दी शब्दकोश 

 नेपालको राज्ष्िय जनगर्ना २०५८ मा बज्जजका भाषाल े
पदहलोचोदट स्त्थान पाएको हो । जनगर्नाको अज्न्तम पररर्ाम आउँदा 
नेपालमा बोललने भाषाहरूमध्ये १२औीँ स्त्थानमा बज्जजका भाषा रहेको 
चथयो । २०५८ को राज्ष्िय जनगर्नाअनसुार १.०५ प्रततशतले बज्जजका 
बोल्ने गरेको देणखएको चथयो । उक्त जनगर्नाअनसुार १,२४,०८८ परुुष 
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र १,१३,८५९ मदहला गरी जम्मा २,३७,९५७ बज्जजका मातभृाषी देणखएको 
छ ।  

गर्ताज्न्रक नेपालको पदहलो राज्ष्िय जनगर्ना २०६८ बाट नेपाल कररब 
३ प्रततशतले मातभृाषाको रूपमा यस भाषालाई बोल्ने गरेको देणखएको छ । 
जनगर्नाको अज्न्तम पररर्ामअनसुार ७,९३,४१६ नेपाली बज्जजका 
मातभृाषी छन ्जसमध्ये ४,०९,७५० परुुष र ३,८३,६६६ मदहला छन ्। 

राज्ष्िय जनगर्ना २०६८ अनसुार बज्जजका मातभृाषीको वििरर् तनम्न 
ताललकामा प्रस्त्ततु गररएको छ:  

िामलका न.ं ३:  भौगोमलक ्ेत्रअनसुाि बज्जिका िािभृाषी  

 ि.स. भौगोमलक ्ेत्र िम्िा परुुष िहहला 
 १ दहमाल ९ ७      २ 

 २ पहाड १,६७० ९१९ ७५१ 

 ३ तराई ७,९१,७३७   ४,०८,८२४  ३,८२,९१३ 

 यसरी भौगोललक दृज्ष्टकोर्ले बज्जजका दहमाल, पहाड र तराई 
सबतैतर बोललने देणखए पतन तराईमा न ैसबभैन्दा बढी मातभृाषाको रूपमा 
बोललने गररएको स्त्पष्ट हुन्छ । 

जनगर्ना हँुदाको बखत देशको सरंचना विकास क्षरेअनसुार रहेको चथयो । 
बज्जजका मातभृाषीको सङ्ख्या परुानो सरंचनाअनसुार देखाइन ुपतन यहाँ 
सान्दलभाक हुन्छ । 

िामलका न.ं ४ : विकास ्ेत्रअनसुाि बज्जिका िािभृाषी 
 ि.स. विकास ्ेत्र   िम्िा  परुुष िहहला 
 १ पिूााञ्चल १३७ ७३ ६४ 

 २ मध्यमाञ्चल ७,९१,९८७ ४,०९,०६३ ३,८२,९२४ 

 ३ पज्श्चमाञ्चल  १,२७५    ६०४   ६७१ 
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 ४ मध्यपज्श्चमाञ्चल ४      ४   ०० 

 ५ सदुरू पज्श्चमाञ्चल १३      ६    ७ 

 यसरी परुानो सरंचनाअनसुार देशको हरेक विकास क्षेरमा बज्जजका 
मातभृाषी रहेको देणखन्छ । मध्यपज्श्चमाञ्चल विकास क्षेरमा मदहला 
बज्जजका मातभृाषीको तथ्याङ्क शनू्य देणखएको छ । 

 देश सङ्घीय प्रर्ालीमा गइसकेपतछ प्रदेशको महत्ि बढेको छ । 
बज्जजका मातभृाषीको जनसङ्ख्या यहाँ प्रादेलशक सरंचनाअनसुार प्रस्त्ततु 
गररएको छ:   

िामलका न.ं ५ :  प्रदेशअनसुाि बज्जिका िािभृाषी 
 ि.स. प्रदेश  िम्िा परुुष िहहला 
 १ प्रदेश न.ं १ १२ १२ ०० 

 २ प्रदेश न.ं २ ७,९१,४६१ ४,०८,६६८ ३,८२,७९३ 

 ३ बागमती प्रदेश ३८७ २८० ६७ 

 ४ गण्डकी प्रदेश १,२५७ ५८९ ६६८ 

राज्ष्िय जनगर्नाको पररर्ामले विकास क्षरेअनसुार सब ैविकास क्षरेमा 
बज्जजका भाषाको उपज्स्त्थतत देखाए पतन प्रादेलशक सरंचनामा भने उल्लेख 
भएको पाइएको छैन । मध्यपज्श्चमाञ्चल र सदुरू पज्श्चमाञ्चलमा 
बज्जजका भाषीको सङ्ख्या अत्यन्त अल्प भएको हुनाले सम्भितः अन्य 
भाषा भाषीमा समािेश गररएको हुनपुछा । प्रादेलशक सरंचनामा हेदाा 
बज्जजका भाषा भाषीको सङ्ख्या २९९ ले न्यनू देणखएको छ । 
प्रदेशअनसुार सबभैन्दा बढी प्रदेश न.ं२ मा बज्जजका मातभृाषी देणखएका 
छन ्। 

िामलका न.ं ६:  ज्िटलाअनसुाि बज्जिका िािभृाषी 
 ि.स. ज्जल्ला  जम्मा   परुुष    मदहला कैकफयत 
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 १ सनुसरी १२ १२ ०० प्रदेश न.ं १ 

 २ लसराहा ११ ५ ६ प्रदेश न.ं २ 

 ३ धनषुा २७ १५ १२ प्रदेश न.ं २ 

 ४ महोिरी ४८ १९ २९ प्रदेश न.ं २ 

 ५ सलााही ३,७७,३२७ १,९४,२७६ १,८३,०५१ प्रदेश न.ं २ 

 ६ रौतहट ४,१३,८९० २,१४,२५२ १,९९,६३८ प्रदेश न.ं २ 

 ७ बारा ६३ ३१ ३२ प्रदेश न.ं २ 

 ८ पसाा ९५ ७० २५ प्रदेश न.ं २ 

 ९ लललतपरु ९२ ६९ २३ बागमती प्रदेश 

 १० भक्तपरु ११ ८ ३ बागमती प्रदेश 

 ११ काठमाडौँ २०० १६५ ३५  बागमती प्रदेश 

 १२ मकिानपरु १९ १६ ३ बागमती प्रदेश 

 १३ चचतिन २५ २२ ३ बागमती प्रदेश 

 १४ गोरखा १,२५७ ५८९ ६६८ गण्डकी प्रदेश 

 १५ कास्त्की २९ २४ ५ गण्डकी प्रदेश 

  माचथको ताललकाले बज्जजका मातभृाषी १५ भन्दा बढी ज्जल्लामा 
रहेको स्त्पष्ट हुन्छ । यसरी ज्जल्लागत वििरर्ले बज्जजका मातभृाषी 
सबभैन्दा बढी रौतहट र सलााहीमा भएको स्त्पष्ट हुन्छ । 

िामलका न.ं ७:  पामलकाअनसुाि बज्जिका िािभृाषी 
ि.स. पाललका जम्मा परुुष  मदहला कैकफयत 

 १ इटहरी 
  उपमहानगरपाललका १२ १२ ०० सनुसरी 
 २ निराजपरु 

  गाउँपाललका ११ ५ ६ लसराहा 
 ३ जनकपरु 
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  उपमहानगरपाललका २७ १५ १२ धनषुा 
 ४ औरही नगरपाललका १२ ४ ८ महोिरी 
 ५ मनरा लससिा 
  नगरपाललका ३६ १५ २१ महोिरी 
 ६ बागमती 
  नगरपाललका ४,३४८ २,१६६ २,१८२ सलााही 
 ७ बलरा 
  नगरपाललका ३८,७७७ २०,३१४ १८,४६३ सलााही 
 ८ बरहथिा 
  नगरपाललका ४२,५२३ २१,६५९ २०,८६४ सलााही 
 ९ बसबररया 
  गाउँपाललका २२,१२३ ११,४५२ १०,६७१ सलााही 
 १० विष्र्ु गाउँपाललका २२,७६७ ११,८४४ १०,९२३ सलााही 
 ११ ब्रह्मपरुी गाउँपाललका ११,९८८ ६,२३४ ५,७५४ सलााही 
 १२ चिघटा गाउँपाललका १८,१२० ९,३३३ ८,७८७ सलााही 
 १३ चन्रनगर गाउँपाललका ११,८४३ ६,०६४ ५,७७९ सलााही 
 १४ धनकौल गाउँपाललका २३,६४९ १२,११६ ११,५३३ सलााही 
 १५ गोडतैा नगरपाललका ४२,४१३ २१,८१९ २०,५२४ सलााही 
 १६ हररपरु नगरपाललका १३,४५२ ६,८४९ ६,६०३ सलााही 
 १७ हररपिुाा नगरपाललका ६,९५७ ३,५६८ ३,३८९ सलााही 
 १८ हररिन नगरपाललका ३,७५८ १,८३४ १,९२४ सलााही 
 १९ ईश्िरपरु नगरपाललका २०,५१४ १०,२९८ १०,२१६ सलााही 
 २० कविलासी नगरपाललका १८,२६७ ९,४०० ८,८६७ सलााही 
 २१ कौडनेा गाउँपाललका १९,७९५ १०,१७८ ९,६१७ सलााही 
 २२ लालबन्दी नगरपाललका ६,३८७ ३,२४० ३,१४७ सलााही 
 २३ मलङिा नगरपाललका २०,५१९ १०,६८६ ९,८३३ सलााही 
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 २४ पसाा गाउँपाललका २,७८९ १,४४३ १,३४६ सलााही 
 २५ रामनगर गाउँपाललका २६,१५१ १३,६१५ १२,५३६ सलााही 
 २६ बौद्चधमाई नगरपाललका २८,०३२ १४,५६२ १३,४७० रौतहट 

 २७ िनृ्दािन नगरपाललका ३०,०६९ १५,४६७ १४,६०२ रौतहट 

 २८ चन्रपरु नगरपाललका ११,४१९ ५,८५५ ५,५६४ रौतहट 

 २९ देिाही गोनाही 
  नगरपाललक २३,६०९ १२,१७५ ११,४३४ रौतहट 

 ३० दगुाा भगिती 
  गाउँपाललका १५,७०३ ८,२८३ ७,४२० रौतहट 

 ३१ गढीमाई नगरपाललका ३१,९०१ १६,४९२ १५,४०९ रौतहट 

 ३२ गरुडा नगरपाललका ४०,०७१ २०,६९५ १९,३८६ रौतहट 

 ३३ गौर नगरपाललका २२,४९९ ११,९१५ १०,५८४ रौतहट 

 ३४ गजुरा नगरपाललका ९,४९६ ४,८२८ ४,६६८ रौतहट 

 ३५ ईशनाथ नगरपाललका २३,३२३ १२,०२१ ११,३०२ रौतहट 

 ३६ कटहररया नगरपाललका ३१,२२८ १६,२५९ १४,९६९ रौतहट 

 ३७ माधि नारायर् 

  नगरपाललका ३३,३३४ १७,२८४ १६,०५० रौतहट 

 ३८ मौलापरु नगरपाललका २४,९७१ १२,९१४ १२,०५७ रौतहट 

 ३९ परोहा नगरपाललका १९,८१४ १०,२२० ९,५९४ रौतहट 

 ४० फतिुा विजयपरु 

  नगरपाललका १९,५१५ ९,९५७ ९,५५८ रौतहट 

 ४१ राजदेिी नगरपाललका २६,०७१ १३,६८८ १२,३८३ रौतहट 

 ४२ राजपरु नगरपाललका १०,११५ ५,०६५ ५,०५० रौतहट 

 ४३ यमनुामाई गाउँपाललका १२,६५० ६,५१८ ६,१३२ रौतहट 

 ४४ आदशा कोतिाल ६३ ३१ ३२ बारा 
 ४५ िीरगजं महानगरपाललका ९५ ७० २५ पसाा 
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 ४६ लललतपरु महानगरपाललका ८१ ६२ १९ लललतपरु 

 ४७ महालक्ष्मी नगरपाललका ११ ७ ४ लललतपरु 

 ४८ काठमाडौँ महानगरपाललका १६० १३२ २८ काठमाडौँ 
 ४९ कीतत ापरु नगरपाललका ४० ३३ ७ काठमाडौँ 
 ५० मध्यपरु चथमी ११ ८ ३ भक्तपरु 

 ५१ हेटौँडा 
  उपमहानगरपाललका  १९ १६ ३ मकिानपरु 

 ५२ भरतपरु महानगरपाललका २५ २२ ३ चचतिन 

 ५३ आरुघाट गाउँपाललका २२७ १०६ १२१ गोरखा 
 ५४ भीमसेन गाउँपाललका ३६ १३ २३ गोरखा 
 ५५ लसरानचोक गाउँपाललका १४४ ६२ ८२ गोरखा 
 ५६ लसलकुोट गाउँपाललका ८२१ ३८४ ४३७ गोरखा 
 ५७ पोखरा लखेनाथ 

  महानगरपाललका २९ २४ ५ कास्त्की 

 यसरी देशको कम्तीमा सन्ताउन्न स्त्थानीय तहमा बज्जजका 
मातभृाषाको उपज्स्त्थतत रहेको देणखएको छ । सबभैन्दा बढी प्रदेश दईुका 
मखु्य गरी रौतहट र सलााहीका स्त्थानीय तहमा बज्जजका मातभृाषीको 
सङ्ख्या रहेको तथ्याङ्कले देखाएको छ । बज्जजका भाषाका अलभयन्ताहरू 
राज्ष्िय जनगर्ना २०६८ को तथ्याङ्कप्रतत असन्तोष प्रकट गदाछन ्। 
भावषक अज्ञानता, आफूले दैतनक रुपमा प्रयोग गरररहेको भाषा कुन हो 
भनेर पदहचानको अभाि, आकषार् तथा हीनताबोधजस्त्ता कारर्ल ेलाखौँ 
बज्जजका मातभृाषी आफूलाई अन्य मातभृाषाकै भतनरहेका छन ् र 
आफूलाई अन्य मातभृाषीम ैगर्ना गराएका छन ्। नेपालमा बज्जजका 
मातभृाषीको सङ्ख्या २० लाखभन्दा बढी रहेको दाबी गररएको छ । 
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२.६ बज्जिका भाषाका भावषका ि भेद 

 बज्जजका भाषाको प्रयोग क्षेरका तनकटिती स्त्थानहरुमा 
बोधगम्यताका दृज्ष्टल ेसमकक्षी देणखने अन्य भाषाहरु पतन रहेका छन ्। 
भारतीय भाषाविद्हरूले बज्जजका भाषाको भावषक चौहदी तनधाारर् गरेका 
छन ्जस अनसुार पिूामा मचैथली र अचंगका, पज्श्चममा भोजपरुी, उिरमा 
नेपाली र दक्षक्षर्मा मगही बोललन्छ । नेपालमा भने सामान्यतया पिूामा 
मचैथली, पज्श्चममा भोजपरुी तथा उिरमा नेपाली लगायतका अन्य 
भाषाहरू रहेका छन ्भने नेपालको दक्षक्षर्ी लसमाना भारतलसत जोडडएको 
र भारतलसत जोडडएको सीमाक्षेर बज्जजका भाषी क्षेर न ै रहेको छ । 
तनकटिती भावषक क्षरे भएकाले आिागमन, ििैादहक तथा व्यािसातयक 
आदद सम्बन्धले गदाा एउटा भाषाको प्रभाि अको भाषामा पनुा स्त्िाभाविक 
हो । कततपय गाउँमा विलभन्न जातीय तथा बसाइ–सराइ र पाररिाररक 
कारर्ले एकभन्दा बढी भाषाको अज्स्त्तत्ि रहेको देणखन्छ । एउटा 
भाषादेणख अको भाषाको लसमाना छुट्याउन हुने जदटलता िा एउटा भाषा 
र अको भाषाको सिंमर् भौगोललक पररिेश पतन भएको पाइन्छ । भारतीय 
बज्जजका भाषाविद्हरूल ेबज्जजकालाई आदशा बज्जजका, भोजपरुी प्रभावित 
बज्जजका, मगही प्रभावित बज्जजका तथा मचैथली–अचंगका प्रभावित बज्जजका 
गरी बज्जजकाका चार भावषक भेद उल्लेख गरेका छन ्। 

िामलका न.ं ८ : बज्जिका भाषाका भेदहरू 

आदशि 
बज्जिका 

भोिपिुी प्रभाविि िगही 
प्रभाविि 

िथैली 
प्रभाविि 

खाइत हती खाइत बाडी, खाइत 
बारी खाइले 

खाइत ही खाई छी 

जाइत हती जाइत बाही, बारी 
जाइल े

जाही 
जाह ली 

जाई छी 
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सतुल हए सतुल बाटे सतुल हिे सतुल छी 

समग्र रूपले हेदाा बज्जजका भाषामा नेपालीय बज्जजकालाई मचैथली–
अचंगका प्रभावित बज्जजकामा राखेर भारतीय बज्जजका भाषाविद्हरूले 
अध्ययन गरेका छन ् । नेपालमा भोजपरुी प्रभावित बज्जजका भाषीको 
सङ्ख्या पतन उविकै रहेको पाइन्छ । नेपालमा भावषक चेतनाको विस्त्तार 
हुन नसकेको तथा नेपालीय बज्जजकाको अध्ययन पतन खास ैहुन नसकेको 
अिस्त्थामा नेपालमा बोललने बज्जजका भाषाको पतन भावषक िगीकरर् 
गनुापनन देणखन्छ । नेपालमा बोललने बज्जजकालाई स्त्थानीय पररिेशअनसुार 
भावषक भेद छुट्याउन सककन्छ । 

क.  आदशि बज्जिकाः नेपालीय बज्जजकाको आदशा बज्जजका सलााही र 
रौतहटमा बोललने  बज्जजका हो । सलााही ज्जल्लाको कररब सम्परू्ा 
भभूाग र रौतहटको लालबकैया नदीसम्मको भागमा बोललने 
बज्जजकालाई नेपालको पररिेशमा आदशा बज्जजका मान्नपुनन 
देणखन्छ ।  

ख.  पिूी बज्जिकाः सलााही ज्जल्लाको लसमानादेणख पिूा धनषुा 
ज्जल्लासम्म बोललने गरैमचैथली भाषा न ैपिूी बज्जजका हो । यसलाई 
भावषक दृज्ष्टकोर्ले मचैथली प्रभावित बज्जजका पतन भन्न सककन्छ । 
स्त्तरीय लेख्य  मचैथली िा स्त्तरीय कथ्य मचैथलीभन्दा फरक रहेको 
जसलाई कततपय मचैथलीभाषीले मचैथली भाषा न ै नभएको बताउने 
गरेका छन,् सोही रूपलाई बज्जजकाको पिूी भेद हो भन्न सककन्छ ।  

ग. पज्श्चिी बज्जिका: सामान्यतया रौतहट ज्जल्लामा बहने लालबकैया 
नदीदेणख पज्श्चम बारा ज्जल्लामा बहने पसाहा नदीसम्मको भाषालाई 
पज्श्चमी बज्जजका भन्न सककन्छ । यहाँ बोललने बज्जजकाको 
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कियामा पतन ललङ्ग भेद पाइन्न । यसलाई कततपयले भोजपरुी 
प्रभावित बज्जजका पतन मानेका छन ्। 

घ. थारू प्रभाविि बज्जिका: बारा, रौतहट, सलााही, महोिरी आदद 
ज्जल्लाको बज्जजका भाषी क्षेरमा बसोबास गनन थारू समदुायले 
सामान्यतया बज्जजका भाषालाई न ै मातभृाषाको रूपमा प्रयोग 
गदाछन ्तर कततपयको बोलीमा भने सहायक किया ‘छ’ लाई ‘स’ 

उच्चारर् गरेको पाइन्छ । उदाहरर्को लाचग ‘कहाँ जाइछÞ’ लाई 
कततपय थारू िक्ताले ‘कहाँ जाइस’, ‘जाइछा’लाई ‘जाइसा’ तथा 
‘जाइछा’लाई ‘जाइसा’ प्रयोग गरेको पाइन्छ । यद्यवप औपचाररक 
बोलीमा भने ‘छ’ न ैप्रयोग गरेको पाइन्छ । विस्त्तारै ‘छ’ को प्रयोग 
थारू समदुायमा पतन बढ्दै गएको पाइन्छ ।  

ङ. िजु्स्लि बज्जिका: बज्जजका भाषी क्षेरको मजु्स्त्लम समदुायको 
मातभृाषा बज्जजका रहेको सादहत्यकार डा. िसी लमकरानीले सगिा 
बताउँदै आएका छन ्। तर पतन कततपय व्यिहारमा कथ्यमा थोरै 
फरक बोल्ने गररएको पाइन्छ । घर व्यिहार अथाात ्अनौपचाररक 
रूपमा मजु्स्त्लम समदुायले प्रयोग गनन बज्जजका भाषालाई मजु्स्त्लम 
प्रभावित बज्जजका िा मजु्स्त्लम बज्जजका भन्न सककन्छ ।  

 बज्जजकाको यसरी कम्तीमा पाँच उपभेद िा भावषका िा भावषक 
भेद भए पतन लेख्य रूपमा खास ै लभन्नता पाइएको छैन । यो 
विकासोन्मखुी भाषा भएकोले विकासोन्मखुी अिस्त्थाको भाषामा पाइने 
विलभन्नता भने यसको लेख्य तथा स्त्तरीय कथ्यमा पाइन्छ । सामान्यतया 
बज्जजकाको लेख्य िा स्त्तरीय कथ्यको स्त्िरूपमा भने खास ै लभन्नता 
रहेको पाइँदैन । सलााही र रौतहटमा बोललने आदशा बज्जजका न ैनेपालमा 
बज्जजका भाषाको स्त्तरीय रूप भएकोले स्त्थानीय सञ्चार माध्यम तथा 
सादहत्य र मञ्चहरूमा प्रयोग गररन्छ । नेपालबाट प्रकाशन भएका अचधकांश 
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सादहज्त्यक कृतत यही आदशा बज्जजकामा न ैरहेको पाइएको छ । नेपालको 
बज्जजका भाषाको सन्दभामा कररब सम्परू्ा सलााही र रौतहटमा बोललने, 

सादहत्यमा पतन स्त्थान पाएको र सञ्चार माध्यमले पतन अपनाएको 
आदशा बज्जजका साझा लखे्य भाषा बन्दै गएको देणखन्छ । स्त्तरीय 
बज्जजकाको रूपमा यही आदशा बज्जजकाको विस्त्तार हुने सम्भािना पतन 
छ । भारतीय आदशा बज्जजकासँग पतन मेल खाने भएकोले बज्जजका भाषाको 
यही आदशा रूप प्रचलनमा ल्याउन ुउपयकु्त हुन्छ ।  
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खण्ड िीन 

बज्जिका भाषा िथा साहहत्यको विकासिा 
योगदान हदने व्यज्क्ि ि संस्थाहरू 

३.१ विषय प्रिेश 

 यस पररच्छेदमा मखु्य गरी नेपालमा बज्जजका भाषा तथा 
सादहत्यको क्षेरमा योगदान ददने व्यज्क्त तथा ससं्त्थाहरूको योगदानका 
साथै अन्य विलभन्न पक्षबारे सङ्क्षेपमा चचाा गररएको छ । 

३.२ बज्जिका भाषाको व्याकिर् 

बज्जजका भाषाको व्याकरर्को क्षरेमा विलभन्न कामहरू भएका 
छन ्। अदहलेसम्म बज्जजका व्याकरर्को क्षेरमा भएका उपलज्ब्धहरूलाई 
यस प्रकार ताललकामा देखाउन सककन्छ : 

 िामलका न.ं ९: बज्जिका भाषाका व्याकिर्हरू 

ि. 
स. 

लेखक कृति प्रकाशक प्रकाशन 
िषि 

भाषाको 
िाध्यि 

१. योगेन्र राय बज्जजका 
व्याकरर् 

अणखल 
भारतीय 
बज्जजका 
सादहत्य 
सम्मेलन, 

पटना 

सन ्१९९८ दहन्दी 
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२. डा.योगेन्र 
प्रसाद लसहं 

बज्जजका 
प्रथम 
व्याकरर् 

डा. 
योगेन्र 
प्रसाद लसहं 
बज्जजका 
ससं्त्थान, 

पटना 

सन ्१९९९ दहन्दी 

३. डा.शारदाचरर् बज्जजका 
व्याकरर् 
बोध 

समीक्षा 
प्रकाशन, 

मजुफ्फरपु
र÷ददल्ली 

सन ्२०१८ बज्जजका 

४ सञ्जय साह 
लमर र 
रामअधार 
पासिान 

बज्जजका 
व्याकरर् 

नाम 
(नागेन्र 
यादि÷मद
न ठाकुर) 

वि.स. 
२०७७ 

बज्जजका 

 बज्जजका भाषाको तयार भएका व्याकरर्को क्षेरमा नेपालमा 
भन्दा भारतमा बढी काम भएको छ । बज्जजका भाषाको 
व्याकरर्सम्बन्धी केही काम भएको देणखए पतन बज्जजका भाषाको 
एकीकरर् र मानकीकरर्को दृज्ष्टकोर्ले अझै पतन काम गनुापनन देणखन्छ । 
बज्जजका भाषा प्रयोग, विकास तथा विलभन्न विधा लखेनमा एकरूपताका 
कायम गना यी व्याकरर्हरू आफम मा महत्िपरू्ा मातनएका छन ्।  

३.३ शब्दकोश ि िामििक ग्रन्थ 

 बज्जजका भाषामा शब्दकोश र धालमाक ग्रन्थहरूको तनमाार् र 
प्रकाशन भएको छ । यसका शब्दकोश र धालमाक ग्रन्थ देहायअनसुार 
रहेका छन ्।   
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३.३.१ बज्जिका शब्दकोश   

 बज्जजका भाषामा धेरै शब्दकोश बनेका पाइदैन तर पतन 
प्रारज्म्भक केही कायाहरू भने भएका छन ्। बज्जजका भाषामा भारतबाट 
दईु शब्दकोशहरू प्रकालशत भएका छन ् । प्रकालशत शब्दकोशबारे 
सङ्क्षेपमा यस ताललकाले स्त्पष्ट पानन छ ःः 

 िामलका न.ं १०:  बज्जिका भाषाका शब्दकोशहरू 

ि.स. सङ्कलक÷सम्पादक कृतत प्रकाशक प्रकाशन 
िषा 

भाषाको 
माध्यम 

१ डा. सरेुन्रमोहन 
प्रसाद 

बज्जजका 
दहन्दी 
शब्दकोश 

अणखल 
भारतीय 
बज्जजका 
सादहत्य 
सम्मेलन 
मजुफ्फरपरु 

सन ्
२००० 

दहन्दी 

२ डा.अिधेश्िर अरुर् 
र रामतनिास शमाा 

भारती 
बज्जजका 
दहन्दी 
कोश 

कोर्ाका  
प्रकाशन 
रोदहर्ी, नई 
ददल्ली 

सन ्
२००८ 

दहन्दी 

 यसरी बज्जजका भाषाको शब्दकोशको क्षेरमा भारतीय बज्जजका 
भाषाका अलभयन्ता तथा यस क्षरेका सेिीहरूले केही काम गरेका छन ्। 
यी शब्दकोशहरूमा बज्जजका भाषाका शब्दहरु सङ्कलन गरेर ती 
शब्दहरूको दहन्दीमा अथा लेणखएका छन ्। दिु ैशब्दकोश लघ ुआकारका 
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छन ्। नेपालमा भने बज्जजका भाषामा शब्दकोशको विकासका क्षरेमा कुन ै
ठोस काम भने हुन सकेको छैन । 

३.३.२ बज्जिका िामििक ग्रन्थ  

 बज्जजका भाषाको धालमाक सादहत्यमा खास ैधेरै काम नभए पतन 
केही ठोस कामहरू भने भएका छन ् । बज्जजका धालमाक सादहत्यका 
प्रकालशत कृतत यस प्रकार छन:् 

िामलका न.ं ११:  बज्जिका भाषाका िामििक ग्रन्थहरू 

ि.स. लेखक कृति प्रकाशक प्रकाशन िषि कैक्रफयि 

१. अिधेश्िर 
अरुर् 

बज्जजका 
रामाएन 

अणखल 
भारतीय 
बज्जजका 
सादहत्य 
सम्मेलन 
चेन्न ै

सन ्२००३ द्वितीय 
ससं्त्करर् 

२. हररकृष्र् 
काफ्ल े

बज्जजका 
गीता 

ग्रामीर् 
लशक्षा 
विकास 
नेपाल, 

रौतहट 

वि.स. २०७२          

३. रामसागर साह भजन 
सागर 

 २०६५  

 बज्जजका भाषामा लणेखएको बज्जजका रामायर् विलभन्न 
दृज्ष्टकोर्ले मौललक ग्रन्थ हो । मलू कथानक रामायर्कै रहे पतन यसमा 
बज्जजका भाषी क्षरेको सबुास भने पाइन्छ । बज्जजका मातभृाषी क्षेरमा 
न ैसीताको प्रादभुााि भएको, जनकपरु जाने िममा आफ्ना गरुुका साथमा 
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राम र लक्ष्मर् बज्जजका भाषाको उद्गमस्त्थल मातनएको िशैालीमा एक 
रात त्रबताएको, बज्जजका भाषामा प्रचललत सम्धाओन (सम्धी लमलन िा 
सम्धी लगाउने चलन) लाई पतन प्राथलमकता ददइएको तथा बाल्मीकीय 
रामायर्भन्दा फरक ककलसमले जनकपरुको पररचय ददइएको र पिूीय 
काव्य लसद्धान्त अनरुूप सयंोगान्तमा लगेर टुङ्ग्याइएको छ ।  

 त्यस्त्त ैअको धालमाक कृतत बज्जजका गीता हो । यो चादहँ गीतत 
गीता हो । यसलाई बज्जजकाञ्चलमा प्रचललत अल्हाउदल लोक नाटकको 
गायन शलैीमा लेणखएको छ । स्त्थानीय लोक देिताहरूको स्त्ततुत गायन 
गररएको भजन सागर पतन महत्िपरू्ा कृतत हो । यी ग्रन्थबाहेक बज्जजका 
भाषामा केही फुटकर भजन तथा गीतहरू लेणखएका छन ् र विलभन्न 
परपत्ररकामा प्रकालशत पतन छन ्।  

 बज्जजका भाषाको व्याकरर् तथा धालमाक कृततको क्षेरमा भएका 
प्रगतत तथा चचााले गदाा बज्जजका भाषाप्रतत सकारात्मक दृज्ष्टकोर्को 
विकास गराउन तथा बज्जजका भाषाको इततहासमा सकारात्मक योगदान 
ददएको स्त्पष्ट हुन्छ ।  

३.४. साहहज्त्यक कृतिहरू  

 नेपालमा बज्जजका भाषाको पदहलो रचना वि.स.ं २०५४ मा 
प्रकालशत भएको पाइन्छ । मकिानपरु ज्जल्लाको झरना सादहज्त्यक 
पररिारद्िारा प्रकालशत झरना सादहज्त्यक पत्ररकाको १३ औीँ अङ्क (२०५४ 
काविक–चैत) मा फरक शीषाकमा सञ्जयकुमार साहको लघकुथा प्रकाशन 
भएपतछ नेपालीय बज्जजकाको सादहत्यको औपचाररक ढोका खुलेको 
देणखन्छ । मकिानपरुकै रामबार् प्रकाशन हेटौँडाले वि.स.ं २०६१ मा 
सञ्जय साहको पचीस डङे (कविता सङ्ग्रह) प्रकाशन गरेपतछ कृतत 
प्रकाशनको िम सरुु हुन्छ । यसपतछ नेपालीय बज्जजका भाषामा विलभन्न 
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विधा तथा क्षरेका कृततहरू प्रकालशत भइरहेका छन ् । नेपालीय 
बज्जजकामा कृतत प्रकाशनको िम अझ ैजारी छ । विलभन्न कृततहरूको 
प्रकाशनले बज्जजका भाषा र सादहत्यको विकासमा ठोस योगदान पगेुको 
स्त्पष्ट छ । नेपालमा बज्जजका सादहत्यमा अदहलेसम्म प्रकाशन भएका 
सम्परू्ा कृततहरूको सचूी यहाँ प्रस्त्ततु गररएको छ । 

िामलका न.ं १२ : बज्जिका भाषािा लेखखएका साहहज्त्यक कृतिहरू 

ि. 
स.ं 

कृतिकाि कृतिको नाि प्रकाशन 
िषि 

वििा कैक्रफयि 

१. सञ्जय 
साह 

पच्चीस डङे २०६१ कविता  

२. गोकुल 
घोरसाइने 
र ... 

बज्जजका 
कहािती 
लघसुङ्ग्रह 

२०६२ लोकसादहत्य सङ्कलन र 
सम्पादन 

३. राम सागर 
साह 

भजन सागर २०६५ गीत  

४. समतोलल
या 
मणुखया 

सनु्नर देश 
बने चाहइछी 

२०६६ कविता  

५. श्यामनारा
यर् साह 

ठगोके ठग २०६६ लोककथा  

६. सञ्जय 
सदुामा 

छाँही २०६६ खण्डकाव्य  

७. रेर्ु गपु्ता इततहास आ 
लाल झा 

२०७० कविता÷अनिुा
द 

कवि ःः 
चगररजा 
अचधकारी 
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८. समतोलल
या 
मणुखया 

बज्जजका 
अक्षरमाला 

२०७०   

९. राम सागर 
साह 

गढीमाई २०७१ गीत  

१०. सञ्जय 
सदुामा 

शाज्न्तदतू २०७१ खण्डकाव्य  

११. श्याम 
सहनी 
चन्रांश ु

अपन होएल 
त्रबरान 

२०७२ नाटक  

१२ सञ्जय 
लमर 

मनुामदन २०७२ खण्डकाव्य  लेखक ःः 
महाकवि 
देिकोटा 

१३. हररकृष्र् 
काफ्ल े

बज्जजका गीता २०७२ गीततकाव्य  

१४. श्याम 
सहनी 
चन्रांश ु

अपन दतुनया २०७३ कविता  

१५. सञ्जय 
लमर 

िोधसे 
बोधतक 

२०७३ कविता  

१६. विश्िराज 
अचधकारी 

बङमतीसे 
लमहा 

२०७३ गीत  

१७. मनोजकु
मार साह 

बझुम त 
जानम 

२०७४ गाउँखाने कथा  

१८. सञ्जय 
लमर 

बज्जजका 
ज्जन्दाबाद 

२०७६ मकु्तक  
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१९. श्याम 
सहनी 
चन्रांश ु

परुइनके फूल २०७६ उपन्यास  

२०. भोला 
पासिान 

इजोतसे इजोत २०७६ कविता  

२१ रामअधार 
पासिान 

सखुदखु २०७६ कविता  

२२. ककशनुदया
ल यादि 

लटरपटर २०७६ विविध  

२३ विजय 
यादि 
तनत्रबाज 

प्रततमा २०७६ उपन्यास  

२४ विलभन्न 
२५ जना 

२५ कविके २५ 
कविता 

२०७६ कविता सम्पादक ःः 
सञ्जय लमर 

२५ सञ्जय 
साह लमर 
र 
रामअधार 
पासिान 

बज्जजका 
व्याकरर् 

२०७७ व्याकरर्  

२६ शीतल 
चगरी 

बज्जज र 
बज्जजका 

२०७० अनसुन्धान नेपाली 
भाषामा 

२७. सञ्जय 
लमर 

नेपालमा 
बज्जजका भाषा 

२०७१ तनबन्ध÷अनसु
न्धान 

नेपाली 
भाषामा 

 माचथ उल्लखे गररए बाहेक रामचन्र महतोको कविता सङ्ग्रह 
तथा डा. िसी लमकरानीको गजल सङ्ग्रह, विश्िराज अचधकारीको ससं्त्मरर् 



80  

 

सङ्ग्रह पतन प्रकाशनको तयारीमा रहेका छन ्। छोटो समयमा नेपालीय 
बज्जजका सादहत्यले प्रगतत गदै आएको छ । यी कृततहरूले बज्जजका 
सादहत्यको विकासमा ठोस योगदान ददएका छन ्। यी कृततहरूले बज्जजका 
भाषालाई उच्च बौद्चधक तथा नया ँपाठकमा पयुााउन महत्िपरू्ा भलूमका 
खेलेका छन ्। 

३.५ व्यज्क्िगि योगदानहरू 

 बज्जजका भाषामा लेणखएका विलभन्न सादहत्य कृततहरू भेदटन्छन ्। 
यस क्षेरमा व्यज्क्तगत र ससं्त्थागत योगदानहरूको उपयकु्त मलू्याङ्कन 
गरी प्रोत्साहन गनुा जरुरी देणखएको छ । व्यज्क्तगत र ससं्त्थागत दिु ै
ककलसमले योगदान ददनेहरूको योगदानले यस भाषाको विकासमा थप 
मद्दत पगेुको छ । बज्जजका भाषा र सादहत्यको विकासमा व्यज्क्तगत 
योगदान ददनेहरूलाई दईु भागमा विभाज्जत गरेर ततनका योगदानको चचाा 
गररएको छ । 

३.५.१ बज्जिका भाषाको विकासिा व्यज्क्िगि योगदानको िटूयाङ्खकन 

 बज्जजका भाषाको विकासमा धेरैजनाको योगदान रहेको छ । तल 
सङ्क्षेपमा बज्जजका भाषामा महत्िपरू्ा योगदान ददने व्यज्क्तको 
योगदानबारे चचाा गररएको छ । 

क) मशिचन्र साहः बज्जजका भाषाका अग्रज अलभयन्ताका रूपमा 
पररचचत लशिचन्र साहले बज्जजका भाषा र सादहत्यको लाचग धेरै 
काम गरेका छन ्। बारादेणख धनषुासम्मको क्षेर बज्जजका भाषी 
हो भन्ने दाबी तनरन्तर गदै आएका साहले २०५८ र २०६८ को 
राज्ष्िय जनगर्नामा बज्जजकालाई समािेश गराउन अहम 
भलूमका तनिााह गरेका छन ् । नेपालमा बज्जजका भाषा र 
सादहत्यको पदहलो औपचाररक गोष्ठी साहले न ैगराएका हुन ्। 
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साह रौतहटको समनपरुज्स्त्थत श्री शङ्कर गदुर माध्यलमक 
विद्यालयको प्रधान लशक्षक हँुदा २०६३ मङ्लसरमा विद्यालयका 
नेपाली लशक्षक रमेशमोहन अचधकारीको सयंोजकत्ि तथा 
तत्कालीन विद्यालय व्यिस्त्थापन सलमततका अध्यक्ष 
चन्देश्िरप्रसाद साहको सभापततत्िमा डा.घनश्याम न्यौपाने 
पररश्रमीलाई प्रमखु अततचथ बनाई पदहलो औपचाररक गोष्ठी 
भएको चथयो । साह प्रधान लशक्षक तथा रमेशमोहन अचधकारी 
लशक्षक रहँदासम्म विद्यालयबाट समनपषु्प सादहज्त्यक रमैालसक 
पत्ररकाको प्रकाशन भएको चथयो जसमा बज्जजका स्त्तम्भ 
राणखनकुा साथै एक अङ्कलाई बज्जजका विशषे भनेर पतन 
प्रकाशन गररएको चथयो । साहको अध्यक्षतामा बज्जजका भाषा 
विकास पररषद् नेपालको गठन भएको छ । साह अझै पतन 
बज्जजका भाषा र सादहत्यको सेिा तथा प्रोत्साहनमा सकिय छन ्। 
साह बज्जजका भाषाका तनस्त्िाथा सेिी हुन ्।  

ख)  डा.किलेश्ििकुिाि मसन्हाः डा. कमलेश्िरकुमार लसन्हा बज्जजका 
भाषाको विकासमा  सकिय रहेका अग्रज अलभयन्ता हुन ्। रौतहट 
र धनषुाको प्रमखु ज्जल्ला अचधकारी रहँदाको समयमा बज्जजका 
भाषा र सादहत्यको गोष्ठीमा तनरन्तर सकिय रहेर डा. लसन्हाले 
सिासाधारर् तथा बदु्चधजीिीहरूलाई बज्जजका सेिाको 
सकारात्मक चेतना र ऊजाा प्रदान गरेका छन ्। बज्जजका भाषा 
र सादहत्यको विकासमा डा. लसन्हाको अथक पररश्रम छ । डा. 
लसन्हा लशक्षा मन्रालयमा सहसचचि तथा सयंकु्त राष्ि सङ्घको 
नेपाल ज्स्त्थत एउटा कायाालय यनेुस्त्कोका तनलमि नेपाल राज्ष्िय 
आयोगका सहायक महासचचि रहँदा पतन बज्जजकाको लाचग 
तनरन्तर काम गरेका छन ्। यस ैगरी काका सामदुातयक लसकाइ 
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केन्र बलरा माफा त बज्जजका भाषाको उन्नयनमा विलभन्न 
गोष्ठीहरू गराउने काम पतन गरेका छन ्। सलााहीमा बज्जजकाको 
पदहलो गोष्ठी गराउने डा. लसन्हा न ैहुन ्। लसन्हाको नेततृ्िमा 
सलााहीको विलभन्न ठाउँका साथै रौतहट र बारामा पतन 
बज्जजकाका गोष्ठीहरू भएका छन ् । २०६८ को राज्ष्िय 
जनगर्नामा बज्जजका भाषाको स्त्थानलाई महत्िपरू्ा बनाउन डा. 
लसन्हाको भलूमका महत्िपरू्ा छ । डा. लसन्हाकै सयंोजकत्िमा 
रामनगर गाउँपाललका र काका सामदुातयक लसकाइ केन्र 
बलराद्िारा बज्जजका भाषाको ककताब प्रकालशत भई सलााही र 
रौतहटका विलभन्न विद्यालयमा लाग ूभएको छ । डा। लसन्हाकै 
पहलमा भाषा आयोग र रामनगर गाउँपाललका बीच सहकाया भई 
बज्जजका भाषाको इततहास लेखनको काम भएको छ । डा. लसन्हा 
बज्जजका भाषाका अलभयन्ता तथा अघोवषत अग्रज नेता हुन ्।  

ग. िेिन्ि झाः बज्जजका भाषामा समाचार प्रसारर् गना प्रारम्भ गनन 
व्यज्क्त हुन ्रेिन्त झा । उनी रौतहट एफएमका प्रबन्ध तनदनशक 
भएका समयदेणख न ै बज्जजका भाषाको समाचार प्रसारर् हुन 
थालेको हो । २०६४ सालदेणख रौतहट ज्जल्लाको सदरमकुाम 
गौरमा रौतहट एफएम स्त्थापना भई सञ्चालनमा छ । बज्जजका 
भाषालाई रेिन्त झाले न ै आम सञ्चारमा पयुााएका हुन ् । 
एफएमका समाचार सम्पादक चथए – प्रेमचन्र झा । प्रबन्ध 
तनदनशक झाले बज्जजका अलभयन्ता सञ्जय साहले भने जस्त्त ै
बज्जजका भाषामा समाचार प्रसारर्को तनदनशन ददएका चथए । 
रेिन्त झाले गदाा बज्जजका भाषाले रेडडयोमा स्त्थान पाएको र 
बज्जजका भाषाको कररब मानक रूप तनधाारर् भई सािाजतनक 
समारोहमा प्रमखु व्यज्क्तत्िहरूले पतन बज्जजकालाई प्रयोग गना 
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थालेका हुन ् । झाले बज्जजका भाषाको विषयमा विलभन्न 
मञ्चहरूमा पतन चचाा गरेका छन ्र बज्जजका सेिा गननहरूलाई 
प्रोत्साहन पतन गरेका छन ्।  

घ. शम्भ ु साह: रौतहट सदरमकुाम गौरमा राजदेिी एफएमको 
स्त्थापना भएपतछ एफएमका अध्यक्ष शम्भ ु साहले बज्जजका 
भाषामा समाचार प्रसारर् गनन तनर्ाय गरे । एफएमका स्त्टेशन 
म्यानेजर त्ररपरुारी गपु्ता तथा तत्कालीन समाचार प्रमखु 
रिीन्रप्रसाद साहले बज्जजका अलभयन्ता सञ्जय साह लमरलसत 
लमलेर समाचारको नाम न ै राखे – अप्पन बज्जजका खबर । 
रेडडयोको आफ्नो मखु्य समाचारको नाम न ैअप्पन बज्जजका 
खबर राणखएपतछ बज्जजका भाषा र बज्जजका शब्द दिु ै
सिासाधारर्का लाचग ग्राह्य बन्न पगेु । राजदेिी एफएमले 
सञ्जय साहको नेपालमा बज्जजका भाषा भन्ने कृततको प्रकाशन 
पतन गरेको छ । बज्जजका भाषाको सेिा गननहरूलाई साहबाट 
पयााप्त प्रोत्साहन प्राप्त भएको छ ।  

ङ. बबन्दा सहनी: बज्जजका भाषा प्रर्चार प्रसार सलमततका सचचि 
विन्दा सहनी बज्जजका भाषाको लामो समयदेणखका अलभयन्ता 
हुन ्। मचैथली र भोजपरुीभन्दा बज्जजका फरक अज्स्त्तत्िको भाषा 
रहेको प्रचार गदै सहनीले बज्जजका भाषाको सादहत्य लसजाना 
तथा छापा माध्यमलाई प्रोत्साहन गरेका छन ् । बज्जजकालाई 
राज्ष्िय जनगर्ना समािेश गराएर गर्कहरूलाई प्रोत्साहन गना 
पतन सहनीले भलूमका खेलेका छन ्।  

च. िििनाथप्रसाद ियसिाल: बज्जजका भाषा र सादहत्यका तनज्म्त 
दानिीरका रूपमा पररचचत समाजसेिी धमानाथप्रसाद जयसिालले 
बज्जजका भाषाको सादहत्यको विकासको लाचग तलुसी सादहत्य 
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परुस्त्कारको स्त्थापना गरेका छन ्। नेपाल र सम्भितः भारतमा 
पतन बज्जजका सादहत्यको लाचग स्त्थावपत एकमार परुस्त्कार यही 
हो । बज्जजकापार् सादहज्त्यक पत्ररकामा एक िषामा प्रकालशत 
सम्परू्ा कवितामध्ये एक उत्कृष्ट लसजानाका सजाकलाई पाँच 
हजार रुपयैा र प्रमार्परसमेत प्रदान गररने तलुसी सादहत्य 
परुस्त्कार लाचग समाजसेिी जयसिालले एक लाख पचास हजार 
रुपयैाको अक्षय कोशको स्त्थापना गरेका छन ् । जयसिालले 
बज्जजका भाषाको मालसक सादहत्य गोष्ठी सञ्चालनका लाचग 
सहयोग गनुाका साथै बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहटलाई अन्य 
सङ्घ ससं्त्थालसत समन्िय गराउने भलूमका पतन तनिााह गरेका 
छन ् । जयसिालले बज्जजकापार् सादहज्त्यक पत्ररकालाई पतन 
सहयोग गरेका छन ् । बज्जजका भाषामा पदहलो औपचाररक 
अनलाइनको सरुुआत गनन रौतहटका ददनेश सगंमले बज्जजकालाई 
विलभन्न सरकारी कायाालयमा पयुााउन पतन योगदान ददएका छन ्
। स्त्थानीय तहको अनलाइन फाराममा बज्जजका मातभृाषालाई 
सगंमको सकियताल ेसमािेश भएको छ । बज्जजका परकाररतामा 
समेत सगंमको महत्िपरू्ा योगदान रहेको छ ।  

ि.  लालबाब ुसाह: बज्जजका भाषा विकास पररषद् नेपालका ससं्त्थापक 
उपाध्यक्ष लालबाब ुसाहले बज्जजका लोक सादहत्यको विकासको 
लाचग एसएस लोक सादहत्य परुस्त्कारको स्त्थापना गरेका छन ्। 
रौतहटको गरुडामा रहेको मधेस जन आिाज एफएमको स्त्टेशन 
म्यानेजर हँुदा साहले सञ्जय लमरलाई सम्पादक राखी बज्जजका 
भाषामा समाचार प्रसारर्को सरुुआत गराएका चथए । साहले 
बज्जजका भाषा तथा बज्जजका लोक सादहत्यको विकासमा ठोस 
योगदान ददएका छन ्।  
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झ. िहुरकाप्रसाद मसहं: अचधिक्ता मदुरकाप्रसाद लसहं वि.स.ं२०४४ 
देणख बज्जजका भाषाको प्रचारक छन ्। भाषाको सन्दभामा सलााही 
र रौतहटको भाषा बज्जजका हो भन्ने कुरो दशकौँदेणख बताउँदै 
आएका अचधिक्ता लसहंले भनेपतछ डा। कमलेश्िरकुमार लसन्हाले 
लोकसेिा आयोगको फाराममा वि.स.ं २०४४ मा पदहलो चोदट 
मातभृाषा बज्जजका उल्लेख गरेका चथए ।  

ञ. प्रेिचन्र झा: रौतहट एफएममा बज्जजका समाचार सरुुआत 
भएपतछ प्रथम सम्पादक पे्रमचन्र झा हुन ् । झाले आफ्नो 
िाज्न्तद्िार दैतनकमा पतन कदहलेकाहीीँ बज्जजका भाषामा सामग्री 
प्रकालशत गछान ्। परकार झा बज्जजकाको प्रचार प्रसारमा सदैि 
अग्र पङ्ज्क्तमा सकारात्मक भलूमकामा रहन्छन ्।  

ि. योगेन्र यादिः बज्जजका भाषा प्रचार प्रसार सलमततका सयंोजक 
योगेन्र यादिको अगिुाइमा ग्रामीर् लशक्षा विकास केन्र नेपाल 
नामक गरैसरकारी ससं्त्थाल े हरेक िषा बज्जजका समारोह गदै 
आएको छ । यादि बज्जजका भाषाको प्रायः सबजैसो कायािममा 
सहभागी भएर बज्जजका सेिीलाई प्रोत्सादहत गछान ्।  

ठ. चञ्चल झाः बज्जजका परकार सङ्घ नेपाललसत आबद्ध चञ्चल 
झाले बज्जजका भाषाको प्रचारको लाचग ठोस काम गरेका छन ्। 
झाले सरकारी कायाालयहरूमा बडापरलाई बज्जजका भाषामा 
अडडयोमा अनिुाद गरी बज्जजकाको प्रचार प्रसारमा ठूलो गनु 
लगाएका छन ्।  

ड. िनोिकुिाि चौििीः बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहट र बज्जजका 
परकार सङ्घ नेपालमा आबद्ध मनोजकुमार चौधरी रेडडयो मधेस 
मसला एफएम गरुडाका स्त्टेशन म्यानेजर हुन ्। बज्जजका खबर 
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ब्लगस्त्पट सञ्चालन गरी बज्जजका भाषामा समाचार प्रकाशन गदै 
आएका चौधरीको पतन यस भाषाको विकासमा महत्िपरू्ा योगदान 
रहेको छ ।  

ढ.  विवपनबबहािी मसहं: विद्यालय तहमा मातभृाषामा पढाइ गनुापनन 
अिधारर्ा आएपतछ बज्जजका भाषाको प्रथम तीन आचधकाररक 
प्रलशक्षकमध्ये एक रहेका विवपनत्रबहारी लसहंले राज्ष्िय जनगर्ना 
२०५८ र २०६८ मा बज्जजका भाषालाई मातभृाषामा लेखाउन 
गर्कहरूलसत समन्िय गनन काम गरेका छन ्। लसहंले बज्जजका 
भाषाका अलभयन्ताहरूलाई प्रोत्साहन ददने तथा बज्जजका 
सम्बद्ध हरेक कायािममा सहभागी हुने गदाछन ्।  

र्.  विन्देश्ििप्रसाद साह: विद्यालय तहमा मातभृाषामा पढाइ गनुापनन 
अिधारर्ा आएपतछ बज्जजका भाषाको प्रथम तीन आचधकाररक 
प्रलशक्षकमध्ये एक रहेका विन्देश्िरप्रसाद साहल े राज्ष्िय 
जनगर्ना २०५८ र २०६८ मा बज्जजका भाषालाई मातभृाषामा 
लेखाउन गर्कहरूलसत समन्िय गनन काम गरेका छन ् । 
बज्जजकाप्रतत अनरुक्त साह यस भाषाका सच्चा प्रचारक तथा 
अग्रज अलभयन्ता हुन ्।  

ि. ियप्रकाश यादिः ग्रामीर् लशक्षा विकास केन्र नेपालमाफा त हरेक 
िषा बज्जजका समारोह आयोजना गदै आएका जयप्रकाश यादिल े
बज्जजका भाषामा पदहलो अखबार शीतलपरु साप्तादहक दताा गरी 
केही अङ्क प्रकाशन गरेका चथए । यादिले यही ससं्त्थामाफा त 
बज्जजका गीताको प्रकाशन गराएका छन ्। बज्जजकाको प्रचार 
प्रसारमा यादिको भलूमका महत्िपरू्ा रहेको छ ।  
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थ. अटपना श्रीिास्ििः बज्जजका भाषाको विकासमा अल्पना 
श्रीिास्त्तिको योगदान सराहनीय छ । श्रीिास्त्तिले बज्जजका 
भाषामा लामो समय हमनीके आिाज नामक मालसक पत्ररकाको 
प्रकाशन गरेर बज्जजकालाई ठूलो गनु लगाएकी छन ्।  

द. प्रा.डा. दानिाि िेगिीः त्ररभिुन विश्िविद्यालयको भाषाविज्ञान 
विभागका तत्कालीन प्रमखु प्रा.डा.दानराज रेग्मील े बज्जजका 
भाषाको विषयमा पदहलो औपचाररक सिनक्षर् गरेका छन ् । 
प्रा.डा.रेग्मीको नेततृ्िमा भाषाविद्हरूको एक टोली सलााहीको 
बरहथिा र मलगंिाका साथै रौतहटको गरुडा, गौर र कटहररयामा 
सिनक्षर् गरी बज्जजका परू्ा र स्त्ितन्र भाषा हो भन्ने तनष्कषा 
तनकालेका चथए । प्रा.डा. रेग्मीको प्रततिेदनको तनष्कषाल े
बज्जजका भाषाको विकासमा लाग्नेहरूलाई तनकै महत्िपरू्ा 
हौसला प्रदान गनुाका साथै बज्जजका भाषाको विकासमा महत्िपरू्ा 
योगदान ददएको देणखन्छ ।  

ि.  प्रा.डा.योगेन्रप्रसाद यादिः बज्जजका भाषालाई राज्ष्िय जनगर्ना 
२०५८ को अज्न्तम तथ्याङ्कमा प्रकाशन गराउन महत्िपरू्ा 
भलूमका खेलेका प्रा.डा.योगन्र यादिले बज्जजका भाषाको लाचग 
कायापर पतन प्रस्त्ततु गरेका छन ्। २०७६ जठे ४ मा सलााहीको 
बलरामा आयोज्जत बज्जजका गोष्ठीमा प्रा.डा.यादिले स्रोतलाई 
उद्धतृ गदै बज्जजकालाई तीन हजार िषा परुानो भाषा रहेको 
बताएका चथए ।  

न.  चन्रक्रकशोि झाः िररष्ठ परकार चन्रककशोरले वि.स. २०४२  
सालमा बज्जजका क्षेरको मातभृाषाको स्त्ितन्र अज्स्त्तत्ि पदहचान 
गरी बलरा, सलााहीज्स्त्थत ‘ग्राम उत्थान पररषद्’को मखुपर 
हस्त्तललणखत ‘ ग्राम’ मा स्त्थान ददए । िषामा दईुपटक ‘विजया 
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अङ्क’ र ‘िसन्त अङ्क’ गरी ‘ग्राम’ पत्ररका तनकाले । बलराको 
लाचग यही हस्त्तललणखत पत्ररका न ै मातभृाषालाई सञ्चार 
माध्यममा अलभव्यज्क्तको माध्यम बनायो । नेपाली  भलूममा 
बज्जजका भाषाल ेआफ्नो पदहचान खोजदै गरेको यो प्रसिकाल 
चथयो । चन्रककशोरले तलुसी सादहत्य परुस्त्कार पतन प्राप्त गरेका 
छन ्।  

प.  नागेन्र यादि/िदन ठाकुि (नाि): गढीमाई प्रथम राज्ष्िय 
बज्जजका कविता प्रततयोचगता २०७६ को आयोजनामा महत्िपरू्ा 
भलूमका तनिााह गरेका नागेन्र यादि र मदन ठाकुर  (नाम) ल े
बज्जजका व्याकरर् प्रकाशन गरेका छन ्। सञ्जय साह लमर र 
रामअधार पासिानद्िारा ललणखत बज्जजका व्याकरर्को प्रकाशन 
गरेर नामल ेबज्जजका भाषाको विकासमा योगदान ददएका छन ्। 
ठाकुरले बज्जजका सादहत्य सङ्गम र बज्जजका परकार सङ्घलाई 
ज्जल्ला प्रशासन कायाालय रौतहटमा दताा गराउन पतन योगदान 
ददएका छन ्।  

 बज्जजका भाषाको विकासमा प्रचार प्रसार तथा अन्य पक्षमा 
सलााहीका पिूा प्रमखु ज्जल्ला अचधकारी राम विलास राय, रामनगर 
गाउँपाललका सलााहीका अध्यक्ष कृष्र्प्रसाद िमाा, राजदेिी एफएम गौरका 
स्त्टेशन म्यानेजर त्ररपरुारी गपु्ता, परुुषोिम लमश्र, बज्जजका भाषा लशक्षक 
प्रततष्ठान नेपालका अध्यक्ष सकफन्रप्रसाद यादि, समाचार िाचक रमेश 
लसहं, समाचार िाचचका रजनी झा, पिूा स्रोतव्यज्क्त सशुीलकुमार झा, 
समाचार िाचक गौतम शे्रष्ठ र राम विश्िास मणुखया, बज्जजका परकार 
समाज रौतहटका अध्यक्ष तथा समाचार िाचक राजु श्रीिास्त्ति, बज्जजका 
परकार सघं नेपालका अध्यक्ष तथा समाचार िाचक राजेश्िर पाण्ड,े 

राजदेिी एफएममा पिूा समाचार सम्पादक रिीन्रप्रसाद साह, बज्जजका 
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अलभयन्ता धमनन्रकुमार साह, बज्जजका प्रभात खबर साप्तादहक सलााहीका 
ज्जतने्र लसहं, प्रधानाध्यापक रामेश्िरप्रसाद यादब, रामनरेश शमाा, 
मोहनप्रसाद लसहं, रविन्रप्रसाद लसहं, इन्टरनेशनल बाल एकेडमेी गौरका 
सन्तोष पौडले, त्ररशज्क्त बोडड ाङ स्त्कुल कटहररयाका प्रकाश शे्रष्ठ, गरुडा 
नगरपाललकाकी उपमेयर रङ्गीलाकुमारी जयसिाल, रामजी साह, मधेस 
मसला एफएमका िजृककशोर यादि, तनमेष तनणखल आददको महत्िपरू्ा 
योगदान रहेको छ । बज्जजका भाषा र सादहत्यको विलभन्न पक्षमा यी 
विलभन्न क्षेरका महत्िपरू्ा तथा विलशष्ट व्यज्क्तहरूले ददएका विलभन्न 
ककलसमका योगदानहरूले गदाा बज्जजका भाषालाई जनसाधारर्का बीचमा 
प¥ुयाउन तथा बज्जजका भाषा र सादहत्यप्रतत सकारात्मक दृज्ष्टकोर्को 
विकास गराउन सहयोग पगेुको छ ।  

३.५.२ बज्जिका भाषाको साहहत्यिा व्यज्क्िगि योगदानको िटूयाङ्खकन 

 बज्जजका भाषाको विकासमा बज्जजका सादहत्यको पतन ठूलो 
भलूमका रहेको छ । बज्जजका भाषाको सादहत्यमा कृतत प्रकाशन गरेर 
योगदान ददने व्यज्क्तहरूको तल सङ्क्षेपमा चचाा गररएको छ:  

क.  क्रकशनुदयाल यादि श्रीकृष्र्ः बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहटका 
कोषाध्यक्ष ककशनुदयाल यादि श्रीकृष्र्को लटरपटर कृतत (२०७६) 
प्रकाशन भएको छ । विविध विधा समेदटएको श्रीकृष्र्को कृततमा 
लोक सादहत्य, कथा तथा तनबन्ध रहेका छन ्। बज्जजका भाषा 
र सादहत्यको लाचग हदाम समवपात श्रीकृष्र्ले पतछल्लो समय 
बज्जजपर नामक साप्तादहक अखबारलाई पतन बज्जजका भाषामा 
तनकाल्न थालेका छन ् । बज्जजका सादहत्य र परकाररतामा 
एकसाथ सकिय श्रीकृष्र् सलााहीको रामनगर गाउँपाललकाले भाषा 
आयोगको सहकायामा गठन गरेको बज्जजका भाषाको इततहास 
लेखनसम्बन्धी सलमततमा पतन सकिय छन ्।  
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ख. गोकुल घोिसाइने: बाराको तनजगढ तनबासी परकार गोकुल 
घोरसाइनेको सम्पादन तथा कररब एक दजान रौतहटेली 
बालबाललकाको सङ्कलनमा बज्जजका कहािती लघसुङ्ग्रह, 
(२०६२) प्लान नेपालले प्रकाशन गरेको हो । बज्जजका लोक 
सादहत्यमा यसको आफ्न ैविलशष्ट महत्ि रहेको छ । 

ग.  भोला पासिानः बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहटका सचचि भोला 
पासिानको पदहलो कृततको रूपमा इजोतसे इजोत कविता सगं्रह 
(२०७६) प्रकालशत छ । बज्जजका भाषा र सादहत्यको सेिामा 
लागेका कवि पासिान पेसाले लशक्षक हुन ्। 

घ.  िनोिकुिाि साह: रौतहटको गरुडाज्स्त्थत मधेस मसला एफएममा 
बज्जजका भाषामा गाउँखान े कथासम्बन्धी कायािम चलाउँदा 
चलाउँदै गाउँखाने कथा सङ्ग्रह बझुम त जानम (२०७४) 
तनकालेका मनोजकुमार साह यिुा सजाक हुन ् । कविता, गीत 
तथा गाउँखान ेकथा लगायतका क्षरेमा कलम चलाउने साहको 
पदहलो कृतत न ैयहीीँ गाउँखाने कथा हो । 

ङ.  िािअिाि पासिान: बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहटका 
सल्लाहकार रामअधार पासिान बज्जजका भाषामा कविता, 
ससं्त्मरर् र तनबन्धको लसजाना गदाछन ्। पासिानले बज्जजका र 
नेपाली भाषाको िाक्य गठनको व्यततरेकी विश्लेषर् (२०६९) 
शीषाकमा स्त्नातकोिर तहमा शोधप्रबन्ध पतन लेखेका छन ् । 
पेसाले लशक्षक पासिानको पदहलो कृतत सखुदःुख कविता सङ्ग्रह 
(२०७६) प्रकालशत छ । यस ैगरी पासिानको सयंकु्त लेखनमा 
बज्जजका व्याकरर् (२०७७) प्रकालशत भएको छ । पासिान 
बज्जजकापार् सादहज्त्यक पत्ररकाका सहसम्पादक पतन हुन ् । 
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पासिान राज्ष्िय जनगर्ना २०५८ देणख न ैबज्जजका भाषाको 
सेिामा विलभन्न ककलसमले सकिय छन ्।  

च.  िािसागि साह: बज्जजका भाषा ससं्त्कृतत नेपाल नामक 
गरैसरकारी ससं्त्थाको स्त्थापना गरेर सादहत्यको सेिा गरेका 
रामसागर साहले भगजोगनी सादहज्त्यक मालसकको केही 
अङ्कसम्म प्रकाशन तथा सम्पादन गरेका चथए । भजन सागर 
(२०६५), गढीमाई गीत सङ्ग्रह (२०७१) प्रकाशन गरेका साहल े
बज्जजकामा पाठ्यपसु्त्तक पतन लेखेका छन ्। बज्जजका भाषाको 
फरक िर्ा विन्याससदहत भाषाको सेिा गरेका साह तनरन्तर 
सकिय छन ्। 

छ.  िेर्ु गपु्िा: बज्जजका भाषामा लघकुथा तथा कविता र गजल 
लेख्दै आएकी रेर्ु गपु्ताको एउटा अनिुाद कृतत प्रकालशत छ । 
नेपाली भाषाको हेटौँडाका सादहत्यकार चगररजा अचधकारीको 
इततहास र लाल झा कविता सङ्ग्रहलाई गपु्ताले इततहास आ 
लाल झा शीषाकमा अनिुाद गरी प्रगततशील लेखक सङ्घ 
मकिानपरुले प्रकाशन (२०७०) गरेको हो । लसजाना सादहत्य 
समाज रौतहटको ससं्त्थापक अध्यक्ष गपु्ताको अगिुाईमा विलभन्न 
सादहत्य गोष्ठीहरू सम्पन्न भएका छन ् । रौतहटको विलभन्न 
गाउँमा सादहत्य र परकाररताको ताललम ददएर बज्जजका भाषा र 
सादहत्यको जग बललयो बनाउने िममा गपु्ताले लोककथा 
सङ्कलन गरी जोगी र चोरी बाललोकथा सङ्ग्रह प्रकाशन गरेकी 
छन ् । पेसाले लशक्षक गपु्ताले मध्यरौतहट साप्तादहकको 
सम्पादन गदाा बज्जजका सादहत्यलाई एक पषृ्ठ प्रदान गरेर 
बज्जजका भाषा र सादहत्यलाई ठूलो गनु लगाएकी छन ् । 
बज्जजका सादहत्यको सेिा गरेिापत एसएस लोक सादहत्य 
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परुस्त्कार प्राप्त गरेकी गपु्ता बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहटकी 
उपाध्यक्ष तछन ्। 

ि.  वििय यादि तनबबििः गायन तथा अलभनयले पररचचत विजय 
यादि तनत्रबाजको पदहलो सादहज्त्यक कृतत प्रततमा उपन्यास 
(२०७६) हो । तनत्रबाजले रौतहटको गरुडाज्स्त्थत रेडडयो मधेस 
मसला एफएमको स्त्टेशन गीत गाएका छन ्। बज्जजका भाषाको 
पदहलो आधुतनक गीत न ैयही हो । भोजपरुी, मचैथली, नेपाली र 
अन्य भाषाका लघचुलचचर तथा म्यजु्जक लभडडयोहरूमा अलभनय 
गरेका तनत्रबाजको कलम सादहत्यको विलभन्न विधाका साथ ै
ससं्त्कृतततफा  पतन चलेको छ । अलभनय विधामा स्त्नातक गरेका 
तनत्रबाज चचचात बज्जजका अलभयन्ता हुन ्। 

झ.  विश्ििाि अचिकािीः अगं्रजेी, नेपाली तथा बज्जजका भाषामा 
ससं्त्मरर्, कविता, गजल तथा गीत लेखेका विश्िराज अचधकारी 
बहुप्रततभाशाली सजाक हुन ् । बज्जजकामा तनरन्तर कलम 
चलाइरहेका विश्िराज अचधकारी अमेररकी नागररक हुन ् । 
बज्जजका भाषामा अचधकारीको बङमतीसे लमहा पदहलो आधतुनक 
गीत सङ्ग्रह (२०७३) प्रकालशत छ । अचधकारीले बज्जजका 
भाषाको ससं्त्मरर्, कविता तथा गजलमा पतन पयााप्त कलम 
चलाएका छन ्। अचधकारीलाई तलुसी सादहत्य परुस्त्कार प्रदान 
गररएको छ । अचधकारीको बज्जजका भाषा र सादहत्यको 
विकासमा ठूलो योगदान रहेको छ । 

ञ.  शीिल चगिीः बज्जजका भाषा र सादहत्यको सेिामा लामो 
समयदेणख अविश्रान्त लागेका शीतल चगरी बज्जजकाका चचचात 
अलभयन्ता हुन ् । बज्जजकाको लोक सादहत्यको विकास तथा 
प्रागतैतहालसक विषयमा तनरन्तर चचन्तनशील चगरी बज्जजका 
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भाषाको इततहास र लोक सादहत्यका बारेमा थपु्र ै
अनसुन्धानमलूक लेख लेखकेा छन ्। नेपाल प्रज्ञा प्रततष्ठानबाट 
चगरीको बज्जज र बज्जजका (लोक ससं्त्कृतत, लोक जीिन र लोक 
इततहास) अनसुन्धानात्मक कृतत (२०७०) प्रकालशत छ । चगरील े
बज्जजका लोक महाकाव्य लोररकायन पतन तयार पारेका छन ्। 
रौतहट रज्श्म सादहज्त्यक पत्ररका माफा त चगरीले बज्जजका भाषा 
र सादहत्यलाई प्रोत्साहन ददएका छन ्। चगरीले विलभन्न राज्ष्िय 
गोष्ठीहरूमा बज्जजकाबारे कायापर पतन प्रस्त्ततु गरेका छन ् । 
बज्जजका भाषा र सादहत्यको सेिामा तनरन्तर कियाशील चगरील े
एसएस लोक सादहत्य परुस्त्कार पतन प्राप्त गरेका छन ्।  

ि.  श्यािनािायर् साहः बज्जजका लोक सादहत्यको क्षेरमा 
श्यामनारायर् साहको भलूमका पतन स्त्मरर्ीय छ । साहले 
बज्जजका भाषामा ठगोके ठग लोककथाकृतत (२०६६) प्रकालशत 
गरेका छन ्। रौतहटबाट प्रकालशत हुने कररब सम्परू्ा बज्जजका 
कृततलाई साहले सकेसम्म कम मलू्यमा प्रकाशन गदै आएका 
छन ् । पे्रस सञ्चालक साहले बज्जजका भाषा र सादहत्यलाई 
विलभन्न ककलसमले सहयोग गदै आएका छन ्।  

ठ.  श्याि सहनी चन्रांशःु बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहटका 
ससं्त्थापक अध्यक्ष श्याम सहनी चन्रांश ु लामो समयदेणख 
बज्जजका भाषामा लेणखएका सादहत्यका विलभन्न विधामा कलम 
चलाउँदै आएका छन ् । नेपालीय बज्जजका सादहत्यमा पदहलो 
नाट्यकृतत अपन होएल त्रबरान (२०७२) ददएका चन्रांशकुो अपन 
दतुनयाँ कविता सङ्ग्रह (२०७३) र परुइनके फूल उपन्यास (२०७६) 
प्रकालशत छन ् । बज्जजका ससं्त्कृतत तथा लोक जीिन र लोक 
सादहत्यका साथै कथामा समेत कलम चलाएका चन्रांश ुबज्जजका 
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भाषाका अलभयन्ता हुन ्। चन्रांशकुो अगिुाइमा बज्जजका सादहत्य 
सगंम रौतहटले तीन दजानभन्दा बढी सादहत्य गोष्ठी सम्पन्न 
गररसकेको छ । बज्जजका भाषा र सादहत्यको विकासमा 
चन्रांशकुो ठूलो योगदान रहेको छ ।  

ड.  सििोमलया िखुखयाः बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहट तथा 
बज्जजका परकार सघं रौतहटमा आबद्ध समतोललया मणुखया 
बज्जजका भाषाको विकास र सादहत्य लसजानामा तनरन्तर सकिय 
तछन ् । मणुखयाको सनु्नर देश बने चाहइछी कविता सङ्ग्रह 
(२०६६) र बज्जजका अक्षरज्ञान  (२०७०) कृतत प्रकालशत छन ्। 
बज्जजका भाषाको लोकसादहत्य तथा लेख तनबन्धमा पतन कलम 
चलाउने मणुखया गोरखापर राज्ष्िय दैतनकको बज्जजका भाषा 
पषृ्ठमा सहसयंोजक पतन तछन ् । पेसाले लशक्षक मणुखयाको 
बज्जजका भाषा र सादहत्यमा ठूलो योगदान रहेको छ । 

ढ.  सञ्िय मित्रः नेपालीय बज्जजकाको विकासको लाचग अहोरार 
खट्ने अलभयन्ताको नाम हो सञ्जय लमर । सञ्जयकुमार साहको 
नामबाट वि.स.ं २०५२ म ै काठमाडौंको मदहमा साप्तादहकमा 
लोपोन्मखु भाषा – बाज्जका शीषाकको लेख प्रकालशत गराएका 
लमरको उक्त लखे न ैनेपालमा बज्जजका भाषाको अज्स्त्तत्िलाई 
दशााउने पदहलो औपचाररक लेख भएको देणखएको छ । तत्पश्चात ्
पतन लमरले बज्जजका भाषाको बारेमा जानकारी गराउने अनेक 
लेखहरू विलभन्न परपत्ररकामा लेखकेा छन ्। बज्जजका भाषाको 
सादहत्यको पदहलो रचना पतन लमरकै प्रकालशत छ २०५४ मा 
मकिानपरु ज्जल्लाको छततिनबाट प्रकालशत हुने झरना 
सादहज्त्यक पत्ररका फरक शीषाकमा लघकुथा । हेटौँडाको रामिार् 
प्रकाशनबाट प्रकालशत लमरको कविता सङ्ग्रह पचीस डङे (२०६१) 
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नेपालीय बज्जजका सादहत्यको प्रथम कृतत हो । बज्जजका भाषा 
र सादहत्यको सेिा गरेिापत रौतहटरज्श्म सादहज्त्यक रमैालसकल े
लमरलाई रौतहट प्रततभा प्रोत्साहन परुस्त्कार (२०५७) प्रदान गरेको 
चथयो । नेपाल बज्जजका पररषद, बज्जजका भाषा विकास पररषद् 
नेपाल, बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहट, बज्जजका परकार सघं 
नेपाल, बज्जजका भाषा प्रचार प्रसार सलमतत रौतहट, बज्जजका 
भाषालशक्षक प्रततष्ठान नेपाल, बज्जजका परकार समाज 
रौतहटजस्त्ता ससं्त्थाको गठनमा भलूमका तनिााह गरेका लमरल े
रौतहट एफएम गौर, राजदेिी एफएम गौर, मधेस जनआिाज 
एफएम गरुडा तथा मधेस मसला एफएम गरुडामा बज्जजका 
भाषामा समाचार प्रसारर् गराउन महत्िपरू्ा भलूमका तनिााह 
गरेका छन ्। बज्जजका भाषामा विलभन्न अनसुन्धानहरू गरेका 
तथा शोधमलूक लेखहरू लेखकेा लमर गोरखापर राज्ष्िय दैतनकमा 
बज्जजका भाषाको पषृ्ठ सयंोजक हुन ् भने बज्जजकापार् 
सादहज्त्यक पत्ररकाको प्रारम्भदेणख न ैप्रधान सम्पादक । बज्जजका 
भाषा र सादहत्यको सेिा गरेिापत दजानौँ सम्मान तथा 
परुस्त्कारहरू प्राप्त गरेका लमरको पचीस डङे (२०६१) र िोधस े
बोधतक (२०७३) गरी दईु कविता सङ्ग्रह प्रकालशत छन ्। लमरको 
बज्जजका ज्जन्दािाद मकु्तक सगं्रह (२०७६) पतन प्रकालशत छ 
भने नेपाली भाषाका महाकवि लक्ष्मीप्रसाद देिकोटाको मनुामदन 
खण्डकाव्यलाई बज्जजका भाषामा अनिुाद गरी प्रकाशन (२०७२) 
गरेका छन ् । लमरको बज्जजका भाषा र लोकसादहत्यसम्बन्धी 
अनसुन्धानमलूक लेखहरूको सङ्ग्रह नेपालमा बज्जजका भाषा 
(२०७१) पतन प्रकालशत छ । सयंकु्त लेखनमा लमरको बज्जजका 
व्याकरर् (२०७७) पतन प्रकालशत छ । बज्जजका भाषा र 
सादहत्यको बारेमा लमरल ेविलभन्न कायािमहरूमा कायापर पतन 
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प्रस्त्ततु गरेका छन ्। बज्जजका भाषाका कररब एक दजान कृततको 
सम्पादनसमेत गरेका लमर बज्जजकाको लाचग भाषा, सादहत्य र 
परकाररता तीनिटै क्षेरमा तनरन्तर सकिय छन ्।  

र्.  सञ्िय सदुािाः बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहट, बज्जजका भाषा 
विकास पररषद् नेपाल र बज्जजकापार् सादहज्त्यक पत्ररकासँग 
सम्बद्ध सञ्जय सदुामा बज्जजकाका बेजोड प्रततभा हुन ् । 
सादहत्यको विविध विधामा कलम चलाउने सदुामाका छाँही 
(२०६६) र शाज्न्तदतू (२०७१) गरी दईु खण्डकाव्य प्रकालशत छन ्। 
रौतहट एफएम गौरमा बज्जजका भाषाको समाचार प्रारम्भ हँुदा 
समाचार िाचन समेत गरेका सदुामाले बज्जजका भाषामा विलभन्न 
लेखहरू पतन लेखकेा छन ्। बज्जजकाको बहुमखुी प्रततभाका धनी 
सदुामा भाषा आयोग र रामनगर गाउँपाललकाद्िारा गररएको 
बज्जजका भाषाको इततहास लेखन कायामा पतन सकिय छन ्। 
पेसाले लशक्षक समेत रहेका बज्जजका अलभयन्ता सदुामाको 
बज्जजका भाषा र सादहत्यको क्षेरमा महत्िपरू्ा योगदान रहेको 
छ ।  

ि.  हरिकृष्र् काफलेः बज्जजका भाषामा कवितासमेत लेख्न ेहररकृष्र् 
काफ्लेले लोकलयमा बज्जजका गीता (२०७२) लेखेका छन ् । 
ग्रामीर् लशक्षा विकास केन्र रौतहटले प्रकाशन गरेको यो कृतत 
आफम मा महत्िपरू्ा छ । बज्जजका सादहत्यको सेिा गरेिापत 
काफ्लेले तलुसी सादहत्य परुस्त्कार पतन प्राप्त गरेका छन ्। 

 यसगैरी सञ्जय लमरको सम्पादनमा गढीमाई नगरपाललका 
रौतहटले बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहट माफा त २०७६ मा अतनशा 
यादि, अलभजीत राम, अलमत सहनी, आरती साह, अज्स्त्मता साह, कृष्र् 
लसहं कसक, चन्रशखेर रस्त्तोगी, ददनबन्धु साह, पजूाकुमारी साह, प्रभ ु
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रौतनयार, प्रज्ञा यादि, मोमताज रायभाट, महेन्र तनदोषी, रमेश समथान, 

रामेश्िर मेहता, रेर्ुका ज्जसी खततिडा, िन्दनाकुमारी साह, विवपनकुमार 
साह, विश्िराज अचधकारी, श्रुतत रौतनयार, लशिचन्रप्रसाद साह, 

सकुन्तलाकुमारी साह, सञ्जय सदुामा, सञ्जय महतो राज र सरुजनारायर् 
झाको एक एक रचनालाई समेटेर २५ कविके २५ कविता प्रकाशन गरेको 
छ । बज्जजका सादहत्यको क्षेरमा यो पतन एउटा महत्िपरू्ा उपलज्ब्धको 
रूपमा रहेको छ ।  

 सलााही, लससौट तनिासी जीिशे्िर लमश्रको दहन्दी र मचैथली कृतत  
प्रकालशत छन ्। उनले चराहरूको िर्ान गदै बज्जजकामा कविता लेखेका 
छन ् जो अप्रकालशत छ । त्यसगैरी उनले समस्त्यापतूत ा शलैीमा केही 
बज्जजका रचनािली तयैार गरेको बताइन्छ । कृतत प्रकाशन नभए पतन 
रमेश समथान, डा. िसी लमकरानी, मनमोहन लसहं ज्जज्ञास,ु शखे चाँद अलल, 

रामसनु्दर शे्रष्ठ, महेन्र झा, वििान्त शमाा, टंकेशकुमार साह लगायतका 
बज्जजका भाषा र सादहत्यका स्त्तरीय सजाक हुन ् । समथानका दजानौँ 
स्त्तरीय गजल तथा कविताहरू प्रकालशत छन ्। डा. लमकरानीको गजल 
कृतत प्रकाशोन्मखु अिस्त्थामा रहेको छ । शखे चाँद अललका दजानौँ 
व्यङ्ग्यात्मक कविताहरू प्रकालशत छन ्। अललले कविताका अततररक्त 
अन्य विधामा पतन कलम चलाएका छन ्। बज्जजका भाषामा गीत लेखरे 
आफम ले गाएर एलबममा अलभयन समेत गरेका अलल पेसाले लशक्षक हुन ्
। रामचन्र महतोको कविता सङ्ग्रह प्रकाशन हुन ैलागेको छ । रमेशमोहन 
अचधकारीले पतन बज्जजकामा स्त्तरीय सादहत्य लसजाना गरेका छन ् । 
तलुसी सादहत्य परुस्त्कार प्राप्त गरेका यिुा सजाकद्िय सञ्जय महतो 
राज र रेहान खानका रचनाहरू स्त्तरीय हुन्छन ्। राजको बज्जजका समाज 
नामक एलबम पतन छ । केदार यादिले बज्जजका लघ ुकथालाई अगाडड 



98  

 

बढाएका छन ्। रमेश साह ज्जज्ञासलेु पतन बज्जजका भाषामा अनेक रचना 
गरेका छन ्। 

 बज्जजका भाषाको सादहत्यमा डा. घनश्याम ठाकुर, हररनारायर् 
साह, देिेन्र साह, अतनलकुमार तनचध, रजनीकुमारी चौधरी, राजकुमार 
सहनी, पषु्पा यादि, सञ्जीिकुमार काफ्ले, नीरजकुमार सहनी, नागेन्र साह, 

मौजेलाल साह, हररशकंरकुमार लमश्र, सदुशान, गलुसन साह, सन्तोषकुमार 
साह, हजरत अलल देिान, महम्मद रेहताज आलम, मेनका साह, 

विजयालक्ष्मी साह, लसयाराम साह, रामअयोध्या ठाकुर, लमथलशे 
पटेल,यिुराज मणुखया आददले आफ्नो रचना विलभन्न पत्ररका छपाएर 
योगदान ददएका छन ् । यस ै गरी रमेश रजक, सनुीलकुमार यादि, 

तनिेशकुमार, रामपकुार ठाकुर, रोहनकुमार साह, उमाशकंर पटेल, 

मदनकुमार यादि, सोनम साह, रामभगत साह, अरविन्द साह, जगत 
जयसिाल, कविता सहनी, अतनसनु खातनु, सगंीता सहनी, राजकुमार साह, 

अविनाश गौरि, राम साह, सचचन्रप्रसाद यादि, लमतलेश यादि, राजेन्र 
ठाकुर, ममता चौधरी, राजने्र साह, चन्दन यादि, सबुासचन्र यादि, 

लसहेंश्िरप्रसाद लसहं, कविता सहनी, दीपेन्र चगरी, देिशीला सहनी, रत्रबना 
यादि, रलमलाकुमारी साह, अतनल राय, वितनता यादि, पतुनताकुमारी साह, 

चन्रभषूर् साह, आरती लमश्रा, मेनका साह, सगंीता सहनी, मसु्त्तरुी 
बेगमलगायतका रचनाकारहरूका विलभन्न विधाका रचनाहरू विलभन्न 
परपत्ररकामा प्रकालशत छन ् । बज्जजका सादहत्यको विलभन्न विधामा 
कलम चलाएका छन ्। बज्जजका भाषाको सादहत्यको कुन ैपतन विधामा 
कलम चलाई कृतत प्रकाशन गनन, रचनाहरू विलभन्न परपत्ररकामा प्रकाशन 
गनन तथा सामाज्जक सञ्जालमा भए पतन आफ्ना लसजानात्मक 
अलभव्यज्क्त ददएर बज्जजका भाषाको सादहत्यको क्षेरमा महत्िपरू्ा 
योगदान पगेुको देणखन्छ । यी विलभन्न सजाकहरूले गदाा बज्जजका 
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भाषाको सादहत्यले एकाततर फड्को मारेको छ भने अकोततर बज्जजका 
भाषाको विस्त्तार तथा विकासका साथै मानकीकरर्मा पतन योगदान 
ददएको देणखन्छ ।  

३.६ संस्थागि योगदानहरू  

 बज्जजका भाषा र सादहत्यको विकासमा यस क्षेरका धेरै सङ्घ 
ससं्त्थाहरूले योगदान ददएका छन ् । यहाँ बज्जजका भाषाको विकास र 
बज्जजका सादहत्यको विकासमा योगदान ददने ससं्त्थाहरूको योगदानलाई 
दईु उपखण्डमा विभाजन गरेर चचाा गररएको छ ।  

३.६.१ बज्जिका भाषाको विकासिा योगदान हदने 
संस्थाहरू 

 बज्जजका भाषाको उत्थान र विकासमा धेरै सङ्घ ससं्त्थाहरूल े
सकारात्मक योगदान ददएका छन ् । यस उपखण्डमा सङ्क्षेपमा 
बज्जजकाको विकासमा महत्िपरू्ा योगदान ददने गरैसादहज्त्यक 
ससं्त्थाहरूको योगदानको चचाा गररएको छ ।  

क)  बज्जिका भाषा विकास परिषद् नेपालः बज्जजका भाषा र 
सादहत्यको क्षेरमा लागेका सबलैाई समेटेर पदहलोचोदट गठन 
गररएको औपचाररक ससं्त्था बज्जजका भाषा विकास पररषद् नेपाल 
हो । लशिचन्र साहको अध्यक्षतामा गठन भएको यस ससं्त्थाल े
बज्जजका भाषा सम्बन्धी विलभन्न कायाहरू गरेको छ । रौतहटको 
गरुडामा गदठत यस ससं्त्थाले सलााही र रौतहटमा भावषक 
जागरर्मा महत्िपरू्ा योगदान ददएको छ । 

ख)  शङ्खकि गदुि िाध्यमिक विद्यालय सिनपिुः रौतहटको गढीमाई 
नगरपाललकाज्स्त्थत समनपरुमा रहेको शङ्कर गदुर माध्यलमक 
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विद्यालयले बज्जजका भाषा र सादहत्यको क्षेरमा उल्लेखनीय 
योगदान ददएको छ । यस विद्यालयले समनपषु्प नामक 
सादहज्त्यक रमैालसक पत्ररकाको प्रकाशन गरेको चथयो जसमा 
बज्जजका भाषालाई अतनिाया एक पषृ्ठ ददइएको चथयो । यस ै
गरी एक अङ्कलाई बज्जजका विशषे पतन तनकालेको चथयो । 
नेपालमा बज्जजका भाषाको औपचाररक पदहलो भावषक–

सादहज्त्यक गोष्ठी गनन शे्रय पतन यस विद्यालयलाई रहेको छ । 
२०६३ मङ्लसरमा यस विद्यालयले प्रथम बज्जजका गोष्ठीको 
आयोजना गरेको चथयो । विद्यालयका नेपाली लशक्षक 
रमेशमोहन अचधकारीले सयंोजन गरेको कायािमको अध्यक्षता 
विद्यालय व्यिस्त्थापन सलमतत अध्यक्ष चन्देश्िरप्रसाद साहल े
गरेका चथए । डा. घनश्याम न्यौपाने पररश्रमी प्रमखु अततचथ 
रहेको कायािमको आयोजन पक्षको सम्परू्ा ज्जम्मेिारी प्रधान 
लशक्षक लशिचन्र साहल े ललएका चथए । लशिचन्र साहकै 
नेततृ्िमा विद्यालयले बज्जजका भाषा र सादहत्यको क्षरेमा 
अतलुनीय योगदान ददएको देणखन्छ । 

ग)  ग्रािीर् मश्ा विकास केन्र नेपालः रौतहटको सखुअिामा रहेको 
ग्रामीर् लशक्षा विकास केन्र नेपालले हरेक िषा अन्तरााज्ष्िय 
मातभृाषा ददिसको ददन सदरमकुाम गौरमा बज्जजका समारोह 
गदै आएको छ । यस ससं्त्थाले हररकृष्र् काफ्लदे्िारा ललणखत 
तथा सञ्जय लमरद्िारा सम्पाददत बज्जजका गीताको पतन प्रकाशन 
गरेर बज्जजका भाषाको क्षरेमा योगदान ददएको देणखन्छ ।  

घ)  काका सािदुातयक मसकाइ केन्रः सलााहीको बलरामा रहेको काका 
सामदुातयक लसकाइ केन्रले बज्जजका भाषा र सादहत्यको लाचग 
महच्िपरू्ा काम गदै आएको छ । नेपालीय तथा भारतीय 
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बज्जजका सादहत्यकारहरूको गोष्ठी गनुाका साथै बज्जजका भाषाको 
पाठ्यपसु्त्तक प्रकाशन र बज्जजका भाषाको इततहास लेखनजस्त्ता 
महत्िपरू्ा काममा यस ससं्त्थाको प्रत्यक्ष सलंग्नता रहेको छ । 
बज्जजका भाषाको प्रचार प्रसारमा पतन प्रत्यक्ष भलूमकामा रहेको 
यस ससं्त्थाले सलााहीमा बज्जजका भाषाको नेततृ्िदायी ससं्त्थाको 
भलूमका तनिााह गरेको छ । डा। कमलेश्िरकुमार लसन्हाको नेततृ्ि 
र सामदुातयक पररचालक मतनषा कुमारी लसहंको सकियताले  यस 
ससं्त्थाले बज्जजका भाषाको क्षेरमा पतन अग्रर्ी ससं्त्थाको भलूमका 
तनिााह गरेको छ ।  

ङ) गढीिाई नगिपामलका, िौिहिः रौतहटको गढीमाई नगरपाललकाले 
बज्जजका भाषाको पदहलो राज्ष्िय कविता प्रततयोचगता २०७६ 
आयोजना गरेको चथयो । बज्जजका सादहत्य सगंम रौतहटसँगको 
सहकायामा गढीमाई नपाले आयोजना गरेको कायािममा बारा, 
रौतहट र सलााही ज्जल्लाका एक सयभन्दा बढी काव्यसजाक 
सहभागी चथए । प्रततयोचगताका उत्कृष्ट पच्चीस कवितालाई 
समेटेर पचीस कविको पचीस कविता कृततको प्रकाशन पतन 
नपाद्िारा गररएको चथयो । उक्त कायािमल ेबज्जजका भाषाको 
विकासमा महच्िपरू्ा योगदान ददएको मातनन्छ । 

च)  गरुडा नगिपामलका, िौिहिः रौतहटको गरुडा नगरपाललकाले 
बज्जजका भाषा र सादहत्यको विकासमा सहयोग गरेको छ । 
उपप्रमखु रङ्गीलादेिी जयसिालको विशषे सहयोगले बज्जजका 
सादहत्य सङ्गम रौतहटमाफा त हरेक िषा बज्जजका भाषा र 
सादहत्यसम्बन्धी कायािमको आयोजना हँुदै आएको छ । 

छ) िािनगि गाउँपामलका, सलािहीः सलााहीको रामनगर गाउँपाललकाल े
बज्जजका भाषाको विकासमा ठोस योगदान ददएको छ । बज्जजका 
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भाषाको विकासको लाचग विलभन्न गोष्ठीको आयोजन गदै 
आएको रामनगर गापाले भाषा आयोगसँगको सहकायामा 
बज्जजका भाषाको इततहास लेखन, काका सामदुातयक लसकाइ 
केन्र बलराको सहकायामा बज्जजका भाषाको कक्षा १ को 
पाठ्यपसु्त्तकको तनमाार्जस्त्ता विलशष्ट कायाहरू गरेको छ । 
रामनगर गाउँपाललकाले गदाा सलााहीदेणख बारासम्म बज्जजकाप्रतत 
विशषे उत्साह थवपएको छ । 

ि)  श्री िािसखी िोहहि मसहं िनिा िाध्यमिक विद्यालय बलिाः 
सलााही ज्जल्लाको दक्षक्षर् पज्श्चम कुनामा अिज्स्त्थत एक उत्कृष्ट 
विद्यालय हो यो । यस विद्यालयका प्रत्येक कक्षाकोठाको 
चारैततरका ददिालमा र विद्यालय पररसरको देणखने ठाँउमा 
अनकुरर्ीय उखान तथा मननीय भनाइहरू बज्जजका भाषामा 
लेणखएका छन ् । विद्यालय अिचधभररमा कक्षा १ देणख १२ 
सम्मका विद्याथीहरू आफ्न ै भाषामा लेणखएका उखानहरू 
लगातार देख्दछन,् पढ्दछन ् । यी सामग्रीहरू विद्याथीको 
मनोमज्स्त्तष्कमा ताजा रहन्छन ्र आफ्न ैमातभृाषा बज्जजकाको 
लसकाइ हुन्छ । विद्यालयमा लसकाइको कुन ैऔपचाररक व्यिस्त्था 
नगररकन मातभृाषा बज्जजका लसकाउन ुएक सराहनीय कदम हो । 
काका सामदुातयक लसकाइ केन्रद्िारा सञ्चालन हुने 
बज्जजकासम्बन्धी सम्परू्ा गोष्ठी यस ैविद्यालयमा हुने गरेको 
छ । 

झ) भाषा आयोगः भाषा आयोगले बज्जजका भाषाको विकासमा 
योगदान ददएको छ । विलभन्न क्षरेीय तथा प्रादेलशक गोष्ठीहरूमा 
बज्जजकाको प्रतततनचधलाई समािेश गराउने र रामनगर 
गाउँपाललका, सलााहीलसत सहकाया गरी बज्जजका भाषाको इततहास 
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लेखन र बज्जजका भाषामा लसकाइको सम्भािनासम्बन्धी अध्ययन 
गराउने जस्त्ता महत्िपरू्ा काम आयोगले गरेको देणखन्छ । 

ञ)  नेपाल बज्जिका परिषद् नेपाल : बज्जजका पररषद्को गठन २०६३ 
चैतमा भएको चथयो । रौतहटको गरुडामा रहेको श्री माध्यलमक 
विद्यालयका विद्याथीहरूद्िारा ननुथरज्स्त्थत वपकतनक पाका मा 
शखे चादँ अललको सयंोजकत्िमा पररषद्को गठन गररएको चथयो । 
यस ससं्त्थाले खास ैधेरै सकियतापिूाक काया नगरको भए पतन 
नेपालमा बज्जजका भाषाको पदहलो पत्ररका बज्जजकापार् 
सादहज्त्यक चौमालसकको प्रकाशनको सरुुआत गरेको चथयो । 

ि) बज्जिका भाषा ससं्कृति नेपालः रामसागर साहको अध्यक्षतामा 
गदठत बज्जजका भाषा ससं्त्कृतत नेपाल नामको ससं्त्था ज्जल्ला 
प्रशासन कायाालय रौतहटमा दतााको दृज्ष्टकोर्ले पदहलो ससं्त्था 
हो । यस ससं्त्थाले पतन बज्जजकाको विकासको लाचग केही 
कायाहरू गरेको छ । 

ठ) बत्रभिुन विश्िविद्यालयः त्ररभिुन विश्िविद्यालयको भाषाविज्ञान 
केन्रीय विभागबाट बज्जजका भाषाको आचधकाररक स्त्थलगत 
सिनक्षर् गररएको छ । प्रा.डा.दानराज रेग्मीको नेततृ्िमा 
भाषाविद्हरूको एउटा टोलील ेसलााहीको बरहथिा र मलङिा तथा 
रौतहटको गरुडा, गौर र कटहररयामा गरेको सिनक्षर्को 
प्रततिेदनले बज्जजकालाई परू्ा र स्त्ितन्र भाषा मानेको छ । यस ै
गरी त्ररविको स्त्नातकोिरमा लशक्षा तथा मानविकी दिु ैसङ्कायमा 
नेपाली र अङ्ग्रेजी विषयमा बज्जजका र नेपाली तथा बज्जजका 
र अङ्ग्रेजी भाषाको विलभन्न पक्षबारे विलभन्न शोधाथीहरूद्िारा 
स्त्ितन्र र तलुनात्मक अध्ययन गररएका छन ्। यस्त्ता दजानौँ 
शोधहरूले बज्जजका भाषाको विकासमा सहयोग पगेुको देणखन्छ 
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भने बज्जजका मातभृाषाको अनेक पक्षमा खोज–अनसुन्धान 
भएको छ । यस प्रकारले बज्जजका भाषाको बारेमा उच्च 
लशक्षक्षतिगामा आफ्नो सम्मान पाउन सफल भएको देणखएको छ । 
त्ररविले बज्जजकालाई विलभन्न कोर्बाट अनसुन्धान गराएर 
बज्जजका भाषाको विकासमा महच्िपरू्ा योगदान ददएको स्त्पष्ट 
हुन्छ ।  

 नेपालीय बज्जजकाको विकासमा विलभन्न एफएम रेडडयोहरूल े
पतन महत्िपरू्ा भलूमका तनिााह गरेका छन ् । रौतहटको गौरमा रहेका 
रौतहट एफएम र राजदेिी एफएमको योगदान सिााचधक बढी छ । यस ै
गरी रौतहटकै गरुडामा रहेका मधेस जनआिाज एफएम र रेडडया मधेस 
मसला एफएमको पतन बज्जजका भाषाको विकासमा ठूलो योगदान रहेको 
छ । सङ्गम एफएम धरहरी र कटहररया एफएम कटहररयाले पतन 
बज्जजकाको विकासमा सकारात्मक योगदान ददएका छन ्। एफएमहरूको 
सकियताले गदाा बज्जजका भाषालाई ग्राह्य र सिासाधारर्को लाचग 
औपचाररक बनाउन ठोस योगदान पगेुको देणखन्छ । यस ै गरी 
इन्टरनेशनल बाल एकेडमेी गौर, त्ररशज्क्त बोडड ाङ स्त्कुल 
कटहररयालगायतका ससं्त्थाहरूले पतन बज्जजका भाषाको विकासमा 
महच्िपरू्ा योगदान ददएका छन ्। माचथ उल्लेख गररएका ससं्त्थाहरूले 
बज्जजका भाषालाई िधैातनकता ददन, यस भाषालाई विस्त्तार गना तथा 
यस भाषाको सादहत्यलाई विस्त्तार गना महत्िपरू्ा योगदान ददएको स्त्पष्ट 
हुन्छ ।  
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३.६.२ बज्जिका साहहत्यको विकासिा योगदान हदने 
संस्थाहरू 

 बज्जजका भाषामा योगदान गरे जस्त्त ैकेही ससं्त्थाहरूले बज्जजका 
सादहत्यको विकासमा योगदान ददएका छन ् । बज्जजका सादहत्यमा 
योगदान ददएर बज्जजका भाषाको विकासमा योगदान ददने ससं्त्थाहरू 
तलुनात्मक रूपमा कम देणखएका छन ्। बज्जजका सादहत्यको विकासमा 
बज्जजका सादहत्य सङ्गम रौतहट अग्रर्ी भलूमका तनिााह गरेको छ । 
अन्य ससं्त्थाहरूले पतन महच्िपरू्ा योगदान ददएका छन ् । बज्जजका 
भाषाको सादहत्यमाफा त बज्जजका भाषाको विकासमा योगदान ददने 
ससं्त्थाहरू र ततनको योगदानको सङ्क्षेपमा मलू्याङ्कन यहाँ गररएको छ । 

क)  बज्जिका साहहत्य सङ्खगि िौिहिः नेपालमा बज्जजका 
सादहत्यलाई विस्त्तार गनन काममा अहम भलूमका तनिााह गरेको 
छ बज्जजका सादहत्य सङ्गम रौतहटले । २०७२ असोज शकु्ल 
पञ्चमीका ददन बज्जजका सादहत्यकारहरूको सञ्जय लमरको 
सभापततत्िमा मलाहीटोलमा भएको एक भेलाल े बज्जजका 
सादहत्य सगंम रौतहटको गठन श्याम सहनी चन्रांशकुो 
अध्यक्षतामा भएको हो । यस ससं्त्थाले तीन दजान सादहत्य 
गोष्ठीहरू गनुाका साथ ैआधा दजानभन्दा बढी कृततको प्रकाशन 
पतन गररसकेको छ । गढीमाई र गरुडा नगरपाललकालसतको 
सहकायामा सङ्गमले विलभन्न कायािमहरू सम्पन्न गरेको छ । 
बज्जजका सादहत्यको नेततृ्ि गदै सङ्गमले अन्य विलभन्न 
ससं्त्थाहरूलसत समन्िय पतन गदै आएको छ । 

ख)  मसििना साहहत्य सिाि, िौिहिः बज्जजका सादहत्य सङगमको 
स्त्थापना हुनभुन्दा पदहले बज्जजका भाषा र सादहत्यको विकासको 
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लाचग तनरन्तर काम गरेको लसजाना सादहत्य समाज (लससास) 
रौतहटको स्त्थापना २०५९ मा गेडहीगठुीमा भएको चथयो । 
विलभन्न समयमा सादहत्य गोष्ठीहरूको आयोजन गदै आएको 
लससासले तत्कालीन अिस्त्थामा नेपाली र बज्जजका दिु ैभाषाको 
सादहत्यको क्षरेमा पयााप्त कामहरू गरेको चथयो । बज्जजका 
कविता प्रततयोचगताहरूसमेत आयोजन गरेको लससासल ेकररब 
डढे दजान कायािमहरू सम्पन्न गरेको चथयो । लससासले केही 
िषा रौतहटका सजाकलाई सजृ्ष्ट सादहत्य परुस्त्कार प्रदान गरेको 
चथयो । लससासको सकियताले बज्जजका भाषाको सादहत्यमा 
जागरर् ल्याएको देणखन्छ । 

ग)  नेपाल प्रज्ञा प्रततष्ठान, काठमाडौँ नेपाल प्रज्ञा प्रततष्ठानल े
बज्जजका भाषाको सादहज्त्यक कृतत प्रकाशन गरेको छैन न त 
बज्जजका भाषा र सादहत्यको लाचग अदहलेसम्म कुन ैऔपचाररक 
गोष्ठीकै आयोजन गरेको छ तर शीतल चगरीको बज्जज र 
बज्जजका (लोक ससं्त्कृतत, लोक जीिन र लोक इततहास) कृततको 
प्रकाशन (२०७०) गरेको छ । यस ैगरी बहुभावषक सयपरीमा 
बज्जजका भाषाका विलभन्न रचनाहरू प्रकाशन गनुाका साथै खोज 
अनसुन्धानात्मक लेखरचनाहरू प्रकाशन गरेको छ । प्रज्ञाले गनन 
गरेको मातभृाषा कविता महोत्सिमा बज्जजका भाषाका 
कविताहरू िाचन गररएका छन ् भने ती कविताहरू प्रकाशन 
पतन गररएका छन ् । कुन ैपतन ककलसमले बज्जजकाको प्रिेश 
प्रज्ञा प्रततष्ठानमा हुन ुआफम मा सखुद छ । 

घ)  सिनपषु्प बाल साहहत्य समिति सिनपिुः रौतहटको समनपरुमा 
रहेको शङ्कर गदुर माध्यलमक विद्यालयमा लशिचन्र साह 
प्रधान–लशक्षक र रमेशमोहन अचधकारी नेपाली लशक्षक भएको 
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अिस्त्थामा विद्यालयमा अध्ययनरत केही उत्साही 
विद्याथीहरूको एउटा समहू गठन गररएको चथयो । समन पषु्प 
बाल सादहत्य सलमतत । विद्यालयले तनकाल्ने समनपषु्प 
सादहज्त्यक रमैालसकको व्यिस्त्थापन गना र एकापसमा सादहत्य 
तथा भाषाबारे छलफल गना समहूले साथाक प्रयास गरेको चथयो । 

ङ)  िािबार् प्रकाशन हेिौँडाः मकिानपरु ज्जल्लाको हेटौँडामा केही 
समय सकिय रहेको रामबार् प्रकाशनले बज्जजका भाषाको 
पदहलो कृतत प्रकाशन गरेको छ । रामबार् नामको व्यङ्ग्य 
सादहज्त्यक रमैालसक प्रकाशन गरेको रामबार् प्रकाशनल े
नेपालमा बज्जजका भाषाको पदहलो कविता सङ्ग्रह प्रकाशन 
गरेको छ । वि।स।ं२०६१ मा सञ्जय लमरको कविता कृतत पचीस 
डङेको प्रकाशन गरेर यस ससं्त्थाले महत्िपरू्ा काम गरेको 
देणखन्छ ।  

 बज्जजका भाषाभाषी क्षेरमा कायािमको आयोजन गदाा, पत्ररका 
तथा पसु्त्तक प्रकाशन गदाा, बज्जजका भाषाको प्रचार प्रसारको सन्दभा 
आउँदा र अन्य विलभन्न पररिेशमा प्रत्यक्ष तथा परोक्षरूपमा अन्य 
विलभन्न ससं्त्थाहरूले पतन बज्जजका भाषा र यसको सादहत्यलाई सहयोग 
गरेका छन ्। बज्जजका सादहत्यको क्षेरमा काम गनन ससं्त्था तनकै कम 
छन ्। मखु्य रूपमा बज्जजका सादहत्य सङ्गम रौतहटले बज्जजका भाषाको 
सादहत्यको विकास र विस्त्तारमा सबभैन्दा ठूलो भलूमका खेलेको छ । यी 
ससं्त्थाहरूले बज्जजका भाषाको सादहत्यलाई स्त्थावपत गराउन ठोस योगदान 
ददएका छन ्।  
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३.७. बज्जिका भाषािा सञ्चाि 

 मानिको बोली आफम मा सञ्चारको सबभैन्दा सशक्त माध्यम हो । 
मानि सभ्यताको विकास सँगसँग ैविलभन्न सञ्चार माध्यमको विकास 
भइसकेको छ । ितामानमा सञ्चारका प्रमखु साधनहरूमा टेलललभजन, 

रेडडयो, इन्टरनेट तथा परपत्ररकाहरू रहेका छन ्। तयनीहरूलाई छोटकरीमा 
आमसञ्चार भतनन्छ । आमसञ्चारलाई मखु्यतया दईु िगामा बाँडडएको 
पाइन्छ – छापा सञ्चार माध्यम र विद्यतुीय सञ्चार माध्यम । बज्जजका 
भाषालाई पतन सञ्चारका माध्यमहरूले प्रयोग गना थालेका छन ् । 
बज्जजका भाषाको सञ्चारलाई दईु भागमा अध्ययन गररएको छ । 

३.७.१ छापा सञ्चाि 

 छापा सञ्चार माध्यम भन्न ु परपत्ररकाको प्रकाशन हुन ु हो । 
बज्जजका भाषाको विकासमा परपत्ररकाले पतन महत्िपरू्ा भलूमका तनिााह 
गरेको देणखन्छ । बज्जजका भाषामा नेपाल र भारत दिुतैतर परपत्ररकाहरू 
प्रकाशन भएका छन ् । नेपालमाभन्दा भारतमा बज्जजका भाषामा 
परपत्ररका धेरै पदहलेदेणख प्रकाशन भएको भदेटएको छ । 

 भारतमा सन ्१९६३ मा श्रीरङ्ग शाहीको सम्पादनमा बज्जजका 
मालसक पत्ररकाको प्रकाशन भएको देणखन्छ । बज्जजकाको पदहलो पत्ररका 
न ैयही हो । यसअतघ पटनाबाट प्रकालशत हुने उिर त्रबहार साप्तादहक 
पत्ररकाले बज्जजका भाषाको आन्दोलनलाई अगाडड बढाएको चथयो । अन्य 
पत्ररकाहरूले पतन बज्जजकालाई प्राथलमकता ददएको पाइएको छ । 
बज्जजका मालसक केही समय प्रकाशन भएपतछ बन्द हुन्छ तर 
चन्रमोहनको सम्पादनमा बजजीभारती मालसकको प्रकाशन सन ्१९७० 
देणख सरुु हुन्छ । देिेन्र राकेशको सम्पादनमा सन ्१९७० अगस्त्त १५ 
मा समाद पत्ररकाको प्रकाशन भएको देणखन्छ । तनमाल लमललन्दको 
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सम्पादनमा निम्बर १९७० देणख सनेस पत्ररकाको प्रकाशन सरुु हुन्छ । 
बजजीभारती, सनेस तथा समाद पत्ररकाले बज्जजका भाषाको क्षरेमा अतत 
विलशष्ट सेिा गरेका छन ् । रमर् शाज्ण्डल्यको सम्पादनमा बज्जजका 
सादहत्य पत्ररका पतन प्रकाशन भएको देणखन्छ । यस ै गरी भिचन्र 
पाण्डये भानकुो सम्पादनमा लभनसार (सन ्१९८५), चतिुनदी प्रततभा लमश्रको 
सम्पादनमा बज्जजका माधुरी ९सन ्१९९४० मा प्रकाशन भएको चथयो । 
भारतीय बज्जजका सादहत्यको लाचग सम्भितः सबभैन्दा बढी समय र 
बढी अङ्क हुने बज्जजका पत्ररका यही हुनपुछा । हरेन्रलसहं विप्लि प्रधान 
सम्पादक रही सन ्१९९८ देणख जय बज्जजका रमैालसक पत्ररकाको पतन 
प्रकाशन भएको पाइन्छ । सन ्२०१० देणख चचिरञ्जन लसन्हा कनक 
तथा डा. व्रजनन्दन िमााको सयंकु्त सम्पादनमा बज्जजका लोक पत्ररका 
िावषाक रुपमा प्रकाशन भइरहेको छ । 

 भारतमा बज्जजकामा प्रकालशत भएका पत्ररकाबाहेकका अन्य 
परपत्ररकाहरूल ेपतन बज्जजका भाषालाई सहयोग गरेको उल्लेख पाइन्छ । 
त्यहाँका दहन्दी अखबारहरूले पतन पयााप्त मारामा बज्जजका चेतना 
विस्त्तारमा भलूमका खेलेका छन ्।  

सलााहीको बलराबाट चन्रककशोर झाको सम्पादनमा २०४२ मा ग्राम 
हस्त्तललणखत पत्ररका प्रकाशन भएको चथयो र त्यस पत्ररकाले नेपाली र 
दहन्दीका साथै स्त्थानीय भाषामा पतन सामग्री प्रकाशन गरेको इततहास 
पाइन्छ तर यसको कुन ैपतन प्रतत उपलब्ध छैन । बज्जजका भाषामा 
पतन केही पत्ररकाहरू प्रकाशन भएका छन ्र बज्जजकालाई तनकै सहयोग 
गनन अन्य परपत्ररकाहरू पतन रहेका छन ्। बज्जजका भाषामा प्रकालशत 
हुने सादहज्त्यक र गरैसादहज्त्यक दिु ैप्रकृततका पत्ररका प्रकाशन भइरहेका 
छन ् । यहाँ बज्जजका भाषाका सादहज्त्यक र गरैसादहज्त्यक पत्ररका 
योगदानको सङ्क्षेपमा एक उपखण्ड र बज्जजका भाषाको विकासमा 
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योगदान ददने अन्य परपत्ररकालाई अको उपखण्डमा सङ्क्षेपमा चचाा 
गररएको छ । 

क. बज्जिका पत्रपबत्रका 

१) शीिलपिु साप्िाहहकः  ग्रामीर् लशक्षा विकास केन्र नेपाल नामक 
ससं्त्था प्रकाशक रही जयप्रकाश यादिको सम्पादनमा २०६५ देणख 
प्रकाशनमा आएको शीतलपरु साप्तादहक अखबार अदहले बन्द छ । 
केही समय प्रकाशनमा रहेको यस पत्ररकाले बज्जजका जागरर्मा 
महत्िपरू्ा योगदान ददएको छ । यसको प्रकाशन रौतहट 
सदरमकुाम गौरबाट भएको चथयो । 

२) बज्जिका िार्ी साप्िाहहकः ददनेश यादि प्रकाशक तथा सम्पादक 
रही २०६६ देणख बज्जजका िार्ी साप्तादहक अखबारको प्रकाशन 
सरुु भएको चथयो । कररब चार िषासम्म पत्ररकाको प्रकाशन भएर 
बन्द रहेको यस पत्ररकाले बज्जजका जागरर्मा महत्िपरू्ा 
योगदान ददएको चथयो । रौतहट सदरमकुाम गौरबाट प्रकाशन 
भएको यस पत्ररकाले समाचारका साथै भाषा र सादहत्यलाई पतन 
प्राथलमकतामा राखेर प्रततभा उत्पादनमा विशषे भलूमका खेलेको 
चथयो । 

३) बज्जिका प्रभाि खबि साप्िाहहकः सलााहीको मलङिाबाट २०७५ 
जेठदेणख प्रकाशन सरुु गररएको बज्जजका प्रभात खबर साप्तादहक 
पत्ररका हो । सलााही ज्जल्लाबाट प्रकालशत बज्जजका भाषाको 
पदहलो अखबार पतन यही हो । समाचार प्रधान बज्जजका प्रभात 
खबरका प्रकाशक तथा सम्पादक ज्जतने्रप्रसाद लसहं हुन ् । 
मलङिा लगायतको क्षरेमा यस पत्ररकाल े बज्जजका भाषाको 
विकासमा योगदान ददएको छ । 
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४) बजिीपत्र साप्िाहहकः ककशनुदयाल यादिको प्रकाशन तथा 
सम्पादनमा २०७६ देणख प्रकाशन सरुु गररएको बजजीपर 
साप्तादहक अखबार हो । रौतहटको गरुडाबाट प्रकाशन भइरहेको 
यस पत्ररकाले बज्जजका भाषाको सादहत्यलाई पतन महत्वपूर्ण 
स्त्थान ददइरहेको छ । 

५) भगिोगनी िामसकः रामसागर साहद्िारा प्रकालशत तथा 
सम्पाददत भगजोगनी मालसक पत्ररकाको स्त्िरूप सादहत्यप्रधान 
विविध सामग्रीयकु्त चथयो । २०७० ततर केही मदहना प्रकाशन 
भएर बन्द भएको भगजोगनीमा फरक ककलसमको िर्ा विन्यास 
प्रयोग गररएको चथयो । बज्जजका भाषाको चेतना विस्त्तारमा 
भगजोगनीको पतन भलूमका रहेको छ । यसको प्रकाशन रौतहटको 
सनु्दरपरुबाट भएको चथयो । 

६) हिनीके आिाि िामसकः अल्पनाकुमारी श्रीिास्त्तिको सम्पादनमा 
२०७० मा अपन आिाज मालसक पत्ररकाको प्रकाशन सरुु गररएको 
चथयो । यो पत्ररका स्त्थगन हँुदै र प्रकाशन हँुदै आएको छ । 
मदहलाको नेततृ्िमा प्रकाशन भएको नेपालमा बज्जजकाको पदहलो 
पत्ररका यही हो । बज्जजका भाषाको विकासमा यस पत्ररकाको 
पतन भलूमका महत्िपरू्ा छ । 

७) बालबजिी द्ििैामसकः सञ्जय लमर प्रकाशक–सम्पादक रही 
बालबाललकाको सादहज्त्यक प्रततभालाई प्रस्त्फुटन गराउने 
उद्देश्यल े प्रकालशत बालबजजी सादहज्त्यक द्िमैालसक पदहलो 
बालपत्ररकाको प्रकाशन अदहले बन्द छ । २०७४ पसुमा प्रकाशनमा 
यस पत्ररकाल ेबालबाललकामा ख्यातत कमाएको चथयो । यसको 
प्रकाशन रौतहटको गरुडाबाट भएको चथयो । 
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८) बज्जिकापिर् त्रिैामसकः नेपालमा प्रकाशन भएको बज्जजका 
भाषाको पदहलो पत्ररका बज्जजकापार् हो । २०६४ िशैाखमा 
सादहज्त्यक चौमालसकको रूपमा प्रकालशत बज्जजकापार्को प्रधान 
सम्पादक सञ्जय साह लमर तथा सम्पादकमा लालप्रसाद चचन्तन 
र चञ्चल चाँद रहेका चथए । नेपाल बज्जजका पररषद्द्िारा पदहलो 
अङ्कको प्रकाशन गररएको देणखन्छ । व्यिस्त्थापनमा पररितान 
हँुदै अदहलेसम्म यस पत्ररकाको २४ अङ्क प्रकालशत भइसकेको 
छ । नेपाल र भारतमा बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको विकासमा 
यस पत्ररकाको ठूलो योगदान छ । बज्जजका भाषामा सबभैन्दा 
लामो समय र सबभैन्दा बढी अङ्क प्रकाशन हुने पत्ररका यही 
न ैहो । यसको प्रकाशन रौतहटको गरुडाबाट भइरहेको छ ।  

ख. अन्य पत्रपबत्रका 

 अन्य भाषामा प्रकाशन भए पतन बज्जजकालाई प्राथलमकता 
ददएका र बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको विकासमा योगदान ददएका 
परपत्ररकाको योगदानलाई यस उपखण्डमा सङ्क्षेपमा चचनाइएको छ । 

१) गोिखापत्र दैतनकः गोरखापर ससं्त्थान काठमाडौँद्िारा प्रकालशत 
गोरखापर राज्ष्िय दैतनकल ेबज्जजका भाषाको विकासको लाचग 
ठोस योगदान ददएको छ । पत्ररकाको नयाँ नेपाल स्त्तम्भअन्तगात 
बज्जजका भाषालाई पतन एक पषृ्ठ ददएर गोरखापरले बज्जजका 
भाषालाई ठूलो गनु लगाएको छ । गोरखापर दैतनकमा रचना 
छपाउन न ैकततपयले स्त्तरीय सादहत्य लसजाना गना थालेका छन ्
भने गोरखापर दैतनकमा बज्जजका भाषाको पषृ्ठ आउन थालेपतछ 
नेपालमा बोललने भाषा बज्जजका हो भनेर कततपय बज्जजका 
मातभृाषीले न ैथाहा पाएका छन ्। बज्जजका भाषाको प्रचार प्रसार 
देश–विदेशमा गराउन गोरखापरले ठूलो भलूमका खेलेको छ ।  
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२) प्रिीक दैतनकः पसााको िीरगजंबाट प्रतीक प्रकाशन प्रा.लल.द्िारा 
लामो समयदेणख प्रकालशत हुने प्रतीक दैतनकले बज्जजका भाषाको 
बारेमा लेणखएका लेख तथा समाचारहरूलाई सबभैन्दा बढी 
प्राथलमकतापिूाक प्रकाशन गरेर बज्जजका भाषाको प्रचार प्रसारमा 
ठूलो सहयोग प¥ुयाएको छ । पत्ररकाको बज्जजका भाषाको 
विकासमा महत्िपरू्ा योगदान रहेको देणखन्छ । 

३) कुिाकानी साप्िाहहकः मकिानपरुको हेटौँडाबाट प्रकालशत 
कुराकानी साप्तादहकले बज्जजका भाषालाई तनकै प्राथलमकता 
ददएको चथयो । सञ्जयकुमार साह सम्पादक रहेको समयमा यस 
पत्ररकाले बज्जजका भाषाको सादहत्यलाई प्राथलमकता ददनकुा साथ ै
भाषासम्बन्धी गततविचधलाई पतन स्त्थान ददएको चथयो । यस 
पत्ररकाको सादहत्य शङृ्खला स्त्तम्भमा बज्जजका विशषे पतन 
तनकाललएको चथयो । 

४) िौिहि िज्श्ि त्रिैामसकः रौतहटको सदरमकुाम गौरबाट २०५५ 
सालमा शीतल चगरीको अगिुाइमा रमेश समथान तथा 
सशुीलकुमार झाको सम्पादनमा रौतहट रज्श्म सादहज्त्यक 
पत्ररकाको प्रकाशन भएको चथयो । २०६१ सम्म १२ अङ्क 
प्रकालशत भएको यस पत्ररकाले बज्जजका भाषाको सादहत्यलाई 
प्राथलमकता ददनकुा साथै बज्जजका भाषामा लेणखएको सादहत्यलाई 
प्राथलमकतापिूाक छाप्ने गरेको चथयो । बज्जजका भाषाका 
सादहत्यकारलाई यस पत्ररकाल ेप्रोत्साहन पतन ददने गरेको चथयो । 

५) सिनपषु्प त्रिैामसकः रौतहटको शङ्कर गदुर माध्यलमक 
विद्यालय समनपरुका तत्कालीन प्रधानाध्यापक लशिचन्र 
साहको सरंक्षकत्ि तथा रमेशमोहन अचधकारीको सम्पादनमा 
२०६१ देणख प्रकाशन भएको समनपषु्प सादहज्त्यक रमैालसकको 
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हरेक अङ्कमा बज्जजकालाई कम्तीमा एक पषृ्ठ स्त्थान ददइएको 
चथयो । २०६१ सम्म ११ अङ्क प्रकाशन भएको यस पत्ररकाल े
बज्जजका सादहत्यको विकासमा तनकै ठूलो योगदान ददएको चथयो । 

 यी पत्ररकाहरू बाहेक सयूोदय सादहज्त्यक रमैालसक, नेपाल प्रज्ञा 
प्रततष्ठानको बहुभावषक सयपरी पत्ररका, हेटौँडाको हाम्रो मातभृलूम 
सादहज्त्यक रमैालसक, काठमाडौँको भान ु सादहज्त्यक मालसक, गौरको 
िाज्न्तद्िार दैतनक लगायतले पतन बज्जजका भाषा र सादहत्यको प्रचार 
प्रसारमा महत्िपरू्ा योगदान ददएका छन ्। यी पत्ररकाहरूमा बज्जजका 
भाषा र सादहत्यसँग सम्बज्न्धत विलभन्न लसजाना तथा लेखहरू प्रकालशत 
छन ्।  

३.७.२ विद्यिुीय सञ्चाि 

 विद्यतुीय सञ्चारको क्षरेमा बज्जजका भाषाको खास ैधेरै पहँुच 
हुन सकेको छैन । रौतहटमा सञ्चाललत रौतहट एफएम गौर, राजदेिी 
एफएम गौर, मधेस जनआिाज एफएम गरुडा, मधेस मसला एफएम 
गरुडा, सङ्गम एफएम धरहरी, कटहररया एफएम कटहररया लगायतले 
तनयलमत रूपमा आफ्नो उत्पादनको समाचार हरेक ददन त्रबहान र बेलकुा 
बज्जजका भाषामा प्रसारर् गनन गरेका छन ् । सम्िादमलूक केही 
कायािमहरू पतन बज्जजका भाषामा सञ्चालन हुने गरेका छन ्। बज्जजका 
भाषामा कुन ैटेलललभजन प्रसारर्मा रहेको छैन । यस भाषामा केही िषा 
एउटा िेबसाइट सञ्चालनमा रहेको चथयो जुन तनयलमत हुन सकेको छैन । 
परकार ददनेश यादिले बज्जजका िार्ी अनलाइन सञ्चालन गरेका चथए । 
कररब तीन िषा तनयलमत सञ्चालनमा आएर यो अनलाइन कुन ै िेला 
सञ्चालनमा आउने र फेरर रोककने गरेको छ । बज्जजका भाषाको पदहलो 
अनलाइन पत्ररका बज्जजका िार्ीको यस भाषालाई विश्िव्यापी प्रचार 
प्रसारमा ठूलो योगदान रहेको छ । यस ैगरी राजदेिी एफएमले आफ्नो 



115  

 

अनलाइन र रेडडयो मधेस मसला एफएमले आफ्नो ब्लगस्त्पटमा 
एफएममा बजेका समाचारहरूलाई प्रकाशन गनन गरेका चथए । अन्य 
एफएमहरूले पतन यस प्रकारको अभ्यासलाई अगाडड बढाएका चथए तर 
तनयलमत हुन सकेको पाइँदैन । यद्यवप तयनीहरूले बज्जजका भाषाको 
विकासमा सहयोग प¥ुयाएको देणखन्छ । बज्जजका भाषामा तथा बज्जजका 
भाषाको लाचग लखेेर, बोलेर तथा िचैाररक अलभव्यज्क्त ददएर विलभन्न 
सञ्चार माध्यमले बज्जजका भाषालाई सािाजतनक गरी सिासाधारर्मा 
पयुााउन र यस भाषाको विस्त्तार गना विलशष्ट योगदान ददएको स्त्पष्ट 
हुन्छ ।   

 तनष्कषातः के भन्न सककन्छ भने बज्जजका भाषा, सादहत्य तथा 
परकाररता आददका माध्यमले बज्जजका भाषाको इततहासका विलभन्न पक्ष 
र बज्जजका भाषाको इततहासको बारेमा यस खण्डले विलभन्न महच्िपरू्ा 
तथ्यहरू स्त्पष्ट पारेका छन ् । बज्जजका भाषाको इततहास लेखनमा यस 
खण्डको आफम मा महच्िपरू्ा स्त्थान रहेको छ । 
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खण्ड चाि 

 बज्जिका भाषाको ििििान अिस्था ि 
विशषेिा 

४.१ विषय प्रिेश 

 यस खण्डमा बज्जजका भाषाको अिस्त्था, बज्जजका भाषाका 
विशषेता, बज्जजका भाषाका िर्ाहरू, बज्जजका भाषाको विकासिमबारे 
सामान्य चचाा गररने छ । यस ैगरी बज्जजका भाषाको अनसुन्धान तथा 
बज्जजका गीत–सङ्गीत लगायतको पक्षमा पतन सङ्क्षेपमा यस खण्डमा 
चचाा गररने छ । 

४.२ बज्जिका भाषाको अिस्था 
 भारोपेली भाषा पररिारका प्रमखु भाषाहरूमध्येको मखु्य भाषाका 
रूपमा बज्जजका भाषा रहन गएको छ । यो भाषा नेपालको प्रदेश 
दईुअन्तगातका ज्जल्लाहरू र भारतको त्रबहारका मजुफ्फरपरु क्षेरको 
िररपरर बोललन्छ । यसको आफ्न ै ललवप छ । जसलाई कैथी नामले 
चचतनन्छ तर पतन हाल आएर देिनागरी ललवपलाई यस भाषाले अङ्गीकार 
गररसकेको छ । प्रा.डा. योगेन्रप्रसाद यादिले यसलाई तीन हजार िषा 
परुानो भाषा बताउँछन ् भने प्रा.डा.माधिप्रसाद पोखरेल यस भाषाको 
सम्बन्ध गौतम बदु्धलसत रहेको बताउँछन ्। त्यस्त्तगैरी प्रा डा दानराज 
रेग्मी र अन्यले बज्जजका भाषाको ऐततहालसकता ३ हजार िषा परुानो हो 
भन्ने तका  ददउका छन ्। बज्जजका भाषाका भारतीय विद्िानहरूले पतन 
बज्जजकालाई अतत प्राचीन भाषा बताउँदै आएका छन ् । यी तथ्यका 
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आधारमा हेदाा बज्जजका भाषा ३ िषा परुानो भाषा भएको प्रमाणर्त भएको 
छ ।  

 नेपालमा बज्जजका भाषाको विषयमा बज्जजका भाषीबीच 
चेतनाको सञ्चार औपचाररक रूपमा २०५२ देणख सरुु भएको हो । राज्ष्िय 
जनगर्ना २०५८ को अज्न्तम पररर्ाम आएपतछ बज्जजकाको अज्स्त्तत्ि 
देशले बझु्न पाएको चथयो । पतछल्ला दईु राज्ष्िय जनगर्नामा समािेश 
भएको बज्जजका भाषाको अज्न्तम पररर्ामअनसुार बज्जजका भाषाभाषी 
िदृ्चध भएको देणखएको छ । नेपालमा बोललने बज्जजका भाषाको ितामान 
अिस्त्थालाई बुदँागत रूपमा यसरी दशााउन सककन्छ ।  

(क) राज्ष्िय जनगर्ना २०६८ अनसुार मखु्य रूपमा सलााही र 
रौतहटमा बज्जजका भाषा बोललन्छ तर इततहास र तथ्यको 
आधारमा धनषुादेणख बारासम्म बज्जजका भाषा बोल्ने गररएको 
पाइन्छ । 

(ख) राज्ष्िय जनगर्ना २०६८ अनसुार नेपालमा बज्जजका मातभृाषीको 
सङ्ख्या ७,९३,४१६ रहेको छ (पपलेुसन मनोग्राफ–सन ्२०१४) । 
समग्र नेपालको  जनसङ्ख्याको कररब तीन प्रततशत यस 
बज्जजकाभाषी रहेको छ । तथ्याङ्क अनसुार प्रदेश दईुमा 
बज्जजका तसे्रो ठूलो भाषा हो तर बज्जजकासँग सम्बद्ध 
जानकारहरू बज्जजकालाई प्रदेशको दोस्रो ठूलो जनसङ्ख्या भएको 
भाषाको रूपमा दाबी गदै प्रदेशमा पन्रदेणख बीस लाखभन्दा बढी 
बज्जजका मातभृाषी रहेको दाबी गदाछन ्।  

(ग) बज्जजका भाषामा सलााही र रौतहटका कररब एक दजान एफएम 
रेडडयोहरूले विलभन्न कायािम सञ्चालन गनन र आफ्नो उत्पादनको 
स्त्थानीय समाचार प्रसारर् गनन गदाछन ्। 
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(घ) गोरखापर राज्ष्िय दैतनकको नयाँ नेपालमा बज्जजका भाषालाई 
पतन स्त्थान ददइएको छ । बज्जजका भाषामा सलााही र रौतहटबाट 
विलभन्न साप्तादहक पत्ररकाहरू प्रकाशन भएका छन ्तर केही 
समयसम्म प्रकाशन भएपतछ तनयलमत हुन नसकेको यथाथा पतन 
छ । ज्जतने्र लसहंको सम्पादनमा सलााहीबाट  बज्जजका प्रभात 
खबर साप्तादहक पत्ररका भने प्रकाशन भइरहेको छ । 

(ङ)  केही िेबसाइट र ब्लगस्त्पटहरू पतन बज्जजका भाषामा सञ्चालनमा 
आएका छन ्तर तनयलमत हुन सकेका छैनन ्। 

(च)  बज्जजका भाषामा केही सादहज्त्यक पत्ररकाहरू पतन प्रकाशन 
भएका छन ्तर बज्जजकापार् सादहज्त्यक पत्ररका पतन मजु्स्त्कलले 
प्रकाशन भइरहेको छ । गोरखापर राज्ष्िय दैतनकले भने तनरन्तर 
रुपले बज्जजका भाषा र सादहत्यमा महत्िपरू्ा योगदान ददइरहेको 
छ । 

(छ)  बज्जजका भाषाको पाठ्यपसु्त्तक पतन तयार भएको छ तर लागकूो 
अिस्त्था अदहलेसम्म सन्तोषजनक रहेको पाइएको छैन । 

(ज)  यस भाषामा अदहलेसम्म दईु दजानभन्दा बढी कृततहरू प्रकालशत 
छन ्।  

(झ) बज्जजका भाषा र सादहत्यको विकासका तनज्म्त विलभन्न 
ससं्त्थाहरू गठन भएका छन ्। बज्जजका सादहत्य सङ्गम रौतहट 
सकिय ससं्त्था हो । 

(ञ) केही गरैसादहज्त्यक ससं्त्थाले बज्जजका भाषामा योगदान 
पु¥याइरहकेा छन ् । सलााहीको रामनगर गाउँपाललका तथा 
रौतहटको गरुडा र गढीमाई नगरपाललका मखु्य हुन ्। यस ैगरी 
सलााहीको काका सामदुातयक लसकाइ केन्र र रौतहटको ग्रामीर् 
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लशक्षा विकास केन्र पतन बज्जजका भाषाको विकासका लाचग 
सकिय देणखएका ससं्त्था हुन ्। 

(ट)  बज्जजका परकारहरूको बज्जजका परकार सघं नेपाल र बज्जजका 
परकार समाज नेपाल गरी दईु ससं्त्था गठन भएका छन ् । 
बज्जजका भाषा लशक्षक प्रततष्ठान पतन कियाशील छ । 

(ठ)  सलााही र रौतहटमा सािाजतनक मञ्चहरूमा समेत बज्जजका भाषाको 
प्रयोग औपचाररक कायािमहरूमा हुन थालेको छ । यस क्षेरका 
विलशष्ट राजनीततकमी तथा उच्च पदस्त्थ व्यज्क्तत्िहरूले यस 
भाषाको प्रततष्ठा मञ्चबाट बढाएका छन ्। 

(ड)  नेपालीय बज्जजका भाषाको पतन कम्तीमा पाँच भेद िा भावषका 
रहेका छन ्।  

(ढ) कथ्य र लेख्य बज्जजकामा अन्य भाषाको जस्त्त ैकेही लभन्नता रहेको 
छ र लेख्य बज्जजकाले कररब समानता आउँदै गएको छ । 

(र्) लशक्षक्षत र तनरक्षर िक्ताको हकमा लशक्षक्षतको बोली केही स्त्तरीय 
अथाात ्लेख्य भाषाको नज्जक र तनरक्षरको बोली कथ्य भाषाको 
रहेको देणखन्छ ।   

 विस्त्तारै विकासको बाटोमा अगाडड बदढरहेको देणखएकोले 
बज्जजकालाई विकासोन्मखुी भाषा मातनएको स्त्पष्ट हुन्छ ।  

४.३ बज्जिका भाषाका विशेषिाहरू 

 आधतुनक आया भाषाहरूको बीचमा हुका दै गरेको बज्जजका एक 
प्राचीन भाषा हो । डा. प्रफुल्लकुमार लसहं मौनले यस भाषालाई सहस्राब्दी 
िषाको यारा तय गरेको बताएका छन ्। आधुतनक आया भाषाहरूमा पाइने 
साझा विशषेता बज्जजका पतन विशषेता हुन ् । मचैथली र भोजपरुीको 
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बीचमा आफ्नो ितामान अज्स्त्तत्िलाई बचाइरहेको बज्जजका भाषाका मखु्य 
विशषेताहरू यस प्रकार छन ्

(क)  बज्जजका प्राचीन िशैाली गर्तन्रको आधुतनक जनभाषा हो । 

(ख)  बज्जजकाको विकास मागधी अपभ्रशंबाट भएको हो । मागधीबाट 
उद्भि भएको भए अद्र्धमागधीको र अद्र्धमागधीबाट भएको 
भए मागधीको प्रभाि ग्रहर् गरेको र सौरसेनीको पतन सामान्य 
प्रभाि परेको भाषाविद्हरूको विश्लेषर् छ । 

(ग)  बज्जजकाका कथ्य िर्ा र लेख्य िर्ामा केही लभन्नता रहेको छ । 

(घ)  डा. योगेन्रप्रसाद लसहंले बज्जजकामा ड़, ढ़, हा, ल्ह, म्ह, न्ह, ङ्हलाई 
निीन िर्ा (बज्जजका के कततपय शब्दो का आलोचनात्मक 
अनशुीलन, पषृ्ठ (१० मानेका छन ्तर देिनागरी ललवप प्रयोगको 
प्रचलनले तयनीहरूको व्यिहार पतन देिनागरीमा गररने जस्त्त ै
गदाा खास ैफरक देणखएको छैन । ङ को प्रयोग र उच्चारर् 
पतन ङ हुने गदाछ, जस्त्त:ै अङना, अलङ, लाङा, लफङा, कङाल, 

झाङा आदद । 

(ङ)  यसमा ध्ितन पररितान विलभन्न ककलसमले हुने गरेका पाइन्छ । 
अल्पप्रार्ीकरर् तथा महाप्रार्ीकरर् शब्दहरूमा प्रायः विलभन्न 
ककलसमले ध्ितन पररितान भएको पाइन्छ । 

(च)  बज्जजकामा मागधीको विशषे प्रिवृि शब्दान्तमा ‘ए’ आएको 
देणखन्छ, जस्त्तःै सय–सए, भय–भए, कतत–कए आदद । यद्यवप 
लेख्यरूपमा ‘य’ को पतन प्रयोग हुन थालेको छ । 

(ज)  मागधीमा श, ष, स को ठाउँमा ‘श’ तथा अधामागधीमा तीनिटैको 
ठाउँमा ‘स’ को प्रयोग हुन्छ तर बज्जजका उच्चारर्मा भने ‘स’ 

मार देणखन्छ । तर तत्सम शब्दमा श, ष, स को प्रयोग हुन्छ । 
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बज्जजकामा कततपय अिस्त्थामा ‘ड़’को सट्टा ‘र’ िर्ा उच्चररत 
हुन्छ । 

(झ)  बज्जजकामा शब्दको स्त्तरमा बलाघातको आन्तररक प्रिवृि रहेको 
पाइन्छ जुन िर्ा द्वित्िीकरर्को रूपमा व्यक्त भएको पाइन्छ, 

जस्त्तःै चुन्ना, चक्का, चच्चा आदद । 

(ञ)  शब्दको अज्न्तम अकारान्त व्यञ्जन प्रायः हलन्त उच्चररत 
हुन्छ, जस्त्तःै  राम, श्याम, काम आदद । 

(ट)  सजं्ञा शब्दको सामान्य र दीघा दईु रूप पाइन्छन ्। दीघा रूपको 
तनमाार् आ, बा, इआ÷इया आदद प्रत्यय लागेर भएको पाइन्छ, 

जस्त्तःै भाइ–भइआ÷भयैा, सइँआ, बएल÷बलै–बएला÷बलैा आदद । 

(ठ)  ललङ्गको सिा प्रार्ीिाचक सजं्ञासम्म सीलमत छ । कियामा 
ललङ्गभेद पाइँदैन, जस्त्तःै 

िामलका न ं१३ क्रियािा मलङ्खगभेद नहुने उदाहिर् 

नेपाली बज्जिका कैक्रफयि 

छोरो पाठ पढ्छ । बेटा पाठ पढइअ । नेपालीमा कतााको 
ललङ्गअनसुार 
कियाको रूप 
तनधाारर् हुन्छ तर 
बज्जजकामा कताा 
स्त्रीललङ्ग िा 
पलुलङ्ग जे भए 
पतन कियाको रूप 
एकै ककलसमको 
हुन्छ । 

छोरी पाठ पढ्छे । बेटी पाठ पढइअ । 
राधाले ककताब ककतनन ्। राधा ककताब 

ककनलन । 
कृष्र्ले ककताब ककने । कृष्र् ककताब 

ककनलन । 
ऊ बजार गएकी छ । ऊ बजार गेल हए । 
ऊ बजार गएको छ । ऊ बजार गेल हए । 
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(ड) ललङ्गजस्त्त ै िचन तथा कारकको प्रभािले कियाको रूपमा 
पररितान हँुदैन, जस्त्तःै 

िामलका न.ं १४  िचनले क्रिया प्रभाविि नहुने उदाहिर् 

 एक िचन बहु िचन 

नेपाली बज्जिका नेपाली बज्जिका 
उसले भात ऊ भात उनीहरूले भात ओकनी भात 

खायो । खएलक । खाए । कएलक । 
ककताब ककताब ककताबहरू ककताब 

ककतनयो । ककनएलक । ककतनए । स ककनएलक । 
चरो उड्छ । चचरइ  चराहरू चचरइ सब उडलई । 

उडलई । उड्छन ्।   

म जान्छु । हम जाएम । हामी जान्छौँ । हमनी जाएम । 

ज्जजका भाषामा कतााको िचनले कियाको रूपमा पररितान 
ल्याउँदैन । कताा एक िचन िा बहुिचन हँुदा पतन कियाको रूप उस्त्त ै
रहन्छ । 

ललङ्ग र िचनल े किया प्रभावित नभएजस्त्त ै कारकल े पतन 
बज्जजकाको कियाको रूपमा कुन ैप्रभाि देणखदैँन । 

(ढ)  एक िचनबाट बहुिचन तनमाार् हँुदा स, सब तथा लोग 
प्रत्यय÷शब्दको प्रयोग हुन्छ, जस्त्तःै ककताब – ककताब स, ककताब 
सब, अपने – अपनेलोग आदद । 

(र्)  सिानाममा ललङ्गभेद पाइँदैन । स्त्रीललङ्गी नाम र पलुलङ्गी 
नामको सट्टामा प्रयोग हुने सिानाममा ललङ्गको भेद हँुदैन । 
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(त)  बज्जजकाको कियापदमा पयााप्त निीनता छ । सहायक कियाको 
विविध रूप बज्जजकाको स्त्ितन्र पदहचान हो । ललङ्ग तथा 
िचनको प्रभािबाट मकु्त भएको कारर् कियाको कालरचना 
तथा कृदन्त आददको व्यिस्त्था स्त्ितन्र रहेको छ । 

(थ)  बज्जजकामा केही अव्यय परम्परागत र केही लभन्न छन ्। यही 
ज्स्त्थतत उपसगा तथा प्रत्ययको पतन रहेको छ । यही ज्स्त्थततल े
बज्जजकाको स्त्ितन्र सिा र महिालाई सचूचत गदाछन ्। 

(द)  आधतुनकताले गदाा बज्जजकाको देशज तथा तद्भि रूपहरू लोप 
हुन थालेका छन ्। कतत शब्द त नयाँ वपढीका लशक्षक्षतहरूको 
ज्ञानको सीमाभन्दा बादहर छन ् । यस्त्ता शब्दको प्रयोग र 
प्रचलनका लाचग बज्जजका भाषाको लोक सादहत्य तथा लोक 
भाषाको अध्ययन हुन ुआिश्यक छ । 

(ध)  बज्जजकामा कततपय शब्दमा ‘ल’ को ठाउँमा ‘न’ को प्रयोग हुन्छ 
र कततपय ठाउँमा ‘ल’ को ठाउँमा ‘न’ को प्रयोग हुन्छ, जस्त्तःै 
लमहर – नमहर, लङटा–नङटा आदद । 

(न) बज्जजकामा अलभव्यज्क्त लहजा (सरु, लहर अथिा इण्टोनेशन) 
मचैथली अथिा भोजपरुीभन्दा लभन्न हुन्छ । जहाँ मचैथलीको 
ध्ितनको उच्चारर् अपेक्षाकृत टेंढो, िकैज्ल्पक ककन्त ु सनु्दा 
अललक लमठो लाग्ने हुन्छ र भोजपरुीको ध्ितनमा रुखापन तथा 
कडापन पाइन्छ त्यहीीँ बज्जजकामा दिुकेै बीचको ज्स्त्थतत 
देणखन्छ – सरल, श्रुततस्त्पष्ट तथा बोधगम्य । 

(प)  बज्जजकामा पयााप्त सङ्ख्यामा यस्त्ता पाइन्छन ्जसको प्रयोग 
त्यसको ससं्त्कृत (तत्सम) मलू प्रयकु्त हुन्छ । यस्त्ता शब्द कक 
त तत्सम हुन ्िा तद्भि । केही उदाहरर्ः 
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िामलका न ं१५ बज्जिकािा ित्सि शब्द 

 ित्सि बज्जिका 
शब्द अथि शब्द अथि 
कमा काया, काम कमा भाग्य 

काण्ड हाँगा कांड÷कान्ड खराब काम 

गहिर गफुा गहिर देिीदेिताको घर 

जन मनषु्य, लोक जन मजदरु 

दृज्ष्ट हेराइ दृज्ष्ट दया 
नट अलभनेता नट एक जातत 

परुुष मनषु्य परुुष पतत 

भतू विगत भतू वपशाच 

रेत िीया रेत बालिुा अचधक भएको 

 यसगैरी अङ्ग्रेजीका कततपय शब्दलाई बज्जजका भाषीद्िारा 
अथाान्तरमा त्यस ैिा पररितत ात ध्िन्यात्मक रूपलाई गररएको पाइन्छ, 

जस्त्तःै- कोटा–कोट, ग्लास–चगलास, टाइम–टैम÷टाएम, गिनामेन्ट–गोरलमन्ट 
आदद । अन्य आगन्तकु शब्दमा पतन यो प्रिवृि पाइन्छ । 

(फ) बज्जजका भाषाको िाक्य रचना पतन नेपाली र दहन्दी भाषामा 
जस्त्त ैकताा, कमा र कियाको अिस्त्थाअनसुार हुने गरेको छ ।  

४.४ बज्जिका भाषाका िर्िहरू 

 बज्जजका एउटा विकासोन्मखुी भाषा हो । यस भाषाको आफ्न ै
ललवप रहेको छ । बज्जजकाको लेखन कैथी ललवपमा हुन्थ्यो तर हाल यो 
ललवप प्रचलनमा छैन । लेख्य बज्जजकाले देिनागरी ललवपलाई 
अपनाइसकेको छ । नेपाली तथा दहन्दी र अन्य समकक्षी भाषाहरूमा 



125  

 

जस्त्त ैबज्जजकामा पतन कथ्य र लेख्य िर्ामा केही लभन्नता रहेका छन ्। 
बज्जजका प्रचललत िर्ाहरूलाई देखाइएको छ । 

४.४.१ व्यञ्िन िर्ि 
 बज्जजकाको देिनागरीमा प्रचललत लेख्य व्यञ्जन िर्ा जस्त्त ैक, 

ख, ग, घ, ङ, च, छ, ज, झ, ञ, ट, ठ, ड, ढ, र्, त, थ, द, ध, न, प, फ, ब, भ, म, 

य, र, ल, ि, श, ष, स, ह, क्ष, र, ज्ञ 

कथ्य व्यञ्जन िर्ा जस्त्त ैक, ख, ग, घ, ङ, च, छ, ज, झ, ट, ठ, ड, ढ, त, थ, 

द, ध, न, प, फ, ब, भ, म, य, र, ल, ि, स, ह 

यसरी बज्जजकामा लेख्य व्यञ्जन िर्ा ३६ र कथ्य÷औच्चाया व्यञ्जन 
िर्ा २९ रहेका छन ्। क्ष, र, ज्ञ लाई नेपालीमा जस्त्तै संयुक्त िर्ा 
मातनन्छ । तर डा. योगेन्रप्रसाद लसहं (बज्जजका भाषा के कततपय शब्दों 
का आलोचनात्मक अध्ययन, पषृ्ठ ९१) ले ड़, ढ़, हा, ल्ह, म्ह, न्ह, ङ्, ङ्ह लाई 
निीन िर्ा मानेका छन ्। योगेन्र राय (बज्जजका व्याकरर्) ल ेपतन धेर 
थोर यसलाई स्त्िीकार गरेका छन ्तर लेख्य व्यिहारमा खास ैलभन्नता 
पाइएको छैन । 

४.४.२ स्िि िर्ि 
 लेख्य स्त्िर िर्ा अ, आ, इ, ई, उ, ऊ, ऋ, ए, ऐ, ओ, औ, अ,ं अः 
कथ्य÷औच्चाया स्त्िर िर्ा अ, आ, इ, उ, ए, ओ 

४.४.३ द्विस्िि 

 बज्जजका भाषामा द्विस्त्िरको अिस्त्था रहेको छ । ऋ (र ्ंइ), ऐ 
(अइं÷अएं), औ (अओं÷अउं), अ ं(अमं÷्अङ्), अः (अहं्), आइ, आउ, इउ, उइ, 

एइ, एउ, ओइ, ओउ । 
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ऋ – कृवष, ऋर्, अमतृ (उच्चारर् रर) 
ऐ (अइं) – गरैी, जैसन, तसैन, पनै, बरैी  

ऐ (अएं) – ऐनक, कैलास, चैन, ननै, पखैाना, मदैान  

औ (अओं) – कौन, गौन, जौन, पौन, बौनाठी, मौन 

औ (अउं) – कौआ, चौकी, पौआ, बौआ, भौचा, मौगा, मौनी 
अ ं(अमं)् – सरंचना, सलंग्न 

अ ( अङं्) – अगंरु (अङ्गरु), बगंरु (बङ्गरु) 
अः (अहं्) – स्त्ितः, सामान्यतः, विशषेतः  

आइ – कसाइ, खटाइ, दनाइ, भाइ, लमठाइ 

आउ – खाउ 

इअ – जाइअ, कहइअ,  

इआ – कदहआ, जदहआ, तदहआ 

इओ – कदहओ, जदहओ, तदहओ 

इउ – तघउ 

इए – अखुतनए, कदहए, जदहए, तदहए 

उआ – तरुआ, परुआ, फगआु, मलआु, 

उइ – बइु, रुइ, सइु 

उए – काल्हुए, परसएु, 

उओ – पहुाओ, पढु≥ओ 

एइ – बेइ, लेइ 

एउ – कलेउ 

ओइ – कोइ, होइ, बोइ, रोइ, लोइ, होइ 

ओउ – धोउ, बोउ, रोउ, होउ आदद । 



127  

 

 बज्जजका विकासोन्मखुी भाषा भएकोले यसको िर्ासम्बन्धी 
फरक–फरक धारर्ाहरू आइरहेका छन ्तर सामान्यतया बज्जजका भाषाको 
नेपालीय मलू लेखन शलैीमा प्रचलनमा रहेका िर्ाहरू तयन ैहुन ्।  

      भाषाको सबभैन्दा सानो अथाभेदक इकाइ िर्ा हुन्छ । गाई बाँ र 
काग काँ गछा । बाँ र काँमा आँ दिुमैा आएको समान ध्ितन हो भने ब ्
र क् फरक ध्ितन हुन ्। तयन ैब ्र क् ले अथामा लभन्नता ल्याएका छन ्। 
अथामा लभन्नता ल्याएकाले अथाभेदक भए । यस कारर् ब ्र क् िर्ा 
हुन ्। 

        भाषामा िर्ाभन्दा ठूलो इकाइलाई अक्षर हुन्छ । कुन ैशब्दमा 
एक अक्षर हुन सक्छ भने कुन ैशब्दमा अनेक अक्षर हुन सक्छन ् । 
बज्जजका िर्ापतछ यहाँ सङ्क्षेपमा बज्जजका अक्षर, रूप, िाक्य र 
सङ्कथनबारे पररचयात्मक दटप्पर्ी गररएको छ । 

(अ) अ्ि 

       िर्ाभन्दा माचथल्लो इकाइ अक्षर हो जसमा उच्चारर्का िममा 
कम्तीमा सासको एक झोक्का हुन्छ । सासको एक झोक्का हुनकुो अथा 
हो कम्तीमा एउटा स्त्िर हुन्छ । शब्दमा प्रयकु्त अक्षरको सरंचना हेरेर 
त्यसमा प्रयकु्त सासको झोका र त्यसबाट अक्षर सङ्ख्या बझु्न सककन्छः- 

 िामलका न.ं १६  अ्ि सिंचना ि अ्िीकिर् 

शब्द उच्चािर् अ्िीकिर् अ्ि सिंचना अ्ि 
सङ्ख्या 

ल ला लआ् व्यस्त्ि १ 

ऋाम आम ् आम ् स्त्िव्य १ 

भार भार ् भआ्र ् व्यस्त्िव्य १ 

स्त्यान स्त्यान ् स्त्यआ्न ् व्यव्यस्त्िव्य १ 
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भारी भारर भआ्.इा व्यस्त्ि.व्यस्त्ि २ 

पणु्य पनु.्न्य पउ्न.्न्यअ् व्यस्त्िव्य.व्यव्यस्त्ि २ 

गोडतैा गो.ड.ैता गओ्.ड्इ.तआ् व्यस्त्ि.व्यस्त्ि.व्यस्त्ि ३ 

यस ैकारर्ले कततपयले अक्षर अक्षर लमलेर शब्द बन्दछ भनेका छन ्। 
बज्जजका भाषाको अक्षर सरंचना देिनागरी ललवपको सामान्य 
सरंचनाजस्त्त ैदेणखन्छ । 

(आ) रूप 

व्याकरर् व्यिस्त्थाअन्तगात पनन सबभैन्दा सानो सरंचना र अथा भएको 
इकाइ रूप हो । बज्जजका भाषाको शब्द बनोट हेदाा यसमा मकु्त र बद्ध 
दिु ै रूपको अिस्त्था देणखन्छ । बज्जजकामा मध्यसगाको उपज्स्त्थतत 
देणखदैँन । बज्जजका भाषाको शब्दमा रूपको अिस्त्थालाई सङ्क्षपेमा यसरी 
देखाउन सककन्छः- 
िामलका न.ं १७ रूप सङ्ख्ेप 

शब्द स्पष्िीकिर् 

गम मकु्त रूप 

गमइ गाम, इ (प्रत्यय) 
चोखा चोख, आ (प्रत्यय) 
पेटारी पेट, आरी (प्रत्यय) 
बेपदाा बे, पदाा (उपसगा) 
अज्ञानी अ, ज्ञान, ई (उपसगा, मकु्त रूप, 

प्रत्यय) 
हमइन÷हमनी हम, इन÷नी (बहु िचनबोधक 

रूप)  

डगहरमे÷डगहरपर डगहर, मे÷पर (लभन्न सरंचना) 
त ूत बलसे पढइछा ।  
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त ूत बलसे ही ढोइछा । अथागत लभन्न रूप (पदहलो 
िाक्यमा बलको अथा त्रबनाअथा 
िा बेकार हो भने दोस्रोमा 
शज्क्त हो ।) 

जेकरासे चचन्हापची नहए – 
अनचचन्हार 

समास 

मोरमार  मोर, मोर (आपररितत ात द्वित्ि) 

अिस्त्था हेरी रूपमा ललङ्ग, िचन, आदर, परुुष आददका आधारमा पररितान 
आउन सक्छ । 

(इ) िाक्य 

 पद िा पद समहूको समचु्यबाट बनेको अथापरू्ा भावषक इकाइ 
िाक्य हो । िाक्यका धेरै तत्ि हुन्छन ्। कम्तीमा कताा र किया चादहन्छन ्
न ै । कताा, कमा र कियाको सरंचनामा बज्जजका िाक्य गठन हुन्छ । 
िाक्यमा नाम, सिानाम, विशषेर्, नामयोगी, कियायोगी, सयंोजक, तनपात, 

किया, विस्त्मयाददबोधक शब्दिगा हुन्छन ्। ललङ्ग, िचन, परुुष, आदर, काल, 

पक्ष, भाि, िाच्य, कारक, रुिीयता आदद बज्जजकाका व्याकरणर्क कोदटहरू 
हुन ्। व्याकरणर्क कोदटका आधारमा िाक्यको रूप सरंचनामा पररितान 
आउँछ । बज्जजका भाषामा पतन सरल, सयंकु्त र लमश्र गरी तीन 
ककलसमका िाक्य हुन्छन ्। 

कौआ आम खोधइअ । – सरल िाक्य (कौिा आँप ठंुग्छ ।) 

खललफा पछरा खूब खेलइअ मगर हुनका खानगी कम हए । – सयंकु्त 
िाक्य 

जब बङमतीम े दाहर आबलई तब एहपार–ओहपार अनाइ–जनाइ बन्द 
होजालई । – लमश्र िाक्य 
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लडकी बहुत सनु्दर हए । लडका बहुत सनु्दर हए । – (कतााको ललङ्गल े
किया प्रभावित हँुदैन ।) 
ऊ खेलइत हई । ओकनी खेलइत हई । – (कतााको िचन फरक पदाा पतन 
कियाको रूप उही रहन्छ ।) 
बेटा जाई । बाब ुजइहन । – आदरको तह िाक्यस्त्तरमा देणखन्छ । 

िाक्यले पररिेशगत र सन्दभागत अथा पतन बोकेको हुन्छ । 

बज्जजका भाषामा िाक्यस्त्तरमा एउटा विलशष्टता के देणखन्छ भने जसको 
बारेमा कुरा गररन्छ (ततृीय परुुष) त्यसको कताामा जसलाई सनुाइन्छ 
(द्वितीय परुुष) त्यस अनसुारको कियापद प्रयोग हुन्छ । यस अिस्त्थाका 
केही िाक्यहरूः-  

ऊ ककताब पढइत हओ – सनु्ने मान्छे आदर गनुापनन भएमा 
ऊ ककताब पढइत हऊ – सनु्ने मान्छे आदर गनुापनन नभएमा 
ऊ ककताब बढइत हए÷हई – सनु्ने मान्छे समान÷सामान्य भएमा आदद । 

(ई) सङ्खकथन 

 समग्र कथन सङ्कथन हो । यसलाई अलभव्यज्क्तको अज्न्तम 
सीमा पतन भतनन्छ । विषयिस्त्तकुो सीमा र प्रस्त्ततुतका आधारमा 
विलभन्न विधामा बाडँडने सङ्कथनलभर िर्ा, अक्षर, रूप, पद, पदािली, 
िाक्यांश, िाक्य, अनचु्छेद, पररच्छेदसम्मका इकाइहरू समादहत हुन्छन ्। 
विलभन्न सम्बन्धकहरूले िाक्यदेणख पररच्छेदसम्म अज्न्ितत र शङृ्खला 
लमलाउने भलूमका खेलेका हुन्छन ् । मकु्तकभन्दा सानो लघरुचनादेणख 
महाकाव्यसम्मका रचनाका साथै नाटक र आख्यान (गद्य र पद्य) सब ै
सङ्कथनका उदाहरर् हुन ्। िक्ता िा लेखकको सम्परू्ा भनाइलाई प्रस्त्ततु 
गनन परू्ा एिम ् अज्न्तम रूप सङ्कथन हो । बज्जजका भाषामा पतन 
सङ्कथनका कररब सब ै विधा प्रचलनमा रहेको पाइन्छ । सङ्कथनको 
उदाहरर्ः-  
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“कौनो गाओँमे णखरोधन नाओके ककसान रहे । पदहले त ऊ पढाइमे तजे 
रहे मगर गररब होएलासे पढे नसकल । बज्जजका मातभृाषी रहे । ओकरा 
नेपाली, दहन्दी, भोजपरुी आ मथैली भाषा भी आबे । अपना माईके विषयमे 
एगो तनबन्ध भी ललखले रहे जे बज्जजकापार् पत्ररकामे छपाएल रहे । 
गररबीके कारर् पढे नसकलासे ओकर सादहत्य लसजाना भी मझुाागेल 
बझुाए । 

एक ददन एगो अनसुन्धानकताा णखरोधनके खेतमेे पगुल । ऊ त्रबआ 
उखारइरहे । जे अनसुन्धानकमी रहे, से, बज्जजका भाषामे माई शीषाकपर 
प्रकालशत गद्य आ पद्य सभी रचनामे आएल आख्यानात्मक भाि आ 
यथाथासे सातत्यपर करइरहे । 

णखरोधनके माई बगलेमे रोपनी करइरहे । जबदहए एई यथाथास ेपररचचत 
भेल अनसुन्धानकमी, ऊ भािविभोर होके कहइता – अइसन जीिन्त रचना 
हम अभीतक नदेखली । 

ओहीलङ ऊ घोषर्ा कएलक – असली सादहत्यकार णखरोधनके उत्कृष्ट 
राज्ष्िय परुस्त्कारसे सम्मातनत करम । 

माईके चेहरापर तकइत णखरोधन बोलइता – गे इआ, हमरा एगोआउर 
तनबन्ध ललखेके मन करइता ।”  

उपयुाक्त सङ्कथन लघकुथा हो । यसमा स–साना पाचँ अनचु्छेद छन ्। 
सबमैा पिूाापर सम्बन्ध रहेको स्त्पष्ट छ । 

४.५ बज्जिका भाषाको विकासिि 

 भाषाविद् प्रा.डा.योगेन्रप्रसाद यादिले आफ्नो लखेमाफा त 
बज्जजका भाषा तीन हजार िषाभन्दा परुानो भाषा हो भन्ने धारर्ा व्यक्त 
गदाछन ् । जय बज्जजका सादहज्त्यक पत्ररकाको प्रथम अङ्कमा प्रधान 
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सम्पादक प्रो।हरेन्रलसहं विप्लि पतन बज्जजकालाई तीन हजार िषा परुानो 
बताउँछन ्। अकाा भाषाविद् प्रा.डा.माधिप्रसाद पोखरेल भन्छन ्– बज्जजका 
भाषाको सम्बन्ध गौतम बदु्धलसत जोड्न ुबढी उचचत हुन्छ ।  

नेपालका यी दईु प्रलसद्ध भाषा शास्त्रीहरूको भनाइका साथै विलभन्न 
तथ्यहरूले बज्जजका अतत प्राचीन भाषा भएको स्त्पष्ट हुन्छ । बज्जजकाको 
अदहलेसम्मको इततहासलाई तनम्न दईु भागमा बाँडरे अध्ययन गररन्छः-  
अन्धकार काल र आधुतनक काल । 

४.५.१ बज्जिका भाषाको अन्िकाि काल 

 बज्जजका कररब तीन हजार िषा परुानो भाषा हो । यस भाषाको 
जन्मस्त्थल मातनएको िशैालीमा राजा समुततको दरबारमा राम र 
लक्ष्मर्सदहत विश्िालमरले एक रात राजकीय आततथ्य स्त्िीकार गरेको 
प्रसङ्ग िाल्मीकीय रामायर्मा पाइन्छ । पाणर्तनको अष्टाध्ययीमा यस 
क्षेरको बालसन्दाको हकमा  मरिजृजयो भतनएको पाइन्छ भने प्राचीन 
अथाशास्त्री कौदटल्यको सादहत्यमा समेत बजृ्ज तथा ललच्छवि सङ्घको 
उल्लेख पाइन्छ । डा.सरेुन्रमोहन प्रसाद (बज्जजका–दहन्दी कोश) ले स्त्पष्ट 
शब्दमा भनेका छन ्– “भगिान बदु्ध ने ज्जस पालल भाषा मे उपदेश 
ददया िह बज्जजका से ही विकलसत हुई है ।” गौतम बदु्धकी लशष्या 
आम्रपालीले बज्जजकामा सिरीिटा भजन लेखेको उल्लेख पाइनलेु पतन 
बज्जजका अततप्राचीन भाषा हो भन्न सककन्छ । िशैालीबाट ललच्छविहरू 
नेपाल उपत्यका आएर लामो समयसम्म शासन सञ्चालन गरेको इततहास 
छ । उनीहरूको यगुलाई नेपालको इततहासको स्त्िर्ायगु भतनन्छ । यस 
समयमा कलाको विकास तनकै भएको भतनएको छ र अदहलेसम्म पतन 
ललच्छविकालीन चचरकलाहरू प्राप्त भइरहेका छन ् । कलाको विकास 
भएको पाइनलेु त्यसबेला कुन ै नाममा भए पतन बज्जजका भाषा र 
सादहत्यको विकाससमेत भएको चथयो भन्ने सहज अनमुान लगाउन 
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सककन्छ । यी सब ैसाक्ष्य तथा  तथ्य र अनमुानको आधारका साथ ै
पाली भाषाको प्राचीनतालाई विचार गदाा बज्जजका अतत प्राचीन भाषाको 
रूपमा स्त्थावपत हुन्छ । ठाकुर पराजुलीद्िारा सम्पाददत कक्षा ११ को 
अतनिाया नेपाली विषयको पाठ्यसु्त्तक (सबकैो नेपाली) मा पषृ्ठ २३२ मा 
भतनएको छ – “।।।।जुन िेला अदहलेको नेपाली भाषा कनाालीको जुम्ला 
(लसँजा) क्षरेको खस समदुायमा जन्मेर विकलसत हँुदै चथयो, त्यसभन्दा 
धेरै पदहलेदेणख नेपालको बागमती उपत्यका, तराईका विलभन्न स्त्थान र 
पहाडका अनेकौं ठाउँमा ससं्त्कृत, पाली, बजजी, मथैली आदद भाषा बोल्ने 
मातनस विलभन्न सन्दभामा फैललइ सकेका चथए ।” यस स्त्िीकारोज्क्तल े
पतन बज्जजकाको प्राचीनतालाई धेरै हदसम्म पजु्ष्ट गदाछ ।  

 गमुनाम कै अिस्त्थामा बज्जजकाले आफ्नो यारा अगाडड 
बढाइरह्यो । सम्भितः राजयभाषा भए पतन यसले नाम पाउन सकेन । 
डा.सयूामणर् अचधकारी (नेपाली भाषाको इततहास, पषृ्ठ ६४) ल ेलेखेका 
छन ् – “मकिानपरु र त्यस पज्श्चमका सेन राजयहरूमा बोलचाल र 
सम्पका  भाषा पिात भए तापतन सरकारी कामकाजको भाषा लामो 
अिचधसम्म तराईका भोजपरुी, अिधी र मचैथली प्रभावित भाषा रहेको 
देणखन्छ ।” डा.अचधकारीले उल्लेख गरेझम अदहले पतन बज्जजकालाई 
मचैथली र भोजपरुीको बीचको भाषा अथिा दिुकैो लमचश्रत भाषा अथिा 
दिुकैो प्रभािबाट प्रभावित भाषा मान्नेहरूको कमी छैन । यसलैाई अझ 
पजु्ष्ट गदै डा.अचधकारी आफ्नो तका लाई दोहोयााउँछन ्। डा। अचधकारी 
आफ्नो सोही पसु्त्तक (प.ृ६४) म ैलेख्छन ्– “पाल्पा, तनहँू, मकिानपरु र 
पिूाका सेन राजयका सरकारी ललखतहरूमा तराईका अिधी, भोजपरुी र 
मचैथली प्रभावित भाषा (जसलाई ब्रज भाषा िा खडी बोली पतन भतनन्छ) 
प्रयोग गरेको पाइन्छ ।  
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 चग्रयसानलाई पतन यही अलमल चथयो । कुन ैप्रचललत नामको 
अभािमा चग्रयसानले यस भाषालाई कत ै पज्श्चमी मचैथली, कत ै पिूी 
भोजपरुी र कत ैमचैथली–भोजपरुी भाषाको नाम ददएका छन ्। चग्रयसानको 
द्विविधात्मक ज्स्त्थतत नेपालका भाषाविद्हरूमा पतन देणखन्छ । जुन नाम 
ददइए पतन िा कुन ैनाम ैनददइए पतन उक्त भाषा बज्जजका चथयो भन्ने 
कुरो अब घामझम छलाङ्ग भएको हुनपुछा । यस ैकारर् डा. प्रफुल्लकुमार 
लसहं मौनले बज्जजकाको भाषायी विकासको यारा सहस्राचधक िषाको 
भएको उल्लेख गरेका छन ्। नेपाल र भारत दिुतैतर बज्जजका भाषाको 
विषयमा खोज–अनसुन्धान हँुदा पतन कुन ैअन्य भाषालसत जोडरे हेनन 
गररएको तथा अन्य भाषाको भावषकाको रूपमा ललने गररएको माचथका 
तथ्यहरूले स्त्पष्ट पादाछन ् । प्रलसद्ध भारतीय विद्िान राहुल 
सांकृत्यायनले यस भाषालाई अलग्ग ै नाम नददएसम्म यस भाषाको 
विकासयारा अन्धकारमा रहेको देणखन्छ ।  

 यसरी हेदाा बज्जजका भाषाको विकासयारा अनाददकालदेणख 
अन्धकारम ैचल्दै आएकोले यस यगुलाई अन्धकारकाल भतनएको हो । 
बज्जजका भाषाले आफ्नो नाम र पदहचान नपाउँदासम्मको अिस्त्थाको 
विकासयारा न ैअज्ञात रहेकोले कततपयले बज्जजकाको यस समयलाई 
अज्ञातकाल पतन मानेका छन ्। अन्धकारकाल िा अज्ञातकालमा बज्जजका 
भाषा र सादहत्यको विलभन्न पक्षमा थोर बहुत काम भएको पाइएको छ । 

४.५.२ बज्जिका भाषाको आितुनक काल 

 बज्जजका भाषाको नामकरर् भारतका महापज्ण्डत राहुल 
सांकृत्यायनले गरेका हुन ् । सांकृत्यायनले नामकरर् गरेपतछ न ैयस 
भाषाको विकासयाराले अन्धकारबाट उजयालोतफा  पाइलो चालेको हो । 
सन ्१९४१ मा महापज्ण्डत सांकृत्यायनले विशाल भारत र हंस पत्ररकामा 
प्रकालशत लखेहरूमा बज्जजका भाषाबारे विस्त्ततृ चचाा गरेका छन ् । 
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महापज्ण्डत सांकृत्यायनको परुातत्ि तनबन्धािलीको आज की समस्त्यामा 
मातभृाषा की समस्त्यामा समेत बज्जजका बारे चचाा गरेको उल्लेख पाइन्छ । 
अतत प्राचीन भाषा भए पतन सन ् १९४१ मा यसले आफ्नो नामरूपी 
पदहचान पाएपतछ यस भाषाको आधतुनक काल सरुु भएको हो । सन ्
१९४१ पतछ यस भाषाको विषयमा खोज–अनसुन्धान तथा विकासको 
चेतनाको क्षरेमा पतन काम भएका छन ्। त्यसो त प्राप्त तथ्यहरूको 
आधारमा जनकवि रहमतउल्ला (सन ्१८७५–१९६४) को कृतत ‘जहुनामा’ 
(सन ्१९५०) लाई आधतुनक सादहत्यको प्रस्त्थानत्रबन्द ुमातनएको छ तर 
भाषाको क्षेरमा भने चेतनाको विस्त्तारमा औपचाररक र अनौपचाररक काम 
भने तनरन्तर भएको पाइन्छ ।  

 भारतमा स्त्ितन्रता आन्दोलनको समयमा पतन बज्जजकाको 
विकासको पहल भएको पाइन्छ । बज्जजकाञ्चल क्षरेका दहन्दी लेखक 
तथा अनसुन्धान कमीहरूको समय समयमा शोध तथा लेखहरू प्रकाशन 
भएको पाइन्छ जसल ेबज्जजका भाषाको आन्दोलनलाई अगाडड बढाएको 
देणखन्छ । डा.विनोददनी शमााको बज्जजका के लोकगीतः िस्त्ततुत्ि तथा 
रूपतत्ि का विश्लेषर् (त्रबहार विश्िविद्यालय, सन ् १९५९) प्रकाशन 
भएपतछ बज्जजका लोक सादहत्य, भाषा तथा आधतुनक सादहत्यमा नयाँ 
आयाम थवपएको पाइन्छ । बज्जजका भाषालाई जनमानसमा पयुााउन सन ्
१९६३ मा श्रीरंग शाहीद्िारा सम्पाददत तथा प्रकालशत बज्जजका मालसक 
पत्ररकाले अहम ्भलूमका तनिााह गरेको छ । यसपतछ बज्जजका भाषामा 
अन्य पत्ररकाहरू पतन प्रकाशन हुन थालेको देणखन्छ । बज्जजका भाषालाई 
प्रततज्ष्ठत बनाउन जाजा चग्रयसान र महापज्ण्डत राहुल सांकृत्यायनले 
उपयकु्त पषृ्ठभलूम तयार पाररददएका चथए । त्यसपतछ ियैज्क्तक तथा 
सामदूहक प्रयासहरूमाफा त भावषक चेतनाको आन्दोलन बदढरहेको चथयो । 
यस ैिममा बज्जजका ससं्त्थान (सन ् १९६३), बज्जजका विकास पररषद् 
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(सन ् १९७२), त्रबहार बज्जजका सादहत्य सम्मेलन (सन ् १९७३), अणखल 
भारतीय बज्जजका सादहत्य सम्मेलन (सन ् १९७३), त्रबहार बज्जजका 
रचनाकार मञ्च (सन ्१९८४), बज्जजका विकास मञ्च (सन ्१९९०), बजजी 
महासघं (सन ् १९९०), बज्जजका विद्यापीठ (सन ् १९९१), बज्जजकाञ्चल 
विकास मोचाा (सन ् १९९२) ले बज्जजका भाषाको विकासमा ससं्त्थागत 
प्रयास गरेका छन ्। 

 नेपाल र भारतका विलभन्न विश्िविद्यालयहरूले अध्ययन 
अनसुन्धानमा बज्जजका भाषा तथा सादहत्यको विषयलाई अतघ बढाइएका 
थुप्र ैउदाहरर्हरू भेट्न सककन्छ । भारतमा बज्जजका भाषा र सादहत्यको 
विलभन्न पक्षबाट दजानौँ गहन अनसुन्धानात्मक कृतत प्रकाशन भएका 
छन ्। भाषाका विद्िान्हरूले वपएच.डी. तथा डड.ललट्. उपाचधहरू हालसल 
गरेका छन ्। सयौँ सादहज्त्यक कृततहरू प्रकालशत छन ्। दजानौँ सादहज्त्यक 
पत्ररका प्रकाशन भएको पाइन्छ । यसरी भारतीय बज्जजकाञ्चल क्षरेमा 
आधतुनक कालमा बज्जजकाले विस्त्तारै विकास गदै गएको देणखएको छ । 
त्यस्त्त ैगरी नेपालमा बज्जजका भाषाको चतेनाको विकास तनकै दढलो 
भएको देणखन्छ । वि.स.ं २०४४ मा लोकसेिा आयोगको परीक्षामा 
मातभृाषा लेख्नुपनन ठाउँमा सलााहीका कमलेश्िरकुमार लसन्हाले सम्भितः 
पदहलोचोदट बज्जजका उल्लखे गरेका चथए । अचधिक्ता मदुरकाप्रसाद 
लसहंले मातभृाषा बज्जजका रहेको बताएपतछ लोकसेिाको फारममा 
कमलेश्िरकुमार लसन्हाले लेखेका चथए । वि.स.ं २०५० को िावषाक अङ्कमा 
दहमाल खबर पत्ररकाको पषृ्ठ १४ मा डडल्लीराम दाहालको लेख तराईको 
विभाज्जत पदहचानमा रौतहट र सलााहीमा बज्जजका भाषा बोल्ने गररएको 
उल्लेख गररएको छ । यसपतछ लोप हँुदै गएको भाषा – बाज्जका शीषाकमा 
सञ्जयकुमार साहले नेपालम ैबज्जजका भाषा रौतहट र सलााहीमा बोल्ने 
गरेको र जानकारीको अभािमा लोपोन्मखु रहेको भनी पदहलोपल्ट मदहमा 
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साप्तादहक, काठमाडौँमा समीक्षात्मक लखे (३० अजोज २०५२ मा) 
प्रकालशत गरेको देणखन्छ । नेपालमा बज्जजका भाषाको बारेमा यहीबाट 
चेतनाको विकास हुन थालेको पाइन्छ । सञ्जयकुमार साह त्रबकेको 
नाममा मकिानपरुको झरना सादहज्त्यक पत्ररकाको १३औीँ अङ्क (२०५४ 
काविक–चैर, सम्पादक – रिीन्रकुमार गौतम र जनादान खनाल) मा फरक 
शीषाकमा लघकुथा प्रकालशत छ ।  

 वि.स.ं २०५८ को राज्ष्िय जनगर्नामा पदहलो चोदट बज्जजका 
भाषाले प्रिेशको सम्मान पाएको चथयो । रामिार् प्रकाशन हेटौँडा 
(मकिानपरु) ले सञ्जय साहको कृतत पच्चीस डङे कविता सङ्ग्रह प्रकाशन 
(वि.स.ं२०६१) गरेको छ । नेपालीय बज्जजकाको पदहलो सादहज्त्यक कृतत 
न ैयही हो । यहीीँबाट नेपालीय बज्जजकाको औपचाररक सादहज्त्यक यारा 
सरुु भएको छ । नेपालमा बज्जजका भाषा र सादहत्यको पदहलो गोष्ठी 
रौतहटको समनपरुमा भएको चथयो । २०६३ मङ्लसरमा शङ्कर गदुर 
माध्यलमक विद्यालय समनपरुको आयोजना तथा विद्यालयको 
समनपषु्प बाल सादहत्य सलमततको सकियतामा भएको पदहलो बज्जजका 
गोष्ठीको सयंोजन विद्यालयका तत्कालीन प्रधान लशक्षक लशिचन्र साह 
र नेपाली लशक्षक रमेशमोहन अचधकारीले गरेका चथए । नेपाल बज्जजका 
पररषद बज्जजका भाषाको पदहलो सङ्गठनको रूपमा रहेको छ । शखे 
चाँद अललको अध्यक्षता रौतहटमा यस ससं्त्थाको गठन २०६३ चैतमा 
भएको चथयो । बज्जजकापार् सादहज्त्यक रमैालसक बज्जजका भाषाको 
पदहलो सादहज्त्यक पत्ररका हो । सञ्जय साह लमर प्रधान सम्पादक तथा 
लालप्रसाद चचन्तन र चञ्चल चादँ सम्पादक रहेको बज्जजकापार् 
सादहज्त्यक चौमालसकको पदहलो अङ्क २०६४ (िशैाख–असार)मा प्रकालशत 
भएको चथयो । रौतहट सदरमकुाम गौरमा २०६३ मा स्त्थावपत रौतहट 
एफएमले २०६४ देणख बज्जजका भाषामा पदहलोचोदट समाचार सरुु गरेको 
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चथयो । रेिन्त झाद्िारा स्त्थावपत एफएमले खबर ससंार भनेर सञ्जय 
लमरको सल्लाहमा पे्रमचन्र झाको सम्पादनमा सरुु भएको बज्जजका 
भाषाको समाचारको गौतम शे्रष्ठ प्रथम समाचार िाचक हुन ्।  

 बज्जजका सादहत्यकारहरूका लाचग स्त्थावपत पदहलो परुस्त्कार 
धमानाथप्रसाद जयसिालले स्त्थापना गरेका छन ् । बज्जजकापार् 
सादहज्त्यक पत्ररकामा प्रकालशत िषाभररका कवितामध्ये उत्कृष्ट 
एकजनालाई जयसिालले स्त्थापना गरेको तलुसी सादहत्य परुस्त्कार प्रदान 
गररन्छ । जयप्रकाश यादिले शीतलपरु साप्तादहक नामक अखबारको 
प्रकाशन बज्जजका भाषामा गरेर परकाररताको क्षेरमा नयाँ आयाम थपेका 
हुन ् । ददनेश सगंमले भने बज्जजका िार्ी अनलाइन सञ्चालन गरेर 
बज्जजकालाई िेबको दतुनयाँमा पहँुच ददएको देणखन्छ । गायक सञ्जय 
महतो राजले बज्जजका भाषामा पदहलोचोदट बज्जजका समाज नामक गीतत 
एल्बम तनकालेका छन ्। यसअतघ सञ्जय लमरको शब्दमा विजय यादि 
तनत्रबाजले रेडडयो मधेस मसला एफएमको स्त्टेशन आइडीमा स्त्िर ददएका 
चथए । यसरी नेपालमा बज्जजका भाषाको विकासले गतत ललएको देणखन्छ । 
बज्जजकाको ितामानलाई विचार गनन हो भने बज्जजका भाषामा सादहत्य 
लसजाना भइरहेको छ, परपत्ररका प्रकाशनरत छन,् दजानजतत एफएम 
रेडडयोमा बज्जजका भाषामा समाचार तथा कायािमहरू सञ्चालनमा छन,् 

सङ्घ ससं्त्थाहरूले काम गरररहेका छन,् केही स्त्थानीय सरकारले सहयोग 
गरररहेका छन,् यिुाहरूमा आफ्नो मातभृाषा बज्जजका हो भन्ने चेतनाको 
विस्त्तार भइरहेको छ । बज्जजका भाषाको विकास देशमा प्रजातन्रको 
पनुप्रर्ाज्प्त पश्चात ् न ै भएको देणखन्छ भने मखु्यतः गर्तन्रको 
स्त्थापनापतछ बज्जजका भाषाको विकासले गतत ललएको देणखन्छ । यद्यवप 
बज्जजका भाषाको ितामान अिस्त्था पतन सन्तोषजनक रहेको देणखदैँन । 
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४.६ बज्जिका साहहत्य 

 बज्जजका सादहत्य भनेको बज्जजका भाषाको सादहत्य हो । 
बज्जजका भाषाको सादहत्य भनेको बज्जजका भाषा लेणखएको सादहत्य हो, 
बज्जजका भाषाको लाचग लेणखएको सादहत्य र बज्जजका भाषा तथा 
सादहत्यको समालोचना पतन हो । बज्जजका लोक जीिनमा रहेका अनेक 
लोक अलभव्यज्क्त लोक सादहत्य पतन बज्जजका सादहत्य हो । बज्जजका 
भाषालाई तीन हजार िषा परुानो मातनएको छ । भगिान गौतम बदु्धकी 
अनचुर आम्रपालीले मातभृाषा बज्जजकामा सिरीिटा भजन लेखकेो 
उल्लेख पाइन्छ । बज्जजका भाषाको प्रारम्भ यहीबाट भएको हो । 
अजातशरलेु प्राचीन बज्जजका सादहत्यलाई पतन नष्ट गरेका चथए भतनन्छ । 
सन ् १०४५ मा िशैालीका रचनाकार गयाधर दासले बज्जजका भाषामा 
सादहत्य रचना गरेका चथए भन्ने कुरो शीतल चगरीको बज्जज र बज्जजका 
(पषृ्ठ १५) मा उल्लेख गरेका छन ्। सन ्१४५६ मा सन्त कवि कबीर 
दासले आफ्नो पन्थको यस क्षेरमा प्रचारका लाचग बज्जजका भाषामा पतन 
रचना गरेका चथए । मजुफ्फरपरुका श्री हलधर दासले सन ्१५६५ मा 
बज्जजका भाषामा सदुामा चररर खण्डकाव्य लेखेका चथए । सन ्१८१५ 
ततर मगंनीरामले उषाहरर्, मगंनीराम की साखी, राम सागर पोथी र 
अनमोल रतन गरी चारिटा कृततबाहेक अन्य थुप्र ैभजनहरू पतन लेखेको 
पाइन्छ । नन्दराम दास तथा रघनुाथ दासले शब्द सदंहता प्रमोदबाजीको 
रचना बज्जजका भाषामा न ैगरेको पाइन्छ ।  

 बज्जजका भाषाको आधुतनक सादहत्य मो. रहमतलु्लाहबाट सरुु 
हुन्छ । सन ्१९५० मा जनकवि रहमतलु्लाहले जहुनामा कृततको लसजाना 
गरेको इततहास छ । आधतुनक बज्जजकाको सरुुआत यहीीँ कृततबाट भएको 
देणखन्छ । जहुनामाबाट सरुु भएको बज्जजका भाषाको सादहत्येततहासमा 
भारतमा कररब एक सय पचास कृतत थवपएका छन ्। बज्जजका भाषामा 
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विलभन्न विधाको सादहत्य, अनसुन्धान तथा खोज, लोक सादहत्य, लोक 
गाथा, व्याकरर् लगायतका कृततहरू प्रकाशनको िम बढेको छ । नेपालमा 
बज्जजका भाषाको सादहत्यले विस्त्तारै गतत ललन थालेको देणखन्छ । 
नेपालीय बज्जजका भाषाको सादहत्यमा प्रकालशत कृततहरूबारे खण्ड तीनमा 
चचाा भइसकेको छ ।  

४.७ बज्जिका अनुसन्िान 

 बज्जजका भाषाको इततहासमा अनसुन्धानको पतन ठूलो महत्ि छ । 
भारतीय भाषाविद्हरूले बज्जजका भाषाको क्षरेमा गहनतम ्अनसुन्धानहरू 
गरेका छन ्। डा. अज्जतनारायर् लसहं तोमरको बज्जजका भाषा महुािरें 
और कहाितें (सन ्१९६१), मनुीश्िर राय मनुीशको बज्जजसघं/बज्जजका 
लोकसादहत्य (सन ् १९६८), रमन शाज्ण्डल्यको सम्पादनमा प्रकालशत 
बज्जजका सादहत्य (सन ्१९७१), रमर् शाज्ण्डल्यको जनपदीय भाषा के 
स्त्िरूप (सन ्१९७५), मनुीशकै बज्जजका एक सांस्त्कृततक सिनक्षर् (सन ्
१९७७),  डा. योगेन्रप्रसाद लसहंको बज्जजका भाषा के कततपय शब्दों का 
आलोचनात्मक अध्ययन (सन ्१९८७०, डा. लसहंकै बज्जजका का स्त्िरूप 
(सन ् १९९१), डा. प्रफुल्लकुमार लसहं मौनको बज्जजका सादहत्य का 
इततहास (सन ्१९९५), ईश्िरचन्र प्रसादको बज्जजकांचल का इततहास (सन ्
२००९), बज्जजकांचल का लोकसादहत्य और ससं्त्कृतत (सन ्२०१५) आदद 
प्रमखु छन ्। अन्य प्राक्षज्ञक अनसुन्धानहरू पतन भारतमा गररएका छन ्। 
यस ै गरी डा. विमलेश्िर झाले दहन्दी और बज्जजका की व्याकरणर्क 
कोदटयों का तलुनात्मक अध्ययन (सन ् १९८२), डा. शाज्न्त कुमारीले 
बज्जजका लोककथा सादहत्य (सन ् १९८३), डा. योगेन्रप्रसाद लसहंल े
बज्जजका की धातओुं एिम ् कियारूपों का अध्ययन (सन ् १९८५), डा. 
रर्िीरकुमार राजनले बज्जजका के कततपय परुुषिाची नामों का 
भाषािजै्ञातनक अध्ययन (सन ्१९८६), डा. मथुराप्रसाद शमााले बज्जजका 
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और असलमया ससं्त्कार गीतोंका तलुनात्मक अध्ययन (सन ्१९८७), डा. 
प्रर्यकुमारको बज्जजका लोककला का सांस्त्कृततक अध्ययन (सन ्१९९३) 
पतन बज्जजका शोधसादहत्य क्षेरका महत्िपरू्ा उपलज्ब्धहरू हुन ्। 

 नेपालमा भने सञ्जयकुमार साहको २०५२ मा काठमाडौँको मदहमा 
साप्तादहकमा प्रकालशत लेख लोप हँुदै गएको भाषा – बाज्जकामा न ै
अनसुन्धान झल्को पाइन्छ । आचधकाररक रूपमा नेपाल प्रज्ञा प्रततष्ठानबाट 
प्रकालशत शीतल चगरीको बज्जज र बज्जजका (२०७) न ैपदहलो औपचाररक 
अनसुन्धानात्मक कृतत हो । राजदेिी एफएमबाट २०७१ मा प्रकालशत 
सञ्जय लमरको अनसुन्धानमलूक लेख तनबन्धहरूको सङ्ग्रहमा नेपालमा 
बज्जजका भाषा पतन आफैमा महत्िपरू्ा कृतत हो ।  

 माचथ उज्ल्लणखत बाहेक त्ररभिुन विश्िविद्यालयको स्त्नातकोिर 
तहमा विलभन्न अनसुन्धानहरू गररएका छन ् । बज्जजका भाषामाचथ 
शोधपर लेख्न ेिममा सन ्२००५ मा मकेुशप्रसाद पटेलले Passivization 

In English and Bazzika  : A Comparative  Linguistic Study शीषाकमा, 
सन ् २००६ मा सीताराम राउतल े Negative And Interrogative 

Transformations  In English And Bazzika : A Comparative Linguistic 

Study शीषाकमा, सन ्२००७ मा देिेन्र साहले PluComparative Study 

शीषाकमा, सन ् २००९ मा राम रेखा रायले Verbal Morralization Of 

Nouns In English And Bazzika : A phology  In Bazzika शीषाकमा, सन ्
२००९ मा न ैउमेशकुमार यादिले Sociolinguistic Servey  In Bazzika 
शीषाकमा, सन ्२०१० मा िीरेन्रप्रसाद साहल ेNominal Morphology In 

Bazzika शीषाकमा गहन अनसुन्धान गरेका छन ् । यी अनसुन्धानहरू 
अङ्गे्रजी विभागलसत सम्बज्न्धत देणखन्छन ् । यस ै गरी त्ररभिुन 
विश्िविद्यालयकै मानविकी तथा समाजशास्त्र सङ्कायमा स्त्नातकोिर 
तहमा सन ् २००९ मा डा.दवुिनन्द ढकालको सपुरीिेक्षर्मा ९ जनाको 
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समहूले ‘बज्जजका भाषाको स्त्थलगत प्रततिेदन’ तयार पारेका चथए । 
रामविश्िास प्रसादले २०६८ मा बज्जजका र नेपाली भाषाको िाक्य गठनको 
व्यततरेकी अध्ययन शीषाकमा त्ररभिुन विश्िविद्यालयमा अनसुन्धान 
गरेका छन ्। रामअधार पासिानले २०६९ मा त्ररभिुन विश्िविद्यालयमा 
न ै नेपाली र बज्जजका भाषाको िाक्य गठनको व्यततरेकी विश्लेषर् 
शीषाकमा शोध अनसुन्धान गरेका छन ्। रामविश्िास प्रसाद र रामअधार 
पासिानको शोधको शीषाक झण्ड ै उस्त्त ै रहे पतन दईु अलग अलग 
क्याम्पसको भएकाले दिुमैा सामान्य लभन्नता रहेको पाइएको छ । 
यसगैरी त्ररभिुन विश्िविद्यालय भाषाविज्ञान केन्रीय विभागका 
प्रा.डा.दानराज रेग्मीको नेततृ्िको टोलीले सलााही ज्जल्लाको मलङ्गिा 
तथा बरहथिा र रौतहट ज्जल्लाको गरुडा, कटहररया र गौरमा बज्जजकाको 
स्त्थलगत सिनक्षर् गरी अनसुन्धानात्मक प्रततिेदन तयार पारेको चथयो । 
बज्जजका भाषाको अध्ययन तथा अनसुन्धानहरूले भाषाको विकासमा 
महत्िपरू्ा योगदान ददएको स्त्पष्ट छ । बज्जजका भाषाको अनसुन्धान 
क्षेरमा अञ्जु पटेल, लशिेन्र साह, रामजी राय यादिलगायतले पतन 
महत्िपरू्ा योगदान ददएका छन ् । प्रा.डा. योगेन्रप्रसाद यादिल े
बज्जजकामाचथ गहन अनसुन्धानमलूक कायापर (२०७६, बलरा, सलााही) 
प्रस्त्ततु गरेका छन ्। बज्जजका भाषा र सादहत्यको क्षेरमा यस प्रकारका 
थप अनसुन्धानको आिश्यकता रहेको छ ।  

४.८ बज्जिका गीि–सङ्खगीि 

 बज्जजका भाषाको आधुतनक गीत–सङ्गीतले खास ै प्रगतत गना 
सकेको छैन । बज्जजका लोक जीिनको हरेक क्षेरमा गीतको प्रचलन 
रहेको छ । बज्जजका लोकगीत र आधुनकक गीतका केही पसु्त्तक भारतबाट 
प्रकालशत भएका छन ्। ती पसु्त्तकहरूमा मनुीश्िर राय मनुीशको झाँझके 
झनक (सन ्१९५८), डा. अिधेश्िर अरुर्को सोना के बँसरुी मे माटी के 
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गीत (सन ्१९७१), डा. रामेश्िर प्रसादको बज्जजका लोकगीत सङ्ग्रह (सन ्
१९७६), डा. ब्रह्मदेि कायीको कोहबर के कतनआ (सन ् १९९६), जिाला 
सांध्य पषु्पको कचथला करार कएल (सन ् १९९६), प्रो. हरेन्र लसहं 
विप्लिको बज्जजका लोक तरंग (सन ् १९९८), डा. रामेश्िर प्रसादको 
बज्जजका गीत–सङ्गीत (सन ्२०००, डा. रामेश्िर प्रसादकै बज्जजका स्त्िर–

सङ्गम (सन ्२०००), डा. के.वप. श्रीिास्त्तिको सङ्गीत सरोिर (सन ्२००२), 
डा. व्रजनन्दन िमााको लोकरंग के फुहार (सन ्२००७), प्रो. डा. रामबझुािन 
लसहं र डा. लमचथलेशकुमारी लमश्रको बज्जजका ससं्त्कार गीत (सन ्२०१२), 
अमरनाथ मेहरोराको गीत गाओ बजंारा (सन ्२०१३) प्रमखु हुन ्। यस ै
गरी प्रो. हरेन्रलसहं विप्लिको त्रबजुररया न हए कनखी चाले बदरा (सन ्
१९८२),  तनमाल लमललन्दको तरहत्थी पर तरेगन (सन ्१९९९), रुिकुमारको 
स्त्िरललवप हम्मर बज्जजका गीत के (सन ्१९९९)  डा. अिधेश्िर अरुर्को 
गीत शारदा (सन ्२००९) पतन प्रकालशत भएका छन ्। 

 नेपालमा भने बज्जजका लोकगीतको कुन ैकृतत प्रकालशत भएको 
छैन । विलभन्न परपत्ररकामा भने चाडपिा र ससं्त्कृततसम्बन्धी गीतहरू 
प्रकालशत भएका छन ्। अमेररकामा रहेका विश्िराज अचधकारीको बङ्मतीसे 
लमहा आधुतनक बज्जजका गीत सङ्ग्रह (२०७३) प्रकालशत छ । गीतको परू्ाता 
स्त्िरलसत पे्रम र सङ्गीतलसत वििाहमा हुन्छ । आधुतनक बज्जजका गीत–

सङ्गीतको क्षरेमा नेपालमा भने केही सकारात्मक काम भएका छन ्। रेडडयो 
मधेस मसला एफएम गरुडाको स्त्टेशन आइडी बज्जजकामा रहेको छ । 
स्त्टेशनको शीषागीत सञ्जय लमरले लेखकेा हुन ्। गीतमा विजय यादि 
तनत्रबाजको स्त्िर रहेको छ । गीतमा सङ्गीत ददएका छन ्रामबाब ुपटेलले । 
यसपतछ सञ्जय राजको बज्जजका समाज एलबम सािाजतनक भएको 
चथयो । एलबममा नथुनी बसेरा र सञ्जय राजको स्त्िर रहेको चथयो । 
यसपतछ चन्दन पटेल र रिीन्र पटेल, सरुजनारायर् झा आददको एलबम 
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पतन आइसकेको छ । मखु्य गरी धालमाक गीतहरू गाउने पटेलद्ियको 
बज्जजका जागरर् गीत पतन रहेका छन ् । शखे चाँद अललको लेखन, 

गायन तथा अलभनयमा दईु बज्जजका गीतत एलबम पतन सािाजतनक छन ्। 
अललले आफम ले अलभनय गरेको एलबमलाई यटु्यबुमा समेत राखकेा छन ्। 
बजृककशोर सहनीले पतन बज्जजकामा गीत लेखकेा र गाएका छन ्। अन्य 
केहीले बज्जजका भाषामा लेखेका आधुतनक गीत परपत्ररकामा प्रकालशत 
छन ्। बज्जजका भाषाको गीत–सङ्गीतको क्षेरमा नेपाल र भारत दिुतैतर 
खास ैउल्लेखनीय काम हुन सकेको छैन । गीतको लेखनकायाले केही 
गतत ललएको भए पतन अन्य काम भने खास ै भएको पाइँदैन । 
लोकगीतलाई सरंक्षर् गनन क्षेरमा पतन सकारात्मक पहलको आिश्यकता 
रहेको देणखन्छ ।  

४.९ बज्जिका भाषाका चुनौिीहरू 

 बज्जजका भाषाको तीन हजार िषा लामो इततहास भए पतन यसको 
उपयकु्त ढङ्गले विकास हुन सकेको छैन । झन्ड ैलोप भइसकेको अतत 
प्राचीन भाषा बज्जजकाले पदहचानको पदहलो खुड्ककलो आफ्नो नाम भने 
सन ्१९४१ मा राहुल सांकृत्यायनबाट पाएको चथयो । यस भाषाले अनेक 
सङ्िमर्, अनेक सङ्कट तथा अनेक उतारचढाि बेहोदै आफूलाई बचाउन 
सकेको भने स्त्पष्ट छ । लोक जीिनमा हजारौँ िषादेणख बाँचचरहन सफल 
बज्जजकामा सादहत्यलेखन यसले नाम पाउनभुन्दा पदहलेदेणख न ै भएको 
पाइन्छ । कमसेकम एक हजार िषापदहल ेयस भाषामा सादहत्य लसजाना 
गररएको उल्लेख गररएको पाइन्छ । बज्जजका भाषामा लेणखएका कैयौँ 
महत्िपरू्ा सामग्रीलाई अन्य भाषाभाषीले आफ्नो भनी दाबी गररसकेका 
छन ्। मखु्यतया शासनको सरंक्षर् पाउन नसकेको बज्जजकाको पदहचान 
नेपाल त झन ्२०५० पतछमार भएको हो । यस भाषाका अगाडड अनेक 
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चुनौतीहरू रहेका छन ् । ती चुनौतीहरूरूलाई यस प्रकार उल्लेख गना 
सककन्छः 

क)  पहहचानको सिस्याः बज्जजकाले आफ्नो पदहचानको लाचग पतन 
सङ्घषा गनुा परररहेको छ । कततपयले यस भाषालाई भाषा न ै
होइन, कततपयले यसलाई फलानो भाषाको भावषका हो, कततपयल े
त अझ बोली िा उपबोलीको सजं्ञा ददइरहेका छन ् । 
भाषाविज्ञानको आधार, नेपालको राज्ष्िय जनगर्ना, २०५८, 
२०६८ को प्रततिेदन तथा हजारौँ िषाको इततहासलाई 
नजरअन्दाज गरी यसको अज्स्त्तत्िलाई न ै अस्त्िीकार गररन ु
यसको ठूलो चुनौती र भलू हो,  ।  

ख)  भगूोल ि सीिाको सिस्याः हुन त भाषाको भौगोललक सीमालाई 
रेखाङ्कन गनुा कदठन काया हो र यसलाई राजनतैतक इकाइजस्त्त ै
रेखाङ्कन गना पतन सककँदैन । तर पतन भारत र नेपाल दिुतैतर 
बज्जजका भाषाको भगूोल र सीमाको विषयमा वििाद रहेको छ । 
नेपालमा तथ्यहरूले प्रदेश दईुको धनषुादेणख बारासम्मको 
भगूोलमा बज्जजका मातभृाषाको रूपमा बोल्ने गररएको उल्लेख 
पाइए पतन कततपयले बज्जजकालाई भाषाकै रूपमा स्त्िीकार 
नगनन र स्त्िीकारे पतन रौतहट र बाराको भाषा हो भन्ने गरेका 
छन ् । यस भाषाको भगूोल र सीमाको वििाद पतन एउटा 
चुनौतीकै रूपमा रहेको छ । यद्यवप यस भाषाबारे बढ्दै गएको 
चेतनाले यस समस्त्याको समाधान कालान्तरमा आफम  हुने 
विश्िास छ । स्त्मरर्ीय कुरो, नेपाल सरकारले राज्ष्िय 
जनगर्ना, २०५८ र २०६८ माफा त बज्जजका भाषाको अज्स्त्तत्ि 
स्त्िीकारी सकेको अिस्त्थामा बज्जजका भाषा न ै होइन भन्न ु
सिाथा उचचत होइन। 
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ग)  िानकको सिस्याः कुन ै पतन भाषाको मानकको तनधाारर्ल े
भाषाको स्त्तरीय रूपलाई जनाउँछ । यो पररितानशील हुन्छ । 
मानकको पररितानशीलताल ेपतन कदहलेकाहीीँ भाषामा समस्त्या 
ल्याउँछ । नेपालीय बज्जजका भाषाको मानकता पतन एउटा 
चुनौतीको रूपमा रहेको छ । नेपालमा बज्जजका सादहत्यका 
कृततहरू तथा प्रकालशत भइरहेको सादहज्त्यक पत्ररकाले 
मानकताको प्रयास भएको देणखन्छ ककनभने देिनागरीको 
ितामान ललवप तथा िर्ाविन्यासलाई आधार बनाएर अगाडड 
बढेको छ तर पतन केहीले फरक िर्ाविन्यास प्रयोग गरररहेका 
छन ्। विकासोन्मखु अिस्त्थामा रहेको बज्जजकाको मानकीकरर् 
पतन एउटा चुनौती हो । यद्यवप हरेक जीवित भाषामा यस 
प्रकारको समस्त्या रहेको हुन्छ जसले भाषामा केही चुनौती 
लसजाना गरेको हुन्छ ।  

घ)  भावषका पहहचानको सिस्याः नेपालको अन्य भाषाहरूमा 
भएजस्त्त ै सम्परू्ा बज्जजका भाषी क्षेरमा भावषक एक रूपता 
पाइन्न । भाषािजै्ञातनकहरू भाषामा भेद हुनलुाई सामान्यरुपमा 
ललन्छन।् भौगोललक-क्षेरीय, सामाज्जक-सांस्त्कततक र समयको 
अन्तरालमा भाषामा धेरथोर भेद र फरक आउनसक्छ। अतः 
बारादेणख धनषुासम्म बोललने नेपालीय बज्जजकाको कम्तीमा 
पाँच भेद छन ्। आफनो भावषकालाई मार मानक ठान्ने, अरू 
भावषकाहरू यसमैा समायोजन हुनपुनन सोंच प्राय सिै भावषक 
समदुायमा रहनलेु समस्त्याको हल तनकाल्न कदठन हुन्छ। यस 
विषयमा पयााप्त भाषािजै्ञातनक अध्ययन-अनसुन्धान र चतेनाको 
विस्त्तार हुन सकेको छैन जसले गदाा बज्जजका मातभृाषी बीच न ै
अन्योल र अविश्िासको िातािरर् रहेको छ । भाषा, भावषका तथा 
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बोलीमा पाइने लभन्नता र कथ्य तथा लेख्य भाषाको लभन्नता 
बारे रहेको अज्ञानताले गदाा भावषका पदहचान र मानक 
तनधाारर्मा समस्त्या लसजाना हन ुआफम मा एउटा चुनौतीको रूपमा 
उलभएको छ । 

ङ)  सचेि िािभृाषीको उदामसनिाः बज्जजका मातभृाषी सचेत 
नागररकहरू भाषा िा मातभाषाको विषयमा कम सम्िेदनशील 
छन ्। भाषालाई विचार अलभव्यज्क्तको माध्यम मार ठान्ने तथा 
जुन पररिेशमा रहे पतन त्यहीको भाषा प्रयोग गरेर आफ्नो 
मातभृाषाप्रतत सचेत नरहने तथा मातभृाषाबारे साथाक विमशा 
गनन विषयमा उदालसन छन ् । सचेत बदु्चधजीिी बज्जजका 
मातभृाषीहरू भाषाप्रतत सचते नहुन ु एउटा गम्भीर चनुौतीको 
रूपमा रहेको छ । 

च)  सिकािी उदामसनिाः २०५८ सालको राज्ष्िय जनगर्नाको 
अज्न्तम पररर्ाम आउनभुन्दा पदहले बज्जजका भाषालाई कुन ै
पतन सरकारी तनकायल ेभाषाको रूपमा सम्मान ददएको पाइँदैन । 
देशमा भाषा र सादहत्य सम्बन्धी आचधकाररक अनसुन्धान गनन 
ससं्त्था भए पतन देशको यस प्राचीन भाषाबारे कुन ैपतन काम 
नगनुा आफम मा विडम्बना चथयो । देशमा गर्तन्र आइसकेपतछ 
पतन सरकारी तनयन्रर्मा रहेको गोरखापर राज्ष्िय दैतनक 
बाहेक अन्य तनकायले यस भाषाप्रतत खास ै चासो नददएको 
यथाथा हो । सरकार र सरकारी तनकायको उदालसनता यस 
भाषाको चुनौतीको रूपमा रहेको छ । हाल भाषा आयोगको 
गठनले केदह आशा भने जगाएकोछ। 
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छ)  तनि्ििाः बज्जजका मातभृाषी क्षेर देशकै सिााचधक तनरक्षर 
भगूोलको रूपमा रहेको छ । जहाँ तनरक्षरता छ र जहाँ 
अलशक्षाको अन्धकार व्याप्त छ त्यहाँका मातनसको मज्स्त्तष्कमा 
भावषक चेतनाको उजयालो कसरी आउँछ र  तनरक्षरता पतन 
भावषक जागरर् एिम ्सचतेनाको स्त्ियम ्लसद्ध चुनौती हो । 

ि)  िानि विकास सचूकाङ्खकिा पछाडड पनुिः नेपालमा समदृ्ध 
मातभृाषी क्षेरको भगूोलका बालसन्दाको मानि विकास 
सचूकाङ्कको तलुनामा बज्जजका मातभृाषी भगूोलको मानि 
विकास सचूकाङ्क अत्यन्त न्यनु रहेको छ । मानि विकास 
सचूकाङ्कले मातनसको जीिनस्त्तर र चेतनास्त्तरलाई प्रभावित 
पानन हँुदा भाषाको चेतनास्त्तर पतन प्रभावित हुने हुन्छ । न्यनु 
मानि विकास सचूकाङ्क पतन बज्जजका भाषाको विकासको 
चुनौती हो । 

झ)  प्राक्षज्ञक चेिनाको अभािः बज्जजका मातभृाषी प्राक्षज्ञक व्यज्क्तत्ि 
तथा बज्जजका मातभृाषी क्षरेमा बसोबास गनन अन्य मातभृाषाका 
प्राक्षज्ञक व्यज्क्तत्ि र देशका अन्य विलशष्ट प्राक्षज्ञक व्यज्क्तत्िहरूमा 
बज्जजका भाषाप्रतत खास ैसम्यक दृज्ष्टकोर् रहेको पाइएको छैन । 
मखु्य गरी बज्जजका मातभृाषी र बज्जजका मातभृाषी क्षरेमा 
बसोबास गनन अन्य मातभृाषी प्राक्षज्ञक व्यज्क्तत्िहरूमा बज्जजका 
प्रज्ञाको अभाि रहेको छ । बज्जजका प्रज्ञा प्रस्त्फुटन हुन सकेको 
छैन । यसले गदाा बज्जजकाको अपेक्षक्षत विकास हुन सकेको छैन । 
यो एउटा विलशष्ट चुनौती हो । 

ञ)  आिीविकाको आिाि बन्न नसक्नःु समदृ्ध भाषाहरूमा 
आजीविकाको आधार पतन हुन्छ । बज्जजका भाषामा रोजगारीको 
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अिसर खास ै छैन । लशक्षा तथा सञ्चार जस्त्ता क्षेरमा यस 
भाषाको व्यािसातयक पहँुच खास ैहुन सकेको छैन । कततपय 
एफएम रेडडयोहरूमा आफ्नो उत्पादनको समाचार बजन ेगरेको 
छ तर यो पयााप्त होइन । बज्जजका मातभृाषी क्षेरमा पतन 
सञ्चारको माध्यमभाषा अन्य भाषाहरू न ैरहेका छन ्। लशक्षाको 
माध्यम भाषाको सिाल पतन यही हो । कायाालयीय प्रयोजनको 
भाषा यो हुन सकेको छैन । यी चुनौतीहरूले गदाा बज्जजकाको 
विकास अपेक्षक्षत हुन सकेको छैन । 

झ) िनोिञ्िनात्िक सािग्रीको अभािः बज्जजका लोकगीत तथा 
लोकनतृ्यमा सम्पन्न भाषा हो तर बज्जजकामा बज्जजका गीत–

सङ्गीत तथा कलाकाररताको विकास हुन बाँकी छ । गीत–सङ्गीत 
र कलाकाररताले भाषाको विकासमा ठूलो योगदान ददने हुन्छ । 
बज्जजका मातभृाषी क्षेरमा अन्य भाषाकै गीत–सङ्गीत र 
कलाकाररताको प्रभतु्ि रहेको छ । आधुतनक यगुको अनकूुल 
मनोरञ्जनका साधन तथा माध्यमहरू गीत–सङ्गीत, कलाकाररता, 
टेलललभजन, लसररयल, लसनेमा आदद क्षेरमा यो भाषा पछाडड परेको 
छ । यसल ेगदाा यो भाषा विस्त्तारै अन्य भाषाभन्दा पछाडड पदै 
गएको छ । यो पतन यसको एउटा चुनौतीकै रूपमा रहेको छ ।  

ि)  सकािात्िक दृज्ष्िकोर्को किीः बज्जजका मातभृाषी र अन्य 
मातभृाषी समेतको बज्जजका भाषाप्रतत सकारात्मक दृज्ष्टकोर्को 
अभाि रहेको छ । बज्जजका भाषाले अपेक्षक्षत विकास गना नसक्नमुा 
यस भाषाप्रतत सकारात्मक दृज्ष्टकोर्को अभाि हुन ुपतन हो । 

ठ)  िािनतैिक सिं्र्को अभािः बज्जजका मातभृाषालाई 
राजनतैतक सरंक्षर्को अभाि रहेको छ । कोही पतन राजनेता 
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िा राजनतैतक दलको प्रत्यक्ष सरंक्षर् यस मातभृाषाप्रतत रहेको 
छैन । अदहलेसम्म कुन ैपतन राजनतैतक दलले घोषर्ा परमा 
िा कोही पतन उम्मेदिारले आफ्नो प्रततबद्धता परमा बज्जजका 
मातभृाषाको विकास गनन भनी विकासको ठोस खाका प्रस्त्ततु 
गरेका छैनन ् । लोक जीिनमा विस्त्तारै स्त्ितःस्त्फूता चेतनाको 
सामान्य विस्त्तार भइरहेको देणखन्छ यस भाषाको । अन्य 
भाषालाई राजनीततको हततयार बनाएर प्रस्त्ततु गररएको भए 
पतन बज्जजकालाई राजनीततको अङ्ग कतबैाट नबनाइनलेु पतन 
बज्जजका मातभृाषाको विकासमा अिरोध लसजाना हुने गरेको छ । 

ड)  अपयािप्ि अनसुन्िानः भाषाको अध्ययन तथा अनसुन्धान हुने 
तनकायबाट बज्जजकाको आचधकाररक अनसुन्धान तनकै कम भएको 
छ । यस ैगरी बज्जजका मातभृाषीहरूबाट पतन यस भाषाको खास ै
अनसुन्धान भएको पाइँदैन । अनसुन्धानप्रततको सिापक्षीय 
उदालसनता पतन यसको एउटा चुनौतीको रूपमा रहेको छ ।  

ढ)  अन्य भाषाको बढ्दो प्रभािः बज्जजका भाषाको चारैततर समदृ्ध 
भाषाहरू छन ् । नेपालीय बज्जजकाको पिूी तछमेकी भाषा 
मचैथली, पज्श्चमी भाषा भोजपरुी, उिरमा नेपाली र दक्षक्षर्मा 
दहन्दी र बज्जजका सब ै समदृ्ध छन ् । विद्यालयदेणख 
विश्िविद्यालयसम्मको लशक्षाको माध्यम नेपाली र अङ्ग्रेजी 
भाषा छन ् । टेलललभजनमा दहन्दी च्यानलहरू (समाचार र 
लसनेमा) यस क्षरेमा सिााचधक रुचाइन्छन ्। दहन्दी लसनेमाको 
प्रभािले अगं्रेजीको पतन प्रभािलाई विस्त्तार गरेको छ । 
सािाजतनक मञ्चहरूमा नेपाली िा दहन्दीको प्रयोगलाई स्त्तरीय 
मातनन्छ । मनोरञ्जनको मञ्च (गीत, नतृ्यका स्त्टेजहरू) मा 
भोजपरुीको एकाचधकार जस्त्त ैछ । यसको प्रभाि कथ्यमा पदै 
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गएको छ । यसरी विलभन्न माध्यमले अन्य विलभन्न भाषाको 
प्रभािको विस्त्तार पतन चुनौतीकै रूपमा रहेको छ । 

र्)  अन्य भाषाप्रतिको आकषिर्ः रोजगारी, आमसञ्चार, सादहत्यमा 
प्रकाशनको सहुललयत, शीघ्र नाम कमाउने लालसा, आचथाक 
उपाजान तथा हेय मनोविज्ञान आददका कारर्ले बज्जजका 
मातभृाषीको अन्य भाषाप्रतत आकषार् रहेको छ । आफ्नो 
मातभृाषाप्रतत गिा गना सक्ने िातािरर्को मनोविज्ञान नपाउन ु
र भौततक कारर्ले अन्य भाषाप्रतत आकवषात हुन ु पतन यस 
भाषाको लाचग एउटा चुनौती न ैहो । 

ि)  प्राविचिक शब्दको किीः बज्जजका भाषाल े भखार सादहत्य र 
सञ्चार क्षरेमा आफ्नो पाइलो बढाउन थालेको छ । भाषा, 
सादहत्य, काननु, सञ्चार, लशक्षा, विज्ञान, प्रविचध, उपकरर्जस्त्ता 
अनेक क्षरेमा प्रयोग हुने विलभन्न प्राविचधक शब्दहरूको 
बज्जजका भाषामा कमी रहेको छ । यी यस्त्ता प्राविचधक 
पाररभावषक क्षेरका शब्दहरूको अभािमा प्रायः अगं्रेजी भाषाका 
शब्दहरूको प्रयोग गररएको पाइन्छ । 

ि)  विवििः बज्जजका भाषाको सादहत्य–रचनाले प्रकाशन, प्रसारर्को 
अिसर नपाउन,ु बज्जजका भाषाको विकासमा तनरन्तर लाग्नेल े
पतन कतबैाट प्रोत्साहनको अिसर नपाउन,ु बज्जजकाको 
रचनाकारका लाचग कुन ै परुस्त्कारको व्यिस्त्था नहुन,ु आफ्नो 
ललवप कैथी भए पतन देिनागरीमा लेख्य व्यिहार प्रचलनमा 
आई कैथी लोप हुन,ु बज्जजका भाषामा लशक्षा र लशक्षकको 
व्यिस्त्था हुन नसक्नजुस्त्ता समस्त्याहरू पतन बज्जजकाका 
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समस्त्या र चुनौती हुन ् । बज्जजका भाषीबीच आफ्नो 
मातभृाषाप्रतत विश्िास नहुन ुठूलो समस्त्या रहेको छ । 

 अन्त्यमा, बज्जजका भाषाले अनेकौँ अप्ठ्याराहरूबीच पतन विकास र 
विस्त्तारका लसढंीहरू विस्त्तारै उज्क्लँदै गरेको अिस्त्था छ । जनगर्नामा 
स्त्थान पाउन,ु गोरखा परको नयाँ नेपालमा स्त्थानमा पाउन ु तथा 
राजधानीका कविता गोष्ठी र महोत्सिहरूमा स्त्थान पाउन थाल्न,ु केही 
राज्ष्िय सादहज्त्यक पत्ररकाहरूले बज्जजकाको रचनालाई प्रकाशन गना 
थाल्न,ु बज्जजकामा सरकारको लगानी बढ्ने िातािरर् बन्दै जानलेु आउँदा 
ददनमा बज्जजकाका चुनौतीहरू साँघरुरँदै जाने विश्िासका केही सकारात्मक 
आधारहरू खडा हँुदै गएका छन ्। समग्रमा बज्जजका भाषाको ितामान 
अिस्त्था सन्तोषजनक प्रगतततफा  विकासोन्मखु देणखन्छ । यसका आफ्न ै
विशषेताहरू छन ्। बज्जजका भाषाको आफ्नो कैथी ललवप रहेको भए पतन 
प्रयोगमा भने अदहले देिनागरी ललवप न ैरहेको छ । बज्जजकाको लेख्य 
र कथ्य िर्ामा केही लभन्नता रहेको छ । यस भाषाको विकास 
अनाददकालदेणख आफम मा हँुदै आएको छ तर राहुल सांकृत्यायनले यस 
भाषाको नामकरर् गरेपतछ यस भाषाको विकासको औपचाररक गतत सरुु 
भएको देणखन्छ । खास ै अनसुन्धान हुन नसके पतन केही विलशष्ट 
अनसुन्धानहरूले बज्जजकालाई अतत प्राचीन भाषाके रूपमा प्रमाणर्त 
गरेका छन ्। यस भाषामा लोक तथा आधुतनक गीतको क्षेरमा अझै धेरै 
काम गनुा आिश्यक देणखन्छ । यस भाषाका अगाडड अनेक चुनौतीहरू 
रहेको भए पतन यसले हरेक चुनौती बीच आफ्नो विकासको यारा 
पदहल्याइरहेको छ ।   
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खण्ड पाँच 

 तनष्कषि ि सुझाि 

५.१ विषय प्रिेश 

 यस खण्डमा बज्जजका इततहास लेखनको उपलज्ब्ध, तनष्कषा तथा 
सझुािहरूलाई िमशः प्रस्त्ततु गररएको छ । 

५.२ उपलज्ब्ि 

 बज्जजका भाषाको इततहास लेखन  एक महत्िपरू्ा उपलज्ब्ध हो । 
अझ भाषा आयोग जस्त्तो नेपालको सम्िधैातनक तनकायबाट यस कायालाई 
सम्पन्न गराइन ु विलशष्ट उपलज्ब्धमलूक काम भएको छ । बज्जजका 
भाषाको इततहास लेखनले बज्जजका भाषाको आचधकाररक इततहास तयार 
भएको छ । यसले यस भाषाको इततहास, उत्पवि, भावषका, अिस्त्था, ललवप 
तथा चुनौतीसम्बन्धी यथाथा जानकारी गराउने छ । साथै यस भाषाको 
सादहत्य, अनसुन्धान, भाषाको विकासमा लागेका व्यज्क्त तथा ससं्त्थाहरूको 
बारेमा पतन जानकारी गराउने छ । देशको एउटा प्राचीन भाषाको रूपमा 
रहेको बज्जजकाको इततहास लेखनले देशमा भाषा सम्बन्धी नीतत तनमाार् 
तथा तनधाारर् गदाा भाषालाई समदृ्ध बनाउने तथा लोप हुन नददने 
उपायमा पतन यस अध्ययनले सहयोग गननछ । यसले सम्बज्न्धत 
मातभृाषीलाई आफ्नो मातभृाषामा केही सकारात्मक काम गना पे्रररत 
गननछ । केन्र सरकार, प्रदेश सरकार र स्त्थानीय सरकारलाई पतन 
मातभृाषा लशक्षा कायाान्ियन तथा सरकारी कायाालयमा मातभृाषाको 
प्रयोगको लाचग मद्दत प¥ुयाउन ेछ ।  
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५.३ तनष्कषि 
 बज्जजका भाषी क्षरेका विलभन्न स्त्थानहरूको स्त्थलगत अध्ययन 
तथा छलफल र अन्य ललणखत सामग्रीरूलाई आधार मानी तयार गररएको 
बज्जजका भाषाको इततहास लेखन कायाका तनष्कषाहरूलाई तनम्नानसुार 
प्रस्त्ततु गररएको छ । 

(क)  बज्जजका भाषाको उत्पवि भारतको त्रबहारको िशैालीमा भएको 
हो भन्ने कुरामा यस भाषासम्बन्धी अध्ययनहरूले पजु्ष्ट गरेका 
छन ्र कररब सम्परू्ा विद्िानहरूको यसमा एकमत रहेको छ । 

(ख)  बज्जजका प्राचीन भाषा हो । प्रा.डा.योगेन्रप्रसाद यादिले यसलाई 
तीन हजार िषा परुानो भाषा मानेका छन ्। भारतीय विद्िान ्
प्रो. हरेन्रलसहं विप्लिले पतन बज्जजकालाई तीन हजार िषा 
परुानो भाषा भनेर जय बज्जजका पत्ररकामा उल्लेख गरेका छन ्। 
प्रा.डा. माधिप्रसाद पोखरेलले यस भाषालाई गौतम बदु्धलसत 
जोड्न ु उपयकु्त हुने सझुाि ददन्छन ् । कततपय विद्िानल े
बज्जजकाबाटै पालल भाषाको जन्म भएको पतन मानेका छन ्। यी 
सब ैसन्दभाले बज्जजकालाई प्राचीन भाषा भएको पजु्ष्ट गदाछ । 

(ग)  बज्जजका भाषाको नामकरर् भारतका महापज्ण्डत राहुल 
सांकृत्यायनले गरेका हुन ् । सन ् १९४१ मा सांकृत्यायनले 
नामकरर् गनुा अतघसम्म यस भाषाको अज्स्त्तत्िको विषयमा 
अन्योल रहेको चथयो । 

(घ)  उिर त्रबहारको मलू भाषा बज्जजका हो । नेपालमा भने तथ्याङ्क 
अनसुार रौतहट र सलााहीमा बढी सङ्ख्यामा बज्जजका मातभृाषी 
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रहेको देणखए पतन तथ्यहरूले धनषुादेणख बारासम्म बज्जजका 
बोल्ने गररएको देखाएको छ । 

(ङ)  भारोपेली पररिारको बज्जजका भाषाको नेपालमा भन्दा भारतमा 
बढी िक्ता छन ् । यसको आफ्नो ललवप कैथी हो जुन लोप 
भइसकेको छ । यस भाषाल ेदेिनागरी ललवपलाई अपनाइसकेको 
छ । यसका पाँच उपभेद रहेका छन ्। 

(च)  यस भाषाको सादहत्येततहास पतन तनकै परुानो रहेको छ तर 
आधतुनक बज्जजका सादहत्येततहास भने खास ै लामो रहेको 
पाइँदैन । नेपालमा बज्जजका भाषा र सादहत्यको चतेना तनकै 
पतछमार आएको हो । नेपालमा पदहलो चोदट २०५८ को राज्ष्िय 
जनगर्नामा समािेश भएको बज्जजकाको पदहलो सादहज्त्यक 
कृतत २०६१ मा कविता सङ्ग्रहको रूपमा प्रकाशन भएको हो । 

(छ)  बज्जजका विकासोन्मखुी भाषा हो । सबतैतरबाट उपेक्षक्षत रहेको 
यस भाषाको भावषक जागरर् र सादहत्य लेखन तथा सञ्चारको 
क्षेरमा विस्त्तारै आफ्नो पहँुच विस्त्तार हँुदै गएको छ । 

(ज)  लभन्न अज्स्त्तत्िको भाषा बज्जजकामा केही अनसुन्धानहरू भएका 
छन ् । भारतमा भने यस भाषाको विविध पक्षमा गहन 
अनसुन्धानहरू गररएका छन ्तर नेपालमा भने बज्जजका भाषा, 
लोक सादहत्य र अन्य पक्षमा खास ैअनसुन्धान हुन सकेको 
छैन । त्ररभिुन विश्िविद्यालयमा स्त्नातकोिरमा अध्ययन गनन 
विद्याथीहरूले परीक्षा प्रयोजनका लाचग गररएका अध्ययनहरू 
बाहेक नेपालमा बज्जजकाको स्त्ितन्र अध्ययन अनसुन्धानको 
पक्ष तनकै कमजोर रहेको छ । 
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(झ)  बज्जजका भाषाको कियामा ललङ्ग भदे पाइँदैन । कतााको िचन 
अनसुार प्रभाि कियाको रूपमा परेको पतन पाइँदैन । िास्त्तिमा 
बज्जजका अत्यन्त सरल लोकभाषा हो । यसको भाषामा आफ्न ै
ककलसमको आन्तररक लय रहेको छ । 

(ञ)  यस कृततको प्रकाशनपतछ बज्जजका भाषी तथा बज्जजका सेिीमा 
एउटा विलशष्ट उत्साह र उत्प्रेरर्ाको सञ्चार भई यस भाषाको 
सादहत्य, ससं्त्कृतत तथा अन्य क्षेरमा विकासको नयाँ सम्भािना 
देणखने विश्िास पतन ललन सककन्छ । 

(ट)  नेपालीय बज्जजका भाषाको आफ्न ै विकासिम, गीत–सङ्गीत 
तथा आफ्न ैचुनौतीहरू रहेका छन ् । ती चुनौतीको समाधान 
हुन सके नेपालीय बज्जजकाले निीन फड्को मानन देणखन्छ ।  

५.४ सुझाि 

बज्जजका भाषाको ऐततहालसक अिस्त्थाको अध्ययनबाट यस भाषाको 
सरंक्षर्, सम्िद्र्धन र विकासको लाचग तनम्नानसुारका सझुािहरू 
लसफाररश गना सककन्छ । 

 बज्जजका मातभृाषी क्षरेको इततहास, ससं्त्कृतत, लोक सादहत्य 
तथा लोक जीिनको अध्ययन, अनसुन्धान हुन ुपदाछ । 

 यस भाषा र यस भाषालसत सम्बज्न्धत अन्यान्य प्राक्षज्ञक 
कायालाई सब ैतहका सरकारले प्राथलमकता ददएर अगाडड बढाउन ु
पदाछ । 

 बज्जजका भाषाको लोक िाताालाई तत्काल अगाडड बढाउन ुपनन 
आिश्यकता देणखएको छ । 
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 बज्जजका भाषालाई रोजगारीलसत जोड्न यस भाषामा परपत्ररका 
प्रकाशनलाई प्राथलमकता ददइन ु पदाछ, सथानीय एफएम 
रेडडयोलाई सबल बनाइन ुपदाछ, टेलललभजनहरूमा यसको विस्त्तार 
गररन ुपदाछ तथा आधतुनक गीत–सङ्गीत र कलाकाररतालाई 
प्रोत्साहन गररन ुपदाछ । 

 पचास प्रततशत बज्जजका मातभृाषी हुने स्त्थानीय तहका 
कायाालयीय कामकाजको भाषा अतनिाया रूपमा बज्जजकालाई 
बनाइन ुपदाछ । 

 विद्यालयदेणख विश्िविद्यालय तहसम्म बज्जजका विषयको 
पठनपाठनको व्यिस्त्था गररन ुपदाछ । 

 बज्जजकाको सादहत्य तथा बज्जजका भाषामाचथ गररएका 
अध्ययन र अनसुन्धानहरूलाई सरुक्षक्षत गना तथा व्यिज्स्त्थत 
पठनको लाचग बज्जजका भाषा बोललने हरेक ज्जल्लामा कम्तीमा 
एउटा बज्जजका पसु्त्तकालय खोललन ु पदाछ । राजयद्िारा 
व्यिज्स्त्थत देशभरका हरेक पसु्त्तकालय तथा देशका हरेक 
विश्िविद्यालय तथा आङ्चगक क्याम्पसका पसु्त्तकालयहरूमा 
बज्जजका भाषाका पसु्त्तकहरूलाई प¥ुयाउने व्यिस्त्था गररन ुपदाछ । 

 बज्जजका भाषाको अध्ययन, अनसुन्धान, सादहत्य तथा 
ससं्त्कृततमा लागेकाहरूको प्रोत्साहनको लाचग सरकारको तफा बाट 
कम्तीमा पाँच करोड रुपयैाको बज्जजका ससं्त्कृतत तथा सादहत्य 
अक्षयकोष स्त्थापना गररन ुपछा । 

 स्त्थानीय सरकारहरूले पतन बज्जजका भाषाको कृतत पठनको 
ससं्त्कार बसाल्नपुनन तथा सादहत्यकारहरूको समचुचत सम्मान 
गदै िवृि विकासको अिसर लसजाना गनुापदाछ । 
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 सरकारले देशका प्राचीन भाषाहरूको सचूी बनाई बज्जजकालाई 
त्यसमध्येको लोपोन्मखु भाषाको दजाा ददएर विशषे सवुिधा 
प्रदान गनुा उचचत हुन्छ । 
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दहमाल । 

पाणर्न्याचाया, श्री महवषा, (सन ् १९५४), श्री अष्टाध्यायी, ममु्बयां:  
श्रीबङै्कटेश्िर मरुर्ालय । web 

ebooks/Internet/2015.322486.-1897.pdf 

पासिान, रामअधार (२०६९) “बज्जजका र नेपाली भाषाको िाक्य 
गठनको व्यततरेकी विश्लेषर्” स्त्नातकोिर शोधप्रबन्ध, 

काठिाडौं : बत्रभिुन विश्िविद्यालय ।  

पोखरेल, माधिप्रसाद (२०७६) , भाषा अलभलेखन अलभमखुीकरर् 
गोष्ठी, विराटनगर, अप्रकालशत, सङ्खमलू, काठमाडौं: 
भाषा आयोग ।  

प्रसाद, सरेुन्रमोहन (सन ् २०००) बज्जजका दहन्दी शब्दकोश, 

मजुफ्फरपरुः अणखल भारतीय बज्जजका सादहत्य 
सम्मेलन । 

बन्ध,ु चूडामणर् (२०५२) अनसुन्धान तथा प्रततिेदन लेखन, काठमाडौँ: 
रत्न पसु्त्तक भण्डार । 

शमाा, केदार र थापा, िसन्त (२०५०) दहमाल, लललतपरु: दहमाल 
एशोलसएशन । 

साह, “लमर”, सञ्जय (२०७०) नेपालमा बज्जजका भाषा, गौर: राजदेिी 
एफएमका अध्यक्ष शम्भ ुसाह । 

साह, सञ्जय, (२०६१), पच्चीस डङे, मकिापरु: रामबार् प्रकाशन ।   
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लसहं,“मौन”, प्रफुल्लकुमार (सन ् १९९५) बज्जजका सादहत्य का 
इततहास, मजुफ्फरपरु: हंसराज प्रकाशन  

लसहं, योगेन्रप्रसाद (सन ्१९८७) बज्जजका भाषा के कततपय शब्दों का 
आलोचनात्मक अध्ययन, िशैाली: प्राकृत जैनशास्त्र और 
अदहसंा शोध ससं्त्थान । 

यादि, योगेन्रप्रसाद र यादाि, देिनारायर् (२०७६) , नेपालमे बज्जजका 
भाषाक ज्स्त्थतत, सलााहीको बलरामा प्रस्त्ततु कायापर,  

अप्रकालशत ।  

यादि, योगेन्रप्रसाद, (२०६९) , नेपालमा बोललने भाषाहरु : सन्दभा, 
सङ्कट र सम्भािना शीषाकमा अन्तरााज्ष्िय मातभृाषा 
सगंोष्ठीमा प्रस्त्ततु कायापर, काठमाडौं; नेपाल प्रज्ञन 
प्रततष्ठान, अप्रकालशत,  । 

राय,योगेन्र (सन ्१९९८) बज्जजका व्याकरर्, पटनाः अणखल भारतीय 
बज्जजका सादहत्य सम्मेलन । 

राहुल सांस्त्कृत्यायन (सन ्१९५८), परुातत्ि तनबन्धािली, इलाहािाद: 
ककताब महल । 

राहुल सांस्त्कृत्यायन (सन ् १९४८), आजकी समस्त्याएँ, (तनबन्ध), 
इलाहािाद: ककताब महल । 

ररमाल, डडल्लीराम २०७७), लशक्षामा मातभृाषाको प्रयोगसम्बन्धी 
एकीकृत अध्ययन प्रततिेदन, रामनगर गाउँपाललका, 
सलााही, प्रदेश न.ं २, बज्जजका भाषा, काठमाडौँ: भाषा 
आयोग (अप्रकालशत) । 
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ररमाल, डडल्लीराम (२०७६), लशक्षामा मातभृाषाको प्रयोगसम्बन्धी 
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एकीकृत अध्ययन प्रततिेदन, लालझाडी गाउँपाललका, 
कैलाली, प्रदेश न.ं ७, राना थारु भाषा, काठमाडौँ: भाषा 
आयोग (अप्रकालशत) ।  

ररमाल, डडल्लीराम (२०७४), सामदुातयक विद्यालयका प्राथलमक तहमा 
भावषक विविधताको उपयोगसम्बन्धी अभ्यासहरूको 
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पत्रपबत्रका 
गोरखापर राज्ष्िय दैतनक, नयाँ नेपाल, बज्जजका भाषा पषृ्ठका विलभन्न 
अङ्कहरू 

बज्जजकापार् सादहज्त्यक पत्ररकाका विलभन्न अङ्कहरू 

जय बज्जजका सादहज्त्यक पत्ररकाका विलभन्न अङ्कहरू 

बज्जजकालोक सादहज्त्यक पत्ररकाका विलभन्न िावषाक अङ्कहरू  

राज्ष्िय जनगर्ना २०५८ र २०६८ को  प्रततिेदनहरू  

सलााहीको रामनगर, बलरा र मलगंिा, रौतहटको गरुडा र गौर तथा बाराको 
लसमरौनगढमा गररएका गोष्ठीहरू । 

थप स्रोि:  

बज्जजका भाषाको सब ै तथ्याङ्क केन्रीय तथ्याङ्क विभागको 
िेभसाइटबाट 
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परिमशष्ि 

१. बज्जिका भाषाभाषी ्ेत्रको नक्सा 
क.  योगेन्रप्रसाद लसहंको बज्जजका भाषा के कततपय शब्दों का 

आलोचनात्मक अध्ययन 

प्रकाशकः प्राकृत जैनशास्त्र और अदहसंा शोध ससं्त्थान, पटना, सन ्
१९८७० मा प्रकालशत बज्जजका भाषाभाषी क्षरेको नक्सा ।
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ख.  सन ्१९९८ जनिरीमा प्रकालशत जय बज्जजका रमैालसक पत्ररकाको कभर 
पेजमा ददइएको बज्जजका भाषाभाषी क्षेरको नक्सा । हरेन्र लसहं 
विप्लिको सम्पादनमा प्रकालशत पत्ररकाको प्रकाशन अणखल भारतीय 
बज्जजका विकास मञ्चले गरेको चथयो । 

 

 

  

 

 



165  

 

ग)  डा. सरेुन्रमोहन प्रसादको सन ्२०००मा अणखल भारतीय बज्जजका 
सादहत्य सम्मेलन मजुफ्फरपरुद्िारा प्रकालशत बज्जजका दहन्दी 
शब्दकोशमा ददइएको बज्जजका भाषाभाषी क्षेरको नक्सा । 
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२. गोष्ठीका िज्स्ििहरू 

क. सलािही ज्िटलाको िािनगि गाउँपामलकािा गरिएका गोष्ठीका 
िज्स्ििहरू 
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ख. बािाको मसििौनगढिा गरिएका गोष्ठीका िज्स्ििहरू 
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ग. िौिहिको गौििा गरिएका गोष्ठीका िज्स्ििहरू 
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घ. सलािहीको िलङ्खगिािा गरिएका गोष्ठीका िज्स्ििहरू 
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३.  िािनगि, गौि, मसििौनगढ, गरुडा, बलिा ि िलङ्खगिािा 
आयोज्िि गोष्ठीका  सहभागीहरूको नािािली 

क.  रामनगरमा सम्पन्न बज्जजका भाषाको इततहास लेखन सम्बन्धी 
अलभमखुीकरर् गोष्ठीका सहभागीहरू 

गोष्ठी सम्पन्न लमतत: २०७६ पसु २१            स्त्थान मा.वि. रामनगर 

ि.स. सहभागीको नाि पद÷सलंगनिा छलफलका लाचग 
प्रस्ििु गरिएका 
विषय 

१. कृष्र्प्रसाद िमाा प्रमखु, गाउँपाललका क. भाषा आयोग 
र रामनगर 
गाउँपाललका
बीब भएको 
सम्झाताको 

२. डा.कमलेश्िरकुमार 
लसन्हा 

 

३. सरेुन्र आचाया उपसचचि, भाषा आयोग 
४. सञ्जय साह लमर  
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५ सञ्जय सदुामा  पषृ्ठभलूम र 
आिश्यकता 
तथा 
औचचत्य ।  

ख. बज्जजका 
भाषाको 
इततहास 
लेखनको 
पररचय । 
बज्जजका 
भाषाको 
इततहास 
लेखनमा 
सहभागीहरू
बाट हुन 
सक्ने 
सहयोग ।  

ग. बज्जजका 
लोक 
इततहास, 
बज्जजका 
भाषाको 
नामकरर्, 
बज्जजका 
भाषा र 

६. चन्रशखेर रस्त्तोगी  
७ ककशनुदयाल यादि  
८ विन्देश्िरप्रसाद साह  
९ हरर ज्जसी  
१० रामलसहंासन राय प्र.अ. 
११ देिनारायर् ठाकुर  
१२. परमानन्द कुशिाहा  
१३ सत्यनारायर् राय  
१४ दहरालाल साह िडाध्यक्ष 
१५ राम नरेश महतो िडाध्यक्ष 
१६ रामचन्र महतो  
१७ मोहनप्रसाद लसहं  
१८ साकेतत्रबहारी शमाा प्रअ 
१९ अलभनन्दन सहनी  
२० राजेश्िर पाण्ड े  
२१ राजेशकुमार लसहं परकार 
२२ मकेुशकुमार ठाकुर प्रअ 
२३ राजेन्र ठाकुर  
२४ श्यामनन्दन सहनी 

चन्रांश ु
 

२५ रामतनिास राय  
२६ रामएकबाल राय  
२७ दीपनारायर् राय प्रअ 
२८ ददनेशप्रसाद यादि प्रअ 
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२९ नन्दककशोर यादि प्रअ सादहत्यको 
विषयमा 
जानकारीमा 
भए कुन ै
लमथक आदद 
बारे प्रस्त्ताि 
।  

घ. बज्जजका 
भाषाको 
इततहास 
लेखनमा 
सहयोगका 
अन्य क्षरेहरू 
। 

३० गजेन्रकुमार यादि प्रअ 
३१ मनोजकुमार शमाा प्रअ 
३२ ददगम्बर झा प्रअ 
३३ मनोजकुमार साह प्रअ 
३४ सतीशकुमार गपु्ता  
३५ मनोजकुमार चौधरी रेडडयो मधेस मसला, 

गरुडा 
३६ ददनेश सगंम सम्पादक, बज्जजकािार्ी 

साप्तादहक 
३७ जयप्रकाश यादि ग्रामीर् लशक्षा विकास 

नेपाल, रौतहट 
३८ अरविन्दकुमार पाण्ड े  
३९ रामविलास यादि प्रअ 
४० राधेश्याम झा प्रअ 
४१ उमेश िमाा लशक्षक 
४२ चन्रकला यादि प्रअ 
४३ प्रलमलाकुमारी पाण्ड े प्रअ 
४४ रजनीशकुमार पाण्ड े रोजगार सयंोजक, 

रामनगर गापा 
४५ रामनरेश शमाा पिूा लशक्षक 
४६ लशिचन्र साह पिूा प्रअ 
४७ बच्चाप्रसाद साह प्रहरी नायब तनरीक्षक 
४८ रामविनय यादि प्रहरी हिलदार 
४९ दीपेन्र साह प्रहरी हिलदार 



177  

 

५० विवपनत्रबहारी लसहं पिूा लशक्षक 
५१ त्रबन्दा साहनी पिूा लशक्षक 
५२ ललन राय िडाध्यक्ष 
५३ भोगेन्र राय िडा सदस्त्य 
५४ ददनेश लमश्र िडाध्यक्ष 
५५ ठूलो यादि िडा सचचि 
५६ राजनारायर् राय लशक्षक 
५७ चन्दन यादि पिूा प्रहरी तथा लशक्षक 
५८ रासलाल साह  
५९ अरुर्कुमार साह  
६० फेकन पडंडत  
६१ सरोज पटेल  
६२ राजेश कुशिशंी परकार, ररपोटासा क्लब 
६३ धैयानाथ लसहं प्रमखु प्रशासकीय 

अचधकृत, रामनगर गापा 
 

ख. रौतहटको गौरमा सम्पन्न बज्जजका भाषाको इततहास लेखन गोष्ठीका 
सहभागीहरू 

गोष्ठी सम्पन्न लमतत:  २०७६ माघ ४     

गोष्ठी भएको स्त्थानः श्री जदु्ध मावि गौर 

ि.स. सहभागीको नाि छलफलका विषय 

१ डा. कमलेश्िरकुमार लसन्हा १. बज्जजका भाषाको 
इततहासलेखनको २. त्रबन्दा साहनी 

३ विन्देश्िरप्रसाद साह 
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४ विवपनत्रबहारी लसहं अिधारर्ा, आिश्यकता 
र औचचत्य  

२. बज्जजका भाषाको 
इततहासमा उल्लखे 
गनुापनन विषयहरू 

३. बज्जजका भाषा, सादहत्य 
र ससं्त्कृततका मखु्य 
पक्षहरू 

४. बज्जजका भाषासम्बन्धी 
विलभन्न रायहरू । 

५ लशिचन्र साह 

६ राधेश्याम लाल कर्ा 
७ सरेुशकुमार यादि 

८ श्रीनारायर् प्रसाद केशरी 
९ गन्देश्िरप्रसाद लसहं 

१० साविरी शमाा लसहं 

११ रुबी लाल दास 

१२ मधु श्रीिास्त्ति 

१३ शान्ता तघलमरे भन्डारी 
१४ अतनता श्रीिास्त्ति 

१५ श्याम सहनी चन्रांश ु

१६ भगृ ुपज्ण्डत 

१७ निलककशोर लसहं  

१८ नरेन्र श्रीिास्त्ति 

१९ चन्देश्िरप्रसाद साह 

२० चन्देश्िर राउत 

२१ विश्िनाथ पटेल 

२२ मनोजकुमार यादि 

२३ अतनता अचधकारी 
२४ देिीमाया ढकाल 

२५ सबनम अन्सारी 
२६ रेर्ु साह 

२७ ककशनुदयाल यादि 

२८ हरेन्रकुमार लसहं 
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२९ लशिकुमार झा 
३० लालमहम्मद अन्सारी 
३१ जयप्रकाश यादि 

३२ सञ्जय लमर 

३३ सञ्जय सदुामा 
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ग.  बाराको लसमरौनगढमा सम्पन्न बज्जजका भाषाको इततहासलेखन 
गोष्ठीका सहभागीहरू 

गोष्ठी सम्पन्न लमतत: २०७५ माघ ४    स्त्थानः श्री कंकाली मावि 
लसमरौनगढ 

ि.स. सहभागीको नाि पद÷सलंगनिा छलफलका विषय 

१ डा.कमलेश्िरकुमार लसन्हा   ड्ड बज्जजका 
भाषाको इततहास 
लेखनको 
अिधारर्ा, 
आिश्यकता र 
औचचत्य 

 ड्ड बज्जजका 
भाषाको इततहासमा 
उल्लेख गनुापनन 
विषयहरू 

 ड्ड बज्जजका 
भाषा, सादहत्य र 
ससं्त्कृततका मखु्य 
पक्षहरू 

 ड्ड बज्जजका भाषा 
सम्बन्धी विलभन्न 
रायहरू । 

२ विन्देश्िरप्रसाद साह  

३ सञ्जय साह लमर  

४. रुिप्रसाद कुशिाहा प्रअ 

५ ककशनुदयाल यादि  

६ श्याम सहनी चन्रांश ु  

७ श्यामककशोर यादि  

८ अतनलकुमार िमाा  

९ जीतने्रकुमार ठाकुर  

१० रामविश्िास कुमार महतो  
११ चन्देश्िर पटेल नगर सदस्त्य, 

राजपा 
१२ पन्नालाल कुशिाहा नगर अध्यक्ष, 

सपा 
१३ परुुषोिम लमश्र पिूा लशक्षक 

१४ सयुाग महतो कृषक 

१५ सबीर आलम सञ्चारकमी 
१६ लसककन्र साह परकार, कृपा 

दैतनक 
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१७ रामेश्िर मेहता  

१८ सोन ूकुमार  

१९ महेन्र कुशिाहा  

२० राजीिकुमार मेहता  

२१ ककशोरी साह कलिार  

२२ मदनप्रसाद कुशिाहा  

२३ हरेन्रप्रसाद कुशिाहा  

२४ रामबाब ुमेहता उपाध्यक्ष, 

नेपाल परकार 
महासघं, बारा 

२५ रामप्रिेश कुशिाहा  

२६ कमलेशप्रसाद अग्रहरर प्रअ 

२७ ददनेशकुमार लसहं समाजसेिी 
२८ लालबाब ुयादि  

२९ कमलेशकुमार कुशिाहा  

घ. रौतहटको गरुडामा सम्पन्न बज्जजका भाषाको इततहास लेखन 
गोष्ठीका सहभागीहरू 

गोष्ठी सम्पन्न लमतत: २०७६ माघ ४         स्त्थानः रामजी साह 
सोनारको घर 

िस सहभागीको नाि छलफलका विषयहरू 

१. डा. कमलेश्िरकुमार लसन्हा १. बज्जजका भाषाको 
इततहासलेखनको अिधारर्ा, 
आिश्यकता र औचचत्य ।  

२. रामप्रिेश राय यादि 

३ मौजेलाल राय यादि 

४ लशिचन्र साह 
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५ सञ्जय साह लमर २. बज्जजका भाषाको इततहासमा 
उल्लेख गनुापनन विषयहरू  

३. बज्जजका भाषा, सादहत्य र 
ससं्त्कृततका मखु्य पक्षहरू 

४. बज्जजका भाषासम्बन्धी 
विलभन्न रायहरू । 

६ रामजी साह 

७ रामअधार पासिान 

८ ककशनुदयाल यादि 

९ राजेन्र साह 

१० महेन्र यादि 

११ मनोजकुमार चौधरी 
१२ राजु श्रीिास्त्ति 

१३ सञ्जय सदुामा 
१४ श्याम सहनी चन्रांश ु

ड. सलााहीको बलरामा सम्पन्न बज्जजका भाषाको इततहासलेखन गोष्ठीका 
सहभागीहरू 

गोष्ठी सम्पन्न लमतत: २०७६ माघ १८ 

स्त्थानः श्री रामसखी मोदहत जनता मावि 

ि.स. सहभागीको नाि छलफलका विषय 

१ डा. कमलेश्िरकुमार लसन्हा  ड्ड बज्जजका भाषाको इततहास 
लेखनको धारर्ा, आिश्यकता 
र औचचत्य 

 ड्ड बज्जजका भाषाको 
इततहासमा उल्लेख गनुापनन 
विषयहरू 

 ड्ड बज्जजका भाषा, सादहत्य र 
ससं्त्कृततका मखु्य पक्षहरू 

 ड्ड बज्जजका भाषा सम्बन्धी 
विलभन्न रायहरू । 

२ सञ्जय लमर 

३ श्याम सहनी चन्रांश ु

४ ककशनुदयाल यादि 

५ िीरेन्र झा 
६ दीपेन्र महतो 
७ अजयकुमार लसहं 

८ केशि झा 
९ राजकुमार यादि 

१० धीरेन्र लमश्र 
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११ देिेन्र कुशिाहा 
१२ शबनम कुमारी 
१३ हररश्चन्रककशोर मज्ल्लक 

१४ रामेश्िर झा 
१५ सञ्जय सदुामा 
१६ शोभाकान्त लमश्र 

च. सलााहीको मलङ्गिामा सम्पन्न बज्जजका भाषाको इततहास लखेन 
गोष्ठीका सहभागीहरू 

गोष्ठी सम्पन्न लमतत: २०७६ माघ २५ 

गोष्ठीको स्त्थानः श्री कृष्र्ामती मावि मलङ्गिा 
ि.स. सहभागीहरूको नाि छलफलका विषयहरू 

१. श्री कृष्र्प्रसाद िमाा १. बज्जजका भाषाको 
इततहासलेखनको 
अिधारर्ा, 
आिश्यकता र 
औचचत्य  

२. बज्जजका भाषाको 
इततहासमा उल्लखे 
गनुापनन विषयहरू 

३. बज्जजका भाषा, 
सादहत्य र ससं्त्कृततका 
मखु्य पक्षहरू 

४. बज्जजका 
भाषासम्बन्धी 
विलभन्न रायहरू । 

२ डा.कमलेश्िरकुमार लसन्हा 
३ सञ्जय लमर 

४ ककशनुदयाल यादि 

५ िसन्तकुमार साह 

६ रामेश्िरप्रसाद यादि 

७ राजेश्िरप्रसाद यादि 

८ गरे्शकुमार लाल 

९ रामचन्र महतो 
१० िीरेन्रकुमार साह 

११. लालकृष्र् झा 
१२ वितनताकुमारी साह 

१३ रामछविला राय 

१४ गरे्शप्रसाद लसहं 
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१५ सञ्जय सदुामा 
१६ कुसमु पाण्डये 

१७ रामनारायर् पाण्डये 

१८ नागेन्रप्रसाद यादि 

१९ अजयकुमार लसहं 

२० लालबाब ुसाह  

२१ महेश्िरप्रसाद यादि 

२२. सतीशचन्र झा 
२३ रामलखन साह 

२४ िसी अहमद लमकरानी 
२५ त्रबरुपाय साह 

२६ राजेन्र ठाकुर 

२७ बधैः समापन योग गरुु, रौतहट 

२८ लशिचन्र चौधरी 
२९ उमाशकंर चौधरी 

४. गोष्ठीहरूिा छलफलका विषयहरू 

बज्जजका भाषाको इततहास लेखन अलभमखुीकरर् गोष्ठी सलााही 
ज्जल्लाको रामनगर, बलरा र मलङ्गिा तथा रौतहट ज्जल्लाको गरुडा र 
गौर अतन बारा ज्जल्लाको लसमरौनगढमा हँुदा गोष्ठीमा छलफलका लाचग 
प्रस्त्ताि गररएका विषयहरू यस प्रकार रहेका चथएः भाषा आयोग र 
रामनगर गाउँपाललका बीच भएको सम्पन्न बज्जजका भाषाको इततहास 
लेखन सम्बन्धी सम्झौताको पषृ्ठभलूम तथा िातािरर् 

 बज्जजका भाषाको इततहास लेखनको आिश्यकता र औचचत्य 
 बज्जजका भाषाको पररचय, यसको सामान्य इततहास र भौगोललक 

क्षेर 
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 बज्जजका भाषाको सादहत्य र भावषक विकास 
 बज्जजका भाषाको उत्थानमा लागेका व्यज्क्तहरू तथा ससं्त्थाहरूको 

सामान्य जानकारी 
 बज्जजका भाषाको इततहास लेखनमा समािेश गररनपुनन विषय र 

पक्ष 
 बज्जजका भाषाको इततहास लेखनको लाचग गना सककने सहयोग 

आदद । 

५. बज्जिका भाषाका केही लोक कथाहरू 
१) िान्छेमसि भेि 

 जङ्गलमा एउटा लसहं बस्त्थ्यो । त्यस जङ्गलको राजा उही लसहं 
न ैचथयो । त्यस लसहंदेणख जङ्गलका सारा जानिरहरू डराउँथे । उसको डर 
यतत भयानक चथयो कक उसको अगाडड कोही पतन पना चाहँदैनथे । उसका 
सल्लाहकारहरूदेणख ललएर मन्री तथा आफन्तहरू समेत उसको डरले 
साँचो कुरो भन्न पतन डराउँथे । कुन ैपतन कुरो कसरी सनुाउँदा राजालाई 
खुसी लाग्छ, त्यस ैगरी सबलेै लमलाएर कुरो गथन । राजाको आसपास 
रहनेहरूले कुराकानी गरेको कदहलेकाही राजाले पतन सनु्थे – मान्छे यस्त्तो 
हुन्छ, मान्छे उस्त्तो हुन्छ । मान्छेले यतत गना सक्छ, मान्छेले उतत गना 
सक्छ । बलले भन्दा बदु्चधले काम ललन्छ । जीउमा जतत मास ुहँुदैन 
त्योभन्दा बढी बदु्चध हुन्छ । मान्छेले जस्त्तोसकैु कदठन कामलाई सज्जल ै
फिे गना सक्छ, आदद आदद ।  

 एक ददन राजाको मनमा पतन लाग्यो कक मान्छेलाई भेट्थें । 
मान्छेलाई देखेर मान्छेको विषयमा आफम  बझु्थें । आफ्नो मनसाय प्रकट 
गरे । सबलेै बझुेका चथए कक यदद मान्छेको बारेमा केही भन्यो या 
अललकतत पतन व्यिहार लमलेन भने जे सजाय ँहुन्छ त्यसबाट बचाउने 
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कोही हँुदैन । यसलेै राजाको छेउछाउमा रहेकाहरूमध्ये कसलेै पतन राजाको 
मनसाय परूा गराउने तत्परता देखाएनन ् । राजा जङ्गलततर तनस्त्के 
मान्छेको खोजीमा । सबभैन्दा पदहल ेएउटा हातीलाई भटे्टाए । हाथीततर 
हेदै लसहंल ेसोध्यो – “ततमीले मान्छेलाई देख्या छौ रु मान्छे कस्त्तो हुन्छ 
रु” हातीले सान ैस्त्िरमा अमनले जबाफ फकाायो – “हो, एकचोदट एकजना 
मान्छेलसत मेरो भेट भएको चथयो मकैको खेतमा । एक हातको त हुन्छ 
मान्छे तर एकै मारमा मलेै भोकै भाग्न ुप¥यो मकैको खेतबाट जयान 
जोगाएर ।” हाथीको बोली सनेुर लसहंको मनमा अललकतत तनराशा छायो । 
अगाडडको बाटो लाग्यो लसहं । केही पर पगेुपतछ एउटा गमडा भेदटयो । 
गमडा घाँ चदै चथयो । उसलसत लसहंले सोध्यो – “ए भाइ, ततमीले कुन ै
मान्छेलाई देखकेो छौ रु म कुन ैमान्छेलाई भेट्न चाहन्छु ।” घाँस चदै 
गरेको गमडाले मखु नउठाइकन बोल्यो – “ससंारको कुन ैपतन जीिदेणख 
मलाई डर लाग्दैन तर जब मान्छेलाई देख्छु तब मनमन ै तसान्छु । 
मान्छेलाई देख्न ेत्रबविकै म आफ्नो बाटो बदलेर दहँड्छु ।” 

 लसहंलाई त्यसपतछ केही सोध्न मन लागेन । थप केही नसोधीकन ै
ऊ अगाडड बढ्यो । केही परसम्म दहँडपेतछ लसहंको नजर एउटा हररनमाचथ 
प¥यो । हररनततर पाइलो बढाउन खोजदा हररनले कान ठाडो पारेर भाग्न 
खोजयो तर ठीक त्यसिैेला लसहंले भन्यो – “ए हररन भाइ, भगिान कसम । 
म ततमीलाई केही पतन गददान । ततमीलसत एउटा कुरो सोध्न ुछ । ततमी 
जहाँ छौ त्यहीबाट भन त, मान्छे कहाँ भेदटन्छ रु” त्यहीबाट हररनल े
भन्यो – “मान्छेलसत मेरो भेट भइ रहन्छ । मेरो सम्परू्ा पररिारलाई त 
मान्छेले मारेर खाइसकेको छ । मान्छेको दइुटा हात र दइुटै खुटा हुन्छ 
तर हामी जस्त्तो जनािरलाई देख्यो कक माना कुददहाल्छ । मान्छेलाई देख्न े
त्रबविकै हामी जयान जोगाउन भाग्छौँ ।”  
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 लसहंको कानमा यतत कुरो के परेको चथयो, हररन बेपिा भइसकेको 
चथयो । फेरर लसहं चचन्तामा पयो र मनमन ैसोच्न थाल्यो कक जसलाई 
मान्छेको बारेमा सोचधराछु सबलेै मलाई तसााइ रहेकै छन ्। जसले ज े
भने पतन म मान्छेलाई भेटेरै छाड्छु । आज जता पाइन्छ मान्छे त्यता 
गएर म मान्छेलाई भेट्छु न ै। मान्छेलसत भेट नगररकन छाड्ददन ।  

 लसहं धेरै घमन्डी चथयो । जङ्गलमा आफुभन्दा ठूलो र बललयो 
कोही छैन भन्ने उसको मनमा परेको चथयो । तर मनमा केही डरका 
साथै ऊ मनमा घमन्ड ललएर मान्छेको खोजीमा अगाडड बढ्यो । केही 
पर जंगलमा दहँडपेतछ कतबैाट उसले अनौठो आिाज आइरहेको सनु्यो । 
डुल्दा डुल्दा त्यविकै भोक लाचगसकेको चथयो । स¥याक सरुुक आिाज 
आइरहेको सनेुर उसलाई कुन ैआहारा पाइएला जस्त्तो मनमा भयो । 
लसकारको आशमा अगाडड बढाइरहेका पाइलाहरूसँग ैउसले केही पर एउटा 
अनौठो दृश्य देख्यो । लसहंलाई आफ्नो आखँामाचथ विश्िास लागेन । 
एउटा रुखलाई आरनले दईु जनाले कादटरहेका छन ् र एकजनाले 
बन्चरोलाई ढुङ्गामा ततख्याइरहेको चथयो । लसहं विस्त्तारै नज्जक जान 
थाल्यो । एकजनाको आखँा लसहंमाचथ प¥यो । लसहंलाई देखेर डराएर 
ततनजैना भाग्ने दाउ गना खोजेको चथयो तर लसहंले भन्यो – “ततमीहरू 
नभाग । म ततमीहरूलाई केही गददान ।” 

एकजनाले भन्यो – “हामीले जनािरको कुरामाचथ कसरी विश्िास गनन .” 

ततमीहरूलाई जसरी विश्िास हुन्छ, त्यस ैगर तर मेरो एउटा कुरो भने 
मान्नपुछा । कस्त्तो कुरो ? ततमीहरूले मान्छे देख्या छौ र? 

ततनजैना अलमलमा परे । लसहंलाई भन्यो – “हामी मान्छेलाई खोजरे 
ल्याइददन सक्छौ तर ततमीलाई केही समय यही बाँधेर राख्छौँ ।” 

“मान्छेलसत भेट गराउने भए त केही समय मलाई बाधेँर राणखछोड ।” 



188  

 

ततनजैना लमलेर लसहंलाई बाँधे । लसहंलाई एउटा डोरीले बाँधी ततनजैना 
भागे । फेरर ककन फकन र आउँथे ततनीहरू । 

 केही बेरपतछ त्यही हररन डुल्दैडुल्दै आयो । उसले लसहंलाई डोरीले 
बाधेँको देख्यो । त्यहाँ आधा चचरेको काठ र बन्चरो पतन ततख्याउँदै 
गरेको अिस्त्थामा । सोध्यो – “के हो लसहं दादा १ कसले ततम्रो यस्त्तो 
हालत गयो हँ रु” लसहंले भन्यो – “मलैे चचनेको जनािर चथएन । मलाई बाधेँर 
गयो तर अदहलेसम्म फकन र आएन ।” हररनले भन्यो “त्यम न ैहो मान्छे । 
अब बझु्यौ मान्छे कतत बाठो हुन्छ । मान्छेलसत भेट भयो अब रु” लसहं 
पछुताउन थाल्यो  । 

२) दःुखनीको छोिा 

 कुन ैगाउँमा दईु दददी बदहनी चथए सखुनी र दखुनी । नाउँ त 
चथयो सखुनी र दखुनी तर दबुमैा कोही पतन सखुी चथएनन ् । दबु ै
िास्त्तिमा उविकै दखुी चथए । सखुनीलाई कततपयले सणुखया भनेर पतन 
बोलाउँथ ेर दःुखनीलाई दणुखया । दददी बदहनीको त्रबहे भइसकेको चथयो । 
माइती आउँदा मार ैदबु ैदददी बदहनीको भेट हुन्थ्यो । दबु ैदददी बदहनीले 
पदहले आफ्नो घरको कुराकानी गरी लसध्याउँथ ेअतन त्यसपतछ माइतीको । 
गाउँघरका कुरा सनुाउँथ,े सनु्थे ।  

 समय त्रबत्दै गयो । सणुखयाले एउटा छोरो पाइन ्। सणुखयाको 
ददन विस्त्तारै विस्त्तारै सखुी बन्दै गए । ददनरातको पररश्रमले प्रगतत गदै 
गइन ् । सणुखयाका गाउँका मातनस पतन सणुखयाको पररश्रमको प्रशसंा 
गदाथे । सखुको खोजीमा खबू पररश्रम गररन,् पररश्रमले पतन रङ ल्यायो, 
पररश्रमको रुखमा सनु्दर फूलहरू फुले, फल लागे । सणुखयाको छोरो पतन 
चन्रमाझम ददनरात बढ्दै हुका दै गयो । आँगनमा तलुसीको मोठ चथयो । 
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सणुखया तलुसीको पजूा गचथान ् । हरेक ददन त्रबहान सबा प्रहर सयूा  
आएपतछ जल चढाउँचथन ्। त्यसपतछ तलुसीको पजूा गरी खाना खाज्न्थन ्।  

 सखुनी जेठी चथइन ्र दःुखनी कान्छी । सखुनी माइती आइन ्। 
माइतमा आएको केही ददनपतछ छठ पजूा हँुदै चथयो । छठको बेला कान्छी 
छोरी दःुणखयालाई पतन माइत बोलाउने बताइन ्। दिु ैदददी बदहनीको भेट 
गराउने िातािरर् लमलाउने इच्छा आमाको चथयो । आमा र दिु ैछोरीको 
भेट एकसाथ हुन ु तनकै दलुाभ हुन्थ्यो । फेरर भेट कदहले हुने भन्ने 
अतनज्श्चत चथयो । सखुनीकी आमाको मनमा यो पतन चथयो कक यस ै
बहानाले नाततको साथै केही ददन खले्ने मौका पतन पाउँछु ।  

 सखुनी छठसम्म माइतीम ैबस्त्ने भइन ्। फुसको घर चथयो । आमाको 
हातमा छोरोलाई थमाउँदै सखुनी घरको कामकाजमा लाज्ग्थन ् । टाटी 
लमलाइन ्। टाटीमा माटो लेवपन ्। त्यसपतछ कमेरो माटोले पोततन ्। 
चामलको वपठोलाई पानीमा घोलेर घरको द्िारको दिुतैतर टाटीमा फूलहरू 
बनाइन ्। घर न ैप्रजजिललत भए जस्त्तो हुन थाल्यो । गाउँभररको घर 
लगभग एकै जस्त्तो देणखन्थ्यो । एउटा सेतो टालोलाई सोटर–पानील े
धोएर अझ सफा बनाइन ्। बती बनाउन । नदीको मटखोनिाबाट माटो 
ल्याएर ददयौरी÷पाला बनाइन ्। ददपािली आइसकेको चथयो ।  

 दीपािलीको ददन घर न ैझलमल्ल भयो । भोललपल्ट सोहरैया 
दोहरैया चथयो । यस ददनलाई खुब धुमधामलसत मनाउने चलन छ । 
साँझ हर घरमा तरुिा पाक्दै चथयो फेरर । तरुिाको सगुन्ध गाउँभन्दा 
तनकै टाढासम्म गइरहेको चथयो । गाउँभन्दा टाढा रहेका घाँसी, गोठाला, 
कामदार, श्रलमकहरू सबकैो हृदयमा आफ्नो सबभैन्दा वप्रय पिा आउन 
लागेको लमठो सगुन्धले आनज्न्दत पारररहेको चथयो । सम्परू्ा िातािरर् 
न ैआनन्दमय र सगुज्न्धत भइरहेको चथयो । 
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 छठपिाको नहाखाएके ददन त्रबहान ैआइपचुगन ्दःुखनी । दबु ैदददी 
बदहनीले एकअकााको हातको दादहने हातको बढूीऔलालाई जोरसे समातरे 
आफ्नो शरीरलाई पछाडडततर लजैाँदै दबजैनाले खटु्टालाई एकै ठाउँमा 
पारेर पाँच फन्को घलुमन ्। सखी लमलनको यो परम्परा गाउँभरर प्रचलनमा 
रहेको चथयो । दददी बदहनीले पतन सखी जस्त्त ै गरी आफ्नो भटेलाई 
बनाउँदै आएका चथए । नाच्ने िेला दबु ैदददी बदहनीको अनहुारमा जुन 
मसु्त्कान चथयो, त्यो प्राकृततक रूपले  अिर्ानीय चथए । आमालाई ढोगेर 
दःुखनी सबभैन्दा पदहले सखुनीको छोरालाई हातमा ललँदै छातीमा टाँलसन ्। 
आनन्द विभोर हँुदै विस्त्तारै बोललन ्– मेरो छोरा । 

 छठ पबनीको कोलसया भररँदै चथयो गाउँमा । सखुनीकी आमा 
पदहलेदेणख न ैछठ पबनी गदै आएकी चथइन ् । दःुखनीको दोङा÷गौना 
भएको दईु िषा त्रबततसकेको चथयो । दःुखनी भने गभािती हुन सकेकी 
चथइनन ् । कोलसयालाई ढोग्ने िेला दःुखनीले छठी माईलसत आफ्नी 
दददीको छोरालाई खुब ठूलो मान्छे बनाउन प्राथाना गररन ्। त्यवि िेला 
दःुखनीको मनमा लाग्यो कक मेरो पतन आफ्नो एउटा छोरो भएको भए 
कतत राम्रो हुन्थ्यो । दःुखनीकी आमाको मनमा पतन दईु ददनदेणख यही 
कुरो मनमा आइरहेको चथयो कक सखुनीको छोरालाई देखेर दःुखनी यदद 
त्यवि खुसी लागेको छ भने छठी माईको कृपाले दःुखनीले पतन एउटा 
छोरो पाई भने झन ्कतत खुसी हुज्न्थन ्। उनले  छठी माईलसत प्राथाना 
गररन ् – हे छठी माई, दःुखनीले छोरो पाइन ् भने सोझै बसन म पतन 
कोलसया भनन काम गछुा । 

 समय त्रबत्दै गयो । केही मदहनापतछ दखुनी असापत (गभािती) 
रहेको खबर दःुखनीको आमाको कानसम्म पगु्यो । सखुनी दःुखनीको 
एकजना भाइ चथए । उसलैाई दःुखनीकहाँ पठाएर बोलाइन ्। दःुखनीकी 
आमा तनहोरा गचथान,् ददनरात गहुाचथान ्– हे छठी माई, छोरा न ैददन ू। 
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दःुणखयालाई पतन सणुखया बनाइ ददन ू। पबनीभन्दा तनकै पदहलेदेणख छठी 
माईलाई कोही ददनरात गहुादै, पकुादै जततखेर पतन नाम ललइरहन्थे त्यो 
घरमा । छठी माई एकजना बदुढयाको रूप धारर् गरी पचुगन ्उनीकहाँ । 
बदुढयाले आफ्नो नाम बताइन ् फुलमततया । फुलमततया त्यहीीँ घरको 
ढोकामा पगेुर चचसो पानी माचगन ् वपउनलाई । घलैाबाट पानी सारेर 
फुलमततयालाई ददइन ्। पानी ददएपतछ उनलाई त्यहाँ एकतछन विश्राम 
गना भतनन ्। फुलमततया यहीीँ चाहेकी चथइन ्। छठी माईको कृपाले सब ै
राम्रो हुनेछ – दःुणखयाकी आमाले सतुनन ्। फुलमततयालाई सोधेपतछ उनले 
पतन बताइन ्कक छठी माईको कृपाबाट उनको पतन सब ैकुरा राम्रो रहेको 
बताइन ्।  

 अरुको सेिा गनन बदुढयालाई एउटा भएको देणखन ्फुलमततयाले । 
गभािती उनकी कान्छी छोरीले एउटा छोरो पाइन ्भने गररबको यो घर 
उजयालोले भररन्थ्यो । फुलमततयाको भेषमा रहेकी छदठ माई त्यहाँबाट 
तनस्त्केर सोझै त्यहाँ पचुगन ्जहाँ मरेपतछ सब ैमातनस पगु्छन ्। त्यहाँ  
देणखन ् कक बच्चाहरू एकततर खेललरहेका छन ् । कुन ै पतन बालकलाई 
कतत फकाउँदा पतन दःुणखयाको कोखबाट जज्न्मन स्त्िीकादैनथे । कोही 
भन्थे मलाई यहीीँ राम्रो छ । कोही भन्थ ेदःुणखयाको कोखमा जन्म ललएर 
को झन ्दःुखी बन्छ । सबभैन्दा पर एक्ल ैखेललरहेको एकजना बालक 
नज्जक पगेुर सम्झाउँदै फुलमततया – ततमी दहँड दःुणखयाको कोखमा । त्यहा ँ
ततमी जेले खेल्न चाहन्छौ त्यो कुरा ततमीलाई तत्काल प्राप्त हुन्छ ।  

 बच्चाले प्रस्त्ताि ग¥यो – “बाढीमा मलाई सकेुको बालिुा चादहँन्छ । 
गमीमा मलाई जाडो चादहन्छ ।” ततमीलाई प्राप्त भएन भने ततमी 
आइहाल्न ू। मेरो पतन बात रहन्छ र ततमी पतन आफ्नो ठाउँमा आइहाल्छौ 
फेरर । सपनामा यहीीँ देणखन ् दःुणखयाले । तनरा खलेुपतछ मसु्त्काइन ्
दःुणखया मनमन ै। कत ैपऽर एउटा कुखुरो करायो । दःुणखयालाई लाग्यो 
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त्रबहान भयो । सयूा उदायो । आज अलल बढी उजयालो ललएर आएको छ । 
सपनाको मसु्त्कान अझै देणखन्छ अनहुारमा । ददन त्रबत्छ, हप्ता त्रबत्छ, मदहना 
त्रबत्छ । दःुणखयाको ददन नज्जककन्छ । छोरो न ैपाउँतछन ्। छठी माईलाई 
खूब गोहराइन्छ । चन्रमा जस्त्त ैबालक हरेक ददन बढ्दै गयो । बालक तीन 
िषाको भयो ।  

 भदौ आयो । िषाा सरुु भयो । सात ददन सात रात पानी पदै 
रह्यो । यसरी पानी परेको कसलैे देखकेो चथएन । गाउँ चारैततरबाट 
जलमग्न भयो । घरबाट बादहर तनस्त्कने कुन ै उपाय चथएन । घरमा 
खेल्दाखेल्दा दःुखनीको छोरोको मन भररसक्यो । उसलाई साथीकहाँ खेल्न 
जाऊँ जस्त्तो पतन लाग्थ्यो तर दहलो, पानी र बाढीले कुन ैउपाय बाँकी 
चथएन । त्यसिेैला उसलाई बदुढयालसत कुरा गरेको सम्झना भयो । “आमा, 
मलाई सकेुको बालिुा चादहयो । म, सकेुको बालिुाले खेल्छु ।” छोराले 
बालिुाको प्रसङ्ग उठाउने त्रबविकै उसले देखेको सपना सज्म्झइन ् । 
भज्न्छन ्–“हो, कोठीको गोडानेर घलैामा राणखएको छ तनकालेर खेल ।” 

सपनामा देखले समस्त्याके समाधान खोजके रखले रहे ।  

बालकको पदहलो शता परूा भयो । पदहलेको जन्मको आधा कुरो उसले 
त्रबस्र्यो । असोजमा दशम आयो । दशममा आपँ खान मन लाग्यो बालकलाई । 
हठ पिूाक आफ्नो इच्छा प्रस्त्ततु गछा । दःुणखयाले तरुुन्त ैआँप ल्याएर 
ददइन ्। आँप खानासाथ पदहलेको जुनीको केही अन्य कुरा पतन त्रबसान्छ । 
गाउँका केही मातनस असोजमा बाबाधाम जादैँ चथए । बाबाधाम जानेमध्ये 
एकजनालाई बेमौसमी आँप ल्याइददन दःुणखयाले आग्रह गरेकी चथइन ्।   

 िशैाख त्रबत्यो । जेठको गमीले हािा पतन डराएको चथयो । हािा 
पतन डराएर तातो भइसकेको चथयो । ददउँसो गमीको उत्कषाको समय 
चराचुरंुगी पतन रुखमा लकेु । कलमला पतन डराए । बालकले आमालाई 



193  

 

भन्छ – मलाई जाडो चादहयो । मसु्त्कुराइन ् र भतनन ् – जाऊ, इनारमा 
गएर अललकतत नहुाएर आऊ । म ततमीलाई जाडो ददइहाल्छु । बालकलाई 
लाग्यो कक नहुाएर आएपतछ आमाले जाडो ददइहाज्ल्छन ्। नहुाएर आएपतछ 
“आमा, म नहुाएर आएँ ।।। ।।।।” पातलोखाले ओढने ओढेर सकुुलमा 
पज्ल्टहाल । एउटा प्याज कादटन ्। प्याजको टुिालाई छोराको दिु ैकाँखामतुन 
दबाएर केहीबेर त्यविकै रहन ददइन ्। केहीबेरम ैबालक जाडोले लगलग 
काम्न थाल्यो । अरुलाई गमीले बाँच्न गाह्रो भइरहेको समय बालक 
जाडोले कालमरहेको चथयो । जाडो आउना साथ बालकले आफ्नो परुानो 
जन्म र बदुढयालसत गरेको िाचाजतत सब ैत्रबस्र्यो । अब बालक साधारर् 
बालक बन्न पगु्यो । दःुखनी छोरोनेर केहीबेर पतछ पगेुर काँखीमतुनबाट 
प्याज णझककन ् । एकै तछनमा छोरो फेरर सामान्य भयो । दःुखनीको 
छोरो होनहार देणखयो ।   

 एक रात दःुणखयाकी आमाको सपनामा फुलमततया आइन ्। राम्रोलसत 
कुराकानी हुन सकेन । ददउँसो दःुणखयाकी आमाले देणखन ्– फुलमततया 
घरकै बाटो भएर जाँदैतछन ्। “ए आमा, अललकतत पानी खानसु ्न चचसो” 

बोलाइन ् फुलमततयाको भेषमा रहेकी छदठ माईलाई । फुलमततयालाई 
भतनन ्– छठी माईको कृपाले मेरा दबु ैछोरीका दिु ैनातत बहुत होनहार 
छन ्। कान्छी छोरीको छोरो त झन ्हुने त्रबरुिाको चचल्लो पात न ैहो । 
फुलमततया बोललन ्– मेरो आशीिााद छ उसमाचथ । आज भखार म भेट 
गरेर आउँदैछु । उसको भाग्य तनकै ठूलो भएको मलेै पढें । एक िषाम ै
आएको छठमा कोलसया भररन ्दःुखनीकी आमाले । दःुणखयाले हरेक िषा 
छठको कोलसया भनन गना थाललन ्। कोलसयाको हातीको सूँढमा जब कालो 
धागोले आफ्नो छोरालाई बाधेँको देज्ख्छन ्तब आखँामा आँस ुर हृदयमा 
सन्तोष एकसाथ भररन्छन ्। 



194  

 

 

६. बज्जिका भाषाका केही कवििाहरू 

१) शुभकािना 
                                    सञ्जय लमर 

आजसे अबसे अभीसे होखो मन शदु्ध 

हटो मनसे सबके सभी ककलसमके यदु्ध 

नटुटो मन केकरोसे केकरो रहो जुटल 

िरैभाि विमतत बेिफाइसे रहो छुटल 

नकँुचाए कहीीँ चचउँटी भी परैसे डगहरपर 

होखो सनु्दर तनरोग सबके काया कन्चन 

गजंाजलसन पािन कमा, मन आ िचन 

धरर्ीपर उब्ज ेमन माकफकके बाली 
भरइत रहे हरदम जनके खसुीसे थाली 
उगो मसु्त्काइत सरुुज, हटो मनके अन्हार 

जीत बझुाए सिाजनके तनत्य सारा ससंार 

सधुमाके कमा सभी पेसा आ व्यिसाय 

दभुााि होखो दरू सभुािके ही हाय हाय 

मेटाओ नाओ रोग, दखु आ क्लेषके 

कल्यार् होखो जनके आ अपना देशके 

न कौनो माललक कहीीँ नरहो कौनो दास 

फुलाइत गेना चेहरा, केनहु न कौनो उदास 

भाषा, रीतत–ससं्त्कृततके होइत रहो विकास 

समस्त्या सारा सबके लमलत ेजाओ तनकास 

सबतरो देखकेे सनु्दर नयनके इहे चाहना 
सखु, शाज्न्त, समदृ्चधके हए हमर शभुकामना । 
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२) उत्रहहनी 
सञ्जय सुदामा 

हा १ गोइठीमे सनु्गतै कान्ही 
रहैअ फकी हँडडया लसराÞनी 
ई कौन सङ्केत बझुू बताबा 
सोती चधमे मौन बहैअ पानी 

 मनषु्मराके पँजरा समाके 

 एकान्तमे आसन त ूजमाके 

 रहैत छा उरदहनी सदीस े

 उद्देश्य हओ तोहर ई कथीके 

 चचता रुपमेे दहकै रहैछा 
 जिाला रुपेम ेचहकै रहैछा 
 धुँआइत ेफेर उठैत उँच े

 बोला कथी मघुादटया करैछा 
 त ूफेर पाँचो रिमे लमलाके 

 ई देहके रीत परुा करैछा 
 कहैअ कौनो शमशान तोरा 
 त ूसगाके छा बस एक डोरा 
 क्षरे् क्षरे्मे धसना ढहैछा 
 परूान िेदी जलमे मलछैा 
 द ूझार नयाँ तलुसी बहाके 

 जाने कथी त ूइँहबा करैछा 
 द ूतीन काठी करमे दबाके 

 फेरा लगाब ैविचधके सधुाके 

 पगुतै छी मज्जल बेर बेर 

 डुब्की लगाब ैजलमे न ुधेर 
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 आसा भरोसा मनसे हटैअ 

 केना न केना हुकसे उठैअ 

 देली न ुढेरे लकडी चचताम े

 द ूहाथ जोरै लशरके झकुाके 

 अन्जान गन्तव्य कुछो कहैअ 

 न दःुख ददन कहँऊ रहैअ 

 तोरे हओ कैसन िक्ष बोला 
 िरैाग्य लाखो मनमे फुलअै । 

 
 

३) बदल िहल हय 

चन्रककशोर सुदामा, सलााही 
बदल रहल हय हमरा आँहाके पल ।।।।।। 

पढल ललखल परुान सरुसब बदल रहल 

देखल चचन्हल चेहरासब बदल रहल 

खेतखररहानके नाम बदल रहल 

 ई मत पछूु केना भेल ई हलचल 

 ओसके बनु्द ज ेदलुभपर हय तनश्चल 

 इजोररयामे झकझक तरेगन विमल 

 लाल टेस लटकल लसनरुरया फल 

 बदल रहल हय हमरा आँहाके पल ।।।।।।।।।। 

ढहल डउेढीके ऊ उच्चका महल 

चउखटके मोटका ककिाड ससरल 

चौिदटयाके कररकिा सा“ढ ढहनल 

खहेटे ददनदहाड ेजे गहुमन पसरल 

बदल रहल हय हमरा अहाके पल ।।।।।।।।।। 
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 ऊ फकडा, कहाित अब मरल परल 

 जे तोडमेरोरे पातपातके ऊ जरल 

 हेङ्गायल शब्द आ बोली तनतरल 

 गोखुलाके का“ट फइलल– चतरल  

 बदल रहल हय हमरा आँहाके पल।।।।।।।।।। 

बलरा–९, सलााही   

     

४) इिोरिया िाि 

विश्िराज अचधकारी 
इजोररया रातमे परुबयैा बेआर 

भरल भादो रहे मनमे भेल त्रबचार 

 

 साथ तोहर होजाइत लागल सोंचे मन 

 केतना तनमन होजाइत त्रबतरहल क्षर् 

 

यादमे तोहर डुबगेली नरहल सधु 

केतना परल देहमे पानीके बुँद 

 

 सथुर तोहर मअु मठुान देह जैसे केरा थम 

 रुप तोहर यसैन केतना बखान करु हम 

 

सतुाा नकररहा आएम हम जल्दी त्रबदागरी कराबे 

समय नसकी अब हमनी कदहयो यसैन अल्गाबे । 
                       श्रीपरु,िीरगजं 

                       हाल:  अमेररका   
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५) वपआसल पचथक 

       हररकृष्र् काफ्ले 

ज्जनगी भर 

भखुे वपआसे भटकल एगो पचथक 

एक बनु्का सखुके खोजमे 

थाकल हारल पहँुचल जब पनघटमे 

ज्जनगीमे लमलल 

अनचगनत दःुख आ हारके भलुाबेला, 

द ूघोंट पानीसे अप्पन कंठ रसाबेला ।  

जब पहँुचल ऊ पनघटम े

इ देखके हरान रहगेल 

कक खदु पनघट रोरहल हए ।  

पचथक पछुलक पनघटसे, 

कक हे पनघट त ूकाहेला रोरहल छा रु 

दतुनयाँके हँसाके भी काहे खदु उदास होरहल छा रु 

सनुके सिाल पचथकके 

पनघट मसु्त्काएल आ 

पनघट कहलख पचथकसे कक 

“हे पचथक १ 

हम अपनेलोगके लेल अपन जान देरहल छी । 
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आबेबाला खतराके झेल रहल छी । 

द ूबनु्का पानी कहे नसकम बादमे लमली नलमली 

वपके जा अभी तोहरा एदहना दे रहल छी ।” 

जबाब सनुके पनघटके 

पचथक जाग गेल 

वपके भर मआेज पानी 

आगेके रास्त्ता चल देल । 

                     मोतीमागा, चन्रतनगाहपरु –१, 

                               रौतहट 
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७. चाड पििहरूको छोिकिी परिचय 

 बज्जजका मातभृाषी भगूोल ससं्त्कृततको क्षेरमा अत्यन्त समदृ्ध 
छ । यहा ँहरेक बार (ददन) लाई न ैव्रतको रूपमा मान्नेहरू पतन छन ्। 
कुन ैमदहनामा कुन ैबार आफम मा अत्यन्त विलशष्ट हुन्छन ्। यस ैगरी 
चन्रमासको ततचथ पतन व्रतका आधार बन्दछन ् । हरेक मदहनाका दब ै
एकादशी स्त्ितः व्रत हुन ्। यस ैगरी हरेक मदहनामा विशषे चाडपिाहरू 
मनाइन्छन ्। वििम सम्ित्का दृज्ष्टले िशैाखको १ गत ेसतआुन र २ 
गत ेजूडशीलत, असोज १ गत े विश्िकमाा पजूा तथा माघ १ मा ततलिा 
सिात मनाउने चलन छ । 

 यस क्षेरमा मनाइने सबभैन्दा ठूला चाड दीपािली, छठ र होली 
हुन ्। यी पिाहरू मधेसकै साझा ठूला पिाहरू हुन ्। यी बाहेक िशैाखमा 
अक्षय ततृीया र दबु ैपक्षका रयोदशीलाई तरेसको रूपमा मान्ने चलन छ । 
जेठमा केही जाततमा बटसात्रबरी पजूा तथा गङ्गा दशहरा मनाउँछन ्। 
साउनमा लक्पाँचे र राखी विशषेरूपमा मनाइन्छन ् । भदौमा तीज, 

कृष्र्ाष्टमी, चकुचना, ऋवष पञ्चमी, अनथ (अनन्त चतदुाशी) लगायतका 
पिा मनाइन्छन ्। साउन र भदौमा लाखौँको सङ्ख्यामा मातनस बोलबम 
जान्छन ् । साउन र भदौमा रोपाईँ गीत गाइन्छ । भदौमा जरजदटन 
खेल्ने चलन छ । जरजदटन लोक दोहोरी जस्त्तो यिुतीहरूको सामदूहक 
गायन हो जसमा कथानक र अलभनय पतन हुन्छ । असोजमा सोर श्राद्ध 
एउटा विशषे ससं्त्कृतत हो । दशम आफम मा विशषे हुन्छ । दशममा णझणझयाको 
चलन रहेको छ । बाललका, ककशोरी, यिुती, आइमाईले प्िाल ैप्िाल भएको 
घमटालभर ददयो बाली राती टाउको राखी सामदूहक गायन र नतृ्य गनन 
णझणझया ससं्त्कृतत विस्त्तारै लोप हँुदैछ । काविकमा धनतरेस, ददपािली, 
भरदतुतया, गोधन कुटाइ (गोिधान पजूा), दोहरैया सोहरैया, छठ, तलुसी 
वििाह लगायतका चाडपिाहरू मनाइन्छन ्। काविकम ैसामाचकिा पतन 
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खेललन्छ । यस मदहनाको शकु्ल पक्षको एकादशीलाई बडका एकादसी 
(ठूलो एकादशी) मानेर व्रत बस्त्ने चलन छ । यस क्षरेका नदीहरूमा आरती 
गनन चलन छ । यस कारर् कालान्तरमा नदी ककनारमा यस ैमदहनामा 
धेरै ठाउँमा मेला लाग्ने गदाछ । काविकमा न ैकातत ाकेश मेला लगाउने 
चलन पतन रहेको छ । सांस्त्कृततक पिाहरूका दृज्ष्टले सम्भितः सबभैन्दा 
सम्पन्न मदहना काविक न ैहुनपुछा । मङ्लसर बज्जजका भाषाभाषी क्षेरको 
लाचग आफम मा विशषे हुन्छ । यस मदहनामा वििाह पञ्चमी विशषे रूपले 
मनाइन्छ । तर नेपालीय बज्जजका भाषाभाषी क्षेरमा गढी माईको पजूा 
हुने गदाछ । विशषेतः सलााहीदेणख बारासम्म बज्जजका भाषाभाषी क्षेरमा 
गढी माईको पजूा कररब दईु दजान ठाउँमा हुने गदाछ । हरेक पाँच िषामा 
विशषे मेला लाग्ने गदाछ । माघमा ततलिा सिात, लसरपचइ र सरस्त्िती 
पजूा मखु्य पिाका रूपमा मनाइन्छन ् । लसरपचइ भनेको िसन्त 
पञ्चमीका ददन लशि मज्न्दरहरूमा लाग्ने विशषे मेला हो । ठूलो 
सङ्ख्यामा कामरनाथुहरू पगु्छन ् । कदठन साधना गदाछन ् । लशिलाई 
धानको मोर पतन चढाउने चलन छ । माघ मदहनाभरर लाचारी गाइन्छ । 
यस क्षेरका थारू जाततको लाचग ततलिा सिातको ददन अतत विलशष्ट 
हुन्छ । फागनु मदहना होलीको ससं्त्कृततले परू्ा मदहना हो । फागनुको 
कृष्र् पक्षको तरेस लशिालयहरूमा मेला लाग्ने दृज्ष्टले विशषे छ । हजारौँ 
कामरनाथु यस ददन लशिालयमा पगु्छन ्। महालशिरारी खूब धुमधामल े
मनाइन्छ । पणूर्ामाको ददन होललका दहन हुन्छ र चैतको पदहलो ददन होली 
मनाइन्छ । होली परू्ातया तनबान्ध हुन्छ । चैतमा चैतािर विशेष गीत 
गाइन्छ । रामनिमी पतन श्रद्धापूिाक मनाइन्छ । 

 मजु्स्त्लम समदुायले मदहनाभरर रमजान, ईद तथा बकररद 
भव्यतापिूाक मनाउँछन ् । मजु्स्त्लम समदुायले मनाउने दाहा प्रलसद्ध 
उत्सि हो । यसमा दहन्द ूसमदुायको पतन पयााप्त सहभाचगता हुने गदाथ्यो 
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तर हाल आएर विस्त्तारै कम हँुदै गएको छ । दहन्द ूर मजु्स्त्लम समदुाय 
लमलेर दाहाको अिसरमा खेललने झारा कररब लोप भइसकेको छ । 
मजु्स्त्लम समदुाय हरेक शिुबार अतनिाया रूपमा नमाज पढ्ने गदाछन ्। 

यस क्षेरमा आइतिार एतबार पबनी िा सयूाको पजूा िा व्रत गररन्छ । 
भदौमा भदैया रब विशषे हुन्छ । सोमिारको व्रत लशिको लाचग गररन्छ । 
साउन र भदौको सोमिार विलशष्ट हुन्छ । कुन ैपतन मदहनामा औीँसी िा 
रयोदशीको ददन सोमिार प¥यो आफम मा विलशष्ट मातनन्छ । मङ्गलिार 
हनमुानको व्रत बस्त्ने चलन तनकै बढेको छ । यस ददन हनमुान आराधना 
हुन्छ । बधुिार लशि र यगुल ककशोरको व्रत िा पजूा गररन्छ । विहीबार 
बहृस्त्पतत िा गरुुको पजूा िा व्रत गररन्छ । विहीबार माछा, मास ुर अन्डा 
नखाने तथा कपाल काट्न ुहँुदैन भन्ने मान्यता रहेको छ । शिुबार सन्तोषी 
माताको व्रत गनन चलन छ । शतनबार शतनदेि र हनमुान दबुलैाई मान्ने 
गररन्छ । दहन्द ू समदुायका प्रौढहरूमा आइतबार, मङ्गलबार र विहीबार 
शाकाहार बस्त्ने चलन बढेको छ । झन्डा मेला पतन यहाँको ससं्त्कृतत हो । 
हनमुान आराधना बडो श्रद्धाले गररन्छ । हरेक गाउँमा बह्म भगितीको 
मज्न्दर छ । अतनिाया गमाला (सािाजतनक) पजूा हुन्छ हरेक गाउँमा । हरेक 
पररिारमा आफ्नो जातत अनसुारको कूल देिताको पजूा हुन्छ । अचधकांश 
पिाहरूमा सयूाको पजूा गररन्छ । िशैाख, काविक र माघ स्त्नान गनन चलन 
छ । सबभैन्दा बढी काविक स्त्नान गनन चलन छ । विलभन्न पिा, व्रत तथा 
ससं्त्कृततका पछाडड अनेक लोककथा तथा लमथकहरू प्रचलनमा रहेका छन ्। 

 ८. विशषे ससं्कृतिहरू 

 बज्जजका भाषाभाषी क्षेरका मखु्य ससं्त्कृततमा माचथ चचाा 
गररसककएको गढी माई मेला िा पजूा एक हो । यो मखु्यतः बारा, रौतहट 
र सलााहीमा मनाइन्छ । छठ पिा यस क्षेरको आफ्नो ससं्त्कृतत हो । 
रौतहटमा प्रादभुााि भएर यस पिाले विश्ि विस्त्तार पाइसकेको छ । काविक 
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र चतै मदहनामा मनाइने यो पिा दिु ैमदहनाको शकु्ल पक्षको चतथुीदेणख 
सप्तमी ततचथसम्म मनाइन्छ । 

 मधानी यस क्षरेको अको ससं्त्कृतत हो । मधानी मखु्य गरी रौतहट, 

बारा र सलााहीमा मार मनाइने लशिसँग सम्बज्न्धत ससं्त्कृतत हो । मधानी 
ससं्त्कृततको विषयमा यस क्षेरका मातनस बाहेक अन्यरका मातनस 
अनलभज्ञ न ैछन ्तर पतन गत (६ फागनु २०७६) मा रौतहटको मौलापरुमा 
आयोजना गररएको मधानी महायज्ञ महोत्सिमा राष्िपतत विद्यादेिी 
भन्डारीको उपज्स्त्थतत भएपतछ यसबारे अललकतत चासो बढेको छ ।  

 महादेिलाई पजूा गनन अनेक विलशष्ट अनषु्ठानहरू बज्जजका 
भाषाभाषी क्षेरमा प्रचललत छन ्। बोलबम कामरनाथुहरूले गनन यज्ञमध्ये एक 
हो मधानी । माघ र फागनु मदहनाका कामरनाथुहरूले मधानी गदाछन ्। 
मधानी यस्त्तो यज्ञ हो जसमा लशिको राजय अलभषके गररएको मानेर त्यस 
अिसरमा कामरनाथुहरूमध्ये एक जना लशि, अकाा एक जना पािाती, एक जना 
नन्दी र अन्य गर् पतन बन्दछन ्। भतूको भेष बनाएर पतन नाच्दछन ्। 
लशिलाई खुसी पानन मधानी यज्ञ आफम मा लशिोत्सि हो । यसमा कुन ै
पज्ण्डत िा परुोदहतको आिश्यकता पदैन । सब ै कमा बोलबम 
कामरनाथुहरूले गदाछन ् । योग्य भलूमकामा हुन्छन ्। यसमा भतू बन्न 
पाउँदा पतन कामरनाथ ुखुसी हुन्छन ्। यसको दशाक बन्न पतन कामरनाथ ु
लालातयत हुन्छन ्। दशाकले पतन पणु्य प्राज्प्त गदाछन ्भन्ने आस्त्था हुन्छ । 
कामरनाथुहरूले गनन लखराँिको समयमा मधानी यज्ञ गदै दहड्छन ्। अठजाम 
पतन यहाँको ससं्त्कृततको एउटा अङ्ग हो । यो पतन यज्ञहरूको समहू हो । 
बज्जजका भाषाभाषी सम्परू्ा क्षेरमा अठजाम (अष्टयाम : चार प्रहरको ददन र 
चार प्रहरको रात गरी आठ प्रहर अथिा आठ यामसम्म गररन्छ यो । यस ै
गरी नौ ददनसम्म गररन्छ भने निाह भन्ने गररएको छ । यो धालमाक 
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अनषु्ठानमा प्रत्यक्ष – अप्रत्यक्ष रूपमा समाजको सामदूहक सहभाचगता रहेको 
छ।  

९. िु् य ससं्कािहरू  

 दहन्द ूधालमाक बहुल समाज भएकोले बज्जजका भाषाभाषी क्षरेमा 
दहन्द ूिर्ााश्रममा प्रचललत सब ैससं्त्कारहरू प्रचलनमा रहेका छन ्। जन्म 
पिूाभन्दा मतृ्यपुश्चात्सम्म विलभन्न ससं्त्कारहरू स्त्िाभाविक र सांस्त्कृततक 
दबु ैरूपमा मनाउने मान्ने चलन जीिन पद्धततको एउटा अङ्गकै रूपमा 
स्त्थावपत छ । बज्जजका भाषाभाषी क्षरेमा छदठयार, वििाह तथा मतृ्य ुससं्त्कार 
सब ैदहन्द ूजाततका साझा ससं्त्कार हुन ्। जन्म भएको छ ददनमा छदठयार 
मनाइन्छ । छदठयारका अनेक गीतहरू प्रचलनमा छन ्। छदठयारकै ददन 
नामकरर् गनन, जन्मकुण्डली बनाउने आदद गनन गररन्छ । छदठयारलाई 
आजभोलल ठूलो उत्सिको रूपमा मनाउन थाललएको छ । 

 मजु्स्त्लम समदुायको जन्म ससं्त्कार लभन्न रहेको छ । वििाह 
ससं्त्कारका अनेकौँ विचधहरू प्रचलनमा रहेका छन ्। मलू ससं्त्कार वििाह 
न ैभए पतन वििाहका विचध िा प्रकियाहरू कततपय अिस्त्थामा जातत 
तथा पररिार अनसुार फरक केही फरक रहेको पतन पाइएको छ । यस 
क्षेरमा वििाहको लाचग केटीको अलभभािकको तफा बाट केटाको अलभभािक 
कहाँ औपचाररक प्रस्त्ताि लजैाने चलन छ । वििाहमा अनेक ककलसमका 
गीत गाइन्छन ्। वििाहका गीतमध्ये अचधकांश साझा हुन्छन ्तर कततपय 
गीत चादहँ छोरीको वििाह र छोराको वििाहमा गाइने गीतमा केही 
लभन्नता पतन छन ्। जातीय परम्परा अनसुार वििाहका भेषभषूामा पतन 
केही लभन्नता पाइएको छ तर आधुतनकताले गदाा ििैादहक भेषभषूामा 
सज्म्मलन हँुदै गएको छ । मजु्स्त्लम समदुायमा वििाहलाई तनकाह भतनन्छ । 
मजु्स्त्लम समदुायमा पतन वििाहको फरक ससं्त्कार प्रचलनमा रहेको छ ।  
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 मातनसको मतृ्य ुभएपतछ गररने ससं्त्कार पतन धालमाक समदुाय 
अनसुार लभन्नता छ । मतृ्यपुतछ मतृकको शिलाई पोल्ने कक पनुन भन्ने 
हुन्छ । दहन्द ूसमदुायमा पतन लशशकुो मतृ्य ुभएमा पोल्नेभन्दा पतन 
खाल्टोमा पनुन चलन छ । दहन्द ूसमदुायमा श्राद्ध कमा गनन चलन रहेको 
छ । पदहले डढे मदहनामा श्राद्ध गनन चलन अदहले कररब कररब हटेको 
छ । अब बाह्र िा तरे ददनमा श्राद्ध गनन चलन रहेको छ । मतृ्य ुभएको 
समयदेणख श्राद्ध सम्पन्न भएको अिचधमा अनेक ककलसम कमाहरू 
गररन्छन ्। 

 छदठयार, वििाह तथा मतृ्य ुससं्त्कारको समयमा जातत िा समदुाय 
िा समाजले अतनिाया रूपमा सामदूहक भोज खुिाउन ुपनन चलन छ । यी 
तीन िटै ससं्त्कारमा भोजको सबालमा गमाह (जाततगत समहू) को तनर्ाय 
अत्यन्त शज्क्तशाली हुन्छ । यस प्रकारको गमाह प्रचलन हरेक गाउँको 
सम्बज्न्धत जाततमा प्रचलनमा रहेको छ । चाडपिा तथा ससं्त्कारहरूमा 
केही विकृतत पतन लभत्ररदैँ गएको कुरालाई अस्त्िीकार गना सककन्न । यद्यवप 
सामाज्जक ससं्त्कारले समाजलाई जोड्न तनकै सहयोग गरेको छ । मातनसलाई 
सामाज्जक प्रार्ी बनाउन ससं्त्कारहरूले भलूमका खेलेका छन ् । बज्जजका 
भाषाभाषी लोक जीिनमा अनेक धालमाक, सामाज्जक, सांस्त्कृततक तथा 
तनजी ियैज्क्तक िा व्यज्क्तगत संस्त्कार, ससं्त्कृतत, पद्धततहरू प्रचलनमा 
छन ्। अत्यन्त प्राचीन बसोबास क्षेर भएकोले यहाँको ससं्त्कृतत जलमन 
अथाात ्हािापानी र माटोसँग सम्बज्न्धत तथा सहुाउँदो रहेको छ । खाने, 

बस्त्ने, सतु्ने, बोल्ने, लगुा लगाउने, चचन्तन गनन, अलभव्यज्क्त ददने आदद 
लगायत जीिन पद्धततमा न ै व्यापक पररिेश समेट्ने ससं्त्कृतत िा 
लोकव्यिहार रहेको देणखन्छ । 

 


