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परिच्छेद­१ 

स्वच्छ सनुवुाइको अवधािणागत पक्ष 

 

१.१ स्वच्छ सनुवुाइको परिचय  
कुनै कसिुको आिोप लागेको व्यक्तिले सो कसिु गिेको हो होइन भनी ननष्पक्ष ि स्वच्छ रूपमा 
पिीक्षण गरिन ुनै स्वच्छ सनुवुाइ हो। कसिुको अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई स्वच्छ सनुवुाइको हक 
िहन्छ। स्वच्छता न ै न्यायको प्रमखु ववशेषता हो। स्वच्छ सनुवुाइ न्याय प्रणालीको आत्मा हो। 
स्वच्छ सनुवुाइको अवधािणाको प्रयोग ववनभन्न चिणमा अननवायय रूपमा अवलम्बन गनुयपछय। स्वच्छ 
सनुवुाइको हक सनुवुाइ अगानिको चिण, सनुवुाइको चिण ि सनुवुाइपश्चात ्पनन आवश्यक पछय। 

स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि आधािभतू मानवअनधकाि हो। जब यो अनधकािको उल्लंघन हनु्छ तब 
ननदोष व्यक्तिलाई कसिुदाि ठहि गरिन्छ, कैद सजाय तोवकन्छ ि मतृ्यदुण्िको सजाय भएका मलुकुमा 
सो सजाय समेत ददइन्छ। यसले न्याय प्रणालीप्रनत जनताको ववश्वासको धिोहि टुट्छ। स्वच्छ 
सनुवुाइले अनभयिु ि समाज दवैुलाई लाभ परु् याउँछ।1  

व्यक्तिगत स्वतन्रता माननसको अहिणीय अनधकाि हो। ति केही यस्ता परिक्तस्िनतहरू छन,् जसमा 
माननसका केही स्वतन्रताहरू सीनमत गनय आवश्यक पदयछ। व्यक्ति िनुामा वा पक्राउमा पिेको 
अवस्िामा उसका स्वतन्रताहरूलाई सीनमत गने अनधकाि िाज्यलाई प्राप्त हनु्छ। ति िाज्यको त्यो 
कायय वैध ि इमानदािीपूणय रूपमा हनुपुदयछ। यस सम्बन्धमा Professor Weissbrodt को भनाइ बहतैु 
महत्त्वपूणय िहेको छ, जनु यसप्रकाि छः “When a government charges a person with having 
committed or having been implicated in a criminal offence, the individual is placed at risk of 
deprivation of liberty or other sanction. The right to a fair trial is a fundamental safeguard 
to assure that individuals are not unjustly punished.2” 

िाज्यमा बसोबास गने नागरिकका ननक्तम्त िाज्य स्वयं मौनलक हक प्रत्याभूत गने क्तजम्मेवाि ननकाय हो। 
ति सँगसँगै िाज्यले पक्राउ वा िनुामा िहेको व्यक्तिलाई आफ्नो ननयन्रणमा िाख्ने दावयत्व पनन नलएको 
हनु्छ। त्यनतखेि िाज्यले आफू स्वयं पक्ष बनेि अपिाध अनसुन्धान लगायतका कायय गने भएकाले 
त्यस्तो व्यक्तिववरुद्ध िाज्यशक्तिको दरुुपयोग हनुे आशंका भने िवहिहन्छ। खासगिेि अदालतमा मदु्दा 
चल्नभुन्दा अक्तघ न ै पनन व्यक्तिलाई पक्रन ि िनुामा िाख्न पने अवस्िामा व्यक्तिगत स्वतन्रताको 
स्वेच्छाचािी हनन हनु सक्ने जोक्तखम बढी िहन्छ। यसै संवेदनशीलतालाई मध्यनजि िाख्दै िनुामा 
िहँदा वा पक्राउ पदाय व्यक्तिलाई प्राप्त हनुे मानवअनधकाि सम्बन्धी ववशेष मान्यताहरू ववकनसत भएका 
छन।् वयन ै मान्यताहरूको आधािमा मानवअनधकािको संिक्षणका लानग िाज्यलाई ववशेष क्तजम्मेवाि 
बनाउने अपेक्षा गरिएको हनु्छ। 

 
1 state of Panjab vs. Baldev singh, AIR 1999 SC 2378:-(1990) 6 SCC 172. 
2 Amnesty International, Fair Trials Manual (Amnesty International Publications, London, 1998) Pg 1 Available at 
 < http://www.amnesty.org/en/library/info/POL30/002/1998>. 
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फौजदािी न्याय व्यवस्िाको मखु्य लक्ष्य भनेको न ैकसिुदािलाई सजाय ि पीनितलाई न्याय ददलाई 
समाजमा हनुे आपिानधक गनतववनधलाई ननयन्रण गनुय हो। कुनै पनन व्यक्तिउपि कसिु गिेको अनभयोग 
लाग्दैमा ननजलाई दोषी किाि गनय नमल्दैन। फौजदािी न्याय व्यवस्िाले अनभयिुउपि लागेको 
अनभयोगको सम्बन्धमा प्राप्त सबदु प्रमाणको आधािमा दवैु पक्षको भनाइ सनुी ननष्पक्ष ढंगले न्याय 
गनुयपदयछ भन्न ेमान्यता िाख्दछ। अझै यस व्यवस्िाले पीनितलाई न्याय ददने ि अनभयिुलाई सजाय 
ददने मखु्य मान्यता िाख्दछ। सािसािै अनभयिुको अनधकािको संिक्षण सम्बन्धमा पनन ववशेष जोि 
ददन्छ। 

अनभयिुको अनधकािको िक्षा ि संिक्षण गनुय िाज्यको दावयत्व हो। सो दावयत्व कानून कायायन्वयन 
गने ननकायहरूको माध्यमबाट पूिा गरिएको हनु्छ। कानूनको सामान्य ननयम के हो भने आपिानधक 
कायय गने व्यक्तिलाई कानूनको उक्तचत प्रवक्रया पूिा गिी दक्तण्ित गरिनपुदयछ। तसिय त्यस्तो दण्ि सजाय 
ददने कानूनी प्रवक्रया स्वच्छ ि ननष्पक्ष सनुवाइ प्रणालीमा आधारित हनुपुदयछ। फौजदािी न्यायका मान्य 
नसद्धान्त एवं प्रचनलत कानूनले आिोवपत व्यक्तिलाई पक्राउ गने ि िनुामा िाख्न े कायय कानून 
बमोक्तजमबाहेक गनय पाइँदैन। सबै नागरिक कानूनको दृविमा समान हनुे हुँदा नागरिकको जीवन, 

स्वतन्रता, सम्पक्ति, आवास तिा गोपनीयताको संिक्षण गनुय िाज्यको कतयव्य हो। त्यसकािण व्यक्तिले 
िाज्यबाट ती अनधकािहरूको प्रचलन, संिक्षण ि प्रत्याभनूतको माग गनुय ननजको अनधकािको ववषय हो। 
मानवअनधकाि सम्बन्धमा ववकनसत अन्तिायविय कानून एवं मान्यताहरूले प्रत्येक िाज्यलाई गैिकानूनी ि 
स्वेच्छाचािी ढंगबाट व्यक्तिको आधािभतू अनधकाि तिा स्वतन्रताहरूको कटौती वा हिण गनयबाट 
िोक लगाएको हनु्छ। यस मान्यता अन्तगयत नागरिकका ती अपरिहायय अनधकािहरूको संिक्षणका 
क्रममा ववशेषगिी सम्मानपूवयक बाँच्न पाउने अनधकािको संिक्षण गनय जोि ददइएको पाइन्छ। 

कुनै पनन फौजदािी अनभयोग लागेका अनभयिुलाई के कस्ता अनधकािहरू प्राप्त हनु्छन ् ि ती 
अनधकािहरूको संिक्षण कसले कसिी गने भन्न े ववषय सम्बक्तन्धत मलुकुले अवलम्बन गिेको ववद्यमान 
फौजदािी न्याय पद्धनतमा ननभयि हनुे ववषय हो। फौजदािी अनभयोग लागेको कुनै पनन व्यक्तिलाई 
अनभयिुको रूपमा पनन केही ननक्तश्चत अनधकािहरू प्राप्त हनुे गदयछन।् तसिय अनभयिुको अनधकािको 
िक्षा एवं संिक्षण गनुय िाज्यको दावयत्व हो भन्न ेतथ्यलाई जोि ददइएको हो। जनुसकैु क्तस्िनतमा पनन 
कसिु गने व्यक्तिलाई कानून अनसुाि दण्ि ददनपुदयछ भन्न े मान्यतामा असहमनत हनु सक्दैन ति 
त्यसका लानग कानूनको उक्तचत प्रवक्रया (due process of law), स्वच्छ ि ननष्पक्ष सनुवुाइ (fair and 

impartial hearing) एवं सक्षम न्यावयक ननकायबाट ननणयय (decision from the competent judicial 

authority) हनुपुने अन्तिायविय कानूनको मान्यता िही आएको छ। ननष्पक्ष सनुवुाइका अन्तिायविय 
मापदण्िहरूले अनभयिुको अनधकािको पवहचान तिा संिक्षण सम्बन्धी ववषयमा व्यापक दृविकोण 
िाखेको हुँदा यस मान्यतालाई ववशेष जोि ददइएको हो। फौजदािी मदु्दाको अनसुन्धान अनभयोजन ि 
सनुवुाइको क्रममा पीिक ि पीनितका अनधकािहरूलाई संिक्षण गदै सन्तनुलत रूपमा न्यावयक 
प्रवक्रयालाई अवलम्बन गनुयपने आवश्यकता िहन्छ। 
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मदु्दाको अनसुन्धानका क्रममा अिायत ्सनुवुाइको चिणभन्दा पवहले अनसुन्धान अनधकािीले अवलम्बन 
गनुयपने महत्त्वपूणय स्वच्छ सनुवुाइका मान्यतामा मनोमानी नगिफ्तािी ि वहिासतमा िाख्न ननषेध, 

नगिफ्तािीको कािण िाहा पाउने अनधकाि, कानूनी पिामशयको अनधकाि, नगिफ्ताि गिेको व्यक्ति 
अववलम्ब न्यायाधीश समक्ष उपक्तस्ित गिाई पाउने अनधकाि, वहिासतमा िहेको व्यक्तिलाई यातना ददन 
नपाइने वा मानवीय व्यवहाि पाउने अनधकाि ि वहिासतमा िहँदाका अवस्िामा आफन्तसँग भेटघाटको 
अनधकाि आदद पदयछन।् स्वच्छ सनुवुाइलाई ववनभन्न आधािमा मापन गिी हेनय सवकन्छ। स्वच्छ 
सनुवुाइको अनधकािका सूचकहरू ननम्न बमोक्तजम हनु्छन3्– 

• पपुयक्ष गने ननकाय स्वतन्र, ननष्पक्ष ि पूवायग्राह िवहत हनुपुने, 

• सामान्यतया न्यावयक सनुवुाइ खलुा ि सावयजननक रूपमा हनुपुने, 

• सबैलाई कानूनको समान प्रयोग ि लाभ प्राप्त हनुपुने, 

• आफ्नो भनाइ िाख्न ेउक्तचत अवसि सबैलाई समान रूपमा प्राप्त हनुपुने, 

• आफूववरुद्ध लागेको आिोप वा दाबीको प्रनतिक्षाका लानग पयायप्त समय ि कानून व्यवसायी िाख्न 
पाउन ेअवस्िा हनुपुने, 

• प्रचनलत कानूनले सजाय नहनुे काययका लानग सजाय भागी हनुनुपने, 

• आफ्नो साक्षी प्रमाण प्रस्ततु गनय ि ववपक्षीका साक्षीलाई क्तजिह गनय पाउनपुने, 

• न्यावयक ननकायको फैसला वा आदेश उपि क्तचि नबझेु पनुिावेदन गनय पाउने, 
• एकै कसिुमा एकपटकभन्दा बढी पपुयक्ष ि सजाय भोग्न ुनपने, ि 
• अदालत तिा न्यावयक ननकायबाट समान संिक्षणको अनधकाि प्राप्त हनुपुने। 

 

नेपालको संववधान लगायत अन्तिायविय मानवअनधकाि सम्बन्धी दस्तावेजहरूले िनुवुा, कैदी लगायत 
सबैलाई स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि (fair trial right) प्रदान गिेको छ। न्यावयक प्रवक्रयामा िनुवुा तिा 
कैदीहरूको सहज पहुँच कायम गने, आवश्यकतानसुाि कानूनी सहायता प्राप्त गने, सनुवुाइको क्रममा 
मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित हनु पाउने, आफ्नो साक्षी प्रमाण प्रस्ततु गने, आफूववरुद्धको साक्षी 
प्रमाणको क्तजिह तिा खण्िन गने, कािबाही तिा ननणययको व्यहोिाको समयमा नै जानकािी पाउने 
लगायतका स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी अनधकािहरूको संिक्षण गने, गिाउने कुिामा अदालत लगायत 
िाज्यका सम्बद्ध सबै ननकायहरूले उििदायी एवम ्संवेदनशील भएि आ-आफ्नो भनूमका ि क्तजम्मेवािी 
ननवायह गनुयपदयछ। स्वच्छ सनुवुाइ मौनलक हक तिा आधािभूत मानवअनधकािको महत्त्वपूणय ववषय हो 
भन्ने कुिामा व्यावहारिक प्रयोगको क्षेरमा पनन कुनै प्रकािको दिववधा ि संशय कायम िहन ुहुँदैन।4 

प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त अनसुाि कसैको हक वहत प्रनतकूल कुनै ननणयय गनुयभन्दा अगानि सम्बक्तन्धत 
व्यक्तिलाई प्रनतवाद गने मनानसब मौका प्रदान गनुय आवश्यक हनु्छ। प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त 
(Principles of Natural Justice) लाई न्याय प्रणालीको प्रािनमक ि मूलभतू नसद्धान्तको रूपमा न्याय 
ननरूपणको सन्दभयमा अपनाएको पाइन्छ। यो नै स्वच्छ सनुवुाइ (Fair Trail) को मूल ममय ि आधाि 

 

3 पवहलो संववधानसभा मौनलक अनधकाि तिा ननदेशक नसद्धान्त सनमनतले तयाि पारिएको अवधािणापर। 

4 ने.का.प.२०७४ अंक ७, नन.नं. ९८४५। 
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हनुकुो सािै न्यावयक काम कािबाहीलाई स्वच्छ (Fair) ननष्पक्ष (Impartial) ि पािदशी (Transparent) 

बनाउने किी पनन हो। यसनभर पूवायग्रहिवहत, सक्षम ि कानूनी रूपमा अक्तख्तयािप्राप्त न्यायकतायबाट 
वववादको ननरूपण गरिने तिा वववादका सबै पक्षलाई उक्तचत ि पयायप्त सनुवाईको मौकाबाट वक्तित 
नगरिने जस्ता कुिाहरू मूलभूत रूपमा आउने गदयछन।् सनुवुाइको मौकानभर वववादका पक्षले 
आफूववरुद्ध भैिहेको न्यावयक कािबाहीको बािेमा यिाशक्य नछटो ि स्पि रूपमा सूचना (Notice) पाउने, 
आफ्नो कुिाहरू िाख्न े वा प्रनतवाद गनय उक्तचत ि पयायप्त अवसि पाउने, आफ्नोतफय बाट कानून 
व्यवसायीमाफय त ् प्रनतवाद गने अवसिको सनुनक्तश्चतता तिा आधाि ि कािणसवहतको ननणययजस्ता 
ववषयवस्तहुरू पने। 

5
 

वस्ततुः स्वच्छ सनुवुाइको हकलाई हाम्रो संववधानले समेत मौनलक हकको रूपमा महत्त्व ददएको हक 
हो। स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी अवधािणाको ववषयवस्त ुव्यापक हनुे भए पनन यस अवधािणाको साितत्त्व 
भनेको मदु्दाका सबै पक्षलाई मदु्दाको प्रत्येक प्रवक्रयामा स्वच्छता, शदु्धता ि समानता कायम गनुय हो। 

कानूनले ननधायिण गिेको प्रवक्रयाको पालना एवं न्यायका मान्य नसद्धान्त तिा अदालतका पूवयनक्तजिको 
अनसुिण पनन स्वच्छ सनुवुाइनभर पने ववषय हो, जस अनसुाि कुनै पनन न्यावयक वा अधय न्यावयक 
ननकायले आफ्नो काम कािबाहीमा प्रवक्रयागत शदु्धता ि एकरूपता अपनाउनपुछय। त्यस्तै मदु्दा 
सनुवुाइको क्रममा अदालतले स्िावपत गिेको मान्यता, नसद्धान्त एवं प्रवक्रयाको पालना गनुय पनन उक्तिकै 
जरुिी हनु्छ। अदालतमा मदु्दाको सनुवुाइ प्रवक्रयामा स्वच्छता एवं एकरूपता कायम गनय नसवकएमा 
न्याय व्यवस्िाप्रनत सवयसाधािणको दृविकोण सकािात्मक िहन नसक्ने हनु्छ। यस्ता प्रकािका काययबाट 
न्यावयक अनशुासन कायम निही स्वेच्छाचारिता बढ्ने खतिा िहन्छ। यस दृविकोणबाट हेदाय कुनै पनन 
न्यावयक वा अधयन्यावयक ननकायमा मदु्दा सनुवुाइको सन्दभयमा प्रवक्रयागत स्वच्छता ि एकरूपता 
अपनाउन नपने छुट प्राप्त हनु्छ भनी मान्न नमल्दैन।6

  

१.२ प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त ि स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि (Natural Law Justice Theory and 
Fair Trial Rights) :  

१.२.१ प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्तको अवधािणा 
प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त भनेको कानूनको उक्तचत पालना गनुयपदयछ भन्ने नसद्धान्तको ववस्ततृ रूप न ै
हो। फौजदािी कसिुको अनसुन्धानको प्रवक्रया अन्तगयत काययववनधगत स्वच्छताको ननक्तम्त यो आधािभतू 
एवं अपरिहायय नसद्धान्त हो। मखु्यतः प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त ल्यावटन सूर "nemo debt nesse 
judex in propia causa" (one should not be judge in one's own cause) / "audi alteram 
partem" (both sides should be heard) मा आधारित छ। पवहलो नसद्धान्त अनसुाि जो ननष्पक्ष हनु 
सिैन ऊ न्यायाधीश हनु सिैन भन्न ेमान्यता िहेको छ भने दोस्रो नसद्धान्त अनसुाि सनुवुाइको मौका 
प्रदान नगिी कसैलाई पनन दोषी ठहि गनय हुँदैन7 भन्न ेनसद्धान्तको परिकल्पना गरिएको छ। 

 

5 ने.का.प.२०७३, अंक ११, नन.नं. ९७१९। 
6  ने.का.प.२०७५, अंक ९, नन.नं. १००८४। 
7 The principle may one day become constitutionally entrenched in European law. See, e.g., EU Charter of Rights art. 101(2), wherein the 

"right to good administration" includes "the right of every person to be heard, before any individual measure which would affect him or her 
adversely is taken." Presumably such a right would not, however, preclude ex parte civil proveedings. 
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नसद्धान्ततः प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त पनन न्यावयक काम कािबाहीमा न ैलागू हनुे ववषय हो तापनन 
प्रशासकीय कानूनमा ि प्रशासकीय ननणयय गने न्यायानधकिणहरूले पनन यसलाई लागू गनुयपदयछ।8 ति‚ 

सािभतू रूपमा प्रशासकीय ननकायका काययववनधहरू बढीभन्दा बढी अनौपचारिक, कम खक्तचयलो ि 
अदालतको काययववनधभन्दा बढी न ै नछटोछरितो प्रकािको हनु्छ। त्यसमा सामान्यतया प्रमाण सम्बन्धी 
ननयमहरू पनन बढी लचकदाि हनु्छन।्9

 अदालतहरूले जस्तै प्रशासकीय ननकायहरूले पनन प्रमाणको 
आधािमा ननणयय गदयछन।् नतनका आदेशहरूको पालना गनुय बाध्यकािी हनु्छ ति त्यहाँ स्वच्छ 
सनुवुाइका आधािभूत मान्यताहरूलाई नतिस्काि गरिने सम्भावना ज्यादा िहेको हनु्छ। 

प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्तको दायिा ज्यादै फिावकलो छ। ति अननक्तश्चत तरिकाबाट यो तन्काउन भन े
सवकँदैन। प्रत्येक क्तस्िनत ि अवस्िामा प्राकृनतक न्यायकै नसद्धान्त अपनाउन कोनसस गरिनपुदयछ। 
त्यस्तो अवस्िा भन्नाले "Where the impugned conduct does not lead to a final determination of 

rights in issue but is merely of a preliminary or an advisory nature"10
 लाई जनाउँदछ। प्राकृनतक 

न्यायको सम्बन्धमा नक्तजि (case law) हरूले पनन प्रािक्तम्भक रूपमा यस नसद्धान्तको पालना भएको 
देक्तखनपुछय भनी यसको दायिा कनतसम्म वकटान हनु्छ भनेि प्रस्टतया व्याख्या गिेको पनन पाइँदैन। 

ति‚ प्रायःजसो कानून प्रणालीमा मदु्दा चलाउने अनधकािीले अनभयिुलाई सङ्कनलत प्रमाणको बािेमा 
आफ्नो भनाइ िाख्न ेअवसि न ै नददईकन पनन मदु्दा चलाउन े ननणयय गने गदयछन।् जनु सवयिा गलत 
हो। तसिय यस सम्बन्धी स्िावपत नक्तजिहरूले पनन कुनै बेला सरुु अवस्िामा अनभयिुको कुिा सनु्न ेि 
कुनै अवस्िामा त्यस्तो मौका ददन बाध्य नहनुे भन्नेजस्तो व्याख्या भएको पाइन्छ। मदु्दाको गम्भीिता ि 
काययववनधको पालनाबाट हनुे सम्भाववत परिणाम अनसुाि यो अवस्िामा फिक पनय जान्छ।11  

जहाँ काययववनधको पालनामा प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त अनसुिण सन्दभयमा कम्तीमा पनन ननम्ननलक्तखत 
अनधकािहरू उल्लङ्घन गनय हुँदैन भन्ने कुिामा सनुनक्तश्चतता हनुपुछय ि ती अवस्िाहरू सम्बक्तन्धत 
अनधकािीले अननवायय रूपमा िाहा पाउनपुछय भन्न ेअनमुान गरिन्छ। जस्तो वक 
१. सामान्य ननयमको रूपमा जहाँ सम्पक्ति सम्बन्धी अनधकाि अिवा नागरिकका संववधान ि कानूनले 

प्रस्ट रूपमा तोकेका अनधकािहरू प्रभाववत िहने क्तस्िनत िहेको छ भने त्यहाँ प्राकृनतक न्यायको 
नसद्धान्त परिपालना भएकै हनुपुदयछ।12  

२. सबै न्यावयक ि अधयन्यावयक ननकायले न्यावयक कायय (adjudicative function) गने हनुाले यसको 
पालना गनुय आवश्यक हनु्छ।13  

 
8 In English law, the decision of the House of Lords in Ridge v. Baldwin [1963] 2 All ER 66, marked the devisive turning poing. In rejecting 

an approach focused on classifying a proceeding as either judicial (in which case natural justice applied) or nonjudicial (in which case it did 
not), the House of Lords held that the principles of natural justice encompassed any body making decisions that affected individual rights. 

9 In common law jurisdictions, for example, administrative tribunals are generally not required to follow the best evidence rule, the rules of 
hearsay, or rules concerning opinion evidence. 

10 G.A. Flick, Natural Justice: Principles and Practical Application, 2d ed. (Sydney: Butterworths, 1984), at 36. 
11 Mullan, Administrative Law, at 395. 
12 Flick, Natural Justice, at 26-7. 
13 D. Basu, Comparative Administrative Law (Calcutta: Sarkar and Sons, 1969), at 179; Mullan, Administrative Law, at 158. In some 

jurisdictions, such as Canada, the judicial/quasi-judicial distinction is no longer applied by courts. It has been replaced by a "functionalist" 
approach that eschews such categories and instead focuses on the character and context of the proceeding and the interests at stake. 
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३. यसका अनतरिि यदद नागरिकका ननम्ननलक्तखत अनधकािहरू खतिामा िहेका छन ्भने त्यहाँ प्रिम 
दृविमा न ैप्राकृनतक न्यायका नसद्धान्त पालना भएको छ छैन भनेि हेरिनपुदयछः- 
(१) स्वतन्रताको हक  
(२) सम्पक्तिको हक  

(३) िोजगाि तिा जीवन ननवायहको अनधकाि  
(४) मयायदाको अनधकाि14

 

(५) आनियक ववशेषानधकाि 15 
(६) कुनै न कुन ैसंस्िाहरू ि कानूनी ननकायहरूमा सहभागी हनु पाउने अनधकाि 16  
ति यस्ता अनधकािहरूको प्रश्न उठेकोमा पनन “कुन हद” सम्म प्राकृनतक न्यायको आवश्यकता पछय 
भन्ने कुिालाई ननणययकतायले गम्भीितापूवयक हेनैपदयछ। कानूनको उक्तचत प्रवक्रयाको पालनाजस्तै प्राकृनतक 
न्यायको नसद्धान्त पनन एउटा ववस्ततृ अवधािणा भएको हनुाले यसलाई उदठिहेको वववादको ववषय ि 
त्यसमा सक्तन्नवहत तत्त्वहरू अनसुाि पिृक् पिृक् वकनसमबाट हेनुयपने हनु्छ। अतः प्राकृनतक न्यायको 
मखु्य तत्त्व भनेको पूवायग्रहको गञु्जायस नहनु,ु उपयिु सूचना ददन,ु क्तजिहको मौका प्रदान गनुय, कानूनी 
प्रनतनननधत्व हनु ुएवम ्कािण ि तकय सवहतको ननणयय ददन ुहो। 

स्वच्छ सनुवुाइको मौका नददई गिेको ननणयय प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्तववपिीत हनु्छ। प्राकृनतक 
न्यायको नसद्धान्त (Principle of Natural justice) लाई नेपालको न्याय प्रणालीले प्रािनमक ि मूलभतू 
नसद्धान्तको रूपमा अंगीकाि गिेको छ ि न्याय ननरूपणको सन्दभयमा सवायनधक महत्त्व ददई आएको 
छ। प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्तबमोक्तजम जसको ववरुद्धमा ननणयय गरिन्छ सो व्यक्तिलाई बझु्दै नबझुी 
एकपक्षीय रूपमा गिेको ननणयय दूवषत ि रवुटपूणय हनु जाने हुँदा प्रशासननक वा न्यावयक ननणयय गदाय 
सम्बक्तन्धत सिोकािवाला सबैलाई बझुी ननणयय गिेको हनुपुने।17

 

१.२.२ प्राकृनतक न्यायका नसद्धान्तहरू  
१. पूवायग्रहको शून्यता (Absence of bias):- अङ्ग्ग्रजेी तिा कमन ल प्रणालीमा पूवायग्रहको शून्यता 
(absence of bias) लाई प्राकृनतक न्यायको पवहलो खम्बा न ैभननन्छ। पूवायग्रहको मखु्य रूप त्यनतखेि 
दृविगोचि हनु्छ, जब ननणययकतायसमक्ष आएको वववादमा आनियक, सामाक्तजक प्रभाव वा अन्य चाहनाले 
चलखेल गनय िाल्छ। त्यस्तै पवहलेदेक्तख न ै व्यक्तिगत सम्बन्ध िहन ु वा ववद्यमान सम्बन्धबाट पनन 
पवहले न ै ननणयय प्रभाववत हनुबुाट पूवायग्रह जक्तन्मन सक्दछ।18 पूवायग्रहिवहतताको नसद्धान्त पनन अन्य 
नसद्धान्तजस्तै ननिपेक्ष भने हुँदैन। यो पनन क्षेरानधकाि ि मदु्दाको प्रकृनतमा भि पछय। यसै आधािमा 

 
14 Ibid. at 30-1. See also B. Jones and K. Thompson, "Administrative Law in the United Kingdom," in R. Seerden and F. Stroink, eds., 

Administrative Law of the European Union, Its Member States and the United States (Antwerp: Intersentia/Metro, 2002), at 247. 
15 See, e.g., Re Webb and Ontario Housing Corporation (1978), 93 DLR (3d) 187 (Ontario Court of Appeal), in which persons benefiting 

from social assistance were entitled to a measure of natural justice when their continued eligibility for such assistance was in jeopardy. 
16 Flick, Natural Justice, at 33-6; Mullan, Administrative Law, at 177-87 and 321-49. 
17 ने.का.प.२०७३, अंक १०, नन.नं. ९६९५। 
18 Prejudgment can take at least two forms: preconceived opinions, or the commingling of investigative and adjudicative functions in one 

person or body. Flick, Natural Justice, at 177. See also Basu, Comparative Administrative Law, at 179. 
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वास्तववक पूवायग्रह छ छैन, पूवायग्रह वास्तववक रूपमा देक्तखन्छ वा देक्तखन्न, त्यसबाट कनत खतिा छ ि 
पूवायग्रहको मार आवश्यकताभन्दा बढी छ छैन19 भन्न ेकुिा सनुनक्तश्चत गरिन्छ। 

सामान्यतया वास्तववक पूवायग्रह (actual bias) स्िावपत गनुय गाह्रो ववषय हो। तसिय अदालतहरूले 
पूवायग्रहको उपक्तस्िनत (appearance) छ, छैन भनेि हेने गदयछन।्20 यदद पूवायग्रहको उपक्तस्िनत िहेछ भने 
सो न्यावयक पनुिावलोकनको ववषय बन्दछ। 

२. सनुवुाइको मौका प्रदान गनुय (Audi alteram partem):- प्राकृनतक न्यायका नसद्धान्तको दोस्रो 
खम्बा भनेको सनुवुाइको मौका प्रदान गनुय अिायत ् "audi alteram partem" हो।21 यस नसद्धान्त 
अनसुाि कुन ैपनन व्यक्तिउपि लागेको आिोपको सनुवुाइ आिोवपत व्यक्तिलाई सूचना ददई ननजको कुिा 
सनुेि मार गरिनपुदयछ। त्यस्तो सूचना उसले पाउन सक्ने तावकय क आधाि प्रमाक्तणत भएको हनुपुदयछ 
अिायत ् सो आधाि पनन तकय सङ्गत (reasonable) हनुपुदयछ। त्यस्तो तकय सङ्गतता (reasonableness) 
भन्नाले सामान्यतया त्यसिी ददइने सूचनामा आिोवपत व्यक्ति उपक्तस्ित हनुपुने नमनत, समय, ठाउँ, 

सनुवुाइको तरिका, कानूनी ि तथ्यगत आधाि एवम ्उसको ववरुद्धमा लगाइएको आिोपसमेत खलु्न ेगिी 
सूचना जािी हनुपुदयछ भन्न ेहो।22

 त्यस्तो ववविण नखलेुको सूचना पनन यो नसद्धान्त ववपिीत हनु्छ।23 
ति नलक्तखत जवाफ ददने सन्दभयमा मार सनुवुाइका यस्ता औपचारिकता लागू हनु्छन।् मौक्तखक जवाफ 
ददनपुनेमा सामान्यतया लागू हुँदैनन।् यसबाट स्वच्छ सनुवुाइको नसद्धान्त सम्बन्धी काययववनधगत दक्षता 
समानान्ति रूपमा लागू हनु जान्छ।24 यदद ववद्यतुीय सनुवुाइ (electronic hearings) को काययववनध 
िहेछ भन ेमानि उक्तल्लक्तखत काययववनध पूिा नगिी सनुवुाइको नसद्धान्त (audi alteram principle) को 
उद्देश्य पूिा भएको माननदैँन।25  

Audi Alteram Principle को अको महत्त्वपूणय तत्त्व "right to cross examine one's accuser is 

subject to restriction too" भन्न ेहो। न्यावयक काम कािबाहीमा क्तजिह (cross examination) का 
धेिै ववकल्पहरू अपनाउन सवकन्छन।् जस्तो वक नलक्तखत भनाइ, व्यक्तिगत अन्तवायताय, मौक्तखक भनाइहरू 
जो क्तजिहमा समावेश गदैनन।् जस्तैः वववादको क्षेर परिभावषत गदाय भएका सनुवुाइपूवयका कुिाहरू ि 
आफूववरुद्ध प्रस्ततु भएका प्रमाणलाई चनुौती ददन े अनधकाि तिा न्यायकताय (adjudicator) िािा 

 
19 Flick, Natural Justive, at 148 
20 The standard test in the UK remains what a "reasonable person" (i.e., the judge) would think. Mullan, Administratative Law, at 327-8. 
21 The right to a hearing was considered as a general principle of European Community law in Transocean Marine Paint Association v. 

Commission [1974] E.C.R. 1063 ("a person whose interstes are perceptibly affected by the decision taken by a public authority must be 
given the opportunity to make his point of view known"). 

22  It is not necessary to put tentative conclusions to the person in order to give him or her chance to refute them. It may be sufficient to 
describe what has been said against him or her by other persons or in documents. Maxwell v. Department of Trade and Industry [1974] 1 
queen's Bench 523 (Court of Appeal). 

23 Flick, Natural Justice, at 67. Mullan states, "[T] he requirements of notice will be more rigorous the nearer the nature of the decision-
making process in question comes to approximation the paradigmatic kind of case arising in ordinary criminal or civil litigation." 
Administrative Law, at 233. 

24  Flick, Natural Justice, at 14-18; Mullan, Administrative Law, at 245. 
25 See, e.g., the 1994 amendments to the Ontario Statutory Powers Procedures Act, RSO 1990, c. S.5.2 (as amended by SO 1994, c. 27 and 

SO 1997, c. 23). 
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साक्षीलाई प्रश्न सोध्नेजस्ता ववषयहरू।26 जहाँ साक्षीको ववश्वसनीयताको ववषय मखु्य सिोकािको प्रश्नको 
रूपमा उपक्तस्ित भएको हनु्न, त्यहाँ क्तजिहका अन्य ववकल्पहरू खोक्तजन्छ। त्यस्तै जहाँ साक्षीको सिुक्षा ि 
वहतको ग्यािेन्टी हुँदैन, त्यहाँ पनन क्तजिह (cross examination) को ववकल्पमा जानपुने हनु्छ। खासगिी 
किणी सम्बन्धी (Sexual misconduct) अवस्िाहरूमा यस्तो अवस्िा पनय सक्छ।27  

३. कानूनी पिामशय नलन पाउने अनधकाि (Right to counsel):- प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्तसँग 
सम्बक्तन्धत तेस्रो खम्बा अिायत ्महत्त्वपूणय तत्त्वहरूमा कानूनी पिामशय नलन पाउने अनधकाि (Right to 

counsel) पनन एक हो। ति अधयन्यावयक ि गैिन्यावयक काययववनधमा यसको परिपालना भएको 
पाइँदैन। कुनै पनन व्यक्तिलाई पक्राउ गनेनबक्तिकै ि वहिासतमा िाख्दा कानूनी सहायता उपलब्ध 
गिाउनपुदयछ। यो पक्राउ पने व्यक्तिको अनधकाि हो। पक्राउ पिेका व्यक्ति वा वहिासत वा िनुामा 
िहेका व्यक्तिको अनधकािको संिक्षण गनय ि प्रभावकािी प्रनतनननधत्व गनय समेत कानून व्यवसायीको 
सहायता उपलब्ध गिाउनपुने नसद्धान्त प्रचनलत िहेको छ। अन्तिायविय मानवीय कानूनका 
व्यवस्िाहरूले समेत यो नसद्धान्तलाई अंगीकाि गिेको पाइन्छ ।  

४. ननणययमा कािण ि आधाि खलुाउनपुने (Reasoned decision):- प्राकृनतक न्यायको अको अक्तन्तम ि 
महत्त्वपूणय पक्ष भनेको न्यावयक ननणययमा मार होइन, प्रशासकीय वा जाँचबझु ननकायका ननणययहरूमा 
पनन कािण ि आधािहरू खलुाइएको हनुपुछय भन्ने हो। ति प्रशासकीय ननकायहरूले गने ननणयय हेदाय 
व्यवहािमा यो एउटा नसद्धान्तमा मार सीनमत भएजस्तो देक्तखन्छ। ती ननकायहरूको काययववनधमा 
पािदक्तशयता ि उििदावयत्वका लानग पनन आधाि एवम ्कािणसवहतका ननणयय ददइनपुने हो। कािण ि 
आधािनबनाको ननणयय शङ्काको घेिामा िहन्छ।28 जहाँ व्यक्तिका आधािभतू अनधकािहरू खतिामा छन ्
भन्ने महससु गरिन्छ, त्यस्तो ववषयको ननणययमा कािण खोल्नै पदयछ।29

 अतः यस प्राकृनतक न्यायको 
नसद्धान्तलाई महत्त्वका साि पालना गनुय आवश्यक हनु्छ। 

१.२.३ प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्तका अपवादहरू 

प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त पनन ननिपेक्ष रूपमा िहेको पाइँदैन। कनतपय अवस्िामा प्राकृनतक न्यायका 
स्िावपत नसद्धान्तहरूलाई ववषयवस्तकुो गम्भीिता अनसुाि समकु्तचत सन्तलुनको दृविकोणले ववचाि गनुयपने 
हनु्छ। त्यस्तो अवस्िा उपक्तस्ित भएको परिक्तस्िनतमा यसका केही अवपादहरू प्रचलनमा िहेका छन,् जो 
ननम्न प्रकाि छनः् 
१. किाि वा सम्झौता अनरुूप गदाय  
२. व्यवस्िापकीय वा ववधावयकी काययववनधको कुिामा  
३. कानूनिािा प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष छुट ददएकोमा  

 
26  See, e.g., Pergamon Press Ltd [1971] 1 Chancery 388 (Court of Appeal), at 400, where inspectors appointed under the UK Companies Act 

where viewed as "masters of their own procedure" and hence not bound to provide a right of cross-examination to "a person who is at risk 
of being criticized" by them. 

27  Mullan, Administrative Law, at 287-90. 
28 Ibid, at 248-9; Flick, Natural Justice, at 117. A duty to give reasons was affirmed in the case of Baker v. Canada (Minister of Citizenship 

and Immigration). In continental Europe, the duty to give resons is seen as a "guarantee against arbitrary justice." Thaman, Comparative 
Criminal procedure, at 207. 

29 See Mullan, Administrative Law, at 309-10, where he reviews recent English case law on this point. 



स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी पाठ्य सामग्री  | 9 
 

४. ववदेशीलाई देश ननकाला गदाय 
५. पिीक्षणकालमा सनुवुाइबेगि हटाउन सवकने अवस्िा 
६. सावयजननक स्वास्थ्य ि नैनतकता कायम िाख्न 

 

१.३ स्वच्छ सनुवुाइका सन्दभयमा साल्मनको नसद्धान्त (Lord Justice Salmon's cardinal 

principles):- कमनवेल्ि जाँचबझु आयोग पिम्पिामा त्यस्तो आयोगलाई साक्षी उपक्तस्ित गिाउन े ि 
प्रमाण प्रस्ततुीकिणका लानग अदालतमा जस्तै सवुवधा वा उन्मकु्ति प्राप्त हनु्छ। ति यस पिम्पिामा 
जाँच आयोगले फौजदािी दावयत्वको सम्बन्धमा अदालत वा विवनुलको जस्तो ननणयय भने ददन 
सिैनन।् प्रायः Commonwealth िाज्यहरूमा Commonwealth Commissions of Inquiry को 
काययववनध सददयौंदेक्तखको अनभुवबाट खारिँदै आएको छ। केही िाज्य, जस्तै Canada मा यस्ता 
आयोगहरू (Commissions) अप्रत्याक्तशत रूपमा संस्िावपत भएका छन।् UK मा भने यस्ता आयोग 
न्यून रूपमा स्िापना भएका छन ् ।यसै क्रममा UK मा सन ् १९६० सम्म संस्िापन भएका 
आयोगहरूले जनसाधािणलाई सन्तवुि ददलाएको30 नदेक्तखँदा सन ्१९६६ मा यस्ता कनमसनबाट गरिन े
काम कािबाहीहरूलाई सधुाने सझुाव प्रस्ततु गरिएको पाइन्छ।31 त्यस्तो सझुाव ददन Royal 

Commission न ै गठन गरिएको नियो। उि Royal Commission को अध्यक्षता Lord Justice 

Salmon ले गिेका निए। उनले आफ्नो अक्तन्तम रिपोटयमा, स्वच्छ काययववनधका ६ वटा महत्त्वपूणय 
नसद्धान्त प्रनतपादन गिेका छन।् जनु, फौजदािी कसिुको स्वच्छ सनुवुाइ प्रवक्रयामा अनकुिणीय 
नसद्धान्तको रूपमा नलन सवकन्छ। त्यसमा उनले ववचाि परु् याउनपुने कुिाहरू सूचीकृत गिेका छन।् 

जस्तैः 
1. कुन ैपनन व्यक्तिलाई सोधपछु गरिनअुगानि न्यायानधकिणले उि मदु्दामा उि व्यक्तिलाई असि 

पिेको कुिामा सन्तिु भई अनसुन्धान गनुयपने अवस्िा स्िावपत भएको हनुपुछय। 

2. सोधपछुसँग सम्बक्तन्धत ि साक्षीको रूपमा बोलाइएको व्यक्तिलाई सोधपछु गनुयअगानि उनीववरुद्ध 
लागेको आिोप ि उनलाई समियन गने प्रमाणको बािेमा जानकािी ददनपुछय। 

3. आफ्नो मदु्दालाई िाम्रिी तयाि गनय ि कानूनी सल्लाहकािबाट सहायताका लानग अनभयिुलाई 
पयायप्त अवसि ददनपुछय। 

4. अनभयिुलाई आफ्नो कानून व्यवसायी वा सल्लाहकाि वा कानून व्यवसायीबाट पिीक्षण हनु ि 
सोधपछुको क्रममा आफ्नो मदु्दालाई सावयजननक रूपमा प्रस्ततु गनय पाउने अवसि ददनपुछय। 

5. अनभयिुले यदद कुनै वस्तगुत प्रमाण सोधपछुको क्रममा ल्याउन खोजेमा सो कुिा उपयिु 
देक्तखएमा, त्यसलाई ववचाि गरिनपुछय। 

6. अनभयिुले पयायप्त रूपमा आफ्नो कानूनी सल्लाहकािबाट क्तजिह गरिने वा आफूलाई असि पने 
प्रमाणहरूका बािेमा सझुाव पाउनपुछय। 

 

 
30 L. Blom-Cooper, "Public Inquiries" (1993)46 Current Legal Problems 204, at 207. 
31 Reform-oriented reviews of commissions of inquiry have been conducted in many Commonwealth states. 
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उपिोि Royal Commission िािा प्रस्ततु गरिएको प्रनतवेदन अनसुाि UK मा यी नसद्धान्तहरूको 
सोधपछुको क्रममा अपनाइने काययववनधमा प्रत्यक्ष प्रभाव पिेको पाइन्छ।32

 उदाहिणका लानग 'Salmon 

letter' लाई नलन सवकन्छ। जनु letter ले आिोवपत व्यक्तिले भववष्यमा सामना गनुयपने सोधपछुका 
क्रममा पूवयसूचना प्रदान गछय। यस्ता महत्त्वपूणय (Cardinal) नसद्धान्तले ] Commonwealth का कानून ि 
अभ्यासको काययक्षेरमा ववशेष प्रभाव पािेको देक्तखन्छ।33  

  

 
32  R. Scott, "Procedures at Inquiries: The Duty to be Fair" (1995) 11 LQR 596, at 601. See also the Consultation Report to the Inquiries Act, 

2005 (UK), at para. 83. 
33 See, e.g., Z. Rev. 941, at 944-5; Canada Law Reform Commission, Administrative Law; Du Preez and Another v. Truth and 

Reconciliation Commission (South African Appellate Court), 1997(3) SA 204, at 218. 



परिच्छेद÷दईु 

स्वच्छ सनुवुाइसँग सम्बक्तन्धत अन्तिायविय तिा िाविय कानूनी व्यवस्िा 
२.१ परिचय 

अन्तिायविय मानवअनधकाि सम्बन्धी दस्तावेजहरू न ै स्वच्छ सनुवुाइको नसद्धान्तसँग सम्बक्तन्धत प्रमखु 
आनधकारिक कानूनी व्यवस्िाहरू हनु।् नतनै अन्तिायविय कानूनी व्यवस्िाको आधािमा िािहरूले 
आफ्नो घिेल ुफौजदािी कानूनको ननमायण गिेका हनु्छन।् यदद िाविय कानूनमा उक्तल्लक्तखत प्रावधानहरू 
अन्तिायविय कानूनसँग मेल खाने अवस्िामा छैनन ्भने त्यहाँ स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि पूणय रूपमा 
संिक्तक्षत हनु सक्दैन। यस नसलनसलामा मानवअनधकािका अन्तिायविय तिा क्षेरीय प्रबन्धहरू ज्यादै 
महत्त्वपूणय छन।्  
 

२.२ संयिु िािसंघीय मानवअनधकाि संयन्र अन्तगयत  
अन्तिायविय मानवअनधकाि कानूनको प्रािनमक स्रोत भनेको अन्तिायविय मानवअनधकािका मखु्य 
दस्तावेजहरू (International Bill of Human Rights) न ै हनु।् जसनभर ननम्ननलक्तखत अन्तिायविय 
नलक्तखतहरू पदयछनः्— 

१.  मानवअनधकािको ववश्वव्यापी घोषणापर १९४८ (Universal Declaration of Human Rights 
1948- UDHR)34 

२. नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय प्रनतज्ञापर, १९६६ (International 
Covenant on Civil and Political Right 1966 - ICCPR)35 

३.  आनियक सामाक्तजक ि सांस्कृनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय प्रनतज्ञापर, १९६६ 
(International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights 1966 – ICESCR)36 

४.  नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अनबुन्ध १९६६ को ऐक्तच्छक आलेख (Optional 
Protocol to the International Covenant on Civil and Political Right 1966)37 

  
त्यस्तै मानवअनधकािका प्रमखु दस्तावेजहरूको परिपूिकको रूपमा अन्य संयिु िािसङ्घीय ववशेष 
महासक्तन्धहरू पनन िहेका छन।् नतनीहरू ननम्न बमोक्तजम छनः्- 
1. सबै वकनसमका जातीय भेदभाव उन्मूलन गने सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, २१ निसेम्बि, 

१९६५ (International Convention on the Elimination of All Forms of Racial 
Discrimination 1965 – CERD.)38 

2. मवहलाववरुद्ध हनुे सबै प्रकािको भेदभाव उन्मूलन सम्बन्धी महासक्तन्ध, १८ निसेम्बि, १९७९ 
(Conventtion on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women 1979- 
CEDAW.39 and its related protocol.)40

 

 
34 GA res. 217A (III), UN doc. A/810 at 71 (1948). Although originally drafted as a nonbinding declaration, today most if not all of the 

UDHR has attained customary status. 
35 999 UNTS 171, entered into force 23 March 1976.  
36 993 UNTS, 3 entered into force 3 January 1976. 
37 999 UNTS 303, entered into force 23 March 1976. 
38 660 UNTS 195, entered into force 4 January 1969. 
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3. यातना तिा अन्य कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा दण्िववरुद्धको महासक्तन्ध, १० 
निसेम्बि, १९८४ (Convention Against Torture and Other Cruel Inhuman or Degrading 
Treatment or punishment 1984- CAT.41 and its related protocol.)42  

4. बालअनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्ध, २० नोभेम्बि, १९८९ (Convention on the Rights of the 
Child 1989- CRC.43

 and its two related protocols.)44
 

 

२.३ क्षरेीय मानवअनधकाि संयन्र अन्तगयत 

उपयुयि मानवअनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय दस्तावेजहरूको सािसािै मानवअनधकाि सम्बन्धी क्षेरीय 
संयन्र पनन िहेका छन।् हालसम्म त्यस्ता क्षेरीय प्रवन्ध अमेरिकी, अविकी ि यिुोपीय सन्दभयमा 
ननमायण भएको पाइन्छ। फौजदािी न्याय प्रणलीमा खासगिी स्वच्छ सनुवुाइको सन्दभयमा ती 
दस्तावेजहरूको पनन महत्त्वपूणय स्िान िहेको पाइन्छ। तसिय अन्तिायविय दस्तावेजहरूको सािसािै 
अमेरिकी, अविकी ि यिुोपीय मलुकुहरूको मानवअनधकाि सम्बन्धी क्षेरीय प्रबन्धलाई पनन सँगै 
अध्ययन गरिन ुआवश्यक छ। ती क्षेरीय दस्तावेजहरू ननम्नबमोक्तजम छनः्– 

२.३.१ अमेरिकी क्षरेीय प्रबन्ध 

अमेरिकी समदुाय अन्तगयतका मानवअनधकाि सम्बन्धी नलखतहरू ननम्न छनः् 
1. मानवअनधकाि ि कतयव्य सम्बन्धी अमेरिकी घोषणापर, १९४८ (American Declaration on the 

Rights and Duties of man 1948)45
 

2. मानवअनधकाि सम्बन्धी अमेरिकी महासक्तन्ध, १९६९ (American convention on Human Rights 
1969 (ACHR) )46

 

3. मानवअनधकाि सम्बन्धी अमेरिकी महासक्तन्धको आनियक, सामाक्तजक ि सांस्कृनतक अनधकाि सम्बन्धी 
प्रोटोकल, १९८८ (Aditional Protocol to the ACHR in the Area of Economic, Social and 
Cultural Rights, 1988)47

 

4. मानवअनधकाि सम्बन्धी अमेरिकी महासक्तन्धत अन्तगयत मतृ्यदुण्ि उन्मूलन सम्बन्धी प्रोटोकल, 

१९९० (Protocal to the ACHR to Abolish the Death Penalty 1990)48
 

5. यातना, िोकिाम ि दण्ि सम्बन्धी अन्तिअमेरिकी महासक्तन्ध, १९८५ (Inter American 
Convention to Prevent & Punish Torture 1985)49

 

 
39 GA res. 34/180 34 UN GAOR Supp. (no 46) at 193, UN doc .A/34/46 entered into force 3 September 1981. 
40 Optional Protocol to the CEDAW 1999, GA res. 54/4 anned, 54 UNGAOR Supp. (no. 49) at 5, UN doc. A/54/49 (vol. I) (2000), entered 

into force 22 December 2000. 
41 GA res. 39/46, annex, 39 UN GAOR Supp. (no. 51) at 197, UN doc. A/39/51 (1984) entered into force 26 June 1987. 
42 Optional Protocol to the CAT 2002, GA res. A/RES/57/199, adopted 18 December 2002. 
43 GA res. 44/25, annex, 44 UN GAOR Supp. (no. 49) at 167, UN doc. A/44/49 (1989) entered into force 2 September 1990. 
44 GA res. 54/263, annex II, 54 UN GAOR Supp. (no. 49) at 6, UN doc. A/54/49, vol. III (2000) entered into force 18 January 2002. 
45

 AmDR, OAS res. XXX, adopted by the Ninth International Conference of American states (1948) 
46 OAS TS no.36. 
47

 OAS TS no. 69 . 
48

 OAS TS no. 73 and Protocol to the ACHR to Abolish the Death Penalty 1990. 
49 OAS TS no. 67. 
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6. मवहला वहंसा िोकिाभ सजाय ि उन्मूलन सम्बन्धी अन्ति अमेरिकी महासक्तन्ध, १९९४ (Inter 
American Convention on the Prevention Punishmnet and Eradication of Violence 
Against Women 1994)50

 

7. माननसहरूलाई जबिजस्ती बेपिा पाने कायय ववरुद्धको अन्तिअमेरिकी महासक्तन्ध, १९९४ (Inter 
American Convention on Forced Disapperance of Persons 1994)51

 

8. असक्षम माननसहरूववरुद्धका सबै प्रकािका भेदभाव अन्त्य गने सम्बन्धी अन्ति अमेरिकी महासक्तन्ध, 

१९९९ (Inter American Convention on the Elimination of All forms of Discrimination 
Against Persons with Disabilities 1999)52

  

 

२.३.२ यिुोपीय क्षरेीय प्रबन्ध 

यिुोपीय समदुाय अन्तगयतका मानवअनधकाि सम्बन्धी नलखतहरू ननम्न छनः् 
1. मानवअनधकाि ि मौनलक स्वतन्रताको संिक्षण सम्बन्धी यिुोपीय महासक्तन्ध, १९५० (Europen 

Convention for the Protction of Human Rights and Fundemental freedoms 1950) 53
 

2. यिुोपीय सामाक्तजक चाटयि, १९९६ (Europen Social Charter 1996)54
 

3. यातना तिा अमानवीय ि अपमानजनक व्यवहािलाई सजाय तिा िोकिाम गने सम्बन्धी यिुोपीय 
महासक्तन्ध, १९८७ (The Europen Convention for the Prevontion of Torture and Inhuman 
or Degrading Treatmnet or Punishmnent 1987)55

 

4. क्षेरीय तिा अल्पसंख्यक भाषी सम्बन्धी यिुोपीय चाटयि, १९९२ (European Charter for 
Regional or minority Languages 1992)56

 

5. िाविय अल्पसंख्यकहरूको संिक्षण सम्बन्धी िेमवकय  महासक्तन्ध, १९९५ (Framework 
Convention for the Protction of National Minorities 1995) 57

 

6. अनधकाि सम्बन्धी यिुोवपयन यनुनयनको चाटयि, २००४ (EU Charter of Fundamental Rights 
(EU Charter of Rights) being Part II of the draft treaty establishing a constitution for 
Europen 2004) 58  

 

  

 
50

 (1994) 33 ILM 1534. 
51
 1994, 33 ILM 1429. 

52 (OAS GA res. 1608, 1999) 
53 (ECHR) (ETS no. 5. the text of the ECHR was amended by Protocol no 3,5,8 and 11) ;fy} o;sf Protocol x¿df klg tT;DaGwL Joj:yf ul/Psf] 5 . 

(There are fourteen protocols to the ECHR the Protocols cover, inter alia, rights to property (protocal4) and rights to appeal in criminal 
cases and to receive compensation for wrongful conviction (protocol 7). 

54 EurSC, ETS no. 163. 
55

 ETS no 126. 
56

 ETS no. 148. 
57 ETS no. 157. 
58

 Adopted 29 october 2004, Notice no. 2004/C3/01. 
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२.३.४ अविकी क्षरेीय प्रबन्ध 

अविकी क्षेरको मानवअनधकाि प्रणाली सम्बन्धी मखु्य दस्तावेजहरू ननम्न प्रकाि छनः् 
1. मानव तिा जनताको अनधकाि सम्बन्धी अविकन चाटयि, १९८१ (African Charter on Human 

and people's Rights 1981)59
 

2. अविकन चाटयि अन्तगयत मवहलाको अनधकाि सम्बन्धी प्रोटोकल, २००३ (Protocol to the 
AFRCHPR on the Rights of Women in Africa 2003)60

 

3. बालबानलकाको अनधकाि ि कल्याण सम्बन्धी अविकन चाटयि, १९९० (African Charter on the 
Rights and Welfare of the Child 1990) 61 

२.४ िाविय कानूनी व्यवस्िा 
२.४.१ संवैधाननक व्यवस्िा 
नेपालको वतयमान संववधानमा व्यवक्तस्ित कनतपय मौनलक हकहरू स्वच्छ सनुवुाइका सन्दभयमा समेत 
प्रयिु हनु्छन।् संववधानको धािा २० मा न्याय सम्बन्धी हकको व्यवस्िा गरिएको छ।यसमा 
अन्तिायविय मानवअनधकाि कानूनले गिेका व्यवस्िाहरू िाज्यको मौनलक हकको रूपमा िाक्तखएका 
छन।् यी व्यवस्िाहरूको पालना फौजदािी न्यायका सन्दभयमा अननवायय हनु्छ।  

वतयमान संववधानमा प्रत्येक व्यक्तिलाई सम्मानपूवयक बाँच्न पाउने हक हनुेछ ि कसैलाई पनन 
मतृ्यदुण्िको सजाय ददने गिी कानून बनाइन े छैन भन्ने उल्लेख गरिएको छ।62 समानताको हक 
अन्तगयत सबै नागरिक कानूनको दृविमा समान हनुेछन।् कसैलाई पनन कानूनको समान संिक्षणबाट 
वक्तित गरिने छैन। सामान्य कानूनको प्रयोगमा उत्पक्ति, धमय, वणय, जात, जानत, नलंग, शािीरिक 
अवस्िा, अपांगता, स्वास्थ्य क्तस्िनत, वैवावहक क्तस्िनत, गभायवस्िा, आनियक अवस्िा, भाषा वा क्षेर, 
वैचारिक आस्िा वा यस्तै अन्य कुनै आधािमा भेदभाव गरिने छैन।63 न्याय सम्बन्धी हक अन्तगयत 
आफूले िोजेको कानून व्यवसायीसँग सल्लाह नलन पाउने तिा कानून व्यवसायीिािा पपुयक्ष गने हक 
हनुे, तत्काल प्रचनलत कानूनले सजाय नहनुे कुनै काम गिेबापत कुनै व्यक्ति सजायभागी हनुे छैन ि 
कुनै पनन व्यक्तिलाई कसिु गदायको अवस्िामा कानूनमा तोवकएभन्दा बढी सजाय ददइने छैन, कुनै 
अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई ननजले गिेको कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म कसिुदाि माननने छैन, कुनै पनन 
व्यक्तिववरुद्ध अदालतमा एकै कसिुमा एक पटकभन्दा बढी मदु्दा चलाइने ि सजाय ददइने छैन, कुन ै
कसिुको अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई आफ्नोववरुद्ध साक्षी हनु बाध्य पारिने छैन, प्रत्येक व्यक्तिलाई 
ननजववरुद्ध गरिएको कािबाहीको जानकािी पाउने हक हनुेछ, प्रत्येक व्यक्तिलाई स्वतन्र, ननष्पक्ष ि 
सक्षम अदालत वा न्यावयक ननकायबाट स्वच्छ सनुवुाइको हक हनुेछ ि असमिय पक्षलाई कानून 

 
59

 AfrcHPR) (OAU. doc. CAB/LEH.67.3 rev. 5. 
60

 A for CHPR women's Protocol) (AU doc. CAB/LEG.23.18. the protocol is not yet in force. Fifteen ratifications are Required for it to 
come in to force 

61
 OAU doc CAB/LEG/24.9.49. 

62 नेपालको संववधान, धािा १६। 
63 ऐ. धािा १८। 
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बमोक्तजम ननःशलु्क कानूनी सहायता पाउने हक हनुेछ भन्नसेमेत मौनलक हकको व्यवस्िा गरिएको 
छ।64 

यसिी नै अपिाध पीनितलाई कानून बमोक्तजम सामाक्तजक पनुःस्िापना ि क्षनतपूनतयसवहतको न्याय पाउने 
हक हनुसेमेत व्यवस्िा िहेको छ।65 यातनाववरुद्धको हक अन्तगयत पक्राउ पिेको वा िनुामा िहेको 
व्यक्तिलाई शािीरिक वा माननसक यातना ददइने वा ननजसँग ननमयम, अमानवीय वा अपमानजनक 
व्यवहाि गरिने छैन ि यस्तो कायय कानून बमोक्तजम दण्िनीय हनुेछ ि त्यस्तो व्यवहािबाट पीनित 
व्यक्तिलाई कानून बमोक्तजम क्षनतपूनतय पाउने हक हनुेछ भन्ने उल्लेख गरिएको छ।66 ननवािक 
नजिबन्दववरुद्धको हक अन्तगयत नेपालको सावयभौमसिा, भौगोनलक अखण्िता वा सावयजननक शाक्तन्त ि 
व्यवस्िामा तत्काल खलल पने पयायप्त आधाि नभई कसैलाई पनन ननवािक नजिबन्दमा िाक्तखने छैन 
भन्ने उल्लेख गरिएको छ।67 बालबानलकाको हक अन्तगयत कुनै पनन बालबानलकालाई कलकािखाना, 
खानी वा यस्तै अन्य जोक्तखमपूणय काममा लगाउन नपाइने, कुनै पनन बालबानलकालाई बाल वववाह, 
गैिकाननुी ओसािपसाि ि अपहिण गनय वा बन्धक िाख्न नपाइने उल्लेख गरिएको छ। उल्लेख 
गरिएका संववधान ववपिीतका कायय कानून बमोक्तजम दण्िनीय हनुेछन ् ि त्यस्तो काययबाट पीनित 
बालबानलकालाई पीिकबाट कानून बमोक्तजम क्षनतपूनतय पाउने हक हनुे कुिा उल्लेख गरिएको छ।68   

२.४.२ कानूनी व्यवस्िा 
नेपालका प्रचनलत कनतपय कानूनहरूमा स्वच्छ सनुवुाइका व्यवस्िाहरू समावेश छन।् सािवान ् ि 
काययववनध दवैु कानूनमा यस्ता व्यवस्िाहरू िहेका छन।् मलुकुी देवानी संवहता‚२०७४ मा गरिएका 
नागरिक हकको व्यवस्िा ि मलुकुी देवानी काययववनध संवहता‚ २०७४ मा स्वच्छ सनुवुाइको ममयलाई 
समावेश गरिएको छ। मलुकुी अपिाध संवहता, २०७४ मा फौजदािी न्यायका नसद्धान्तहरूको व्यवस्िा 
गनुयका सािै बालबानलकालाई आपिानधक दावयत्व कम हनुेगिी सजायको व्यवस्िासमेत गरिएको छ। 
मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहता, २०७४ मा प्रवक्रयागत रूपमा स्वच्छ सनुवुाइका ममयहरूलाई 
स्िावपत गरिएको छ। फौजदािी कसिु (सजाय ननधायिण तिा कायायनवयन) ऐन, २०७४ मा सजाय 
ननधायिणका क्रममा स्वच्छ सनुवुाइ मान्यताहरू आत्मसात ्गदै सजाय ननधायिण आधािहरूको व्यवस्िा 
गिी सजाय ननधायिणमा समानता ि स्वच्छता कायम गने अनभप्राय िाखेको पाइन्छ। स्वच्छ सनुवुाइका 
क्रममा प्रमाण ऐन‚ २०३१ पनन महत्त्वपूणय कानूनी प्रबन्धको रूपमा नलन सवकन्छ। 

उक्तल्लक्तखत सामान्य कानूनहरूले गिेको व्यवस्िाका अनतरिि कनतपय अन्य ववशेष कानूनमा पनन 
स्वच्छ सनुवुाइका मान्यता समावेश भएको देक्तखन्छ। बालबानलका सम्बन्धी ऐन, २०७५ ि अपिाध 
पीनित संिक्षण ऐन, २०७५ मा िहेका पीनितका सनुवुाइ ि क्षनतपूनतय पाउने अनधकाि लगायतका 

 

64 ऐ. धािा २०। 
65 ऐ. धािा २१। 
66 ऐ. धािा २२। 
67 ऐ. धािा २३। 
68 ऐ. धािा ३९। 
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कुिाहरू पनन यस सन्दभयमा सान्दनभयक छन।् अदालतको काययववनधसँग सम्बक्तन्धत ननयमावलीहरू तिा 
सवोच्च अदालतबाट ववनभन्न कसिुका सन्दभयमा जािी सजाय ननधायिणसम्बन्धी सामान्य मागयदशयनहरू 
पनन स्वच्छ सनुवुाइका सन्दभयमा उल्लेख्य छन।् 
 

  



परिच्छेद÷तीन 

स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी आधािभतू मापदण्िहरू 

३.१ परिचय 

फौजदािी काययववनधमा स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि व्यक्तिको आधािभूत मानवअनधकाि हो भन्नेमा 
वववाद छैन। कुनै पनन फौजदािी कसिुको अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई स्वच्छ सनुवुाइको हक 
िहन्छ। काययववनधमा स्वच्छता न ैन्यायको प्रमखु ववशेषता भएकोले स्वच्छ सनुवुाइको हकलाई न्याय 
प्रणालीको आत्मा माननएको हो। फौजदािी मदु्दामा सनुवुाइ अगानिको चिण, सनुवुाइको चिण ि 
सनुवुाइपश्चात ्को चिण गिी मखु्य तीन चिण हनु्छन।् स्वच्छ सनुवुाइको अवधािणाको प्रयोग यी 
तीनवटै चिणमा अननवायय रूपमा अवलम्बन गरिनपुदयछ। यस क्रममा स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी केही 
आधािभतू मापदण्िहरू छन।् यी मापदण्िहरू पनन आफैँ मा स्वच्छ सनुवुाइका अनधकािको रूपमा 
िहँदा िहँदै पनन सनुवुाइका सबै चिणमा समान रूपमा अवलम्बन गरिनपुने ववषयवस्त ु भएकाले 
संक्तक्षप्तमा यहाँ चचाय गरिन ुसान्दनभयक देक्तखएको छ। ववस्ततृ रूपमा तत ्तत ्प्रसंगमा उल्लेख गरिएको 
छ। 

३.२ न्यायमा समान पहुँचको अनधकाि (The right to access to justice) 

फौजदािी न्याय प्रशासनमा न्यायमा समान पहुँचको अनधकाि ज्यादै महत्त्वपूणय अनधकाि हो। 
कानूनिािा समान उपचािको हक तिा न्यायमा समान पहुँचको अनधकािको प्रत्याभूनतले न्याय 
प्रशासनमा अनभयिुहरूप्रनत गरिने समान व्यवहािको अनधकािलाई संिक्षण ि पनुपुयवि गदयछ। फौजदािी 
न्याय प्रशासनमा ववशेष गिी अनभयिुहरूउपि अनभयोग लगाउँदा वा अदालती कािबाही अगानि 
बढाउँदा कानूनिािा ननधायरित समानताको हकको प्रत्याभनूतका लानग अनसुन्धान गने, अनभयोजन गने ि 
मदु्दाको सनुवुाइ गने ननकायहरूले ववशेष ध्यान ददनपुदयछ। यस सम्बन्धमा मानवअनधकािको ववश्वव्यापी 
घोषणा, १९४८ को धािा १० ले कुनै पनन व्यक्तिको अनधकाि ि दावयत्व ननधायिण गनय वा ननजववरुद्ध 
चलाइएको फौजदािी अनभयोगको स्वतन्र ि ननष्पक्ष सनुवुाइका लानग न्यावयक ननकायको प्रत्याभनूत 
गिेको पाइन्छ। नागरिकको यसै हकको प्रचलनका लानग नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी 
अन्तिायविय प्रनतज्ञा, १९६६ को धािा १४ (१) ले अदालत ि न्यायानधकिणहरूका सामनु्ने सबै व्यक्ति 
समान हनुेछन ् भन्न े व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। यसै व्यवस्िासँग नमल्दो व्यवस्िा अन्य ववनभन्न 
महासक्तन्धहरू ि क्षेरीय सक्तन्धहरूमा पनन उल्लेख गिेको पाइन्छ।69  

फौजदािी न्यायको क्षेरमा प्रभावकािी मानवअनधकािका नसद्धान्तहरू जस्तैः कानूनको दृविमा समानता, 
कानूनको समान व्यवहाि, भेदभावववरुद्धको अनधकाि, कानूनिािा समान उपचािको हक तिा न्यायमा 
समान पहुँचको अनधकाि केवल मानवअनधकािको मार नसद्धान्त नभै अन्तिायविय मानवीय कानूनको 
ववषय पनन हो भन्न े कुिा मानि उक्तल्लक्तखत अन्तिायविय मानवीय कानूनका व्यवस्िाहरूबाट स्पि 

 
69 Articles 2 and 15 of the Women's Convention, Articles 2 and 5 of the Convention Against Racism, Article 21(1) of the ICTY, Article 

20(1) of the ICTR, Article 67(1) of the ICC Statute. The general principle of the rule of law as mentioned in these instruments means that 
everyone is entitled both to equal access to a court and to equal treatment by that court.  
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हनु्छ।70 कानूनको दृविमा समानताको अनधकािले कानूनहरू भेदभावपूणय हनु नहनुे ि कानून 
कायायन्वयन गने ननकायहरूले कतयव्य पालन गदाय व्यक्तिहरूउपि पक्षपाती, पूवायग्रही ि अन्यायी नभई 
कायय गनुयपदयछ भन्न े मान्यता िाख्दछ। यद्यवप यो नसद्धान्तले कानून बमोक्तजम ननधायरित फिक 
व्यवहािलाई भेदभावपूणय मान्न नहनुे मान्यता िाख्दछ। यस ववषयमा मानवअनधकाि सम्बन्धी केही 
वववादमा मानवअनधकाि सनमनतले गिेको ननणययमा भएको व्याख्यामा सो कुिा प्रनतववक्तम्बत भएको 
पाइन्छ।71

 

३.३ भेदभाव गनयबाट संिक्षण (Protection from discrimination) 

अववभेदको नसद्धान्त (principle of nondiscrimination) लाई अन्तिायविय मानवअनधकाि कानूनको 
मटुुको रूपमा नलइन्छ। यस नसद्धान्तसँग आबद्ध समानताको प्रत्याभनूत (guarantee of equality) 

सम्बन्धी नसद्धान्तलाई समेत यही दृविकोणबाट महत्त्वपूणय माननएको छ। UN charter को 
प्रादभुायवसँगसँगै समानता सम्बन्धी नसद्धान्त क्रमशः सबै मानवअनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय 
नलखतहरूमा समाववि हुँदै आएका छन।् CERD ि CEDAW Convention को हकमा त अझै यो 
नसद्धान्त महासक्तन्धको केन्रीय ववषयवस्तकुो रूपमा न ैिहेको माननन्छ। प्रस्ततु पाठ्यसामग्रीको दायिा 
अनभयिुको स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी काययववनधको सेिोफेिोमा मार िहेको हुँदा समानताको 
नसद्धान्तलाई फौजदािी काययववनधको क्रममा कसिी प्रयोग गरिनपुदयछ भन्ने हदसम्म मार सीनमत गिेि 
हेरिएको छ। 

अववभेदको अनधकाि अन्तगयत UDHR को धािा २ ले “जानत, वणय, नलङ्ग, भाषा, धमय, िाजनीनतक वा 
अन्य ववचािधािा, िाविय वा सामाक्तजक उत्पक्ति, सम्पक्ति, जन्म वा अन्य कुनै हैनसयतजस्ता कुनै पनन 
आधािमा कुन ैपनन वकनसमको भेदभावनबना प्रत्येक व्यक्तिलाई यस घोषणापरमा उक्तल्लक्तखत अनधकाि ि 
स्वतन्रताहरूको अनधकाि हनुेछ” भन्ने व्यवस्िा गिेको छ। त्यस्तै UDHR कै धािा ७ ले “सबै 
व्यक्तिहरू कानूनको दृविमा समान ि कुनै पनन भेदभावनबना कानूनको समान संिक्षणका हकदाि छन।् 
सबै व्यक्तिहरूलाई यस घोषणापरको उल्लङ्घन गिी गरिएको कुनै पनन प्रकािको भेदभावववरुद्ध वा 
त्यस्तो भेदभावको दरुुत्साहनववरुद्ध समान संिक्षण पाउने अनधकाि हनुेछ” भन्न े प्रत्याभनूत ददइएको 
छ। ICCPR को धािा २६ ले पनन UDHR को यस व्यवस्िालाई महत्त्वपूणय रूपबाट आत्मसात ्गदै 
भनेको छ वक “सबै व्यक्तिहरू कानूनको दृविमा समान छन ्ि कुनै पनन भेदभावनबना कानूनको समान 
संिक्षणका हकदाि छन।् यस सम्बन्धमा कानूनले कुनै पनन भेदभावलाई ननषेध गने ि सबै व्यक्तिलाई 
जानत, वणय, नलङ्ग, भाषा, धमय, िाजनीनतक वा अन्य ववचाि, िाविय वा सामाक्तजक उत्पक्ति, सम्पक्ति जन्म वा 

 
70

 See at: Article 1, 24 and 27(1) of the American Convention on Human Rights; Aritcle 14 of European Convention on Human Rights; 
Article 2 and 15 of the Convention on the Elimination of All Forms of Dscrimination against women 1979; Article 2 of the Convention 
on the Rights of the Child, 1989 and Interrnational Convention on the Elimination of All Forms of Racial Discrimination,1966; Article 3 
and 27 of the Geneva Convention relative to the Protection of Civilian Persons in Time of War; Article 9(1) and 75 (1) of the 1977 
Protocol Additional to the Geneva Conventions of 12 August 1949, and relating to the Protection of Victims of International armed 
Conflicts (Protocol I); and Article 2(1) and 4(1) of the 1977 Protocol Additional to the Geneva Conventions of 12 August 1949 and 
relating to the Protection of Victims of Non-International Armed Conflicts (Protocol II).  

71  Broeks v. the Netherlands, (172/1984) Human Rights Committee, 9 April 1987, 2 Sel. Dec. 196, Zwaan-de Vries v. the Netherlands, 
(182/1984) Human Rights Committee, 9 April 1987, 2 Sel. Dec. 209.  
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अन्य हैनसयतका आधािमा हनुे कुनै पनन भेदभावववरुद्ध समान तिा प्रभावकािी संिक्षणको प्रत्याभनूत 
ददइनेछ।” 

ICCPR कै धािा ३ ले समानताको अनधकािलाई िाज्यको दावयत्वसँग जोिेि “प्रस्ततु महासक्तन्धका 
पक्ष िािहरूले महासक्तन्धमा उक्तल्लक्तखत सम्पूणय नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकािहरूको उपभोग गने 
परुुष तिा मवहलाको समान अनधकाि सनुनक्तश्चत गनेछन”् भन्ने व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। त्यसैगिी 
CRC को धािा २ ले पनन “पक्ष िािहरूले आफ्नो क्षेरानधकािनभरका प्रत्येक बालबानलकालाई ननजको 
वा ननजका बाबआुमाको वा कानूनी संिक्षणको जानत, वणय, नलङ्ग, भाषा, धमय, िाजनीनतक वा अन्य ववचाि, 
िाविय, जातीय वा सामाक्तजक उत्पक्ति, सम्पक्ति अशिता, जन्म वा अन्य हैनसयत जेसकैु भए पनन कुनै 
पनन वकनसमको भेदभाव नगिी यस महासक्तन्धमा उक्तल्लक्तखत अनधकािहरूलाई सम्मान तिा सनुनक्तश्चत 
गनेछ” भन्ने व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। भेदभाव वा दण्ि सजायबाट बालबानलकाको संिक्षण गनय पक्ष 
िािहरूले सबै समकु्तचत उपायहरू अवलम्बन गनुयपने िाज्यको दावयत्व पनन यस धािामा तोवकएको छ। 

मानवअनधकािका प्रमखु क्षेरीय महासक्तन्धहरूमा पनन समानता ि अववभेदको अनधकाि सम्बन्धी ववस्ततृ 
एवम ्व्यापक कानूनी व्यवस्िा गरिएको पाइन्छ। AmDR को धािा १, ACHR को धािा १ ि २४, 

ECHR को धािा १४ ि ECHR protocol no. 12(200) तिा AfrCHPR को धािा २(२)(१), ३(२) 
ि १८(३) मा समानता ि अववभेद सम्बन्धी व्यापक कानूनी व्यवस्िाहरू गरिएको पाइन्छ। 
AfrCHPR को धािा १९ लाई हेदाय व्यक्तिहरूको बीचमा समानता (equality to "peoples") भन्न े
भाषाको प्रयोग भएको पाइन्छ। यो "as opposed to just individuals”72

 भन्न ेआधािमा िाक्तखएको 
प्रावधान हो। मानवअनधकाि सम्बन्धी बनेका अन्य क्षेरीय ववषयगत सक्तन्धहरू जो UN अन्तगयत CRC 
ि CEDAW को जस्तै क्षेरीय सक्तन्धको रूपमा िहेका छन,् ती नलखतहरूमा पनन असमानता ि 
ववभेदववरुद्धका मानवअनधकािहरूलाई व्यापक रूपमा प्रत्याभूत गरिएको छ। त्यस्तै Inter American 
Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Persons with 
Disabilities 199973

, the European framework Convention for the protection of National 
Minorities 199574

 and the protocol to the AfrCHPR on the Rights of women in Africa 200375 मा 
समेत उपिोि उक्तल्लक्तखत समानता ि अववभेदका अनधकािहरू प्रत्याभूत गरिएको पाइन्छ। 

३.४ कानूनको दृविमा समानता -Equality before the Law) 

कानूनको दृविमा समानता अिायत ्भेदभाव नगरिने नसद्धान्त सामाक्तजक न्यायको सवयमान्य नसद्धान्त हो। 

मानवअनधकािको ववश्वव्यापी घोषणापर, १९४८ को धािा १ ले सव ै माननस जन्मजात स्वतन्र ि 
मयायदा एवं अनधकािमा समान छन ् भनी समानताको अनधकािलाई मानवअनधकािको आधािस्तम्भ 
बनाई ददएको छ। धािा २ ले कुनै पनन व्यक्तिलाई कुनै हैनसयतका आधािमा कुनै पनन वकनसमको 
भेदभाव नगरिने व्यवस्िासमेत गिेको छ। यसको धािा ७ ले कानूनको दृविमा सबै समान ि 

 
72 See also EU Charter of Rights arts. 80, 81, and 83. 
73 OAS GA res. 1608 (1999). 
74 ETS no 157. On minority rights in Europe generally, see P. Cumper and S. Wheatley, eds.., Minority Rights in the "New" Europe (The 

Hague: M. Nijhoff, 1999) 
75 Protocol, AU doc. CAB/LEG/23.18. The protocol is not yet in force. Fifteen ratifications are required for it to come into force.  
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नबनाभेदभाव कानूनको समान संिक्षणका हकदाि हनुे व्यवस्िा गिेको छ। त्यस्तै नागरिक तिा 
िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय प्रनतज्ञापर, १९६६ को धािा २६ अनसुाि कानूनको दृविमा 
सबै व्यक्ति समान छन ् ि कुनै भेदभावनबना कानूनको समान संिक्षणका हकदाि हनुेछन ् भन्न े
व्यवस्िाले पनन समानतालाई प्रािनमकतामा िाखेको पाइन्छ। उक्तल्लक्तखत व्यवस्िाहरूले अपिाध 
अनसुन्धानको नसलनसलामा पक्राउ पिेका वा वहिासतमा िहेका व्यक्तिको हकमा कुनै वकनसमको 
भेदभाव गनय नपाइन ेसमानताको अनधकाि सनुनक्तश्चत गिेको छ।  

३.५ स्वतन्रताको हक 

फौजदािी न्याय प्रणालीमा नागरिकको यो एउटा अत्यन्त महत्त्वपूणय अनधकाि हो। यस अनधकािको 
सम्बन्धमा नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय प्रनतज्ञापर, १९६६ को धािा 
९९१० ले ननम्न व्यवस्िा गिेको छ । प्रत्येक व्यक्तिलाई स्वतन्रता तिा सिुक्षको अनधकाि छ। 
कसैलाई पनन स्वेच्छाचािी रूपले पक्राउ गनय वा िनुामा िाख्न पाइने छैन। कानूनबाट ननधायरित 
आधािमा वा काययववनध बमोक्तजमबाहेक कसैको वैयक्तिक स्वतन्रताको अपहिण गरिने छैन।  

यस महासक्तन्धको धािा ९ अन्तगयत स्वतन्रताको हक प्रत्याभनूत गदै िप व्यवस्िा भएको पाइन्छ। 
पक्राउ गरिएको व्यक्तिलाई पक्राउ गने समयमा ननजलाई पक्रनकुो कािणसवहतको सूचना ददइनेछ ि 
ननजववरुद्ध लगाइएको आिोपको जानकािी तरुुन्त ददइनेछ। कुनै फौजदािी अनभयोगमा पक्राउ 
गरिएको वा िनुनएको कुनै पनन व्यक्तिलाई न्यायाधीश वा कानूनिािा न्यावयक अनधकाि प्रयोग गनय 
पाउने अनधकािीसमक्ष तरुुन्त उपक्तस्ित गिाइनेछ ि त्यस्तो व्यक्तिलाई मनुानसव समयनभर सनुवुाइ 
गरिपाउने वा छुटकािा पाउने अनधकाि हनुेछ। सनुवुाइ पक्तखयिहेका व्यक्तिलाई िनुामा िाख्न ुसामान्य 
ननयम हनुे छैन। ति न्यावयक प्रवक्रयाका कुनै पनन चिणमा सनुवुाइका लानग ि अवस्िा उत्पन्न भएमा 
फैसला कायायन्वयनका लानग उपक्तस्ित हनुे ननक्तश्चतताका अधीनमा ननजको रिहाइ हनु सक्नेछ। पक्राउ 
वा िनुाका कािण स्वतन्रताबाट वक्तित गरिएको कुनै पनन व्यक्तिले कुनै अदालतसमक्ष कािबाही 
चलाउन सक्नेछ ता वक सो अदालतले अववलम्ब ननजको िनुाको वैधताबािे ननणयय गनय ि िनुा कानूनी 
नभएमा िनुामिु गनय आदेश ददन सकोस।् गैिकानूनी पक्राउ वा िनुाबाट पीनित कुनै पनन व्यक्तिलाई 
कायायन्वयन गनय सवकने क्षनतपूनतयको अनधकाि हनुेछ। अमेरिकी अविकी तिा यिुोपीय ववनभन्न क्षेरीय 
महासक्तन्धहरूले पनन व्यक्तिको स्वतन्रताको हकलाई सनुनक्तश्चत गिेको पाइन्छ। यस सम्बन्धमा तल 
तत ्प्रसंगमा िप प्रस् ट पारिएको छ।  

३.6 स्वच्छ सनुवुाइका चिणहरूः  
नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध १९६६ ले व्यवस्िा गिेका 
फौजदािी न्याय सम्बन्धी महत्त्वपूणय अनधकािहरू स्वच्छ सनुवुाइको अनधकािसँग पनन त्यक्तिकै 
सान्दनभयक छन।् उदाहिणका लानग सो महासक्तन्धमा पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई सक्षम अनधकािीको 
अनमुनतनबना िनुामा िाख्न नपाइन,े पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई पक्राउ भएको कािणसवहतको सूचना नददई 
िनुामा िाख्न नपाइन,े पक्राउ पिेको व्यक्तिले आफूले िोजेको काननु व्यवसायीसँग सल्लाह नलन पाउन,े 

तत्काल प्रचनलत काननुले सजाय नहनुे कुनै काम गिेबापत कुनै व्यक्ति सजायको भागी नहनुे, कुनै 



स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी पाठ्य सामग्री  | 21 

 

पनन व्यक्तिलाई कसिु गदायको अवस्िामा प्रचनलत काननुमा तोवकएभन्दा बढी सजाय नददइने, कुनै पनन 
व्यक्तिववरुद्ध अदालतमा एकै कसिुमा एक पटकभन्दा बढी मदु्दा नचलाइने ि सजाय नददइने, कुनै 
अनभयोग लगाइएको व्यक्तिलाई ननजले गिेको कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म कसिुदाि नमाननन े
(Presumption of innocence) ि कुनै पनन व्यक्तिलाई सक्षम अदालत वा ननकायबाट स्वच्छ 
सनुवुाइको हक हनुेबािे व्यवस्िा गरिएको पाइन्छ।  

फौजदािी न्याय सम्बन्धी उक्तल्लक्तखत हकहरू कुनै पनन मलुकुको फौजदािी न्याय प्रणालीले अंगीकाि 
गिेको दण्िनीनतको अनभन्न अंगका रूपमा िहेको पाइन्छ। सािै मौनलक हक तिा िाज्यको दावयत्व, 

ननदेशक नसद्धान्त तिा नीनतहरू अन्तगयत संववधानको िेमनभर यी अनधकािहरूको प्रत्याभनूत गदै 
समाजमा शाक्तन्त ि व्यवस्िा कायम गिी मानवअनधकािको संिक्षण ि संवद्धयन गने तिा जनताको जीउ, 

धन, समानता ि स्वतन्रताको संिक्षण गिी सामाक्तजक, आनियक एवं िाजनीनतक क्षेर लगायत िाविय 
जीवनका सबै क्षेरमा न्यायपूणय व्यवस्िा कायम गिी खलुा समाजमा आधारित लोक कल्याणकािी 
व्यवस्िाको अनभवृवद्ध गनुय लोकताक्तन्रक िाज्यको प्रमखु उद्देश्य िहेको हनु्छ।  

मानवअनधकािको प्रश्न यनत व्यापक प्रश्न हो वक यसनभर समाज ि पीनित व्यक्तिको हक वहतको कुिा 
मारै होइन वक काननु उल्लंघन गने भननएको व्यक्तिको मौनलक हकसमेत समावेश भएको हनु्छ। 
अिायत ् मानवअनधकािको बहृत ् परिवेशनभर ननदोष व्यक्ति वा सामान्य नागरिकका अनतरिि आिोप 
लागेका वा कसिुदाि ठहरिएका व्यक्ति पनन समावेश भएका हनु्छन।् हिेक अन्यायको उपचाि हनुपुछय 
ि अन्यायीले सो बापत दावयत्व भोग्नपुछय भन्न ेकुिामा असहमनत हनु सक्दैन। ति ववचािणीय कुिा के 
पनन छ भने मानवअनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्धहरू76 ले कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म 
अनभयिुलाई ननदोष मान्नुपने (Presumption of Innocence) अवधािणालाई ग्रहण गिेको छ। त्यस्तै 
ननदोष व्यक्तिलाई कुनै पनन हालतमा सजायको भागीदाि बनाउन न नमल्ने हुँदा सक्षम अदालतबाट 
स्वच्छ सनुवुाइको माध्यमिािा अनभयोग लागेको हिेक व्यक्तिलाई न्याय प्रदान गनुय फौजदािी न्याय 
प्रणालीको मखु्य क्तजम्मेवािी हो। यसका सािै ननदोवषताको अनमुानको अवधािणाले व्यक्तिको 
मानवअनधकािको संिक्षणसँग पनन अनभन्न रूपमा सिोकाि िाख्दछ। अदालतले यस नसद्धान्तको 
प्रयोगिािा व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रताको संिक्षणका लानग अनधकतम सतकय ता अपनाएको हनु्छ। 
“उनान्सय जना अपिाधी छुटून ् ति एक जना पनन ननिपिाधीले सजाय नपाओस”्("It's better to 

acquit ninety nine criminals than to convict one innocent person") भन्न े फौजदािी न्यायको 
सवयमान्य नसद्धान्त यसै मान्यताबाट ननदेक्तशत िहेको छ। यदद ननदोष व्यक्तिलाई सजाय नगरिने 
सतकय ता अपनाइन्छ भन ेयसबाट समाजमा िहेका हिेक व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रताको संिक्षणप्रनत 
िाज्यको फौजदािी कानून संवेदनशील िहेको सन्देश प्रवावहत हनु्छ। यस नसलनसलामा स्वच्छ 
सनुवुाइको अनधकािको बािेमा अध्ययन गदाय मखु्यतया पूवयसनुवुाइको अनधकाि‚ सनुवुाइको अनधकाि ि 
सनुवुाइपश्चात ्को अनधकाि गिी तीन चिणमा ववभाजन गिेि अध्ययन गनय सवकन्छ। यी चिणहरूका 
बािेमा ववस्ततृ रूपमा यसपनछका परिच्छेदमा चचाय गरिएको छ।  

 
76 Art. 14(2), International Covenant on Civil and Political Rights, 1966; Art 6(2), European Convention On Human Rights. 



परिच्छेद÷चाि 
पूवयसनुवुाइको अनधकाि 

 

४.१ स्वतन्राको हक (The right to liberty) 

४.१ परिचय 

स्वतन्रता व्यक्तिको नैसनगयक हक हो। स्वतन्रता भनेको कसैको दबाब ि प्रभावबाट मिु िहने 
अवस्िा हो। स्वतन्रताका कनतपय हकहरू माननसको जन्मसँगै प्राप्त हनु्छन।् यसैले वैयक्तिक 
स्वतन्रताको अनधकाि व्यक्तिको आधािभतू ि महत्त्वपूणय अनधकािको रूपमा ववश्वभरि न ैमान्यता प्राप्त 
छ। वैयक्तिक स्वतन्रता मानवीय मूल्य ि मान्यतासँग अन्तिसम्बक्तन्धत हनु्छ। स्वतन्रताको 
अनधकािले व्यक्तिलाई गैिकानूनी रूपमा शािीरिक नोक्सानी परु् याउन नहनुे तिा कानून बमोक्तजम 
व्यवक्तस्ित गोपनीयता समेतका हकलाई आत्मसात ् गदयछ। सािै कानून बमोक्तजमबाहेक वैयक्तिक 
स्वतन्रताको अपहिण नगरिने ि अमानवीय व्यवहाि वा यातनाबाट मकु्ति पाउने अनधकािसमेत यसमा 
समावहत हनु्छन।् व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रता उपि बन्देज लगाउने कानूनहरू न्यावयक 
पनुिावलोकनका ववषय बन्दछन।् तसिय अपवादको रूपमा गरिने त्यस्ता बन्देजहरू पनन पवुियोग्य, 

न्यायपूणय, स्वच्छ ि उक्तचत हनुपुदयछ। कुनै पनन व्यक्तिलाई कानून बमोक्तजम मार पक्राउ गनय ि िनुामा 
िाख्न पाइन्छ। पक्राउ ि िनुामा िाख्न े कुिा जिाभावी रूपमा गनय पाइँदैन ि अक्तख्तयािप्राप्त 
अनधकािीबाट मार यो कायय सम्पाददत हनुपुछय। फौजदािी कसिुमा आिोप लागेको व्यक्तिलाई 
सामान्यतया पपुयक्षको अवनधमा िनुामा िाक्तखन ु हुँदैन भन्न े पनन अन्तिायविय रूपमा मापदण्ि ववकास 
भएका छन।्  

४.१.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
यस अनधकािको सम्बन्धमा नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय प्रनतज्ञापर, १९६६ 
को धािा ९(१) ले प्रत्येक व्यक्तिलाई स्वतन्रता तिा सिुक्षाको अनधकाि छ। कसैलाई पनन 
स्वेच्छाचािी रूपले पक्राउ गनय वा िनुामा िाख्न पाइने छैन। कानूनबाट ननधायरित आधािमा वा 
काययववनध बमोक्तजम बाहेक कसैको वैयक्तिक स्वतन्रताको अपहिण गरिने छैन भन्ने व्यवस्िा गिेको 
छ।77 यस सम्बन्धमा मानवअनधकाि सनमनतले Mukong v Cameroon78 को मदु्दामा Van Alphen v 

The Netherlands79 को मदु्दामा भएको पूवयव्याख्यालाई अझै ववस्तारित व्याख्या गिको छ।80  

 
77 ICCPR (n Error! Bookmark not defined.) Article 9(1) ‘Everyone has the right to liberty and security of person. No one shall be 

subjected to arbitrary arrest or detention. No one shall be deprived of his liberty except on such grounds and in accordance with such 
procedure as are established by law’ 

78 No 458/1991 (1994) UN Doc CCPR/C/51/D/458/1991 Para. 4.8 available at <http://www1.umn.edu/humanrts/undocs/session39/305-
1988.html> 

79 No 305/1988 (1990) UN Doc CCPR/C/39/D/305/1988 available at < http://www1.umn.edu/humanrts/undocs/session39/305-1988.html> 
80 Van Alphen (n 79) Para 5.8‘यसमा भनिएको छ नक arbitrariness is not to be equated with “against the law”, but must be interpreted more broadly 

to include elements of inappropriateness, injustice, lack of predictability and due process of law’. The Committee has also concluded that 

the only pre-trial detention consistent with Article 9 is that ‘to prevent flight, interference with evidence or the recurrence of crime’. 
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यस महासक्तन्धको धािा ९ अन्तगयत स्वतन्रताको हक प्रत्याभनूत गदै ननम्ननलक्तखत व्यवस्िा भएको 
पाइन्छः 
(१)  प्रत्येक व्यक्तिलाई स्वतन्रता ि सिुक्षाको अनधकाि छ। कसैलाई पनन स्वेच्छाचािी रूपले 

पक्राउ गनय ि िनुामा िाख्न पाइने छैन। कानूनबाट ननधायरित आधािमा ि काययववनध 
बमोक्तजमबाहेक कसैलाई पनन वैयक्तिक स्वतन्रताबाट वक्तित गरिने छैन। 

(२)  पक्राउ गरिएको व्यक्तिलाई पक्राउ गने समयमा ननजलाई पक्रनकुो कािण सवहतको सूचना 
ददइनेछ ि ननजववरुद्ध लगाइएको आिोपको जानकािी तरुुन्त ददइनेछ। 

(३)  कुन ैफौजदािी अनभयोगमा पक्राउ गरिएको वा िनुनएको कुनै पनन व्यक्तिलाई न्यायाधीश वा 
कानूनिािा न्यावयक अनधकाि प्रयोग गनय पाउने अनधकािीसमक्ष तरुुन्त उपक्तस्ित गिाइनेछ ि 
त्यस्तो व्यक्तिलाई मनुानसब समयनभर सनुवुाइ गरिपाउने वा छुटकािा पाउने अनधकाि हनुेछ। 
सनुवुाइ पक्तखयिहेका व्यक्तिलाई िनुामा िाख्न ुसामान्य ननयम हनुेछैन। ति न्यावयक प्रवक्रयाका 
कुन ै पनन चिणमा सनुवुाइका लानग ि अवस्िा उत्पन्न भएमा फैसला कायायन्वयनका लानग 
उपक्तस्ित हनुे ननक्तश्चतताका अधीनमा ननजको रिहाइ हनु सक्नेछ। 

(४)  पक्राउ वा िनुाका कािण स्वतन्रताबाट वक्तित गरिएको कुनै पनन व्यक्तिले कुनै अदालतसमक्ष 
कािबाही चलाउन सक्नेछ ता वक सो अदालतले अववलम्ब ननजको िनुाको वैधताबािे ननणयय 
गनय ि िनुा कानूनी नभएमा िनुामिु गनय आदेश ददन सकोस।् 

(५)  गैिकानूनी पक्राउ वा िनुाबाट पीनित कुनै पनन व्यक्तिलाई कायायन्वयन गनय सवकने क्षनतपूनतयको 
अनधकाि हनुेछ।  

मानव तिा जनअनधकाि सम्बन्धी अविकी ववधान, १९८१ को धािा ६ अनसुाि प्रत्येक व्यक्तिलाई 
व्यक्तिगत स्वतन्रता ि उसको सिुक्षाको अनधकाि हनुेछ। कसैलाई पनन पूवयपारित कानूनिािा उल्लेख 
गरिएको कािण ि अवस्िामा बाहेक उसको स्वतन्रताबाट वक्तित गनय सवकने छैन। कसैलाई पनन 
स्वेच्छाचािी रूपमा पक्राउ गनय वा िनुामा िाख्न सवकने छैन भन्ने व्यवस्िा छ। 

मानवअनधकाि सम्बन्धी अमेरिकी महासक्तन्ध, १९६९ को धािा ७ मा उल्लेख भए अनसुाि ननम्न 
व्यवस्िा िहेको छः 
(१)  हिेक व्यक्तिका व्यक्तिगत स्वतन्रता ि सिुक्षा सम्बन्धी अनधकाि छन।् 

(२) सम्बक्तन्धत सदस्य िािका संववधान वा संववधान बमोक्तजम बनेका कानूनिािा पवहले न ैस्िावपत 
कािण ि सतय बमोक्तजम बाहेक कसैलाई पनन ननजको मौनलक स्वतन्रताबाट वक्तित गरिने छैन।  

(३) कसैलाई पनन स्वेच्छाचािी रूपमा पक्राउ गरिने वा िनुामा िाक्तखन ेछैन। 

(४) िनुामा िाक्तखएको हिेक व्यक्तिलाई िनुाको कािणबािे जानकािी ददनपुछय ि उसववरुद्धको 
अनभयोग बािे तरुुन्त िाहा ददनपुछय।  

(५) िनुामा िाक्तखएको व्यक्तिलाई तरुुन्त न्यायाधीश वा न्यावयक अनधकाि प्रयोग गनय कानूनिािा 
अनधकािप्राप्त अनधकृत समक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुछय ि त्यस्ता व्यक्तिलाई मनानसब समयनभर 
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सनुवुाइ गने वा कािबाहीको ननिन्तितामा बाधा नपने गिी िनुामिु हनुे अनधकाि हनुेछ। 

उसको मकु्ति अदालती कािबाहीमा उपक्तस्ित हनुे सनुनक्तश्चतताको सतयमा हनु सक्नेछ। 

(६) स्वतन्रताबाट वक्तित गरिएको हिेक व्यक्तिलाई अदालतमा उजिुी गने अनधकाि हनुेछ तावक 
अदालतले नबनाकुनै वढलाइ उसको िनुा वा पक्राउको वैधता बािेमा ननणयय गनय ि िनुा वा 
पक्राउ गैिकानूनी भएमा िनुामिु गनय सकोस।् आफू स्वतन्रताबाट वक्तित हनु ेखतिामा िहेको 
ववश्वास गने व्यक्तिले उि कुिाको वैधताबािे ननणयय गनयका लानग सक्षम अदालतमा उजिु गनय 
पाउने गिी कानूनमा व्यवस्िा गरिएका िािहरूमा यो अनधकाि सीनमत गरिने वा खािेज गरिन े
छैन।  

(७) इच्छुक पक्ष वा अन्य व्यक्तिले पनन उसको तफय बाट यी उपचािको खोजी गनय सक्नेछ। 

  
मानवअनधकाि तिा मौनलक स्वतन्रताको संिक्षण सम्बन्धी यिुोपेली महासक्तन्ध, १९५० को धािा 
५(१) मा हिेक व्यक्तिका व्यक्तिगत स्वतन्रता ि सिुक्षा सम्बन्धी अनधकाि छन।् ननम्ननलक्तखत 
अवस्िाहरू ि कानूनिािा ननधायरित प्रवक्रया बमोक्तजम बाहेक कसैलाई पनन उसको स्वतन्रताबाट वक्तित 
गरिने छैन भन्न ेउल्लेख छ। 

(क)  सक्षम अदालतबाट कसिुदाि ठहि भएपश्चात ्कसैलाई कानूनी रूपमा िनुामा िाखेको। 

(ख)  अदालतले कानूनी रूपमा ददएको आदेश नमानेको कािणले वा कानूनिािा ननधायरित क्तजम्मेवािी 
पूिा गनयका लानग कुनै व्यक्तिलाई कानूनी रूपमा पक्राउ गिेको वा िनुामा िाखेको। 

(ग)  कुनै कसिु गिेको भन्न ेमनानसब आशंकाको आधािमा सक्षम कानूनी अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित 
गिाउने उद्देश्यले वा उसलाई कसिु गनयबाट वा कसिु गिेपनछ भाग्नबाट िोक्न आवश्यक छ 
भनी मनानसब ठहरिएको अवस्िामा कसैलाई कानूनी रूपमा पक्राउ गरिएको वा िनुामा 
िाखेको। 

(घ)  शैक्तक्षक सपुरिवेक्षणको उद्देश्यले कानूनी रूपमा गरिएको आदेशिािा कुनै नाबालकलाई िनुामा 
िाक्तखएको वा सक्षम कानूनी अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउने उद्देश्यले उसलाई कानूनी रूपमा 
िनुामा िोखको। 

(ङ) सरुवा िोग फैलनबाट िोक्नका लानग कुनै व्यक्तिलाई वा माननसक अवस्िा ठीक नभएका, 
मादक पदािय सेवन गिेका, लागूऔषधको दवु्ययसनी बनेका वा घिवािववहीन व्यक्तिलाई कानूनी 
रूपमा िनुामा िाखेको। 

(च) कुनै देशमा अनानधकाि रूपमा प्रवेश गने काययलाई िोक्ने वा स्वदेश वफताय गिाउने वा सपुदुयगी 
गने उद्देश्यले कानूनी कािबाही सरुु गरिएको कुनै व्यक्तिलाई कानूनी रूपमा पक्राउ गिेको वा 
िनुामा िाखेको। 

 

(२) पक्राउ पिेको हिेक व्यक्तिलाई पक्राउको कािण ि उसववरुद्धको अनभयोगबािे तरुुन्त उसले 
बझु्ने भाषामा जानकािी ददनपुछय।  

(३) यस धािाको खण्ि १(क) को व्यवस्िा बमोक्तजम पक्राउ ि िनुामा पिेको हिेक व्यक्तिलाई 
तरुुन्त न्यायाधीश वा कानूनिािा मदु्दा हेने अनधकािप्राप्त अनधकृतसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुनेछ ि 
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सो व्यक्तिलाई मनानसब समयनभर मदु्दाको कािबाही गरिपाउने वा मदु्दाको कािबाही कायम 
िाखी िनुामिु हनुे अनधकाि हनुेछ। सो मकु्ति मदु्दाको कािबाहीमा उपक्तस्ित हनुे सनुनक्तश्चतताको 
सतयमा हनु सक्नेछ।  

(४) िनुा वा पक्राउका कािण स्वतन्रताबाट वक्तित भएका हिेक व्यक्तिलाई उि िनुाको बािेमा 
कािबाही चलाउने अनधकाि हनुेछ जसमा अदालतले िनुाको वैधताबािे नछटो गिी ननणयय नलन 
ि यदद उि िनुा अवैध भएमा िनुाबाट मकु्तिको आदेश ददन पनेछ। 

(५) यस धािाको व्यवस्िा ववपिीत भएको पक्राउ वा िनुाबाट पीनित हिेक व्यक्तिलाई 
कायायन्वयनयोग्य क्षनतपूनतयको अनधकाि हनुेछ।  

  

यसप्रकाि मानि उक्तल्लक्तखत नलखतहरूका अनतरिि कुनै पनन प्रकािले िनुा वा कैदमा िहेका सबै 
व्यक्तिहरू सम्बन्धी नसद्धान्तहरू, १९८८, जबिजस्ती बेपिा पारिएका सबै व्यक्तिहरूको संिक्षणका 
लानग पारित अन्तिायविय महासक्तन्ध २०१०81 जस्ता अन्य कानूनी दस्तावेजहरूले पनन पक्राउ वा 
िनुामा िाख्न ेकानूनी आधािहरूका बािेमा ववस्ततृ आधािहरू उल्लेख गिेको पाइन्छ। 

४.१.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको वतयमान संववधानले स्वतन्रताका हकलाई सनुनक्तश्चत गिेको छ। प्रत्येक व्यक्तिलाई 
सम्मानपूवयक बाँच्न पाउने हक हनुे ि मतृ्यदुण्िको सजाय हनुे गिी कुनै कानून नबनाइने82 तिा 
कानून बमोक्तजमबाहेक कुनै पनन व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रता अपहिण नगरिने83 गिी संवैधाननक 
रूपमा स्वतन्रताको हकको प्रत्याभनूत गरिएको छ। यसका सािै संववधानले ववचाि ि अनभव्यक्तिको 
स्वतन्रता, नबना हातहनतयाि शाक्तन्तपूवयक भेला हनुे स्वतन्रता, िाजनैनतक दल खोल्ने स्वतन्रता, संघ ि 
संस्िा खोल्न ेस्वतन्रता, नेपालको कुनै पनन भागमा आवतजावत ि बसोबास गने स्वतन्रता, कुनै पेसा, 
िोजगाि, उद्योग ि व्यापाि गने स्वतन्रताको पनन प्रत्याभनूत गिेको छ।84 कानून बमोक्तजम बाहेक कुनै 
पनन व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रता अपहिण गरिने छैन भन्न ेव्यवस्िालाई मलुकुी देवानी संवहतामा पनन 
व्यवस्िा गरिएको छ। यस संवहतामा कानूनको अधीनमा िही प्रत्येक नागरिकलाई आफ्नो ववचाि िाख्न े
तिा अनभव्यि गने, नबनाहातहनतयाि शाक्तन्तपूवयक भेला हनु ेतिा सभा, सम्मेलन गने, सङ्घ वा संस्िा 
खोल्ने, नेपालको कुनै पनन भागमा आवतजावत ि बसोबास गने, कुनै पेसा, िोजगाि, उद्योग, व्यवसाय 
गने, आफूले चाहेको क्तशक्षा वा आफ्नो मातभृाषामा क्तशक्षा आजयन गने, सम्पक्ति आजयन गने, भोग गने, 

हस्तान्तिण गने ि सम्पक्तिको अन्य कुनै कािोबाि गने, सावयजननक नैनतकता ि पिम्पिाको मयायदा िाखी 
सनातनदेक्तख चली आएको आफ्नो धमयको अवलम्बन ि अभ्यास गने, आफ्नो समदुायको भाषा, नलवप वा 
संस्कृनतको संिक्षण ि सम्वधयन गने, आफ्नो धानमयक समदुायको स्वतन्र अक्तस्तत्व कायम िाखी धानमयक 

 
81 धािा २ पक्राउ गने, िनुामा िाख्न े वा कैद गने कायय कानूनी प्रावधान बमोक्तजम ि सक्षम अनधकािी वा त्यस प्रयोजनका लानग अनधकािप्राप्त 

व्यक्तििािा मार गनुयपनेछ। 
82 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा १६। 
83 ऐ. धािा १७। 
84 ऐ.। 
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स्िल ि धानमयक गठुीको सिालन गने, आफ्नो जीउ, आवास, सम्पक्ति, नलखत, पराचाि वा सूचनाको िक्षा 
गने वा गोप्य िाख्नजेस्ता स्वतन्रता हनुे व्यवस्िासमेत िहेको छ।85 

४.१.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 
िोवहनी प्रसाद देवकोटाववरुद्ध गहृ मन्रालय को मदु्दामा86 तपाईंलाई त्यसै छाड्न सावयजननक शाक्तन्त, 
सवयसाधािण, जनताको ि सिुक्षाको दृविकोणबाट समेत उपयिु नदेक्तखँदा भन्नेसम्म िनुवुा पजुीमा 
उल्लेख गिेको ति त्यस्तो सावयजननक शाक्तन्त सवयसाधािणको वहत एवं सिुक्षामा खलल परु् याउने के 
कस्तो आधाि ि कािण छ पजुीमा केही खलुाएको देक्तखँदैन, न त त्यस्तो आदेशको सूचना न ै
सम्बक्तन्धत ननकायमा पठाएको पाइन्छ। संववधानको प्रस्तावनामै उक्तल्लक्तखत कानूनी िाज्यको अवधािणा, 
नागरिकको आधािभतू मानवअनधकाि ि त्यसमा पनन वैयाक्तिक स्वतन्रताजस्तो संवेदशील ववषयमा 
उक्तल्लक्तखत कानूनको पालना नगिी कुनै उपयिु वा ठोस आधािनबना कसैको स्वतन्रताको अपहिण 
हनुे गिी नजिबन्दमा िाख्न नेपाल अनधिाज्यको संववधानले पनन छुट तिा उन्मकु्ति ददएको पाइँदैन भनी 
व्यवस्िा भएको छ।  

४.२ िनुाको वैधतालाई चनुौती ददने अनधकाि (The right to challenge the lawfulness of 
detention) 
४.२.१ परिचय 

कुनै पनन िनुा वा पक्राउमा पिेको व्यक्तिले अदालतसमक्ष सोको वैधतामा प्रश्न उठाउन पाउँदछ। 
िनुा वा पक्राउका कािण स्वतन्रतामा बन्देज लगाइएको व्यक्तिले तत्सम्बन्धमा कािबाही सरुु गनय 
पाउँदछ। नबनाकुन ै वढलाइ अदालतले उि िनुाको वैधता जाँच गनय सकोस ् ि उि िनुा अवैध 
देक्तखएमा िनुामिु गने आदेश ददन सकोस ्भन्ने हेतलेु यो अनधकािको प्रत्याभनूत ददइएको हो। िनुाको 
वैधता पिीक्षण गने सम्बन्धी अदालती कािबाहीमा वढलाइ हनुलुाई पनन स्वच्छ सनुवुाइववरुद्धको कायय 
माननन्छ। 

स्वतन्रताबाट बक्त‍ चनतमा पिेको प्रत्येक व्यक्तिलाई अदालतसमक्ष आफ्नो िनुाको वैधता सम्बन्धमा 
चनुौती ददने अनधकाि िहन्छ। सािै‚ िनुाको ननयनमत रूपमा अनगुमन पनन हनुपुछय। यो अनधकाि 
पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउने अनधकािभन्दा नभन्न छ। वकनवक, 

मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्िनत गिाउने दावयत्व िाज्यका अनधकािीको हनु्छ भने िनुाको वैधताको 
चनुौती िनुवुा वा िनुवुाको तफय बाट अन्य व्यक्तिले गिेका हनु्छन।् यसले जिाभावी रूपमा िनु्ने कुिा 
ि मानवअनधकािको उल्लंघन हनुबाट िोक्दछ। प्रत्येक मलुकुले िनुाको वैधताबािे चनुौती ददई 
गैिकानूनी िनुाबाट मिु हनुका लानग याचना गने कानूनी व्यवस्िा ि काययववनधको तजुयमा गनुयपछय। 
यस्तो व्यवस्िा साधािण, शीघ्र ि िनुवुाले दस्तिु नतनय नसक्ने भएमा नबना दस्तिुको पनन हनुपुछय।  

  

 

85 मलुकुी देवानी संवहता‚२०७४, दफा २०। 

86 ने.का.प.205७, अंक ६, नन.न. 6925। 
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४.२.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
यस सम्बन्धी अन्तिायविय व्यवस्िाहरू हेदाय, ICCPR को धािा १४ तिा अमेरिकी महासक्तन्धको धािा 
७(६) मा पीनित व्यक्ति वा उसको तफय बाट कानून व्यवसायीले प्रनतिक्षा गनय वा अरू व्यक्तिले पनन 
अदालतमा ननवेदन गनय पाउने कुिा सनुनक्तश्चत गरिएको छ। यसै व्यवस्िालाई यिुोपेली महासक्तन्धको 
धािा ५(४) ले पनन उल्लेख गिेको छ। A. Vuolanne v. Finland को मदु्दामा मानवअनधकाि 
सनमनतको ननणयय अनसुाि अननवायय सैननक सेवाको व्यक्तिलाई पनन यो हक प्राप्त हनु्छ भनी व्याख्या 
भएको छ।87  

यसप्रकाि मानि उक्तल्लक्तखत यी अन्तिायविय महासक्तन्धहरूको व्यवस्िाबाट स्पि हनु्छ वक वहिासतको 
वैधताबािे ननणयय गने आनधकारिक ननकाय अदालत मार हो। तसिय कुनै पनन वकनसमको िनुा अवैध 
देक्तखएमा वहिासत मिु गने अनधकाि अदालतमा ननवहत िहन्छ। अन्ति अमेरिकी मानवअनधकाि 
अदालतले यस ननयमको व्याख्या अमेरिकी महासक्तन्धको धािा २५ को सन्दनभयकतामा िप प्रस्ट गिेको 
छ। उि महासक्तन्धको धािा २५ ले हिेक व्यक्तिलाई सिल ि नछटो कािबाहीको अनधकाि प्रदान 
गिेको छ। A. Vuolanne v. Finland को मदु्दामा संकटकालीन अवस्िाको घोषणा कायम हुँदाका 
अवस्िामा पनन यस्तो सक्तन्धिािा अननवायय गरिएका अनधकािलाई मलु्तवी िाख्न वा हटाउन सवकँदैन भनी 
ठहि भएको छ।88  

त्यस्तै Suárez Rosero Case v. Ecuador को मदु्दामा अन्तिअमेरिकी अदालतले यस प्रवक्रयाको बािेमा 
उल्लेख गिेको छ। सो ननणययमा यस्तो उपचाि प्रभावकािी हनु अननवायय छ वकनवक यसको उद्देश्य 
नबना वढलाइ िनुा वा पक्राउको वैधता पिीक्षण गने ि यदद िनुा गैिकानूनी देक्तखएमा तरुुन्त िनुामिु 
गने आदेश ददन ुहो भन्न ेव्याख्या भएको छ।89 िनुामा िहेको व्यक्तिको जीवन ि शािीरिक मयायदाको 
सम्मान गनय, बेपिा गनयबाट वा उसलाई लकुाएि िाख्नबाट वा याताना, कू्रि, अमानवीय ि अमयायददत 
सजाय वा व्यवहाि हनुबाट िोक्नका लानग बन्दीप्रत्यक्षीकिणको रिटले प्रभावकािी भनूमका खेल्न 
सक्छ।90 Suárez Rosero Case v. Ecuador कै मदु्दामा पीनितलाई १४ मवहनासम्मको कािबाहीपनछ 
बन्दीप्रत्यक्षीकिणको रिटमा ननणयय गरिएको नियो जसलाई सिल, नछटो ि प्रभावकािी उपचािको 
अनधकाि ववपिीत माननएको छ।91  

यिुोपेली महासक्तन्धमा पक्राउ पिेको वा िनुामा िाक्तखएको दवैु व्यक्तिहरूलाई अदालतसमक्ष कािबाही 
चलाउन ेअनधकाि धािा ४९ ले सिुक्तक्षत गिेको पाइन्छ। त्यस्तो िनुा वा पक्राउको वैधताका बािेमा 
धािा ५(१) को आशय बमोक्तजम सािवान ि काययववनधगत दवैु सतयहरूका आधािमा अदालतल जाँच 
गदयछ। अदालतको जाँच व्यक्तिलाई स्वेच्छाचारिताबाट बचाउने धािा ५(१) को उद्देश्यमा आधारित 

 
87 Communication No. 265/1987, A. Vuolanne v. Finland (Views adopted on 7 April 1989), in UN doc. GAOR, A/44/40, pp. 256-257. 
88 Ibid. 
89 I-A Court HR, Suárez Rosero Case v. Ecuador, the judgment of November 12, 1997, in OAS doc. OAS/Ser.L/V/III.39, doc. 5, Annual 

Report of the Inter-American Court of Human Rights 1997, p. 298. 
90 Ibid. 
91 Ibid. 
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हनु्छ। Assenov and others v. Bulgeria को मदु्दामा धािा ५(४) अनसुाि अनसुन्धानका लानग िनुामा 
िहेका व्यक्तिहरूलाई मनानसब समयको अन्तिमा त्यसको ववरुद्ध उजिु गने अनधकाि सिुक्तक्षत हनु ुि 
त्यो समयान्ति छोटो अवनधको हनु जरुिी छ।92 कुनै व्यक्तिलाई पूवयन्यावयक िनुामा २ वषयसम्म 
िाख्दा त्यसको वैधता जाँचका लानग १ पटक मार अवसि ददएकोमा उि काययबाट धािा ५(४) को 
उल्लंघन भएको भन्न ेयिुोपेली अदालतको ननणयय िहेको छ93।  

यस नसलनसलामा यिुोपेली अभ्यासमा केही नसद्धान्तहरूलाई ववशेष महत्त्वका साि उठाइएको पाइन्छ। 
जस्तैः पक्षहरूको समानताको नसद्धान्त (equility of arms) जस अनसुाि िनुामा िहेको व्यक्तिलाई पनन 
अको पक्ष समान अदालतसमक्ष आफ्नो कुिा िाख्न पयायप्त अवसि ददइनपुदयछ तावक सिकािी ववकलले 
जस्तै उसले ववपक्षीका तकय हरूलाई अदालतमा जवाफ ददन सकोस।् िनुामा िहेको व्यक्ति आफैँ  
अदालतमा उपक्तस्ित भएि वा अरू माफय त पनन यो अनधकािको उपयोग गनय सक्दछन।् यस्तो अवसि 
नददएकोमा धािा ५(४) को ववरुद्ध माननएको छ।94 अनसुन्धान गने न्यायाधीश (Investigating 

judge) ि प्रहिीले तयाि पािेको रिपोटय ननवेदकको ववकलले ३० ददनसम्म हेनय नपाएको कुिालाई 
equality of arms को नसद्धान्त ववपिीत माननएको छ। वकनभने यसमा सिकािी ववकललाई रिपाटयको 
बािेमा पयायप्त जानकािी नियो ति ननवेदकलाई निएन भन्ने प्रस्ट न ैहनु्छ।  

अदालतको फैसलाबाट कसिुदाि ठहिेि कैदमा िहेका व्यक्तिहरूको हकमा पनन कनतपय यिुोपेली 
मलुकुमा सो कैदलाई पनुः जाँच गिाउनपुने व्यवस्िा िहेको पाइन्छ। जस्तैः ददमागी अवस्िा िाम्रोसँग 
ववकनसत नभएका वा स्िायी रूपमा माननसक अवस्िा कमजोि भएका व्यक्तिहरूलाई िनुामा िाक्तखएको 
अवस्िामा नवेमा खास समयको अन्तिालमा अदालतको जाँच गिाइन्छ। खासगिी माननसक अवस्िा 
ठीक नभएको कािण माननसक संस्िामा अननक्तश्चत वा लामो समयसम्म िनुामा िाक्तखएकोमा खास 
समयको अन्तिालमा अदालतसमक्ष प्रस्ततु गिी उनीहरूको िनुाको वैधता जाँच गिाउनपुने यिुोपेली 
अदालतको मागयदशयन िहेको पाइन्छ।95  

मानवअनधकाि सनमनतको ननणयय अनसुाि िनुाको वैधता जाँच गने अदालतको न्यावयक प्रवक्रया 
जनतसक्दो नछटो हनुपुछय। फैसला प्रदान गनयका लानग कुन ैसमय सीमा तोकेको ति सो समय पालना 
नगिेको अवस्िामा समयमा न ैफैसला नददएको कुिालाई मान्यता ददएको मान्न नमल्दैन। सािै वढलो 
नगिी फैसला गरिए नगरिएको कुिा हिेक मदु्दा अनसुाि हेरिनपुछय भन्ने सनमनतको दृविकोण िहेको 
पाइन्छ।96  

यिुोपेली अदालतले कायम गिेको ववनधशास्त्रीय मान्यता अनसुाि िनुामा िहेको व्यक्तिलाई मनानसब 
समयको अन्तिालमा आफ्नो िनुाको वैधता बािेमा नछटोछरितो रूपमा ननणयय नलनका लानग कािबाही 

 

92 Eur. Court HR, Case of Assenov and Others v. Bulgaria, the judgment of 28 October 1998, Reports 1998-VIII, p. 3302. 
93 Ibid., p. 3303 
94 Eur. Court HR, Case of Kampanis v. Greece, the judgment of 13 July 1995, Series A, No. 318-B, p. 48. 
95 Eur. Court HR, Case of X. v. the United Kingdom, the judgment of 5 November 1981, Series A, No. 46, at p. 23. 
96 Communication No. 291/1988, M. I. Torres v. Finland (Views adopted on 2 April 1990), in UN doc. GAOR, A/45/40 (vol. II), p. 100 
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सरुु गने अनधकाि हनु्छ।97 महासक्तन्धले यस्तो अनमुान गदयछ वक अनसुन्धानका लानग िाक्तखने िनुा 
सीनमत समयका लानग हनुपुछय।98  

एक मवहनाको समयमा गरिएको ननणययलाई वढलो माननएको छैन99 भने साढे पाँच मवहनामा गरिएको 
ननणययलाई वढला नगरिएको मान्न ननमल्ने भन्न ेननणयय भएको पाइन्छ। न्यायाधीशको धेिै काम भएको 
कुिाले वढलाइको कािण न्यायोक्तचत माननदैन वकनभने कानून प्रणालीलाई उपयिु तरिकाले व्यवक्तस्ित 
गनुय िाज्यहरूको क्तजम्मेवािी हो।100 अदालतमा भएको लामो नबदाको कािणले ननणयय गनयमा भएको 
वढलाइलाई पनन उपयिु कािण माननएको छैन। व्यक्तिगत स्वतन्रता हिण हुँदाका अवस्िामा नछटो 
गिी कािबाही गने व्यवस्िा गनुय न्यावयक ननकायको क्तजम्मेवािी हो।101 यिुोवपय मानवअनधकाि 
अदालतले Case of E. v. Norway को मदु्दामा फैसला तयाि गनयका लानग ३ हप्ता लगाइएको 
ववषयलाई धािा ५(४) अनकूुल नहनुे ननणयय भएको छ।102

 

४.२.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानले मौनलक हकको रूपमा प्रदि हकको प्रचलनका लानग धािा धािा १३३ वा १४४ 
मा लेक्तखएबमोक्तजम संवैधाननक उपचािको हक सिुक्तक्षत गरिएकोछ ।103 तदनरुूप सो धािा १३३ मा 
संववधानिािा प्रदि मौनलक हकको प्रचलनका लानग वा अको उपचािको व्यवस्िा नभएको वा अको 
उपचािको व्यवस्िा भए पनन त्यस्तो उपचाि अपयायप्त वा प्रभावहीन देक्तखएको अन्य कुनै कानूनी हकको 
प्रचलनका लानग वा सावयजननक हक वा सिोकािको कुनै वववादमा समावेश भएको कुनै संवैधाननक वा 
कानूनी प्रश्नको ननरूपणका लानग आवश्यक ि उपयिु आदेश जािी गने, उक्तचत उपचाि प्रदान गने, 
त्यस्तो हकको प्रचलन गिाउने वा वववाद टंुगो लगाउने असाधािण अनधकाि सवोच्च अदालतलाई हनुे 
ि सो बमोक्तजमको असाधािण अनधकाि क्षेर अन्तगयत सवोच्च अदालतले बन्दी प्रत्यक्षीकिण, पिमादेश, 
उत्प्रषेण, प्रनतषेध, अनधकािपचृ्छा लगायत अन्य उपयिु आदेश जािी गनय सक्ने व्यवस्िा गिेको 
छ।यसिी नै धािा १४४ मा संववधानिािा प्रदि मौनलक हकको प्रचलनका लानग वा अको उपचािको 
व्यवस्िा नभएको वा अको उपचािको व्यवस्िा भए पनन सो उपचाि अपयायप्त वा प्रभावहीन देक्तखएको 
अन्य कुनै कानूनी हकको प्रचलनका लानग वा सावयजननक हक वा सिोकािको कुनै वववादमा समावेश 
भएको कुनै कानूनी प्रश्नको ननरूपणका लानग आवश्यक ि उपयिु आदेश जािी गने अनधकाि उच्च 
अदालतलाई हनुे ि यस प्रयोजनका लानग उच्च अदालतले बन्दीप्रत्यक्षीकिण, पिमादेश, उत्प्रषेण, 
प्रनतषेध, अनधकािपचृ्छा लगायत जनुसकैु उपयिु आदेश जािी गनय सक्ने व्यवस्िा िहेको छ। 

 
97 Eur. Court HR, Case of Bezicheri v. Italy, the judgment of 25 October 1989, Series A, No. 164, p. 10. 
98 Ibid., at p. 11. 
99 Ibid. 
100 Ibid., p. 12. 
101 Eur. Court HR, Case of E. v. Norway, the judgment of 29 August 1990, Series A, No. 181, p. 28. 
102 Ibid. 
103 पूवय पादवटप्पणी ६२,धािा १३३ ि धािा १४४। 
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संववधानले कानून बमोक्तजम बाहेक कुनै पनन व्यक्तिलाई वैयक्तिक स्वतन्रताबाट वक्त‍ चत गरिने छैन 
भन्ने व्यवस्िा गिेको104 तिा कानूनमा पनन कानून बमोक्तजम बाहेक कुनै पनन व्यक्तिको वैयक्तिक 
स्वतन्रता अपहिण गरिने छैन भन्न े व्यवस्िा िहेकोले105 गैिकानूनी िनुाले वैयक्तिक स्वतन्रताको 
हिण हनुे भएकाले सो अवस्िामा उपचािका लानग अदालतमा जान सवकने हनु्छ। यसका सािै 
बन्दीप्रत्यक्षीकिणको उपचािको हक संकटकालमा पनन ननलम्बन गनय नसवकने संवैधाननक 
प्रत्याभनूतसमेत िहेको छ।106 संववधानमा भएका यी व्यवस्िाबाट गैिकानूनी िनुालाई चनुौती ददन 
संववधानतः व्यवस्िा गिी मानवको स्वतन्रताका लानग नेपालको प्रनतबद्धता प्रस्ट देक्तखएको छ।  

सवोच्च अदालत ननयमावलीमा बन्दी वा बन्दीको तफय बाट अन्य कुनै व्यक्तिले बन्दीप्रत्यक्षीकिणको 
ननवेदन ददन सवकनेसमेतका व्यवस्िा गरिएको छ।107 ननवेदनबाट कानूनववपिीत वा प्रवृि भावनाले वा 
बदननयतसाि िनुामा िाखेको देक्तखन आएमा बन्दीलाई अदातलमा उपक्तस्ित गिाउन आदेश ददने108 
बन्दी प्रत्यक्षीकिणको ननवेदनको वकनािा नलागेसम्म हाक्तजि जमानी वा धन जमानीमा छाड्न वा 
प्रत्यिीको वहिासतबाट हटाई अदालतको वहिासतमा िाख्न ेववशेष आदेश ददन सक्ने,109

 तथ्यको यिाियता 
यवकन गनय खानतलासी पजुी (सचय बािेन्ट) जािी गनय सक्ने,110 बदननयत‚ प्रवृि भावना नलई‚ कानून 
ववपिीत वा अननवायय रूपमा पालना गनुयपने काययववनध पालना नगिी बन्दीलाई िनुामा िाखेको देक्तखएमा 
वा बन्दीलाई छाड्न ु नपने कुनै मनानसब कािण नदेखाएमा वा ननजले देखाएको कािण मनानसब 
नभएमा बन्दीलाई छाड्न आदेश ददन सक्ने111 ि पेशीमा प्रािनमकता ददने112 समेतका व्यवस्िा छन।् 
यस वकनसमको व्यवस्िा उच्च अदालत ननयमालीमा पनन िहेको छ।113 बन्दीप्रत्यक्षीकिणको ननवेदन 
हेने अनधकाि सवोच्च अदालत ि उच्च अदालतका अनतरिि क्तजल्ला अदालतलाई पनन ददइएको छ।  

४.२.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त  
लोप्साङ शेपायसमेत ववरुद्ध क्तजल्ला प्रशासन कायायलय काठमािौंसमेत भएको मदु्दामा114 बाध्यात्मक 
कानूनी व्यवस्िा पालना नगिी िनुामा िाक्तखएकोमा बन्दीप्रत्क्षीकिणको आदेश जािी हनु ेभनी नसद्धान्त 
कायम भएको छ। यसमा भननएको छ‚ केही सावयजननक (अपिाध ि सजाय) ऐन, २०२७ अन्तगयतको 
कसिुमा ननवेदनमा दाबी नलइएका व्यक्तिहरूलाई पवहला पटक ६ ददनको म्याद पाएकोमा उि ऐनको 
दफा (४) बमोक्तजमको मदु्दा दायि गने हदम्याद सात ददननभरमा मदु्दा दायि नगिेको अवस्िामा िनुामा 
िाख्नपुने मनानसब कािणसवहतको पचाय खिा गनुयपने दफा (६) को बाध्यात्मक कानूनी व्यवस्िा पालना 

 

104 ऐ. धािा १७। 

105 पूवय पादवटप्पणी ८५, दफा २०(१)। 
106 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २७३(१०)। 

107 सवोच्च अदालत ननयमावली‚२०७४, ननयम ३३। 

108 ऐ. ननयम ३४ । 

109 ऐ. ननयम ३५ । 

110 ऐ. ननयम ३६ ि न्याय प्रशासन ऐन‚२०७३, दफा २७ । 

111 ऐ. ननयम ३७ । 

112 ऐ. ननयम ७६ । 

113 उच्च अदालत ननयमावली‚२०७३, ननयम ३५−३९ । 
114 ने.का.प.२०६८, अंक ८, नन.नं. ८६७२। 
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नगिी उि ऐनको दफा (४) को प्रनतबन्धात्मक वाक्यांश अनसुाि ३५ ददन हदम्याद कायम गिी पनुः 
दोस्रो पटक १० ददन म्याद िप गिेको कायय कानूनसम्मत नहनुकुा अनतरिि उि कायय औक्तचत्यपूणय 
नदेक्तखएकाले ननवेदनमा उक्तल्लक्तखत व्यक्तिहरूलाई िनुामा िाक्तखएको कायय कानूनबमोक्तजम नहुँदा माग 
बमोक्तजम बन्दीप्रत्क्षीकिणको आदेश जािी हनुे।  

हादी जावेि हवीवववरुद्ध नेपाल सिकािसमेत भएको मदु्दामा115 नेपालको अन्तरिम संववधान, २०६३ को 
धािा १३५(२) ले यस संववधानमा अन्यिा लेक्तखएदेक्तख बाहेक कुनै अदालत वा न्यावयक 
अनधकािीसमक्ष नेपाल सिकािको तफय बाट मदु्दा चलाउने वा नचलाउने भन्न ेकुिाको अक्तन्तम ननणययगने 
अनधकाि महान्यायानधविालाई तोवकएको ि सिकािी मदु्दा सम्बन्धी ऐेन, २०४९ को अनसूुची (१) ि 
(२) मा लेक्तखएदेक्तख बाहेकका मदु्दामा सिकािी मदु्दा सम्बन्धी ऐन, २०४९ को दफा ३१ को पालना 
पनन गिेको नदेक्तखँदा उक्तचत कानूनी प्रवक्रया अवलम्बन ि न्यावयक मनको समेत प्रयोग नगिी 
कानूनववपिीत ननणयय भएको अवस्िामा गैिकानूनी िनुाबाट मिु हनुे भनी बोनलएको छ।  

प्रदीप िापाको हकमा अनधविा अच्यूतम आचाययववरुद्ध क्तजल्ला प्रशासन कायायलय, काठमािौंसमेत 
भएको मदु्दामा116 अनधकाि नभएको सहायक प्रमखु क्तजल्ला अनधकािीलाई िनुामा िाखेकोमा 
बन्दीप्रत्यक्षीकिणको आदेश जािी हनुे नसद्धान्त कायम भएको छ। यसमा भननएको छ‚ सहायक प्रमखु 
क्तजल्ला अनधकािीबाट भएको िनुछेकको आदेशलाई प्रमखु क्तजल्ला अनधकािीबाट समियन छ भनेकै 
आधािमा बन्दी प्रदीप िापालाई िनुामा िाख्न ेगिी भएको आदेशलाई कानून बमोक्तजमको िनुा आदेश 
भन्न ननमल्न ेहुँदा त्यस्तो गैिकानूनी िनुाबाट मिु गनूय भनी बन्दीप्रत्यक्षीकिणको आदेश जािी गरिएको 
छ ।  

नन्द ु नगिीसमेत ववरुद्ध ववपक्षी नेपाल सिकाि, गहृ मन्रालयसमेत भएको मदु्दामा117 िनुामा िाख्नपुने 
आधाि ि कािण ददन नसके बन्दीप्रत्क्षीकिण जािी हनुे नसद्धान्त कायम भएको छ। यसमा बोनलएको 
छ‚ िनुामा िाख्नपुने उक्तचत आधाि ि कािण उल्लेख गनय नसकेको अवस्िामा ननजहरूलाई गैिकानूनी 
िनुामा िाखेको तथ्य वववादिवहत रूपमा स्िावपत हनु आएको छ। तसिय गैिकानूनी िनुामा िहेका 
ननवेदकहरू नन्द ु नगिी तिा देवववक्रम शाहलाई अववलम्ब नछटो साधनििा बढीमा तीन ददननभर 
ल्याउन लगाई यस अदालतका िक्तजिािको िोहविमा ननजहरूलाई गैिकानूनी िनुावाट उन्मकु्ति ददनू 
भनी गहृसक्तचव तिा प्रहिी महाननिीक्षकको नाउँमा बन्दीप्रत्यक्षीकिणको आदेश जािी हनुे ठहछय।  

मानि उल्लेख भएका ि अन्य आदेशहरूको अध्ययनबाट सवोच्च अदालतले आफ्नो वहिासतमा िहेका 
प्रनतवादीलाई सोही बखत अन्य मदु्दामा अनसुन्धान नगिी अको मदु्दाबाट छुटी जान े भएपनछ मार 
अनसुन्धानका लानग भनी प्रवृि भावनाले िनुामा िाखेकोमा, कानून बमोक्तजमको अक्तख्तयािीनबना िनुामा 
िाखेमा, िनुामा िाखेको कािबाहीमा अनधकाि क्षेरात्मक रवुट देक्तखएमा, िनुामा िाख्नपुने कानून 

 

115
 न.ेका.प. २०६६, अंक १, नन.नं ८०५५। 

116 न.ेका.प. २०६६ अंक २, नन.नं ८०७१। 

117 न.ेका.प. २०६६ अंक ३, नन.नं ८१०८। 
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बमोक्तजमको कािण नदेक्तखएमा, बाध्यात्मक रूपमा पालन गनुयपने कानून बमोक्तजमको काययववनध पालन 
नगिेमा, बदननयतसाि वा प्रवृि भावनाले ग्रनसत भई िनुामा िाखेमा, िनुामै िाख्नपुने कािण नखलुाई 
िनुामा िाखेमा, बन्दीप्रत्यक्षीकिणमा पनुः ननवेदन ददन बाधा नपने िनुाको ननिन्तिता िहेकोमा ननणयय 
हुँदाको अवस्िासम्म पनन कानून ववपिीतको िनुा जािी िहेमा, जनु कानून अन्तगयत िनुामा िाक्तखएको हो 
सो कानून न ै असंवैधाननक भएमा बन्दीप्रत्यक्षीकिणको आदेश जािी हनुे गने गिेको अभ्यास 
देक्तखन्छ।118  

यसै गिी िनुवुा िनुाबाट मिु भैसकेको अवस्िामा मदु्दा हेने अनधकािीबाट म्याद िप भई कानूनी 
कािबाहीको नसलनसलामा िनुामा िहेकोमा ननणययको औक्तचत्यनभर प्रवेश गिी तथ्यको ननिोपण गनुयपने 
क्तस्िनत िहेमा पपुयक्षको नननमि िनुामा िहेकोमा कानूनिािा व्यवक्तस्ित अन्य न्यावयक प्रवक्रया ननिियक 
हनुे भएमा िनुाको क्तस्िनत परिवतयन भएकोमा पूवयिनुा अवैध भए पनन परिवनतयत िनुा गैिकानूनी नभएमा 
कानून बमोक्तजम अनधकाि प्राप्त ननकायबाट कािबाहीको नसलनसलामा िनुामा पिेकोमा 
बन्दीप्रत्यक्षीकिणको आदेश नगने अभ्यास िहेको पाइन्छ।119 ननष्कषयमा भन्नुपदाय, नेपालको सवोच्च 
अदालतले कदठन घिीमा समेत नागरिक स्वतन्रताका लानग बन्दीप्रत्यक्षीकिणको असाधािण 
क्षेरानधकाि अन्तगयत महत्त्वपूणय भनूमका ननवायह गिेको देक्तखन्छ।  

४.३ यातनाववरुद्धको अनधकाि तिा िनुवुा िहँदा मानवीय व्यवहािको अनधकाि (Freedom from 
torture and the right to humane conditions of detention) 
४.३.१ परिचय 

िनुामा िहेका अवस्िामा िनुामा िहने व्यक्तिप्रनत गलत व्यवहाि गिेमा वा यातना ददन ेकाम गरिएमा 
स्वच्छ सनुवुाइको ममय पूिा हनु सक्दैन। कुनै पनन व्यक्तिलाई प्रहिी वहिासतमा िाख्दा ननजप्रनत गनपुने 
व्यवहाि, ननजलाई उपलब्ध गिाउने सेवा सनुबधा ि ननजले प्रचनलत कानून, अन्तिायविय मान्यता ि 

 

118  यस वकनसमको आदेशको ववस्ततृ अध्ययनका लानग हेनुयहोसः् मक्तण कुमाि िाईववरुद्ध महानगिीय प्रहिी परिसि, न.ेका.प. २०६६ अंक ९, प ृ
१४८३, नन.नं. ८२२१, अनल अकबिी वव.सदिखोि शाखा, निल्लीबजाि, न.ेका.प. २०४९, प.ृ १०५, नन. नं. ४४६३, क्तखमलाल देवकोटाका 
हकमा श्रीमती लक्ष्मी वव. गहृ मन्रालयसमेत, न.ेका.प. २०५९, प.ृ ४८३, नन. नं. ७११५, अम्बिबहादिु गरुुङ वव. नर. व. सिुक्षा प्रहिी 
गािय, न.ेका.प. २०४९, प.ृ ३१, नन.नं. ४४५०, कृष्णध्वज खड्का वव. कानून तिा न्याय मन्रालयसमेत, न.ेका.प. २०५५ प.ृ १९५, नन. 
नं. ६५३०, क्तखमलाल देवकाटोका हकमा श्रीमती लक्ष्मी वव. गहृ मन्रालयसमेत, न.ेका.प. २०५६, प.ृ ६३८, नन. नं. ६७७५ ववक्रम मल्ल 
वव. क्तज. प्र. का. काठमािौं, न.ेका.प. २०५१, प.ृ ८४७, नन. नं. ५०००, नतल ुघले वव. क्तज. प्र का. काठमािौं, ने.का.प. २०५१, प.ृ ८९०, 

नन. नं. ५००७ माया पाठक वव. गहृ मन्रालय, ने.का.प. २०५३, प.ृ ३३४, नन. नं. ६१८२ शनमयला नरपाठी वव. म. पं. सक्तचवालय समेत, 

न.ेका.प. २०६०, प.ृ ६१८, नन. नं. ७२५२, मीना कुमािी वाइवा वव. गहृ मन्रालयसमेत, न.ेका.प. २०६१ प.ृ ४७९, नन. नं. ७३७१, 
सीतिाम अग्रवाल वव. क्तज. प्र. का. काठमािौं, ने.का.प. २०५२, प.ृ ५९७, नन. नं. ६०३८, िाजीव पिाजलुीको हकमा संजीव पिाजलुी वव. 
भ्र. नन. शाही आयोग) स.अ.ब.ु, ववशेषाङ्क फागनु २०६२। 

119  ववस्ततृ अध्ययनका लानग हेनुयहोसः् पे्रम प्र. ढंगालका हकमा टीकािाम अनधकािी वव. वव. गृह मन्रालयसमेत, न.ेका.प. २०४८, प.ृ १९४, 

नन. नं. ४२८८, जमनुा शे्रष्ठ वव. क्तज. प्र. का. काठमािौं, न.ेका.प. २०४९ प.ृ ८२८, नन. नं. ४६१३,सनतश कृपलानीको हकमा सनुनता 
कृपालानी वव. क्तज. प्र. का. काठमािौं, न.ेका.प. २०४८ प.ृ ११, नन. नं. ४२४४, रुपलाल िाई वव. क्तज. प्र. का. भिपिु, ने.का.प. २०४८, 

प.ृ १५८, नन. नं. ४२८१, यिुबहादिु गरुुङ नर. वव. िाजश्व न्यायानधकिण, काठमािौं, ने.का.प. २०४८, प.ृ ७३१, नन. नं. ४४१०, अली 
अकबिी वव. सदिखोि शाखा, निल्लीबजाि, न.ेका.प. २०४९, प.ृ १०५, नन. नं. ४४६३, चन्रबहादिु साकी वव. काठमािौं क्तजल्ला अदालत, 

न.ेका.प. २०४८, प.ृ २४, नन. नं. ४२४८, अम्बि व. गरुुङ वव. नर.वव. सिुक्षा प्रहिी गािय, ने.का.प. २०४९, प.ृ ३१, नन. नं. ४४५०, 
नेबाङ लामा वव. काठमािौं क्तजल्ला अदालत, न.ेका.प. २०४९, प.ृ १७४, नन. नं. ४४७७, तासी वव. अध्यागमन ववभाग ने.का.प. २०५०, 

प.ृ २६०, मनबहादिु चौहान वव. अिय मन्रालय समेत, न.ेका.प. २०५४, प.ृ ४०८, नन. नं. ६४१४। 
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अदालतको आदेश अनसुाि प्राप्त हनुे हक अनधकािप्रनत संवेदनशील भई त्यस्तो वहिासतमा पिेको 
व्यक्तिप्रनत िाज्यले मानवोक्तचत व्यवहाि गनुयपछय ि ननजको मानवअनधकाि ि कानूनी अनधकाि हनन 
नहनुेतफय  िाज्यले ध्यान ददनपुछय। मानवोक्तचत व्यवहािको ववषयसँग सम्बक्तन्धत अको पक्ष वहिासतमा 
शािीरिक एवं माननसक यातना ददई वा कुनै प्रकािले बाध्य पािी प्रमाणहरू संकलन गने परिपाटीलाई 
अन्त्य गने हो भन्ने बकु्तझन्छ।120  

४.३.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
स्वतन्रताबाट वक्तिनतमा पिेका िनुामा िहेका व्यक्तिको अनधकाि संिक्षण गनय ि मानवोक्तचत व्यवहाि 
गनयका लानग ववनभन्न अन्तिायविय मापदण्िहरू ववकनसत छन।् कसैलाई पनन यातना वा रूmि, अमानवीय 
वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजायँको भागीदाि बनाइने छैन भन्न ेप्राय: सबै मानवअनधकाि सम्बन्धी 
दस्तावेजमा व्यवस्िा छ। यसैगिी यातना ववरुद्धको महासक्तन्धले पनन यातनाको परिभाषा गदै 
यातनालाई िोक्न प्रभावकािी कदम चाल्न सदस्य िाज्यलाई ददशाननदेश पनन गिेकोछ। अन्तिायविय 
कानूनको परिप्रेक्ष्यमा हेदाय यातना वा कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजायववरुद्धको 
अनधकाि ज्यादै महत्त्वपूणय िहेको पाइन्छ जनु ननम्नानसुाि छनः् 
१) मानवअनधकाि सम्बन्धी ववश्वव्यापी घोषणापर, १९४८: यस घोषणापरको धािा ५ ले कुनै पनन 

व्यक्तिलाई शािीरिक यातना ददइने वा कू्रि अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजाय 
नगरिन े भनी घोषणा गिेको छ। जसमा भननएको छः कुन ै पनन व्यक्तिलाई शािीरिक यातना 
ददइने, वा कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजाय गरिने छैन। 

२) नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६: यही घोषणालाई 
आत्मसात ्गदै नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६ को 
धािा ७ ले कसैलाई पनन यातना वा कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजायको 
भागीदाि नबनाइने कुिाको प्रत्याभनूत गिेको छ। सो अनसुाि कसैलाई पनन यातना वा कू्रि, 
अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजायको भागीदाि बनाइने छैन। खास गिी कसैलाई 
पनन ननजको स्वतन्र मन्जिुीनबना क्तचवकत्सा वा वैज्ञाननक प्रयोग पिीक्षण गरिने छैन। 

३) अन्तिायविय फौजदािी अदालतको ववधान १९९८: यस ववधानको धािा ५५ को (१) (ख) ले 
कुन ै अपिाधको अनसुन्धानको क्रममा व्यक्तिका अनधकािहरू अन्तगयत व्यक्तिलाई कुनै पनन 
स्वरूपको किकाप, जबजयस्ती वा रास, यातना वा अन्य कुनै स्वरुपको कू्रि, अमानवीय वा 
अपमानजनक व्यवहाि वा सजायको भागीदाि नबनाइने कुिाको प्रत्याभनूत गिेको पाइन्छ। यसमा 
ननम्नानसुाि उल्लेख छः अनसुन्धानको क्रममा व्यक्तिका अनधकािहरुः (१) यस ववधान 
अन्तगयतको अनसुन्धानको नसलनसलामा कुनै व्यक्तिलाईः (ख) कुनै पनन स्वरूपको किकाप, 

जबजयस्ती वा रास, यातना वा अन्य कुनै स्वरूपको कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा 
सजायको भागीदाि बनाइने छैन। 

 

120 िाविय न्यावयक प्रनतष्ठान, मानवअनधकाि सम्बन्धी स्रोत सामग्री, २०६६,प्रकाशक: िाविय न्यावयक प्रनतष्ठान, िामशाहपि, काठमािौं, नेपाल, प ृ
२०७। 
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४) यातना तिा अन्य कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजायववरुद्धको महासक्तन्ध, 

१९८४: यस महासक्तन्धको धािा १ ि २ मा यस अनधकािको सम्बन्धमा ववस्ततृ रूपमा 
परिभावषत गरिएको छ जनु ननम्न प्रकाि छः 

धािा १:  
यस महासक्तन्धको प्रयोजनका लानग “यातना” भन्नाले शब्दले कुनै सावयजननक अनधकािी वा सिकािी 
हैनसयतमा काम गने अन्य कुनै व्यक्तिबाट वा ननजको बहकाउ वा सहमनत वा मौन सहमनतमा कुनै 
व्यक्ति वा तेस्रो व्यक्तिबाट जानकािी वा साववनत नलन ेवा ननज वा तेस्रो व्यक्तिले गिेको वा गिेको 
भनी शंका गरिएको काययका लानग दण्ि ददने वा ननज वा तेस्रो व्यक्तिलाई रास देखाउने वा जोि 
जलुमु गनेजस्ता उद्देश्यहरू वा कुनै पनन प्रकािको भेदभावमा आधारित कुनै कािणका लानग सो 
व्यक्तिलाई जानीजानी शािीरिक वा माननसक कठोि पीिा वा कि ददने कायय सम्झनपुदयछ। कानूनी 
बन्देजहरूबाट मार उत्पन्न हनुे वा नतनमा अन्तननयवहत वा सोसँग अनसुांनगक पीिा वा कि यसमा 
समावेश हुँदैन।121

 

धािा २: 
(१) प्रत्येक पक्ष िािले आफ्नो अनधकािक्षेर अन्तगयतको कुनै पनन इलाकामा यातनाका काययहरूमा 

िोक लगाउन प्रभावकािी कानूनी, प्रशासननक, न्यावयक वा अन्य उपायहरू अवलम्बन गनेछ।  
(२) यदु्धको क्तस्िनत वा यदु्धको धम्की वा आन्तरिक िाजनीनतक अक्तस्ििता वा अन्य कुनै 

संकटकालजस्ता कुनै पनन अपवादजनक परिक्तस्िनतहरूलाई यातनाको औक्तचत्यता पवुि गनय 
उपयोग गनय सवकने छैन।  

यसै क्रममा मानवअनधकाि सम्बन्धी अन्य कनतपय क्षेरीय दस्तावेजहरूले पनन शंवकत व्यक्ति वा 
अनभयिुको मानवअनधकािको संिक्षणका लानग प्रभावकािी व्यवस्िाहरू गिेको पाइन्छ। जस्तैः मानव 
तिा नागरिक अनधकाि सम्बन्धी अविकी बिापर १९८१ को धािा ४,122 को धािा ५(२) ,123

 

मानवअनधकाि सम्बन्धी यिुोपेली महासक्तन्ध, १९५० को धािा ३124 एवम ् कानून कायायन्वयन गने 
अनधकािीका लानग आचाि संवहता, १९७९ को धािा ५ ि अनभयोजनकतायको भनूमका सम्बन्धी 
मागयदशयन, १९९० को मागयदशयन १६ ले समेत कुन ै पनन व्यक्तिलाई अपिाधको अनसुन्धान, 

अनभयोजन, न्यावयक कािबाही तिा जनुसकैु अवस्िामा पनन शािीरिक यातना, कू्रि, अमानवीय वा 

 
121 For the purposes of this Convention, the term "torture" means any act by which severe pain or suffering, whether physical or mental, is  

intentionally inflicted on a person for such purposes as obtaining from him or a third person information or a confession, punishing him 
for an act he or a third person has committed or is suspected of having committed, or intimidating or coercing him or a third person, or for 
any reason based on discrimination of any kind, when such pain or suffering is inflicted by or at the instigation of or with the consent or 
acquiescence of a public official or other person acting in an official capacity. It does not include pain or suffering arising only from, 
inherent in or incidental to lawful sanctions. 

122 See Article 4 Human beings are inviolable. Every human being shall be entitled to respect for his life and 
 the integrity of his person. No one may be arbitrarily deprived of this right. 
123 See Article 5. Right to Humane Treatment (1) Every person has the right to have his physical, mental, and moral integrity respected. (2) 

No one shall be subjected to torture or to cruel, inhuman, or degrading punishment or treatment. All persons deprived of their liberty shall 
be treated with respect for the inherent dignity of the human person. 

124 See Article 3 No one shall be subjected to torture or to inhuman or degrading treatment or punishment. 
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अपमानजनक व्यवहाि वा सजाय गनय नहनुे ि त्यस्तो कायय मानवअनधकािववरुद्धको कायय माननने 
व्यवस्िा गिेको पाइन्छ।  

अपिाध अनसुन्धानको प्रािक्तम्भक चिणमा कुनै वािदात, अपिाध वा कसिुजन्य काययमा संलग्न भएको 
वा हनु सक्ने शंकाको भिमा कुनै व्यक्तिलाई पक्राउ गने, खानतलासी नलने ि वहिासतमा िाख्न ेकायय 
गरिन्छ। समाजमा शाक्तन्त व्यवस्िा कायम िाख्न ुिाज्यको प्रािनमक दावयत्व भएकोले अपिाधमा संलग्न 
व्यक्ति ननबायध रूपमा समाजमा घमुवफि गरििहेमा िाज्यप्रनत न ैनागरिकहरूको ववतषृ्णा बढ्न सक्दछ। 
त्यसो भएको हनुाले त्यस्ता शंवकत व्यक्तिहरूलाई ननयन्रणमा नलन ेि अनसुन्धान गिी अदालतसमक्ष 
सरुुमा अनसुन्धानका लानग अनमुनत नलने, म्याद िप गने ि अनसुन्धान पूिा भएपनछ अनभयोगपरसवहत 
अदालतमा बझुाइददने कतयव्य िाज्यको हो। ति त्यसिी कुनै पनन व्यक्तिलाई पक्राउ गनुयपदाय, ननजको 
तलासी नलनपुदाय ि ननजलाई वहिासतमा िाख्नपुदाय िाज्यका संयन्रहरूले ठोस प्रमाण ि पयायप्त आधाि 
स्िावपत गिेि मार कुनै पनन व्यक्तिलाई वहिासतमा िाख्नपुदयछ। शंकाको भिमा पक्राउ गनुय ि पक्राउ 
गिेको व्यक्तिलाई वहिासतमा िाख्न ुनबलकुलै फिक फिक प्रवक्रयाहरू हनु।् वािदातमा संलग्न भएको 
आशंकामा कुनै व्यक्ति पक्राउ पनय सक्दछ ति प्रािक्तम्भक छाननबन ि सोधपछुपनछ ननजको संलग्नता 
नदेक्तखएमा तत्काल रिहा गिी नागरिक स्वतन्रताको सम्मान िाज्य संयन्रले गनुयपदयछ।  

यसिी पक्राउ पिेको व्यक्तिको सम्बन्धमा प्रािक्तम्भक छाननबनपनछ ननजको संलग्नता भएको वा हनु 
सक्ने बनलयो आधाि प्रमाण भएमा ननजलाई वहिासतमा िाख्न सवकन्छ। त्यसिी कुनै पनन व्यक्तिलाई 
प्रहिी वहिासतमा िाख्दा ननजप्रनत गनुयपने व्यवहाि, ननजलाई उपलब्ध गिाउने सेवा सवुवधाहरू ि ननजले 
प्रचनलत कानून, अन्तिायविय मान्यता ि अदालतको आदेश बमोक्तजम प्राप्त गने हक अनधकािहरूको 
सम्बन्धमा सम्बक्तन्धत ननकायहरू संवेदनशील हनु ु आवश्यक छ। यस अियमा कुनै पनन कसिुको 
अनभयोगमा पक्राउ पिी वहिासतमा िहेको व्यक्तिप्रनत िाज्यले मानवोक्तचत व्यवहाि गनुयपदयछ।  

पक्राउपश्चात ् मानवोक्तचत व्यवहािको ववषयसँग सम्बक्तन्धत महत्त्वपूणय पक्ष वहिासतमा िहेको अनभयिु 
उपि शािीरिक एवं माननसक यातना नददई वा अन्य कुनै प्रकािले बाध्यतामा नपािी प्रमाणहरू संकलन 
गने परिपाटीलाई आत्मसात ्गनुय हो। यो नसद्धान्त अन्तगयत कुनै पनन व्यक्तिलाई आफ्नोववरुद्ध आफैँ  
साक्षी हनु कि नलाग्ने (Right against self incrimination) ि कुनै पनन व्यक्तिलाई चपु लाग्ने 
अनधकाि (Right to silence) सँग सम्बक्तन्धत िहेको छ।  

उक्तल्लक्तखत दस्तावेजहरूमा भएका कानूनी व्यवस्िाहरू लागू गनयका लानग कानून कायायन्वयन गने 
ननकायहरू ववशेष गिी सिुक्षाकमी, सिकािी ववकल ि प्रशासननक ननकायहरूले कतयव्य ननवायह गदाय 
पक्राउ पिेका, वहिासत वा िनुामा िहेका व्यक्तिहरूलाई मानवोक्तचत व्यवहाि गनुयपने यातना, कू्रि, 

अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजाय गनय नहनुे नसद्धान्त ववनभन्न अन्तिायविय मानवअनधकाि 
सम्बन्धी कानूनहरूमा ववकनसत भएको अवस्िा छ। मानवअनधकाि सम्बन्धी ववनभन्न दस्तावेजहरूले 
यातना, कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि गनय नहनुे कानूनी व्यवस्िाहरूलाई कुनै पनन िाज्यले 
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खािेज, िद्द, ननक्तष्क्रय वा ननलम्बन हनुे गिी संशोधन गनय वा परिमाजयन गनय नहनुे व्यवस्िासमेत गिेको 
पाइन्छ।125  
 

४.३.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
नेपालको संववधानले पक्राउ पिेको वा िनुामा िहेको व्यक्तिलाई शािीरिक वा माननसक यातना ददइन े
वा ननजसँग ननमयम, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि गरिने छैन ि सो कायय कानून बमोक्तजम 
दण्िनीय हनुेछ ि त्यस्तो व्यवहािबाट पीनित व्यक्तिलाई कानून बमोक्तजम क्षनतपूनतय पाउने हक हनुे भन्न े
व्यवस्िा गिेको छ।126 यातना क्षनतपूनतय ऐनले यातनाको परिभाषा गदै अनसुन्धान, तहवककात वा 
पपुयक्षको नसलनसलामा वा अरू कुनै वकनसमले िनुामा िहेको कुनै व्यक्तिलाई यातना ददन ुहुँदैन, कुनै 
कमयचािीले कुनै व्यक्तिलाई यातना ददएको ठहिेमा पीनित व्यक्तिलाई क्षनतपूनतय ददइने, यातना पाएको 
व्यक्तिले छुटेको नमनतले ३५ ददननमर क्तजल्ला अदालतमा उजिुी ददन सक्न ेसमेतका व्यवस्िा छन।्127 
मलुकुी अपिाध संवहताले यातना क्षनतपूनतय ऐनलेभन्दा व्यापक परिभाषा गिेको छ। जस अनसुाि पक्राउ 
पिेको, ननयन्णमा िहेको, वहिासत, िनुा, कैद वा नजिबन्द वा आफ्नो सिुक्षामा िहेको कुनै व्यक्ति वा 
त्यस्तो व्यक्तिको कािणले अन्य कुनै व्यक्तिलाई कुनै ववषयमा जानकािी हानसल गने, कुनै कसिुमा 
सानबत गिाउने, कुन ैकाययका लानग दण्ि ददने, जोि जलुमु वा रास देखाउन ेवा कानून ववपिीतका 
अन्य कुनै कायय गने उद्देश्यले जानीजानी शािीरिक वा माननसक पीिा वा कि परु् याएमा वा ननमयम, 
अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजाय ददएमा त्यस्तो व्यक्ति उपि यातना ददएको वा कू्रि, 
ननमयम, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि गिेको माननने भनी परिभावषत गरिएको छ। प्रचनलत 
कानून बमोक्तजम कसिुको अनसुन्धान गने, अनभयोजन गने, कानूनको कायायन्वयन गने वा कानून 
बमोक्तजम ननयन्रण, वहिासत वा िनुामा िाख्न े अनधकाि प्राप्त अनधकािीले कसैलाई शािीरिक वा 
माननसक यातना ददन वा ददन लगाउन वा कू्रि, ननमयम, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि गनय वा 
गिाउन नहनुे गिी कसिु कायम गिी सजायको व्यवस्िा समेत गरिएको छ।128 यसिी नै यही 
संवहतामा कानून बमोक्तजम िनुामा िाख्न े अनधकाि प्राप्त अनधकािीले कसैलाई पनन कानून बमोक्तजम 
उपलब्ध गिाउनपुने सनुबधा नददई वा िनुामा िाक्तखएको स्िानमा उपलब्ध मानवोक्तचत सवुवधा नददई 
िनुामा िाख्न वा िाख्न नहनुे ि त्यस्तो कायय गरिएमा कसिु गने व्यक्तिलाई िेढ वषयसम्म कैद ि पन्र 
हजाि रुपैयाँसम्म जरिवाना हनुे व्यवस्िा छ।129

 

संववधानले वहिासतमा िहेको व्यक्तिलाई यस संववधानको अधीनमा िही मानवोक्तचत व्यवहाि नगिेको वा 
त्यस्तो व्यक्तिलाई आफन्तसँग वा कानून व्यवसायीमाफय त भेटघाट गनय नददएको भन्ने उजिुी पिेमा वा 

 

125 See Article 4(2) of the International Covenant on Civil and Political Rights; article 27(2) of the American Convention on Human Rights; 
article 15(2) of the European Convention on Human Rights; Article 2(2) of the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or 
Degrading Treatment or Punishment; and Article 5 of the Inter-American Convention to Prevent and Punish Torture.  

126 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २२। 

127 यातना सम्बन्धी क्षनतपूनतय ऐन, २०५३, दफा ३÷५। 

128 मलुकुी अपिाध संवहता‚२०७४, दफा १६७। 
129 ऐ. दफा २०१। 



स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी पाठ्य सामग्री  | 37 
 

जानकािी हनु आएमा छाननबन गिी त्यस्तो हनुबाट िोक्न सम्बक्तन्धत अनधकािीलाई आवश्यक ननदेशन 
ददने क्तजम्मेवािी महान्यायानधविालाई समु्पेको छ।130 अनसुन्धानका नसलनसलामा अदालतको अनमुनत 
नलई वहिासतमा िाख्दा के कस्तो मानवोक्तचत व्यवहाि हनुपुछय ि त्यसको उजिुी तिा कािबाही 
प्रवक्रयाका बािेमा नेपाल कानूनले छुटै्ट व्यवस्िा गिेको छैन। कािागाि ऐनले िनुवुा भन्नाले कसिुको 
अनसुन्धानको नसलनसलामा न्यावयक वहिासतमा िहेको व्यक्तिसमेतलाई परिभावषत गिेकोले131 वहिासतमा 
गनुयपने व्यवहाि ि सवुवधा पनन कािागाि ऐन ननयमले व्यवक्तस्ित हनुे देक्तखन्छ। कािागाि ऐनले मवहला 
ि परुुषलाई छुट्टाछुटै्ट घि वा सो नभए एकै घिमा पनन पिस्पि कुिाकानी गनय नपाउने गिी िाख्नपुने, 

माननसक ि शािीरिक नबिामीलाई सिकािी क्तचवकत्सकबाट औषधोपचाि, भेटघाट ि पर व्यवहािको 
सवुवधा एवं बन्दीप्रनतको व्यवहािसमेतको व्यवस्िा पनन छ। कािागाि ऐन ननयमले गिेका व्यवस्िा 
वहिासतमा िहेका िनुवुाहरूका हकमा पनन लागू हनु्छन।् 

वहिासतमा िाख्दा मानवोक्तचत व्यवहाि कसिी गने भन्न े सम्बन्धमा महान्यायानधविाको कायायलयबाट 
देहाय बमोक्तजमको परिपर जािी गरिएको छ।132 यस परिपरमा वहिासतमा िहेका व्यक्तिलाई यस 
संववधानको अधीनमा िही मानवोक्तचत व्यवहाि नगिेको वा त्यस्तो व्यक्तिलाई आफन्तसँग वा कानून 
व्यवसायीमाफय त भेटघाट गनय नददएको भन्न े उजिुी पिेमा वा जानकािी हनु आएमा छाननबन गिी 
त्यस्तो हनुबाट िोक्न सम्बक्तन्धत अनधकािीलाई आवश्यक ननदेशन ददन े भन्न े व्यवस्िा भएकोले सो 
संवैधाननक व्यवस्िालाई कायायन्वयन गनयका लानग देहाय बमोक्तजम मानवोक्तचत व्यवहािको न्यूनतम 
मापदण्ि, आफन्त तिा कानून व्यवसायीसँग भेटघाट गने प्रवक्रया ि सोको अनगुमन गने प्रवक्रयासमेत 
तय गरिएको छ। 

क) वहिासतमा िाख्न े अनधकाि प्राप्त ननकाय तिा पदानधकािीले कुनै व्यक्तिलाई वहिासतमा िाख्दा 
देहाय बमोक्तजम सवुवधाहरू उपलब्ध गिाउनपुनेः– 
१) वहिासत कक्षमाः– 
• वहिासतमा िहेका व्यक्तिका लानग सतेु्न ठाउँ, कोठाको उपयिु व्यवस्िा हनुपुने। 

• सम्भव भएसम्म वहिासतस्िल वा कोठामा एक आपसमा नमलेि बस्न सक्न े व्यक्ति छनोट 
गिी नमलाई िाख्न ेव्यवस्िा हनुपुने। 

• पयायप्त हावा तिा उज्यालोको व्यवस्िा हनुपुने। 

• वहिासतमा िहेका व्यक्तिलाई आवश्यक ओढ्ने तिा ओछ्याउने सामाग्री उपलब्ध गिाइददने 
व्यवस्िा हनुपुने। 

• वपउने पानी उपलब्ध गिाउने व्यवस्िा हनुपुने। 

• वहिासतमा बस्ने व्यक्तिको आवश्यकता अनसुाि चपीको व्यवस्िा हनुपुने। 

• नहुाउने तिा लगुा धनुे सवुवधा हनुपुने।  

 

130 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा १५८(६)(ग)। 

131 कािागाि ऐन‚२०७९, दफा २(ज)। 
132

 नमनत २०६४।०५।२१ मा समन्वय सनमनतबाट पारित ननणयय, महान्यायानधविाको कायायलयको बलेुवटन, २०६८ आषाढ।श्रावण । 
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• धानमयक ननत्यकमय गने सवुवधा उपलब्ध हनुपुने। 

• आफ्नै स्रोत वा माध्यमबाट पसु्तक वा परपनरका प्राप्त गिी वा वकनी पढ्न पाउने सवुवधा 
हनुपुने। 

• सम्भव भएसम्म आफन्त ि कानून व्यवसायीसँग क्तचठ्ठीपर ि टेनलफोन वातायको सवुवधा 
उपलब्ध हनुपुने।  

 

२) स्वास्थ्य पिीक्षणको सवुवधा उपलब्ध हनुपुने। 

३) कानूनले तोकेको नसधा खचय समयमा उपलब्ध गिाउने व्यवस्िा हनुपुने। 

४) वहिासतमा िहेका व्यक्तिप्रनत क्तशि ि मयायददत व्यवहाि गरिनपुने।  
 

ख) वहिासतमा िहेको व्यक्तिले आफन्तसँग भेटघाट गनय पाउने व्यवस्िा गनय देहाय बमोक्तजम गनुयपनेः– 
1. वहिासतमा िहेको व्यक्तिको नक्तजकको आफन्त/परिवािको नाम, िि, ठेगाना, सम्पकय  फोन 

नम्बि समेतको अनभलेख वहिासतमा िाख्न ेकायायलयले िाख्न ेव्यवस्िा हनुपुने। 

2. सम्भव भए प्रत्येक वहिासत केन्रमा सहयोग कक्ष (Help Desk) को व्यवस्िा नमलाउनपुने। 
त्यस्तो सहयोग कक्षले वहिासतमा िहेका व्यक्तिको आफन्त तिा आगन्तकुलाई आवश्यक 
पिामशय प्रदान गने व्यवस्िा हनुपुने। 

3. वहिासतमा िहेका व्यक्तिले आफन्तसँग भेटघाट गनय चाहेमा भेटघाटको अवसि उपलब्ध 
गिाइददन ेव्यवस्िा हनुपुने। 

4. कुनै ववदेशी नागरिक वहिासतमा िहेको भए त्यस्ता नागरिकलाई सम्बक्तन्धत मलुकुको 
कूटनीनतक ननयोगका प्रनतनननधले भेट गनय चाहेमा सोको अवसि उपलब्ध गिाउन े व्यवस्िा 
हनुपुने। 

5. भेटघाटका लानग उपलब्ध भएसम्म छुटै्ट कक्ष वा कोठाको व्यवस्िा हनुपुने। 

6. भेटघाटका लानग ननक्तश्चत समय ननधायिण गिी ददनपुने। 

7. भेटघाट गिेको व्यक्ति, भेटघाट गिेको नमनत ि समयसवहतको आवश्यक ववतिण आगन्तकु 
पकु्तस्तकामा अनभलेख िाख्न ेव्यवस्िा हनुपुने। 

8. वहिासतमा िहेका व्यक्तिले आफन्तसँग भेट गनय चाहेको ननजको नक्तजकको नातेदािलाई खबि 
गने व्यवस्िा हनुपुने। 

9. वहिासतमा िहेका व्यक्तिलाई सामान्यतया हप्ताको २ पटकसम्म आफन्तसँग भेटघाट गनय ददने 
व्यवस्िा हनुपुने। 

10. वहिासतमा िहेका व्यक्तिलाई एक ठाउँबाट अको ठाउँमा स्िानान्तिण गिेको कुिा ननजको 
आफन्तलाई जानकािी गिाउने व्यवस्िा हनुपुने। 

 

ग) वहिासतमा िहेका व्यक्तिले कानून व्यवसायीसँग भेटघाट गनय पाउने व्यवस्िा गनय देहाय बमोक्तजम 
गनुयपनेः– 

1. कानून व्यवसायीसँग भेटघाट गनय ि पिामशय गनय सक्ने समय ननधायिण गिेको हनुपुने। 
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2. कानून व्यवसायीसँग भेटघाट गनय चाहेमा त्यस्तो भेटघाटको अवसि उपलब्ध गिाउने व्यवस्िा 
हनुपुने। 

3. वहिासतमा िहेका व्यक्तिले भेटघाट वा पिामशय गिेको कानून व्यवसायीको नाम, ठेगाना ि 
प्रमाणपर नम्बि उल्लेख गिी वहिासतमा िाख्न ेननकायले अनभलेख िाख्न ेव्यवस्िा हनुपुने। 

4. वहिासतमा िहेको व्यक्ति तिा ननजको कानून व्यवसायीबीचको भेटघाट वा पिामशय सम्बक्तन्धत 
अनधकािीले देख्न सक्न े ति पिामशयको ववषय सनु्न नसक्ने दूिी वा स्िानमा उपलब्ध गिाउन े
व्यवस्िा हनुपुने। 

5. स्िानीय स्तिमा नन:शलु्क कानूनी सहायता उपलब्ध गिाउने संस्िा वा कानून व्यवसायी भएमा 
सोको लगत सम्बक्तन्धत अनधकािीले िाख्न े ि कुन ै वहिासतमा िहेका व्यक्तिले कानून व्यवसायी 
ननयिु गनय नसक्ने भएमा त्यस्तो सेवा उपलब्ध गिाउने संस्िा वा कानून व्यवसायीमाफय त 
आवश्यक सहायता उपलब्ध गिाइददन अनिुोध गरिददन ेव्यवस्िा हनुपुने। 

6. पक्राउमा पिेको व्यक्तिले कानून व्यवसायीसँग भेट गदाय भाषा नबझु्ने भई दोभाषेको माग गिेमा 
सम्भव भएसम्म उपलब्ध गिाइददने व्यवस्िा हनुपुने। 

7. कानून व्यवसायीले वहिासतमा िहेको कुन ै व्यक्तिलाई भेट्दा कानून व्यवसायीको व्यावसावयक 
आचाि संवहताको पालना गनुयपदयछ भने कुिाको जानकािी प्राप्त पने व्यवस्िा हनुपुने। 

 

घ) वहिासतमा िहेका व्यक्तिहरूले उजिुी ददन पाउने व्यवस्िा गनय देहाय बमोक्तजम गनुयपनेः– 
1. वहिासतनभर मानवोक्तचत व्यवहाि नभएको ि आफन्तसँग तिा कानून व्यवसायीसँग भेटघाटको 

अवसि उपलब्ध नगिाएको ववषयमा वहिासतमा िहेका व्यक्तिले उजिुी ददन पाउन े व्यवस्िा 
हनुपुने। 

2. वहिासतमा िहेको व्यक्तिलाई उजिुी ददने स्िान ि प्रवक्रया ननधायिण गरिएको जानकािी पकु्तस्तका 
(Meta Card) िनुवुा पजुीसँगै उपलब्ध गिाउने व्यवस्िा हनुपुने। 

3. वहिासतनभर उजिुी ददन सवकने कुिा, उजिुी ददन ेप्रवक्रया आदद उल्लेख गरिएको सूचना प्रत्येक 
वहिासत केन्रनभरै सावयजननक रूपमा िाख्न ेव्यवस्िा हनुपुने। 

4. उजिुी ददने व्यवस्िालाई काययरूप ददन वहिासतमा िहेका व्यक्तिलाई कमसेकम कागज तिा 
कलम/नससाकलमको व्यवस्िा हनुपुने। 

5. वहिासतमा िाख्न पाउने कायायलयमा िाक्तखएको उजिुी वा नसकायत पेवटकामा वहिासतमा िहेका 
व्यक्तिहरूको पहुँच हनु सक्न ेव्यवस्िा हनुपुने। 

6. सम्बक्तन्धत क्तजल्ला सिकािी ववकल कायायलयले उि उजिुी वा नसकायत पेटीका ननयनमत रूपमा 
खोल्न े तिा सम्बक्तन्धत क्तजल्ला न्यायानधविाले सो उजिुीउपि छाननबन गने काययमा वहिासतमा 
िाख्न ेननकायले पूणय रूपमा सहयोग गनुयपने। 

7. सम्बक्तन्धत क्तजल्ला न्यायानधविाले प्राप्त उजिुीहरूउपि छाननबन गिी सम्बक्तन्धत अनधकािीलाई 
ददएको ननदेशन त्यस्तो अनधकािीले पूणय रूपमा पालना गनुयपने। 
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8. सम्बक्तन्धत क्तजल्ला न्यायानधविाले प्राप्त उजिुीहरूउपि आवश्यक छाननबन गदाय कुनै कदठनाइ 
आइपिेमा सो उजिुीमा छाननबन गनय सम्बक्तन्धत पनुिावेदन सिकािी ववकल कायायलयका 
सहन्यायानधविा समक्ष पठाउन सक्नेछ। त्यसिी प्राप्त हनु आएको उजिुीउपि छाननबन गिी 
सम्बक्तन्धत अनधकािीलाई ददएको ननदेशन त्यस्तो अनधकािीले पूणय रूपमा पालना गनुयपने।  

 

२)  वहिासतमा िहेको व्यक्तिले ददएको उजिुीउपि छाननबन एवं कािबाही सम्बन्धमा देहाय 
बमोक्तजमको प्रवक्रया ननधायिण गिी देहाय बमोक्तजम अनधकाि प्रत्यायोजन गनय उपयिु देक्तखएकोः  

 

1. वहिासतमा िाख्न पाउने प्रत्येक कायायलयमा िनुवुा वा बन्दीको पहुँच हनुे स्िानमा सम्बक्तन्धत 
क्तजल्ला सिकािी ववकल कायायलयले एउटा उजिुी वा नसकायत पेवटका िाखी सम्बक्तन्धत क्तजल्ला 
न्यायानधविाले त्यस्तो नसकायत पेवटका सामान्यतया हप्ताको दईु पटक खोली उजिुी संकलन 
गने व्यवस्िा नमलाउने। 

2. त्यस्तो उजिुीउपि सम्बक्तन्धत क्तजल्ला न्यायानधविाले छाननबन गदाय वहिासतमा िहेका व्यक्तिलाई 
उपिोि दफा १ को खण्ि (क), खण्ि (ख), ि खण्ि (ग) मा उक्तल्लक्तखत सवुवधा प्रदान गरिएको 
छ, छैन छाननबन गिी त्यस्तो सवुवधा प्रदान गिेको नपाइएमा त्यस्तो सवुवधा उपलब्ध गिाउनू 
भनी सम्बक्तन्धत अनधकािीलाई ननदेशन ददने ि सोको जानकािी सम्बक्तन्धत पनुिावेदन सिकािी 
ववकल कायायलय तिा महान्यायानधविाको कायायलयमा पठाउने। 

3. प्राप्त उजिुीउपि छाननबन गनय वा ननदेशन ददन सम्बक्तन्धत क्तजल्ला न्यायानधविालाई कदठनाइ 
पिेमा सो उजिुीउपि छाननबन गिी आवश्यक कािबाही गनयका लानग सम्बक्तन्धत पनुिावेदन 
सिकािी ववकल कायायलयका सहन्यायानधविासमक्ष आफूले छाननबनका क्रममा गिेको कामको 
ववविण ि सहन्यायानधविासमक्ष पठाउनपुनायका कािणसमेत उल्लेख गिी त्यस्तो उजिुी पठाउन े
ि सोको जानकािी महान्यायानधविाको कायायलयलाई पनन ददने। 

4. सहन्यायानधविाले त्यस्तो उजिुीउपि छाननबन गिी कुनै ननदेशन ददनपुने देक्तखएमा सम्बक्तन्धत 
अनधकािीलाई कायायन्वयनका लानग ननदेशन ददने यसिी ददइएको ननदेशनको जानकािी 
महान्यायानधविाको कायायलयमा समेत पठाउने। 

5. महान्यायानधविासमक्ष कुनै उजिुी प्राप्त भएमा ननजले आफैँ  वा मातहतका अनधकृतबाट 
आवश्यक छाननबन गिी गिाई कुनै ननदेशन ददनपुने देक्तखएमा सम्बक्तन्धत अनधकािीलाई आवश्यक 
ननदेशन ददने।  

 

कािागाि ऐन ननयममा केही व्यवस्िा गिेको भए पनन नेपाल कानूनमा वहिासतमा िहेका व्यक्तिका 
सम्बन्धमा वहिासतमा हनुे व्यवहाि ि ननजहरूलाई उपलब्ध गिाउनपुने सवुवधाका सम्बन्धमा पिृक् 
कानून तजुयमा हनु सकेको छैन। यसका सािै मानवोक्तचत व्यवहाि ि वहिासतमा हनुपुने अन्तिायविय 
मापदण्ि अनरुूपको वहिासत कक्ष ि वहिासत कक्षमा उपलब्ध हनुपुने सवुवधा सम्बन्धमा नेपाल 
कानूनले एउटा स्ति कायम गनय असक्षम िहेको छ। फलत वहिासतकक्षहरू अत्यन्त दयनीय 
अवस्िामा िहेका छन ्भने वहिासतमा उपलब्ध सवुवधा पनन अन्तिायविय मापदण्ि अनरुूप हनु सकेका 
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छैनन।् वहिासतमा भेटघाटको प्रवक्रया व्यवक्तस्ित गनय ि सो अनधकािको व्यावहारिक प्रत्याभनूतका 
लानग काययववनध ननमायण गनुय पनन अनत जरुिी देक्तखन्छ। नेपालमा वहिासत सम्बन्धमा व्यापक व्यवस्िा 
गिी स्वच्छ सनुवुाइलाई सनुनक्तश्चत गनय छुटै्ट कानूनको तजुयमा गनुय अत्यन्त जरुिी छ। यदद सो पिृक् 
कानून बनाउन नसवकएको अवस्िामा पनन प्रचनलत कािागाि ऐन, २०१९ मा संशोधन गिी िनुवुालाई 
िाख्न ेकक्षको पूवायधाि ि आधािभतू संिचना तिा िनुवुालाई उपलब्ध गिाउनपुने सवुवधाहरू सम्बन्धमा 
ववस्ततृ व्यवस्िा सवहतको अन्तिायविय स्ति अनरुूप मापदण्ि133 कायम गरिन ुवा‍ छनीय छ। 

४.३.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

अनधविा िाजेन्र क्तघनमिेसमेत ववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद्को कायायलय नसंहदिबािसमेतको 
मदु्दामा134 अपिाध अनसुन्धानमा िनुामा िहेको व्यक्तिलाई उच्च मयायदायिु व्यवहाि गनुयपने गिी 
नसद्धान्त कायम भएको छ। यसमा व्याख्या गरिएको छ‚ अपिाध अनसन्धानको नसलनसलामा वा 
िनुामा िहेको व्यक्तिलाई िाज्यले उच्च मयायदा ि उच्च ननैतकता कायम गिी व्यवहाि गनुयपछय। 
अपिाध अनसुन्धानको नाउँमा वा काययकािी अनधकाि सम्पन्न हैनसयतको अनधकािीको नाममा िाज्यले 
संवैधाननक एवं कानूनी व्यवस्िा ि मानवअनधकािको न्यूनतम मान्यता वा सीमा नाघी कसैलाई पनन 
कुनै प्रकािको यातना ददन नसक्ने। िाज्यले सावयजननक वहतका लानग मौनलक हकमा ननयन्रण गनय 
सक्छ भन्दैमा िाज्यले स्वेच्छाचािी ढंगले यातना ददन सक्ने होइन ।  

सीतािाम अग्रवाल वव. मक्तन्रपरिषद् सक्तचवालयसमेतको मदु्दामा135 फौजदािी मदु्दाको कसिुमा पक्राउ 
पिेको वा िनुामा पिेको वा िनुामा िहेको व्यक्तिलाई समेत शािीरिक वा माननसक यातना नददइने वा 
ननजसँग ननमयम, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि नगरिने प्रत्याभनूत संववधानले गिेको अवस्िामा 
कुनै वकनसमको फौजदािी कसिु नलागेको वा िनुामा निहेको कुनै पनन व्यक्तिलाई कुनै वकनसमको 
यातना वा ननमयम वा अपमानजनक व्यवहाि गने परिकल्पना गनय नसवकने।  

चन्रकान्त ज्ञवाली वव. म.प. सक्तचवालय, भएको मदु्दामा136 औकातका आधािमा कािागािमा ववभेद गनय 
नहनुे नसद्धान्त कायम भएको छ। यसमा भननएको छ‚ अदालतको फैसला अन्तगयत सजाय पाई 
कािागािमा िहेका कैदीहरूमध्ये क्तशक्तक्षतलाई “क” शे्रणीमा ि अक्तशक्तक्षतलाई “ख” शे्रणीमा िाख्न ु
सिसती हेदाय न ैमनानसब देक्तखँदैन। कसिुका आधािमा सजाय पाएका सबैले समान रूपमा त्यसलाई 
भोग्नपुने हनु्छ। क्तशक्तक्षत वा ठूलो औकातमा बस्ने बानी पदैमा त्यसले छुट वा सवुवधा पाउने भन्न े
हुँदैन। सबै नागरिक कानूनको दृविमा समान हनु,े कसैलाई पनन कानूनको समान संिक्षणबाट वक्तित 
नगरिन ेि िाज्यले नागरिकहरूका बीच धमय, वणय, नलङ्ग, जातजानत वा वैचारिक आस्िा वा तीमध्ये कुनै 
कुिाको आधािमा भेदभाव नगरिने भन्नेजस्ता संवैधाननक व्यवस्िाहरूले नागरिकहरूप्रनत सानो ठूलो वा 

 

133 यस्ता मापदण्िहरूमा बन्दीप्रनत गनुयपने न्यूनतम ब्यबहािको मापदण्िको ननयमाबली, बन्दीप्रनत गनुयपने व्यवहािका आधािभतू नसद्धान्त, जनुसकैु 
स्वरूपको िनुछेक वा कैद सजाय अन्तगयतका सबै व्यक्तिको संिक्षण सम्बन्धी नसद्धान्तहरू िहेका छन।् वयनमा भएका व्यवस्िा अनरुूप 
नेपालको वहिासत व्यवस्िापन हनुपुछय। यसका लानग हामीकहाँ कानूनको पनुिावलोकन अपरिहायय छ। 

134
 न.ेका.प. २०६६, अकं ३, नन.नं ८१०१ । 

135 ने.का.प 2061, अंक ९ नन.नं 7433। 
136 ने.का.प. २०५७, अंक ६/७ नन.नं. ६९१४।  
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जे जस्तो औकात भए पनन समान रूपले व्यवहाि गनुयपने उद्देश्य िाखेको छ। ठूलो औकात ि सानो 
औकात भन्न े मारै आधािमा व्यक्तिहरूबीच भेदभाव गनुय समतामूलक समाजको स्िापना गने 
संववधानको भावनाको प्रनतकूल हनु जान्छ भन्दै फैसलामा “क” ि “ख” वगयमा कैदीलाई ववभाजन 
गिी भोजन ि व्यवहाि गने व्यवस्िा संववधानले व्यवस्िा गिेको समानताको हक ि कानूनिािा समान 
संिक्षण पाउने हक प्रनतकूल भएको भनी सो व्यवस्िा बदि गरिएको नियो।  

जयप्रसाद पौिेलववरुद्ध मक्तन्रपरिषद् सक्तचवालयसमेतको मदु्दामा137 नेपालले अनमुोदन गिेको यातना तिा 
कू्रि अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा दण्िववरुद्धको महासक्तन्ध 1984 को धािा 14(१) 
बमोक्तजम उक्तचत ि पयायप्त क्षनतपूनतय ददइने व्यवस्िा गिेकोमा कनत क्षनतपूनतय उक्तचत ि पयायप्त हो भन्ने 
कुिा मदु्दाको तथ्य ि परिक्तस्िनत बमोक्तजम हनु सक्ने भन्ने उल्लेख छ। 

४.४ पक्राउ ि अनभयोगबािे तरुुन्त िाहा पाउने अनधकाि 
४.४.१ परिचय 

आफू िनुा वा पक्राउ पनुयको कािणबािे तत्कालै जानकािी पाउन ुिनुा वा पक्राउमा पने व्यक्तिको 
नैसनगयक एवम ् मानवअनधकाि हो। यो अनधकाि अनत न ै महत्त्वपूणय छ। व्यक्तिगत स्वतन्रताबाट 
वक्तित भएको व्यक्तिले स्वतन्रताबाट वक्तित हनुकुो वैधताबािे कानूनी उपचािको सरुुआत गने 
अनधकाि यही ववन्दबुाट सरुु हनु्छ भने यस अनधकािको प्रत्याभनूत गनुयपने बाध्यात्मक व्यवस्िाले िनुा 
वा पक्राउ गने अनधकािीलाई मानवअनधकािप्रनत बढी क्तजम्मेवाि बनाउँछ। 

पक्राउले व्यक्तिको स्वतन्रतामा आघात पादयछ। ति पनन कनतपय अवस्िामा न्यावयक प्रवक्रयामा 
पक्राउ गनुयपने बाध्यता आइपछय। यसिी पक्राउ गदाय पनन व्यक्तिका कमभन्दा कम स्वतन्रता हनन 
होस ् भन्न े ि जिाभावी रूपमा पक्राउबाट जोगाउन आवश्यक हनु्छ। यसैले व्यक्तिको स्वतन्रता ि 
सिुक्षाको सम्मान गनय स्वेच्छाचािी एवं मनोमानी रूपले कसैलाई नगिफ्ताि गनय नपाइन ेगिी संवैधाननक 
ि कानूनी रूपमा अनधकािको प्रत्याभनूत गरिएको हनु्छ।  

कुनै पनन व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रतामानि वकन हस्तक्षेप गिी नगिफ्ताि गरियो सोको कािण िाहा 
पाउने ि त्यसको प्रनतिक्षा गनय पाउन ेहक िहन्छ। कुनै पनन कसिुको अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई 
आफूववरुद्ध लगाइएको अनभयोगको कािण ि प्रकृनत जान्न पाउने अनधकाि हनु्छ। कसिुको कािण ि 
प्रकृनतको जानकािी प्राप्त गिेमा आफूलाई लगाइएको आिोप सही वा गलत यवकन गनय सक्तजलो हनु्छ। 
त्यस्तो जानकािीले शंवकत व्यक्तिले उक्तचत प्रनतिक्षाको तयािी गनय सक्छ। 

िाज्यका संयन्रहरूले कुनै व्यक्तिलाई मनोमानी पक्राउ गनय नहनुे ि पक्राउ गनुयपने कानूनी आधािमा 
पनन कािणसवहतको सूचना ददनपुने हनु्छ। यस्तो अनधकािको सम्मान गनुयपने दावयत्व पक्राउ गने 
ननकायउपि लक्तक्षत छ। व्यक्तिले आफू पक्राउमा पिेपनछ पनन आफ्नो प्रनतिक्षा गनय पाउने प्राकृनतक 
न्यायको ववषयसमेत भएकोले नगिफ्तािीको जानकािी वा सूचना पाउने अनधकाि प्रत्येक नगिफ्ताि 

 

137 ने.का.प. 2060, अंक 5/6 नन.नं 7222। 
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भएको व्यक्तिमा िहन्छ। संववधानले प्रत्याभतू गिेको यस्तो अनधकािको सम्मान पक्राउ गने अनधकाि 
पाएको ननकायले कसैलाई पक्राउ गदाय परिपालना गनुयपने हनु्छ। 

४.४.२ अन्तिायविय व्यवस्िा  
पक्राउ वा िनुामा पिेको व्यक्तिको मानवअनधकाि सम्बन्धमा अन्तिायविय वा क्षेरीय तहमा पारित 
ववनभन्न महासक्तन्ध, घोषणापर, महासक्तन्ध ि नसद्धान्त लगायतका अन्तिायविय दस्तावेजहरूले माननसलाई 
पक्राउ गदाय वा िनुामा िाख्दा पालना गनुयपने अधािभतू मान्यता ि ननयमहरूको बािेमा उल्लेख गिेका 
छन ्। ती मान्यता ि ननयमहरू ननम्न बमोक्तजम छनः् 
मानवअनधकािको ववश्वव्यापी घोषणापर, १९४८: यस घोषणापरको धािा ९ ले “कसैलाई पनन 
स्वेच्छाचािी रूपमा पक्राउ गरिने, िनुामा िाक्तखने वा देश ननकाला गरिने छैन भन्न ेउद्घोष गिेको छ” 
यस अनधकािको सन्दभयमा ICCPR को धािा ९ अन्तगयत ननम्ननलक्तखत व्यवस्िा भएको पाइन्छः 
(१)  प्रत्येक व्यक्तिलाई स्वतन्रता ि सिुक्षाको अनधकाि छ। कसैलाई पनन स्वेच्छाचािी रूपले पक्राउ 

गनय ि िनुामा िाख्न पाइन े छैन। कानूनबाट ननधायरित आधािमा ि काययववनध बमोक्तजम बाहेक 
कसैलाई पनन वैयक्तिक स्वतन्रताबाट वक्तित गरिन ेछैन। 

(२)  पक्राउ गरिएको व्यक्तिलाई पक्राउ गने समयमा ननजलाई पक्रनकुो कािणसवहतको सूचना 
ददइनेछ ि ननजववरुद्ध लगाइएको आिोपको जानकािी तरुुन्त ददइनेछ। 

(३)  कुन ै फौजदािी अनभयोगमा पक्राउ गरिएको वा िनुनएको कुनै पनन व्यक्तिलाई न्यायाधीश वा 
कानूनिािा न्यावयक अनधकाि प्रयोग गनय पाउने अनधकािीसमक्ष तरुुन्त उपक्तस्ित गिाइनेछ ि 
त्यस्तो व्यक्तिलाई मनुानसव समयनभर सनुवुाइ गरिपाउने वा छुटकािा पाउन ेअनधकाि हनुेछ। 
सनुवुाइ पक्तखयिहेका व्यक्तिलाई िनुामा िाख्न ु सामान्य ननयम हनुेछैन। ति न्यावयक प्रवक्रयाका 
कुन ै पनन चिणमा सनुवुाइका लानग ि अवस्िा उत्पन्न भएमा फैसला कायायन्वयनका लानग 
उपक्तस्ित हनुे ननक्तश्चतताका अधीनमा ननजको रिहाइ हनु सक्नेछ। 

(४)  पक्राउ वा िनुाका कािण स्वतन्रताबाट वक्तित गरिएको कुनै पनन व्यक्तिले कुनै अदालतसमक्ष 
कािबाही चलाउन सक्नेछ तावक सो अदालतले अववलम्ब ननजको िनुाको वैधताबािे ननणयय गनय 
ि िनुा कानूनी नभएमा िनुामिु गनय आदेश ददन सकोस।् 

(५)  गैिकानूनी पक्राउ वा िनुाबाट पीनित कुनै पनन व्यक्तिलाई कायायन्वयन गनय सवकने क्षनतपूनतयको 
अनधकाि हनुेछ।  

मानव तिा जनअनधकाि सम्बन्धी अविकी ववधान, १९८१: यस क्षेरीय महासक्तन्धको धािा ६ अनसुाि 
प्रत्येक व्यक्तिलाई व्यक्तिगत स्वतन्रता ि उसको सिुक्षाको अनधकाि हनुेछ। कसैलाई पनन पूवयपारित 
कानूनिािा उल्लेख गरिएको कािण ि अवस्िामा बाहेक उसको स्वतन्रताबाट वक्तित गनय सवकन े
छैन। कसैलाई पनन स्वेच्छाचािी रूपमा पक्राउ गनय वा िनुामा िाख्न सवकने छैन भन्न ेव्यवस्िा छ। 

मानवअनधकाि सम्बन्धी अमेरिकी महासक्तन्ध, १९६९: यस क्षेरीय महासक्तन्धको धािा ७ मा उल्लेख 
भए अनसुाि ननम्न व्यवस्िा िहेको छः 
(१) हिेक व्यक्तिका व्यक्तिगत स्वतन्रता ि सिुक्षा सम्बन्धी अनधकाि छन।् 
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(२) सम्बक्तन्धत सदस्य िािका संववधान वा संववधान बमोक्तजम बनेका कानूनिािा पवहले न ैस्िावपत 
कािण ि सतय बमोक्तजमबाहेक कसैलाई पनन ननजको मौनलक स्वतन्रताबाट वक्तित गरिनेछैन।  

(३) कसैलाई पनन स्वेच्छाचािी रूपमा पक्राउ गरिने वा िनुामा िाक्तखने छैन। 

(४) िनुामा िाक्तखएको हिेक व्यक्तिलाई िनुाको कािणबािे जानकािी ददनपुछय ि उसववरुद्धको 
अनभयोगबािेका तरुुन्त िाहा ददनपुछय।  

(५) िनुामा िाक्तखएको व्यक्तिलाई तरुुन्त न्यायाधीश वा न्यावयक अनधकाि प्रयोग गनय कानूनिािा 
अनधकािप्राप्त अनधकृतसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुछय ि त्यस्ता व्यक्तिलाई मनानसब समयनभर 
सनुवुाइ गने वा कािबाहीको ननिन्तितामा बाधा नपने गिी िनुामिु हनुे अनधकाि हनुेछ। 
उसको मकु्ति अदालती कािबाहीमा उपक्तस्ित हनुे सनुनक्तश्चतताको सतयमा हनु सक्नेछ। 

(६) स्वतन्रताबाट वक्तित गरिएको हिेक व्यक्तिलाई अदालतमा उजिुी गने अनधकाि हनुेछ तावक 
अदालतले नबनाकुनै वढलाइ उसको िनुा वा पक्राउको वैधताबािेमा ननणयय गनय ि िनुा वा 
पक्राउ गैिकानूनी भएमा िनुामिु गनय सकोस।् आफू स्वतन्रताबाट वक्तित हनुे खतिामा 
िहेको ववश्वास गने व्यक्तिले उि कुिाको वैधताबािे ननणयय गनयका लानग सक्षम अदालतमा 
उजिु गनय पाउने गिी कानूनमा व्यवस्िा गरिएका िािहरूमा यो अनधकाि सीनमत गरिने वा 
खािेज गरिन ेछैन।  

(७) इच्छुक पक्ष वा अन्य व्यक्तिले पनन उसको तफय बाट यी उपचािको खोजी गनय सक्नेछ।  

मानवअनधकाि तिा मौनलक स्वतन्रताको संिक्षण सम्बन्धी यिुोपेली महासक्तन्ध, १९५०: यस 
महासक्तन्धको धािा ५(१) मा हिेक व्यक्तिका व्यक्तिगत स्वतन्रता ि सिुक्षा सम्बन्धी अनधकाि छन।् 
यसमा ननम्ननलक्तखत अवस्िाहरू ि कानूनिािा ननधायरित प्रवक्रया बमोक्तजमबाहेक कसैलाई पनन उसको 
स्वतन्रताबाट वक्तित गरिने छैन भन्न ेउल्लेख छः 
(क) सक्षम अदालतबाट कसिुदाि ठहि भएपश्चात ्कसैलाई कानूनी रूपमा िनुामा िाखेको। 

(ख) अदालतले कानूनी रूपमा ददएको आदेश नमानेको कािणले वा कानूनिािा ननधायरित क्तजम्मेवािी 
पूिा गनयका लानग कुनै व्यक्तिलाई कानूनी रूपमा पक्राउ गिेको वा िनुामा िाखेको। 

(ग) कुन ैकसिु गिेको भन्ने मनानसब आशंकाको आधािमा सक्षम कानूनी अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित 
गिाउने उद्देश्यले वा उसलाई कसिु गनयबाट वा कसिु गिेपनछ भाग्नबाट िोक्न आवश्यक छ 
भनी मनानसब ठहरिएको अवस्िामा कसैलाई कानूनी रूपमा पक्राउ गरिएको वा िनुामा िाखेको। 

(घ)  शैक्तक्षक सपुरिवेक्षणको उद्देश्यले कानूनी रूपमा गरिएको आदेशिािा कुनै नाबालकलाई िनुामा 
िाक्तखएको वा सक्षम कानूनी अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउने उद्देश्यले उसलाई कानूनी रूपमा 
िनुामा िाखेको। 

(ङ) सरुवा िोग फैलनबाट िोक्नका लानग कुनै व्यक्तिलाई वा माननसक अवस्िा ठीक नभएका, 
मादक पदािय सेवन गिेका, लागूऔषधको दवु्ययसनी बनेका वा घिवािववहीन व्यक्तिलाई कानूनी 
रूपमा िनुामा िाखेको। 
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(च) कुन ैदेशमा अनानधकाि रूपमा प्रवेश गने काययलाई िोक्ने वा स्वदेश वफताय गिाउने वा सपुदुयगी 
गने उद्देश्यले कानूनी कािबाही सरुु गरिएको कुनै व्यक्तिलाई कानूनी रूपमा पक्राउ गिेको वा 
िनुामा िाखेको। 

सोही महासक्तन्धको धािा ५ अन्तगयत यस अनधकािको सम्बन्धमा ननन्ननलक्तखत व्यवस्िाहरू भएको 
पाइन्छः 
(२) पक्राउ पिेको हिेक व्यक्तिलाई पक्राउको कािण ि उसववरुद्धको अनभयोगबािे तरुुन्त उसले 

बझु्न ेभाषामा जानकािी ददनपुछय।  
(३) यस धािाको खण्ि १(क) को व्यवस्िा बमोक्तजम पक्राउ ि िनुामा पिेको हिेक व्यक्तिलाई 

तरुुन्त न्यायाधीश वा कानूनिािा मदु्दा हेने अनधकािप्राप्त अनधकृतसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुनेछ ि 
सो व्यक्तिलाई मनानसब समयनभर मदु्दाको कािबाही गरिपाउने वा मदु्दाको कािबाही कायम िाखी 
िनुामिु हनुे अनधकाि हनुेछ। सो मकु्ति मदु्दाको कािबाहीमा उपक्तस्ित हनुे सनुनक्तश्चतताको सतयमा 
हनु सक्नेछ।  

(४) िनुा वा पक्राउका कािण स्वतन्रताबाट वक्तित भएका हिेक व्यक्तिलाई उि िनुाको बािेमा 
कािबाही चलाउने अनधकाि हनुेछ जसमा अदालतले िनुाको वैधताबािे नछटो गिी ननणयय नलन ि 
यदद उि िनुा अवैध भएमा िनुाबाट मकु्तिको आदेश ददन पनेछ। 

(५) यस धािाको व्यवस्िा ववपिीत भएको पक्राउ वा िनुाबाट पीनित हिेक व्यक्तिलाई 
कायायन्वयनयोग्य क्षनतपूनतयको अनधकाि हनुेछ।  

यसप्रकाि मानि उक्तल्लक्तखत नलखतहरूका अनतरिि कुनै पनन प्रकािले िनुा वा कैदमा िहेका सबै 
व्यक्तिहरू सम्बन्धी नसद्धान्तहरू, १९८८, जबिजस्ती बेपिा पारिएका सबै व्यक्तिहरूको संिक्षण 
सम्बन्धी संयिु िािसंघीय साधािणसभाबाट पारित घोषणापर १९९२138 जस्ता अन्य कानूनी 
दस्तावेजहरूले पनन पक्राउ वा िनुामा िाख्न ेकानूनी आधािहरूका बािेमा ववस्ततृ आधािहरू उल्लेख 
गिेको पाइन्छ। यसिी कुनै पनन फौजदािी आिोप लागेको व्यक्तिलाई पक्राउ पनायसाि सोको 
कािणबािे तरुुन्त जानकािी ददन सवकए तापनन सो फौजदािी कसिुमा पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई 
तत्काल अनभयोगबािे जानकािी ददन अनसुन्धानको अभावमा केही समय लाग्न सक्छ। ति संभाववत 
के कस्तो अनभयोग उसलाई लाग्न सक्ने हो त्यसको जानकािी भने तरुुन्त ददइनपुदयछ।  

स्िावपत ववनधशास्त्र 

P. Grant v. Jamaica को मदु्दामा पक्राउ पिेको समयमा जानकािी नददई ७ ददनपनछ जानकािी 
ददएकोलाई मानवअनधकाि सनमनतले ICCPR को धािा ९(२) को उल्लंघन भएको मानेको छ।139 
यस अनसुाि सिाववरुद्धको गनतववनधसँग सम्बक्तन्धत भएको अनमुानमा पक्राउ गनुयलाई पयायप्त कािण 
माननएको छैन। पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई त्यस्तो गनतववनधको अिय ि क्षेरबािे अननवायय रूपमा 
जानकािी ददनपुछय भन्न े नसद्धान्त कायम भएको छ। सािै त्यस्तो गनतववनध सम्बक्तन्धत कानून 

 

138 पूवय पादवटप्पणी ८१। 
139 Communication No. 597/1994, P. Grant v. Jamaica (Views adopted on 22 March 1996), in UN doc. GAOR, A/51/40 (vol. II), p. 212. 
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अन्तगयतको कुन कसिु हो त्यो स्पि हनुपुछय भन्ने व्याख्या गरिएको पाइन्छ।140 ननवेदकले आफूलाई 
पक्राउ गिेको ३/४ हप्तासम्म उसको कसिुबािे जानकािी नददएको भनी दाबी गिेकोमा िाज्यको 
केवल इन्कािी ननवेदकको दाबी खण्िन गनय पयायप्त नहनुे ि त्यसमा धािा ९(२) ि ९(३) को 
उल्लंघन हनुे भन्न ेमानवअनधकाि सनमनतको ननष्कषय िहेको पाइन्छ।141  

मानवअनधकािको क्षेरीय प्रबन्धतफय  हेदाय यस्तो सूचना ददनपुने भन्नबेािेमा अविकी ववधानमा भने स्पि 
व्यवस्िा छैन। ति अविकी आयोगले ववनभन्न वववादमा यस अनधकािलाई मान्यता ददएको पाइन्छ। 
स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि अन्तगयत पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई पक्राउ पिेको समयमा न ैउसले बझु्ने 
भाषामा पक्राउ पनुयको कािणबािे जानकािी ददनपुछय ि उसको ववरुद्धको अनभयोग बािेमा तरुुन्त 
जानकािी ददनपुछय भन्न ेकुिा स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि अन्तगयत न ैननवहत हनु्छ।142 त्यस्तै अविकन 
आयोगको ननणययमा सिुक्षा अनधकािीले िनुाको सूचना ददनपुने वा अनभयोगबािे पक्राउ पिेको 
व्यक्तिलाई तरुुन्त जानकािी ददनपुने काययको हेलचक्र्याइँपूवयक पालन नगनुय अविकन बिापरले 
व्यवस्िा गिेको स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी अनधकािको उल्लंघन हो।143  

यसै सम्बन्धमा ववद्यमान यिुोपेली अभ्यासहरू पनन महत्त्वपूणय िहेका छन।् त्यसतफय  हेदाय यिुोपेली 
महासक्तन्धको धािा ५(२) अनसुाि पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई उसले बझु्न सक्ने सिल ि अप्राववनधक 
भाषामा उसलाई पक्राउ गनुयको कानूनी ि तथ्यगत आधािहरूसवहतको जानकािी ददइनपुदयछ भन्ने 
व्यवस्िा छ। यदद उसले उपयिु देखेमा धािा ५(४) बमोक्तजम त्यसको वैधताबािेमा अदालत समक्ष 
उजिुी गनय सकोस ् भन्न े यसको उद्देश्य भएकोले त्यस्तो जानकािी तरुुन्त ददइनपुदयछ144। Case of 

Fox, Campbell and Hartley मा महासक्तन्धको धािा ५(२) को प्रयोजनका लानग सम्बक्तन्धत 
व्यक्तिहरूलाई आतंकवादी भएको आशंकामा खास कानून अन्तगयत उनीहरूलाई पक्राउ गिेको भनी 
जानकािी ददन ुमार पयायप्त हुँदैन। अनसुन्धानका क्रममा प्रहिीले के आधािमा उनीहरूलाई आतंककािी 
भएको आशंका गरिएको हो सो जानकािी गिाएि मार पगु्दैन, कुनै खास फौजदािी कसिुमा 
अनभयिुको संलग्नता ि प्रनतबक्तन्धत संगठनको सदस्यताका सम्बन्धमा उनीहरूसँग ववस्ततृ ववविण 
नलनपुछय भन्न ेव्याख्या भएको पाइन्छ।145  

पक्राउ गदायको अवस्िामा अन्तिायविय स्तिमा तय गरिएको मापदण्िहरू िाविय कानून ि व्यवहािमा 
अवलम्बन गरिनपुदयछ। कुनै पनन व्यक्तिलाई पक्राउ गदायको क्षणमा ि ननजको िनुछेक वा 
कैदसजायको प्रािम्भ ववन्द ुवा त्यसको लगिैपनछ ननजको पक्राउ, िनुछेक वा कैदसजायको क्तजम्मेवािी 

 
140 Communication No. R.8/33, L. B. Carballal v. Uruguay (Views adopted on 27 March 1981), in UN doc. GAOR, A/36/40, pp. 128-129. 
141 Communication No. 635/1995, E. Morrison v. Jamaica (Views adopted on 27 July 1998), in UN doc. GAOR, A/53/40 (vol. II), pp. 123-

124. 
142ACHPR, Huri-Laws (on behalf of the Civil Liberties Organisation) v. Nigeria, Communication No. 225/98, 

see:http://www1.umn.edu/humanrts/africa/comcases/225-98.html. 
143Ibid. 
144Eur. Court HR, Case of Fox, Campbell, and Hartley, the judgment of 30 August 1990, Series A, No. 182, p. 19. 
145Ibid. 
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िहेको अनधकािीिािा ननजका अनधकाि ि नतनको प्रचलन वा जानकािी उपलब्ध गिाइने146 ि पक्राउ 
गनुयको कािण, पक्राउ गरिएको व्यक्तिलाई वहिासतमा लनगएको सािै ननजलाई पवहलो पटक न्यावयक 
वा अन्य अनधकािीसमक्ष पेस गरिएको समय, कानून कायायन्वयन गने सम्बक्तन्धत अनधकािी पवहचान ि 
सम्बक्तन्धत वहिासतको स्िानको संक्तक्षप्त जानकािी जस्ता कुिालाई अनभलेखबद्ध गनुयपने गिी मापदण्ि 
कायम गिेको देक्तखन्छ।147 पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई पक्राउ गदायकै अवस्िामा पक्राउको जानकािी 
ददनपुछय। पनछ जानकािी ददएकोलाई यस प्रयोजनका लानग मान्यता ददन ननमल्ने मानवअनधकाि 
सनमनतको मान्यता िहेको छ ि यस्तो काययलाई नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकािको उल्लंघन ठहि 
गिेको छ।148

 

४.४.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
संववधानले कुनै पनन व्यक्तिलाई पक्राउ भएको कािणसवहतको सूचना नददई िनुामा िाक्तखने छैन भन्ने 
व्यबस्िा गिेको छ।149 प्रहिी ऐनमा कानून बमोक्तजम पक्रनपुने व्यक्तिहरूलाई ि पक्रनपुने पयायप्त 
कािण भएको व्यक्तिलाई पक्रनपुने150 तिा अपवादका अवस्िामा नबनावािेन्ट पनन नगिफ्ताि गनय पाउने 
व्यवस्िा छ।151 मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा पवहलेभन्दा कनतपय फिक, ववस्ततृ ि स्वच्छ 
सनुवुाइ तिा मानवअनधकािका पक्षलाई बढी रूपमा आत्मसात ्गदै ववनभन्न व्यवस्िाहरू गरिएको छ। 
जसमा ननम्न व्यवस्िाहरू छन ्।152  
• कसिुसँग सम्बक्तन्धत कुनै व्यक्ति फेला पिेमा वा कसिु गदाय गदैको अवस्िामा िहेमा वा 

अनसुन्धान अनधकािीको उपक्तस्िनतमा िहेमा ननजलाई पक्राउ गनय सवकने। 

• कुन ैव्यक्तिलाई कसिुको अनसुन्धानको नसलनसलामा तत्कालै पक्राउ गनुयपने भएमा त्यसको कािण 
खलुाई सम्भव भएसम्म पक्राउ गनुयपने व्यक्तिको पवहचान खुल्ने ववविणसवहत पक्राउ पजुी जािी 
गने अनमुनतका लानग मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष ननवेदन ददनपुने। 

• सो बमोक्तजम ननवेदन पिेमा ि पक्राउ गनुयपने कािण मनानसब देक्तखएमा मदु्दा हेने अनधकािीले सोही 
ननवेदनमा पक्राउ पजुी जािी गने अनमुनत ददन सक्ने। 

• पक्राउ पजुीको ढाँचासमेत तोवकएको। 

• अदातबाट भएको आदेश पक्राउ गनुयपने व्यक्ति पक्राउ नपिेसम्म सावयजननक नगरिने। 

• पक्राउ गनुयपदाय ननजलाई पक्राउ गनुयअक्तघ पक्राउ गनुयपने कािण खलुाई सम्झाई बझुाई 
आत्मसमपयण गने आदेश ददनपुनेछ। 

 

146जनुसकैु वकनसमको िनुछेक वा कैद सजाय अन्तगयतका सब ैब्यक्तिको संिक्षण सम्बन्धी नसद्धान्तसंग्रहको नसद्धान्त १३। 

147ऐ. नसद्धान्त १२। 
148Communication NO.597/1994,P Grani v.Uruguay(adopted in 27 March, 1981)  
149पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २०(१)। 

150प्रहिी ऐन, २०१२, दफा १५। 

151 ऐ. दफा १७। 

152 मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहता‚२०७४, दफा ९। 
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• सम्झाउँदा, बझुाउँदा वा आदेश ददंदा पनन कुनै व्यक्तिले आत्मसमपयण नगिी पक्राउबाट बच्ने वा 
भाग्ने वा उम्कन ेप्रयत्न गिेमा वा बल प्रयोग गिी वा नगिी कुनै वकनसमले जोि जलुमु गिेमा वा 
गनय प्रयत्न गिेमा ननजलाई पक्राउ गनय प्रहिी कमयचािीले आवश्यक बल प्रयोग गनय सक्ने। 

• कुनै मवहलालाई पक्राउ गनुयपिेमा यिासम्भव मवहला प्रहिीिािा पक्रन लगाउनपुने। पक्राउ गनुयपने 
अवस्िामा तत्काल मवहला प्रहिी उपलब्ध नभएमा मार परुुष प्रहिी कमयचािीले पक्राउ सवकने ि 
परुुष प्रहिी कमयचािी पक्राउ गदाय ननजको इज्जत वा प्रनतष्ठामा आचँ नआउने गिी मवहलाको 
शािीरिक संवेदनशीलताको सम्मान गनुयपने। 

कुनै पनन व्यक्तिलाई िनुा वा वहिासतमा िाख्दा सम्भव भएसम्म सिकािी क्तचवकत्सक ि क्तचवकत्सक 
उपलब्ध हनु नसकेको अवस्िामा सम्बक्तन्धत अनधकािी आफैँ ले ननजको शािीरिक क्तस्िनतको जाँच गिी 
गिाई सोको अनभलेख खिा गिी िाख्नपुने ि सो जाँचको एक प्रनत प्रनतवेदन सम्बक्तन्धत क्तजल्ला 
अदालतमा पठाउनपुने तिा वहिासतमा िहेको व्यक्तिलाई यातना ददन नहनुे व्यवस्िा िहेको छ।153  

मानव बेचनबखन ऐन अन्तगयत कसिु माननने कुनै कायय कुन ैघि, जग्गा, स्िान वा सवािीसाधनमा भएको 
वा भइिहेको वा हनु लागेको जानकािी पाई तरुुन्त कािबाही नगिेमा कसिुदाि भाग्न े उम्कने वा 
त्यस्तो कसिुसँग सम्बक्तन्धत कुनै प्रमाण लोप वा नि हनुे सम्भावना देक्तखएमा प्रचनलत कानूनमा 
जनुसकैु कुिा लेक्तखएको भए तापनन कम्तीमा प्रहिी सहायक ननिीक्षक स्तिको प्रहिी कमयचािीले पचाय 
खिा गिी जनुसकैु बखत देहायको कायय गनय सक्ने व्यवस्िा छः– 154

 

• त्यस्तो घि, जग्गा, स्िान वा सवािीसाधनमा प्रवेश गनय, खानतलासी नलन वा आफ्नो कब्जामा िाख्न, 

• त्यस्तो कायय गनय लाग्दा कसैले बाधा वविोध गिेमा आवश्यकता अनसुाि झ्याल, ढोका खोली वा 
फोिी आवश्यक कािबाही गनय, 

• त्यस्तो कायय गने व्यक्तिलाई नबना पक्राउ पजुी नगिफ्ताि गनय वा ननजको खानतलासी नलन, 

• त्यस्तो घि, जग्गा, स्िान वा सवािीसाधनमा भेवटएका सबै दसी, प्रमाण बिामद गनय वा कब्जामा 
नलन। 

यी कायय गदाय त्यस्तो प्रहिी कमयचािीले सम्भव भएसम्म स्िानीय ननकायका प्रनतनननधसमेत ि सम्भव 
नभए त्यस समयमा उपक्तस्ित व्यक्तिहरूको िोहविमा गनुयपनेछ ि सोको मचुलु्का तयाि गिी सोको 
प्रनतनलवप सम्बक्तन्धत घि, जग्गा वा सवािीसाधनधनीलाई ददनपुने। 

बालबानलकालाई ननयन्रणमा नलएमा परिवािको सदस्य‚ संिक्षक वा नक्तजकको नातेदािलाई ददनपुने 
बालबानलका सम्बन्धी ऐनमा व्यवस्िा िहेको छ।155 बालन्याय काययववनध सम्पादन ननयमावलीले 
अनसुन्धानका लानग बालकबानलकालाई ननयन्रणमा ननलई नहनुे भएमा ननयन्रणमा नलई सोको 

 

153 यातना सम्बधी क्षनतपूनतय ऐन २०५३, दफा ३ । 

154 मानव बेचनबखन तिा ओसािपसाि (ननयन्रण) ऐन, २०६४, यस वकनसमको व्यवस्िा लागूऔषध ननयन्रण ऐन, २०३३ मा पनन गरिएको छ। 

155 बालबानलका सम्बन्धी ऐन‚२०७५, दफा २१। 
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जानकािी परिवािको सदस्य‚ ननज नभएमा संिक्षक वा ननज नभए नक्तजकको नातेदािलाई सूचना ददनपुने 
व्यवस्िा छ।156  

४.४.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

लोप्साङ्ग शेपायसमेत ववरुद्ध क्तजल्ला प्रशासन कायायलय, काठमािौंसमेत भएको मदु्दामा157 वैयक्तिक 
स्वतन्रताको अपहिण हनु ुअनत संवेदनशील ववषय हो। यस्तो ववषयमा अदालत गम्भीि हनु पदयछ। 
कुनै पनन व्यक्तिलाई पक्राउ गरिसकेपश्चात ् के कुन कसिुमा पक्राउ गरिएको हो भन्ने 
जानकािीसवहतको िनुवुा पजुी ददनपुने कानूनी िाज्यको न्यूनतम मापदण्ि मार नभई त्यसिी पक्राउ 
गिी िनुामा िाख्नकुो कािणसवहतको सूचना पाउनपुने हिेक व्यक्तिको मौनलक हक न ैहो भनी व्याख्या 
भएको छ। 

४.५ आफूववरुद्ध साक्षी हनु कि नलगाइने अनधकाि  
४.५.१ परिचय 

फौजदािी कसिुको अनभयिुलाई वहिासतमा िहेका अवस्िा ननजको मानवअनधकाि उल्लंघन हनुे ि 
ननजमानि ननमयम, अमानवीय ि यातनाजन्य व्यवहाि हनुे सम्भावना िहन्छ। कानून कायायन्वयन 
अनधकािले सोधपछु गने क्रममा त्यस्ता व्यक्तिउपि अनकु्तचत व्यवहाि हनुे सम्भावना िहन्छ। 
अनसुन्धानको नसलनसलामा अनधकािको हनन हनु नददन ेिपैु्र व्यवस्िाहरू अन्तिायविय स्तिमा ववकास 
भएका छन।् यस्ता उपायहरूमा ननदोवषताको अनमुान, यातना, कू्रि ि अमानवीय व्यवहािको ननषेध, 

आफ्नोववरुद्ध सानबत हनु वा साक्षी हनु कि नलाग्ने ि चपु लाग्ने अनधकािजस्ता अनधकािहरू पदयछन।् 
कसिुको आिोप लागेको व्यक्ति ननजले गिेको कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म ननदोष भएको अनमुान गरिने 
ि ननजववरुद्धको आिोप प्रमाक्तणत गने प्रमाणको भाि अनभयोग लगाउने पक्षउपि हुँदा अनभयिुलाई 
आफ्नोववरुद्ध साक्षी हनु कि नलाग्ने अिायत ्चपु लाग्न ेअनधकाि हनु्छ। यस्तो मान्यता बेलायतबाट 
ववकनसत हुँदै आएको हो। आिोप लागेको व्यक्तिले स्वेच्छाले कसिु स्वीकाि गनय सक्छन ्ति िाज्यका 
कुनै पनन ननकायले भने कसिु स्वीकाि गनय बाध्य गिाउन नमल्दैन। आफ्नोववरुद्ध साक्षी हनु कि 
नलाग्ने हक चपु लाग्ने अनधकािसँग पनन जोनिएको हनु्छ। यस अनधकािले कुनै व्यक्तिले कसिु 
गिेको स्वीकाि गने कुिा उसको स्वेच्छाले गनय पाउनपुदयछ भन्ने मान्यता िाख्दछ।  

४.५.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
यस अनधकािको प्रत्याभनूतका लानग ववद्यमान अन्तिायविय कानूनी व्यवस्िाहरू ननम्न बमोक्तजम छन:् 

नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६: 
यस महासक्तन्धको धािा १४(३)(छ) ले प्रत्येक व्यक्तिलाई ननजववरुद्धको फौजदािी अनभयोगको 
ननधायिणमा आफ्नैववरुद्धमा प्रमाण ददन वा कसिुमा सानबत हनु बाध्य हनु ुनपने अनधकािको प्रत्याभनूत 
गरिएको पाइन्छ। यो अनधकािनभर अनभयिुलाई चपु लाग्ने वा सानबत भै बयान ददने अनधकाि पनन 

 

156 बाल न्याय सम्पादन (काययववनध) ननयमावली‚२०७६, ननयम ४। 

157 न.ेका.प. २०६८, अंक ८, नन.नं ८६७२। 
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अन्तननयवहत िहेको छ। हिेक व्यक्तिलाई ननजववरुद्धको फौजदािी अनभयोगको ननधायिणमा पूणय 
समानतामा आधारित ननम्नानसुािका न्यूनतम प्रत्याभनूतको अनधकाि हनुेछः (छ) आफ्नैववरुद्धमा प्रमाण 
ददन वा कसिुमा सानबत हनु बाध्य हनु ुनपने अिायत ्(In the determination of any criminal charge 
against him, everyone shall be entitled to the following minimum guarantees, in full equality. 
(g) Not to be compelled to testify against himself or to confess guilt). अनभयिुले ददएको सानबती 
बयान त्यनत बेला मार कानूनसम्मत माननन्छ जब उसले स्वेच्छाले नबनाकुनै दबाब त्यो बयान ददएको 
पवुि हनु्छ। अनभयिुलाई स्वेच्छाले कसिु स्वीकाि गने अनधकाि िहेको ि स्वेच्छाले स्वीकाि गिेको 
बयान प्रमाणमा नलन सवकने व्यवस्िा यो महासक्तन्धले गिेको पाइन्छ। 

४.५.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानले कुनै कसिुको अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई आफ्नोववरुद्ध साक्षी हनु कि लगाइने 
छैन भन्न ेि कुन ैअनभयोग लगाइएको व्यक्तिलाई ननजले गिेको कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म कसिुदाि 
माननने छैन भन्न ेव्यवस्िा छ।158

 प्रमाण ऐनले फौजदािी मदु्दामा कुनै अनभयिुले ननजउपि लगाइएको 
अनभयोगको सन्दभयमा अदालतबाहेक अन्यर व्यि गिेको कुिा अदालतले देहायको अवस्िामा मार 
प्रमाणको रूपमा नलन हनुे व्यवस्िा िहेको छः159

 

• सो कुिा व्यि गदाय अनभयिु सचेत अवस्िामा ि आफूले भनेको ि गिेको कुिा बझु्न सक्न े
अवस्िामा नियो भन्न ेपवुि भएमा, 

• ननजलाई बाध्य गिी वा ननज वा अरू कसैलाई यातना ददई वा यातना ददने धम्की ददई वा 
ननजलाई आफ्नो इच्छाववरुद्ध सो कुिा व्यि गने क्तस्िनतमा पािी सो कुिा व्यि गिेको होइन भन्न े
पवुि भएमा, 

• ननजउपि लागेको अनभयोगको सम्बन्धमा कािबाही गने अनधकािीले त्यस्तो कुनै धम्की वा 
आश्वासन ददएको निएन जसवाट ननजले सो कुिा अन्यिा व्यि गने सम्भावना नियो भन्ने पवुि 
भएमा। 

 

मलुकुी अपिाध संवहतामा कुनै कसिुको अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई आफ्नोववरुध्द साक्षी हनु कि 
लाग्ने छैन भन्न ेव्यवस्िा िहेको छ।160  

४.५.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त  
नीलम पौिेलववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद्ले् कायायलय समेत भएको मदु्दामा161  अनभयिुले 
आफ्नोववरुद्ध साक्षी हनु कि नलाग्ने अनधकाि परित्याग (Wave) नगिी त्यो अनधकाि प्रयोग गिेमा 
अदालतले त्यसको उल्टो वा ववपिीत अिय गिी अनभयिुका सम्बन्धमा केही जवाफ नददएकाले ननदोष 
मान्न ननमल्ने हुँदा उल्टो अिय गिी दोषी ठहि गनय ननमल्न।े अदालतमा अनभयोगपर दायि भएपनछ 

 

158 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २०। 

159 प्रमाण ऐन, २०३१, दफा ९। 

160 पूवय पादवटप्पणी १२८, दफा ११। 

161 ने.का.प.2067, अंक १० नन.न 8473 । 
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मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष पनन अनभयिुले आफ्नो मौन िहने वा Guilty Plea वा Not Guilty Plea 
नलने हक उपभोग गनय सक्छ। उसलाई बाध्य गिी जवाफ नलन नसवकने। प्रनतवादीले प्रमाणको भाि 
वहन गदैमा िाज्यिािा दोषी ठानेि व्यवहाि गरिएको छ भने अिय गनय ननमल्न े। मानव बेचनबखन 
तिा ओसाि पसाि (ननयन्रण) ऐन, २०६४ को दफा ९ संववधानसँग बाक्तझएको अिय गनय नमलेन रिट 
खािेज हनु ेभनी व्याख्या भएको छ।  

चन्रबहादिु नेपाली वव. मक्तन्रपरिषद्को सक्तचवालयसमेतको मदु्दामा162 अनभयोग लागेको व्यक्तिले 
स्वेच्छाले कुनै कुिा भन्दछ भने सो कुिा ननजको समियन वा ववरुद्धमा प्रमाण लाग्न सक्छ। कुनै 
व्यक्ति केही नबोली चपु बस्दछ भने पनन उसलाई बोल्नैपने भनी भन्न नमल्दैन। उसले नबोलेको 
आधािमा मार उसलाई दोषी बनाइँदैन भन्ने कुिा बोलेको पाइन्छ। त्यस्तै आफ्नोववरुद्ध आफैँ  साक्षी 
हनु नपने संवैधाननक प्रत्याभनूतले कुनै पनन व्यक्तिले स्वेच्छाले बाहेक आफ्नोववरुद्ध बोल्न बाध्य हुँदैन। 
अनभयोग लागेको व्यक्तिले स्वेच्छाले कुनै कुिा भन्दछ भने मार सो कुिा ननजको समियन वा ववरुद्धमा 
प्रमाण लाग्न सक्दछ। आफ्नोववरुद्ध आफैं  साक्षी हनु ुनपने संवैधाननक प्रत्याभनूतले कुनै पनन व्यक्तिले 
स्वेच्छाले बाहेक आफ्नोववरुद्ध बोल्न बाध्य हुँदैन। अनभयोग लागेको व्यक्तिले स्वेच्छाले कुनै कुिा 
भन्दछ भने सो कुिा ननजको समियम वा ववरुद्धमा प्रमाण लाग्न सक्छ। कुनै व्यक्ति केही पनन नबोली 
चपु बस्दछ भने पनन उसलाई बोल्नैपने भनी भन्न नमल्दैन। उसले नबोलेको आधािमा मार उसलाई 
दोषी बनाइँदैन भनी व्याख्या भएको छ।  

४.६ तत्काल ि नन:शलु्क कानूनी सहायता प्राप्त गने एवं प्रनतिक्षाका लानग पयायप्त समय ि सवुवधाको 
अनधकाि (Right to prompt‚Free legal advice & Adequate time and Facilities) 

पक्राउ पिेका व्यक्ति वा वहिासत वा िनुामा िहेका व्यक्तिको अनधकािको संिक्षण गनय ि प्रभावकािी 
प्रनतनननधत्व गनयसमेत कानून व्यवसायीको सहायता उपलब्ध गिाउनपुने नसद्धान्त प्रचनलत िहेको छ। 
अन्तिायविय मानवअनधकाि कानूनका व्यवस्िाहरूले समेत यो नसद्धान्तलाई अंगीकाि गिेको पाइन्छ। 
ववशेषगिी असहाय ि आनियक रूपले वपछनिएका व्यक्तिको हकमा िाज्यले उपलब्ध गिाउने ननःशलु्क 
कानूनी सहायताले अनभयिुको प्रनतनननधत्वलाई बल प्रदान गदयछ। कुनै पनन व्यक्तिलाई पक्राउ 
गनेनबक्तिकै ि वहिासतमा िाख्दा कानूनी सहायता उपलब्ध गिाउन ु पक्राउ पने व्यक्तिको स्वच्छ 
सनुवुाइको अनधकाि अन्तगयत पदयछ।  

बेलायतको कानून प्रणालीको देनका रूपमा ववकास भएको कानून व्यवसायीको सल्लाह ि सहयोग 
नलन पाउन ेअनधकािलाई मानवअनधकािको रूपमा अन्तिायविय मानवअनधकाि कानून ि िाविय कानूनले 
पनन मौनलक हकको रूपमा संिक्तक्षत ि व्यवक्तस्ित गने गिेको अभ्यास देक्तखन्छ। स्वच्छ सनुवुाइका 
लानग पक्राउमा पिेको व्यक्तिले कानून व्यवसायीसँग पिामशय गनय पाउने कुिा अनत आवश्यक तत्त्वको 
रूपमा नलइने गिेको छ। पक्राउमा पिेको व्यक्तिले कानून व्यबसायीको सल्लाह नलन पाउने स्वच्छ 
सनुवुाइको मान्यता अन्तगयत कुनै व्यक्ति पक्राउ पिेकै बखतदेक्तख कानून व्यवसायीको सल्लाह नलन 

 

162 स.अ. बलेुवटन 2051, पूणायङ्क 57, प.ृ 1। 
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पाउने, त्यस्तो सल्लाह गोप्य िहने कुिाहरू पदयछन।् कानूनी प्रनतनननधमाफय त प्रनतिक्षा ि प्रनतनननधत्वको 
अनधकाि स्वच्छ सनुवुाइको हकको एक भागको रूपमा िहेको छ। सनुवुाइ त्यनतखेि स्वच्छ माननन्छ 
जनतखेि कानून बमोक्तजम सािभूत ि काययववनधगत कािबाहीहरू पूिा गरिन्छ, मदु्दाका दईु पक्षलाई समान 
व्यवहाि गरिन्छ। स्वच्छ सनुवुाइका लानग ननष्पक्ष ि स्वतन्र अदालत, प्रनतवादीलाई सनुवुाइको मौका 
लगायत पक्षहरूलाई आफूले िोजेको कानून व्यवसायीसँग सल्लाह नलने ि ननजमाफय त प्रनतनननधत्वको 
अनधकािसमेत पदयछन।्163  

कानूनको अज्ञानता क्षम्य हुँदैन भन्न े मान्यता िहेको हनु्छ ति आम माननसहरू कानूनका ववषयमा 
जाननफकाि हुँदैनन।् कानूनको जानकािी नभएका कािण अन्यायमा पने सम्भावना िहन सक्न ेभएकाले 
न ै पक्राउ पिेको व्यक्तिले कानून व्यवसायीको सल्लाह नलन पाउने अनधकािको व्यवस्िा गरिएको 
हनु्छ। यसले स्वच्छ सनुवुाइलाई प्रवियन गछय भन्न े पनन माननन्छ। स्वच्छ सनुवुाइको मान्यताले 
प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्तलाई पनन आत्मसात ् गने भएकाले पक्राउमा पिेको व्यक्तिले आफैं  वा 
कानून व्यवसायीमाफय त त्यसको कानूनी प्रनतिक्षा गनय पाउन ुप्राकृनतक न्यायको नसद्धान्तका दृविकोणले 
अनत आवश्यक हनु्छ ि यसले स्वच्छ सनुवुाइलाई टेवा परु् याउँछ। कुनै व्यक्तिले कसिु वा आिोपका 
बािेमा जानकािी प्राप्त गिेपनछ आफूउपि लगाइएको आिोपको सत्यापनाको पवहचान गनय कानून 
व्यवसायीको सहयोग ि सेवा आवश्यक हनु्छ। यसैगिी पक्राउमा पिेको व्यक्तिको तफय बाट कानून 
व्यवसायीको प्रनतनननधत्व भएमा मार अनसुन्धानमा समान व्यवहािको प्रत्याभनूत हनु्छ जनु स्वच्छ 
सनुवुाइका लानग अननवायय हनु्छ। 

कानूनी पिामशयको हकको कुिा पक्राउ पिेको लगिै ददनपुने, यस प्रयोजनका लानग आवश्यक 
सिसवुवधाहरू उपलब्ध गिाउनपुने ि पक्राउ पिेका व्यक्ति असमिय िहेमा न्याय तिा स्वच्छ सनुवुाइका 
लानग नन:शलु्क रूपमा कानूनी पिामशयको व्यवस्िा गनुयपने हनु्छ। ननःशलु्क कानूनी सेवा स्वच्छ 
सनुवुाइका लानग कमजोिहरूको भलाइका लानग सामाक्तजक न्यायका दृविले पनन अनत आवश्यक 
हनु्छ। कानूनको उद्देश्य सबैमा समान न्याय उपलब्ध गिाउन े भएकोले समान अवस्िामा समान 
व्यवहाि गनुय िाज्यको कतयव्य हनुे ि आनियक रूपमा सम्पन्न ि ववपन्नबीचको भेदले न्यायलाई वगीय 
बन्नबाट बचाउन ि सबैका लानग स्वच्छ न्यायलाई व्यवहाित: प्रत्याभनूतका लानग कानूनी सहायता 
आवश्यक हनु्छ। यसैले पक्राउ पिेको व्यक्तिले कानून व्यवसायीको पिामशय नलन पाउन े अनधकाि 
अन्तगयत असमिय पक्षका लानग कानूनी सहायताको ववषय पनन अन्योन्याक्तश्रत हनु्छ। 

४.६.१ अन्तिायविय व्यवस्िा  
नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६ को धािा १४(३)(घ) ले 
प्रत्येक व्यक्तिलाई ननजववरुद्धको फौजदािी अनभयोगको ननधायिणमा पूणय समानतामा आधारित 
प्रत्याभनूतको अनधकाि हनुे ि त्यस्तो अनधकाि अन्तगयत आफ्नो उपक्तस्िनतमा पपुयक्ष हनुे ि आफैँ ले वा 
िोजेको कानूनी सहायता माफय त प्रनतिक्षा गनय पाउने, कानूनी सहायता नभएमा यस्तो अनधकािको 

 

163 नपृध्वज ननिौलासमेत (सम्पादन) लोकताक्तन्रक संववधानका आधािहरू, सािनि, पषृ्ठ १४६। 
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जानकािी पाउने, न्यायको वहतले आवश्यक भएमा जनुसकैु मानमलामा ननजका हकमा कानूनी सहायता 
पाउने ि ननजनसत पयायप्त स्रोत साधन नभएमा त्यस्तो कुनै पनन मानमलामा कानूनी सहायता ननःशलु्क 
हनुे व्यवस्िा गिेको छ। यस महासक्तन्धको धािा १४ (३) (ख) ले प्रत्येक व्यक्तिलाई ननजववरुद्धको 
फौजदािी अनभयोगको ननधायिण गदाय ननजले आफ्नो प्रनतिक्षाको तयािीका लानग पयायप्त समय ि आफूले 
िोजेको कानूनी सल्लाहकािसँग कुिाकानी गनय पाउने अनधकाि हनु े व्यवस्िा गिेको छ। यसमा 
उल्लेख छ वक प्रत्येक व्यक्तिलाई ननजववरुद्धको फौजदािी अनभयोगको ननधायिणमा पूणय समानतामा 
आधारित ननम्नानसुािका न्यूनतम प्रत्याभनूतको अनधकाि हनुेछ आफ्नो प्रनतिक्षाको तयािीका लानग 
पयायप्त समय एवं सिसवुवधा पाउने ि आफूले िोजेको कानूनी सल्लाहकािसँग कुिाकानी गनय पाउने (In 
the determination of any criminal charge against him, everyone shall be entitled to the 
following minimum guarantees, in full equality:To have adequate time and facilities for the 
preparation of his defence and to communicate with counsel of his own choosing).  

वयनै नसद्धान्तमा आधारित भएि संयिु िािसंघीय मानवअनधकाि सनमनतले नागरिक तिा िाजनीनतक 
अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्धको धािा १४(३) ले प्रत्याभूत गिेको ववनभन्न अनधकािहरूको 
प्रयोग एवं पालना नगिेको भनी164 ि व्यक्तिलाई वहिासतमा िाखेको १० मवहनासम्म पनन कानूनी 
सहायता उपलब्ध नगिाएको भनी165 ववनभन्न मदु्दाहरूमा व्याख्या गिेको छ।  

त्यस्तै संयिु िािसंघिािा पारित बन्दीप्रनत गनुयपने व्यवहािको न्यूनतम मापदण्िको ननयम १९५५ को 
ननयम ९३ यस सन्दभयमा महत्त्वपूणय छ। यसले पपुयक्ष नगरिएका बन्दी (फौजदािी अनभयोगको कािण 
पक्राउमा पिी वा िनुनई प्रहिी वहिासत वा कािागािमा बन्दी बनाइएका ति पपुयक्ष भै नसकी कैद 
नतोवकएका व्यक्ति) को प्रनतिक्षाको प्रयोजनका लानग सहायता उपलब्ध िहेको ठाउँमा ननःशलु्क 
कानूनी सहायताका लानग आवेदन गनय, प्रनतिक्षाका दृविले ननजको कानूनी सल्लाहकािसँग भेटघाट गनय 
ि ननजलाई गोप्य ननदेशन तयाि तिा हस्तान्तिण गनय ददइनेछ। यी प्रयोजनहरूका लानग ननजले 
चाहेमा लेखन सामग्रीहरू उपलब्ध गिाइनेछ। बन्दी ि ननजको कानूनी सल्लाहकािका बीचको 
वातायलाप प्रहिी वा संस्िागत अनधकािीले देख्न ेगिी ति सनु्न नसक्ने गिी हनुे व्यवस्िा गिेको छ। 

यस सम्बन्धमा General Comment 32 मा Human Rights Committee ले ननम्न बमोक्तजम व्याख्या 
गिेको छः 
“The right to communicate with counsel requires that the accused is granted prompt access 
to counsel. Counsel should be able to meet their clients in private and to communicate with 
the accused in conditions that fully respect the confidentiality of their communications. 
Furthermore, lawyers should be able to advise and to represent persons charged with a 

 

164 Communication No. R.2/8, B. Weismann Lanza and A. Lanza Perdomo v. Uruguay (Views adopted on 3 April 1980), in UN doc. 
GAOR, A/35/40, p. 118, para. 16; and Communication No. R.1/6, M. A. Millán Sequeira v. Uruguay (Views adopted on 29 July 
1980), p. 131, para. 16. 

165 Communication No. R.7/28, I. Weinberger v. Uruguay (Views adopted on 29 October 1980), in UN doc. GAOR, A/36/40, p. 119, para. 
16. 
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criminal offence in accordance with generally recognised professional ethics without 
restrictions, influence, pressure or undue interference from any quarter."166  

जनुसकैु स्वरूपको िनुछेक वा कैद सजाय अन्तगयतका सबै व्यक्तिको संिक्षण सम्बन्धी नसद्धान्त संग्रह, 

१९८८ को नसद्धान्त नं. १८ ले पनन कानूनी सहायता, पिामशय, समय, प्रवक्रया सम्बन्धमा ववस्ततृ 
व्याख्या गिेको छ। यो व्यवस्िा कानून कायायन्वयन गने ननकाय, न्यायाधीश एवं कानून 
व्यवसायीहरूका लानग पनन अन्यन्तै महत्त्वपूणय माननन्छ। वहिासतमा वा िनुनएको व्यक्तिको बावहिी 
संसाि वा परिवािसँगको सम्पकय  गनय पाउने अनधकािलाई िनु्ने वा वहिासतमा िाख्न े ननकाय वा 
पदानधकािीले लामो समयसम्म इन्काि गनय नपाइने व्यवस्िा नसद्धान्त संग्रहको नसद्धान्त १५ ले गिेको 
छ। यो व्यवस्िाको अको पक्ष हेदाय वहिासतमा िाख्न े वा िनु्ने पदानधकािी वा ननकायले िनुनएका 
व्यक्तिको बावहिी संसािसँगको भेटघाट, सम्पकय  ि पिामशयलाई आवश्यकता अनसुाि केही समयका 
लानग इन्काि गनय पाउने कुिालाई स्वीकाि गिेको छ। यसै नसद्धान्त संग्रहको नसद्धान्त ७ अनसुाि 
िाज्यले नसद्धान्त संग्रहमा उक्तल्लक्तखत अनधकाि ि कतयव्यको ववपिीत हनुे कुनै पनन काययलाई कानूनिािा 
ननवषद्ध गनुयपदयछ भन्न ेव्यवस्िा िहेको भए तापनन मानवअनधकाि सनमनतले वहिासतमा िहेको व्यक्तिलाई 
सम्पकय ववहीन वहिासतको व्यवस्िा समेत गनय सवकने अपवादजनक व्यवस्िाको पक्षमा वटप्पणी गिेको 
पाइन्छ।167  

कानून व्यवसायीको सल्लाह नलने स्वच्छ सनुवुाइको मान्यतामा त्यस्ता सल्लाह नलन असमिय पक्षका 
लानग नन:शलु्क सल्लाह प्रदान गनुय आवश्यक हनु्छ।168 सबैमा न्यायको पहुँच परु् याउने ि स्वच्छ 
सनुवुाइको उद्देश्यलाई मूतयरूप ददन कानून व्यवसायी िाख्न सक्न े हैनसयत नभएका असमिय पक्षका 
लानग िाज्यले न ै व्यवस्िा गनुयपने िाज्यको संिक्षकीय दावयत्व माननन्छ। ननःशलु्क कानूनी सेवाको 
अवधािणा अनधकाि ि न्याय कसैलाई इन्काि नगरिने, कसैलाई नबक्री नगरिने ि न्याय ददन ववलम्ब 
नगरिने भन्न ेम्याग्नाकाटाय, १२१५ को घोषणाबाट ववकनसत हुँदै आएको ि अन्तिायविय मानवअनधकाि 
कानूनबाट संगहृीत भएको माननन्छ। 

मानवअनधकाि सम्बन्धी अमेरिकी महासक्तन्ध, १९६९ को धािा ८(२)(ग) ले फौजदािी कसिुको 
अनभयोग लागेको प्रत्येक व्यक्तिलाई कानून बमोक्तजम प्रनतिक्षाका लानग पयायप्त समय ि अवसि उपलब्ध 
हनुे व्यवस्िा िहेको छ। यसमा उल्लेख भए अनसुाि फौजदािी कसिुको अनभयोग लागेको प्रत्येक 
व्यक्तिलाई कानून बमोक्तजम ननजको कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म ननदोवषताको अनमुानको अनधकाि 
हनुेछ।  
 

 
166 The Human Rights Committee, ‘General Comment 32: Right to equality before courts and tribunals and to a fair trial 23 August 2007 

Para 34. 
167 The Human Rights Committee itself has stated in its General Comment No. 20 on article 7 that provisions “should ... be made against 

incommunicado detention”. United   Nations Compilation of General Comments, p. 140, para. 11. 
168

 नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अनिायविय अनबुन्ध, १९६६, धािा १४(घ) ि जनुसकैु स्वरुपको िनुछेक वा कैद सजाय 
अन्तगयतका सबै व्यक्तिको संिक्षणसम्बन्धी नसद्धान्तसग्रहको नसद्धान्त नं. १७मा स्रोत साधन नभएका असमियका हकमा कानूनी सहायत 
ननशलु्क हनुे व्यवस्िा छन।्  
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मानवअनधकाि सम्बन्धी यिुोपेली महासक्तन्ध, १९५० को धािा ६(३) (ख) ले फौजदािी कसिुको 
अनभयोग लागेको प्रत्येक व्यक्तिलाई ननजको प्रनतिक्षाको तयािीका लानग पयायप्त समय ि सवुवधा प्राप्त 
हनु सक्न ेव्यवस्िा गिेको छ। जसमा भननएको छ वक फौजदािी कसिुको अनभयोग लागेको प्रत्येक 
व्यक्तिलाई कम्तीमा ननम्न अनधकाि हनुेछ, ननजको प्रनतिक्षाको तयािीका लानग पयायप्त समय ि सवुवधा 
प्राप्त गने।  

मानव तिा नागरिक अनधकाि सम्बन्धी अविकी बिापर, १९८१ को धािा ७ (१) (ग) ले प्रत्येक 
व्यक्तिलाई ननजको सनुवुाइ हनु पाउने अनधकाि अन्तगयत प्रनतिक्षाको अनधकाि, ननजले छानेको कानून 
व्यवसायीिािा प्रनतिक्षा गिाउन पाउने अनधकाि लगायतका अनधकािहरूको व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। 
यसमा प्रत्येक व्यक्तिलाई ननजको सनुवुाइ हनु पाउन ेअनधकाि हनुेछ भन्ने व्यवस्िा छ। यस अन्तगयत 
प्रनतिक्षाको अनधकाि, ननजले छानेको कानून व्यवसायीिािा प्रनतिक्षा गिाउन पाउने अनधकाि लगायतका 
अनधकाि पछयन।्  

मानवअनधकाि सनमनतले Wright v. Jamaica169 को मदु्दामा अनभयिुलाई आफ्नो मदु्दामा प्रनतिक्षाको 
तयािीका लानग पयायप्त समय ि सवुवधा पाउने अनधकािलाई ननष्पक्ष सनुवुाइ तिा मदु्दाका पक्षहरूप्रनत 
समानताको व्यवहािको सनुनक्तश्चतताका लानग महत्त्वपूणय तत्त्वको रूपमा माननने भनी व्याख्या गिेको 
पाइन्छ।  

त्यस्तै नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६ को धािा १४ 
मानिको साधािण वटप्पणी नं. १३ मा उल्लेख भए अनसुाि पयायप्त समय (Adequate time) को अिय 
मदु्दाको प्रकृनतमा भि पने कुिा हो। ति सवुवधा (Facilities) को अिय मदु्दासँग सम्बक्तन्धत नलखत ि 
अन्य प्रमाणहरू भन्न ेबकु्तझन्छ जनु प्रत्येक मदु्दामा प्रनतवादीलाई प्रनतिक्षाका लानग वा ननजको कानून 
व्यवसायीसँग सम्पकय  ि प्रनतिक्षाका लानग अनत न ैआवश्यक माननन्छ। कनतपय अवस्िामा अनभयिुले 
आफैँ ले प्रनतिक्षा गनय नसक्ने भएमा ननजले अन्य व्यक्ति, संस्िा वा ननकायलाई अनिुोध गिेको 
अवस्िामा ननजको तफय बाट प्रनतिक्षा गने व्यक्ति वा ननकायलाई आवश्यक सूचनाहरू प्रवाह गने 
प्रयोजनका लानग पनन अनभयिुलाई उपलब्ध गिाउने सवुवधाले महत्त्वपूणय भनूमका ननवायह गदयछ। 170  

४.६.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानले पक्राउमा पिेका व्यक्तिलाई पक्राउ पिेको समयदेक्तख न ैआफूले िोजेको कानून 
व्यवसायीसँग सल्लाह नलन पाउने ि कानून व्यवसायीबाट पपुयक्ष गने हक हनुे, त्यस्तो व्यक्तिले आफ्नो 

 

169“the right of an accused person to have adequate time and facilities for the preparation of his or her defence is an important element of the 
guarantee of a fair trial and a coroljLry of the principle of equality of arms” See: Human Rights Committee, Communication No. 
349/1989, C. Wright v. Jamaica (Views adopted on 27 July 1992), UN doc. GAOR, A/47/40, p. 315, para. 8.4; and simijLr wording in 
Communication No. 702/1996, C. McLawrence v. Jamaica (Views adopted on 18 July 1997), UN doc. GAOR, A/52/40, p. 232, para. 
5.10. 

170
 United Nations Compilation of General Comments, p. 124, para. 9. 
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कानून व्यवसायीसँग गिेको पिामशय ि ननजले ददएको सल्लाह गोप्य िहने ि असमिय पक्षलाई 
कानूनबमोक्तजम नन:शलु्क कानूनी सहायता पाउने हक हनुे व्यवस्िासमेत छ।171  

मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा पक्राउ गरिएको व्यक्तिले कानून व्यवसायीसँग सल्लाह नलन 
चाहेमा अनसुन्धान अनधकािीले ननजलाई त्यस्तो कानून व्यवसायीसँग सल्लाह नलन ददनपुने व्यवस्िा 
िहेको छ।172 नेपालमा सवोच्च अदालत‚ उच्च अदालत ि क्तजल्ला अदालतमा असहाय पक्षका लानग 
अदालतल नै वैतननक कानून व्यवसायीको व्यवस्िा गरिएको छ। अदालत सम्बद्ध ननयमावलीहरूमा 
वैतननक कानून व्यवसायी सम्बन्धी व्यवस्िा िहेको छ। नन:शलु्क कानूनी सहायताका सम्बन्धमा 
कानूनी सहायता ऐन, २०५४ पनन प्रचलनमा िहेको छ। 

वहिासतमा िहेका व्यक्तिले कानून व्यवसायीसँग भेटघाट गनय पाउने व्यवस्िा गनय देहाय बमोक्तजम 
गनुयपने गिी महान्यायानधविाको कायायलयबाट परिपर भएको छ।173  
1. कानून व्यवसायीसँग भेटघाट गनय ि पिामशय गनय सक्ने समय ननधायिण गिेको हनुपुने। 

2. कानून व्यवसायीसँग भेटघाट गनय चाहेमा त्यस्तो भेटघाटको अवसि उपलब्ध गिाउने व्यवस्िा 
हनुपुने। 

3. वहिासतमा िहेका व्यक्तिले भेटघाट वा पिामशय गिेको कानून व्यवसायीको नाम, ठेगाना ि 
प्रमाणपर नम्बि उल्लेख गिी वहिासतमा िाख्न ेननकायले अनभलेख िाख्न ेव्यवस्िा हनुपुने। 

4. वहिासतमा िहेको व्यक्ति तिा ननजको कानून व्यवसायीबीचको भेटघाट वा पिामशय सम्बक्तन्धत 
अनधकािीले देख्न सक्ने ति पिामशयको ववषय सनु्न नसक्न े दूिी वा स्िानमा उपलब्ध गिाउने 
व्यवस्िा हनुपुने। 

5. स्िानीय स्तिमा नन:शलु्क कानूनी सहायता उपलब्ध गिाउने संस्िा वा कानून व्यवसायी भएमा 
सोको लगत सम्बक्तन्धत अनधकािीले िाख्न े ि कुनै वहिासतमा िहेका व्यक्तिले कानून व्यवसायी 
ननयिु गनय नसक्ने भएमा त्यस्तो सेवा उपलब्ध गिाउने संस्िा वा कानून व्यवसायीमाफय त 
आवश्यक सहायता उपलब्ध गिाइददन अनिुोध गरिददने व्यवस्िा हनुपुने। 

6. पक्राउमा पिेको व्यक्तिले कानून व्यवसायीसँग भेट गदाय भाषा नबझु्ने भई दोभाषेको माग गिेमा 
सम्भव भएसम्म उपलब्ध गिाइददने व्यवस्िा हनुपुने। 

7. कानून व्यवसायीले वहिासतमा िहेको कुनै व्यक्तिलाई भेट्दा कानून व्यवसायीको व्यावसावयक 
आचाि संवहताको पालना गनुयपदयछ भन ेकुिाको जानकािी प्राप्त गर्ने व्यवस्िा हनुपुने। 

४.६.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

ईश्वि बोगटीववरुद्ध शम्शेि बोगटी ि खगेन्रबहादिु बस्नेतसमेतको जाहेिीले नेपाल सिकाि भएको 
मदु्दामा174 असहाय पक्षलाई कानून व्यवसायी उपलब्ध गिाई स्वच्छ सनुवुाइको मौका नददएको भन्ने 

 

171 पूवय पादवटप्पणी ६२,धािा २०। 

172 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १३ को उपदफा (६)। 

173 यो परिपर समन्वय सनमनतको नमनत २०६४।५।२१ को ननणयय अनसुाि भएको हो। सिकाि वादी मदु्दाको अनसुन्धान तहवककात एवं 
अनभयोजनमा संलग्न ननकायका बीचमा आवश्यकता अनसुाि समन्वय कायम गिी उक्तल्लक्तखत काययमा प्रभाकारिता ल्याउन ुयसको कायय हो। 

174 न.ेका.प. २०७४‚अंक ३, नन.नं. ९७७४। 



स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी पाठ्य सामग्री  | 57 

 

पनुिावेदन क्तजवकिको सम्बन्धमा ववचाि गदाय फौजदािी मदु्दामा सनुवुाइको मौका नददई एकतफी रूपमा 
ननणययमा पगु्ने काययलाई कानूनसम्मत भएको कायय मान्न नमल्दैन। प्रत्येक व्यक्तिले आफूववरुद्ध लागेको 
अनभयोगमा सफाइ ददने अवसि पाउने हक व्यक्तिको नैसनगयक अनधकािको ववषय हो। अनभयोग 
लागेको व्यक्तिलाई सनुवुाइको मौका नददई गिेको कुनै ननणययले कानूनी मान्यता प्राप्त गनय सक्दैन। 
आफ्नोववरुद्धमा लगाइएको अनभयोगको ववरुद्धमा प्रनतिक्षा गनयका लानग पक्षले िोजेको कानून व्यवसायी 
िाख्न पाउने ि त्यस्तो कानून व्यवसायी िाख्न नसक्ने असक्षम ि असमिय पक्षलाई ननःशलु्क कानूनी 
सहायता उपलब्ध गिाउन ुिाज्यको कतयव्य हो भनी व्याख्या भएको छ। 

लीलामक्तण पौिेलववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद्को कायायलय भएको मदु्दामा175 मदु्दाको प्रकृनतका 
आधािमा िाज्यले नन:शलु्क कानूनी सहायता उपलब्ध गिाउने वा नगिाउने भन्न ननमल्ने। कानूनी 
सहायता ननयमावली, २०५५ को ननयम ६(२) मा कानूनी सहायता नददने मदु्दाहरूको वकटान गरिएको 
ि कानूनी सहायता सनमनतले अरू मदु्दा पनन वकटान गनय सक्न ेगिेको प्रावधानलाई ऐनले प्रत्यायोक्तजत 
गिेभन्दा बढी अनधकाि ग्रहण गिेको भनी ननयमावलीको सो प्रावधान बदि भएको छ।  

यज्ञमूनतय बन्जािे वव. वाग्मती ववशेष अदालतसमेतको मदु्दामा176 कानूनी सहायता पाउने अनधकािनभर 
कुनै व्यक्तिले आफूले िोजेको कानून व्यवसायीसँग सल्लाह नलन तिा ननजिािा पपुयक्ष गनय पाउँछ भन्न े
अनधकािको बािेमा िाहा नभएको व्यक्तिलाई ननजले त्यस्तो अनधकािको उपभोग गनय पाउँछ भन्न े
कुिाको जानकािी पाउने अनधकािसमेत पदयछ भनी व्याख्या भएको छ।   

४.७ न्यायाधीश वा मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष तरुुन्त उपक्तस्ित गिाउनपुने अनधकाि  
४.७.१ परिचय 

पक्राउ गिी िनुामा िाख्दा व्यक्तिको व्यक्तिगत स्वतन्रताको ननलम्बन हनुपगु्छ। यस्तो स्वतन्रताको 
ननलम्बन स्वेच्छाचािी एवं गैिकानूनी तरिकाबाट हनु नपाओस ् भनेि पक्राउ गनय अनधकाि प्राप्त 
व्यक्तिले त्यस्तो पक्राउलाई अनमुोदन गिाउन ननक्तश्चत समयमा मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष प्रस्ततु गनुय 
अननवायय हनु्छ। स्वच्छ सनुवुाइको सन्दभयमा फौजदािी न्याय क्षेरमा आकवषयत अनधकाि मदु्दा हेने 
अनधकािीसमक्ष अववलम्ब उपक्तस्ित हनु पाउने अनधकाि हो। कुनै पनन व्यक्तिलाई पक्राउ गिी िनुामा 
िाख्दा वैयक्तिक स्वतन्रताको हिण हनु जाने भएकाले हिण गरिएको कायय गैिकानूनी नहोस ् भनी 
प्रािक्तम्भक रूपमा वैधता प्रदान गनय अनधकाि प्राप्त व्यक्तिले अनमुनतका लानग मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष 
प्रस्ततु गनुयपछय।  

४.७.२ अन्तिायविय व्यवस्िा  

अन्तिायविय कानूनका ववनभन्न दस्तावेजहरूमा व्यवक्तस्ित िहेको प्रावधानहरू177 अनसुाि मनानसब 
समयनभर िनुामा िहेको व्यक्तिउपि मदु्दा चलाउनपुने, अन्यिा उसलाई वहिासत मिु गनुयपने हनु्छ। 

 

175 लीलामक्तण पौिेलववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद्को कायायलय, रिट नं. ३५५३, आदेश नमनत २०५९।१२।१३ । 

176 न.ेका.प. २०२७, अंक १,नन.नं. ५४७। 
177  ICCPR को धािा ९(३) ि  अन्ति अमेरिकी महासक्तन्धको धािा ७(५) तिा यिुोपेली महाक्तन्धको धािा ५(३)। 
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ICCPR को धािा ९(३) अनसुाि कुनै फौजदािी अनभयोगमा पक्राउ गरिएको वा िनुनएको कुनै पनन 
व्यक्तिलाई न्यायाधीश वा कानूनिािा न्यावयक अनधकाि प्रयोग गनय पाउने अनधकाि प्राप्त 
अनधकािीसमक्ष तरुुन्त उपक्तस्ित गिाइनेछ ि त्यस्तो व्यक्तिलाई मनुानसब समयनभर सनुवुाइ गिी पाउने 
वा छुटकािा पाउन ेअनधकाि हनुेछ। सनुवुाइको अवसि पखी िहेको व्यक्तिलाई िनु्नु सामान्य ननयम 
हनुे छैन। ति ननजको रिहाइ भने न्यावयक कािबाहीको अन्य कुनै पनन चिणको सनुवुाइमा उपक्तस्ित 
हनुे जमानत ि अवस्िा उत्पन्न भएमा फैसला कायायन्वयन गनयका लानग जमानत धिौटीको अधीनमा 
िहन सक्नेछ। 

ICCPR तिा यिुोपेली महासक्तन्धले यो अनधकाि फौजदािी कसिुमा िनुामा वा पक्राउमा िहेको 
व्यक्तिलाई मार प्राप्त हनुे गिी व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। ICCPR तिा यिुोपेली महासक्तन्धमा कुनै 
कसिु गिेको भन्न े मनानसब आशंका भएको वा कसिु गनयबाट िोक्नपुने वा कसिु गिेि भाग्नबाट 
िोक्नपने अवस्िाका व्यक्तिलाई न्यावयक अनधकािीसमक्ष प्रस्ततु गनयका लानग पक्राउ गनय वा िनुामा 
िाख्न सवकने प्रावधान छ। महासक्तन्धको धािा ५(१)(ग) बमोक्तजम त्यस्तो व्यक्तिलाई न्यावयक 
अनधकािीसमक्ष तत्काल पेस गनुयपने हनु्छ। ति अमेरिकी महासक्तन्धमा भने फौजदािी कसिुमा पक्राउ 
पिेको व्यक्तिमा मार यो व्यवस्िा सीनमत िहेको देक्तखँदैन। अन्य जनुसकैु तरिकाले िनुामा िहेको 
व्यक्तिलाई पनन न्यावयक अनधकािीसमक्ष पेस गनुयपछय। सव ैअन्तिायविय मानवअनधकाि कानूनमा मदु्दा 
हेने अनधकािीसमक्ष तरुुन्त पेस गनुयपने ननयम भए पनन कनत अवनधनभर न्यावयक अनधकािीसमक्ष पेस 
गने हो भन्न ेसम्बन्धमा भने िाविय कानूनले न ै ननधाियण गने ववषय भएकोले त्यसलाई अन्यिा भन्न 
नमल्दैन। यद्यवप िाविय कानूनहरू पनन उपयिु ि तकय संगत हनुपुदयछ भन्नेमा वववाद छैन। 

अकोतफय  अविकी ववधानमा यस ववषयमा ससु्पि प्रावधान िाक्तखएको पाइँदैन। ति सो नभए पनन धािा 
७(१)(क) मा प्रचनलत महासक्तन्ध, कानून, ननयम वा प्रचलनबाट कायम िहेको मौनलक अनधकािको 
उल्लंघन भएमा सक्षम िाविय ननकायमा पनुिावेदन गनय पाउने अनधकाि सिुक्तक्षत िहेको छ। सािै 
अविकी आयोगले पक्राउ वा िनुामा िहेको व्यक्तिलाई तरुुन्त न्यावयक अनधकािी वा न्यायाधीशसमक्ष 
प्रस्ततु गनुयपने कुिालाई ववनभन्न मदु्दामा स्पि गिेको छ178।  

स्िावपत ववनधशास्त्र 

यस प्रावधान अनसुाि िनुामा िाख्न ेवैध आधािहरूलाई स्वीकाि गरिएको भए पनन अनभयिु अदालतमा 
उपक्तस्ित हनुे कुिाको ननक्तश्चतता भएमा उसलाई िनुामा िाक्तखिहन ुमनानसब माननंदैन। यस अनधकािको 
सम्बन्धमा M. and B. Hill v. Spain को मदु्दामा मानवअनधकाि सनमनतको दृविकोणलाई हेदाय 
पूवयन्यावयक िनुा केवल अपवाद मानननपुछय ि खास अवस्िाहरू जस्तै, प्रमाण नि गने, साक्षीउपि प्रभाव 
पाने ि िाज्यको क्षेरानधकािबाट भाग्ने सम्भावनाको अवस्िामा बाहेक जमानत स्वीकाि गनुयपछय 
भननएको पाइन्छ179। यस सम्बन्धमा यिुोपेली अदालतको अभ्यास हेने हो भने Wemhoff v. the 

 
178 ACHPR, Huri-Laws (on behalf of Civil Liberties Organisation) v. Nigeria, Communication No. 225/98, see: 

http://www1.umn.edu/humanrts/africa/comcases/225-98.html. 
179  Communication No. 526/1993, M. and B. Hill v. Spain (Views adopted on 2 April 1997), UN doc. GAOR, A/52/40 (vol. II), p. 17. 
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Federal Republic of Germany को मदु्दामा अनभयिु भाग्न सक्न े ि सनुवुाइमा उपक्तस्ित नहनुे 
सम्भावनाको कािणले मार िनुामा िाख्नकुो आधाि बन्ने हो भने अनभयिुबाट सनुवुाइमा उपक्तस्ित हनुे 
कुिा सनुनक्तश्चत गने गिी जमानत नलई िनुामिु गनुयपछय भनी व्याख्या भएको पाइन्छ।180  

कुनै पनन अनभयोगको नसलनसलामा कसैको व्यक्तिगत स्वतन्रताबाट ननजलाई वक्तित गने अनधकाि 
प्रशासननक अनधकािीलाई भए पनन त्यसको पनुिावलोकन गने वा वैधता जाँच गने अनधकाि न्यावयक 
अनधकािीलाई मार िहन्छ। तसिय िनुा वा पक्राउमा पिेको व्यक्तिलाई तरुुन्त न्यायाधीशसमक्ष वा 
न्यावयक अनधकाि प्रयोग गने अनधकािीसमक्ष प्रस्ततु गनुयपछय। 181  

ICCPR को धािा ९(३) को उद्देश्यको बािेमा मानवअनधकाि सनमनतको ननणययमा फौजदािी कसिुको 
आिोप लागेको व्यक्तिको िनुालाई न्यावयक ननयन्रणमा िाख्ने यस धािाको मनसाय हो भन्ने व्याख्या 
भएको पाइन्छ।182 मानवअनधकाि सनमनतले अनभयिुलाई न्यावयक अनधकािी समक्ष तत्काल पेस 
गनुयपने अवस्िा प्रत्येक मदु्दाको अवस्िा अनसुाि हेनुयपने ववषय हो भनी बोलेको पाइन्छ। ति यो केही 
ददनभन्दा बढी हनु ुहुँदैन भन्न ेसनमनतको ठहि छ।183 िनुामा िहेको व्यक्तिलाई अदालतसमक्ष प्रस्ततु 
गनय चाि ददनभन्दा बढी समय लगाउनकुो मनानसब कािण नभएको अवस्िालाई ICCPR को धािा 
९(३) को उल्लंघन भएको माननएको छ।184  

यस सम्बन्धी अविकी अभ्यासलाई हेदाय अविकी आयोगले कुनै व्यक्तिलाई पक्राउ गिी लामो 
समयसम्म नाइजेरियाले State Security -Defence of Persons Act, 1984 अन्तगयत िनुामा िाखेको 
तथ्यलाई अविकी ववधानको धािा ७ मा उक्तल्लक्तखत स्वेच्छाचािी पक्राउ ि िनुाववरुद्धको अनधकािको 
उल्लंघन मानेको छ। यस कानून अन्तगयत कुनै व्यक्तिलाई कुनै अनभयोग नलगाई तीन मवहनासम्म 
िनुामा िाख्न े अनधकाि सिकािलाई भए पनन अदालतमा यस िनुाको सम्बन्धमा सिकािले कुनै 
बचावको तकय  प्रस्ततु नगिेकोले यसबाट ववधानको धािा ७ को उल्लंघन भएको ठहि भएको छ।185  

त्यस्तै अन्तिअमेरिकी अदालतले Castillo Páez Case v. Peru को मदु्दामा पक्राउ पिेको २४ 
घण्टानभर अदालतसमक्ष उपक्तस्ित नगिाएको अवस्िालाई धािा ७(५) को उल्लंघन मानेको छ186। 
िाज्यववरुद्ध अपिाध गिेको कसिुमा आशंवकत व्यक्तिलाई संकटकालीन अवस्िामा १५ ददनसम्म 
ननवािक नजिबन्दमा अदालतसमक्ष उपक्तस्ित नगिाई िाख्न ु ि १५ ददन िप गनय सवकने व्यवस्िा 

 
180  Eur. Court HR, Wemhoff Case v. the Federal Republic of Germany, judgment of 27 June 1968, Series A, No. 7, p. 25. 
181

 ICCPR को धािा ९(३), अमेरिकी महासक्तन्धको धािा ७(५), यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ५(३) तिा अविकी ववधानको धािा ७(१)। 

182  Communication No. 521/1992, V. Kulomin v. Hungary (Views adopted on 22 March 1996), in UN doc. GAOR, A/51/40 
(vol. II), p. 80. 

183  Communication No. 373/1989, L. Stephens v. Jamaica (Views adopted on 18 October 1995), in UN doc. GAOR, A/51/40 (vol. II), p. 9. 
184  Communication No. 625/1995, M. Freemantle v. Jamaica (Views adopted on 24 March 2000), in UN doc. GAOR, A/55/40 (vol. II), p. 

19. 
185  ACHPR, International Pen and Others v. Nigeria, Communications Nos. 137/94, 139/94, 154/96 and 161/97, see: 

http://www1.umn.edu/humanrts/africa/comcases/137-94_139-94_154-96_161-97.html. 
186  I-A Court HR, Castillo Páez Case, v. Peru, the judgment of November 3, 1997, in OAS doc. OAS/Ser.L/V/III.39, doc. 5, Annual Report 

of the Inter-American Court of Human Rights 1997, p. 263. 
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भएकोमा पक्राउ पिेको ३६ ददनसम्म अदालतमा उपक्तस्ित नगिाएको अवस्िामा महासक्तन्धको 
व्यवस्िाववपिीत कायय माननएको पाइन्छ187।  

यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ५(३) ले तरुुन्त न्यावयक अनधकािीसमक्ष प्रस्ततु गनुयपने प्रावधान िहेको 
छ। त्यसको व्याख्या व्यक्तिगत स्वतन्रतामानि िाज्यबाट हनु सक्ने स्वेच्छाचािी ननयन्रणलाई िोक्न े
गिी भएको छ। यस धािा ५ को उद्देश्य अनसुाि “तरुुन्त” शब्दको अिय ि व्याख्या गरिनपुने ननणयय 
यिुोपेली अदालतको िहेको छ। हिेक मदु्दाको प्रकृनतको आधािमा यसको व्याख्या गनुयपने भए पनन 
धािा ५ को ममयववपिीत भने यसको व्याख्या गनय नमल्दैन भनी Brogan and Others v. the United 

Kingdom को मदु्दामा ठहि भएको छ।188
 

४.७.३ नेपालको संवंधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
पक्राउ गरिएको व्यक्तिलाई पक्राउ भएको समय तिा स्िानबाट बाटोको म्यादबाहेक चौबीस 
घण्टानभर मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुने ि त्यस्तो अनधकािीबाट आदेश भएमा बाहेक 
पक्राउ भएका व्यक्तिलाई िनुामा निाक्तखने गिी नेपालको संववधानले मौनलक हक सनुनक्तश्चत गिेको 
छ।189  

मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहताले कुन ै व्यक्तिलाई कसिुको अनसुन्धानका लानग पक्राउ गिेपनछ 
चौबीस घण्टानभर जनतसक्दो चाँिो मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुनेछ भन्ने व्यवस्िा 
गिेको छ। वहिासतमा िाख्न ेसम्बन्धमा यो संवहताले देहाय बमोक्तजम व्यवस्िा गिेको छः190

 

• वहिासतमा िाख्दा त्यस्तो व्यक्तिलाई पक्राउ गरिएको ठाउँ उल्लेख गिी वहिासतमा िाख्नपुने 
कािणसवहतको ननददयि ढाँचामा िनुवुा पजुी ददएि मार वहिासतमा िाख्नपुने। 

• वहिासतमा िाक्तखएकोमा ननजको नाम, िि, उमेि, टोल सवहतको ठेगाना, बाब,ु आमाको नाम, ननजको 
नागरिकताको प्रमाणपर वा ननजको पवहचान खुल्ने अन्य परिचयपर भए त्यस्तो पर ि नभए 
सवािीचालक इजाजतपर, िाहदानी, ननजको टेनलफोन भए सोको नम्बि लगायत ननजको वास्तववक 
परिचय खलु्न ेयस्तै कागजातको प्रनतनलवपसमेत नलई ननजको अनभलेख तयाि गनुयपने। 

• अनसुन्धान अनधकािीले आवश्यकता अनसुाि ननजको तक्तस्बि ि दवैु हातको हत्केलासवहतको औठंा 
छापसमेत नलन सक्ने। 

• अनभलेख तयाि भएपनछ सम्बक्तन्धत प्रहिी कायायलय वा अनसुन्धान अनधकािीले त्यस्तो अनभलेखको 
आधािमा वहिासतमा िहेको व्यक्तिको नक्तजकको व्यक्तिलाई ननज वहिासतमा िहेको जानकािी 
ददनपुने। 

 

 
187  I-A Court HR, Castillo Petruzzi et al. Case v. Peru, judgment of May 30, 1999, in OAS doc. OEA/Ser.L/V/III.47, doc. 5, Annual Report 

of the Inter-American Court of Human Rights 1999, p. 256. 
188  Eur. Court HR, Case of Brogan and Others v. the United Kingdom, judgment of 29 November 1988, Series A, No. 145, p.32. 
189

 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २०। 

190 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १३ । 
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यसै गिी मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहताले अनसुन्धानका लानग वहिासतमा िाख्न सवकने अवनध ि 
तत्सम्बन्धी देहाय बमोक्तजमको काययववनध पनन व्यवस्िा गिेको छः191

 

• कुन ै व्यक्तिलाई कसिुको अनसुन्धानका लानग यस परिच्छेद बमोक्तजम पक्राउ गिेपनछ चौबीस 
घण्टानभर जनतसक्दो चाँिो मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुने। 

• सो ववपिीत हनुे गिी कसैलाई वहिासतमा िाख्न नसवकने। 

• लेक्तखएको म्यादभन्दा बढी वहिासतमा िाख्नपुिेमा अनसुन्धान अनधकािीले सोको आधाि ि कािण 
खलुाई सिकािी ववकल कायायलयमाफय त मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष अनमुनतका लानग ननवेदन 
ददनपुने। 

• पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनका लानग पक्राउ गरिएको 
ठाउँबाट प्रहिी कायायलयमा ल्याउन वा प्रहिी कायायलयबाट अदालतमा परु् याउन बाटोमा लाग्न े
अवनधलाई वहिासतको अवनधमा गणना नगरिने। 

• वहिासतमा िाख्न े अनमुनतका लानग उपक्तस्ित गिाइएको व्यक्तिले चाहेमा त्यसिी उपक्तस्ित हुँदा 
आफ्नो शािीरिक जाँच गिी पाउनका लानग मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष ननवेदन ददन सक्ने। 

• अनसुन्धान अनधकािीले मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष ननवेदन ददंदा वहिासतमा िहेको व्यक्तिउपिको 
अनभयोग, त्यसको आधाि, ननजलाई वहिासतमा िाखी अनसुन्धान गनुयपने कािण ि ननजको बयान 
भइसकेको भए बयान कागज अनसुािको व्यहोिा स्पि रूपमा उल्लेख गनुयपने। 

• अनसुन्धान अनधकािीले कुनै व्यक्तिलाई वहिासतमा िाख्न े अनमुनत माग गिेकोमा मदु्दा हेने 
अनधकािीले सम्बक्तन्धत कागजातहरू हेिी अनसुन्धान सन्तोषजनक रूपमा भएको वा नभएको 
ववचाि गिी सन्तोषजनक रूपमा भइिहेको देक्तखएमा ि आवश्यक देक्तखए सम्बक्तन्धत कानून 
व्यवसायीको बहससमेत सनुी एकै पटक वा पटक पटक गिी बढीमा पच्चीस ददनसम्म 
वहिासतमा िाख्न ेआदेश ददन सक्ने। 

• िािपनतउपिको आक्रमण, जाससुी, सैननक भड्काउने, नेपाल िाज्यववरुद्ध यदु्ध गने वा शरदेुशका 
सेनालाई सहयोग गनय वा ववस्फोटक पदािय, ज्यान, अपहिण वा शिीि बन्धक सम्बन्धी कसिुको 
अनसुन्धान पच्चीस ददननभर पूिा हनु नसक्ने भन्न े अनसुन्धान गने अनधकािी तिा सिकािी 
ववकलले कािणसवहतको प्रनतवेदन मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष पेस गनय सक्ने। 

• सो प्रनतवेदन पेस हनु आएमा अनसुन्धानको क्तस्िनत हेिी मदु्दा हेने अनधकािीले एकै पटक वा 
पटक पटक गिी बढीमा िप पन्र ददनसम्म वहिासतमा िाख्ने आदेश ददन सक्नेछ। कुनै पनन 
अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई ननजलाई हनु सक्ने कैदको अवनधभन्दा बढी वहिासतमा िाख्न 
नसवकने। 

• मदु्दा हेने अनधकािीले वहिासतमा िाख्न ेआदेश ददंदा कािणसवहतको पचाय खिा गनुयपने। 

 

191  ऐ. दफा १४ । 
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• सात मवहनाभन्दा बढी अवनधको गभयवती मवहला, नाबालक ि पचहिि वषय नाघेको व्यक्तिलाई 
कसिुको गम्भीिता हेिी अनसुन्धान अनधकािीले िनुामा निाखी अनसुन्धान गनय मनानसब ठानेमा 
सोको कािण खलुाई पचाय खिा गिी तािेखमा िाखी अनसुन्धान गनय सक्ने। 

 

यस संवहतामा ववगतमा प्रचलनमा िहेका कानूनहरूभन्दा स्वच्छ सनुवुाइका लानग केही कदम अगानि 
िहेको छ। २४ घण्टासम्म अदालतको अनमुनतनबना न ै िनुामा िाख्न सवकन्छ भन्न े मान्यतालाई 
संवहताले परिवतयन गनय खोजेको छ। सािै पक्राउ पजुी जािी गदाय मदु्दा हेने अनधकािीको अनमुनत 
नलनपुने व्यवस्िा पनन गिेको छ। यस संवहताको मस्यौदा तयाि गने काययदलको आफ्नो प्रनतवेदनमा 
यस सम्बन्धमा स्पि धािणा िाक्तखएको छ वक, 

फौजदािी कसिु भएकोमा आिोवपत वा शंकास्पद व्यक्तिलाई पक्राउ गने िाज्यको एक स्िावपत 
अनधकाि हो। ति व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रता िाज्यका तफय बाट अपहिण गदाय िाज्यले कानूनको 
ननयनमत प्रवक्रया (Due process of law) पिूा गनुयपदयछ। मौजदुा संवैधाननक व्यवस्िा अनसुाि पक्राउ 
पिेको व्यक्तिलाई पक्राउ गने अनधकािीले बाटोको म्यादबाहेक २४ घण्टानभर मदु्दा हेने 
अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुने व्यवस्िालाई २४ घण्टासम्म मदु्दा हेने अनधकािीको आदेशनबना 
पनन िनुामा िाख्न सवकने व्यवस्िाको रूपमा बकु्तझएको ि प्रयोग गरिएको देक्तखन्छ, जनु मानवअनधकाि 
सम्बन्धी अन्तिायविय मापदण्ि प्रनतकूल छ। मदु्दा हेने अनधकािी वा अदालतको आदेशनबना िाज्यले 
कसैलाई पनन एक सेकेण्ि पनन िनुामा िाख्न हुदैँन ि यो व्यवस्िा किाइका साि पालना हनु जरुिी 
छ। यो व्यवस्िालाई व्यवहािमा कायायन्वयन गनय जाहेिीमा उक्तल्लक्तखत कुनै व्यक्तिलाई पक्राउ गनुयपने 
भएमा अनसुन्धान अनधकािीले सो प्रयोजनका लानग अदालतको पवूयअनमुनत नलई पक्राउ पजुी (Arrest 

warrant) ददने व्यवस्िा गनय प्रस्ताव गरिएको छ। यसका अनतरिि अदालतको अनमुनत नलन नसवकन े
ति तत्काल कुन ै व्यक्तिलाई पक्राउ नगिी नहनुे भएमा प्रहिीले जरुिी पक्राउ पजुी (Emergency 

arrest warrant) जािी गिी पक्राउ गने ि पक्राउ पनायसाि अदालतमा उपक्तस्ित गिाउनपुने ि 
अदालतको अनमुनतनबना पक्राउ पिेको व्यक्तिका सम्बन्धमा अनसुन्धान सम्बन्धी अन्य कायय गनय नहनुे 
व्यवस्िा प्रस्ताव गिी वैयक्तिक स्वतन्रताको िप प्रत्याभनूत गने व्यवस्िा यो ववधेयकमा प्रस्ताव 
गरिएको छ।192  

कसिुको अनसुन्धानका नसलनसलामा मदु्दा हेने अनधकािीको अनमुनतले िनुामा िाख्न ेसमयका सम्बन्धमा 
नेपाल सिकािवादी हनुे मदु्दाहरूमा कनतपय कानूनिािा फिक वकनसमको व्यवस्िा पाइन्छ। लागूऔषध 
(ननयन्रण) ऐनले पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई मदु्दा हेने अनधकािीले एक पटकमा नबढाई बढीमा तीन 
मवहनासम्म प्रहिी वहिासतमा िाख्न म्याद माग्न सक्ने व्यवस्िा गरिएको छ।193 भ्रिाचाि मदु्दामा194 यो 
अवनध ६ मवहना िहेको छ।  

 

192
 फौजदािी कानून सधुाि तिा परिमाजयन काययदलले तयाि गिेको अपिाध संवहता, फौजदािी काययववनध संवहता तिा फौजदािी कसिु (सजाय 
ननधायिण तिा कायायन्वयन) ऐनको मस्यौदासवहतको प्रनतवेदन, २०६७। 

193 लागूऔषध ननयन्रण ऐन, २०३३, दफा २२(ग)। 

194
 भ्रिाचाि ननवािण ऐन, २०५९, दफा ३१। 
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४.७.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

माधव कुमाि बस्नेतववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद्को कायायलय भएको मदु्दामा195 पक्राउ पिेको 
चौबीस घण्टाको समय सबै ननकायले पालन गनुयपने नसद्धान्त कायम भएको छ। यस मदु्दामा भननएको 
छ‚ व्यक्तिको मौनलक हकको रूपमा िहेको संववधानले प्रदान गिेको पक्राउ गिेको समयबाट बाटोको 
म्यादबाहेक चौबीस घण्टानभर मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउनपुने ि त्यस्तो अनधकािीबाट 
आदेश भएमा बाहेक पक्राउ भएका व्यक्तिलाई िनुामा निाक्तखने संवैधाननक प्रत्याभनूतलाई प्रत्येक 
व्यक्ति वा ननकायले पालना गनुयपने। संववधानले गिेको व्यवस्िा प्रशासकीय या व्यवस्िापकीय 
कदठनाइका आधािमा पालना हनु नसक्न े भन्न कानूनी रूपमा नसहुाउन े हुँदा सैननक वा ननजामती 
जस्तोसकैु प्रकृनतको संस्िा वा संगठन भए पनन संवैधाननक व्यवस्िाको अनसुिण गनुयपने। यसिी नै 
यस मदु्दामा चौबीस घण्टाको अबनधनभर सावयजननक नबदालाई बाहेक गिेको कानून बदि हनुे भन्दै 
संववधानको धािा २४ को उपधािा (३) ले चौबीस घण्टाको अबनध गणना गदाय सावयजननक नबदालाई 
बाहेक नगरिएको अवस्िामा सैननक ऐनमा सावयजननक नबदाको ददनलाई चौबीस घण्टाको अवनधनभर 
गणना नगरिन ेभनी गरिएको व्यवस्िा पनन संववधान अनकूुलको देक्तखन नआउने। सैननक ऐन, २०६३ 
को दफा ७५ को उपदफा (१) (२)(३)(४) ि (५) को व्यवस्िा नेपालको अन्तरिम संववधान, 

२०६३ को धािा २४ को उपधािा (३) एवं उपधािा (९) िािा प्रदि मदु्दा हेने अनधकािीको 
आदेशबेगि बाटाको म्यादबाहेक २४ घण्टाभन्दा बढी वहिासतमा िाख्न नहनुे एवं स्वच्छ सनुवुाइको 
हक प्रनतकूल देक्तखएको ि संववधान प्रनतकूलको त्यस्तो व्यवस्िा कायम िाख्न ु उक्तचत नहुँदा उि 
व्यवस्िा फैसला भएको नमनतबाट अमान्य घोवषत हनुे।  

ऋवष धमलासमेत ववरुद्ध नेपाल सिकाि, गहृ मन्रालयसमेतको मदु्दामा196 प्रमाणका आधािमा मार 
िनुामा िाख्न अनमुनत ददनपुने भन्दै मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष पेस गरिने ि मदु्दा हेने अनधकािीले 
अनसुन्धानका लानग िनुामा िाख्न अनमुनत ददन ेकुिा केवल कानूनी औपचारिकता मार नभै यो उक्तचत 
ि पयायप्त आधािको ववद्यमानतामा भि पने कुिा हो। यसिी मदु्दा हेने अनधकाि प्राप्त अनधकािीले 
तत्काल प्राप्त प्रमाणको आधािमा उक्तचत ि मनानसब देक्तखए अनसन्धानका लानग िनुामा िाख्न अनमुनत 
ददन सवकन ेकानूनको उद्देश्य िहेको हुँदा अनमुनत ददँदा न ैअनधकाि प्राप्त अनधकािीले न्यावयक वववेक 
प्रयोग गिेको हनुपुने भनी नसद्धान्त कायम भएको छ। यसिी नै यस मदु्दामा अनसुन्धानबाट देक्तखन 
आउन े परिणामका आधािमा मदु्दा चलाउने वा नचलाउने भन्ने अवस्िा बाकँी न ै िहेको िनुवुा पजुी 
तोकेको ढाँचा अनरुूप भै कानून प्रनतकूल नभएको कानून बमोक्तजम अनसुन्धानको कायय भैिहेको 
अवस्िामा अनसुन्धानको प्रवक्रयामा न ैप्रभाव पने गिी बन्दीप्रत्यक्षीकिणको आदेश जािी गनय ननमल्न े
भन्ने पनन बोनलएको छ।  

 

195  न.ेका.प. २०६६, अंक, ७, नन.नं. ८१८४। 
196

 न.ेका.प.२०६६, अंक १, ननणयय नं. ८०५०। 
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झलकलाल शे्रष्ठको हकमा श्रीमती सनबना शे्रष्ठववरुद्ध अक्तख्तयाि दरुुपयोग अनसुन्धान आयोग, टङ्गाल, 

काठमािौंसमेतको मदु्दामा197 धिौटी वा जमानत नददएको कािणबाट िनुामा िाख्नपुदाय मदु्दा हेने 
अनधकािीको अनमुनत नलनपुने व्याख्या भएको छ। व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रताको अपहिणको 
ववषयलाई न्यावयक पिीक्षणनबना प्रयोगमा ल्याउन नहनुे कुिालाई अन्यिा सोच्न ुि अन्यिा व्याख्या गनुय 
हाम्रो संवैधाननक व्यवस्िा, गदै आएको अभ्यास, व्यि गिेको अन्तिायविय प्रनतबद्धता ि कानूनी िाज्यको 
अवधािणा ि त्यसको मूल्य मान्यतासमेतको प्रनतकूल हनु जाने हुँदा अक्तख्तयाि दरुुपयोग अनसुन्धान 
आयोग ऐन, २०४८ को दफा १९(४) को प्रावधान अन्तगयत धिौटी वा जमानत ददन नसकेको वा 
नददएको कािणबाट िनुामा िाख्दा नेपालको अन्तरिम संववधान, २०६३ को धािा २४ (३) ले तोकेको 
समयावनध (बाटाको म्यादबाहेक चौबीस घण्टा) नभर सम्बक्तन्धत मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष पेस गनुयपने ि 
त्यस्तो अनधकािीको आदेश बमोक्तजम गनुयपने हनु्छ। यदद त्यसो नगने हो भने त्यस्तो िनुाका 
सम्बन्धमा कवहल्यै पनन न्यावयक पिीक्षण नहनुे ि अनन्तकालसम्म िनुामा न ै िहनपुने अवस्िाको 
नसजयना हनु जान्छ, जनु ववनधकतायको मनसाय हनुै सक्दैन ि त्यस्तो स्वेच्छाचारितालाई संववधानले प्रश्रय 
ददएको पनन छैन। यसिी अक्तख्तयाि दरुुपयोग अनसुन्धान आयोग ऐन, २०४८ को दफा १९(४) को 
प्रावधानलाई ननिपेक्ष रूपमा नभै संववधान, उि ऐनका अन्य प्रावधान ि प्रचनलत नेपाल कानूनसमेतको 
सापेक्षतामा हेनुयपने ि सो प्रावधान अन्तगयत धिौटी वा जमानत नददएको कािणबाट िनुामा िाख्नपुदाय 
संववधानको धािा २४(३) को प्रवक्रया अवलम्बन गनुयपने।  

यवुिाज चौलागाईको हकमा सीतादेवी चौलागाई वव. गहृ मन्रालयको मदु्दामा198 कसिु भएको 
अवस्िामा मदु्दा हेने अनधकािीले िनुामा निाखी नजिबन्द िाख्न नपाइने भनी नसद्धान्त कायम भएको 
छ। यसमा भननएको छ ननवेदकले कसिु गिेको हो भने सिकािी मदु्दा सम्बन्धी ऐन, २०४९ बमोक्तजम 
िनुामा िाखेि न ै अनसुन्धान गने संववधानको धािा १४(६) को व्यवस्िा बमोक्तजम पक्राउ गिेको 
नमनतले २४ घण्टानभर ननवेदकलाई मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष पेस गिी मदु्दा हेने अनधकािीको 
आदेशानसुाि मार िनुामा िाख्नपुनेमा अपिाध घटी सकेपनछ पनन मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष पेस नगिी 
ववध्वंसात्मक कायय (ननयन्रण तिा सजाय) अध्यादेशको दफा ९ बमोक्तजम नजिबन्दमा िाखेको कायय 
गैिकानूनी भएको भनी बोनलएको छ।  

िघनुाि अग्रवालववरुद्ध क्तज.प्र.का. काठमािौंसमेत, भएको मदु्दामा199 पक्राउ भएको २४ घण्टानभर मदु्दा 
हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाएको नदेक्तखएकोले सो िनुा गैिकानूनी हनु्छ भन्ने व्याख्या भएको छ। 
२०५२।१।२१ मा रिट ननवेदन परिसकेको देक्तखएको ि ननवेदकको बाबलेु प्रहिी महाननिीक्षकसमक्ष 
प्रहिीले िनुामा िाखेको कुिा उल्लेख गिी ददएको आवेदनमा २०५२।१।२० मा तोकसमेत लागेको 
देक्तखएबाट समेत बन्दी सीतािाम अग्रवाललाई २०५२।१।२४ गते पक्राउ गिेको भन्ने नमल्ने देक्तखन 
आएन। २०५२।१।२४ गतेभन्दा पवहला नै पक्राउ गिी मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित नगिाई 

 

197
 न.ेका.प. २०६५, अंक १, ननणयय नं.७९१२। 

198 स.अ.ब.ु २०६१, पूणायड्क ३०५, प.ृ २४। 
199 न.ेका.प. २०५२, अंक ७, नन.नं. ६०३८। 
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िनुामा िाख्न े गिेको ि २०५२।१।२४ गतेपश्चात्् सोही िनुालाई ननिन्तिता िाख्न े चोिी मदु्दाको 
अनसुन्धानका लानग भनी काठमािौं क्तजल्ला अदालतबाट प्रहिी वहिासतमा िाख्न े अनमुनत नलई प्रहिी 
वहिासतमा िाख्न ेगिेको कायय नेपाल अनधिाज्यको संववधान, २०४७ को धािा १४(६) अनसुाि पक्राउ 
भएको चौबीस घण्टानभर मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाई प्रहिी वहिासतमा िाख्न अनमुनत नलई 
िनुामा िाखेको भन्न नमल्ने नदेक्तखएबाट बन्दी सीतािाम अग्रवाललाई िनुामा िाखेको गैिकाननुी देक्तखन 
आयो भनी बोनलएको छ।  

अम्बि गरुुङ वव. नर.वव.सिुक्षा प्रहिी गािय कायायलय गौचिणसमेत भएको मदु्दामा २४ घण्टा नघाई 
मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाएको वा २४ नभर अनभयिुलाई पक्राउ गिी बयान गने 
लगायतका काययहरू गिी म्याद िपका लानग अदालतमा उपक्तस्ित गिाएको जे भए पनन अदालतसमक्ष 
मदु्दा दायि नहुँदासम्म िनु्ने अनधकािी प्रहिी नै हनु्छ ि सो अवस्िासम्म उि व्यक्ति प्रहिी वहिासतमै 
िहेको मान्नुपछय। प्रहिीले अदालतमा मदु्दा दायि गिेपनछ प्रहिी वहिासत टुट्न गई अनभयिु िनुामा 
िहने निहने कुिा अदालतिािा गरिने िनुछेकको आदेशमा ननभयि गदयछ। प्रस्ततु रिट ननवेदनको 
सन्दभयमा ननवेदकउपि मदु्दा दायि भएपनछ अदालतिािा िनुछेकको आदेश जािी गिी सोही बमोक्तजम 
िनुवुा पजुी ददई बेग्लै ठाउँमा िनुामा िाक्तखएको हुँदा िनुाको प्रकृनत अवस्िा ि कािणमा नभन्नता 
आएको देक्तखन्छ। यस प्रकाि प्रहिी वहिासत (Police custody) ि अदालती िनुा (Judicial 

custody) एक अकायमा नबलकुल नभन्न तिा प्रत्यक्ष ि सािवान रूपले सम्बद्ध नहनुे स्वतन्र ि पिृक् 
अवस्िा हुँदा िनुामा ननिन्तिता िहेको मान्न सवकँदैन भन्ने व्याख्या भएको छ।200  

४.८ मनुानसब समयनभर मदु्दा चलाउनपुने वा िनुामिु गनुयपने अनधकाि 
४.८.१ परिचय 

िनुामा िाक्तखएको व्यक्तिको यो एउटा महत्त्वपूणय स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि हो। कुनै पनन 
अनभयिुलाई वहिासतमा नलइसकेपनछ या त मनानसब समयनभर मदु्दा चलाउनपुछय होइन भने उसलाई 
िनुामिु गरिनपुदयछ। िनुामा िहेको व्यक्तिको अनसुन्धान शीघ्र ि उपयिु समयमा सम्पन्न 
भइसक्नपुदयछ। यदद िनुामा िहेको व्यक्तिको उपयिु समयमा मदु्दाको सनुवुाइ गरिँदैन भने िनुाबाट 
छानिददनपुछय। मानि उक्तल्लक्तखत सबै अन्तिायविय तिा क्षेरीय महासक्तन्धमाफय त सदस्य िािहरूले आफ्नो 
मलुकुमा यो व्यवस्िा लागू गने प्रनतबद्धता जनाएका छन।् पक्राउ पिेका व्यक्तिलाई अननक्तश्चत 
कालसम्म बन्दी बनाइएि मदु्दा नचलाई िाख्न ुमानवअनधकािववरुद्ध हनु्छ। यस ननयमको पवहलो पूवयसतय 
वा नसद्धान्त अनसुाि कुनै पनन व्यक्ति दोषी प्रमाक्तणत नभएसम्म ननदोष माननन्छ भने दोस्रो महत्त्वपूणय 
कुिा स्वतन्रताबाट कसैलाई वक्तित गनुय आफैँ मा ननयम होइन अपवादपूणय अवस्िा हो।  

४.८.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
फौजदािी आिोपमा पक्राउ गरिएको ि िनुामा िाक्तखएको जोकसैलाई पनन न्यायाधीश वा न्यावयक 
अनधकाि प्रयोग गनय कानून बमोक्तजम अक्तख्तयाि ददएको अन्य अनधकािीसमक्ष तरुुन्तै ल्याइनेछ ि उक्तचत 

 

200
, न.ेका.प. २०४९, अंक १, नन.नं. ४४५०। 
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समयनभर पपुयक्ष हनुे वा छुटकािा पाउने ननजको हक हनुेछ तिा पपुयक्षको प्रतीक्षामा िहेका व्यक्तिलाई 
वहिासतमै िाख्न े कुिा सामान्य ननयम हनुे छैन ति छुटकािा न्यावयक कािबाहीका जनुसकैु चिणमा 
पपुयक्षका लानग ि ननणययको कायायन्वयनको बखत आइपदाय उपक्तस्ित हनुे प्रत्याभनूतको ववषय बन्न 
सक्नेछ भन्न े ICCPR मा व्यवस्िा िहेको छ।201 अमेरिकी महासक्तन्धको धािा ७(५) तिा यिुोपेली 
महासक्तन्धको धािा ५(३) ले पनन यस कुिालाई सनुनक्तश्चत गिेको पाइन्छ।  

स्िावपत ववनधशास्त्र  
िनुा वा पक्राउमा िहेको व्यक्तिलाई मदु्दा दायि गनयका लानग लगाएको समय मनानसब नियो वा निएन 
भन्ने कुिा हिेक मदु्दाको ववषयवस्तमुा आधारित हनु्छ।202 यस सम्बन्धमा N. Fillastre v. Bolivia को 
वववादमा फौजदािी न्याय सम्बन्धी काययका लानग बजेट कम भएको वा नलक्तखत प्रवक्रयाहरू पूिा गनय 
समय लागेको वा प्रमाण संकलन गदाय समय लागेको भन्नेजस्ता तकय हरू ४ वषयसम्म िनुामा 
िाक्तखिहनका लानग पयायप्त आधाि मान्न नसवकने भनी मानवअनधकाि सनमनतको व्याख्यात्मक दृविकोण 
िहेको पाइन्छ।203 त्यस्तै F. Kone v. Senegal को मदु्दामा प्रनतबक्तन्धत दलसँग सम्बक्तन्धत व्यक्ति 
भएको भन्न ेकसिुमा ४ वषय ४ मवहनासम्म नबनासनुवुाइ िनुामा िाख्न ुधािा ९(३) को उल्लंघन हो भन्न े
मानवअनधकाि सनमनतको ठहि िहेको पाइन्छ।204 यसका सािै अको A. Perkins v. Jamaica को 
वववादमा १ वषय ९ मवहनासम्म मदु्दा नचलाई िनुामा िाख्न े काययको कुनै सन्तोषजनक कािण 
िाज्यपक्षले नददएमा धािा ९(३) को ववपिीत हनु्छ भनी व्याख्या भएको छ।205

 

४.८.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा अनसुन्धान अनधकािीले मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष वहिासतमा िाख्न े
ननवेदन ददंदा वहिासतमा िहेको व्यक्तिउपिको अनभयोग, त्यसको आधाि, ननजलाई वहिासतमा िाखी 
अनसुन्धान गनुयपने कािण ि ननजको बयान भइसकेको भए बयान कागज अनसुािको व्यहोिा स्पि 
रूपमा उल्लेख गनुयपनेछ, मदु्दा हेने अनधकािीले सम्बक्तन्धत कागजातहरू हेिी अनसुन्धान सन्तोषजनक 
रूपमा भएको वा नभएको ववचाि गिी सन्तोषजनक रूपमा भइिहेको देक्तखएमा ि आवश्यक देक्तखए 
सम्बक्तन्धत कानून व्यवसायीको बहससमेत सनुी एकै पटक वा पटकपटक गिी बढीमा पच्चीस 
ददनसम्म वहिासतमा िाख्न ेआदेश ददन सक्ने ि िािपनत उपिको आक्रमण, जाससुी, सैननक भिकाउने, 
नेपाल िाज्यववरुद्ध यदु्ध गने वा शरदेुशका सेनालाई सहयोग गनय वा ववस्फोटक पदािय, ज्यान, अपहिण 
वा शिीि बन्धक सम्बन्धी कसिुको अनसुन्धान सो अवनधनभर पूिा हनु नसक्न ेभन्न ेअनसुन्धान गने 
अनधकािी तिा सिकािी ववकलले कािणसवहतको प्रनतवेदन मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष पेस गनय सक्ने 
तिा सो बमोक्तजमको प्रनतवेदन पेस हनु आएमा अनसुन्धानको क्तस्िनत हेिी मदु्दा हेने अनधकािीले एकै 
पटक वा पटक पटक गिी बढीमा िप पन्र ददनसम्म वहिासतमा िाख्न ेआदेश ददन सक्ने, ति कुनै 

 

201 नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय अनबुन्ध, १९६६, धािा ९(३) । 
202  Communication No. 336/1988, N. Fillastre v. Bolivia (Views adopted on 5 November 1991), in UN doc. GAOR, A/47/40, p. 306. 
203  Ibid. 
204  Communication No. 386/1989, F. Kone v. Senegal (Views adopted on 21 October 1994), in UN doc. GAOR, A/50/40 (vol. II), p. 8. 
205 Communication No. 733/1997, A. Perkins v. Jamaica (Views adopted on 19 March 1998), in UN doc. GAOR, A/53/40 (vol. II), p. 210. 
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पनन अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई ननजलाई हनु सक्न े कैदको अवनधभन्दा बढी वहिासतमा िाख्न 
नसवकन े ि मदु्दा हेने अनधकािीले वहिासतमा िाख्न े आदेश ददंदा कािणसवहतको पचाय खिा गनुयपने 
व्यवस्िा िहेका छन।्206 नेपालमा वहिासतमा िाखी अनसुन्धान गने म्याद ववनभन्न कानून ि मदु्दामा 
फिक व्यवस्िा िहेको छ। यसिी मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा २५ ददन ि केही मदु्दामा िप 
पन्र ददन‚ लागूऔषध207 ि सम्पनत शदु्धीकिण मदु्दामा208 मदु्दामा ९० ददन ि भ्रिाचाि मदु्दामा209 6 
मवहना िहेको छ। यसैगिी यस संवहता बमोक्तजम अनसुन्धानको नसलनसलामा वहिासतमा िहेको कुनै 
व्यक्तिलाई वहिासतमा िाक्तखिहन ु आवश्यक वा उपयिु नदेक्तखएमा अनसुन्धान अनधकािीले सिकािी 
ववकलको सहमनत नलई वा तत्काल त्यस्तो सहमनत नलन सवकने अवस्िा नभएमा कािण खलुाएको 
पचाय खिा गिी त्यस्तो व्यक्तिबाट धिौट वा जमानत नलई वा ननजलाई कुनै मािवि व्यक्तिको 
क्तजम्मामा हाक्तजि जमानीमा छाड्न वा तािेखमा िाख्न सक्ने व्यवस्िा पनन छ।210

 

४.८.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

ऋवष धमलासमेत ववरुद्ध ववपक्षी नेपाल सिकाि, गहृ मन्रालय समेतको मदु्दामा211 प्रमाणका आधािमा 
मार िनुामा िाख्न अनमुनत ददनपुने भन्ने नसद्धान्त कायम भएको छ। यसमा भननएको छ‚ मदु्दा हेने 
अनधकािीले अनसुन्धानका लानग िनुामा िाख्न अनमुनत ददने कुिा केवल कानूनी औपचारिकता मार नभै 
यो उक्तचत ि पयायप्त आधािको ववद्यमानतामा भि पने कुिा हो। मदु्दा हेने अनधकाि प्राप्त अनधकािीले 
तत्काल प्राप्त प्रमाणको आधािमा उक्तचत ि मनानसब देक्तखए अनसुन्धानका लानग िनुामा िाख्न अनमुनत 
ददन सवकन ेकानूनको उद्देश्य िहेको हुँदा अनमुनत ददँदा न ैअनधकािप्राप्त अनधकािीले न्यावयक वववेक 
प्रयोग गिेको हनुपुने।  

४.९ गैिकानूनी रूपमा स्वतन्रताबाट वक्तित गरिएमा क्षनतपूनतयको अनधकाि 
४.९.१ परिचय 

स्वच्छ सनुवुाइका लानग क्षनतपूनतयको अनधकाि महत्त्वपूणय अनधकाि हो। ननदोष व्यक्तिलाई गलत 
रूपमा मदु्दा चलाएकोमा सक्षम अदालतबाट सफाइ पाएको अवस्िामा उसको वक्तित स्वतन्रता पनुः 
स्िावपत गनय सवकँदैन। यसैले गैिकानूनी रूपमा स्वत्नरताबाट वक्तित गरिएमा क्षनतपूनतय पाउने अनधकाि 
त्यस्तो व्यक्तिले िाख्दछ भन्ने अन्तिायविय मानवअनधकाि कानूनको मान्यता िहेको छ। 

४.९.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्ध, १९६६ को धािा ९(५) बमोक्तजम गैिकानूनी 
रूपमा पक्राउ वा िनुामा िहेको व्यक्तिको कायायन्वयनयिु क्षनतपूनतयको अनधकाि हनुेछ। यो अनधकाि 

 

206 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १४(५÷९)। 

207  पूवय पादवटप्पणी १९३, दफा २२(ग)। 

208 सम्पक्ति शदु्धीकिण ननवािण (मनी लन्िरिङ) ऐन, २०६४, दफा १७(३)। 

209 अक्तख्तयाि दरुुपयोग अनसुन्धान आयोग ऐन २०४८, दफा १६(४)। 

210 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १५। 

211 न.ेका.प.२०६६, अंक १, नन.नं.८०५०। 
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जनुसकैु तविबाट भएका अवैध वा स्वेच्छाचािी पक्राउ वा िनुाको सम्बन्धमा लागू हनु्छ।212 
मानवअनधकािको क्षेरीय प्रबन्ध अन्तगयत यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ५(५) अनसुाि महासक्तन्धका 
व्यवस्िा ववपिीत गरिएको पक्राउ वा िनुाबाट पीनित व्यक्तिलाई कायायन्वयनयिु क्षनतपूनतयको अनधकाि 
हनु्छ। 

स्िावपत ववनधशास्त्र   

म्यािागास्कािको एक मदु्दामा मानवअनधकाि सनमनतले पीनितले मागेको स्वेच्छाचािी पक्राउ ि िनुाका 
लानग ICCPR को धािा ९(५) अन्तगयत क्षनतपूनतय ददन ुि भववष्यमा यस्तो उल्लंघन हनु नददने कुिा 
सनुनक्तश्चत गनूय भन्न ेआदेश ददएको छ।213  

त्यसैगिी यिुोपेली अभ्यासमा Wassink Case v. the Netherlands को मदु्दामा वास्तववक क्षनतका 
आधािमा मार क्षनतपूनतय भिाउन सवकन्छ। यस प्रयोजनका लानग स्वतन्रताबाट गरिएको वक्तिनत 
सम्बन्धमा उजिुी गनय पाउने व्यवस्िा हनु ुन ै पयायप्त छ । सम्बक्तन्धत व्यक्तिले उल्लंघनबाट भएको 
भनी देखाउन सकेको क्षनतका अधािमा क्षनतपूनतय ददने व्यवस्िा गनय िाज्यहरू स्वतन्र छन।् कुनै 
अवस्िामा क्षनत नभएको पनन हनु सक्छ, जसमा क्षनतपूनतय जरुिी हुँदैन भन्ने व्याख्या भएको पाइन्छ।214  

अतः गैिकानूनी रूपमा स्वतन्रताको हकबाट वक्तित गरिएको सम्बन्धमा िाविय वा अन्तिायविय 
ननयमको उल्लंघन भएमा त्यसबापत क्षनतपूनतय प्राप्त गने अनधकाि हिेक व्यक्तिलाई हनु्छ। ति त्यस्तो 
क्षनतपूनतय पीनितले देखाएको वास्तववक क्षनतमा आधारित हनुपुदयछ। 

 

४.९.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानले कानून बमोक्तजमबाहेक कुनै पनन व्यक्तिलाई वैयक्तिक स्वत्नरताबाट वक्तित गरिने 
छैन भन्ने व्यवस्िा गिेको छ।215 यस्तो हक हनन भएमा संवैधाननक उपचािको मागय पनन प्रशस्त 
िहेको छ।216 यसिी नै मलुकुी देवानी संवहताले पनन कानून बमोक्तजम बाहेक कुनै पनन व्यक्तिको 
वैयक्तिक स्वतन्रता अपहिण गरिने छैन भन्ने व्यवस्िा गिेको छ217 ि यस्तो अनधकाि उल्लंघन भएमा 
अदालतमा उजिु गनय सक्ने218 ि सो उजिुी जाँचबझु गदाय बदननयतपूवयक क्षनतपगु्ने काम गिेको 
ठहरिएमा अदालतले अवस्िा हेिी प्रत्यिीबाट उजिुकतायलाई मनानसब क्षनतपूनतय भिाई ददन सक्न े
व्यवस्िा िहेको छ।219

 

  

 
212 General Comment No. 8 (16) in UN doc. GAOR, A/37/40, p. 95. 
213  Communication No. 132/1982, Monja Jaona v. Madagascar (Views adopted on 1 April 1985), in UN doc. GAOR, A/40/40, p. 186. 
214 Eur. Court HR, Wassink Case v. the Netherlands, the judgment of 27 September 1990, Series A, No. 185-A, p. 14. 
215 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा १७। 
216 ऐ. धािा ४६। 
217 पूवय पादवटप्पणी ८५, दफा २०। 
218 ऐ. दफा २६। 
219 ऐ. दफा २७। 



स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी पाठ्य सामग्री  | 69 
 

४.९.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

खलुबहादिु कँुविववरुद्ध क्तजल्ला प्रहिी ववशेष अदालत, हाल क्तजल्ला प्रशासन कायायलय, काठमािौंसमेत220 
को रिट ननवेदनमा सम्माननत सवोच्च अदालतबाट गलत अनभयोजन (Malicious Prosecution) 
भएकोमा रिट क्षेरानधकािका माध्यमबाट पनन क्षनतपूनतय भिाउने गिी आदेश भएको देक्तखन्छ। नेपाल 
प्रहिीमा काययित यी खलुबहादिु कँुवि तिा यज्ञबहादिु के.सी .लाई २०४४ सालमा दईु िान रिभल्बि 
कम भएको भनी चोिीको अनभयोग लगाई प्रहिी ववशेष अदालतबाट फैसला भई नमनत २०४८ 
सालसम्म िनुामा िाक्तखएकोमा सो रिभल्भि अकै व्यक्ति घनश्याम अनधकािीले चोिी गिेको खलु्न 
आएपनछ प्रहिी क्षेरीय ववशेष अदालतमा पनुिावेदन गिेकोमा हदम्यादका कािण खािेज गिेकोमा 
क्षनतपूनतयसमेतको माग गिी सवोच्च अदालतमा रिट दायि गिेकोमा ननदोष हुँदाहुँदै िाज्यका 
ननकायहरूको लापिबाहीपूणय काम कािबाहीबाट कैदमा बस्नपुिेमा िाज्यले क्षनतपूनतय वहन गनुयपने‚ 
चोिीको अनभयोगमा िनुामा िाखेको नमनतदेक्तख कानून बमोक्तजम अवकाश हनुे नमनतसम्मको तलब भिा 
ि सवुवधा क्षनतपूनतय ददनपुने भन्ने आदेश भएको छ। यस फैसलामा झठुा अनभयोजनको क्षनतपूनतय नै 
ददलाउने ननणयय भएको त देक्तखँदैन ति पीनितले प्रहिी सेवामा िहेसिह अवकाश पाउने नमनतसम्मको 
तलब भिा ि सवुवधा पाउने फैसला भएकाले अप्रत्यक्ष रूपमा अकािण मदु्दा दायि भएबाट सेवाबाट 
वक्तित हनुपुिेका कािण भएको क्षनतलाई भने पूनतय गनय सकेको अवस्िा छ। यसले िाज्यका 
अनधकािीबाट भएको रवुटमा समेत िाज्यको दावयत्व हनुे कुिालाई समेत स्िावपत गिेको देक्तखन्छ। 

पदममाया गरुुङववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद् को कायायलयसमेत भएको रिट ननवेदनमा221 
अदालतबाट भएको कैद सजायको अवनधभन्दा बढी अवनध िनुामा िाक्तखएको अवस्िामा क्षनतपूनतयको 
आदेश भएको छ। ननवेदकलाई कतयव्य ज्यान मदु्दामा धनकुटा क्तजल्ला अदालतबाट दस वषय कैद 
सजाय भई पनुिावेदन अदालतबाट वविाटनगिबाट सदि भएकोमा सवोच्च अदालतबाट पाँच वषय कैद 
सजाय ठहि भएको कैद सजायभन्दा बढी अवनध िनुामा िाखेकोमा क्षनतपूनतय ददलाई पाऊँ भन्ने 
पिमादेशको रिट दायि भएकोमा लागेको कैद सजायभन्दा बढी िनुामा िाखे क्षनतपूनतय ददन ु िाज्यको 
दावयत्व हनुे भनी नसद्धान्त कायम भएको छ। आदेशमा भननएको छ, बढी अवनध कैदमा बस्नपुिी 
वैयक्तिक स्वतन्रताको हिण भएको अवस्िामा कानून नभएको कािणले न्याय मनय ददन ु हुँदैन। 
ननजलाई न्यायको अनभुनूत ददलाउन गैिकानूनी िनुाबापत क्षनतपूनतय ददन ु िाज्यको कतयव्यनभर पने। 
कानून बमोक्तजम स्िावपत िाज्यका ननकाय वा सो ननकायमा ननयिु िाज्यका अनधकािीबाट नागरिकको 
स्वतन्रतामा आचँ आउने गिी गैिकानूनी रूपमा िनुामा िाखेबापत क्षनतपूनतय ददन ु िाज्यको दावयत्व 
अन्तगयत पनय आउँछ। कुनै पनन नागरिकलाई अनभयोग प्रमाक्तणत भएमा हनु सक्ने अनधकतम कैदको 
सजायको अवनधभन्दा बढी अवनध िनुामा िाख् न ु संवैधाननक एवम ् कानूनी व्यवस्िाको प्रनतकूल 
देक्तखएको हुँदा ननवेदक सवोच्च अदालतको नमनत २०५१।२।५ को फैसलाले लागेको कैद वषय ५ 
मार कैदमा बस्नपुनेमा ५ वषय ६ मवहना ७ ददन बढी अवनध कैदमा बसेको देक्तखएकाले कैद बसेको 

 

220 नेकाप २०७६, अंक ४, नन.नं. १०२५०। 
221 सवोच्च अदालत बलेुवटन‚ २०७६, कानतयक १÷१५‚ पूणाांक ६५५, पषृ्ठ ५। 
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अवनधको प्रनतददन रु. तीन सयकादिले हनु आउने छ लाख तीन हजाि छ सय रुपैयाँ ननवेदकलाई 
क्षनतपूनतयबापत भिाइददनू भनी नेपाल सिकािका नाममा पिमादेश जािी हनुे। यस फैसलाले िाज्यका 
अनधकािीका कािण कुनै व्यक्ति बढी अवनध िनुनन पिेमा उसको स्वतन्रतामा पगु्न गएको क्षनतका 
सम्बन्धमा संवैधाननक एवं कानूनी रूपमा िाज्य क्तजम्मेवाि हनुपुने स्पस्ट रूपमा उद्घोष गरिएको छ।  

४.१० सम्पकय ववहीन िनुाको सम्बन्धमा अनभयिुको अनधकाि 
४.१०.१ परिचय 

पक्राउ गरिएका वा िनुामा िाक्तखएका व्यक्तिहरूलाई बेपिा पानेजस्ता काययहरू हनुे गिेको पनन 
देक्तखन्छ। यसिी बेपिा पारिएको काययले पक्राउ पिेको व्यक्तिलाई न्यायाधीशसमक्ष उपक्तस्ित गिाई 
पाउने अनधकािलाई उल्लंघन गिको हनु्छ।  

४.१०.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
िनुामा िहेका व्यक्तिलाई बावहिी संसािबाट सम्पकय ववहीन अवस्िामा िाख्न े काययलाई अन्तिायविय 
मानवअनधकाि कानूनले आफैँ मा गैिकानूनी घोषणा गिेको छैन तापनन मानवअनधकाि सनमनतले 
ICCPR को धािा ७ सँग सम्बक्तन्धत सामान्य व्याख्या नं. २० मा उल्लेख गिे अनसुाि िाज्यहरूले 
सम्पकय ववहीन िनुाववरुद्धका व्यवस्िाहरू अवलम्बन गनुयपछय।222 ननवेदकलाई ४४ ददनसम्म 
सम्पकय ववहीन अवस्िामा िाक्तखएको L. Peñarrieta et al. v. Bolivia को मदु्दामा मानवअनधकाि सनमनतले 
ननणयय ददएको छ। जसमा यस काययबाट सक्तन्धका धािा ९(३) ि १०(१) को पनन उल्लंघन भएको 
छ। सम्पकय ववहीन िनुाको कािण िनुवुालाई तरुुन्त न्यायाधीशसमक्ष ल्याउने काममा बाधा पदयछ भनी 
व्याख्या गरिएको पाइन्छ।223

 

बलपूवयक बेपिा पाने काययबाट सम्पकय ववहीन िनुाको अवस्िा सजृना हनु सक्छ। बलपूवयक बेपिासँग 
सम्बक्तन्धत अन्तियिाविय दस्तावेजहरूमा स्वतन्रताको वक्तिनत ि सम्बक्तन्धत व्यक्तिको अवस्िा वा 
क्तस्िनतको जानकािीको लकुाउनजुस्ता बलपूवयक बेपिाका दईु महत्त्वपूणय चरिर वा ववशेषता बेपिा पाने 
काययमा िहेको देक्तखन्छ।224 

बलपूवयक बेपिा पाने काययबाट सबै व्यक्तिको संिक्षण सम्बन्धी अन्तिायिय महासक्तन्ध, २००६ ले 
व्यक्तिलाई काननुको संिक्षणबाट बावहि पाने गिी स्वतन्रताको हिण गिेको सकानयमा नामन्जिुी वा 
बेपिा व्यक्तिको अवस्िा वा क्तस्िनत लकुाउने वहसाबले िाज्यका ननकायहरू वा िाज्यको अक्तख्तयािी, 
समियन वा सम्मनतसाि काम गने व्यक्तिहरू वा व्यक्तिहरूका समूहहरूिािा गरिने पक्राउ, िनुछेक, 

अपहिण वा स्वतन्रताबाट वक्तित गने गिी भएका अन्य स्वरूपलाई बलपूवयक बेपिा पाने कायय माननन े
भनी परिभावषत गरिएको छ।225  

 
222 United Nations Compilation of General Comments, p. 139. 
223 Communication No. 176/1984, L. Peñarrieta et al. v. Bolivia (Views adopted on 2 November 1987), in UN doc. GAOR, A/43/40, p. 207. 
224 यस्ता दस्तावेजहरूमा बलपूवयक बेपिाबाट सबै व्यक्तिलाइय संिक्षण गने सम्बन्धी घोषणापर, व्यक्तिको बलपूवयक बेपिा सम्बन्धी अन्तिअमेरिकी 

महासक्तन्ध, अन्तिायविय फौजदािी अदालतको िोम ववधान, ि बलपूवयक बेपिाबाट सबै व्यक्तिलाई संिक्षण गने सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध 
छन।् 

225 https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CED/Pages/ConventionCED.aspx 
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यस महासक्तन्धमा कसैलाई पनन जबिजस्ती बेपिा नगिाइने ि गोप्य िनुामा निाक्तखने, जबिजस्ती 
बेपिाको काययलाई कानूनिािा फौजदािी कसिु कायम गिी दण्िनीय वनाउने, िाजनीनतक कसिु नमान्न े
ि आिोवपत व्यक्तिको उपक्तस्िनतको सनुनश्चनतता ददलाउन, सपदुयगी वा प्रत्यपयणको व्यवस्िा गने, 

जबिजस्ती बेपिा सम्बन्धी काययको अनसुन्धान गने ि क्तजम्मेवाि िहेको व्यक्तिलाई न्यायको कठघिामा 
उभ्याउन,े जबिजस्ती बेपिाका पीनितहरूलाई प्रभावकािी उपचािको अनधकाि, प्रत्याभूत गने, जबिजस्ती 
बेपिाको आिोप लगाइएको घटनाको सम्बन्धमा ननष्पक्ष छाननबनको सनुनक्तश्चतता तलु्याउने, उजिुकताय, 
साक्षी ि पीनितका आफन्तहरूको संिक्षणको व्यवस्िा गने लगायतका पक्षिाज्यका दावयत्वहरू ननधायिण 
गरिएको छ।  

४.१०.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानमा कानून बमोक्तजमबाहेक कसैलाई पनन वैयक्तिक स्वतन्रताबाट वक्तित नगरिने गिी 
मौनलक हकको प्रत्याभनूत गरिएको छ । मलुकुी अपिाध संवहतामा अनधकाि प्राप्त अनधकािीले कुनै 
व्यक्तिलाई िनुामा िाख्दा ननज िनुनएको कुिा वा िनुनएको ठाउँको जानकािी नहनुे वा पिा नलाग्न े
गिी गोप्य रूपमा िनुामा िाख्न हुँदैन भन्ने व्यवस्िा तिा कानून बमोक्तजम पक्राउ गनय, अनसुन्धान गनय 
वा कानून कायायन्वयन गनय अक्तख्तयािी पाएको व्यक्ति वा सिुक्षाकमीले पक्राउ गिेको, वहिासतमा 
िाखेको वा अन्य कुनै वकनसमले ननयन्रणमा नलएको व्यक्तिलाई मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष त्यसिी 
पक्राउ गिेको वा ननयन्रणमा नलएको नमनतले बाटोको म्यादबाहेक चौबीस घण्टानभर उपक्तस्ित नगिाई 
वा सिोकािवालालाई भेटघाट गनय नददई ननजलाई कहाँ, कसिी ि कुन अवस्िामा िाक्तखएको छ भन्ने 
सम्बन्धमा जानकािी नददने ि कुनै व्यक्ति, सङ्गठन वा सङ्गदठत वा असङ्गदठत समूहको नामबाट कुनै 
व्यक्तिलाई अपहिण गिी, कब्जा वा ननयन्रणमा नलई वा अन्य कुनै वकनसमले ननजको वैयक्तिक 
स्वतन्रताबाट वक्तित गिेकोमा त्यसिी वक्तित गनुयको कािण तिा ननजलाई कहाँ, कसिी ि कुन 
अवस्िामा िाक्तखएको छ भन्ने सम्बन्धमा सिोकािवालालाई जानकािी नददने काययलाई व्यक्ति बेपिा पाने 
काययको रूपमा परिभावषत गिी त्यस्तो कायय गनय गिाउन नहनुे व्यवस्िा गरिएको छ।226 करिब यसै 
वकनसमको परिभाषा बेपिा पारिएका व्यक्तिको छाननबन, सत्य ननरूपण तिा मेलनमलाप आयोग ऐन, 

२०७१ को दफा २(ट) मा पनन गरिएको छ। 

४.१०.४ सम्माननत सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

िाजेन्रप्रसाद ढकालको हकमा ननजको सहोदि भाइ िवीन्रप्रसाद ढकालववरुद्ध नेपाल सिकाि, गहृ 
मन्रालय नसंहदिबािसमेत भएको मदु्दामा227 जबजयस्ती बेपिा गिाइने काययबाट व्यक्तिको सम्मानपूवयक 
बाँच्न पाउने अनधकाि, यातनाववरुद्धको अनधकाि, व्यक्तिगत स्वतन्रताको अनधकाि, स्वच्छ सनुवुाइ ि 
न्यायमा सहज पहुँचको अनधकाि तिा पारिवारिक जीवन सम्बन्धी अनधकािमा गम्भीि आघात पगु्ने। 
नलक्तखत संववधान भएका मलुकुमा संववधान तिा िाज्यले प्रनतबद्धता व्यि गिेका मानवअनधकाि 
सम्बन्धी अन्तिायविय दस्तावेजहरूले व्यि गिेका नागरिकका अनधकािहरूको सनुनक्तश्चतता तलु्याउने 

 

226पूवय पादवटप्पणी १२८, दफा २०६ । 
227 ने.का.प.२०६४, अंक २, नन.नं. ७८१७।  
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प्रािनमक दावयत्व िाज्यको हनुे कुिामा दईुमत हनु सक्दैन। ति, संववधानले यस अदालतलाई 
संववधानको संिक्षक ि नागरिक स्वतन्रताको पहिेदािको रूपमा दावयत्व समु्पेको हनुाले संववधानले 
तोकेको दावयत्व िाज्यका अन्य संयन्रले पूिा गनय नसकेको अवस्िामा त्यस्तो दावयत्व पूिा गिाउन यस 
अदालतले उक्तचत ि आवश्यक आदेश ददन सक्ने नै देक्तखयो भनी व्याख्या भएको देक्तखन्छ। 

४.११ गोपनीयताको अनधकाि 
४.११.१ परिचय  
फौजदािी न्यायको सन्दभयमा गोपनीयताको हक -right to privecy) बहतैु महत्त्वपूणय छ। कुनै पनन 
व्यक्तिको ननजी जीवन, आवास एवं सम्पक्ति ननतान्त व्यक्तिगत एवं गोपनीयताको ववषय हो। व्यक्तिको 
जीवन एवं सम्पक्ति गोपनीयताको अनधकािनभर पदयछ ि यो अननतक्रम्य हनु्छ। स्वतन्रताबाट वक्तित 
हनुपुने अवस्िा आएमा कुनै पनन व्यक्तिको वैयक्तिक जीवनको अनधकाि ि स्वतन्रताको प्रश्न उठ्दछ। 
कुनै पनन व्यक्तिलाई फौजदािी अनभयोग लागेमा िाज्यका कुनै ननकायले कानूनी प्रवक्रया पूिा गिी 
पक्राउ गने वा वहिासतमा िाख्ने कायय गनय सिछ। त्यस अवस्िामा व्यक्तिका कनतपय स्वतन्रताका 
अनधकािहरू संकुक्तचत हनु पगु्दछन।् कुनै पनन व्यक्तिलाई गैिकानूनी रूपले वा कानूनी प्रवक्रया पूिा 
नगिी पक्राउ गनुय वा वहिासत वा िनुामा िाख्न ु हुँदैन। यसो गिेमा ननजको व्यक्तिगत स्वतन्रताको 
ववरुद्धको कायय हनु जान्छ। कसिुको अनसुन्धानका क्रममा कनतपय ववषयमा गोपनीयताको प्रश्न वा 
अनधकािको ववषय उठाउन नसवकने ि गोपनीयताका नाउँमा अनसुन्धान गनयलाई ननषेध गनय ननमल्न े
भए पनन कानूनले तोकेका काययववनधहरूको अवलम्बन गनुयपने हनु्छ। त्यस्तो काययववनधहरू अवलम्बन 
नभएमा स्वच्छ सनुवुाइ प्रनतकूल हनु्छ। 

४.११.२ अन्तिायविय व्यवस्िा  
गोपनीयता सम्बन्धी हक ि आत्मसम्मानको अनधकािलाई अन्तिायविय मानवअनधकाि सम्बन्धी 
दस्तावेजहरूमा समान स्तिका हकको रूपमा स्वीकाि गरिएको छ228। अपिाध अनसुन्धानको कायय 
सम्पादन गदाय यस अनधकािलाई ववशेष ख्याल गनुयपने न ैहनु्छ। UDHR को धािा १२ ले “कुनै पनन 
व्यक्तिको गोपनीयता, परिवाि, घि वा पराचािमा स्वेच्छाचािी हस्तक्षेप गरिने छैन, न त ननजको प्रनतष्ठा 
तिा ख्यानतमा गैिकानूनी आक्रमण न ै गरिनेछ ि प्रत्येक व्यक्तिलाई त्यस्तो हस्तक्षेप वा 
आक्रमणववरुद्ध कानूनको संिक्षण पाउने अनधकाि हनुेछ” भन्ने व्यवस्िा गिेको छ।  

त्यस्तै ICCPR को धािा १७ मा कसैको पनन ननजी गोपनीयता, परिवाि वा पराचाि उपि जिाभावी 
वा गैिकानूनी हस्तक्षेप गरिने छैन। सािै प्रनतष्ठा ि ख्यानतमा गैिकानूनी अधात परु् याइने छैन। हिेक 
व्यक्तिलाई यस्ता हस्तक्षेप वा आघातववरुद्ध कानूनी संिक्षणको अनधकाि छ भन्न ेउल्लेख छ। यसैगिी 
CRC को धािा १६ मा पनन UDHR को उपिोि व्यवस्िालाई हबुह ु रूपमा आत्मसात ् गरिएको 
पाइन्छ।  

 
228  Privacy protection in the context of criminal proceedings (e.g., ICCPR art. 14(1)). 
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ICCPR ले सम्मान (reputation) को अनधकािलाई अनभव्यक्तिको स्वतन्रता उपभोग गने 
नसलनसलामा केही ववशेष कतयव्य ि दावयत्व पूिा गनुयपने (in light of the "special duties and 

responsibilities") अवस्िामा सीनमत गनय सवकने बाटो पनन खलुा गरिददएको अवस्िा महासक्तन्धको 
व्यवस्िाबाट देक्तखन्छ । यसका लानग ICCPR को धािा १९(३)(ब) ि (द) ले आवश्यक पिेको 
अवस्िामा कानून बनाएि सम्मानको अनधकाि (right to reputation) समेतलाई संकुक्तचत गनय सक्ने 
अवस्िा नसजयना गिेको पाइन्छ। 

क्षेरीय मानवअनधकाि महासक्तन्ध अन्तगयत हेदाय ECHR को धािा ८(१) ले "Everyone has the right 

to respect for his private and family life, his home and his correspondence"229 भन्न ेव्यवस्िा 
िाखेको छ। ति उि अनधकाि प्रयोग गदाय ननिपेक्ष रूपमा नगिी केही बन्देज वा सतयहरू पनन िहने 
नसद्धान्तलाई ECHR कै धािा ८(२) ले स्वीकाि गिेको छ। यस अनधकािको प्रयोगको सन्दभयमा 
िाज्यले िाविय चासोको ववषय, सिुक्षा सम्बन्धी ववषय, सावयजननक सिुक्षा ि िािको आनियक समनु्ननतका 
लानग एवम ्नागरिकको स्वास्थ्य, नैनतकता ि अनधकाि तिा स्वतन्रता िक्षाका ननक्तम्त केही बन्देजहरू 
लगाउन सक्ने गिी व्यक्तिको आत्मसम्मानको अनधकािलाई सीनमत गनय सवकने बाटो पनन खलुा 
िाखेको पाइन्छ। अनभव्यक्तिको स्वतन्रताअन्तगयत ECHR को धािा १०(२) मा सम्मानको अनधकाि 
(right to reputation) लाई सीनमत गनय सवकने गिी "for the protection of the reputation or 
rights of others for preventing the disclosure of information received in confidence, or for 
maintaining the authority and impartiality of the judicialry" भन्न ेव्यवस्िा गिेको छ । 

AmDR को धािा ५ ले प्रत्येक व्यक्तिलाई "protection of the law against abusive attacks upon 

his honor his reputation and his private and family life" भन्न ेअनधकाि प्रदान गिेको छ । 
AmDR कै धािा ९ ि १० ले व्यक्तिको ननवास ि ननजी पराचाि सम्बन्धी अनधकाि अहिणीय हनुे 
व्यवस्िा गिेको छ। ACHR को धािा ११ ले "to have his honor respected and his dignity 

recognized" भन्ने प्रत्याभनूत गदै त्यसको लक्ष्य प्राप्त गनयका लानग ननजी जीवन, पारिवारिक जीवन, 

ननवास ि पराचाि गनयका ननक्तम्त जबजयस्ती हस्तक्षेप गनय नपाइने ग्यािेन्टी गिेको छ । त्यस्तै ACHR 
को धािा १४(१) मा यदद कुनै व्यक्ति झूटा आिोपबाट पीनित भएमा वा सावयजननक सिािका 
माध्यमबाट त्यस्तो झूटा व्यहोिा प्रचािप्रसाि गरिएमा उसलाई त्यही माध्यमबाट झूटा व्यहोिा सच्याएि 
प्रसाि गिाउन पाउने अनधकाि प्रदान गरिएको छ। आत्मसम्मानको यस अनधकािको प्रभावकािी 
संिक्षणका लानग धािा १४(३) ले त्यस्तो अफवाह समाप्त गने संयन्रको प्रत्याभनूतसमेत ददएको छ।  

ववशेषगिेि यो अनधकािको प्रयोगमा देक्तखने समस्याहरूमा संवाद िेकिय गने (Wire Tapping), पराचाि 
सेन्सि गने (Censor the Correspondence) ि खानतलास गने (Search) प्रवक्रयाहरूमा सावयजननक 
अनधकािीले गैि कानूनी ढंगले प्रवक्रयाहरू अवलम्बन गने, अनावश्यक बल प्रयोग गने, व्यक्तिको 

 
229 Article 67 of the EU Charter is almost identical. It entitles everyone to "respect for his or her private and family life, home and 

communications." 
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अनधकािको उल्लंघन गनेजस्ता प्रवक्रयाहरू अवलम्बन गने गिेको पाइन्छ जनु िाविय तिा अन्तिायविय 
मानवीय कानून ववपिीत माननन्छ।  

४.११.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानमा कुनै पनन व्यक्तिको जीउ‚ आवास‚ सम्पक्ति‚ नलखत‚ तथ्यांक‚ पराचाि ि चरिर 
सम्बन्धी ववषयको गोपनीयता कानून बमोक्तजम बाहेक अननतक्रम्य हनुेछ भन्ने व्यवस्िा छ।230 मलुकुी 
फौजदािी काययववनध संवहताले खानतलासी नलँदा सूचना ददनपुने व्यवस्िा छ।231 कसिुबाट पीनित वा 
साक्षीको परिचय गोप्य िाख्न सवकने व्यवस्िा समेत यस संवहतामा िहेको छ।232 बालबानलका प्रनतवादी 
भई चलेको मदु्दामा पनन ननजको परिचय गोप्य िाख्नपुछय।233 सिाि अनभलेख गनय अनधकाि प्राप्त 
अनधकािीको अनमुनत नलनपुने व्यवस्िा पनन गोपनीयताका सन्दभयमा आकवषयत हनु्छ।234 कसिुको 
अनसुन्धानका लानग आवश्यकबाहेकका वैयक्तिक गोपनीयता सम्बन्धी ऐन‚ २०७५ ले व्यवस्िा गिेका 
गोपनीयताका हक पनन संिक्षण गरिनपुछय। 

४.११.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

सपना प्रधान मल्लववरुद्ध नेपाल सिकाि, प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद्को कायायलयसमेत भएको 
मदु्दामा235 पीनितको सूचनाहरू गोपनीय िाख्न नसकेको वा सोको प्रत्याभनूत ददन नसकेका हनुाले न ै
समाजमा घवटत आपिानधक घटनाहरू सबै उजिुीको रूपमा दताय हनु नसकेको पाइन्छ। यस्तो 
प्रवृक्तिले अपिाधकमीका लानग िप अपिाधको अवसिको रूपमा नलइन्छ भने पीनितको जोक्तखमयिु 
अवस्िा (Vulnerability) लाई यसले अझ बढाइददन्छ। त्यसैले पीनित तिा बालबानलकाजस्तो 
संवेदनशील बगयको परिचय तिा अन्य सूचनाहरू अपिाध अनसुन्धान िालेदेक्तख नै व्यवक्तस्ित रूपले 
संिक्तक्षत िहने गिी गोपनीयताको प्रत्याभनूत ददन जरुिी छ। हालसम्म हामीकहाँ सरुु जाहेिीदेक्तख 
पीनितको सबै ववविण खुल्ला िाख्न,े नमनसल ि नमनसल कागजात खलु्ला िाक्तखने, सिोकािवालाले नक्कल 
माग्न सक्ने, ननिीक्षण गनय सक्ने, सिाि माध्यमले असीनमत पहुँच पाउने अवस्िा देक्तखन्छ। यो 
अवस्िालाई पीनितको आवश्यकता ि वहतका दृविले ननयमन नगिी (Unregulated) छानिएको भन्नुपने 
अवस्िा छ। अनसुन्धानदेक्तख न्यावयक ननणयय ि तदोपिान्तको फैसला प्रकाशन वा कायायन्वयन 
स्तिसम्ममा पनन न्यायमा पहुँचको यावत समस्याहरू सम्बोधन गरिएन भने बीचमा प्रािम्भ भै बीचमा न ै
समाप्त हनुे बन्द इजलासको मार सिालनले पीनित पक्षको आत्मववश्वास बढाउन सक्दैन। ववद्यमान 
बन्द इजलासलाई अियपूणय बनाउन ि सोभन्दा उच्चस्तिको न्यावयक प्रत्याभनूत पीनित तिा संवेदनशील 
पक्षलाई सनुनक्तश्चत गनय अपिाध अनसुन्धानकै चिणदेक्तख ननजहरूको परिचयात्मक व्यक्तिगत ववविण ि 
अन्य सूचनाहरू गोपनीय िाख्न िप प्रावधान गनय जरुिी देक्तखन्छ भनी व्याख्या भएको छ। 

 

230 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २८। 
231 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १८(२)। 
232 ऐ. दफा १८३। 
233 मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहता ननयमावली‚२०७५, ननयम ६५ । 
234 संनगठत अपिाध ननवािण ऐन‚ २०७०, दफा २५ । 
235 ने.का.प. २०६४ अंक ९‚ ननणयय नं. ७८८० । 
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५.१ समानताको अनधकाि तिा पक्षहरूको समानता (The right to equality before the law and 
courts & Equality of Arms) 
५.१.१ परिचय 

कानूनको दृविमा समानता ि कानूनिािा समान उपचािको हक फौजदािी न्यायको क्षेरमा ज्यादै 
महत्त्वपूणय हक हो। यो हक िाज्यले अनभयिुउपि गने व्यवहािको मूलभतू मापदण्िको रूपमा िहेको 
छ। यसलाई फौजदािी न्यायको दायिामा पिेका व्यक्तिहरूलाई भेदभाव नगरिने नसद्धान्त (Principle 

of non-discrimination) ि न्यायमा समान पहुँच (Equal access to the courts) को प्रत्याभनूतको 
रूपमा पनन नलन सवकन्छ। फौजदािी न्याय प्रशासनमा समानताको नसद्धान्त (Principle of equality) 
को पनन त्यक्तिकै महत्त्वपूणय स्िान छ। यस नसद्धान्त अनसुाि कुनै पनन कसिुको अनभयोगमा पक्राउ 
पिेको व्यक्तिलाई कानूनी रूपमा समान व्यवहाि गनुयपने हनु्छ, जनु कुिा िाविय तिा अन्तिायविय 
कानूनी व्यवस्िा अन्तगयतका ववषयवस्त ुहनु।् िाज्यका कुनै पनन कानूनहरू पक्राउ पिेका व्यक्तिववरुद्ध 
भेदभावपूणय हनु ु हुँदैन। न्यायकताय, कानून कायायन्वयन गने ननकाय तिा सम्बद्ध पदानधकािीहरूले 
अनभयिुववरुद्ध भेदभावपूणय तरिकाले कायय गनुय हुँदैन भन्ने मखु्य नसद्धान्तबाट यो मान्यता ननदेक्तशत छ। 
यो व्यवस्िाले फौजदािी मदु्दाका अनभयिुहरूमध्ये पनन एउटै मलुकुका नागरिक नागरिकहरूको बीचमा 
वा नागरिक ि ववदेशीहरू, मवहला ि परुुषहरू, ववनभन्न क्षेर, जात, जानत, जनजानत, भाषाभाषी, संस्कृनत, 

धमयका व्यक्तिहरूबीच पनन भेदभाव गनय हुँदैन भन्न े मान्यता िाख्दछ। यही मान्यताका अधािमा 
आिोवपत व्यक्तिको फौजदािी न्याय सम्बन्धी हक सनुनक्तश्चत गनय सवकन्छ। 

यसिी मानि वववेक्तचत आधािमा हेदाय, कानूनिािा समान उपचािको हकको नसद्धान्तले सावयजननक 
पदानधकािीहरूलाई भेदभावपूणय न्यावयक कायय गनयबाट िोक लगाई अनभयिुहरूउपि समान न्यावयक 
कािबाही गनुयपदयछ भन्ने मान्यता िाख्दछ। यस नसद्धान्तले सबै व्यक्तिहरूलाई अदालत तिा न्यावयक 
ननकायमा समान पहुँच हनुे ि ती न्यावयक ननकायहरूबाट समान उपचाि प्राप्त हनु े कुिाको प्रत्याभनूत 
गदयछ।"पक्षहरूको समानता (Equality of Arms) भन्न ेनसद्धान्त स्वच्छ सनुवुाइको एउटा अत्यावश्यक 
ि महत्त्वपूणय पक्ष हो। यसको वास्तववक अिय अनसुन्धान ि प्रनतिक्षात्मक पक्षप्रनत अदालत तिा 
न्यायानधकिणको समान दृविकोण िहनपुछय भन्न ेन ैहो।  

५.१.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
यस सम्बन्धमा प्रचनलत ववनभन्न अन्तिायविय दस्तावेजहरूमा भएका व्यवस्िाहरू ननम्न अनसुाि छनः्  
मानवअनधकािको ववश्वव्यापी घोषणा १९४८:  
धािा १: 
सबै व्यक्ति जन्मजात सम्मान एवं अनधकािमा स्वतन्र ि समान छन।् उनीहरूमा वववेक ि सद् ववचाि 
भएकोले उनीहरूले एक आपसमा भ्राततृ्वको भावनाले व्यवहाि गनुयपदयछ। 
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धािा २:  
जानत, वणय, नलंग, भाषा, धमय, िाजनैनतक वा अरू ववचाि, िाविय वा सामाक्तजक उत्पक्ति, सम्पक्ति, जन्म 
अिवा अन्य कुन ै हैनसयतका आधािमा कुनै पनन भेदभाव नगिी प्रत्येक व्यक्तिलाई यस घोषणापरमा 
उक्तल्लक्तखत अनधकाि ि स्वतन्रता प्राप्त हनुेछ। यसका सािै कुनै पनन व्यक्ति सम्बक्तन्धत िहेको देश 
अिवा इलाकाको िाजनैनतक, अनधकािक्षेरगत अिवा अन्तिायविय हैनसयतका आधािमा कुनै भेदभाव 
गरिने छैन चाहे ती स्वतन्र, संिक्तक्षत, अस्वशासनगत अिवा सावयभौनमकत्वमा अन्य कुनै सीमाङ्कन 
भएको न ैवकन नहोस।्  

नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिाविय प्रनतज्ञापर, १९६६ 

धािा २(१): 
यस प्रनतज्ञापरका हिेक िाज्यपक्ष आफ्नो इलाका तिा अनधकािक्षेरनभरका सम्पूणय व्यक्तिलाई जानत, 

िंग, नलंग, भाषा, धमय, िाजनैनतक अिवा अन्य ववचाि, िाविय अिवा सामाक्तजक उत्पक्ति, सम्पक्ति, जन्म 
अिवा अन्य हैनसयतका आधािमा कुनै प्रकािको भेद नगिी यस प्रनतज्ञापरमा स्वीकृत अनधकािको 
सम्मान एवं सनुनक्तश्चतता प्रदान गनय यस प्रनतज्ञापरमा स्वीकृत अनधकािको सम्मान एवं सनुनक्तश्चतता प्रदान 
गने अनभभािा नलन्छन।् 

धािा ३: 
यस प्रनतज्ञापरका िाज्यपक्षहरू नागरिक तिा िाजनैनतक अनधकाि उपभोग गने मवहला तिा परुुषको 
समान अनधकाि सनुनक्तश्चत गने अनभभािा नलन्छन।् 

धािा ४(१): 
िािको अक्तस्तत्वलाई खतिा पगु्न े सावयजननक संकटको अनधकाि घोषणा गरिएको बेला अन्तिायविय 
कानूनका अन्य दावयत्वसँग अनमल्दा नभएका तिा जानत, िंग, नलंग, भाषा, धमय अिवा सामाक्तजक 
उत्पक्तिका आधािमा भेदभाव नगने भएमा मार यस प्रनतज्ञापरका िाज्यपक्षले क्तस्िनतको आकक्तस्मकताले 
चावहएको मारासम्म यस प्रनतज्ञापर अन्तगयत आफ्ना दावयत्वबाट पक्तन्छन ेउपाय गनय सक्नेछ। 

धािा १४: 
अदालत ि न्यायानधकिणका साम ुसबै व्यक्ति समान हनुेछन।् हिेक व्यक्तिलाई ननजववरुद्ध मफौजदािी 
अनभयोग वा कानून बमोक्तजमका मदु्दामा ननजका अनधकाि ि दावयत्वको ननधायिणमा कानूनिािा स्िावपत 
सक्षम, स्वतन्र ि ननष्पक्ष न्यायानधकिणबाट स्वच्छ ि खलुा सनुवुाइ हनुे हकानधकाि िहनेछ। 
प्रजाताक्तन्रक समाजमा हनुे नैनतकता, सावयजननक सवु्यवस्िा वा िाविय सिुक्षा, वा पक्षहरूको ननजी 
जीवनको वहतका लानग आवश्यक भएमा वा न्यायको वहतमा प्रचाि वा सावयजननकता पूवायग्रही हनु सक्ने 
ववशेष परिक्तस्िनतमा अदालतको ववचािमा हदै आवश्यक भएका कािणबाट परकाि जगत ्(प्रसे) तिा 
सवयसाधािणलाई पूिै पपुयक्षभि वा केही अंशमा बाहेक गनय सवकनेछ। ति अल्पवयस्क व्यक्तिको वहतले 
अन्यिा आवश्यक भएको वा वैवावहक सम्बन्धको वववाद वा बालबानलकाको संिक्षकत्वको कुिामा 
बाहेक, फौजदािी मानमला वा कुनै मदु्दामा गरिएको ननणयय सावयजननक गरिनेछ। 
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धािा २६: 
सबै व्यक्तिहरू कानूनको दृविमा समान छन ् ि कुनै पनन भेदभावनबना कानूनको समान संिक्षणका 
हकदाि छन ्। यस सम्बन्धमा कानूनले कुनै पनन भेदभावलाई ननषेध गने ि सबै व्यक्तिहरूलाई जानत, 

वणय, नलङ्ग, भाषा, िानीनतक वा अन्य ववचाि, िाविय वा सामाक्तजक उत्पक्ति, सम्पक्ति जन्म वा अन्य 
हैनसयतका आधािमा हनुे कुनै पनन भेदभावववरुद्ध समान तिा प्रभावकािी संिक्षणको प्रत्याभनूत ददनेछ। 

आनियक, सामाक्तजक तिा सासं्कृनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय प्रनतज्ञापर, १९६६: 
धािा २: 
(२) प्रस्ततु प्रनतज्ञापरका पक्ष िािहरू प्रस्ततु प्रनतज्ञापरमा उक्तल्लक्तखत अनधकािहरू जानत, वणय, नलंग 
भाषा, धमय िाजनीनतक वा अन्य ववचाि, िाविय वा सामाक्तजक उत्पक्ति, सम्पक्ति, जन्म वा अन्य हैनसयतका 
आधािमा कुन ैपनन प्रकािको भेदभावनबना उपभोग गरिने कुिाको प्रत्याभनूत ददने प्रनतज्ञा गदयछन।् 

स्वच्छ सनुवुाइको सन्दभयमा यो अनधकाि नागरिकको एउटा महत्त्वपूणय फौजदािी न्यायको आधािभतू 
नसद्धान्त हो। कानूनको दृविमा समानता अिायत ्भेदभाव नगरिने नसद्धान्त सामाक्तजक न्यायको सवयमान्य 
नसद्धान्त पनन हो। मानि उक्तल्लक्तखत मानवअनधकािको ववश्वव्यापी घोषणापर, १९४८ को धािा १ ले 
सबै माननस जन्मजात रूपमा स्वतन्र ि मयायदा एवं अनधकािमा समान छन ् भनी समानताको 
अनधकािलाई मानवअनधकािको आधाि स्तम्भको रूपमा स्िावपत गिेको छ। यस घोषणापरको धािा 
२ ले कुनै पनन व्यक्तिलाई कुनै हैनसयतका आधािमा कुनै पनन वकनसमको भेदभाव नगरिने भन्न े
व्यवस्िासमेत गिेको छ। त्यस्तै धािा ७ ले कानूनको दृविमा सबै समान ि नबनाभेदभाव कानूनको 
समान संिक्षणका हकदाि हनुे व्यवस्िा गिेको छ। त्यस्तै गिीकन नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि 
सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६ को धािा २६ अनसुाि कानूनको दृविमा सबै व्यक्ति समान 
छन ्ि कुनै भेदभावनबना कानूनको समान संिक्षणका हकदाि हनुेछन ्भन्न ेव्यवस्िाले पनन समानताको 
नसद्धान्तलाई प्रािनमकतामा िाखेको पाइन्छ। उक्तल्लक्तखत व्यवस्िाहरूले अपिाध अनसुन्धानको 
नसलनसलामा पक्राउ पिेका वा वहिासतमा िहेका व्यक्तिको हकमा कुनै वकनसमको भेदभाव गनय नपाइन े
समानताको अनधकाि सनुनक्तश्चत गिेको पाइन्छ।  

यसका अनतरिि नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६ को धािा 
२(१) तिा आनियक, सामाक्तजक तिा सांस्कृनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६ को 
धािा २(२) ले कुनै पनन व्यक्तिउपि उक्तल्लक्तखत हैनसयतका आधािहरूमा कुनै प्रकािको भेदभाव नगिी 
व्यक्तिको स्वीकृत अनधकािको सम्मान एवं सनुनक्तश्चतता प्रदान गनुयपने व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। ICCPR 

को धािा ३ ले नागरिक तिा िाजनैनतक अनधकाि उपभोग गने मवहला तिा परुुषको समान अनधकाि 
सनुनक्तश्चत िहन े व्यवस्िासमेत गिेको छ। सो महासक्तन्धको धािा ४ (१) अनसुाि िाज्यले क्तस्िनतको 
आकक्तस्मकताले चावहएको मारासम्म मार महासक्तन्ध अन्तगयतको आफ्नो दावयत्वबाट उन्मकु्ति नलन 
सक्ने ववशेष व्यवस्िाबाहेक समानताको अनधकािको प्रत्याभनूतबाट पि जान नसक्ने व्यवस्िा िहेको 
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पाइन्छ। यसै व्यवस्िासँग नमल्दो व्यवस्िा मानव तिा जनअनधकाि सम्बन्धी अविकी बिापर, 

१९८१ ले पनन गिेको पाइन्छ236।  

ICCPR को धािा १४(१) मा उक्तल्लक्तखत “स्वच्छ सनुवुाइ” को अवधािणाका बािेमा मानवअनधकाि 
सनमनतको दृविकोण हेदाय यसका ववनभन्न पूवयसतयहरूजस्तो “पक्षहरूको समानता”तिा “प्रनतिन्िात्मक 
कािबाहीको नसद्धान्तको सम्मान गरिनपुने” कुिालाई समेट्ने गिी व्याख्या गरिएको पाइन्छ। यदद 
अनभयिुलाई कािबाहीमा शािीरिक रूपमा प्रत्यक्षतः उपक्तस्ित हनु ि सहभागी हनुे अवसि ददइँदैन भने 
तिा उसले आफ्ना कानूनी प्रनतनननधसँग सल्लाह नलने अवसि प्राप्त गदैन भने स्वच्छ सनुवुाइको 
नसद्धान्तको परिपालना भएको छैन भनी अनमुान गनुयपने हनु्छ। ववशेषतः अनभयिुलाई ननजउपि 
लागेको अनभयोगको जानकािी ददइँदैन भन े“पक्षहरूको समानता” को नसद्धान्तको पालना नभएको ि 
स्वच्छ सनुवुाइको अवसिबाट वक्तित भएको भनी स्वतः अनमुान गनुयपने हनु्छ। 

यस सम्बन्धमा भएका क्षेरीय प्रबन्धनति हेदाय, मानव ि जनताहरूका मानवअनधकाि सम्बन्धी अविकी 
आयोगले स्वच्छ सनुवुाइको सन्दभयमा महत्त्वपूणय व्याख्याहरू गिेको छ। आयोगका अनसुाि स्वच्छ 
सनुवुाइको हक अन्तगयत केही वस्तगुत मापदण्िहरूजस्तो समान व्यवहाि गरिनपुने हक, कानून 
व्यवसायीिािा प्रनतनननधत्वको हक ि ववशेषगिेि सबैलाई स्वच्छ सनुवुाइ सनुनश्चय गनय अन्तिायविय 
मापदण्िको परिपालना गरिनपुनेजस्ता कुिाहरू देखा पदयछन।् आयोगले ववशेषगिी फौजदािी मदु्दाहरूमा 
कुनै मलुकुिािा समान व्यवहाि गरिनपुने हकनभर अनभयोजन ि प्रनतिक्षा गने पक्षहरूलाई क्रमशः 
आफ्नो आिोप प्रमाक्तणत गने ि प्रनतिक्षाको तयािी गिी पपुयक्ष तिा सनुवुाइको चिणमा आफ्ना तकय हरू 
पेस गने समान अवसि हनुपुछय भनेको छ।237  

यिुोपेली मानवअनधकाि सम्बन्धी अदालतले बाहहुरूको समानताको नसद्धान्तलाई मानवअनधकाि 
सम्बन्धी यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ६(१) मा उक्तल्लक्तखत स्वच्छ सनुवुाइको हकको एक अंगको 
रूपमा व्याख्या गिेको छ। बाहहुरूको समानताको मतलव “हिेक पक्षलाई अको पक्षको तलुनामा 
प्रनतकूल परिक्तस्िनतमा नपने गिी आफ्नो भनाइ िाख्न ेउपयिु अवसि प्रदान गरिनपुछय” भन्न ेहो। यसै 
सन्दभयमा पक्षहरूको समान प्रस्तनुत ि सो सनुनक्तश्चत गने सन्दभयमा न्याय प्रशासनको ननष्पक्ष सिालन 
गरिनपुने कुिालाई अदालतले ववशेष जोि ददएको छ।238 Brandstetter v. Austria को मदु्दामा 
यिुोपेली अदालतले फौजदािी ि देवानी दवैु कािबाहीमा मदु्दाका पक्षहरूलाई पेस गरिएका प्रमाण ि 
िायहरूबािे जानकािी िाख्न ेहक हनु्छ। हिेक देशमा यसबािे अलगअलग प्रवक्रयाहरू हनु सक्छन ्ति 
जे जस्तो तरिका अपनाइए पनन, के कस्ता कागजात, िाय, प्रमाण तिा दाबी एवं क्तजवकिहरू पेस भएका 
छन ् भन्न े जानकािी पाउन े ि आफ्नो कुिा िाख्न पाउने अवसि अनभयिुलाई प्रदान गरिनपुछय भनी 
बोलेको पाइन्छ।239  

 
236 See at The African Charter of Human and Peoples' Rights, 1981, Articles: 2 , 3.1, 18.3. and 28. 
237 ACHPR, AVOCATS Sans Frontieres (on behalf of Gaetan Bwampamye)v.Burundi, Communicatian No 231/99, decision adopted during 

the 28th ordinary session, 23 Oct-6 Nov.2000, para 26-27. 
238 Bulut v.Austria, Eur.Court HR, Judgement of 22 Feb.1996, Reports 1996-II p.359, para 47. 
239 Brandstetter v.Austria, Eur.Court HR, Judgement of 28 August 1991, Series A.No211, pp.27-28 para 67. 
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५.१.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
सनुवुाइको प्रवक्रयामा समानताको सनुनक्तश्चतताका ववनभन्न स्वरूपहरू छन।् सनुवुाइको प्रवक्रयामा 
समानताको मान्यताले ववभेदकािी कानूनलाई ननषेध गछय, न्यायालयमा समान पहुँचको मान्यता िाख्छ ि 
न्यायालयबाट पनन समान व्यवहािको अपेक्षा िाख्दछ। कानूनको अगानि समानताको अिय कानून 
भेदभाविवहत हनुपुने ि न्यायाधीश तिा अन्य अनधकािीले कानून कायायन्वयन गदाय नबनाभेदभाव कायय 
गनुयपछय भन्न ेहो।  

नेपालको संववधानले सबै नागरिक कानूनको दृविमा समान हनुेछन।् कसैलाई पनन कानूनको समान 
संिक्षणबाट वक्तित गरिने छैन, सामान्य कानूनको प्रयोगमा कुनै पनन नागरिकमानि धमय, वणय, नलङ्ग, जात, 

जानत, उत्पक्ति, भाषा वा वैचारिक आस्िा वा तीमध्ये कुनै कुिाको आधािमा भेदभाव गरिने छैन ि 
िाज्यले नागरिकहरूका बीच धमय, वणय, जात, जानत, नलङ्ग, उत्पक्ति, भाषा वा वैचारिक आस्िा वा तीमध्ये 
कुनै कुिाको आधािमा भेदभाव गने छैन भन्न े व्यवस्िा गिेको छ।240 संकटकालको समयमा पनन 
समानताको हक ननलम्बन गनय नसवकने पनन संवैधाननक सनुनक्तश्चतता छ।241  

५.१.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्तहरू 

अनधविा कमलप्रसाद इटनीववरुद्ध प्रधानमन्री, प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद्को कायायलय, 
काठमािौंसमेत भएको मदु्दामा242 मलुकुी ऐन, अ.बं. ११८(३) को व्यवस्िालाई उपेक्षा गिेि स्वदेशी 
नागरिक वा नेपालमा स्िायी बसोबास भएका व्यक्ति ि ववदेशी वा नेपालमा स्िायी बसोबास नभएका 
व्यक्तिका हकमा समान व्यवस्िा अननवायय गनय ननमल्न ेभएबाट न ैस्िायी बसोबास नभएको व्यक्तिको 
हकमा कानून ि फैसला कायायन्वयनको प्रभावकारिताका लानग “तकय सङ्गत वगीकिण” ि “फिक 
व्यवहाि” को नसद्घान्तको आधािमा गरिएको व्यवस्िा हुँदा स्िायी बसोबास भएको ि नभएको दईु नभन्न 
हैनसयतमा िहेका व्यक्तिलाई पनन एकसमान अवस्िाका मानी समान व्यवहाि गरिनपुने भन्ने क्तजवकि 
तकय सङ्गत नदेक्तखने। स्वच्छ सनुवुाइमा कुनै पक्षपाती प्रावधान नगिी नागरिक ि व्यक्तिबीच ववभेद 
नगरिएको ति िनुामा िाख्न े वैध आधािहरूलाई स्वीकाि गरिएको भए पनन आिोवपत कसिुदािको 
नेपालमा स्िायी बसोबास नभएको कािण अदालतले खोजेको बखत त्यस्तो आिोवपत व्यक्ति अदालतमा 
उपक्तस्ित हनुे कुिाको ननक्तश्चतता नभएको कािणबाट नै औक्तचत्यताको आधािमा दईु नभन्न हैनसयतका 
व्यक्तिहरूबीच गरिने न्यावयक प्रवक्रयाको काययववनधमा ववधावयकाले गिेको व्यवस्िालाई संवैधाननक 
कसीको दायिामा ल्याई अवैध कानून भनी बदि गदै जान ुपनन न्यावयक दृविले उक्तचत मान्न नसवकन े
भनी व्याख्या भएको छ। 

क्तजत कुमािी पंगेनी न्यौपानेववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद् कायायलयसमेत भएको मदु्दामा243 
आपिानधक कायय गिेबापत अपिाध हनुे भएकाले अपिाधकतायका आधािमा सजायमा नभन्नता नहनु े

 

240
 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा १८। 

241 ऐ. धािा २७३। 

242 न.ेका.प. २०७१, अंक १२, नन.नं. ९३०२। 
243 न.ेका.प. २०६५, अंक,६, नन.नं.७९७३। 
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नसद्धान्त कायम गदै भननएको छ बलात्कािलाई जघन्य अपिाध नामकिण गिेको अवस्िामा अपिाधको 
परिमाण एउटै हनु े भएपनछ सजायमा वैवावहक बलात्काि ि गैिवैवावहक बलात्कािबीचमा नभन्नता 
गनुयको कुनै औक्तचत्यपूणय आधाि नदेक्तखने। अपिाध, आपिानधक कायय गिेबापत हनुे भएकाले कतायको 
हैनसयतको नभन्नताले सजायमा कमी गने हो भने संववधानले अंगीकाि गिेको समानताको नसद्धान्तको 
बक्तखयलाप गिेको हनु जाने।  

प्र.ना. नन. िोमन कुमाि बस्नेतववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद् कायायलयसमेत भएको मदु्दामा244 
अमकु समूहलाई फिक समूह वा वगय अन्तगयत पने भएकाले फिक व्यवहाि गरिएको हो भनी िाज्यले 
उक्तचत रूपमा वगीकिण गिी सोको पवुि गनुयपने। एकै अवस्िा ि हैनसयत भएकाहरूबीच फिक 
व्यवहाि गदाय िाज्यले अनकु्तचत रूपमा वगीकिण गिी असमान क्तस्िनत िहेको भनी ददएका आधाि 
औक्तचत्यपूणय हनु नसक्न ेभनी व्याख्या भएको छ।  

कृष्ण लामासमेत ववरुद्ध प्रधानमन्री तिा मक्तन्रपरिषद् कायायलयसमेतको, मदु्दामा245  अदालत वा 
अधयन्यावयक ननकाय जसको आदेश भए पनन िनुवुाहरूलाई समान व्यवहाि गनुयपने भन्ने व्याख्या भएको 
छ। यसमा अदालत ि अन्य अधयन्यावयक ननकायका अनधकािीको आदेशले मदु्दाको पपुयक्षको नननमि 
िनुामा िहेका िनुवुाहरूको हैनसयत, क्तस्िनत ि अवस्िा समान प्रकृनतको मान्नुपने हुँदा समान अवस्िाका 
िनुवुाहरूलाई समान व्यवहाि गरिनपुने अन्यिा िाज्यिािा छुट्टाछुटै्ट व्यवहाि गरिन ुसमानताको नसद्धान्त 
ववपिीत हनुे। 

शान्ता िापा वव. श्री ५ को सिकाि भएको मदु्दामा246 एउटै अपिाधमा संलग्न दईु प्रनतवादीहरूलाई 
ननधायिण गरिएको सजायको बीचमा ठूलो अन्ति िहन ुन्यायसँगत देक्तखँदैन भनी व्याख्या भएको छ।  

५.२ सावयजननक सनुवुाइको हक (The right public hearing) 

५.२.१ परिचय 

खलुा रूपमा सनुवुाइ हनुे कुिा न्यावयक प्रवक्रयामा स्वतन्रता ि स्वच्छताका लानग अनत आवश्यक 
हनु्छ ि यसले आम जनताको अदालतप्रनत जनआस्िा वा ववश्वासको वाताविण सृजना गने माध्यम पनन 
हो। अन्यिा व्यवस्िा भएबाहेक वा केही ववशेष अपवादात्मक परिक्तस्िनतमा बाहेक खुला रूपमा 
सनुवुाइ हनुे कुिा न्यायमा स्िावपत मान्यता िहेको छ। खलुा सनुवुाइका लानग मदु्दाको ववषयवस्तमुा 
खलुा रूपमा मौक्तखक सनुवुाइ हनुपुछय जहाँ आम सिाि लगायत आम जनसमदुाय उपक्तस्ित हनु 
पाउनपुछय। अदालतले मौक्तखक सनुवुाइ हनुे समय ि स्िानहरू सावयजननक गनुयपछय ि इच्छुक व्यक्तिका 
लानग सवुवधाहरू उपलब्ध गिाउनपुछय। 

  

 

244 न.ेका.प. २०६५, अंक ४, नन.नं.७९५५। 

245 न.ेका.प. २०६५, अंक ३, नन.नं.७९४८। 

246 न.ेका.प. २०४८,अंक ६, नन.नं. ४३०५। 
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५.२.२ अन्तिायविय व्यवस्िा  

फौजदािी मदु्दाहरूमा सावयजननक सनुवुाइको हकबािे नागरिक ि िाजनीनतक हक सम्बन्धी अन्तिायविय 
महासक्तन्धको धािा १४(१) मा स्पिसँग उल्लेख गरिएको छ। नैनतकता, सावयजननक व्यवस्िा वा 
लोकताक्तन्रक समाजमा िाविय सिुक्षा एवं पक्षहरूको व्यक्तिगत जीवन वा न्यायका लानग आवश्यक 
पिेमा प्रसे वा जनसाधािणलाई कािबाहीको कुनै वा सबै चिणबाट बाहेक गनय धािा १४(१) ले 
अनमुनत ददएको छ। उपयुयि धािा १४ को व्यवस्िाबािे पादै मानवअनधकाि सनमनतको सामान्य 
वटप्पणी नं.१३ मा “सनुवुाइको सावयजननकीकिण व्यक्ति ि समग्र समाजको वहतको िक्षा गने सन्दभयमा 
महत्त्वपूणय कवच हो” भनी व्याख्या गिेको पाइन्छ। यसिी ICCPR को धािा १४ मा उल्लेख भए 
अनसुाि “अपवादजन्य परिक्तस्िनतमा बाहेक मदु्दाको पपुयक्ष ि सनुवुाइ प्रसे लगायत अन्य जनसाधािणका 
लानग खलुा हनुपुछय।” पपुयक्ष ि सनुवुाइ सावयजननक नगरिए पनन ननणयय भने, केही स्पितः उक्तल्लक्तखत 
अपवादजन्य अवस्िामा बाहेक सावयजननक गरिनपुने हनु्छ247। यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ६(१) ले 
पनन मानि उल्लेख गरिएका अपवादजन्य अवस्िामा बाहेक मदु्दाको सावयजननक सनुवुाइ हनुपुने कुिा 
उल्लेख गिेको पाइन्छ।  

५.२.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा केही मदु्दाहरूबाहेक अरूसबै मदु्दा खलुा इजलासबाट हेनुयपने 
व्यवस्िा छ। खलुा इजलासबाट नहेिी बन्द इजलासबाट हेरिने मदु्दामा जाससुी‚ मानव बेचनबखन तिा 
ओसािपसाि‚ यौनजन्य कसिु‚ बालबानलका अनभयिु वा पीनित भएको मदु्दा, जबिजस्ती किणी, 
हािनाता किणी वा पती-पत्नीबीच चलेको मदु्दा वा अदालतले बन्द इजलासमा सनुवुाइ गनय उक्तचत 
देखेको अन्य मदु्दा पदयछन।्248 मानव बेचनबखन ऐनले पनन सो ऐन अन्तगयतको मदु्दामा बन्द 
इजलासबाट सनुवुाइ हनुे व्यवस्िा गिेको छ।249  

नेपालमा केही मदु्दाहरूलाई बन्द इजलासबाट सनुवुाइ गने व्यवस्िा गिे पनन सामान्यतः मदु्दाहरू खलुा 
इजलासमा गरिने गछयन।् दैननक तिा साप्तावहक पेशी सूचीको व्यवस्िाबाट पनन सनुवुाइका सूचनाहरू 
सावयजननक हनु्छन ् ि सनुवुाइको समयमा पनन पक्षहरूलाई सावयजननक रूपमा इजलासबाट मदु्दा 
सनुवुाइका लानग इजलासमा आउन सूचना गरिने गछय। यसैले सावयजननक रूपमा सनुवुाइ हनु ेकुिालाई 
नेपालका कानूनमा आत्मसात ्गरिएको पाइन्छ। 

५.२.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

वेनोज अनधकािीववरुद्ध गहृ मन्रालय भएको मदु्दामा250 फौजदािी अपिाधमा सजाय हनुअुक्तघ सबदु 
प्रमाण ददन, आफ्नो कुिा भन्ने, आदद आधािभतू मानवअनधकाि उपलब्ध हनुेछन।् यसमा खलुा 
इजलासमा न्यावयक अनधकािीिािा मदु्दाको सनुवुाइ ि पपुयक्ष हनु्छ भनी बोनलएको छ।  
 

 
247 United Nations Compilation of General Comments, pp.123-124 para 6. 
248 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १२९। 
249 पूवय पादवटप्पणी १५४, दफा २७। 

250 न.ेका.प. २०५५, अंक १, नन.नं ६४८७। 
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५.३ सक्षम, स्वतन्र ि ननष्पक्ष अदालिािा सनुवुाइको अनधकाि (The right to trial by a competent, 
independent and impartial tribunal) 

५.३.१ परिचय 

स्वच्छ सनुवुाइका पूवायधािहरूमध्ये फौजदािी अनभयोगको सनुवुाइ गने ननकाय कानूनिािा स्िावपत 
स्वतन्र, सक्षम ि ननष्पक्ष ननकाय हनुपुछय भन्ने एक आधािभतू नसद्धान्त हो। स्वच्छ सनुवुाइको 
प्रािक्तम्भक सनुनक्तश्चतताका लानग ननणयय कुनै िाजनैनतक संगठनबाट नभै स्वतन्र ि ननष्पक्ष ननकायबाट 
हनुपुछय। यस्तो ननकायले न्याय गिेि मार हुँदैन न्याय गिेको पनन देक्तखनपुछय। प्रत्येक न्यायानधकिणले 
कानून बमोक्तजम मार न्याय प्रदान गनुयपछय। यस्तो न्यायानधकिण संववधान वा अन्य कानूनिािा स्िावपत 
भएको हनुपुछय। प्रत्येक व्यक्तिलाई स्िावपत कानूनी प्रवक्रयाको अवलम्बन गिी साधािण अदालत वा 
न्यायानधकिणबाट सनुवुाइ हनुे अनधकाि िहने ि साधािण अदालत वा न्यायानधकिणको क्षेरानधकािलाई 
ववस्िापन गनेगिी कानूनी प्रवक्रयाको स्िावपत काययववनध ववनधवत नअगँाल्न े न्यायानधकिण स्िावपत 
नगरिने, न्यायालयको स्वतन्रता िाज्यिािा प्रत्याभूत गरिने, कानूनी प्रकृनतका सबै ववषयमानि 
न्यायालयको क्षेरानधकाि िहने, न्यावयक प्रवक्रयामा कुनै पनन वकनसमको हस्तक्षेप नगरिने, न्यायालयले 
आफूसमक्ष आएका ववषयमा कुनै क्षेर वा कुनै कािणबाट हनु ेप्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष िोकावट, अनकु्तचत 
प्रभाव प्रलोभन, दबाब, धाकधम्की, वा हस्तक्षेपबाट मिु िही ननष्पक्षतापूवयक ननणयय गनुयपने, न्यायालयले 
पक्षहरूको अनधकाि सनुनक्तश्चत गनुयपने ि न्यायपानलकालाई पयायप्त स्रोतसाधन ददनपुने हनु्छ।  

न्यावयक पदका लानग छाननएका व्यक्ति कानूनी योग्यता ि तानलमप्राप्त हनुपुने, स्वतन्र ि सक्षम 
न्यायालयका लानग न्यायाधीशहरूको ननयकु्ति ि सेवाका सतय सम्बन्धमा अन्तिायविय मापदण्िहरू 
ववकास भएका छन।् यस्ता अनधकांश व्यवस्िाहरू न्यायपानलकाको स्वतन्रता सम्बन्धी आधािभतू 
नसद्धान्तमा व्यवक्तस्ित छन।् न्यायाधीशको पदावनध, नतनको स्वतन्रता, सिुक्षा पयायप्त पारिश्रनमक, 

सेवाको सतय, ननवृक्तिभिण आदद कानूनिािा पयायप्त मारामा सिुक्तक्षत हनुपुने, अननवायय उमेिको हदसम्म 
काययकाल कायम िहने, न्यायाधीशको पदोन्ननत क्षमता, ननष्ठा ि अनभुवजस्ता वस्तगुत तत्त्वहरूका 
आधािमा हनुे, अनशुासन, ननलम्बन, बखायसी स्िावपत न्यावयक मापदण्ि अनरुूप हनुे, कतयव्यपालन 
अयोग्य ठहरिने खालका असक्षमताका आधािमा मार न्यायाधीश हटाउन सवकने ि यी 
पनुिावलोकनका ववषय हनुेजस्ता सेवाका सतयहरू तिा मदु्दा तोवकने कुिा अदालतको आन्तरिक ववषय 
हनुेजस्ता स्वतन्र न्यायपानलकाका लानग अन्तिायविय स्तिमा आधािभतू पूवायधािको रूपमा माननएको 
छ। वयन ैतत्त्वहरूको आधािमा मार न्यायालयको स्वतन्रता, ननष्पक्षता ि सक्षमता मापन गनय सवकन े
हनु्छ।  

५.३.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
अनभयिुको यस प्रकािको हकको सम्बन्धमा भएका अन्तिायविय कानूनी व्यवस्िाहरू बहतैु महत्त्वपूणय 
छन,् जनु ननम्न बमोक्तजम छनः् 
मानवअनधकािको ववश्वव्यापी घोषणापर १९४८ 
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यस घोषणापरको धािा १० ले प्रत्येक व्यक्तिलाई अपिाध ननधायिण गदाय ननष्पक्ष ि स्वतन्र न्यावयक 
ननकायबाट स्वच्छ तिा सावयजननक सनुवुाइ हनुेछ भन्न ेप्रत्याभनूत गिेको छ।  

नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय प्रनतज्ञापर, १९६६  
यस महासक्तन्धको धािा १४(१) मा पनन यस सम्बन्धी महत्त्वपूणय व्यवस्िा गरिएको पाइन्छ। यस 
महासक्तन्धले नागरिकको यस अनधकािलाई संिक्षण गदै त्यस्तो सनुवुाइ गने न्यावयक ननकाय सक्षम ि 
कानूनिािा स्िावपत (competent & established by law) हनुपुने भनी परिभावषत गिेको पाइन्छ। सो 
अनसुाि सबै व्यक्तिहरू अदालत तिा न्यायानधकिणको अगानि समान हनुेछन।् कुनै पनन 
व्यक्तिववरुद्धको कुनै फौजदाि अनभयोग ननधायिण गदाय वा कुनै मदु्दामा ननजको अनधकाि तिा 
कतयव्यहरूको ननवायह गदाय ननजलाई कानूनिािा स्िावपत सक्षम, स्वतन्र तिा ननष्पक्ष न्यायानधकिणबाट 
ननष्पक्ष ि सावयजननक सनुवुाइ गिाई पाउने अनधकाि हनुेछ भन्ने उल्लेख छ। 

यसका अनतरिि यस अनबुन्धले त्यस्तो अनसुन्धान वा सनुवुाइलाई पूणय वा आंक्तशक रूपमा 
ननम्ननलक्तखत आधािमा प्रसेमा जान नपाउने गिी सावयजननक गनय बन्देज पनन लगाएको छः 
१)  नैनतकताको कािण (for reasons of morals) 

२)  सावयजननक सवु्यवस्िा (public order or ordere public) 

३)  लोकताक्तन्रक समाजको िाविय सिुक्षा (national security in democratic society) 

४)  सम्बक्तन्धत पक्षको ननजी जीवनसँग सम्बक्तन्धत ववषय (interest of the private lifes of the 
parties so requires) 

५)  प्रचािप्रसाि काययबाट न्यायको उद्देश्यमा नकािात्मक असि पनय जान े भनी ववशेष अवस्िामा 
अदालतले कठोि रूपमा पालना गनय ददएको आदेश (the extent strictly necessary in the 
opinion of the court in special circumstances when publicity would prejucide in the 
interet of justice) 

 

बाल अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्ध, १९८9  
यस महासक्तन्धको धािा ४०(२)(b)(iii) मा कानूनी वा अन्य उक्तचत सहायता ददने व्यक्तिको ि खासगिी 
ननजको उमेि वा अवस्िाको ववचाि गदाय बालबानलकाको सवोिम वहतको ववपिीत नहनुे ठाननएमा 
ननजका बाबआुमा वा कानूनी संिक्षकको उपक्तस्िनतमा सक्षम, स्वतन्र ि ननष्पक्ष ननकाय वा न्यावयक 
ननकायबाट कुनै ववलम्बनबना कानून बमोक्तजम स्वच्छ सनुवुाइ गिी सो कुिाको ननधायिण गिी पाउने 
अनधकािको सनुनक्तश्चतता गनुय िाज्यहरूको कतयव्य हो भनी सो हकको प्रत्याभनूत गिेको पाइन्छ।  

अन्य क्षरेीय महासक्तन्धहरूको व्यवस्िा 
क्षेरीय महासक्तन्धतफय  ACHR को धािा ८(१) ि ८(५) तिा ECHR को धािा ६(१)(३९) ले पनन 
यो अनधकािको ग्यािेन्टी गिेको पाइन्छ। AfrCHPR को धािा ७(१) ि २६ ले त The right to 

have one's cause heard लाई ववशेष जोि ददएको छ। ति स्वच्छता, (fairness) प्रसाि (publicity) ि 
न्यावयक स्वतन्रता (judicial independence) का अनधकािहरू सम्बन्धी आधाि (criteria) लाई भने ती 
नलखतहरूले प्रस्ट पािेका छैनन।् 
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यसप्रकाि स्वतन्र ि ननष्पक्ष अदालत तिा न्यायानधकिणिािा सनुवुाइ गनय पाउने व्यक्तिको हक 
महत्त्वपूणय हक हो। नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्धको धािा 
१४(१) मा व्यक्तिको ववरुद्ध फौजदािी अनभयोग लगाउँदा वा ननजववरुद्ध चलाइएको मदु्दामा ननजका 
अनधकाि तिा कतयव्यको बािेमा ननश्चय गदाय हिेक व्यक्तिलाई कानूनिािा स्िावपत सक्षम, स्वतन्र एवं 
ननष्पक्ष न्यायानधकिणिािा स्वच्छ एवं सावयजननक सनुवुाइको अनधकाि प्राप्त हनुेछ भननएको छ।  

क्षेरीय व्यवस्िाहरूतफय  हेदाय, अविकी बिापरको धािा ७(१) मा केवल “सक्षम” वा “ननष्पक्ष” 

अदालत वा न्यायानधकिण भन्ने व्यवस्िा गरिएको छ भने बिापरको धािा २६ मा िाज्य पक्षलाई 
“अदालतहरूको स्वतन्रताको प्रत्याभनूत” गने दावयत्व समु्पेको छ। अमेरिकी महासक्तन्धको धािा 
८(१) ले “कानूनिािा पवहले न ै स्िावपत सक्षम, स्वतन्र ि ननष्पक्ष न्यायनधकिण” भन्ने व्यवस्िा 
गिेको छ भने यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ६(१) मा “कानूनिािा स्िावपत स्वतन्र ि ननष्पक्ष 
न्यायानधकिण” भन्न े शब्दावली प्रयोग भएको छ। अन्त्यमा िोम ववधानको धािा ४० ले “सबै 
न्यायाधीशहरू आफ्नो कायय सम्पादनमा स्वतन्र हनुेछन”् भन्ने व्यवस्िाको सािै “उनीहरू न्यावयक 
काययमा हस्तक्षेप गने सम्भावना भएको वा उनीहरूको स्वतन्रतामा िहेको ववश्वासमा प्रनतकूल प्रभाव 
पाने त्यस्तो कुनै वक्रयाकलापमा संलग्न िहने छैनन”् भन्न ेव्यवस्िा गिेको छ।  

५.३.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानमा नेपालको न्याय सम्बन्धी अनधकाि यो संववधान ि अन्य कानून तिा न्यायका 
मान्य नसद्धान्त अनसुाि अदालत तिा न्यावयक ननकायहरूबाट प्रयोग गरिने तिा सवोच्च अदालत, 

पनुिावेदन अदालत ि क्तजल्ला अदालत िहने व्यवस्िा गिेको छ।251 न्यायाधीशहरूको ननयकु्ति, सरुवा, 
अनशुासन सम्बन्धी कािबाही, बखायसी ि न्याय प्रशासन सम्बन्धी अन्य कुिाहरू न्याय परिषद\को 
नसफारिसमा गरिन ेतिा प्रधान न्यायाधीशको ननयकु्ति संवैधाननक परिषद्को नसफारिसमा गरिने, सवोच्च 
अदालतको प्रधान न्यायाधीश वा न्यायाधीशलाई न्यायाधीशको पदमा बाहेक अन्य कुनै पदमा काममा 
नलगाइने वा काजमा नखटाइन,े सवोच्च अदालतलाई असाधािण अनधकािक्षेर िहन,ु कुनै 
न्यायाधीशलाई न्यायाधीशको पदमा बाहेक अन्य कुनै पदमा सरुवा नगरिने, काम नलगाइने वा काजमा 
नखटाइने, नेपाल सिकािले कानून बमोक्तजम न्याय सेवाको िाजपरावङ्कत पदमा ननयकु्ति, सरुवा, बढुवा 
गदाय वा त्यस्तो पदमा बहाल िहेको कुनै कमयचािीलाई ववभागीय सजाय गदाय न्याय सेवा आयोगको 
नसफारिस बमोक्तजम गने, मदु्दा मानमलाको िोहमा अदालतले ददएको आदेश वा ननणययको सबैले पालन 
गनुयपने, मदु्दा मानमलाका िोहमा सवोच्च अदालतले गिेको कानूनको व्याख्या वा प्रनतपादन गिेको 
कानूनी नसद्धान्त नेपाल सिकाि तिा सबै अड्डा अदालतहरूले मान्नुपने, सवोच्च अदालतका प्रधान 
न्यायाधीश वा अन्य कुनै न्यायाधीश काययक्षमताको अभाव, खिाब आचिण, इमानदािीपूवयक आफ्नो 
पदीय कतयव्यको पालन नगिेको, शािीरिक वा माननसक कािणले कायय सम्पादन गनय असमिय भएको 
भन्ने आधािमा व्यवस्िावपका–संसद\मा तत्काल कायम िहेका सम्पूणय सदस्य संख्याको दईु नतहाइ 
बहमुतबाट महानभयोग प्रस्ताव पारित गिेि मार पदमिु गनय सवकने तिा पनुिावेदन तिा क्तजल्ला 

 

251 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा १२६÷१२७। 
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तहका न्यायाधीशलाई काययक्षमताको अभाव, खिाब आचिण, इमानदािीपूवयक आफ्नो पदीय कतयव्यको 
पालन नगिेको, शािीरिक वा माननसक कािणले कायय सम्पादन गनय असमिय भएको, न्यायमा ववचनलत 
भएको भन्न ेआधािमा पदमिु गने भनी न्याय परिषद्को ननणयय बमोक्तजम मार प्रधान न्यायाधीशबाट 
पदमिु गनय सवकने, न्यायाधीशको पारिश्रनमक, भिा, ननवृक्तिभिण, नबदा, उपदान ि सेवाका अन्य सवुवधा 
ि सेवाका अन्य सतयहरू कानूनिािा ननधायिण भए बमोक्तजम हनुे लगायतका स्वतन्र ि सक्षम 
न्यायपानलकाका लानग आवश्यक व्यवस्िाहरू संववधानमा गरिएको छ।252 यसलाई ववस्ततृ व्यवस्िा 
न्याय परिषद् ऐन, २०७३ ि न्याय परिषद् ननयमावलीमा गरिएको छ। ववशेष ऐनहरूिािा ववशेष 
प्रकृनतका मदु्दाहरू हेनय ववशेष अदालत, श्रम अदालत, िाजस्व न्यायानधकिण ि वैदेक्तशक िोजगाि 
न्यायानधकिणजस्ता न्यावयक ननकायको स्िापना गरिएको छ। यसका अलावा िपैु्र ऐनले प्रशासकीय 
ननकाय वा अनधकािीलाई पनन अधयन्यावयक ननकायको रूपमा मदु्दा हेने अनधकाि प्रदान गरिएको छ भने 
सिुक्षा ननकायसँग सम्बक्तन्धत ऐनिािा सैननक अदालत, प्रहिी ववशेष अदालत, सशस्त्र प्रहिी ववशेष 
अदालतजस्ता अदालतहरू पनन स्िापना भएका छन।्  

मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा कुनै कसिु सम्बन्धी मदु्दाको कािबाही ि वकनािा गने अनधकाि 
सामान्यतः त्यस्तो कसिु भएको क्षेरको अदालतलाई हनुे ति नेपाल सिकािले कानून बमोक्तजम कुनै 
क्तजल्लामा छुटै्ट फौजदािी अदालत वा फौजदािी इजलास गठन गिी त्यस्ता कसिुको कािबाही ि 
वकनािा गनय वा गिाउन सक्ने व्यवस्िा छ।253  

नेपालको संववधानले न्यायाधीशको ननयकु्ति, बखायसी सम्बन्धमा स्वतन्र न्यायपानलकाको अवधािणालाई 
आत्मसात ् गिी तदनरुूपको व्यवस्िा गिेको देक्तखन्छ। प्रधान न्यायाधीशको ननयकु्ति संवैधाननक 
परिषद्को नसफारिसमा गरिने तिा अन्य न्यायाधीशको ननयकु्ति न्यायपरिषद्को नसफारिसमा गरिने 
व्यवस्िाले न्यायाधीशको ननयकु्तिमा जिाभावी रूपमा ननयकु्ति नगरिने कुिा सनुनक्तश्चत गरिएको देक्तखन्छ 
भने ननजहरूलाई व्यवस्िावपका संसद्ले महाअनभयोगबाट मार हटाउन सक्न े ि पनुिावेदन ि क्तजल्ला 
अदालतका न्यायाधीश पनन न्याय परिषद् बाट कािबाही गरिने व्यवस्िाबाट स्वतन्र न्यायपानलकाको 
स्िापना गनय मद्दत गिेको देक्तखन्छ। तसिय नेपालका अदालतलाई स्वतन्र िाख्न ेकानूनी व्यवस्िाहरू 
पयायप्त िहेको देक्तखन्छ।  

नेपालमा अदालतका अलावा न्यायानधकिणबाट पनन न्यायसम्पादन सम्बन्धी कायय हनु्छन ्ति कनतपय 
न्यायानधकिणमा न्यायाधीशबाहेक अन्य पदानधकािी पनन संलग्न िहने ति उनीहरूको ननयकु्ति ि 
बखायसीजस्ता कुिामा स्वतन्र ि सक्षम िाख्न े वकनसमका व्यवस्िाहरूको अभाव िहेको छ। नेपालमा 
अधयन्यावयक ननकायबाट पनन ठूलो वहस्सामा न्यायसम्पादनको कायय हनु्छ।  

  

 

252 ऐ. भाग ११। 

253 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा ४५। 
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५.३.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

अनधविा सशुीलकुमाि शमाय सापकोटाववरुद्ध उच्च अदालत पाटन, लनलतपिुसमेत भएको मदु्दामा254 
वतयमान नेपालको संववधानको धािा २० को उपधािा (९) ले  "प्रत्येक व्यक्तिलाई स्वतन्र, ननष्पक्ष ि 
सक्षम अदालत वा न्यावयक ननकायबाट स्वच्छ सनुवुाइ पाउने हक" प्रत्याभतू गिेको छ। यो व्यवस्िा 
नेपालको संववधानमा पवहलो पटक िाक्तखएको अत्यन्त महत्त्वपूणय व्यवस्िा हो। यसअक्तघका 
संववधानहरूमा न्याय सम्बन्धी हकहरू प्रत्याभतू गरिएको भए पनन स्वच्छ सनुवुाइको हक यनत स्पि ि 
सपाट रूपमा िाक्तखएको निएन। स्वतन्र, ननष्पक्ष ि सक्षम अदालत वा न्यावयक ननकायबाट स्वच्छ 
सनुवुाइ हनुपुने कुिा व्यक्तिको सिुक्षाको ननक्तम्त मार नभई लोकतन्र, ववनधको शासन ि 
मानवअनधकािको ननक्तम्त पनन अत्यन्त महत्त्वपूणय हनु्छ। सक्षम ि स्वतन्र अदालतहरूिािा न्याय 
सम्पादन हुँदा लोकतन्र मजबतु हनु्छ। कानूनिािा सकृ्तजत सामान्य अदालतहरूले नै स्वतन्रतापूवयक 
कायय गनय सक्ने हुँदा वयनैिािा न्यायसम्पादन हनुपुछय भन् ने स्वच्छ सनुवुाइ अन्तगयत गरिने पवहलो 
अनमुान हो। वस्ततुः स्वच्छ सनुवुाइ दावयत्व मार नभई सामथ्यय पनन हो। संववधानिािा स्ंगठनात्मक 
ि कायायत्मक स्वतन्रता जनु ननकायलाई प्रत्याभतू गरिएको छ त्यसले नै स्वच्छ सनुवुाइको हकको 
सम्मान गनय सक्न ेसामथ्यय िाख्छ। यस अियमा वतयमान संवैधाननक सन्दभयमा सरुु तहको अदालतको 
रूपमा स्िावपत क्तजल्ला अदालतबाट मदु्दाको सनुवुाइ हनुे अवस्िामा नै धािा २०(९) को हक सहज 
रूपमा संिक्षण हनु सक्छ भन् ने बकु्तझन्छ भनी व्याख्या भएको छ। 

एड्भोकेसी फोिमको तफय बाट ि आफ्ना हकमा समेत ऐ मा काययित अनधविा अम्बिबहादिु 
िाउतववरुद्ध नेपाल सिकाि, गहृ मन्रालयसमेत भएको मदु्दामा255 सवोच्च अदालतबाट प्रमखु क्तजल्ला 
अनधकािी लगायत अन्य प्रशासकीय अनधकािीलाई ववनभन्न ऐनबाट ददइएको गम्भीि प्रकृनतका फौजदािी 
मदु्दा हेने अनधकाि औक्तचत्यपूणय नभएको ि यस्ता ननकायलाई न्यावयक स्वतन्रता, ननष्पक्षता ि 
ननयन्रणका न्यूनतम मापदण्िबेगि अनधकाि क्षेर समु्पन ुस्वच्छ न्याय प्राप्त गने नागरिकको मौनलक 
हक प्रनतकूल हनु ेभनी व्याख्या गदै न्यायानधकिण वा न्यावयक अनधकािप्राप्त प्रशासकीय अनधकािीबाट 
काययगत रूपमै स्वतन्र, सक्षम ि ननष्पक्षतापूवयक न्यावयक प्रवक्रया सिालन हनु सक्ने संववधानसम्मत 
एवम ्वस्तगुत मापदण्ि ननधायिण गनयसमेत ननदेशनात्मक आदेश जािी भएको छ। 

५.४ पपुयक्ष ि सनुवुाइमा उपक्तस्ित हनुे हक (The right to be present at trial and appeal) 

५.४.१ परिचय 

कुनै पनन व्यक्तिलाई आफू वा आफ्नो कानून व्यवसायीको उपक्तस्िनतमा मार सनुवुाइ गिी पाउने 
अनधकाि िहेको हनु्छ। यो स्वच्छ सनुवुाइका लानग अननवायय पनन हनु्छ। आफ्नो उपक्तस्िनतमा पपुयक्ष 
हनुे ि आफैँ  वा िोजेको कानूनी सहायतामाफय त प्रनतिक्षा गनय पाउने, कानूनी सहायता नभएमा यो 
अनधकािको जानकािी पाउने ि न्यायको वहतले आवश्यक भएमा जनुसकैु मानमलामा ननजका हकमा 

 

254 न.ेका.प. २०७५, अंक १०, नन.नं.१०११५। 
255 न.ेका.प. २०६८, अंक ७, नन.नं.८६४२। 
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कानूनी सहायता पाउने ि ननजनसत पयायप्त स्रोतसाधन नभएमा यस्तो कुनै पनन मानमलामा कानूनी 
सहायता ननःशलु्क हनुे कुिालाई स्वच्छ सनुवुाइको स्िावपत मापदण्िको रूपमा नलइन्छ। 

 

५.४.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १४(३) (घ) ले हिेक व्यक्तिलाई आफ्नो 
उपक्तस्िनतमा पपुयक्ष ि सनुवुाइ गरिपाउने हकको प्रत्याभनूत गिेको छ। जहाँ सो अनधकािबाट वक्तित 
गरियो भन्ने आिोप लाग्छ त्यस्तोमा कािण देखाउनपुने ि त्यसलाई जायज छ भनी पवुि गनुयपने दावयत्व 
िाज्य पक्षमा िहन्छ।256 यद्यवप यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ६(१) मा पपुयक्ष ि सनुवुाइमा व्यक्तिगत 
रूपमा उपक्तस्ित िहन पाउने हकको बािेमा केही उल्लेख गरिएको छैन तापनन सो धािाको उद्देश्यको 
ववश्लषेण गदाय व्यक्तिगत रूपमा उपक्तस्ित हनु पाउने हक पनन धािा ६(१) नभर पिेको छ भन्न 
ववनधशास्त्र ववकास गरिएको छ। सािै अनभयिुले उपक्तस्ित हनु पाउने आफ्नो हक त्याग्ने मनसाय 
िाखेको अवस्िामा बाहेक सम्बक्तन्धत व्यक्तिको अनपुक्तस्िनतमा पपुयक्ष गरिन ुधािा ६(१) को व्यवस्िा 
ववपिीत हनु्छ भन्ने कुिालाई अदालतले Brozicek v.Italy को मदु्दामा औलँ्याएको पाइन्छ।257

 

५.४.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
नेपालको संववधानले पक्राउ पिेको समयबाट न ैकानून व्यवसायी िाख्न पाउने अनधकाि सनुनक्तश्चत गिेको 
छ। यसैगिी असमिय पक्षलाई कानूनमा व्यवस्िा भए अनसुाि नन:शलु्क कानूनी सेवा पाउने पनन 
अनधकाि संववधानले गिेको छ।258 यो अनधकाि मदु्दाको सरुु तहको अदालत वा पनुिावेदन तहबाट 
सनुवुाइ हुँदा पनन लागू हनु्छ। सवोच्च अदालत ननयमावली, पनुिावेदन अदालत ननयमावली ि क्तजल्ला 
अदालत ननयमावलीमा िहेका पेशी सूचीको प्रकाशन, तािेख सम्बन्धी व्यवस्िाहरू यस सन्दभयमा 
आकवषयत हनुे कानूनी व्यवस्िा हनु।् 

मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा अनभयिु अदालतमा उपक्तस्ित भएपनछ अदालतले अनभयिुउपि 
लगाइएको अनभयोग, तत्सम्बन्धी तथ्य सवहतको ववविण ि अनभयोग प्रमाक्तणत गनय उजिुवालाले पेस 
गिेको प्रमाण तिा अनभयोग प्रमाक्तणत भएमा हनु सक्न े सजाय स्पि रूपमा सम्झाई बझुाई 
अनभयोगपरमा नलएको माग दाबी पढेि सनुाउनपुने ि सो अनभयोग तिा सो अनभयोगमा हनु सक्न े
सजायका सम्बन्धमा सम्झाउँदा ि बझुाउँदा कुन आिोप कुनकुन सबदु, प्रमाण वा नलखतमा आधारित 
छ त्यस्तो अनभयोगमा हनु सक्ने सजायसमेत खलुाई अनभयिुले त्यस्ता सबदु, प्रमाण वा नलखत हेनय वा 
त्यसको प्रनतनलवप नलन चाहेमा ननजलाई सोको मौका ददनपुने व्यवस्िा िहेको छ।259 यसिी नै 
अदालतमा उपक्तस्ित भइसकेको अनभयिुसँग बयान नलन ुअगानि न ै ननजले कुनै कानून व्यवसायीसँग 
सल्लाह नलन चाहेमा ननजलाई सो कुिाको मौका ददनपुने260 अनभयिु कसिुमा इन्काि िहेको वा 

 
256 D. Wolf v.Panama, Communication No.289/988 (Views adopted on 26 March 1992) in UN doc GAOR, A/47/40 p.289 para 6.5. 
257 Brozicek v.Italy, Eur.Court Hr, Judgement of 19 Dec.1989, Series A, No167 p.19 para 45-46. 
258 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २०। 
259 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १२१। 
260 ऐ. दफा १२२(२)। 
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इन्कािी प्रनतउिि ददएको अवस्िामा अदालतले मदु्दामा ठहि गनुयपने कुिा यवकन गनयका लानग वादी 
तिा प्रनतवादीको छलफल गिाउने आदेश ददन सक्ने, सो छलफल गिाउन आदेश भएकोमा त्यसिी 
छलफल गने भनी ननधायिण गरिएको ददन वादी, प्रनतवादी ि नेपाल सिकाि वादी हनु ेमदु्दाको हकमा 
अनभयिुसमेत अदालतमा उपक्तस्ित हनुपुने ि त्यस्तो अनभयिुले चाहेमा ननजको कानून व्यवसायीसमेत 
उपक्तस्ित हनु सक्न,े छलफलमा वादीले दाबी ि प्रनतवादीले प्रनतवाद ि तत्सम्बन्धी प्रमाण प्रस्ततु गनय 
सक्ने समेतका व्यवस्िाहरू पनन यस संवहतामा गरिएको छ।261 कुनै अनभयिु होस ठेगानामा निहेको 
कािणले आफ्नो प्रनतिक्षा गनय असमिय छ भन्न ेववश्वास गनुयपने कुनै मनानसब कािण भएमा अदालतले 
इजाजतप्राप्त क्तचवकत्सकिािा ननजको जाँच गिाई उपचाि गिाउनसमेत आदेश गनय सक्ने, सो जाँच 
गिाउँदा अनभयिु माननसक अस्वस्िताको कािणले आफ्नो प्रनतिक्षा गनय असमिय देक्तखएमा सोको 
आदेश पचाय खिा गिी ननजको हकमा मदु्दा मलुतवी िाख्नपुने262 कुनै कसिुको अनभयोग लागेको 
अनभयिुले आफूउपि लागेको आिोप खण्िन गनय वा आफ्नो प्रनतिक्षाका लानग आफूले िोजेको कानून 
व्यवसायी ननयिु गिी बहस पैिवी गिाउन सक्ने263 समेतका व्यवस्िाहरू सनुवुाइको क्रममा पक्षको 
उपक्तस्िनतलाई आधाि प्रदान गिेको देक्तखन्छ।  

नेपालमा पपुयक्षका क्रममा सम्बक्तन्धत पक्षको उपक्तस्िनतलाई कानूनले िोक लगाएको छैन बरु पक्षको 
उपक्तस्िनत सनुनक्तश्चतताका लानग िपैु्र कानूनी व्यवस्िाहरू िहेको देक्तखन्छ। पनुिावेदन तहमा सामान्यतः 
तािेखमा निाक्तखन ेव्यवस्िा भए पनन तािेखमा निहेका मदु्दाका कुनै पक्षले तािेखमा िहन ननवेदन गिेमा 
तािेखमा िाक्तखने व्यवस्िा छ। नेपालमा पक्षलाई सनुवुाइमा िोक लगाउने गिी कुनै बन्देज लगाइएको 
छैन। त्यसैले पक्षको सनुवुाइको क्रममा उपक्तस्ित हनु पाउने हक सम्बन्धी मान्यतालाई नेपालको 
न्याय प्रणालीले सम्मान न ैगिेको देक्तखन्छ।  

५.४.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 
मोटिदास भन् ने िामजी दास तत्माको जाहेिीले नेपाल सिकािववरुद्ध साहेब महतोसमेतको मदु्दामा 264 
न्याय प्रशासन ऐन, २०७३ को दफा १०(४) मा “साधकको िोहमा हेरिने मदु्दामा पनुिावेदन नगने 
कुनै पक्ष वा अन्य कुनै सम्बक्तन्धत व्यक्तिले पनुिावेदनसिहको क्तजवकि नलई ननवेदन ददएमा पनुिावेदन 
सनु्ने अदालतले त्यसलाई समेत ववचाि गिी मदु्दा वकनािा गनुयपनेछ” भनी उल्लेख भएको छ। गम्भीि 
प्रकृनतको सजाय हनुे मदु्दामा कुनै कािणबाट सम्बक्तन्धत प्रनतवादी उपक्तस्ित हनु नआएको क्तस्िनतमा पनन 
ननजको प्रनतवाद गने सम्बन्धी स्वच्छ सनुवुाइ (Fair trial) को अनधकाि सिुक्तक्षत हनु सकोस ् भन्ने 
अनभप्रायले उक्तल्लक्तखत दफा १०(४) मा प्रावधान व्यवक्तस्ित गरिएको देक्तखन्छ। स्वच्छ सनुवुाइको 
मान्यता अनसुाि यो प्रावधान ऐनमा समावेश भएको हो ि यसलाई नेपालको संववधानको धािा २०(९) 
को सापेक्षतामा पनन हेनय सवकन्छ। 

 

261 ऐ. दफा १२४। 
262 ऐ. दफा १२८। 
263 ऐ. दफा १३०। 
264 ने.का.प. २०७७, अंक १, नन.नं. १०४२०। 
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गणेश पक्त‍ जयािववरुद्ध न्याय परिषद्, न्याय परिषद् को सक्तचवालय, सवोच्च अदालत, िामशाहपि, 

काठमािौंसमेत भएको मदु्दामा265 स्वच्छ सनुवुाइको हकलाई हाम्रो संववधानले समेत मौनलक हकको 
रूपमा महत्त्व ददएको हक हो। स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी अवधािणाको ववषयवस्त ु व्यापक हनुे भए 
पनन यस अवधािणाको साितत्त्व भनेको मदु्दाका सबै पक्षलाई मदु्दाको प्रत्येक प्रवक्रयामा स्वच्छता, 
शदु्धता ि समानता कायम गनुय हो। कानूनले ननधायिण गिेको प्रवक्रयाको पालना एवं न्यायका मान्य 
नसद्धान्त तिा अदालतका पूवयनक्तजिको अनसुिण पनन स्वच्छ सनुवुाइनभर पने ववषय हो, जस अनसुाि 
कुनै पनन न्यावयक वा अधयन्यावयक ननकायले आफ्नो कामकािबाहीमा प्रवक्रयागत शदु्धता ि एकरूपता 
अपनाउनपुछय। त्यस्तै मदु्दा सनुवुाइको क्रममा अदालतले स्िावपत गिेको मान्यता, नसद्धान्त एवं 
प्रवक्रयाको पालना गनुय पनन उक्तिकै जरुिी हनु्छ। अदालतमा मदु्दाको सनुवुाइ प्रवक्रयामा स्वच्छता एवं 
एकरूपता कायम गनय नसवकएमा न्याय व्यवस्िाप्रनत सवयसाधािणको दृविकोण सकािात्मक िहन नसक्न े
हनु्छ। यस्ता प्रकािका काययबाट न्यावयक अनशुासन कायम निही स्वेच्छाचारिता बढ्ने खतिा िहन्छ। 
यस दृविकोणबाट हेदाय कुनै पनन न्यावयक वा अधयन्यावयक ननकायमा मदु्दा सनुवुाइको सन्दभयमा 
प्रवक्रयागत स्वच्छता ि एकरूपता अपनाउन नपने छुट प्राप्त हनु्छ भनी मान्न नमल्दैन। 

मोहनलक्ष्मी मास्केववरुद्ध अिय मन्रालयसमेत भएको मदु्दामा266 जसका ववरुद्ध कािबाही वा ननणयय गनय 
लानगएको हो उसलाई प्रनतिक्षाको अवसि ददनपुने नसद्धान्त कायम भएको छ। यसमा सनुवुाइको मौका 
भनेको प्राकृनतक न्यायको आधािभतू ववनधशास्त्रीय नसद्धान्तको रूपमा िहेको छ। जनु व्यक्तिको हक 
वा वहतको प्रनतकूल कािबाही वा ननणयय गनय लानगएको हो सो व्यक्तिको कुिा सनु्नु तिा ननजलाई 
आफ्नो प्रनतिक्षा गनय मनानसब अवसि ददइनपुछय भन्न ेप्राकुनतक न्यायको आधािभतू नसद्धान्त हो। यस्तो 
व्यक्तिलाई प्रशासकीय वा न्यावयक कािबाही ि ननणययको प्रनतकूल प्रभावबाट काययववनधगत सिुक्षा प्रदान 
गनुय सनुवुाइको नसद्धान्तको मूलभतू उद्देश्य िहने भनी व्याख्या भएको छ।  

िामबहादिु हमालववरुद्ध कािागाि व्यवस्िापन ववभागसमेत भएको मदु्दामा267 फौजदािी अपिाधको 
आिोप लागेको व्यक्तिलाई ननजको ववरुद्धका प्रत्येक कानूनी कािबाहीको जानकािी पाउने हक हनुे 
नसद्धान्त कायम भएको छ। फौजदािी मदु्दामा अनभयिु अदालतको आदेशले िनुामा िहन्छ। अदालत 
आफूले आदेश गिी पपुयक्षका लानग अन्य कािागािमा पठाउने ति आफ्नै आदेशले िनुामा िहेको 
िनुवुालाई पेशीको जानकािी नददन ेयो कायय Fair Trial को मान्य नसद्धान्त ववपिीत हो। यस्तो कायय 
ICCPR को धािा १४ ि हाम्रो संववधानको धािा २४ समेत ववपिीत हो। फौजदािी अपिाधको आिोप 
लागेको व्यक्तिलाई ननजको ववरुद्ध भएको प्रत्येक कानूनी कािबाहीको जानकािी पाउने हक हनु्छ। 
त्यस्तो जानकािी कानूनले तोकेको शलु्कबाहेक अन्य शलु्क ननलई नन:शलु्क उपलब्ध गिाउनपुनेछ। 
फौजदािी अपिाधको आिोप लागेको व्यक्तिलाई प्रहिीले पक्राउ गनायसाि उसले िोजेको कानून 
व्यवसायीलाई सल्लाह नलन पाउने हक प्राप्त हनु्छ। फौजदािी अपिाधमा अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई 

 

265 न.ेका.प. २०७५, अंक ९, नन.नं. १००८४। 
266 न.ेका.प. २०६७, अंक १, नन.नं. ८२९४। 

267 न.ेका.प. २०६७, अंक ४, नन.नं. ८३४५। 
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उसले आफूले िोजेको कानून व्यवसायीको साि प्रत्येक पेशीमा अदालतमा उपक्तस्ित भई वा उपक्तस्ित 
गिाई आफ्नोववरुद्ध सम्पूणय अदालती कािबाही आफ्नै िोहविमा भएको हेनय पाउने अनधकाि प्रत्येक 
Accuse को मौनलक हक हो भनी व्याख्या भएको छ।  

५.५ ननदोवषता अनमुानको अनधकाि (The right to presumpton of innocence) 

५.५.१ परिचय 

फौजदािी कसिुको आशंकामा पक्राउ पिी अनभयोग लागेको कुनै पनन व्यक्ति अदालतबाट दोषी ठहि 
नभएसम्म ननदोष माननन्छ। यो ननदोवषता अनमुानको अनधकाि (right to be presumed innocent) 
फौजदािी न्यायको महत्त्वपूणय मान्य नसद्धान्त हो। कुनै पनन व्यक्तिलाई पक्राउ गिी ननजसँग सोधपछु 
गने, बयान गिाउन ेि अनभयोग लगाउने प्रवक्रयाहरू अवलम्बन गरिंदा पक्राउ पिेको व्यक्ति दोषी वा 
ननदोष के हो भन्न ेकुिाको ठहि अनसुन्धान गने ननकायले गनय नमल्दैन। पक्राउ पिेको वा वहिासतमा 
िहेको व्यक्तिको जीवन, स्वतन्रता ि प्रनतष्ठामा आघात पने गिी कुनै पनन व्यवहाि गरिन ु हुँदैन। 
ननजलाई ननष्पक्ष सनुवुाइको अवसि समेत उपलब्ध नगिाई एकैचोवट दोषी वा अपिाधी भनी घोषणा 
गनय वा प्रचाि प्रसाि गनय गिाउन हुँदैन। कानून बमोक्तजम दोषी, अपिाधी वा कसिुदाि भनी कुनै पनन 
व्यक्तिववरुद्ध आदेश जािी गने अनधकाि अदालत वा न्यावयक ननकायहरूलाई मार हनु्छ।  

स्वच्छ सनुवुाइको अनधकािको आधािभतू नसद्धान्तमा अदालतबाट दोषी प्रमाक्तणत नभसम्म आिोप 
लागेको कुनै पनन व्यक्ति ननदोष माननन्छ भन्न े पनन पछय। कुनै कसिुको अनभयोग लाग्दैमा ननजले 
कसिु गिेको भनी भन्न कसिुदाि किाि गनुय स्वच्छ सनुवुाइको नसद्धान्त प्रनतकूल हनु्छ। आिोप 
लागेको सक्षम अदालतबाट त्यस्तो कसिु प्रमाक्तणत वा ठहि नभएसम्म त्यस्तो व्यक्तिलाई ननदोष माननन े
कुिा स्वच्छ सनुवुाइको एक स्िावपत मान्यता हो। सक्षम अदालतबाट दोषी किाि नभएसम्म आिोप 
लागेको व्यक्ति ननदोष हो भनी मान्नुपने कुिालाई न ै ननदोवषताको अनमुान भननन्छ। ननदोवषताको 
अनमुानको यो नसद्धान्त अदालतमा सनुवुाइको दौिानमा वा प्रमाणको मूल्याकंनका अवनधमा मार लागू 
नभई सनुवुाइको चिणभन्दा पवहले अिायत ्अनसुन्धान ि अनभयोजनको समयमा पनन आकवषयत हनु्छ। 
यसले न्यायकतायलाई मदु्दा सनुवुाइका क्रममा पूवायग्रहबाट प्ररेित हनु िोक्छ। 

कुनै पनन व्यक्तिउपि अनभयोग लगाएि मार दोषी मान्न सवकँदैन। अनभयोग पवुि पनन हनुपुदयछ। 
अनभयोग लगाउन ेअनभयोजन अनधकािीले आफूले लगाएको अनभयोग पवुि गिाउन ेपयायप्त प्रमाणसमेत 
परु् याउनपुदयछ। अनभयोग वा दोष पवुि गने दावयत्व अनभयोजनकतायको न ै हनुे हुँदा अनभयोजन 
अनधकािीले प्रमाणबाट पवुि गनय नसकेसम्म अनभयिुलाई ननदोष मान्नुपने नसद्धान्त िहेको छ। प्रमाण 
कानूनको नसद्धान्त अनसुाि पनन जसले जे हो भन्दछ सो कुिा ननजले न ै प्रमाक्तणत गनुयपदयछ भन्न े
मान्यता िहेको छ। यस अियमा फौजदािी मदु्दामा आिोप लगाउने सिकािी ववकलले न ैआफ्नो आिोप 
पवुि हनुे गिी प्रमाण परु् याउनपुदयछ। प्रमाण परु् याउन नसकेमा अनभयिुलाई ननदोष मान्नुपने ि शंकाको 
सवुवधा उपलब्ध गिाउनपुने नसद्धान्त प्रचनलत िहेको छ।  
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ननदोवषताको अनमुानको नसद्धान्तले मूलतः अदालत वा न्यावयक ननकायले मदु्दाको सनुवुाइको क्रममा 
कुनै पनन अनभयिुलाई ननदोष मान्नुपने कुिाको मार व्यवस्िा नगिी मदु्दाको अनसुन्धान एवं 
अनभयोजनको दौिानमा समेत ननदोष मान्नुपने कुिालाई ननदेशन गदयछ। यस नसद्धान्त अन्तगयत अपिाध 
अनसुन्धान गने ननकायले अपिाध अनसुन्धानबािे सवयसाधािणलाई जानकािी गिाउँदा शंवकत व्यक्तिको 
नाम, ननज पक्राउ पिेको कुिा, ननजले कसिु स्वीकाि गिेको अवस्िा ि ननज दोषी देक्तखएको आधािमा 
ननजको ववरुद्ध ननदोवषताको अनधकािको उल्लंघन गनय वा गनय लगाउनसमेत नहनुे नसद्धान्तहरूसमेत 
प्रचनलत िहेका छन।्268 यो नसद्धान्तको परिपालना गनय अधयन्यावयक, प्रशासननक तिा कानून 
कायायन्वयन गने अन्य ननकायहरू मार होइन, अनसुन्धान अनधकािी, सिकािी ववकल, अदालत तिा 
न्यायकमीहरूसमेत बाध्य छन।् 

५.५.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
ववनभन्न अन्तिायविय दस्तावेजहरूले यस अनधकािको सम्बन्धमा ववववध व्यवस्िाहरू गिेको पाइन्छ। 

जस्तैः UDHR को धािा ११(१) मा दण्िनीय कसिुको आिोप लागेको प्रत्येक माननसलाई उसको 
प्रनतिक्षाको आवश्यक सबै प्रत्याभनूत सवहतको कानून अनसुािको खलु्ला पपुयक्षबाट दोषी प्रमाक्तणत 
नभएसम्म ननदोष मानननेछ भन्न ेकुिा उल्लेख छ। ICCPR को धािा १४(२) मा फौजदािी कसिुको 
अनभयोग लागेको प्रत्येक व्यक्तिलाई कानून अनसुाि दोषी प्रमाक्तणत नभएसम्म ननदोष माननने अनधकाि 
हनुेछ भन्न े व्यवस्िा छ। CRC को धािा ४०(२)(b)(i) ले पनन कुनै पनन व्यक्तिको अनभयोग 
प्रमाक्तणत नभएसम्म ऊ ननदोष माननन्छ भन्न ेनसद्धान्तलाई प्रस्ट पािेको पाइन्छ। अन्तिायविय फौजदािी 
अदालतको ववधान १९९८ को धािा ६६ ले पनन ननम्न व्यवस्िा गिेको छः 
१)  प्रचनलत कानून बमोक्तजम अदालतको सामनु्नेमा दोषी प्रमाक्तणत नभएसम्म कुनै पनन व्यक्ति ननदोष 

मानननेछ।  
२)  अनभयिुववरुद्धको दोष प्रमाक्तणत गने भाि सिकािी अनभयोिामा िहन्छ।  
३)  अनभयिुको कसिु ठहि गनय अदालत अनभयिुको कसिुबािे शंकािवहत तविबाट ववश्वस्त 

हनुैपदयछ। 

कुनै पनन व्यक्तिलाई कसिु स्वीकाि गनय वा दोषी सानबत हनु कि नलाग्ने अनधकाि सम्बन्धमा 
अन्तिायविय फौजदािी अदालतको िोम ववधान, १९८८ को धािा ५५ (१)(क) तिा २(ख) ले पनन 
उल्लेखनीय व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। कुनै पनन व्यक्तिलाई अपिाध अनसुन्धानको प्रवक्रयामा दोषी 
सानबत हनु वा कसिु स्वीकाि गनय बाध्य नपारिने ि चपु बस्न पाउने अनधकाि प्रदान गनुयपने व्यवस्िा 
गिेको छ। कुनै व्यक्तिले अपिाध अनसुन्धानको क्रममा कसिु स्वीकाि गिेको वा चपु लागेको 
कािणबाट मार ननजलाई कसिु ननधायिण गनय वा कसिुदाि ठहिाउन ननमल्ने नसद्धान्तसमेत ववकनसत 

 
268 The presumption of innocence is not, however, considered to be violated if the authorities inform the public about criminal investigations 

and in doing so name a suspect, or state that a suspect has been arrested or has confessed, so long as there is no declaration that the 
person is guilty. [Krause v. Switzerland, 13 DR 73, 3 October 1978; see also Worm v. Austria, (83/1996/702/894), European Court, 29 
August 1997]. 
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भएको छ। अन्तिायविय फौजदािी अदालतको िोम ववधानले गिेको समान व्यवस्िा अन्य केही क्षेरीय 
तिा ववषयगत न्यायानधकिणका ननयमहरूले पनन गिेको पाइन्छ।269   

िोम ववधानको धािा ५५ मा अनसुन्धानका क्रमका व्यक्तिका अनधकािहरू ननम्न बमोक्तजम हनुेगिी स्पि 
वकटानी व्यवस्िा गरिएको पाइन्छ। 

(१)  यस ववधान अन्तगयतको अनसुन्धानका नसलनसलामा कुनै पनन व्यक्तिलाईः 
(क) दोषी सानबत हनु वा कसिु स्वीकाि गनय बाध्य पारिने छैन, 

(२)  कुनै व्यक्तिले अदालतको क्षेरानधकािनभर अपिाध गिेको ववश्वास गनुयपने आधािहरू भएको ि 
त्यस्तो व्यक्तिलाई अनभयोजनकतायिािा वा खण्ि ९ अन्तगयतको अनिुोध गरिए अनसुाि िाविय 
पदानधकािीहरूिािा सोधपछु गरिने भएमा यस्तो व्यक्तिलाई देहाय अनसुािका अनधकाि हनुेछन ्ि 
प्रश्न गरिनअुगावै ननजलाई त्यसकुिाको जानकािी ददइनेछः 

(ख) दोषी वा ननदोवषताको ननधायिण गदाय चपु बसाइलाई ववचाि नगरिने गिी चपु बस्न पाउने। 

क्षेरीय महासक्तन्धका मानवअनधकाि सम्बन्धी व्यवस्िाहरू हेदाय अमेरिकी महासक्तन्ध, १९६९ को धािा 
८(२)(छ) ले पनन उपयुयि व्यवस्िालाई आत्मसात ् गिेको पाइन्छ। अदालतबाट कसिु ठहि 
नभएसम्म फौजदािी कसिुको अनभयोग लागेको प्रत्येक व्यक्तिलाई ननदोष मान्नुपने नसद्धान्त िहेको हुँदा 
त्यस्ता अनभयिुलाई आफ्नोववरुद्ध साक्षी हनु कि नलाग्ने ि आफू ननदोष भएको दाबी गने अनधकाि 
छ। सोही महासक्तन्धको धािा ८(३) अनसुाि अनभयिुले ददएको सानबती बयान त्यनत बेला मार कानून 
सम्मत माननन्छ जब उसले स्वेच्छाले नबनाकुनै दबाब त्यो बयान ददएको पवुि हनु्छ। अनभयिुलाई 
स्वेच्छाले कसिु स्वीकाि गने अनधकाि िहेको ि स्वेच्छाले स्वीकाि गिेको बयान प्रमाणमा नलन सवकन े
व्यवस्िा यो महासक्तन्धले गिेको पाइन्छ। ति मानव तिा नागरिक अनधकाि सम्बन्धी अविकी 
बिापर, १९८१ ि मानवअनधकाि सम्बन्धी यिुोपेली महासक्तन्ध, १९५० ले यस आफूववरुद्ध साक्षी हनु, 

कसिु स्वीकाि गनय ि चपुलाग्न सक्न े अनधकाि सम्बन्धमा खासै उल्लेखनीय व्यवस्िा गिेको भने 
पाइँदैन । 

यसप्रकाि कुनै कसिुको आिोप लागेको व्यक्तिले सो कसिुको सम्बन्धमा केही कुिा व्यि गदाय 
दबाबिवहत ढंगले स्वतन्र भएि व्यि गिेको कुिा प्रमाणमा नलन सवकन्छ। कुनै व्यक्तिले कसिु 
गिेको कुिा स्वीकाि गिी बयान गदयछ भने त्यो उसको स्वेच्छाको ववषय हो। ति अपिाध 
अनसुन्धानको नसलनसलामा िाज्यका कुनै पनन ननकायहरूले अनभयिुलाई कसिु स्वीकाि गने गिी वा 
ननजको इच्छा ववपिीत हनुे गिी बयान गनय दबाब ददन वा बाध्य पानय हुँदैन। अनभयिुउपि गरिने 
मानवोक्तचत व्यवहाि अन्तगयत ननजको बयान स्वेच्छा ववपिीत नहोस ् भन्नेतफय  ववशेष ध्यान ददनपुने 
हनु्छ।  

 

269 Rule 42(A)(iii) of the Rules of Procedure and Evidence of both the International Criminal Tribunal for Rwanda and the International 
Criminal Tribunal for the former Yugoslavia makes express reference to this right, as does article 55(2)(b) of the Statute of the 
International Criminal Court. 
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अनभयिुलाई आफूववरुद्ध साक्षी हनु कि नलाग्ने ि चपु लाग्ने अनधकाि ववषयमा नागरिक तिा 
िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्धले गिेको व्यवस्िाको बावजदु पनन यो अनधकािको 
पटक पटक उल्लंघन हनुे गिेको कुिा मानवअनधकाि सनमनतले ववनभन्न मदु्दामा वववेचना गिेको 
पाइन्छ। जस्तै R. Cariboni v. Uruguay को मदु्दामा यातनापूणय दबाब ददएि कसिुमा सानबत गिाइएको 
अिायत ् तीन मवहनासम्म सम्पकय ववहीन बनाई ववनभन्न दबाब, अमानवीय व्यवहाि तिा यातना ददएि 
सानबत हनु बाध्य पारिएको भनी उल्लेख गरिएको छ।270  

यस्तै तविमा AmDR को धािा २६, ACHR को धािा ८(१), ECHR को धािा ६(२)271 ि 
AfrCHPR को धािा ७(१)(ख) ले ननदोवषताको नसद्धान्तको प्रत्याभनूत ददएको छ। 

कुनै पनन व्यक्तिलाई कानून बमोक्तजम दोषी ठहि गदाय समेत ननजलाई प्रनतिक्षाको सवुवधा उपलब्ध 
गिाइयो वा गिाइएन ि सनुवुाइ खलु्ला इजलासमा गरियो गरिएन भन्न े ववषयले समेत महत्त्वपूणय 
भनूमका ननवायह गने व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। यसै व्यवस्िासँग नमल्दो व्यवस्िा अन्य ववनभन्न क्षेरीय 
महासक्तन्धहरूमा पनन उल्लेख गिेको पाइन्छ272। जस्तैः मानव तिा नागरिक अनधकाि सम्बन्धी 
अविकी बिापर, १९८१273 तिा मानवअनधकाि सम्बन्धी यिुोपेली महासक्तन्ध, १९६९274 ले पनन 
अनभयिुलाई अदालतबाट दोषी ठहि नभएसम्म ननदोष मान्नुपने नसद्धान्तको ववकास गरिएको छ। सािै 
यसै नसद्धान्तमा आधारित भएि अविकी मानवअनधकाि अदालत तिा यिुोपेली मानवअनधकाि अदालतले 
ववनभन्न मदु्दाहरूमा ननणययसमेत गिेको पाइन्छ।  

५.५.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानले यो व्यबस्िालाई मौनलक हकको रूपमा व्यवस्िा गिेको छ। संववधानमा भननएको 
छ वक, कुनै अनभयोग लगाइएको व्यक्तिलाई ननजले गिेको कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म कसिुदाि माननने 
छैन।275 मलुकुी अपिाध संवहतामा पनन कुनै कसिुको अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई ननजले सो कसिु 
गिेको प्रमाक्तणत नभएसम्म कसिुदाि माननने छैन भन्न ेव्यवस्िा िहेको छ।276  

नेपालमा संववधानतः सक्षम अदालतबाट दोषी प्रमाक्तणत नभएसम्म ननदोष माननने व्यवस्िा गिी 
ननदोवषताको अनमुानको नसद्धान्त ि अन्तिायविय कानूनको व्यवस्िालाई आत्मसात ् गनय खोक्तजएको 

 

270 Communication No. 139/1983, H. Conteris (Views adopted on 17 July 1985), UN doc. GAOR, A/40/40, p. 202, para. 10 read in 
conjunction with p. 201, para. 9.2. For another case of forced self-incrimination, see Communication No. 159/1983, R. Cariboni v. 
Uruguay (Views adopted on 27 October 1987), UN doc. GAOR, A/43/40, para. 10 at p. 190.  

271 Brozicek v.Italy, Eur.Court Hr, Judgement of 19 Dec.1989, Series A, No167 p.19 para 45-46. 
272 Article 7(1)(b) of The African Charter of Human and Peoples' Rights, 1981, Article 8(2) of The American Convention on Human Rights, 

1969, Article 6(2) of The European Convention on Human Rights, 1950, The Rules of Procedure of the International Criminal Tribunals 
for the former Yugoslavia and Rwanda, Article 66(1) of the ICC Statute; See also Rule 84(2) of the Standard Minimum Rules, and Rule 
91 of the European Prison Rules.  

273 The African Charter of Human and Peoples' Rights, 1981, Article 7 (1) Every individual shall have the right to have his cause heard. This 
comprises: … (b) the right to be presumed innocent until proven guilty by a competent court or tribunal. 

274 The European Convention on Human Rights, 1950, Article 6 (2) Everyone charged with a criminal offence shall be presumed innocent 
until proven guilty according to law. 

275 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २०। 

276 पूवय पादवटप्पणी १२८, दफा १२। 
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देक्तखन्छ। ति नेपालमा कनतपय ऐनले प्रनतवादीमा प्रमाणको भाि िाखेको पाइन्छ277जो ननदोवषताको 
अनमुानको नसद्धान्तसँग असंगत हनु्छ भन्न ेमाननन्छ ।  

५.५.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

अनधविा अजय शंकि झा “रूपेश” समेतववरुद्ध नेपाल सिकाि, गहृ मन्रालय, नसंहदिबाि, काठमािौंसमेत 
भएको मदु्दामा278 फौजदािी न्यायका सन्दभयमा प्रयिु अनभयिु ि अपिाधी शब्दावली छुट्टाछुटै्ट अियबोध 
हनुे शब्दावली हनु।् कुनै व्यक्तिववरुद्ध कुनै कसिुको आिोप लाग्न ु ि लागेको आिोप प्रमाक्तणत हनु ु
पनन फिक फिक अवस्िा हो। आिोप लागेको व्यक्तिववरुद्धको कसिु अदालतबाट प्रमाक्तणत नभएसम्म 
वा ननज कसिुदाि नठहरिएसम्म ननज ननदोष िहेको मान्यताका आधािमा अनभयिु शब्दावलीको प्रयोग 
हनुे गिेको ि कसिुदाि ठहि भइसकेपश्चात ्प्रयोग हनुे शब्दावली अपिाधी हो। अनभयोग लाग्नासाि 
अपिाधी भनी कुनै पनन व्यक्तिको ववविण कायम गरिन ुफौजदािी न्यायको मूल्य ि मान्यता प्रनतकूल 
िहने देक्तखन्छ। फौजदािी न्यायका सन्दभयमा ववकनसत भएका सबै मान्य नसद्धान्तबाट अनभयोग लागेको 
व्यक्तिववरुद्धको कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म ननज ननदोष िहेको माननन्छ। त्यसैगिी शंकािवहत तविबाट 
कसिु प्रमाक्तणत नभएमा त्यसको सवुवधा अनभयिुलाई प्राप्त हनु्छ। प्रत्येक व्यक्तिलाई स्वतन्र एवं 
सक्षम अदालत वा न्यावयक ननकायबाट स्वच्छ सनुवुाइको हक िहने भन् ने संवैधाननक प्रावधान िहेको 
पाइन्छ। स्वच्छ सनुवुाइको हकले अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई आफ्नो कुिा भन् ने, त्यसको सूचना प्राप्त 
गने, आफ्नोववरुद्धको प्रमाण खण्िन गने आफू ननदोष िहेको अनभुनूत गने व्यवहािको अनधकािसमेतलाई 
समेट्छ। स्वच्छ सनुवुाइको नसद्धान्तले अनभयोग प्रमाक्तणत नभएसम्म अनभयोग लागेको व्यक्ति ननदोष 
िहेको अनमुान गनुयपने मान्यतासमेतलाई ग्रहण गदयछ।   

लक्ष्मी शे्रष्ठको जाहेिीले नेपाल सिकािववरुद्ध म‍ ज ु शे्रष्ठसमेत भएको मदु्दामा279 शंकाको सवुवधा 
अनभयिुले पाउँछ भन्न ेफौजदािी न्यायको सवयमान्य नसद्धान्त हो। यस नसद्धान्त अनसुाि शंकानबवहन 
तरिकाबाट कसिु प्रमाक्तणत गने भाि वादीमा िहन्छ। त्यस्तो प्रमाणको भाि परु् याउन नसके 
प्रनतवादीलाई कसिु ि क्तस्िनतको लाभ पगु्दछ भन्न ेहो भनी व्याख्या भएको छ।  

िवीन्र भट्टिाईववरुद्ध मं.प. सक्तचवालय भएको मदु्दामा280 कुनै व्यक्तिको अनभयोग प्रमाक्तणत नभएसम्म 
ननज बेकसिु मानननेछ भन्ने फौजदािी न्यायको मूलभूत मान्यता िही आएको सन्दभयमा अनभयोग 
लाग्नासाि कसिुदाि मान्नु न्यायसंगत नहनुे भनी व्याख्या भएको छ।  

५.६ आफूववरुद्धको अनभयोग जानकािी प्राप्त गने अनधकाि  
५.६.१ परिचय 

कुनै पनन फौजदािी अनभयोग लागेको व्यक्तिले आफूववरुद्धको अनभयोग आफूले बझु्न ेभाषामा जानकािी 
प्राप्त गने अनधकाि िाख्दछ। फौजदािी अपिाध सम्बन्धी कुनै कसिुको अनभयोग लागेको व्यक्तिले 

 

277 पूवय पादवटप्पणी १९४, पूवय पादवटप्पणी १९३, दफा १२, पूवय पादवटप्पणी १५४, दफा ९ आददमा प्रमाणको भाि प्रनतवादीमा िाक्तखएको छ। 

278 ने.का.प. २०७५, अंक १०, नन.नं. १०१११। 
279

 न.ेका.प. २०५७,अंक ८, नन.नं. ६९३२। 

280 न.ेका.प. २०५५, अंक ११, नन.नं. ६६२२। 



स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी पाठ्य सामग्री  | 95 

 

आफूववरुद्धको अनभयोग के िहेछ भनी िाहा पाउनपुदयछ। त्यस्तो जानकािी ददन ु िाज्यको दावयत्व 
अन्तगयतको ववषय हो। आफूववरुद्धको अनभयोग वा सजायको मागदाबी िाहा न ैनपाई मदु्दाको सनुवुाइ 
गदाय ननष्पक्षता िहँदैन। सो कायय अन्ततः स्वेच्छाचािी हनु पगु्दछ। यो अनधकाि प्राकृनतक न्यायको 
नसद्धान्त अन्तगयतको सनुवुाइको मौका (Right to be heard) वा प्रनतिक्षाको अनधकाि (Right to 

defence) सँग सम्बक्तन्धत छ। मदु्दाको सनुवुाइ हुँदा अनभयोग लागेको व्यक्तिले सो अनभयोग सम्बन्धी 
कसिुमा आफ्नो संलग्नता निहेको ि आफू कसिुमा दोषी नभएको भनी प्रनतिक्षा गनय पाउने ननजको 
अनधकाि त्यनतबेला मार सािभतू रूपमा प्राप्त हनु सक्दछ जब अनभयिुले आफूववरुद्ध लागेको 
अनभयोगको सही जानकािी प्राप्त गदयछ। अनभयिुले प्राप्त गने जानकािी अनभयोग पर लगायत ननजको 
ववरुद्ध संकलन गरिएको प्रमाणहरूको प्रनतनलवपको रूपमा उपलब्ध गिाउने ि सो अनभयोगपर ननज 
अनभयिुले बझु्न ेभाषामा अनवुाद गिी उपलब्ध गिाउनपुने हनु्छ। 

५.६.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
आफूववरुद्धको अनभयोगको जानकािी प्राप्त गने अनधकाि ववनभन्न अन्तिायविय कानूनहरूले व्यवस्िा 
गिेको पाइन्छ, जनु ननम्न बमोक्तजम छनः् 

नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय प्रनतज्ञापर, १९६६  
यस महासक्तन्धको धािा १४(३) (क) ले प्रत्येक व्यक्तिलाई ननजववरुद्धको फौजदािी अनभयोगको 
ननधायिणमा पूणय समानतामा आधारित ववनभन्न प्रत्याभनूतको अनधकाि अन्तगयत आफूववरुद्धको अनभयोगको 
प्रकृनत तिा कािण ननजले बझु्ने भाषामा तरुुन्त ि पूणय ववविणसाि जानकािी पाउने अनधकािको रूपमा 
िहन ेव्यवस्िा गिेको छ।  

संयिु िािसंघको महासभाबाट जािी भएको जनुसकैु स्वरूपको िनुछेक वा कैद सजाय अन्तगयतका 
सबै व्यक्तिको संिक्षण सम्बन्धी नसद्धान्त संग्रह, १९८८  
यस नलखतको नसद्धान्त १० तिा १४ ले पनन पक्राउ पिेको प्रत्येक व्यक्तिलाई पक्राउ गिेकै समयमा 
पक्राउ गनायको कािण ि ननजववरुद्धको अनभयोगको जानकािी यिाशीघ्र ददइने व्यवस्िा गिेको छ। 
त्यस्तै पक्राउ, िनुछेक वा कैद सजाय गने क्तजम्मेवाि अनधकािीले प्रयोग गने भाषा अनभयिुले पयायप्त 
नबझु्ने वा नबोल्ने भएमा ननजले बझु्ने भाषामा पक्राउसँग सम्बक्तन्धत कानूनी प्रवक्रयाहरूबािे जानकािी 
गिाउनपुने हनु्छ। यदद आवश्यक देक्तखएमा ननःशलु्क दोभासेको सहायता अनभयिुले पाउने हकको 
व्यवस्िा िहेको छ।281  

अन्य क्षरेीय महासक्तन्धहरूको व्यवस्िा 
यस्तै व्यवस्िाहरू अन्य क्षेरीय महासक्तन्धहरूले पनन गिेको पाइन्छ। जस्तैः मानवअनधकाि सम्बन्धी 
अमेरिकी महासक्तन्ध, १९६९ को धािा ८(२)(ख)282, मानवअनधकाि सम्बन्धी यिुोपेली महासक्तन्ध, 

 

281 नसद्धान्त १५ ले अपवादका ननयमका बावजदु पनन िनुनएको वा कैद ठेवकएको व्यक्तिलाई बावहिी संसाि ि खास गिी ननजको परिवाि वा 
पिामशयदातासँग सम्पकय  गनय केही ददनभन्दा बढीका लानग इन्काि नगरिने व्यवस्िा गिेको छ । 

282 The American Convention on Human Rights, 1969.  
Article 8 Right to a Fair Trial  
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१९५० को धािा ६(३)(क)283, पूवय यगुोस्लानभया तिा रुवान्िाका लानग अन्तिायविय फौजदािी 
न्यायानधकिणको काययववनधका ननयमहरू, १९९४ को ननयम ४२(क)284 का व्यवस्िाहरूले पनन 
अनभयोग लागेका व्यक्तिको सन्दभयमा ननजले बझु्ने भाषामा उसको ववरुद्धको अनभयोग एवं प्रमाणहरू, 

कानूनी प्रवक्रया, उसका अनधकािहरू, कानून व्यवसायीको सवुवधा ि नन:शलु्क कानूनी सहायताको बािेमा 
पयायप्त जानकािी गिाउनपुने व्यवस्िा गिेको पाइन्छ।  

स्िावपत ववनधशास्त्रः 
नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्धको धािा १४(३)(क) ले 
अनभयोगको प्रकृनत तिा कािण अनभयिुले बझु्ने भाषामा तरुुन्त ि पूणय ववविणसाि ददनपुने भनी 
गिेको व्यवस्िा उि धािाले ननदेश गिे अनसुािको सूचना अिायत ्अनभयिुउपि के कस्तो अनभयोग 
लगाइएको हो ि सो अनभयोगको कानूनी आधाि ि प्रमाणहरू के छन ् भन्न े जानकािी माग गने 
व्यक्तिको अनधकािको कुिालाई ववशेष जोि ददएको देक्तखन्छ। त्यसैले धािा १४(३)(क) को व्यवस्िा 
ि धािा ९ ले नगिफ्ताि गरिएको व्यक्तिलाई नगिफ्ताि गनय पनायको कािण ि ननजववरुद्धको आिोपबािे 
(जाहेिवाला वा प्रनतवेदकले के आिोप लगाएको हो भन्नेबािे) तरुुन्तै जानकािी ददने भनी गिेको 
व्यवस्िाको मकसद एउटै नभई केही फिक िहेको कुिाको वटप्पणी मानवअनधकाि सनमनतले गिेको 
छ। अिायत ् दवैु धािाले अनभयोग लागेको तिा नगिफ्ताि गरिएको व्यक्तिलाई ननजववरुद्धको आिोप, 

नगिफ्तािीको कािण ि अनभयोगबािे जानकािी उपलब्ध गिाउनपुने कुिामा वववाद नभए पनन त्यस्तो 
जानकािी कवहलेसम्म ददनपुने भन्न े ववषयमा भने केही नभन्नता िहेको भन्ने वटप्पणी गिको पाइन्छ। 
धािा १४(३)(क) को जानकािी कुनै व्यक्ति पक्राउ पनेनबक्तिकै ददनपुने नभै ननजको सम्बन्धमा 
प्रािक्तम्भक अनसुन्धानबाट ननजको ववरुद्ध अनभयोग लगाउन सवकने स्पि आधाि तयाि भएपनछ मार 
ददन सवकने हुँदा धािा ९ मा जस्तो पक्राउ गनुयपनायको कािण ि आिोपबािे तत्कालै जानकािी गिाउन 
सवकनेजस्तो हनु नसक्ने भनी वटप्पणी गिेको पाइन्छ। 

कुनै पनन अपिाधको अनसुन्धान गदाय अनसुन्धान अनधकािी वा अनभयोजन अनधकािीले प्रयोग गने भाषा 
िाज्यनभरै बस्ने अन्य भाषाभाषी नागरिकले वा ववदेशी नागरिकले समेत बझु्न नसक्न े हनु सक्दछ। 
यस्तो अवस्िामा ननजको बयान गिाउँदा दोभाषेको सवुवधा उपलब्ध गिाउनेदेक्तख ननजको सम्बन्धमा 

 

 a. Every person accused of a criminal offense has the right to be presumed innocent so long as his guilt has not been proven according 
to law. During the proceedings, every person is entitled, with full equality, to the following minimum guarantees: 
b. prior notification in detail to the accused of the charges against him; 

283
The European Convention on Human Rights, 1950. Article 6 (3) Everyone charged with a criminal offence has the following minimum 

rights: (a) to be informed promptly, in a language which he understands and in detail, of the nature and cause of the accusation against him;  
284 The Rules of Procedure of the International Criminal Tribunals for the former Yugoslavia and Rwanda, 1994. 

  (i) Rule 42 Rights of Suspects during Investigation (A) A suspect who is to be questioned by the Prosecutor shall have the following 
rights, of which the Prosecutor shall inform the suspect prior to questioning, in a language the suspect understands: 

(ii) the right to be assisted by counsel of the suspect’s choice or to be assigned legal assistance without payment if the suspect does not 
have sufficient means to pay for it; 

 (iii) the right to have the free assistance of an interpreter if the suspect cannot understand or speak the language to be used for 
questioning; and  

   the right to remain silent, and to be cautioned that any statement the suspect makes shall be recorded and may be used in evidence. 
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आवश्यक कानूनी प्रवक्रया अवलम्बन गदाय सम्पूणय ववषयको जानकािी ननजलाई गिाउनपुदयछ। 
अनसुन्धान एवं अनभयोजनको दौिानमा मार नभै अदालतमा सनुवुाइको अवस्िामा पनन मदु्दाको 
कािबाहीबािे अनभयिुलाई पयायप्त जानकािी उपलब्ध गिाउनपुदयछ। यस्तो जानकािी सम्पूणय फौजदािी 
मदु्दाका अनभयिुहरूलाई चाहे वहिासतमा िहेको वा निहेको जनुसकैु अवस्िामा पनन उपलब्ध 
गिाउनपुदयछ।  

पक्राउ गरिएको वा वहिासतमा िाक्तखएको व्यक्तिलाई तत्कालै ननज वकन पक्राउ पिेको वा िनुामा 
िाक्तखएको हो, ननजको ववरुद्ध कसले के कुिाको आिोप लगाएको छ सो कुिाको जानकािी ननजले बझु्ने 
भाषामा उपलब्ध गिाउनपुने अन्तिायविय मान्यता िहेको छ। सािै पक्राउ पिेको व्यक्तिको ववरुद्ध 
अनसुन्धानका प्रत्येक चिणमा अवलम्बन गरिएका प्रवक्रयाहरू ि संकलन गरिएका प्रमाणहरूबािे पनन 
क्रमशः जानकािी ददँदै जानपुने ि त्यस्ता व्यक्तिको ववरुद्ध के अनभयोग लगाइयो भन्न े कुिाको 
जानकािी समयमै ननजले बझु्ने भाषा उपलब्ध गिाउनपने नसद्धान्त िहेको छ। 

५.६.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
नेपालको संववधानले पक्राउ पिेको समयबाट नै कानून व्यवसायी िाख्न पाउने अनधकाि सनुनक्तश्चत गिेको 
छ। यसैगिी असमिय पक्षलाई कानूनमा व्यवस्िा भए अनसुाि नन:शलु्क कानूनी सेवा पाउने अनधकाि 
पनन संववधानले गिेको छ।285 मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा अनभयिु अदालतमा उपक्तस्ित 
भएपनछ अदालतले अनभयिुउपि लगाइएको अनभयोग माग दाबी पढेि सनुाउनपुने ि अनभयिुले त्यस्ता 
सबदु, प्रमाण वा नलखत हेनय वा त्यसको प्रनतनलवप नलन चाहेमा ननजलाई सोको मौका ददनपुने व्यवस्िा 
िहेको छ।286 यसिी न ैअदालतमा उपक्तस्ित भइसकेको अनभयिुसँग बयान नलन ुअगानि न ै ननजले 
कुनै कानून व्यवसायीसँग सल्लाह नलन चाहेमा ननजलाई सोकुिाको मौका ददनपुने287 समेतका 
व्यवस्िाहरू पनन यस संवहतामा गरिएको छ। अनभयोग लागेको अनभयिुले आफूउपि लागेको आिोप 
खण्िन गनय वा आफ्नो प्रनतिक्षाका लानग आफूले िोजेको कानून व्यवसायी ननयिु गिी बहस पैिवी 
गिाउन सक्ने288 समेतका व्यवस्िाहरू छन।् 

५.६.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 
िाजकुमाि भन् न े भोलािाम िारूववरुद्ध उच्च अदालत तलुसीपिु, नेपालगन्ज इजलाससमेत भएको 
मदु्दामा289 संववधानको धािा २० मा प्रत्याभतू मौनलक हकको अध्ययन गदाय उि धािाको प्रत्येक 
उपधािामा उल्लेख भएका व्यवस्िा कुनै न कुनै रूपमा स्वच्छ सनुवुाइको नसद्धान्तसँग सम्बक्तन्धत 
िहेको देक्तखन्छ। अझ उपधािा (९) ले घोवषत रूपमा स्वच्छ सनुवुाइलाई मौनलक हककै रूपमा 
मान्यता प्रदान गिेको छ। सनुवुाइको नसद्धान्त मूल रूपमा प्राकृनतक न्यायको आधािभूत नसद्धान्त हो। 

 

285 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २०। 
286 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १२१। 

287 ऐ. दफा १२२(२)। 
288 ऐ. दफा १३०। 

289 न.ेका.प. २०७६, अंक ६ नन.नं. १०२९३। 
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यस नसद्धान्तको मूल साि भनेको कुनै पनन व्यक्तिको हक अनधकाि प्रनतकूलको कामकािबाही वा 
ननणयय गनुयअक्तघ ननजलाई प्रनतिक्षा गनय मनानसब अवसि ददइनपुछय भन् ने हो। फौजदािी कसिुको आिोप 
लागेको व्यक्तिको सन्दभयमा यो नसद्धान्तको पालना अझ महत्त्वपूणय रूपमा गरिनपुदयछ। फौजदािी 
कसिुको अनभयोग लागेका व्यक्तिलाई ननजउपि लागेको अनभयोग बािेमा कुनै जानकािी नददई वा 
ननजलाई आफ्नो ननदोवषताको प्रमाण पेस गने मौका नै नददई एकतफी रूपमा मदु्दाको कामकािबाही 
एवम ् ननणयय गरिन्छ भने त्यस्तो कामकािबाही ि ननणययलाई प्राकृनतक न्यायको नसद्धान्त एवम ्
सनुवुाइको नसद्धान्तअनकूुल भन् न नमल्दैन। स्वच्छ सनुवुाइको नसद्धान्त भनेको कुनै याक्तन्रक नसद्धान्त 
नभई स्वच्छ न्याय प्रदान गने सािवान ्माध्यम हो। यो नसद्धान्तको प्रयोग केवल औपचारिकता पूिा 
गनयका लानग मार नभई आिोवपत व्यक्तिलाई पूणय न्याय प्रदान गने मागयमा अननवायय रूपमा पालना 
गनुयपदयछ भन् ने कुिामा वववाद हनु सक्दैन भनी व्याख्या भएको छ । 

मोहनलक्ष्मी मास्केववरुद्ध अिय मन्रालयसमेत भएको मदु्दामा290 जसका ववरुद्ध कािबाही वा ननणयय गनय 
लानगएको हो उसलाई प्रनतिक्षाको अवसि ददनपुने नसद्धान्त कायम भएको छ। यसमा सनुवुाइको मौका 
भनेको प्राकृनतक न्यायको आधािभतू ववनधशास्त्रीय नसद्धान्तको रूपमा िहेको छ। जनु व्यक्तिको हक 
वा वहतको प्रनतकूल कािबाही वा ननणयय गनय लानगएको हो सो व्यक्तिको कुिा सनु्न ु तिा ननजलाई 
आफ्नो प्रनतिक्षा गनय मनानसब अबसि ददइनपुछय भन्ने प्राकुनतक न्यायको आधािभूत नसद्धान्त हो। भनी 
व्याख्या भएको छ।  

िामबहादिु हमालववरुद्ध कािागाि व्यवस्िापन ववभागसमेत भएको मदु्दामा291 फौजदािी अपिाधको 
आिोप लागेको व्यक्तिलाई ननजको ववरुद्धका प्रत्येक कानूनी कािबाहीको जानकािी पाउने हक हनुे 
नसद्धान्त कायम भएको छ। त्यस्तो जानकािी कानूनले तोकेको शलु्कबाहेक अन्य शलु्क ननलई 
नन:शलु्क उपलब्ध गिाउनपुनेछ। फौजदािी अपिाधको आिोप लागेको व्यक्तिलाई प्रहिीले पक्राउ 
गनायसाि उसले िोजेको कानून व्यवसायीलाई सल्लाह नलन पाउने हक प्राप्त हनु्छ। फौजदािी 
अपिाधमा अनभयोग लागेको व्यक्तिलाई उसले आफूले िोजेको कानून व्यवसायीको साि प्रत्येक पेशीमा 
अदालतमा उपक्तस्ित भई वा उपक्तस्ित गिाई आफ्नोववरुद्ध सम्पूणय अदालती कािबाही आफ्नै िोहविमा 
भएको हेनय पाउन ेअनधकाि प्रत्येक Accuse को मौनलक हक हो भनी व्याख्या भएको छ।  

५.७. आफ्नोववरुद्ध आफैँ  साक्षी हनु कि नलगाइने अनधकाि  
फौजदािी कसिुको अनभयिुलाई वहिासतमा िहेका अवस्िा ननजको मानवअनधकाि उल्लंघन हनुे ि 
ननजमािी ननमयम, अमानवीय ि यातनाजन्य व्यवहाि हनुे सम्भावना िहन्छ। कानून कायायन्वयन 
अनधकािले सोधपछु गने क्रममा त्यस्ता व्यक्तिउपि अनकु्तचत व्यवहाि हनुे सम्भावना िहन्छ। 
अनसुन्धानको नसलनसलामा अनधकािको हनन हनु नददन ेिपैु्र व्यवस्िाहरू अन्तिायविय स्तिमा ववकास 
भएका छन।् यस्ता उपायहरूमा ननदोवषताको अनमुान, यातना, कू्रि ि अमानवीय व्यवहािको ननषेध, 

आफ्नोववरुद्ध सानबत हनु वा साक्षी हनु कि नलाग्ने ि चपु लाग्ने अनधकािजस्ता अनधकािहरू पदयछन।् 
 

290 न.ेका.प. २०६७, अंक १, नन.नं. ८२९४। 

291 न.ेका.प. २०६७, अंक ४, नन.नं. ८३४५। 
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कसिुको आिोप लागेको व्यक्ति ननजले गिेको कसिु प्रमाक्तणत नभएसम्म ननदोष भएको अनमुान गरिने 
ि ननजववरुद्धको आिोप प्रमाक्तणत गने प्रमाणको भाि अनभयोग लगाउने पक्षउपि हुँदा अनभयिुलाई 
आफ्नोववरुद्ध साक्षी हनु कि नलाग्ने अिायत ्चपु लाग्न ेअनधकाि हनु्छ। यस्तो मान्यता बेलायतबाट 
ववकनसत हुँदै आएको हो। आिोप लागेको व्यक्तिले स्वेच्छाले कसिु स्वीकाि गनय सक्छन ्ति िाज्यका 
कुनै पनन ननकायले भने कसिु स्वीकाि गनय बाध्य गिाउन नमल्दैन। आफ्नोववरुद्ध साक्षी हनु कि 
नलाग्ने हक चपु लाग्ने अनधकािसँग पनन जोनिएको हनु्छ। यस अनधकािले कुनै व्यक्तिले कसिु 
गिेको स्वीकाि गने कुिा उसको स्वेच्छाले गनय पाउनपुदयछ भन्ने मान्यता िाख्दछ। नागरिक तिा 
िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, १९६६ धािा १४(३)(छ) ले प्रत्येक व्यक्तिलाई 
ननजववरुद्धको फौजदािी अनभयोगको ननधायिणमा आफ्नैववरुद्धमा प्रमाण ददन वा कसिुमा सानबत हनु 
बाध्य हनु ुनपने अनधकािको प्रत्याभनूत गरिएको पाइन्छ।  
(यस ववषयमा अन्तिायविय व्यवस्िा‚ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा तिा सवोच्च अदालतबाट 
प्रनतपाददत नसद्धान्तको ववस्ततृ चचाय यसै पसु्तकको ४.५ मा आफूववरुद्ध साक्षी हनु कि नलगाइन े
अनधकाि गरिएकोले यहा ँपनुिावकृ्ति गरिएको छैन)  
 

५.८ प्रनतिक्षाको तयािीको अनधकाि  
प्रनतिक्षाको अनधकाि अन्तगयत आफूउपिको आिोपको कानून बमोक्तजम खण्िन गने ि सफाइ नलने 
अनधकाि पदयछ। यो अनधकाि आफूले िोजेको कानून व्यवसायीको पिामशय नलन पाउने अनधकािसँग 
सम्बक्तन्धत छ। कुनै फौजदािी अनभयोग लागेको व्यक्तिले अनभयोगको खण्िन वा प्रनतकाि गनय 
पाउनपुदयछ। यदद सो मौका पाएन भन े ननष्पक्ष न्यायको उद्देश्य पूिा हनु सक्दैन। त्यसैले 
अनभयिुलाई प्रनतिक्षाको अवसि ददनपुने ि त्यस्तो अवसि पयायप्त समयसवहत उपलब्ध गिाउनपुने 
अन्तिायविय मान्यता िहेको छ। नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय महासक्तन्ध, 

१९६६ को धािा १४ (३) (ख) ले प्रत्येक व्यक्तिलाई ननजववरुद्धको फौजदािी अनभयोगको ननधायिण 
गदाय ननजले आफ्नो प्रनतिक्षाको तयािीका लानग पयायप्त समय एवं सि सवुवधा पाउने ि आफूले िोजेको 
कानूनी सल्लाहकािसँग कुिाकानी गनय पाउन े अनधकाि हनुे व्यवस्िा गिेको छ। यसैगिी ववनभन्न 
क्षेरीय तिा अन्तिायविय मानवअनधकाि सम्बन्धी कानूनहरूले पनन प्रनतिक्षाको अनधकाि सम्बन्धमा 
व्यवस्िाहरू गिेको पाइन्छ। (यस सम्बन्धमा ववस्ततृ चचाय यसै पसु्तकको ४.६ तत्काल ि नन:शलु्क 
कानूनी सहायता प्राप्त गने एवं प्रनतिक्षाका लानग पयायप्त समयको अनधकाि शीषयकमा गरिएको हुँदा यहा ँ
पनुिावकृ्ति गरिएको छैन।) 

५.९ उक्तचत समयनभर पपुयक्षको अनधकाि  
५.९.१ परिचय 

वढलो न्याय ददन ुन्याय नददनसुिह हो भन्ने कानूनी नसद्धान्त छ। शीघ्र न्याय स्वच्छ सनुवुाइका लानग 
आवश्यक हनु्छ। अनकु्तचत ववलम्बनबना सनुवुाइ हनुपुने अन्तिायविय दस्तावेजहरूमा व्यवस्िा गरिएको 
छ। अनकु्तचत ववलम्बको ननक्योल मदु्दाको ववशेष परिक्तस्िनत, अदालतले केलाई ववलम्ब मानेको छ ि 
सोका आधािहरू केके हनु,् मदु्दाको जवटलता, ननवेदक ि सक्षम ननकायको के कस्तो व्यवहाि छ भन्न े
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आदद कुिाहरूलाई दृविगत गरिनपुने माननन्छ। शीघ्र न्याय केवल सरुु कािबाहीमा मार नभई सबै 
तहका कािबाहीमा पनन आकवषयत हनु्छ। 

५.९.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
स्वच्छ सनुवुाइको हक अन्तगयत नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १४(३) 
(ग) अनसुाि फौजदािी अनभयोगमा मदु्दा चलेको हिेक व्यक्तिले “अनकु्तचत ववलम्ब बेगिको सनुवुाइ” -

Right to be tried without undue delay) को हक दाबी गनय पाउँदछ। यही हकलाई क्षेरीय 
महासक्तन्धहरूले “उक्तचत समयनभर सनुवुाइ”(Right to be heard within a reasonable time) गरिने 
हक भनी त्यस्तो हक हिेक व्यक्तिलाई हनुेछ भनेको पाइन्छ।292  

स्िावपत ववनधशास्त्र 

संयिु िािसंघीय मानवअनधकाि सनमनतले सामान्य वटप्पणी नं. १३ मा अनावश्यक ववलम्बबेगिको 
सनुवुाइ पपुयक्ष ि सनुवुाइ कवहले सरुु हनुपछय भन्ने कुिासँग मार सम्बक्तन्धत नभै सो कवहले सम्ममा 
अन्त्य भै ननणययसमेत गरिसक्नपुछय भन्न े कुिासँग पनन सम्बक्तन्धत हनु्छ। हिेक चिणको कािबाही 
अनकु्तचत ववलम्बबेगि सम्पन्न गरिनपुछय भनी िाय व्यि गिेको पाइन्छ293। E.Pratt and I.Morgan 

v.Jamaica को केसमा यो अनधकािलाई प्रभावकािी बनाउनका लानग सरुु ि पनुिावेदन तहको 
कािबाहीको चिणमा सनुवुाइ अनकु्तचत ववलम्ब नगिी सरुु गरिन्छ भन्न ेकुिा सनुनक्तश्चत गने वकनसमको 
काययववनध तयाि हनुपुछय। सनमनतले ववकास गिेको ववनधशास्त्र अनसुाि ICCPR को धािा १४(३) (ग) 
ि उपधािा (५) “सँगै हेरिनपुछय। यसबाट दोषी किाि गने ननणयय ि सजायको पनुिावलोकन गने 
अनधकाि नबना कुन ैववलम्ब उपलब्ध हनु सकोस”् भन्न ेव्याख्या भएको छ।294  

५.९.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालमा मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा प्रमाण बझु्ने कायय समाप्त भएको सामान्यतया एक 
मवहनानभर मदु्दाको फैसला गनुयपने व्यवस्िा छ।295 संक्तक्षप्त काययववनध ऐन अन्तगयतको मदु्दामा सरुु 
तहमा प्रनतउिि दाक्तखल भएको वा प्रनतवादीको बयान भएकोमा सो नमनतले ि प्रनतउिि नपिेको वा 
बयान नभएकोमा त्यसको म्याद समाप्त भएको नमनतले नब्बे ददननभर ि पनुिावेदन तहमा नमनसल 
दाक्तखला भएको नब्बे ददननभर वकनािा गनुयपने व्यवस्िा छ।296 ववशेष अदालतले मदु्दा दायि भएको 
नमनतले सामान्यतया छ मवहनानभर वकनािा गनुयपने ि पनुिावेदन तहमा तीन मवहनानभर वकनािा गनुयपने 
व्यवस्िा छ।297  

 
292 See African Charter Art 7(1) ; American Convention Art 8(1); and European Convention Art 6(1).  
293 United Nations Compilation of General Comments, p.124, para 10. 
294 E.Pratt and I.Morgan v.Jamaica, Communications No.210/1986, and 225/1987 (views adopted on 6 April 1989), in UN doc. GAOR, 

A/44/40, P/229, Para 13.3. 
295 पूवय पादवटप्पणी १२८, दफा १३१ । 
296 संक्तक्षप्त काययववनध ऐन, २०२८, दफा १० ि ११(ख)। 

297 ववशेष अदालत ऐन, २०५९, दफा १६। 
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नेपालमा नमनत २०७७ साल श्रावण १ गतेदेक्तख सबै क्तजल्ला अदालतहरूमा ि सोही भार १ देक्तख सबै 
उच्च अदालतमा फिक मदु्दा व्यवस्िापन पद्धनत लागू भएको छ। यस फिक मदु्दा पद्धनतमा मदु्दाको 
प्रकृनत‚ जवटलता‚ फछ्योट गनय लाग्ने समय ि पक्षहरूको संख्याजस्ता ववनभन्न आधािमा सिल‚ 
सामान्य ि ववशेष मागय समूहमा ववभि गिी त्यस्ता मदु्दा केकनत समयनभर फैसला गरिसक्ने भन्ने 
समय ननधायिण गरिएको छ। यस सन्दभयमा कनतपय ववषय अदालत सम्बद्ध ननयमावलीहरूमा समावेश 
गिी सवोच्च अदालतबाट उच्च अदालत तिा क्तजल्ला अदालतका लानग छुट्टाछुटै्ट फिक मदु्दा 
व्यवस्िापन ददग्दशयन २०७६ जािी भएका छन।् यी ददग्दशयनमा मदु्दा अनसुाि कुनैमा सिल‚ सामान्य 
ि ववशेष गिी तीनवटा मागय ि कुनैमा सिल ि सामान्य दईुवटा मार मागय व्यवस्िा गरिएको छ। 
सिल मागयमा ससाना प्रकृनतका कम समय लाग्ने मदु्दा‚ सामान्य मागयमा तलुनात्मक रूपमा मध्यम 
खालको समय लाग्ने मदु्दा ि ववशेष मागयमा कािबाही वकनािामा अनलक बढी समय लाग्ने तिा 
तलुनात्मक रूपमा जवटल प्रकृनतका मदु्दाहरू पछयन।्  

उच्च अदालतमा देवानी मदु्दा ि दनुनयाँवादी फौजदािी मदु्दाको सरुु कािबाही तिा पनुिावेदन ि रिटमा 
सिल ि सामान् य गिी दईुवटा मागय तिा सिकाि वादी फौजदािी मदु्दाको सरुु कािबाही ि पनुिावेदनमा 
सिल‚ सामान्य ि ववशेषगिी तीन वकनसमको मागयलाई समावेश गरिएको छ। सिल मागयका मदु्दाहरू छ 
मवहनानभर‚ सामान्य मागयका मदु्दाहरू १२ मवहनानभर ि ववशेष मागयका मदु्दामा अठाि मवहनानभर 
फैसला गरिसक्नपुने गिी समयसीमा ननधायिण गरिएको छ। आवश्यकता अनसुाि मागयहरू परिवतयन 
पनन गनय सवकन्छ।298  

क्तजल्ला अदालतमा सरुु कािबाहीका सबै वकनसमका देवानी ि फौजदािी मदु्दामा तीनवटै मागय ि 
पनुिावेदकीय रूपमा हेरिने मदु्दामा सिल ि सामान्य दईु वकनसमका मागय मार िहेका छन।् सिल 
मागयका मदु्दाहरू छ मवहनानभर‚ सामान्य मागयका मदु्दाहरू १२ मवहनानभर ि ववशेष मागयका मदु्दामा 
अठाि मवहनानभर फैसला गरिसक्नपुने गिी समय सीमा ननधायिण गरिएको छ। आवश्यकता अनसुाि 
मागयहरू परिवतयन पनन गनय सवकन्छ। यसका आधािहरू ददग्दशयनमा िहेका छन।्299 

५.९.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

खमुबहादिु तक्मेल खरीववरुद्ध सशस्त्र प्रहिी ववशेष अदालत काठमािौंसमेत भएको मदु्दामा300 नेपालको 
संववधानको धािा २२ को उपधािा (९) ले व्यक्तिलाई स्वच्छ सनुवुाइको हक प्रत्याभूत गिेको छ। 
स्वच्छ सनुवुाइको हकनभर शीघ्र सनुवुाइको हकसमेत पदयछ । प्रस्ततु मदु्दामा उच्च अदालत ि सोपूवय 
पनुिावेदन अदालतले मदु्दा ववशेष अदालतमा वफताय पठाउँदा बन्दीको शीघ्र सनुवुाइको हक हनन हनु्छ 
वा हुँदैन भन्ने कुिा हेिेको पाइएन भनी व्याख्या भएको छ। 

 

298 फिक मदु्दा व्यवस्िापन ददगदयशयन २०७६(उच्च अदालतका लानग) http://supremecourt.gov.np/web/legalmaterials 
299 फिक मदु्दा व्यवस्िापन ददगदयशयन २०७६ (क्तजल्ला अदालतका लानग ) http://supremecourt.gov.np/web/legalmaterials 
300 न.ेका.प. २०७५, अंक ५, नन.नं. १००१५।  
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केशविाज अयायलववरुद्ध व्यवस्िावपका संसद्समेत भएको मदु्दामा301 सम्बन्धववच्छेद पनत, पत्नी दवैुका 
लानग Access to Justice हो। Access to Justice मा मवहला ि परुुष दवैुलाई किप्रद हनु ुहुँदैन। 
दवैुलाई न्याय नछटोछरितो ि सलुभ प्राप्त हनुपुछय। गा.वव.स. वा नगिपानलकालाई यस्तो मदु्दा सक्तम्पन ु
भनेको खक्तचयलो, कदठन, झन्झवटलो, न्याय वढलाइ गनुय ि न्याय इन्काि गनुय हो भनी लोग्ने माननसप्रनत 
भेदभाव नहनुे गिी कानून संशोधन गनय ननदेशनात्मक जािी भएको छ।  

५.१० नन:शलु्क कानूनी सहायता ि िोजेको व्यवसायीिािा प्रनतिक्षाको हक 

नागरिक ि िाजनैनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १४(३) (घ) एवं मानवअनधकाि सम्बन्धी 
क्षेरीय महासक्तन्धहरूका व्यवस्िाहरूले फौजदािी मदु्दाको अनभयिुलाई आफैँ  वा आफूले िोजेको कानून 
व्यवसायीिािा प्रनतिक्षा गनय पाउने हकको प्रत्याभनूत गिेका छन।्302 धािा उि १४ को व्यवस्िाबािे 
व्याख्या गदै मानवअनधकाि सनमनतले सामान्य वटप्पणी नं.१३ मा “अनभयिु वा उसको कानून 
व्यवसायीलाई ननभययपूवयक आफूलाई उपलब्ध प्रनतिक्षाका प्रमाणहरू पेस गनय ि यदद पक्षपातपूणय रूपमा 
कािबाही चलाइएको छ भन्न े लागेमा चनुौती ददन पाउन े हक हनुेछ। अपवादको रूपमा उक्तचत 
कािणसवहत आिोवपत व्यक्तिको अनपुक्तस्िनतमा मदु्दा चलाइएमा प्रनतिक्षाको अनधकािको कािाइसाि 
पालना गनुय अरू जरुिी हनु्छ भनी व्याख्या भएको छ।”303  

कानूनी सहायता प्राप्त गने हक प्रनतिक्षाको हकको अनभन्न अङ्ग हो। जहाँ यो प्राप्त हुँदैन त्यहाँ ICCPR 
को धािा १४(३) िािा प्रत्याभतू हकको उल्लंघन हनु्छ भन्ने ननष्कषयमा B Weisman Lanza and 

A.Lanza Perdomo v.Uruguary को केसमा मानवअनधकाि सनमनत पगेुको छ।304  
(यस सम्बन्धमा यसै पसु्तकको ववस्ततृ चचाय ४.६ मा तत्काल ि नन:शलु्क कानूनी सहायता प्राप्त गने 
एवं प्रनतिक्षाका लानग पयायप्त समय ि सवुवधाको अनधकाि शीषयक गरिएकाले यहा ँपनुिावकृ्ति गरिएको 
छैन। 

 

५.११ गैिकानूनी तरिकाबाट प्राप्त गरिएको प्रमाण प्रयोग गनय बन्देज  
५.११.१ परिचय 

अदालतबाट यातना ददएि वा बाध्य पािेि संकलन गिेको सानबती बयान लगायतका प्रमाणहरूलाई 
प्रमाणमा नलन हुँदैन। यातनाको ननतजास्वरूप तयाि गरिएको भन्न ेस्िावपत भएको बयानलाई यातना 
ददने व्यक्तिको ववरुद्धबाहेक कुनै कािबाही प्रवक्रयामा प्रमाणस्वरूप गनय नपाइन े कुिा हिेक िाज्यले 
सनुनक्तश्चत गनुयपने अन्तिायविय मान्यता िहेको छ। आफूसमक्ष आएका शवङ्कतववरुद्धका प्रमाण शवङ्कतको 
मानवअनधकािको खासगिी यातना वा कू्रि, अमानवीय वा अपमानजनक व्यवहाि वा सजाय वा 
मानवअनधकािका अन्य ज्यादतीजस्ता मानवअनधकािको गम्भीि उल्लङ्घनकािी गैिकानूनी तरिका वा 

 

301 न.ेका.प. २०६७, अंक १०, नन.नं. ८४७२। 
302 African Charter on Human and People's Right Art 7(1)(c); American Convention on Human Rights, Art 8(2)(d); European Convention on 

Human Rights Art 6(3)(c). 
303  United Nations Compilation of General Comments, p.125 para 11. 
304 B Weisman Lanza and A.Lanza Perdomo v.Uruguary (Views adopted on 3 April 1980) in UN doc.GAOR, A/35/40, P 118, para 16; and 

communication No.R1/6, M.A. Millan Sequera v.Uruguay, (Views adopted on 29 july 1980), ibid, p.131, para 16. 
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उपायबाट प्राप्त भएको कुिा िाहा हनु आए वा ववश्वास गनुयपने मनानसब आधाि देक्तखएमा 
अनभयोजनकतायले त्यस्तो प्रमाण त्यस्तो तरिका वा उपाय गनेका ववरुद्ध वा त्यसै अनसुाि अदालतलाई 
जानकािी गिाउने कुिामा बाहेक अरू कसैववरुद्ध लगाउन इन्काि गनुयपने हनु्छ।  

५.११.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
सिकािी अनभयोिाहरूले गैिकानूनी तरिकािािा ि ववशेषगिेि यातना वा अन्य तरिकाले 
मानवअनधकािको उल्लंघन गिी प्राप्त गरिएको भन्न े“जानकािी पाएमा वा त्यस्तो हनु सक्ने तकय संगत 
आधाि भएमा” त्यस्तो प्रमाणलाई ग्राह्य गरिन ु हुँदैन। यातनाववरुद्धको महासक्तन्धको धािा १० मा 
“यातना ददइएको नियो भन्न ेकुिाको प्रमाण ददनमा बयानको प्रयोग गनयमा बाहेक, प्रत्येक िाज्य पक्षले 
यातना ददई गनय लगाइएको भन्ने प्रमाक्तणत भएको बयान कुनै पनन कािबाहीमा प्रमाणको रूपमा पेस 
गनेछैन” भन्न ेव्यवस्िा गरिएको छ। िोम ववधानको धािा ६ पनन यस सन्दभयमा महत्त्वपूणय दस्तावेज 
हो जसमा भननएको छः “यो ववधान वा अन्तिायविय रूपमा मान्यता प्राप्त मानवअनधकािहरूको ववरुद्ध 
प्राप्त गरिएको प्रमाण स्वीकाियोग्य हनुे छैन, यददः 
(क)  यस्तो उल्लंघनले प्रमाणको ववश्वसनीयतामा सािभतू रूपमा शंका उत्पन्न गछय, वा 
(ख)  त्यस्तो प्रमाण स्वीकाि गनुय कािबाहीको पववरताववरुद्ध हनु्छ वा गम्भीि रूपमा आघात 

पाछय।” 

 

यसिी संक्षेपमा आफ्नोववरुद्ध आिोप स्वीकाि गनय वा बयान ददनबाट गरिएको प्रनतबन्धिािा प्रदि 
हकलाई यातनाववरुद्धको हकसँग जोिी, त्यस्तो प्रमाणलाई न्यावयक कािबाहीमा अस्वीकाि गनय 
मानवअनधकाि सम्बन्धी दस्तावेजहरूले जोि ददएका छन ् भने जहाँ यातना वा अनकु्तचत दबाबिािा 
आफ्नोववरुद्ध बयान ददन बाध्य पारिएको हनु्छ वा काययबाट पीनित व्यक्तिले पनन सो कुिा मौकैमा 
न्यावयक अनधकािीसमक्ष उठाउनपुछय। अन्यिा सो कुिाको न्यावयक कािबाहीमा ववचाि नगरिने खतिा 
हनु्छ।  

५.११.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
नेपालमा प्रमाण ऐनले फौजदािी मदु्दामा कुनै अनभयिुले ननजउपि लगाइएको अनभयोगको सन्दभयमा 
अदालतबाहेक अन्यर व्यि गिेको कुिा अदालतले देहायको अवस्िामा मार प्रमाणको रूपमा नलन 
हनुे व्यवस्िा िहेको छः305  
• सो कुिा व्यि गदाय अनभयिु सचेत अवस्िामा ि आफूले भनेको ि गिेको कुिा बझु्न सक्न े

अवस्िामा नियो भन्न ेपवुि भएमा, 
• ननजलाई बाध्य गिी वा ननज वा अरू कसैलाई यातना ददई वा यातना ददने धम्की ददई वा 

ननजलाई आफ्नो इच्छाववरुद्ध सो कुिा व्यि गने क्तस्िनतमा पािी सो कुिा व्यि गिेको होइन भन्न े
पवुि भएमा, 

 

305 पूवय पादवटप्पणी १५९, दफा ९। 



104 | स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी पाठ्य सामग्री 
 

• ननजउपि लागेको अनभयोगको सम्बन्धमा कािबाही गने अनधकािीले त्यस्तो कुनै धम्की वा 
आश्वासन ददएको निएन जसवाट ननजले सो कुिा अन्यिा व्यि गने सम्भावना नियो भन्ने पवुि 
भएमा। 

५.११.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्तहरू  
नीलम पौिेलसमेत वव. प्रधानमन्री तिा मन्रीपरिषद्को कायायलयसमेत भएको मदु्दामा306 अदालतमा 
अनभयोगपर दायि भएपनछ मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष पनन अनभयिुले आफ्नो मौन िहने वा Guilty 

Plea वा Not Guilty Plea नलने हक उपभोग गनय सक्छ। उसलाई बाध्य गिी जवाफ नलन नसवकन े
व्याख्या भएको छ।  

श्री ५ को सिकाि वव. वादे बन्जािासमेत भएको मदु्दामा307  अनधकाि प्राप्त अनधकािीसमक्ष सानबत 
हनुेहरूले अदालतमा बयान गदाय इन्काि भएका छन ि ननजहरूले बयानमा क्तजवकि नलए मतुाववक घाउ 
चोट पिेको देक्तखन े भएबाट ननजहरूको सो सानबती स्वेच्छाले भएको िहेछ भनी मान्न नमल्न े देक्तखन 
आएन।  

५.१२ साक्षी क्तझकाउन ेि पिीक्षण गने गिाउने अनधकाि 
५.१२.१ परिचय 

स्वच्छ सनुवुाइका क्रममा मदु्दाका पक्षहरूले साक्षीहरू क्तझकाई पाउने ि उनीहरूको पिीक्षण गरिपाउने 
अनधकाि िाख्दछन।् न्याय ननरूपणमा सही ि सत्य प्रमाणको सवायनधक महत्त्वपूणय भनूमका हनु्छ। कुनै 
वववाद वा घटनाका सम्बन्धमा साक्षीले सही ि सत्य कुिा बताओस ् भन्न े साक्षी पिीक्षणको अभीि 
हनु्छ। सोधपछु, क्तजिह ि पनुः सोधपछुजस्ता अदालतमा हनुे साक्षी पिीक्षणका चिणबाट सही तथ्य 
प्राप्त भै न्याय ननरूपण गनय, कसिुदािले कसिु गिे वा नगिेको कुिा पिा लगाउन ि वास्तववक 
कसिुदािलाई सजाय ि ननदोष व्यक्तिलाई सफाइ ददने काययमा साक्षी पिीक्षण जरुिी हनु्छ। 
अदालतसमक्ष यस्ता गवाहलाई पेस गिी अनभयिुलाई गवाहको भनाइ, बकाइ साँचो हो होइन 
क्तजिहमाफय त पिीक्षण गने मौका प्रदान गनुयपछय ि त्यसिी त्यस्ता चश्मददत गवाहलाई जाँच्न ददई साक्षी 
पिीक्षणबाट गवाहको शंकािवहत तबिबाट पिीक्षण भएपनछ मार त्यस्ता गवाहहरूको बकाइलाई 
प्रमाणमा ग्रहणीय मान्नुपने हनु्छ।  

५.१२.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
यो अनधकािको ग्यािेन्टी ICCPR को धािा १४(३)(भ) ि CRC को धािा ४०(२)(b)(iv) ले गिेको 
छ। त्यस्तै मानवअनधकािका क्षेरीय आलेखहरू ACHR को धािा (८)(२)(f) ि ECHR को धािा 
७(३)(d) ले पनन यो अनधकािको प्रत्याभनूत ददएको छ। नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी 
महासक्तन्धको धािा १४(३) (ङ) ले कुनै व्यक्तिको ववरुद्ध फौजदािी अनभयोग लगाउँदा उसलाई 
आफ्नो ि आफ्नोववरुद्धको साक्षीको पिीक्षण गने अनधकाि हनुेछ ि आफ्नोववरुद्धको साक्षी जनु 

 

306 न.ेका.प. २०६७, अंक १०, नन.नं. ८४७३। 
307

 न.ेका.प. २०५४,अंक ४, नन.नं. ६३६३। 
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अवस्िामा उपक्तस्ित हनु्छ आफ्ना साक्षी पनन सोही अवस्िा ि सतयमा उपक्तस्ित गिाउने हक हनु े
व्यवस्िा गिेको छ। यस्तै व्यवस्िा यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ६(३)(घ) ले गिेको छ। साक्षी 
पिीक्षणको हकको कुन हदसम्म प्रयोग हनु सक्छ भन्नेबािेमा हेदाय अनभयिु वा उसको कानून 
व्यवसायीलाई यस्तो अनधकाि अननयक्तन्रत रूपमा प्राप्त हनु्छ भनी बझु्न नमल्दैन। अको शब्दमा 
अनभयिुले जनत पनन साक्षी उपक्तस्ित गिाउँछु भनी माग गनय सक्दैन। यदद अदालतलाई त्यस्ता 
साक्षीको मदु्दासँग कुनै सिोकाि छैन भन्ने लाग्छ भने अदालतले त्यस्ता साक्षी बोलाउन इन्काि गनय 
सक्छ ि यसले समान बाहकुो नसद्धान्तको उल्लंघन गिेको माननदैँन।308

 

नसद्धान्ततः साक्षीलाई खलुा अदालतमा प्रस्ततु गरिनपुछय ति यसको अिय सधैँ खलुा अदालतमा न ै
बकपर गिाइएको न ैहनुपुछय भन्नेचावहँ होइन। पूवय सनुवुाइको चिण (pre–trial Stage) मा ददएको 
बकपर यदद सो जसको ववरुद्ध ददइएको हो उसलाई प्रनतिक्षा गनय ददइएको छ भने प्रमाणमा नलन 
ननमल्ने हुँदैन। कुिा यक्ति हो वक अनभयिुलाई आफ्नोववरुद्धको साक्षीलाई क्तजिह गने अवसि 
ददइनपुछय। यो कायय बकपर गदैको समयमा पनन गरिन सक्छ ि पनछ पनन।309  

५.१२.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालमा प्रमाण ऐनमा अनसुन्धान तहवककातका क्रममा भएका नलखतमा उक्तल्लक्तखत भनाइ त्यस्ता 
व्यक्ति अदालतमा उपक्तस्ित भई बकपर नगिेसम्म िनुछेक प्रयोजनबाहेक प्रमाणमा ग्रहण गरिँदैन।310 
यसिी नै यस ऐनमा साक्षी पिीक्षणका सोधपछु‚ क्तजिह ि पनु: सोधपछुका ववस्ततृ व्यवस्िा पनन छन।् 

मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहता311 ि मलुकुी देवानी संवहतामा312 पनन यस वकनसमको साक्षी 
पिीक्षणको ववस्ततृ काययववधगत व्यवस्िा िहेको छ। मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा कुनै 
अनभयिुले अको अनभयिुलाई पोल गिेमा पोनलनेले त्यस्तो सहअनभयिुलाई क्तजिह गनय सवकन े
व्यवस्िा पनन िहेको छ।313

 

५.१२.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

नेपाल सिकाि वव वैद्यनाि पक्तण्ित भएको मदु्दामा प्रमाण कानूनमा चश्मददद गवाहको महत्त्वपूणय 
भनूमका हनु्छ। चश्मददद गवाहहरूले घटना देखेको भन्ने भनाइलाई अनभयोग लागेको अनभयिुले 
अदालतसमक्ष जाँच्न पाउनपुने। अदालतसमक्ष यस्ता गवाहलाई पेस गिी अनभयिुलाई गवाहको भनाइ, 

बकाइ साँचो हो होइन क्तजिहमाफय त पिीक्षण गने मौका प्रदान गनुयपछय ि त्यसिी त्यस्ता चश्मददद 
गवाहलाई जाँच्न ददई साक्षी पिीक्षणबाट गवाहको शंकािवहत तबिबाट पिीक्षण भएपनछ मार त्यस्ता 
गवाहहरूको बकाइलाई Direct/Original Evidence माननन्छ ि त्यस्ता गवाहको आधािमा अनभयोग 
प्रमाक्तणत भएको माननने। क्तजिहबाट समेत प्रत्यक्षदशी गवाह भन्ने देक्तखएको हदुा ँयी साक्षीहरू प्रमाण 

 
308 D.Gordam v.Jamaica, Communication No.237/1987 (Views adopted on 5 Nov.1992) in doc.GAOR, A/48/40 (Vol II) p.10 para 6.3. 
309 Delta v. France, Eur.Court HR. Judgement of 19Dec. 1990, sereis A. No 191- A, p.16 para 36 
310 पूवय पादवटप्पणी १५९, दफा १८। 
311 पूवय पादवटप्पणी १५२, २०७४, परिच्छेद ११। 
312 मलुकुी देवानी काययववनध संवहता‚२०७४, परिच्छेद १६। 
313 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १०३। 
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ऐन २०३१ बमोक्तजम साक्षी हनु सक्न ेव्यक्ति भई दफा ५० बमोक्तजम क्तजिहसमेत भएको हुँदा उि 
साक्षीको बकाई Legally Admissible Evidence मान्नुपने भनी व्याख्या भएको छ।314  

केशवप्रसाद क्तघनमिे वव. नेपाल सिकाि भएको मदु्दामा315 ववशेषज्ञ भननएको व्यक्तिलाई साक्षीसिह 
उपक्तस्ित गिाई बकु्तझएको वा ननजसँग क्तजिह गने प्रनतवादीलाई मौका नददएको अवस्िामा उि िायलाई 
प्रमाणमा नलन ुप्रमाण ऐन, २०३१ को दफा २३(७) को प्रनतकूल हनुे। कानून बमोक्तजम ग्रहण गनय 
नहनुे प्रमाण ग्रहण गिी सो प्रमाणलाई आफ्नो ठहिको आधाि बनाई फैसला गिेको प्रमाण ऐनको दफा 
५४ को प्रनतबन्धात्मक वाक्यांशले सो फैसला बदि हनुे भनी व्याख्या भएको छ।  

५.१३ दोभाषकेो सेवा ननःशलु्क पाउने हक 

कुनै पनन व्यक्तिलाई आफ्नो मात ृभाषाबाहेक सबै भाषाको ज्ञान नहनु सक्छ। यदी अदालतमा प्रयोग 
हनुे भाषा बझु्न ि बोल्न नसक्ने अवस्िा िहेछ भने त्यस अवस्िामा अनभयिुले िाम्रोसँग आफ्नो 
प्रनतिक्षा गनय नसक्ने हनुे अवस्िा िहन्छ। यसैले यदद अनभयिुले अदालतमा प्रयोग हनुे भाषाका 
बािेमा नबझु्ने भएमा अनभयिुलाई नन:शलु्क दोभाषेको सवुवधा उपलब्ध गिाउन ु स्वच्छ सनुवुाइको 
प्रत्यभनूतका लानग आवश्यक हनु्छ। यस्तो सवुवधा प्रदान गदाय अदालतको ननष्पक्षतामा आचँ आउँदैन 
बरु यसको सक्षमता, स्वतन्रता ि यसप्रनतको जनआस्िामा अनभवृवद्ध हनु्छ। तसिय यो सवुवधा नागरिक 
ि गैिनागरिक दवैुलाई उपलब्ध गिाउन ुआवश्यक हनु्छ।  

५.१३.१ अन्तिायविय व्यवस्िा 
ICCPR को धािा १४(३)(a) ि (f) तिा (CRC) को धािा ४०(२)(b)(iv) मा व्यवस्िा गरिएको 
पाइन्छ। त्यस्तै क्षेरीय महासक्तन्धतफय  ACHR को धािा ८(२)(a) ि ECHR को धािा ६(३)(a) मा 
पनन यसको संिक्षण गरिएको पाइन्छ। नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा 
१४(३)(च) ि यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ६(३)(ङ) ले “यदद अदालतमा प्रयोग गरिने भाषा नबझु्न े
वा बोल्न नजान्ने भएमा हिेक व्यक्तिले नन:शलु्क दोभाषेको सवुवधा प्राप्त गनेछ” भननएको छ। यस्तै 
व्यवस्िा अमेरिकी महासक्तन्धको धािा ८(२) (क) मा गरिएको छ।  

५.१३.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा नेपाली भाषा नबझु्ने वा बोल्न नसक्ने कुनै अनभयिु वा साक्षीको 
बयान वा बकपर नलनपुिेमा वा अन्य कुनै प्रयोजनका लानग आवश्यक भएमा अनवुादकको सहयोग 
नलन सवकन ेि यस्तो अनवुादक बापतको खचय नेपाल सिकािले बेहोनुयपने व्यवस्िा िहेको छ।316 यस्तै 
व्यवस्िा मलुकुी देवानी काययववनध संवहतामा पनन िहेको छ।317

 

  

 

314 ने.का.प. २०६४, अंक १, नन.नं.७८०९। 
315 नेकाप २०३६, अंक १,नन.नं.१२५५। 
316 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १७४। 
317 पूवय पादवटप्पणी ३१२, दफा २७४। 
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५.१३.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

वकशोि भन्न ेिामबहादिु हमालववरुद्ध कािागाि व्यवस्िापन ववभागसमेत भएको मदु्दामा अनभयिु भाषा 
नबझु्ने भए उसलाई भाषा बझु्ने दोभाषे (Interpreter) उपलब्ध गिाई ददनपुछय ि अनभयोग लागेको 
अनभयोगको बािेमा उसले बझु्ने भाषामा तरुुन्त जानकािी गिाउनपुदयछ भन्ने नसद्धान्त कायम गिेको 
छ।318  

ओबनुमी माइकल ओजोिववरुद्ध नेपाल सिकाि को मदु्दामा319 ववदेशी नागरिकका हकमा भाषागत 
कदठनाइका कािण हनु सक्ने कदठनाइले न्यावयक प्रवक्रयालाई नै कमजोि गिाउन सक्ने हनु्छ। ... 
यस्ता ववदेशी नागरिकलाई पक्राउ गदाय, अनभयोजन गदाय तिा ननजववरुद्ध भएको जनुसकैु न्यावयक 
कािबाहीमा ननजलाई सोधपछु, ननजको बयान तिा ननजउपिको न्यावयक दावयत्व वहन गिाउनसमेतका 
लानग ननजले बझु्न सक्ने दोभाषेसमेतको व्यवस्िा गनय अनसुन्धान ननकाय, अनभयोजन गने ननकाय एवम ्
यस अदालत ि मातहतका सबै अदालतहरूमा प्रनतवादीले बझु्न वा बोल्न सक्ने भाषा जान्ने 
व्यक्तिहरूको सूची तयाि पािी आवश्यकता अनसुाि सेवा नलने दोभाषेको सेवालाई ननयनमत बनाउन 
आवश्यक ननदेक्तशकासवहतको व्यवस्िा गनुय ि तत्कालका लानग कम्तीमा अंग्रजेी ववषयमा स्नातक 
उिीणय गिेको दोभाषेसमेत ननयिु गनय आवश्यक प्रबन्ध गनूय भनी प्रहिी प्रधान कायायलय, 

महान्यायानधविाको कायायलय एवम ्यस अदालतका िक्तजिािको नाउँमा ननदेशनसमेत जािी हनुे भनी 
आदेश गिेको पाइन्छ। 

५.१४ पश्चात ्दशी कानूनहरूबाट मकु्तिको अनधकाि 
५.१४.१ परिचय 

कुन ै पनन कायय कसिु मानननका लानग कानूनले कसिुको रूपमा तोकेको हनुपुछय। कानूनले कसिु 
नमानेको कायय स्वतः कसिु हुँदैन। कानूनले सजाय नतोकेको काययमा सजाय नगरिने कानूनको 
शासनको ममय पनन हो। प्रचनलत कानूनले सजाय नहनुे, कुनै काम गदाय त्यस्तो व्यक्तिलाई सजाय गनय 
नहनुे तिा कसिु गदायकै अवस्िामा ववद्यमान िहेको कानूनमा तोवकएभन्दा बढी सजाय ददन नहनुे कुिा 
स्वच्छ सनुवुाइका लानग अनत आवश्यक माननन्छ। यसले पवहले भइसकेका कुनै काययमा पनछ कानून 
बनाएि अपिाध घोवषत गनय ननषेध गछय। यसले कानूनबेगि अपिाध हुँदैन भन्न ेकुिा पनन मान्दछ। 

५.१४.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १५(१), अविकी बिापरको धािा ७(२), 
अमेरिकी महासक्तन्धको धािा ९, यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ७(१) ि िोम ववधानको धािा २२ ले कुन ै
कायय गदाय वा नगदायको अवस्िामा फौजदािी कसिु नमाननएको क्तस्िनतमा कसैलाई पनन दोषी किाि 
नगरिन े कुिाको प्रत्याभनूत गिेका छन।् पश्चात ्दशी फौजदािी कानूनको ननमायणलाई ननषेध गने कुिा 
ववनधको शासनमा आबद्ध समाजका लानग अत्यावश्यक हनु्छ। यस्तो ननषेधले कानूनी सनुनक्तश्चतता प्रदान 
गनुयको सािै व्यक्तिलाई कस्तो कायय ननषेनधत कायय हो भनी पूवायनमुान गनय मद्दत गिी उसको सिुक्षा 

 

318 ने.का.प २०६७, अंक ४, ननणयय नं. ८३४५। 
319 ने.का.प. २०७२, अंक ५, नन.नं. ९४००। 
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गछय। अविकी मानवअनधकाि सनमनतले बिापरको धािा ७(२) को व्याख्या गदै भनेको छः “यो 
व्यवस्िाको अिय कायय हुँदाको बखत अपिाध नमाननने ति पनछ बनेको कानूनिािा सजाय तोवकने 
कुिाको मार होइन स्वयं पश्चात् दक्तशयताको प्रनतबन्ध वा वविोध हो भन्न े बकु्तझनपुछय। वस्ततुः जनताले 
कानूनलाई गम्भीितासाि नलन्छन ्भन्न ेआशा गरिन्छ। यदद कानून भतूलक्षी प्रभाव ददने गिी परिवतयन 
हनु्छन ्भने ववनधको शासनको अवमूल्यन हनु्छ वकनभने व्यक्तिलाई कुनै पनन समयमा उसका काययहरू 
कानूनी वा गैिकानूनी के हनु्छन ्भन्न ेिाहा हुँदैन । व्यक्तिलाई अन्ततः सजाय हनु्छ वा हुँदैन भन्न े
कुिाभन्दा पनन यसले एउटा गम्भीि अननक्तश्चतताको परिक्तस्िनत सृजना गछय।”320  

मखु्यतः पश्चात ्दक्तशयतावविोधी नसद्धान्तको अको पाटो कानूनबेगि अपिाध हुँदैन। सािै कसिु गदायको 
बखत बहाल िहेको कानूनले तोकेभन्दा बढी सजाय गनुय हुँदैन भन्न े हो। मानवअनधकाि कानूनको 
घिेल ु कायायन्वयनको सन्दभयमा यो ज्यादै महत्त्वपूणय छ। मानवअनधकाि कानूनले वक्तजयत गिेका 
फौजदािी प्रकृनतका काययहरूमा पनन ती कायय गने व्यक्तिलाई तबसम्म सजाय हुँदैन जबसम्म फौजदािी 
कानूनले सो काययलाई अपिाध मानी सजायको व्यवस्िा गदैन। यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ७(१) को 
व्याख्या गदै यिुोपेली अदालतले यसले अनभयिुको बेफाइदा हनुे गिी फौजदािी कानूनको पश्चात ्दशी 
प्रयोगलाई मार प्रनतबन्ध लगाउँदैन बरु केवल कानूनले मार अपिाधको परिभाषा गनय ि सजाय तोक्न 
सक्छ। तसिय फौजदािी कानूनको व्याख्या गदाय अनभयिुको बेफाइदा हनुे गिी त्यसको दायिा 
बढाउने गिी व्याख्या गरिन ु हुँदैन भननएको छ।321 यसको अिय फौजदािी कानूनको अनभयिुको 
फाइदा हनुे गिी व्याख्या गनय सवकँदैन भन्न ेहोइन। यदद कुनै व्याख्याले अनभयिुलाई फाइदा पगु्छ 
भने अदालतको ववचािमा यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ७(१) को ववपिीत हुँदैन।322  

५.१४.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानले तत्काल प्रचनलत कानूनले सजाय नहनुे कुनै काम गिेबापत कुनै व्यक्ति सजायको 
भागी हनुे छैन ि कुन ैपनन व्यक्तिलाई कसिु गदायको अवस्िामा प्रचनलत कानूनमा तोवकएभन्दा बढी 
सजाय ददइने छैन भन्न े व्यवस्िा फौजदािी न्यायको हकको रूपमा सनुनक्तश्चत गिेको छ।323 मलुकुी 
अपिाध संवहतामा पनन कानून बमोक्तजम गनुयपने वा कानूनले क्षम्य मानेको कामलाई कसिु माननने छैन 
कानूनले सजाय नहनु ेकुनै काम गिेबापत कुनै व्यक्ति सजायको भागी हनुे छैन ि कुनै पनन व्यक्तिलाई 
कसिु गदायको अवस्िामा कानूनमा तोवकएभन्दा बढी सजाय हनुे छैन भन्न े कुिालाई पवहलो पटक 
ऐनिािा फौजदािी न्यायका सामान्य नसद्धान्तको324 रूपमा िाक्तखएको छ।  

  

 
320 Media Rights Agenda & Others v.Nigeria, ACHPR, Communications NOs.105/93, 128/94, 130/94 and 152/96, decision adopted on 31 

Oct 1998, paras. 58-59. 
321  Kokkinakis v.Greece, Eur.Court HR, Judgement of 25 May 1993, Series A, No. 260-A, p.22, para 52. 
322 G.v.France, Eur,Court HR, Judgement of 27 Sept.1995, Series A, No.325 B, p.38, para 24-26. 
323 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २०। 

324 पूवय पादवटप्पणी १२८, दफा ६ ि ७। 
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५.१४.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

नेपाल सिकािववरुद्ध ईश्वि पोखिेलसमेत भएको मदु्दामा325 एउटै वक्रयालाई सानबक ऐन ि हालको 
ऐनले फिकफिक नामकिण गिेको भन्ने मारै आधािमा Ex Post Facto नहनुे। कानून बन्नुभन्दा 
पवहले अपिाध नमाननने कुनै काययलाई पनछ कानून बनाई अपिाध माननएमा, पवहले सानो ि कम 
गम्भीि हनुे कसिुलाई पनछ ठूलो ि बढी गम्भीि कसिु कायम गरिएमा, पवहले कम सजाय हनु े
कसिुलाई बढी सजाय कायम गने गिी कानून ननमायण गरिएमा, प्रमाण सम्बन्धी कानूनी ननयमहरूमा 
फेिबदल गिी कसिु प्रमाक्तणत गनय कम प्रमाण भए पनन पगु्ने गिी कानून ननमायण गरिएमा मार त्यस्तो 
कानूनलाई Ex Post Facto कानून माननने हुँदा त्यस्तो कानूनलाई अदालतले अमान्य गनय सक्न।े 
सानबक ऐनले पनन कसिुको संज्ञा ददई सजायसमेत ननक्तश्चत गिेको वक्रयालाई हालको ऐनमा समेत 
ननिन्तिता ददई सानबक ऐनभन्दा कम सजाय व्यवस्िा िहेकोमा एउटै वक्रयालाई सानबक ऐन ि हालको 
ऐनले फिक फिक नामकिण गिेको भन्ने मारै आधािमा Ex Post Facto प्रसंग उठाउन ुसान्दनभयक नहनुे 
भनी व्याख्या भएको छ।  

उिम लामा वव. चरिमाया मोिानको जाहेिीले श्री ५ को सिकाि, भएको मदु्दामा326 कुनै कायय गदाय 
त्यस्तो काययलाई कानूनले दण्िनीय कसिु नमानेको अवस्िामा पछानि बनेको कानूनले अगानि न ै
भैसकेको काययलाई दण्िनीय कसिु घोषणा गिी सजायको व्यवस्िा गनय ि त्यस्तो कानूनको प्रयोग गिी 
अगानि न ैघटेको वािदातसँग सम्बक्तन्धत व्यक्तिलाई सजाय गनय तिा कसिु गदायको अवस्िामा कानून 
बमोक्तजम हनु सक्ने सजायभन्दा बढी सजाय गनय ननमल्ने संवैधाननक प्रत्याभनूत प्रदान गरिएको स्पि हनुे 
भनी व्याख्या भएको छ।  

५.१५ दोहिो खतिाववरुद्धको नसद्धान्त सम्बन्धी अनधकाि  

५.१५.१ परिचय 

एउटै कसिुका सम्बन्धमा कुनै व्यक्तिउपि एकपटक भन्दा बढी मदु्दा नचलाइने ि सजाय नगरिने 
अन्तिायविय रूपमा मान्य मान्यता हो ि स्वच्छ सनुवुाइको एक तत्त्व पनन हो। यसलाई दोहोिो 
खतिाको नसद्धान्त भन्न ेगरिन्छ। यस नसद्धान्तले फौजदािी कािबाही चलाई न्यावयक ननकायले पपुयक्ष 
गिी सजाय वा सफाइ ददएपनछ सोही कुिामा कािबाही ि सजायको पनुिावृक्तिलाई ननषेध गदयछ ि एकै 
कसिुमा कुन ैपनन व्यक्तिलाई एक पटकभन्दा बढी खतिामा िाक्तखन ुहुँदैन भन्ने मान्दछ। पटकपटक 
कसिुमा कािबाही चलाउने हो भन ेमाननसको जीवन, स्वतन्रता ि सम्पक्ति सधैंभरि खतिामा िवहिहने 
हनुाले यस्तो अनधकािको व्यवस्िा गरिएको हो हनु्छ।  

कुनै व्यक्तिउपि एउटै कसिुका सम्बन्धमा एक पटकभन्दा बढी मदु्दा नचलाइने ि सजाय नगरिने 
अनधकािलाई दोहोिो खतिाववरुद्धको अनधकाि भननन्छ। यस नसद्धान्तले फौजदािी कािबाही चलाई 
न्यावयक ननकायले पपुयक्ष गिी सजाय वा सफाइ ददएपनछ सोही कुिामा कािबाही ि सजायको 
पनुिावृक्तिलाई ननषेध गदयछ। कुनै कसिु गिेबापत सजाय पाइसकेपनछ उसले गिेको कसिुका लानग 

 

325 ने.का.प. २०६६, अंक ८, नन.नं. ८२००। 

326 न.ेका.प. २०६१, अंक ९ , नन.नं. ७४३२। 
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उसलाई पटकपटक जोक्तखममा िाख्न ुहुँदैन। पटकपटक कसिुमा कािबाही चलाउने हो भने माननसको 
जीवन, स्वतन्रता ि सम्पक्ति सधैंभरि खतिामा िवहिहने हनुाले यस्तो व्यवस्िा गरिएको हो। अपिाधमा 
सजाय पाएको सम्बन्धमा मार होइन, कुनै अपिाधको आिोप लागी मदु्दा चली अनधकाि प्राप्त 
अदालतबाट सफाइ पाइसकेपनछ फेरि पनन त्यसै ववषयमा कािबाही चलाउने हो भने मदु्दाको 
अक्तन्तमताको नसद्धान्तसमेतको प्रनतकूल हनु्छ। यो व्यवस्िा प्रचीन िोमन सूर NEMO DEBET BIS 

VIRARI अिायत ्एउटै कसिुमा दईु पटक सजाय नहनुे भन्नेमा आधारित छ।  

५.१५.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १४(७) ले दोहिो खतिामा प्रनतबन्ध 
लगाएको छ। जस अनसुाि कसैलाई पनन मलुकुको कानून ि फौजदािी काययववनध अनसुाि मदु्दा चली 
अक्तन्तम रूपमा सजाय गरिएको वा सफाइ ददएकोमा पनुः त्यही आिोपमा मदु्दा चल्न वा सजाय हनु 
सक्दैन।327 क्षेरीय महासक्तन्धहरूमा यससँग सम्बक्तन्धत व्यवस्िालाई केही अलग भाषामा िाक्तखएको 
छ। उदाहिणका लानग अमेरिकी महासक्तन्धको धािा ८(४) मा भननएको छ “अक्तन्तम फैसलािािा 
सफाइ पाएको कुन ैअनभयिु उपि त्यही ववषयमा नयाँ मदु्दा चलाइने छैन।328

 यिुोपेली महासक्तन्धको 
प्रोटोकल ७ को धािा ४(१) मा नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धकै जस्तो 
व्यवस्िा छ ति प्रोटोकलको धािा ४(२) मा मदु्दा एक पटक चलेको ि गढाउ वा सफाइ ददएको 
कुिाले नयाँ तथ्य फेला पिेको क्तस्िनतमा वा पवहले चलेको कािाबाहीमा परिणामलाई न ैअसि पने सक्न े
रवुट भएमा मदु्दामा पनुः खलुा गनय कुिा उल्लेख छ। आलेखमा या व्यवस्िालाई खािेज वा ननलम्बन 
गनय नसवकने (Nonderogable) व्यवस्िाको रूपमा िाक्तखएको छ। अन्तिायविय फौजदािी अदालतको 
ववधानको धािा २० मा पनन दोहोिो खतिाको नसद्धान्तलाई स्वीकाि गरिएको छ। ति कुनै व्यक्तिको 
सन्दभयमा देशनभर मदु्दा चल्दा त्यस्तो व्यक्तिलाई फौजदािी उििदावयत्वबाट ढाक्ने उद्देश्यले चलाइएको 
क्तस्िनतमा न्यायालयको क्षेरानधकाि आकवषयत हनुे कुिा उल्लेख भएको छ।  

यस नसद्धान्तको प्रयोगको क्रममा कवहलेकाही ँ एउटै ववषयको कसिुलाई नभन्न कानूनले नभन्ननभन्न 
नामकिण गिेको क्तस्िनतमा के गने भन्न े प्रश्न उठ्न सक्दछ। यस्तोमा दोहिो खतिाको नसद्धान्तले 
मदु्दाको नामकिण होइन, ववषयवस्त ु (cause) लाई समेटेको हो भन्न े बझु्नपुछय। कवहलेकाही ँ एउटै 
वािदातमा दईु नभन्ननभन्न कानून आकवषयत हनु्छन ्जस्तो खनु, िाँका, जबिजस्ती किणी ि हत्या आदद, 

त्यस्तोमा दईुवटा कानून अनसुाि मदु्दा चलाउन नमल्ने हो वा होइन, यो दोहिो खतिाको नसद्धान्तको 
ववरुद्ध हनु्छ वा हुँदैन भन्ने प्रश्न उठ्छ। यस्तोमा यिुोपेली अदालतले ओनलभेरियाको मदु्दामा गिेको 
ननणययमा329 मदु्दाको ववषय वस्तलुाई ववनभन्न कसिु कायम हनुे एउटा कायय (Concours ideal 

d'infractions) को ववक्तशि उदाहिण हो भन्दै सजायलाई जायज ठहर् याएको पाइन्छ। दईुवटा कानून 
अनसुाि मदु्दा चल्न सक्छ ति ठूलो सजायमा सानो सजाय गानभन्छ। 

 
327  Art 14(7) reads "No one shall be liable to be tried or punished again for an offence for which he has already been finally convicted or 

acquitted in according to the law and penal procedure of each country." 
328 Art 8(4) reads,"An accused person acquitted by a non-appellable judgement shall not be subjected to a new trial for the same cause" 
329 Oliveria v.Switzerland, Eur.Court HR, Judgement of 30 July 1998, Reports 1998-V, p.1994 para.10-12, 22, 26. 
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५.१५.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
 नेपालको संववधानले कुनै पनन व्यक्तिववरुद्ध अदालतमा एकै कसिुमा एक पटकभन्दा बढी मदु्दा 
चलाइन े ि सजाय ददइने छैन भन्न े मौनलक हकको व्यवस्िा गिेको छ।330 यस्तो मलुकुी अपिाध 
संवहतामा पनन गरिएको छ। संवहतामा कुनै व्यक्तिववरुद्ध अदालतमा एकै कसिुमा एक पटकभन्दा बढी 
मदु्दा चलाइने ि सजाय गरिने छैन।331  

५.१५.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

बालकृष्ण के.सी. समेतववरुद्ध क्तजल्ला प्रहिी कायायलय, दैलेखसमेत भएको मदु्दामा332 दोहोिो खतिाको 
नसद्धान्त (Principle of Double Jeopardy) को सम्बन्धमा ववचाि गदाय फौजदािी कानूनको यो 
नसद्धान्त पनन Commmon Legal System बाट ववकास भएको नसद्धान्त भएको ि यसले एउटा 
व्यक्तिलाई एकै कसिुमा पटकपटक वा एक पटकभन्दा बढी पटक कािबाही ि सजाय गनुय हुँदैन भनी 
व्यक्तिलाई संिक्षण प्रदान गदयछ। यो नसद्धान्तको २ पहल ुछन।् Autrefois acquit अिायत ् पवहले 
सफाइ पाइसकेको ि Autrefois Convict अिायत ्पवहले न ैदोषी ठहि भएको। एउटै कसिुमा पवहले 
कािबाही चली सफाइ पाएको वा दोषी ठहि भै सजाय पाएको होस ्सोही ववषयमा पनुः कािबाही गनय 
वा कसिु ठहि गनय नमल्दैन। एउटै फौजदािी अपिाधमा एक पटकभन्दा बढी अनसुन्धान तहवककात 
गिी व्यक्तिउपि कािबाही चलाउन ि सजाय गिी पटकपटक संकट नसजयना गने कायय गनयबाट दोहोिो 
खतिाको नसद्धान्त (Principle of Double Jeopady) ले सिुक्षा प्रदान गदयछ। यो नसद्धान्तको आधािमा 
प्रनतिक्षा नलन पक्षहरू उन,ै ववषयवस्त ुउही ि सक्षम अदालतबाट ववनधपूवयक सनुवुाइ भै अक्तन्तम ननणयय 
भएको हनु आवश्यक हनु्छ। व्यक्ति वा सिकाि जसले मदु्दा चलाए पनन कुनै व्यक्तिउपि एउटै 
कसिुमा पटक–पटक मदु्दा चलाउने हो भने व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रतामा खतिा उत्पन्न भै उही 
व्यक्ति पटकपटक प्रतानित हनु पगु्न ेभनी व्याख्या भएको छ।  

वकशोि शे्रष्ठववरुद्ध क्तज.प्र.का. हनमुानढोकासमेत भएको मदु्दामा333 कानून बमोक्तजम ननषेनधत कुनै कायय 
गदाय वा गनुयपने कुनै कायय नगदाय एक वा बढी कानून अन्तगयतको कसिु हनु्छ भने त्यस्तो कसिुमा 
एक वा सोभन्दा बढी मदु्दा चल्न सक्छ भनी व्याख्या भएको छ।  

५.१६ संकटकालीन अवस्िामा स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि 
५.१६.१ परिचय 

संकटकालमा कनतपय प्रनतबन्ध वा हकको ननलम्बन हनुे भए पनन व्यक्तिका न्यावयक अनधकािहरूलाई 
कटौती वा ननलम्बन गनय नमल्दैन। यसैले संकटकालीन अवस्िामा पनन स्वच्छ सनुवुाइको अनधकाि 
यिावत ्चालू िाख्नपुने हनु्छ। 

 

 

330 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २०। 
331

 पूवय पादवटप्पणी ,दफा २०। 

332 न.ेका.प. २०६७ अंक ९ नन.नं. ८४५९। 
333

 २०५९ सालको रिट नं २८४५ आदेश नमनत २०६०/२/१४। 
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५.१६.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धले स्वच्छ सनुवुाइको अनधकािलाई संकटकालमा 
पनन बन्देज लगाउन ननमल्ने अनधकाि (Non derogable right) को रूपमा िाखेको छैन तिावप यो 
अनधकािलाई जिाभावी हस्तक्षेप गनय पाइने अनधकािको रूपमा भने बझु्न ु हुँदैन। यसबािेमा 
मानवअनधकाि सनमनतले सामान्य वटप्पणी नं.१३ मा भनेको छः “यदद िाज्य पक्षले धािा ४ मा 
उल्लेख भएको सावयजननक संकटकालको अवस्िामा धािा १४ ले व्यवस्िा गिेको सामान्य 
काययववनधबाट ववमखु हनु चाहन्छन ्भने, त्यस्तो प्रनतबन्ध तत्कालको परिक्तस्िनतले आवश्यक देक्तखएको 
भन्दा बढ्ता हनुे गिी गरिने छैन भन्न ेकुिा सनुनक्तश्चत गरिने ि धािा १४ को उपधािा १ मा उक्तल्लक्तखत 
अन्य सतयहरूको सम्मान गरिनेछ।”334 यसिी सनमनतले “स्वतन्र ि ननष्पक्ष न्यायानधकिणिािा सनुवुाइ 
गरिपाउने हक पूणय हक हो ि यसको कुनै अपवाद हुँदैनन”् भन्न ेकुिाको प्रत्याभनूत गिेक पाइन्छ।335  

५.१६.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानमा कनतपय अनधकािहरू संकटकालमा पनन ननलम्बन नगरिने गिी प्रत्याभूत गरिएको 
छ।336 त्यसमा न्याय सम्बन्धी हक पनन पने भएकाले स्वच्छ सनुवुाइको हक संकटकालमा पनन 
ननलम्बन गनय ननमल्ने देक्तखन्छ। 

५.१६.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

गौिी प्रधानको हकमा श्रीमती सकु्तम्नमा प्रधानसमेत ववरुद्ध श्री ५ को सिकाि, गहृ मन्रालय, नसंहदिबाि, 

काठमािौंसमेत भएको मदु्दामा337 संकटकालीन अवस्िा ववद्यमान िहँदासमेत बन्दीप्रत्यक्षीकिणको 
उपचाि प्राप्त गने हक ननलम्बन नगरिने संवैधाननक प्रत्याभनूत ददइएको परिप्रके्ष्यमा 
बन्दीप्रत्यक्षीकिणलाई संकटकालीन अवस्िाको घोषणा वा आदेशसँगसँगै िाखेि हेनय नमल्ने देक्तखँदैन। 
यसको सािै यस संवैधाननक व्यवस्िाले संकटकालीन अवस्िामा समेत बन्दीप्रत्यक्षीकिणको उपचाि 
प्राप्त गने हक ननलम्बन नहनुे संवैधाननक प्रत्याभनूत गिेि संकटकालका बेला संकटकालका नाममा 
िाज्यका ववनभन्न ननकाय वा पदानधकािीहरूबाट हनु सक्ने पदको दरुुपयोग ि वैयक्तिक स्वतन्रताको 
अपहिणलाई समेत िोक लगाउन खोजेको देक्तखन्छ। संकटकालीन अवस्िा संवैधाननक प्रवक्रया नै 
भएको ि यसको उद्देश्य िाज्यमा तत्काल ववद्यमान िहेको संकट वा असहज परिक्तस्िनतलाई शाक्तन्तमा 
परिणत गिी परिक्तस्िनतलाई सहज बनाउनभुएकाले संकटकालीन अवस्िामा संकटकालका नाममा 
संववधान तिा कानून ववपिीत व्यक्तिको वैयक्तिक स्वतन्रता अपहिण गने तिा नागरिकलाई गैिकानूनी 
तरिकाबाट जिाभावी नगिफ्ताि गने पक्रने िनु्ने ि ननलम्बन नभएको फौजदािी न्याय सम्बन्धी हक 
अन्तगयत पक्राउ भएको व्यक्तिलाई पक्राउको कािणसवहतको सूचना यिाशक्य चाँिो पाउने हक, 
आफूले िोजेको कानून व्यवसायीसँग सल्लाह नलने ि पपुयक्ष गने हक ि पक्राउ गरिएको ि िनुामा 
िाक्तखएको व्यक्तिलाई बाटाको म्यादबाहेक २४ घण्टानभर मदु्दा हेने अनधकािीसमक्ष उपक्तस्ित गिाउने 

 
334 United Nations Compilation of General Comments p.123, para 4. 
335 See UN doc. GAOR, A/49/40 (Vol I) p.5, para 24. 
336 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २७३(१०)। 
337 ने. का. प. २०६१,अंक ११‚ ननणयय नं. ७४६७।  
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हक ि त्यस्तो मदु्दा हेने अनधकािीको आदेशले बाहेक सो अवनधभन्दा बढी िनुामा बस्न ु नपने 
हकजस्ता संवैधाननक मौनलक हकहरूलाई संकटकालको नाममा पालना नगने काययलाई उक्तचत मान्न 
नसवकने हुँदा ि नेपाल अनधिाज्यको संववधान, २०४७ को धािा ११५(८) को प्रनतबन्धात्मक 
वाक्यांशले बन्दीप्रत्यक्षीकिणको उपचाि प्राप्त गने हक ननलम्बन नगरिने स्पि संवैधाननक प्रत्याभनूत 
भएको अवस्िामा बन्दीप्रत्यक्षीकिण एउटा स्वतन्र संवैधाननक व्यवस्िा भएको स्पि हनु आएको हुँदा 
यसलाई संकटकालीन अवस्िाको घोषणा वा आदेश तिा सो समयमा कानूनसिह लागू हनुे आदेशवाट 
संकुक्तचत पानय सक्ने देक्तखँदैन भनी व्याख्या भएको छ। 

 

  



परिच्छेद÷छ 

पपुयक्षपनछ स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी व्यवस्िाहरू (Post Trial Rights) 
 

६.१ फैसलाको सावयजननकीकिण ि पूणयपाठ पाउने अनधकाि 
६.१.१ परिचय 

मदु्दाका पक्षहरूले अदालत वा मदु्दा हेने अनधकािीबाट भएका फैसला प्राप्त गने अनधकाि िाख्छन।् 
यस्तो फैसला प्राप्त नगने हो भनी उनीहरूले पनुिावेदन गने तिा फैसला कायायन्वयन गरिपाउने 
अनधकािबाट समेत वक्तित हनुपुने अवस्िा सजृना हनु्छ। फैसलामा कनतपय ब्यक्तिको परिचयको 
गोपनीयता कायम हनु सक्छ ति अदालतबाट भएका फैसलाहरू गोप्य नभई सावयजननक हनु्छन ् ि 
गरिनपुछय। यस्ता फैसलाको पूणयपाठ पक्षले पाउनपुने हनु्छ। 

६.१.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १४(१) मा कुनै फौजदािी कानून 
बमोक्तजम चलेको अन्य कुनै मदु्दामा ददएको फैसला, नाबालकको वहत संिक्षणका लानग आवश्यक भएमा 
वा पारिवारिक मदु्दा वा बालबच्चाको संिक्षणसँग सम्बक्तन्धत भएमा बाहेक “सावयजननक गरिनेछ” भन्ने 
व्यवस्िा िहेको छ। क्षेरीय महासक्तन्धहरूमध्ये यिुोपेली ि अमेरिकी महासक्तन्धमा योसँग सम्बक्तन्धत 
व्यवस्िा छन।्338 त्यसैगिी िोम ववधानको धािा ७४(५) ले “फैसला वा त्यसको संक्षेप खलुा 
अदालतमा सनुाइनेछ” भन्ने उल्लेख भएको पाइन्छ।  

यसै क्रममा फैसलाको सावयजननकीकिणको आवश्यकताबािे प्रकाश पादै यिुोपेली मानवअनधकाि 
सम्बन्धी अदालतले यसले जनसाधािणलाई स्वच्छ सनुवुाइको हकको संिक्षण न्यायपानलकाले गनय 
सकेको छ वा छैन भनी पिीक्षण गने अवसि ददन्छ भनी व्याख्या गिेको छ। हिेक मदु्दामा 
सावयजननकीकिणको स्वरूपबािे सम्बक्तन्धत देशको कानून अनसुाि कािबाहीको उद्देश्य ि लक्ष्य के छ 
भन्ने हेिी ननणयय नलन सवकने कुिालाई सो अदालतले स्वीकाि गिेको छ।339

 

आफ्नो मदु्दामा भएको फैसलाको पूणयपाठ पाउने अनधकाि आफूउपिको सजायका आधाि तिा कािण 
जान्न पाउने व्यक्तिको फौजदािी न्याय सम्बन्धी अनधकािसँग सम्बक्तन्धत छ। पनुिावेदनको अनधकािको 
पूणय उपयोग हनु दोषी किाि भएको व्यक्तिले उपयिु समयनभर फैसला पाउनपुदयछ। सो फैसला तकय  
ि आधाि एवं कािणसवहतको नलक्तखत हनुपुदयछ। अन्यिा नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी 
महासक्तन्धको धािा १४(५) को प्रनतकूल हनु्छ। यस सम्बन्धमा L.J.Pinkney v Canada को मदु्दामा 
सनुवुाइसँग सम्बक्तन्धत कागज चौंतीस मवहनासम्म नददएको कािणले पनुिावेदनको अनमुनतको ननवेदनमा 
सनुवुाइ हनु नसक्दा मानवअनधकाि सनमनतले यसलाई अनकु्तचत ववलम्बबेगि सनवुाइ पाउने नागरिक ि 

 
338 European Conveation, Art 6(1); American Convention Art. 8(5). 
339 Ibid.p.12 para 25-26 
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िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धिािा प्रत्याभूत हकको प्रनतकूल कायय भन्ने ठहि गिेको 
पाइन्छ।340  

६.१.३ नेपालको संवैधाननक तिा कानूनी व्यवस्िा 
नेपालको संववधानले आफ्नो ि सावयजननक महत्त्वको सूचना माग्ने ि प्राप्त गने अनधकाि प्रत्याभतू 
गिेको छ।341 मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा कानून बमोक्तजम गोप्य िाख्नपुने नलखतबाहेक 
फैसलासमेतका नलखत पक्ष वा ननजको कानून व्यवसायीले नलन सक्ने व्यवस्िा छ।342 अदालत 
सम्बद्ध ननयमावलीमा पनन नक्कल सम्बन्धी व्यवस्िा िहेका छन।् 

६.२ तकय पूणय फैसला पाउने हक 

६.२.१ परिचय 

फैसला गिेि मार हुँदैन गिेजस्तो देक्तखनपुछय भन्ने मान्य नसद्धान्त छ। यसैले न्याय गिेि मार हुँदैन 
गिेको पनन देक्तखनपुछय भन्नका लानग तकय पूणय फैसला जरुित पछय। फैसलामा पक्षहरूले उठाएका सबै 
वववादका कानूनी ि तथ्यगत ववश्लषेण गनुयका सािै ननष्कषयमा पगु्नकुो आधाि कािण उल्लेख हनु ु
आवश्यक हनु्छ। 

६.२.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
तकय पूणय फैसलाको हकबािे मानवअनधकािका कुनै पनन महासक्तन्धहरूमा कुनै कुिा उल्लेख भएको छैन 
तापनन यो हक “स्वच्छ सनुवुाइको हक” मा अन्तिननवहत िहेको माननन्छ। मानवअनधकाि सम्बन्धी 
महासक्तन्धहरू मौन िहे पनन िोम ववधानको धािा ७४(५) मा पपुयक्ष चेम्बि (Trial Chamber) का 
ननणयय “नलक्तखत हनुेछ ि पपुयक्ष चेम्बिको ठम्याइ प्रमाणको आधािमा ननष्कषयसवहत तकय पूणय रूपमा 
लेक्तखनेछ” भन्ने उल्लेख भएको छ।  

मानवअनधकाि सनमनतले अदालतहरूले तकय पूणय ननणयय नगिेका कैयौं मदु्दाहरू हेिेको छ। यी उजिुीहरू 
नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १४(३)(ग) ि (५) अन्तगयत हेरिएका 
छन।् तकय पूणय ननणयय भएमा मार ननणयय ठीक नियो वा निएन भनी पनुिावलोकन गनय सवकन्छ। 
सनमनतले भनेको छः “कानून बमोक्तजम गढाउ ि सजायको मानिल्लो अदालतिािा पनुिावलोकनको 
प्रयोजनका लानग दोषी किाि भएको प्रत्येक व्यक्तिलाई उक्तचत समयनभर उक्तचत कािणसवहतको नलक्तखत 
फैसला प्राप्त गने हक हनुेछ।”343  

मानि भननएजस्तै मानवअनधकाि सम्बन्धी दस्तावेजहरूमा तकय पूणय फैसलाको हकबािे स्पि उल्लेख 
नगरिए पनन यस ववषयमा क्षेरीय स्तिमा अदालतहरूले केही महत्त्वपूणय व्याख्या गिेका छन।् 

 
340 L.J.Pinkney v Canada, Communication No.R. 7/27, (views adopted on 29 Nov 1981) in UN doc.GAOR, A/37/40 p.113 para 35 read with 

p.103 para 10 
341 पूवय पादवटप्पणी ६२, धािा २७। 
342 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १७५ । 
343 V.Francis v.Jamaica, Communication No.320/1988 (views adopted on 24 March 1993), in UN doc.GAOR, A/48/40 (vol.II) P. 66 para 

12.2. 
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उदाहिणािय यिुोपेली मानवअनधकाि अदालतले गनसयया रुइजको मदु्दामा यो नसद्धान्तबािे व्याख्या गदै 
न्यायको उक्तचत प्रशासनको नसद्धान्त अनसुाि अदालत ि न्यायानधकिणहरूले आफूले ननणयय गिेका 
मदु्दामा आफ्नो ननष्कषयको आधािहरू िाम्रोसँग उल्लेख गनुयपछय भनेको छ। ति कनत ववस्ततृ कािणहरू 
उल्लेख गनय पछय भन्ने हकमा भन ेअदालतले भनेको छ यो कुिा ननणययको प्रकृनतमा भिपछय ि यो मदु्दा 
ववशेषको सापेक्षतामा गरिनपुछय। अदालतका अनसुाि यद्यवप यिुोपेली महासक्तन्धको धािा ६(१) ले 
मदु्दाहरूमा ननणययको आधाि खोल्न जरुिी हनु्छ ति यसको अिय हिेक क्तजवकिको ववस्ततृ उिि ददन ु
आवश्यक छ भनी ठान्नु हुँदैन। अदालतले पनुिावेदन खािेज गदाय केवल तल्लो अदालतले ददएका 
तकय हरूको अनमुोदन मारै पनन गनय सक्छ।344  

६.२.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहतामा फैसला गदाय मदु्दाका संक्तक्षप्त तथ्य‚ कानून व्यवसायीको बहस‚ 
मदु्दाका पक्षहरूले पेस गिेको नलखत प्रमाण‚ती प्रमाणहरूको ववश्वसनीयता वा खण्िनीय आधाि‚ 
प्रमाणको पयायप्तताको अवस्िा‚ पक्षहरूले उठाएका कानूनी प्रश्न कसिु ठहि हनुे वा नहनुे 
आधािसमेतका कुिाहरू ववश्लषेण गनुयपने व्यवस्िा छ।345

 

६.३ कानूनी सहायताको अनधकाि 
मदु्दा फैसला भैसकेपनछ पनन अदालतबाट तोवकएको सजायउपि पनुिावेदनको अनधकािको प्रभावकािी 
रूपमा प्रयोग गनय कानूनी सहायता आवश्यक पछय। यद्यवप मानवअनधकाि सनमनतले पनुिावेदन तहमा 
कानूनी सहायताको हकमा सबै खाले मदु्दामा नभै मतृ्यदुण्िको सजाय पाएका व्यक्तिहरूको हकमा मार 
अपरिहायय हनु्छ भनेको छ। R.La Vende v Trinidad and Tobago को मदु्दामा ननवेदकलाई वप्रभी 
काउक्तन्सलसमक्ष ननवेदन ददनका लानग कानूनी सहायता ददइएको निएन। यसलाई मानवअनधकाि 
सनमनतले धािा १४(३)(घ) ि १४ (५) को प्रनतकूल मानेको छ।346 (यस अनधकािको सम्बन्धमा 
पसु्तकको परिच्छेद ४.6 को तत्काल ि नन:शलु्क कानूनी सहायता प्राप्त गने एवं प्रनतिक्षाका लानग 
पयायप्त समय ि सवुवधाको अनधकाि शीषयकमा ववस्ततृ चचाय गरिएको हुँदा यहा ँ पनुिावकृ्ति गरिएको 
छैन)। 

६.४ सजाय सम्बन्धी अनधकाि 
६.४.१ परिचय 

स्वच्छ सनुवुाइले सजाय ननधायिण गदाय पनन उपयिु रूपमा ननधायिण हनुपुने ि सजाय ननधायिणका 
प्रवक्रयाका सन्दभयमा पनन स्वच्छ सनुवुाइका ममय ि भावनाहरू पालना हनुपुने मान्यता िाख्दछ। 
अपिाधका कािण पीनितका अनधकािमा आघात पािेको हनु्छ ि त्यसिी आघात पानेले सजाय पाउनपुने 
हनु्छ। अपिाध गने व्यक्तिले सजाय नपाएमा ि कसिु अनसुािको सजाय सम्बन्धी कानून नभएमा 

 
344 Garcia Ruiz v.Spain, Eur.Court HR, Judgement of 21 Jan.1999, p.97-98, para 26. 
345 पूवय पादवटप्पणी १५२, दफा १३१(३) । 
346  R.La Vende v Trinidad and Tobago, Communication No 554/1993 (Views adopted on 29 Oct 1997) in doc GAOR / A/53/40 (Vol II) 

p.12 para 5.8 
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दण्िहीनताको अवस्िा सजृना हनु्छ। यसिी न ैपीनितको आफूउपि भएको अन्यायववरुद्ध न्याय पाउन े
अनधकाि हनु्छ। सजायले पीनितको न्याय पाउने अनधकािलाई सम्वोधन गदयछ। ति, कसिुदािलाई 
सजाय ददने कायय जिाभावी रूपमा पनन हनु ु हुँदैन। सजाय ननधायिण गदाय व्यक्तिका अनधकाि पनन 
कुक्तण्ठत नहनुे गिी आवश्यक हदसम्म ि उपयिु पद्धनत अनसुाि सजाय ननधायिण हनुपुछय। मूलतः 
सजाय ननधायिण हुँदा कसिुदाि ि पीनित दवैुका अनधकाि संिक्षण हनुे गिी ि वयनीहरूका अनधकािबीच 
सन्तलुन नमल्ने गिी सम्पाददत हनुपुने हनु्छ।  

सजाय सम्बन्धी कानूनी व्यवस्िा ि सजाय ननधायिण गदाय मानवअनधकाि सम्बन्धी व्यवस्िाको अनकूुल 
हनुपुछय भने कसिुदािले गिेको कसिुको अनपुातमा सजाय प्रदान गिी दण्िहीनताको अवस्िा सजृना हनु 
नददई मानवअनधकािको संिक्षण हनुपुनेसमेत हनु्छ। यसैले मानवअनधकाि ि सजायबीचको सम्बन्धको 
कुिा गदाय एकातफय  पीनितको न्याय पाउने हकको सम्बोधन गिी दण्िहीनताको अवस्िा सजृना हनु 
नददई मानवअनधकािको संिक्षण गनुयपने ि अकोतफय  सजाय सम्बन्धी कानून ि त्यसको कायायन्वयन 
मानवअनधकािले मागयदशयन गिे अनरुूप सम्पाददत हनुपुने हनु्छ। सािै सजाय गदाय सजायका सन्दभयमा 
अन्तिायविय रूपमा स्वीकाि गरिएका मान्य नसद्धान्तहरूको पनन परिपालना गरिनपुछय। 

६.४.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १५(१) ि अमेरिकी महासक्तन्धको धािा 
९ अनसुाि अपिाध घटेको समयभन्दा पनछ बनेको कानूनिािा बढी सजाय तोकेकोमा त्यस्तो व्यवस्िा 
अनसुाि सजाय भएमा सो अमान्य घोवषत हनु्छ, ति यदद पनछ बनेको कानूनले हलङु्गो सजायको 
व्यवस्िा गिेको भए सोको फाइदा अनभयिुले पाउँछ। वेल्चको मदु्दामा यिुोपेली अदालतले ददएको 
व्याख्याले यो ववषयवस्तलुाई अरू स्पि पानय सक्छ। वेल्चलाई लागूऔषध सम्बन्धी मदु्दामा लामो 
कैदको सजाय तोवकएको नियो। उनलाई पनछ संशोनधत कानून अन्तगयत सम्पक्ति जफतको आदेश 
समेत गरियो जनु नतनय नसक्दा वेल्चले अरू दईु वषयको िप कैद बस्नपुने हनु्थ्यो। यिुोपेली अदालतले 
यसलाई महासक्तन्धका धािा ७(१) ववपिीत हनुे ठहिायो वकनभने यसले ननवेदकलाई िप दईु वषय 
कैदमा िाख्न सक्थ्यो।347  

मानवअनधकाि सम्बन्धी अन्तिायविय कानूनमा सजाय ननधायिणसँग सामीप्यता िाख्न े िपैु्र व्यवस्िाहरू 
िहेका छन ् जनु सजाय ननधायिणका क्रममा सजाय ननधायिण गने न्यायाधीशले ध्यान ददनपुने हनु्छ। 
यसिी नै कू्रि, अपमानजनक ि अमानवीय व्यवहाि ि सजाय नगरिने‚ आवश्यकभन्दा बढी सजाय 
नगरिनजेस्ता सजायका नसद्धान्त ि सधुािात्मक व्यवस्िा मानवअनधकाि सम्बन्धी कानूनबाट न ैननदेक्तशत 
छन।् मूलतः बाँच्न पाउने ि जीवनको अनधकािजस्ता मानवअनधकािबाट मतृ्य ुदण्िको ननरुत्साहन ि 
अन्य सजाय पयायप्त भएसम्म कैद सजाय नगरिने मान्यता ववकास भएका हनु।् 

  

 
347 Welch V.The UK, Eur.Court HR, Judgement of 9 Feb 1995, Series A, No.307-A, p.14, para 35. 
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६.४.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा  
कुनै कसिुका सम्बन्धमा कसिु गदायका बखतभन्दा सजाय ननधायिण गदायका बखत कानून बमोक्तजम घटी 
सजाय हनुे िहेछ भने घटी सजाय हनुे गिी ननधायिण गनुयपने व्यवस्िा यस ऐनमा िहेको छ।348 कानून 
बमोक्तजम बन्द इजलासमा सनुवुाइ हनुे बाहेकका मदु्दामा कसिुदािलाई सजाय ननधायिण गदाय खलु्ला 
इजलासमा ननधायिण गनुयपने, सजाय ननधायिण गदाय सम्बक्तन्धत कसिुदाि वा ननजको कानून 
व्यवसायीसमेतको उपक्तस्िनतमा गनुयपने, सिुक्षा वा सावयजननक वहतको कािणले कसिुदािलाई अदालतमा 
उपक्तस्ित गिाउन नसवकने भएमा, कसिुदािले अदालतमा उपक्तस्ित हनु इन्काि गिेमा, कसिुदाि फिाि 
िहेको अवस्िामा वा कसिुदािको कानून व्यवसायी उपक्तस्ित नभएमा पनन यस ऐन बमोक्तजम सजाय 
ननधायिण गनय बाधा पनेछैन ि सो अदालतसमक्ष उपक्तस्ित गिाउन नसवकने कसिुदािलाई श्रव्य दृश्य 
संवाद (नभनियो कन्फिेन्स) माफय त उपक्तस्ित गिाउन सवकनेछ ि त्यसिी उपक्तस्ित गिाइएकोमा यस 
दफाको प्रयोजनका लानग ननज अदालत समक्ष उपक्तस्ित भएको माननने भन्ने पनन व्यवस्िा गरिएको 
छ।349 

६.५ पनुिावेदन ि पनुिावलोकनको अनधकाि 
६.५.१ परिचय 

पनुिावेदन गनय पाउन ेकुिा स्वच्छ सनुवुाइका लानग आवश्यक माननन्छ। अपिाध गिेमा सजाय पाएको 
हिेक व्यक्तिलाई त्यस्तो सजाय मानिल्लो अदालतिािा कानून अनसुाि पनुिावेदन गरिपाउने अनधकाि 
हनुे ि अपिाधमा सजाय पाएका प्रत्येक व्यक्तिलाई कानून बमोक्तजम कुनै मानिल्लो आफ्नो सजाय तिा 
दण्ि पनुिावलोकन गिाई पाउने अनधकाि हनु्छ। यस्तो अनधकाि कानूनबाट व्यवक्तस्ित गरिएको 
हनु्छ। न्यायाधीश पनन माननस भएकाले उसबाट पनन गल्ती हनु सक्ने ि त्यस्तो गल्ती भएमा 
त्यसलाई सच्याउन आवश्यक पने भएकाले पनुिावेदन तिा पनुिावलोकनको व्यवस्िा गरिन्छ। मूलतः 
पनुिावेदन वा पनुिावलोकनको ववषय मलुकुको प्रचनलत कानूनबाट व्यवक्तस्ित गरिएको हनु्छ। 

६.५.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
नागरिक ि िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १४(५) मा “अपिाध गिेमा सजाय 
पाएको हिेक व्यक्तिलाई त्यस्तो सजाय मानिल्लो अदालतिािा कानून अनसुाि पनुिावलोकन गरिपाउने 
अनधकाि हनुेछ” भन्न ेउल्लेख भएको छ। यसमा “कानून अनसुाि” भन्ने वाक्यांशले कानूनिािा तय 
गरिएको उक्तचत प्रवक्रयालाई न ै जनाउँछ। सािै महासक्तन्धको धािा १४(५) मा अपिाधमा सजाय 
पाएका प्रत्येक व्यक्तिलाई कानून बमोक्तजम कुनै उच्च न्यायाधीकिणबाट आफ्नो सजाय तिा दण्ि 
पनुिावलोकन गिाई पाउने अनधकाि हनुेछ भन्न ेव्यवस्िा गिी तोवकएको सजायउपि पनुिावेदनमाफय त 
पनुिावलोकनको व्यवस्िा गिेको पाइन्छ। 

 

348 सजाय ननधायिण तिा कायायन्वयन ऐन, २०७४, दफा ५ । 
349 ऐ. दफा १०। 
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पनुिावलोकनको माध्यमबाट पनुिावेदनको सनुवुाइ गदाय व्यक्तिलाई गरिएको सजाय ि कानूनी पक्षमा 
सनुवुाइ गरिनपुछय। पनुिावलोकन गदाय कानूनी प्रश्नको अनतरिि प्रमाणको मूल्याङ्कन ि सनुवुाइको पनन 
पूणय समीक्षा गरिनपुछय भन्न ेमान्यता िहेको छ। मानवअनधकाि सनमनतले Gomez v. Spain को मदु्दामा 
ICCPR को धािा १४(५) को व्यवस्िा अनरुूप नभएको ठहि गिेको छ।350 पनुिावेदनको 
अनमुनतको व्यवस्िाबािे सो व्याख्यामा भननएको छः यदद सोझै ि स्वतः पनुिावेदन लाग्ने व्यवस्िा 
नगिी अनमुनतबाट मार पनुिावेदन दताय गनय ददने व्यवस्िा गरिएकोमा अनमुनतको ननवेदनकै चिणमा 
पूणय सनुवुाइ गने व्यवस्िा गिी तथ्य, प्रमाण ि कानूनको पनुिावलोकन गने व्यवस्िा गरिएको छ भने 
सो धािा १४(५) को अनकूुल न ैहनु जान्छ।351

 

६.५.३ नेपालको संवैधाननक ि कानूनी व्यवस्िा 
नेपालमा ववनभन्न कानूनले पनुिावेदन सम्बन्धी व्यवस्िा गिेका छन।् मलुकुी देवानी काययववनध संवहता‚ 
मलुकुी फौजदािी काययववनध संवहता ि न्याय प्रशासन ऐन लगायतका कानूनमा पनुिावेदन तिा 
पनुिावलोकन सम्बन्धी व्यवस्िाहरू िहेका छन।् 

६.५.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 

िाधादेवी सनुवुािववरुद्ध भगवती पिुासैनीसमेत भएको मदु्दामा352 क्तचि नबझेुको कुिामा पनुिावेदन गनय 
पाउने पक्षको नैसनगयक अनधकािलाई कानूनले ननधायरित गिेका अवस्िामा बाहेक बन्देज लगाउन ु
स्वच्छ सनुवुाइको नसद्धान्तको प्रनतकूल हनु पगु्दछ भनी व्याख्या भएको छ। 

६.६ न्यायको चिम दरुुपयोगमा क्षनतपूनतयको अनधकाि 
६.६.१ परिचय 

क्षनतपूनतयको अनधकाि महत्त्वपूणय स्वच्छ सनुवुाइ सम्बन्धी अनधकाि हो। ननदोष व्यक्तिलाई गलत 
रूपमा मदु्दा चलाएकोमा सक्षम अदालतबाट सफाइ पाएको अवस्िामा उसको वक्तित स्वतन्रता पनुः 
स्िावपत गनय सवकँदैन। यसमा सन्तोष नलनका लानग एक मार वैधाननक आधाि क्षनतपूनतय मार हनु 
सक्दछ।  

६.६.२ अन्तिायविय व्यवस्िा 
प्रायःजसो मानवअनधकाि सम्बन्धी दस्तावेजहरूमा क्षनतपूनतयको अनधकािबािे उल्लेख छैन। ति ती 
नलखतहरूमध्ये नागरिक तिा िाजनीनतक अनधकाि सम्बन्धी महासक्तन्धको धािा १४(६) ले न्यायको 
चिम दरुुपयोग भएको अवस्िामा क्षनतपूनतयको अनधकािको संिक्षण प्रदान गिेको छ। सो धािामा कुनै 
व्यक्तिलाई अक्तन्तम ननणययिािा फौजदािी अपिाधमा दोषी किाि गरिएको छ ि पनछ नयाँ तथ्य वा नया ँ
फेला पिेको प्रमाणले ननश्चयका साि न्यायको चिण दरुुपयोग भएको ठहि गिी पवहलाको ननणयय उल्टी 
भयो वा उसलाई माफी ददइयो भने, त्यसिी दोषी किाि भएको कािणले सजाय पाउने व्यक्तिले, पूणयतः 

 
350 Gomez v.Spain, Communication No.701/1996 (views adopted on 20 July 2000) , in UN doc.GAOR, A/55/40 (Vol II) p.9, para.11.1. 
351 P.Lumley V.Jamaica, Communication No.662/1995 (Views adopted on 31 March 1999), in UN doc.GAOR, A/54/10(vol.II), p.145, para 

7.3. 
352 न.ेका.प. २०७१, अंक २, नन.नं. ९१२३। 
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वा आंक्तशक रूपमा उसैको कािणले त्यस्तो तथ्य खुल्न नआएको हो भन्ने भएमा बाहेक, कानून अनसुाि 
क्षनतपूनतय प्राप्त गनेछ भन्न ेउल्लेख छ। 

६.६.३ नेपालको संवैधाननक तिा कानूनी व्यवस्िा 
नेपालमा यस वकनसमको अवस्िामा क्षनतपूनतयको कानून बनननसकेकोले न्यायको चिम दरुुपयोगमा 
क्षनतपूनतय (Miscarriage of Justice) मा क्षनतपूनतय प्राप्त गने अवस्िा छैन। तिावप, सम्माननत सवोच्च 
अदालतबाट गलत अनभयोजन (Malicious Prosecution) मा भने रिट क्षेरानधकािका माध्यमबाट 
क्षनतपूनतय भिाउने अभ्यास सरुु भएको देक्तखन्छ। 

६.६.४ सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नसद्धान्त 
खलुबहादिु कँुविववरुद्ध क्तजल्ला प्रहिी ववशेष अदालत, हाल क्तजल्ला प्रशासन कायायलय, काठमािौंसमेत353 
को रिट ननवेदनमा सम्माननत सवोच्च अदालतबाट गलत अनभयोजन (Malicious Prosecution) 
भएकोमा रिट क्षेरानधकािका माध्यमबाट पनन क्षनतपूनतय भिाउने गिी आदेश भएको देक्तखन्छ। नेपाल 
प्रहिीमा काययित यी खलुबहादिु कँुवि तिा यज्ञबहादिु के.सी .लाई २०४४ सालमा दईु िान रिभल्बि 
कम भएको भनी चोिीको अनभयोग लगाई प्रहिी ववशेष अदालतबाट फैसला भई नमनत २०४८ 
सालसम्म िनुामा िाक्तखएकोमा सो रिभल्भि अकै व्यक्ति घनश्याम अनधकािीले चोिी गिेको खलु्न 
आएपनछ प्रहिी क्षेरीय ववशेष अदालतमा पनुिावेदन गिेकोमा हदम्यादका कािण खािेज गिेकोमा 
क्षनतपूनतयसमेतको माग गिी सवोच्च अदालतमा रिट दायि गिेकोमा ननदोष हुँदाहुँदै िाज्यका 
ननकायहरूको लापिबाहीपूणय काम कािबाहीबाट कैदमा बस्नपुिेमा िाज्यले क्षनतपूनतय वहन गनुयपने‚ 
चोिीको अनभयोगमा िनुामा िाखेको नमनतदेक्तख कानून बमोक्तजम अवकाश हनुे नमनतसम्मको तलब भिा 
ि सवुवधा क्षनतपूनतय ददनपुने भन्ने आदेश भएको छ। यस फैसलामा झठुा अनभयोजनको क्षनतपूनतय नै 
ददलाउने ननणयय भएको त देक्तखँदैन ति पीनितले प्रहिी सेवामा िहेसिह अवकाश पाउने नमनतसम्मको 
तलब भिा ि सवुवधा पाउने फैसला भएकाले अप्रत्यक्ष रूपमा अकािण मदु्दा दायि भएबाट सेवाबाट 
वक्त‍ चत हनुपुिेका कािण भएको क्षनतलाई भने पूनतय गनय सकेको अवस्िा छ। यसले िाज्यका 
अनधकािीबाट भएको रवुटमा समेत िाज्यको दावयत्व हनुे कुिालाई समेत स्िावपत गिेको देक्तखन्छ। 

 

353 ने.का.प. २०७६, अंक ४, नन. नं १०२५०। 
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