
नेपाल सरकार 

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्न्त्रपररषदक्ो कार्ाालर् 

रान्त्रिर् अनसुन्त्धान न्त्िभाग 

अनसुन्त्धान सहार्क (राजपर अनंन्त्कत न्त्ितीर् श्रेणी सरह) पदको खलुा प्रन्त्तर्ोन्त्गतात्मक परीक्षाको पाठ्र्क्रम एि ंपरीक्षा र्ोजना 
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र्स पदको परीक्षा ढााँचा (Examination Scheme) लाई दहेार् बमोन्त्जमको चरणमा न्त्िभाजन गररएको छ ।  

प्रथम चरण :- General Knowledge & Intelligence Aptitude Test  पणूााङ्क :- १०० 

द्वितीय चरण :- न्त्लन्त्खत परीक्षा (Written Examination)    पणूााङ्क :- २०० 

तृतीय चरण :- न्त्िस्ततृ स्िास््र् परीक्षण (Detail Health Test)     - 

चतुथथ चरण :- अन्त्तिााताा (Interview)      पणूााङ्क :- ४० 

 
परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

१. प्रथम चरण :- General Knowledge & Intelligence Aptitude Test  पूणाथङ्क:- १०० 

पत्र द्विषय पूणाथङ्क उत्तीणाथङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्नसंख्याxअङ्क समय 

प्रथम 

General Knowledge  

& 

Intelligence Aptitude Test 

१०० ४० 
बहुबैकन्त्पपक प्रश्न 

(MCQs) 
५० प्रश्नx२अङ्क ४५ न्त्मनेट 

 

२. द्वितीय चरण :- द्वलद्वित परीक्षा (Written Examination)    पूणाथङ्क:- २०० 

पत्र द्विषय पूणाथङ्क उत्तीणाथङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्नसंख्याxअङ्क समय 

न्त्ितीर् 

व्र्िस्थापन, लेखा, 

समसामन्त्र्क मान्त्मला र 

काननू तथा लेखन सीप 

सम्बन्त्धी 

१०० ४० 
न्त्िषर्गत  

(Subjective) 

छोटो प्रश्न १२ प्रश्नx५ अङ्क 

२ घण्टा 

३० न्त्मनेट लामो प्रश्न ४ प्रश्नx१० अङ्क 

ततृीर् 
इण्टेन्त्लजने्त्स सेिा  

तथा सरुक्षा सम्बन्त्धी 
१०० ४० 

न्त्िषर्गत  

(Subjective) 

छोटो प्रश्न १२ प्रश्नx५ अङ्क २ घण्टा 

३० न्त्मनेट लामो प्रश्न ४ प्रश्नx१० अङ्क 

 

 

३. तृतीय चरण :- द्विस्तृत स्िास््य परीक्षण (Detail Health Test) 

 

४. चतुथथ चरण:- अन्तिाथताथ (Interview)      पूणाथङ्क:- ४० 

द्विषय पूणाथङ्क परीक्षा प्रणाली 

अन्तिाथताथ ४० मौन्त्खक (बोर्ा अन्त्तिााताा) 

 

द्रष्टव्य :- 

१. र्ो पाठ्र्क्रम र्ोजनालाई प्रथम चरण अन्त्तगात General Knowledge & Intelligence Aptitude Test, न्त्ितीर् 

चरण अन्त्तगात न्त्लन्त्खत परीक्षा (न्त्ितीर् र ततृीर् पर)‚  ततृीर् चरण अन्त्तगात न्त्िस्ततृ स्िास््र् परीक्षण र चतथुा चरण 

अन्त्तगात अन्त्तिााताा परीक्षाको आधारमा न्त्िभाजन गररएको छ ।  

२. न्त्लन्त्खत परीक्षाको माध्र्म भाषा नेपाली िा अगं्रेजी अथिा नेपाली र अङ्ग्रेजी दिु ैहुनेछ । 

३. िस्तगुत बहुिकैन्त्पपक (Multiple Choice) प्रश्नहरूको गलत उत्तर न्त्दएमा प्रत्र्ेक गलत उत्तर बापत २० प्रन्त्तशत 

अङ्क कट्टा गररनेछ । तर उत्तर नन्त्दएमा त्र्स बापत अङ्क न्त्दइने छैन र अङ्क कट्टा पन्त्न गररने छैन । 

४. सबै न्त्कन्त्समका परीक्षामा कुनै प्रकारको मोिाइल तथा बहुिैकन्त्पपक प्रश्नहरू हुने परीक्षामा कुनै प्रकारको क्र्ापकुलेटर 

(Calculator) जस्ता कुनै पन्त्न न्त्िद्यतुीर् उपकरण प्रर्ोग गना पाइने छैन । 
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५. प्रथम चरणको General Knowledge & Intelligence Aptitude Test बाट छनौट भएका उम्मदेिारहरूलाई 

मार न्त्ितीर् चरणको न्त्लन्त्खत परीक्षामा सहभागी गराइनेछ । 

६. न्त्ितीर् चरणको न्त्लन्त्खत परीक्षाको न्त्ितीर् र ततृीर् परको परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हुनेछ । 

७. न्त्िषर्गत प्रश्नमा आिश्र्क दने्त्खएमा प्रत्र्ेक खण्र्का लान्त्ग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपनु्त्स्तकाहरूमा समते न्त्लन्त्खत परीक्षा गराउन 

सन्त्कनेछ । परीक्षाथीले प्रत्र्ेक खण्र्का प्रश्नहरूको उत्तर सोही खण्र्का उत्तरपनु्त्स्तकामा लेख्नपुनेछ । 

८. र्स पाठ्र्क्रम र्ोजना अन्त्तगातका परवन्त्िषर्का न्त्िषर्िस्तुमा जनुसकैु कुरा लेन्त्खएको भएतापन्त्न पाठ्र्क्रममा परेका 

काननू, ऐन, न्त्नर्म तथा नीन्त्तहरू परीक्षाको न्त्मन्त्त भन्त्दा ३ मन्त्हना अगान्त्र् (संशोधन भएका िा संशोधन भई हटाईएका 

िा थप गरी संशोधन भई) कार्म रहकेालाई र्स पाठ्र्क्रममा परेको सम्झन ुपदाछ । 

९. प्रथम चरणको General Knowledge & Intelligence Aptitude Test मा प्राप्त गरेको प्राप्ताङ्कको ५० (पचास) 

प्रन्त्तशत अङ्क तथा न्त्ितीर् चरणको न्त्लन्त्खत परीक्षाको प्राप्ताङ्कहरू जोर्ी कूल अङ्कको आधारमा न्त्लन्त्खत 

परीक्षाको नन्त्तजा प्रकान्त्शत गररनेछ । 

१०. न्त्लन्त्खत परीक्षामा सफल उम्मदेिारहरूलाई नेपाल सरकारको स्िान्त्मत्िमा रहकेा अस्पताल िा स्िास््र् संस्थामा 

(पाठ्र्क्रममा समािेश स्िास््र् परीक्षण मापदण्र् बमोन्त्जम) न्त्िस्ततृ स्िास््र् परीक्षण गराइनेछ । स्िास््र् परीक्षणमा 

र्ोग्र् उम्मदेिार मार चतथुा चरणको परीक्षामा समािशे हुन सक्नेछन ्।  

११. प्रथम र न्त्ितीर् चरणको न्त्लन्त्खत र अन्त्तिााताा परीक्षाको कुल अङ्क र्ोगका आधारमा अन्त्न्त्तम परीक्षाफल प्रकान्त्शत 

गररनेछ । 

१२. पाठ्र्क्रम स्िीकृत न्त्मन्त्त: २०८१व०२व०७ 

 

 

 

 

 



नेपाल सरकार 

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्न्त्रपररषदक्ो कार्ाालर् 

रान्त्रिर् अनसुन्त्धान न्त्िभाग 

अनसुन्त्धान सहार्क (राजपर अनंन्त्कत न्त्ितीर् श्रेणी सरह) पदको खलुा प्रन्त्तर्ोन्त्गतात्मक परीक्षाको पाठ्र्क्रम एि ंपरीक्षा र्ोजना 

  3  

 

प्रथम चरण 

प्रथम पत्र :- General Knowledge & Intelligence Aptitude Test 

 

िण्ड क :-  General Knowledge    (२५ प्रश्न x२अङ्क=५० अङ्क) 

१. भूगोल 

१.१ न्त्िश्वको भगूोल सम्बन्त्धी जानकारी  - महादशे, महासागर, ध्रिु, अक्षांश, दशेान्त्तर, समर्, दरुी, पिात श्रृंखला,   

भकूम्प, ज्िालामखुी, नदी, न्त्हमनदी, ताल, जलिार् ु। 

१.२ नेपालको भगूोल सम्बन्त्धी जानकारी (धरातन्त्लर् स्िरूप, भौगोन्त्लक अिस्था, प्राकृन्त्तक स्रोत र हािापानी) 

२. ईद्वतहास, संस्कृद्वत, राजनीद्वतक, सामाद्वजक र आद्वथथक अिस्था 

२.१ न्त्िश्वका प्रमखु ऐन्त्तहान्त्सक घटनाहरू (औद्योन्त्गक क्रान्त्न्त्त, फ्रान्त्सको राज्र्क्रान्त्न्त्त, अमरेरकी स्ितन्त्रता 

सङ्ग्राम, रुसी वअक्टोिर क्रान्त्न्त्त, प्रथम र न्त्ितीर् न्त्िश्वर्दु्ध तथा भारतीर् स्ितन्त्रता सङ्ग्रामः घटना, कारण र 

पररणामहरू) 

२.२ नेपालको इन्त्तहास (प्राचीन कालदने्त्ख हालसम्म) 

२.२.१ न्त्करााँतकाल, न्त्लच्छन्त्िकाल र मध्र्कालः सामान्त्जक, सांस्कृन्त्तक एि ंराजनीन्त्तक अिस्था । 

२.२.२ आधनु्त्नक इन्त्तहास (नेपालको एकीकरण दने्त्ख हालसम्म) राजनीन्त्तक घटनाक्रम,                

सामान्त्जक-सांस्कृन्त्तक र आन्त्थाक अिस्था । 

२.३ नेपालको शासनपद्धन्त्त : सरकार, संन्त्िधान र संघीर् शासन प्रणाली । 

२.४ नेपालको सामान्त्जक अिस्था, परम्परा, मपूर् र मान्त्र्ता, धमा, जातजान्त्त, भाषाभाषी, संस्कृन्त्त, कला,          

       सान्त्हत्र्, संगीत, सांस्कृन्त्तक सम्पदा । 

२.५ नेपालको अथातन्त्रसंग सम्बन्त्न्त्धत ितामान अिस्था  (आन्त्थाक िनृ्त्द्ध, कुल ग्राहस्थ उत्पादन, प्रन्त्तव्र्न्त्ि आर्, 

न्त्िप्रेषण, िदैने्त्शक लगानी, िदैने्त्शक सहर्ोग, कृन्त्ष, उद्योग, व्र्ापार, पर्ाटन, र्ातार्ात, संचार र आिन्त्धक 

र्ोजना)  

३. िातािरण, द्विज्ञान प्रद्विद्वि र जनस्िास््य  

३.१ जनै्त्िक न्त्िन्त्िधता, दीगो न्त्िकास, जलिार्ु पररितान, िातािरण व्र्िस्थापन, प्रदषुण, शहरीकरण, जनसंख्र्ा 

र बसाइाँसराइ सम्बन्त्धी जानकारी । 

३.२ मानि जीिन र समाजमा प्रत्र्क्ष प्रभाि पाने प्रमखु िजै्ञान्त्नक आन्त्िरकार, प्रन्त्सद्ध िजै्ञान्त्नक र न्त्तनको र्ोगदान 

सम्बन्त्धी जानकारी । 

३.३ जनस्िास््र्, सने तथा नसने रोग र पोषण सम्बन्त्धी जानकारी । 

४. अन्तराथद्वरिय माद्वमला, अन्तराथद्वरिय संघ/संस्था र नेपालको कुटनीद्वत  

४.१ संर्िु रारिसंघ र र्सका, न्त्िन्त्शष्टीकृत संस्थाहरू सम्बन्त्धी जानकारी । 

४.२ साका , न्त्बमस्टेक, आन्त्सर्ान, र्रुोन्त्पर्न र्नू्त्नर्न र इन्त्टरपोल सम्बन्त्धी जानकारी । 

४.३ संर्िु रारिसंघीर् शान्त्न्त्त स्थापना कार्ामा नेपालको भनू्त्मका । 

४.४ नेपालको कुटनीन्त्त तथा पररारि नीन्त्त 

४.५ न्त्िन्त्भन्त्न अन्त्तराान्त्रिर् तथा क्षेरीर् स्तरका िन्त्दहरू 

४.६ नेपालको न्त्छमकेी तथा न्त्मर रारिहरूसंगको सम्बन्त्ध 

४.७ क्षेरीर् स्तरका न्त्िकास र सरुक्षा सम्बन्त्धी रणनीन्त्तहरू र नेपालमा न्त्तनको प्रभाि 
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५. इण्टेद्वलजेन्स सेिा र सुरक्षा सम्बन्िी जानकारी 

५.१ नेपालको इण्टेन्त्लजने्त्स सेिा र रान्त्रिर् अनसुन्त्धान न्त्िभाग (ऐन्त्तहान्त्सक पषृ्ठभनू्त्म, पदसोपान, कार्ाक्षेर र 

न्त्जम्मिेारी) 

५.२ न्त्िश्वका प्रमखु जाससुी संस्थाहरू 

५.३ नेपालको सरुक्षा व्र्िस्थापन सम्िन्त्धी जानकारी (रान्त्रिर् सरुक्षा पररषद ्र सरुक्षासंग सम्बद्ध न्त्नकार्हरू, 

न्त्तनका काम, कताव्र्, अन्त्धकार, ऐन, न्त्नर्म तथा कार्ाप्रकृन्त्त) 

५.४ नेपालको रान्त्रिर् तथा आन्त्तररक सरुक्षा व्र्िस्थापन 

५.५ नेपाल न्त्िशषे सेिा ऐन, २०४२ 

५.६ क्षेरीर् तथा अन्त्तराान्त्रिर् आतंकिादी संगठनहरू  

६. राद्वरिय र अन्तराथद्वरिय महत्िका समसामद्वयक घटना तथा नद्विनतम गद्वतद्विद्विहरू  

 ६.१ सरुक्षा र सचूना प्रन्त्िधी सम्बन्त्धी गन्त्तन्त्िन्त्धहरू  

 ६.२  रान्त्रिर्, क्षेरीर् तथा अन्त्तराान्त्रिर् खलेकुद सम्बन्त्धी  

 ६.३ अन्त्र् समसामन्त्र्क गन्त्तन्त्िन्त्धहरू  

 

िण्ड ि :-  Intelligence Aptitude Test   (२५ प्रश्न x२अङ्क=५० अङ्क) 

1. Verbal Reasoning Test:- 

Intelligence vocabulary, series, analogy, classification, coding-decoding, insert the 

missing character, direction and distance, sense test, logical reasoning, ranking order, 

assertion and reason, induction, deduction, course of action. 
 

2. Non-Verbal Reasoning Test:- 

Series, analogy, symmetry, classification, analytical reasoning, Venn diagrams, figure 

matrix, construction of squares and triangles, figure formation and analysis, dot situation, 

water images, mirror images, embedded figures, transposition of figures 
 

3. Quantitative (Numerical) Reasoning Test:- 

Series/sequence, number, analogy, classification, coding, insert the missing character, 

common property, matrices, data interpretation, data checking, arithmetical reasoning 

/operation, percentage, fraction, decimal, ratio, average, loss, profit, date/calendar, time 

and work. 
 

 

प्रश्न तथा अङ्कभार द्विभाजन 

प्रथम पत्र General Knowledge Intelligence Aptitude Test 

अङ्कभार ५० ५० 

एकाई १ २ ३ ४ ५ ६ १ २ ३ 

प्रश्न संख्या ३ ४ ३ ५ ७ ३ ८ ८ ९ 

जम्मा अङ्क २५×२=५० २५×२=५० 
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द्वितीय चरण:- द्वलद्वित परीक्षा 

द्वितीय पत्र - व्यिस्थापन, लेिा, समसामद्वयक माद्वमला र कानून तथा लेिन सीप सम्बन्िी 

िण्ड (क)  :- व्यिस्थापन, लेिा र समसामद्वयक माद्वमला सम्बन्िी   - (४० अङ्क) 

१. दताा, चलानी, फाइन्त्लङ्ग र पर व्र्िहार 

२. बैठक व्र्िस्थापन र न्त्नणार् (माईन्त्र्टू) लेखन 

३. न्त्टप्पणी, प्रन्त्तिदेन लेखन र अन्त्भलेख व्र्िस्थापन 

४. न्त्जन्त्सी स्रेस्ताको पररचर् र महत्ि 

५. माग फारम, खररद आदशे, दान्त्खला ररपोटा र न्त्जन्त्सी खाता सम्बन्त्धी जानकारी 

६. कार्ाालर् व्र्िस्थापन 

७. कार्ाालर्मा सञ्चार:- महत्ि, न्त्कन्त्सम र साधन 

८. सहार्कस्तरका कमाचारीहरूका कार्ा, न्त्जम्मेिारी र गणुहरू 

९. बजटे र नेपालको सरकारी लेखा प्रणाली एि ंलेखापरीक्षण 

१०. नेपालमा िदैने्त्शक गन्त्तन्त्िन्त्ध र र्सको प्रभाि 

११. नेपालको अन्त्तराान्त्रिर् सम्बन्त्धका ितामान आर्ामहरू (कुटनीन्त्त, आन्त्थाक, राजनीन्त्तक, सामररक) 

१२. मानि अन्त्धकारको अिधारणा 

१३. आप्रिासी तथा शरणाथी समस्र्ा र नेपालमा र्सको प्रभाि  

१४. नेपालमा िदैने्त्शक लगानी र न्त्िप्रेषण  

१५. सचूना संचार प्रन्त्िन्त्धको प्रर्ोग र महत्ि  

१६. संकट र न्त्िपद ्व्र्िस्थापन 

१७. दीगो न्त्िकास र जलिार् ुपररितान 

१८. सशुासनको अिधारणा र नेपालमा सशुासनको अिस्था 

िण्ड (ि) :- कानून सम्बन्िी       - (२५ अङ्क) 

१. नेपालको संन्त्िधान ( मलूभतू न्त्िशषेताहरू, कार्ापान्त्लका, व्र्िस्थान्त्पका, न्त्र्ार्पान्त्लका, मौन्त्लक हक र कताव्र्, 

राज्र्का न्त्नदशेक न्त्सद्धान्त्त,  नीन्त्त तथा दान्त्र्त्ि) 

२. मलुकुी अपराध (संन्त्हता) ऐन, २०७४ र मलुकुी दिेानी (संन्त्हता) ऐन, २०७४ 

३. नेपाल न्त्िशषे सेिा ऐन,२०४२ 

४. स्थानीर् सरकार संचालन ऐन,२०७४ 

५. भ्रष्टाचार न्त्निारण ऐन,२०५९ 

६. सचूनाको हक सम्बन्त्धी ऐन,२०६४ 

७. सशुासन (व्र्िस्थापन तथा संचालन) ऐन,२०६४ 

८. न्त्िद्यनु्त्तर् कारोबार सम्बन्त्धी ऐन,२०६३ 

९. दहेार्का संगठनको पररचर् तथा मखु्र् कार्ाहरू : 

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्न्त्रपररषदक्ो कार्ाालर्, गहृ मन्त्रालर्, अन्त्ख्तर्ार दरुुपर्ोग अनसुन्त्धान आर्ोग, लोक सेिा 

आर्ोग, महालेखा परीक्षकको कार्ाालर्, रान्त्रिर् मानि अन्त्धकार आर्ोग 

 

 

 

 



नेपाल सरकार 

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्न्त्रपररषदक्ो कार्ाालर् 

रान्त्रिर् अनसुन्त्धान न्त्िभाग 

अनसुन्त्धान सहार्क (राजपर अनंन्त्कत न्त्ितीर् श्रेणी सरह) पदको खलुा प्रन्त्तर्ोन्त्गतात्मक परीक्षाको पाठ्र्क्रम एि ंपरीक्षा र्ोजना 

  6  

 

िण्ड (ग) :- लेिन सीप (नेपाली र अङ्रेजी भाषा) सम्बन्िी   - (३५ अङ्क) 

English Writing 

1. Comprehension of a given passage : 

Fact finding, Inferential, Core theme, True/false identification, Issues raised and 

Language based 

2. Summary and precise writing 

3. Official letter, application and invitation writing 

4. Incident and event report writing 

5. Amplification 

6. Short note and minute writing 

7. Translation from Nepali text to English and English text to Nepali 

नेपाली लेिन  

१. बुाँदा न्त्टपोट र सारांश लेखन 

२. पर, न्त्निदेन र न्त्नमन्त्रणा लेखन  

३. प्रन्त्तिदेन लेखन (पररचर्, उद्दशे्र्, महत्ि, शलैी र ढााँचा तथा न्त्नधााररत न्त्िषर्का सम्बन्त्धमा प्रन्त्तिदेन लेखन) 

४. अनचु्छेद र  न्त्टप्पणी लेखन 

५. अनचु्छेदको संके्षपीकरण र न्त्िस्ततृीकरण 

६. छोटो न्त्नबन्त्ध र बैठकको न्त्नणार् लेखन 

प्रश्न तथा अङ्कभार द्विभाजन 

द्वितीय पत्र 

िण्ड (क) 

व्यिस्थापन, लेिा तथा 

समसामद्वयक माद्वमला सम्बन्िी 

िण्ड (ि) 

कानून सम्बन्िी 

िण्ड (ग) 

लेिन सीप सम्बन्िी 

नेपाली अङ्ग्रेजी 

अङ्कभार ४० २५ ३५ 

प्रश्न न्त्कन्त्सम छोटो लामो छोटो लामो छोटो लामो 

प्रश्न संख्र्ा ४ २ ३ १ ५ १ 

प्रश्न अङ्कभार ५ १० ५ १० ५ १० 

जम्मा प्रश्न ४×५+२×१०=४० ३×५+१×१०=२५ ५×५+१×१०=३५ 
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प्रधानमन्त्री तथा मन्त्न्त्रपररषदक्ो कार्ाालर् 

रान्त्रिर् अनसुन्त्धान न्त्िभाग 

अनसुन्त्धान सहार्क (राजपर अनंन्त्कत न्त्ितीर् श्रेणी सरह) पदको खलुा प्रन्त्तर्ोन्त्गतात्मक परीक्षाको पाठ्र्क्रम एि ंपरीक्षा र्ोजना 

  7  

 

तृतीय पत्र :- इण्टेद्वलजेन्स  सेिा र सुरक्षा सम्बन्िी 

िण्ड (क) :- इण्टेद्वलजेन्स (गुप्तचरी) कायथ सम्बन्िी     - (५० अङ्क) 

१. सचूना तथा इन्त्टेन्त्लजने्त्स (गपु्तचरी) को अिधारणा र महत्ि 

२. न्त्िश्वमा इण्टेन्त्लजने्त्स सेिाको अिधारणा र सरुक्षामा गपु्तचरीको भनू्त्मका 

३. रान्त्रिर् अनसुन्त्धान न्त्िभागको पषृ्ठभनू्त्म, पररचर्, सांगठन्त्नक संरचना, काम कताव्र् र अन्त्धकार  

४. सचूना संकलन, न्त्िशे्लषण, भण्र्ारण, प्रिाह र सरुक्षा 

५. अनसुन्त्धान कार्ा र प्रमाण संकलन 

६. गपु्तचरी कार्ाका लान्त्ग जनसम्पका  र सचूना संजाल न्त्िस्तार 

७. सचूना संकलन कार्ामा मानिीर् र प्रान्त्िन्त्धक गपु्तचरीको प्रर्ोग र महत्ि 

८. गपु्तचरी (Intelligence) र प्रन्त्तगपु्तचरी (Counter Intelligence) कार्ा 

९. सचूना संकलन कार्ामा गोप्र् अन्त्भर्ान‚ आिरणर्िु कार्ा र न्त्नगरानीको आिश्र्कता र महत्ि 

१०. गपु्तचरी कार्ाका लान्त्ग सरू र सरुाकीको आिश्र्कता र पररचालनको महत्ि 

११. जातीर् तथा धान्त्माक अन्त्तिाद र कट्टरपन्त्थ न्त्र्नूीकरणमा गपु्तचरी कार्ाको भनू्त्मका 

१२. न्त्िश्वका प्रमखु जाससुी संस्था सम्बन्त्धी जानकारी 

 

िण्ड (ि) :- सुरक्षा व्यिस्थापन सम्बन्िी      - (५० अङ्क) 

१. रान्त्रिर् सरुक्षाको अिधारणा‚ पररचर् र आर्ामहरू 

२. रान्त्रिर् सरुक्षाका आन्त्तररक तथा िाह्य चनुौन्त्त 

३. सीमा सरुक्षा र िोर्ार इन्त्टेन्त्लजने्त्स 

४. रान्त्रिर् सरुक्षा व्र्िस्थापनमा सरुक्षा न्त्नकार्हरून्त्बचको अन्त्तरसम्बन्त्ध‚ समन्त्िर् र सहकार्ा  

५. अन्त्त न्त्िन्त्शष्ट व्र्न्त्ि र महत्िपणूा प्रन्त्तष्ठानको सरुक्षा तथा खतरा मपूर्ाङ्कन 

६. मानन्त्िर् सरुक्षाका नन्त्िनतम आर्ामहरू (खाद्य, आन्त्थाक, सामान्त्जक‚ राजनीन्त्तक‚ स्िास््र्, िातािरणीर्, 

सचूना प्रन्त्िन्त्ध, उजाा आन्त्द ) 

७. साना हातहन्त्तर्ार तथा न्त्िरफोटक पदाथा सम्बन्त्धी जानकारी 

८. संगन्त्ठत‚ अन्त्तरसीमा तथा अन्त्तरदशेीर् अपराधका प्रिनृ्त्त्त 

९. साइबर सरुक्षा र रान्त्रिर् सरुक्षामा दने्त्खएका चनुौन्त्त  

१०. क्षेरीर् तथा अन्त्तराान्त्रिर् आतंकिाद र प्रन्त्तआतंकिाद सम्बन्त्धी कार्ा 

११. आप्रिासी तथा शरणाथी समस्र्ा र सरुक्षामा उत्पन्त्न चनुौन्त्त  

१२. इन्त्टरपोलको पररचर् र कार्ाहरू 
 

प्रश्न तथा अङ्कभार द्विभाजन 

तृतीय पत्र 
िण्ड (क) 

 इण्टेद्वलजेन्स कायथ सम्बन्िी 

िण्ड (ि) 

सुरक्षा व्यिस्था सम्बन्िी 

अङ्कभार ५० ५० 

प्रश्न न्त्कन्त्सम छोटो लामो छोटो लामो 

प्रश्न संख्र्ा ६ २ ६ २ 

प्रश्न अङ्कभार ५ १० ५ १० 

जम्मा प्रश्न ६×५+२×१०=५० ६×५+२×१०=५० 
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तृतीय चरण :- द्विस्तृत स्िास््य परीक्षण 
 

न्त्लन्त्खत परीक्षामा सफल भएका उम्मदेिारहरूले रान्त्रिर् अनसुन्त्धान न्त्िभागबाट तोन्त्कएको नेपाल सरकारको स्िान्त्मत्िमा 

रहकेो अस्पताल िा स्िास््र् संस्थामा दहेार्का न्त्ििरण बमोन्त्जम अन्त्निार्ा न्त्िस्ततृ स्िास््र् परीक्षण गनुापनेछ । स्िास््र् 

परीक्षणमा र्ोग्र् उम्मदेिारहरू मार चतथुा चरण अन्त्तगातको परीक्षामा समािेश हुन सक्नेछन ्। 

 

क. सािारण द्वियररङ परीक्षणका आिारभूत मापदण्डहरू :  

 उचाई :- परुुष उम्मदेिार (६२ इन्त्च)  

  मन्त्हला उम्मदेिार  (६० इन्त्च) 

 कन्त्म्तमा तौल परुुषको हकमा ५० के.जी. र मन्त्हलाको हकमा ४२ के.जी. हुनपुने, 

 छाती :- परुुषका लान्त्ग मार (नफुलाउदा कन्त्म्तमा ३१ र फुलाउदा ३३ इन्त्च) 

 अगंभगं िा हातखटु्टा बाङ्गो न्त्टङ्गो नभएको, 

 Knee Lock िा Bow Knee नभएको, 

 चेप्टो पैतला नभएको, 

 प्रष्ट बोली भएको, 

 िोपन कन्त्ठनाई नभएको, 

 ढार्  ननहुकेो, 

 शरीर परुा झकुाउन सक्ने, 

 दिुी नभएको, 

 जीउ कोपटे नपरेको, 

 आाँखा छर््के नभएको, 

 ट्र्ाटुको हकमा 2.5 x 2.5 CM सम्म Consider गना सन्त्कने तथा दने्त्खने ठाउाँमा हुन नहुने, 

 Congenital Deformity नभएको, 

 एकन्त्तहाई भन्त्दा बढी कपाल झरेको, फुलेको िा रङ्गाएको हुन नहुने, 

 Major Operation Scar हुन नहुने । 

  



नेपाल सरकार 

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्न्त्रपररषदक्ो कार्ाालर् 

रान्त्रिर् अनसुन्त्धान न्त्िभाग 

अनसुन्त्धान सहार्क (राजपर अनंन्त्कत न्त्ितीर् श्रेणी सरह) पदको खलुा प्रन्त्तर्ोन्त्गतात्मक परीक्षाको पाठ्र्क्रम एि ंपरीक्षा र्ोजना 
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ि. द्विस्तृत स्िास््य परीक्षणका मापदण्डहरू : 

क्र.सं. द्विषय परीक्षणहरू कैद्वियत 

1 
General Medical 

Examination 

 General Personality Observation-Normal हुनपुने 

 Pulse र Blood Pressure-Normal हुनपुने 

 कुनै पन्त्न दीघा रोग हुन नहुने  
 

2 
Systemic Medical 

Examination 

2.1 Eye Test 

 आाँखाको पािर (+2) अथिा (-2) भन्त्दा बढी हुन नहुन े

 Color Blind हुन नहुने 

2.2 Dental 

 अगार्ीको दााँत झरेको हुन नहुने 

 नदने्त्खने ठाउाँमा २ भन्त्दा बढी दााँत झरेको हुन नहुने 

 ४ भन्त्दा बढी दााँत न्त्कराले खाएको हुन नहुने 

2.3 ENT 

 कानबाट न्त्पप आउने रोग हुन नहुने 

 Tympanic Membrane न्त्ठक हुनपुने 

2.4 मटुु - Clinical Examination-Normal हुन ुपने 

2.5 Chest - Clinical Examination-Normal हुन ुपने 

2.6 Hydrocele, Hernia, Piles, Varicose Vein - हुन नहुने 

2.7 Congenital Deformity - हुन नहुने 

2.8 Major Operation Scar - हुन नहुने 

 

3 
Investigations 

/Lab Test 

 Blood Routine (HB, TC, DC, ESR, Creatinine 

Serology-HIV, HBsAg, Anti HCV, VDRL) 

 Chest X-ray 

 Urine Routine 

 Drug of Abuse (DOA) Test 

Normal 

हुनपुने 

4 

Gynecological 

Examination  

(मद्वहला उम्मेदिारहरूको 

हकमा मात्र) 

 Congenital Deformity - हुन नहुने 

 General Gynecological Examination-Normal 

हुनपुने  

 Urine Pregnancy Test-Negative हुनपुने 

 

 

द्विस्तृत स्िास््य परीक्षण गनथ आउनु पूिथ उम्मेदिारहरूले ध्यान द्वदनुपने कुराहरू :-  

१. परुुषको हकमा कपाल काटेको हुनपुने ।  

२. कानको Wax सफा गरेर आउनपुने । 
 

नोट 

१. न्त्िस्ततृ स्िास््र् परीक्षणमा कुनै न्त्ििीधावअस्पष्टतावन्त्ििाद पना गएमा सम्बन्त्न्त्धत अस्पतालको मने्त्र्कल बोर्ाको 

न्त्नणार्लाई नै अन्त्न्त्तम मान्त्ननेछ । 

२. न्त्िस्ततृ स्िास््र् परीक्षणमा र्ोग्र् भएका उम्मदेिारहरू मार चतथुा चरणको परीक्षामा सहभागी हुन सक्नेछन ् । 

 


