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मन्तव्य i-ii 
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१.१ रामछेाप िजल्लाको संिक्ष� प�रचय                                       
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4.अस्पतालबाट �वा�हत अन्य �व�वध कायर्�म तथा सेवाहरु (२६-28)     

4.1 इवासर् (Early Warning and Reporting System)        
4.2 MPDSR कायर्�म       

4.3  �नय�मत CME ( Continue Medical Education) कायर्�म संचालन         

4.4 मा�सक HMIS Data Verification र समीक्षा कायर्�म स�ालन    
4.5 महामार� �नयन्�णको ला�ग  Rapid Response Team      

4.6 Continuous Professional Development (CPD)    
4.7 भौ�तक पवुार्धार ममर्त सम्भार 

  

5.अस्पतालको वतर्मान अवस्था �व�षेण तथा भावी कायर्�दशा (28-३१)     

५.१ अस्पतालका सवल पक्षहरु   

५.२ अस्पतालका �मखु समस्याहरु   

५.३ अस्पतालका �मखु चनुौतीहरू   
5.4 अस्पतालका वतर्मान अवसरहरु  

५.५ अस्पतालको भावी कायर्योजना 
५.६  सल्लाह तथा सझुाव 

  
७.अस्पतालका केह� तिस्बरहरु       (3२-३९) 
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शशुभुभककााममननाा  ममन्न्ततव्व्यय  

रामेछाप अस्पतालको आ.व. २०८२/८३ को वा�षर्क ��तवेदन �काशन हनु लागेकोमा अस्पताल व्यवस्थापन स�म�तका 
तफर् बाट हा�दर्क बधाई तथा शभुकामना व्य� गदर्छु। 

स्वास्थ्य सेवा नाग�रकको आधारभतू आवश्यकता र अ�धकार हो। िजल्लावासीलाई सहज, सलुभ र गणुस्तर�य स्वास्थ्य सेवा 

उपलब्ध गराउन ेसाझा उ�ेश्यका साथ रामेछाप अस्पताल अिघ ब�ढरहेको छ। यस वषर् �व�भ� �वशेष� िच�कत्सक तथा थप 

सेवा �वस्तार हनु ुअस्पतालका ला�ग उत्साहजनक उपलिब्ध हो। यसबाट िजल्लावासीले आफ्नै िजल्लामा उपचार सेवा पाउने 

अवसर बढेको छ। 

अस्पतालको सेवा �वस्तारसँगै �बरामीको चाप प�न ब�ढरहेको छ। जनशि�, भौ�तक संरचना तथा उपकरणको आवश्यकता पूरा 

गनुर् अझै चनुौतीपूणर् छ। अस्पताल व्यवस्थापन स�म�तले यी �वषयलाई �ाथ�मकतामा राख्दै सम्बिन्धत �नकायसँग समन्वय र 

सहकायर्का माध्यमबाट सधुारका �यास अिघ बढाइरहेको छ। अस्पताललाई नाग�रकको भरोसायोग्य स्वास्थ्य संस्थाका रूपमा 

�वकास गनर् सबै पक्षको �नरन्तर साथ आवश्यक छ। 

यस ��तवदेनले अस्पतालको वा�षर्क कायर्सम्पादन र सेवा �वाहको �ववरण सावर्ज�नक गर� नाग�रक तथा सरोकारवालालाई 

जानकार� गराउनेछ। यसले अस्पतालका उपलिब्ध र सधुार गनुर्पन� क्षे� प�हचान गनर् सहयोग पगु्ने अपेक्षा �लएको छु। 

��तवेदन तयार गनर् योगदान परु् याउन ेअस्पताल �शासन, िच�कत्सक, स्वास्थ्यकम�, कमर्चार� तथा सम्बिन्धत सबै��त धन्यवाद 

व्य� गदर्छु। 

अस्पतालको �वकास र सेवा सधुारमा सहयोग गनुर्हनु े स्वास्थ्य तथा सामािजक �वकास मन्�ालय, बागमती �देश, स्वास्थ्य 

�नद�शनालय, बागमती �देश, जनस्वास्थ्य कायार्लय रामेछाप, स्थानीय तह, नाग�रक समाज तथा सम्पूणर् सरोकारवाला��त आभार 

�कट गदर्छु। आगामी �दनमा प�न अस्पतालको सेवा �वस्तार र गणुस्तर सधुारका ला�ग यहाँहरूबाट साथ र सहयोग �ा� हनुे 

�व�ास �लएको छु। 

रामेछाप अस्पतालले िजल्लावासीको स्वास्थ्य सेवामा अझ �भावकार� भ�ूमका �नवार्ह गद� �नरन्तर �ग�त गरोस ्भ�े शभुकामना 

व्य� गदर्छु। 
 
 
 
         

ययममककुुममाारर  पपाािि��नन 

अअध्ध्ययक्षक्ष 

अअस्स्पपतताालल  व्व्ययववस्स्थथाापपनन  सस��मम��तत 

ररााममेेछछाापप  अअस्स्पपतताालल 
 

�म�तः208३/05/१५ 
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ररााममेेछछाापप  अअस्स्पपततााललललेे  आआ..वव..  २२००८८२२//८८३३  ककाा  ववाा��षषर्र्कक  ककााययर्र्��ममहहरूरू  ससममययममैै  ससम्म्पप��  गगदद��  ससममुदुदाायय����तत  जजववााफफददेेहह��  हहुनुनेे  अअभ्भ्ययााससललााईई  आआत्त्ममससाातत् ् 

गगररेेककोो  छछ।।  ययसस  ववषष र्र्  अअस्स्पपततााललबबााटट  ��ववााहह  गग��ररएएककाा  ससेेववाा  ततथथाा  ससम्म्पपाा��ददतत  ककााययर्र्ककोो  एएकक��ककृृतत  ��ववववररणणककाा  रूरूपपममाा  ववाा��षषर्र्कक  ����ततववेेददनन  ससााववर्र्जज��ननकक  गगननर्र्  

पपााउउँँददाा  खखुसुसीी  ललाागगेेककोो  छछ।। 

ययसस  ����ततववेेददननममाा  अअस्स्पपततााललककाा  ससेेववाा  ततथथाा  ससु�ु�ववधधााककोो  ततथ्थ्ययाा��ीीयय  रर  ततुलुलननाात्त्ममकक  ��ववववररणणससँँगगैै  ववषषर्र्भभ��रर  ससम्म्पप��  ����ययााककललाापप, उउपपललििब्ब्धध  रर  ��वव��ीीयय  

व्व्ययववस्स्थथाापपननककाा  पपक्षक्ष  ससममेे��टटएएककाा  छछनन्।्।  ययससललेे  अअस्स्पपततााललककाा  ससेेववाा  रर  ककााययर्र्ससम्म्पपााददननबबााररेे  ननाागग��ररककललााईई  ससुसुसूूििचचतत  गगदद��  पपााररददििशशर्र्तताा  ��वव��र्र्नन  गगनन��  ��वव��ाासस  

��ललएएककोो  छछुु।। 

अअस्स्पपततााललममाा  ��वव��भभ��  ��ववशशेेषष��  ििचच��ककत्त्ससकक  ततथथाा  थथपप  ससेेववाा  ��ववस्स्तताारर  गगननर्र्  सस��ककएएककोो  छछ।।  ययससललेे  ििजजल्ल्ललााववााससीीललााईई  आआफ्फ्ननैै  ििजजल्ल्ललााममाा  उउपपचचाारर  ससेेववाा  

��ाा��  गगननर्र्  ससहहजज  बबननााएएककोो  छछ।।  ततथथाा��पप, बबढ्ढ्ददोो  ��बबररााममीीककोो  चचाापप, जजननशशिि��ककोो  अअभभाावव  रर  अअपपययाार्र्��  भभौौ��ततकक  ससंंररचचननाा  अअझझैै  चच ुनुनौौततीीककाा  रूरूपपममाा  ररहहेेककाा  

छछनन्।्।  ययीी  चच ुनुनौौततीी  ससममााधधाानन  गगदद��  ससेेववाा  अअझझ  गगुणुणस्स्ततरर��यय  रर  पपहहुुँँचचययोोग्ग्यय  बबननााउउनन  ��ननररन्न्ततरर  ससुधुधाारर  ततथथाा  ससममन्न्ववयय  आआववश्श्ययकक  छछ।। 

अअस्स्पपतताालल  ससुधुधााररममाा  ससहहययोोगग  पपुरु्र्  ययााउउननुहुहुनुनेे  स्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ततथथाा  ससााममााििजजकक  ��ववककाासस  ममन्न्��ााललयय  रर  स्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ��ननदद��शशननााललयय, बबाागगममततीी  ��ददेेशश, अअस्स्पपतताालल  

व्व्ययववस्स्थथाापपनन  सस��मम��तत, जजननस्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ककााययाार्र्ललयय  ररााममेेछछाापप, ननाागग��ररकक  ससममााजज, ििचच��ककत्त्ससकक, स्स्ववाास्स्थ्थ्ययककमम��  ततथथाा  ससम्म्पपूूणणर्र्  ककममर्र्चचाारर������तत  हहाा��ददर्र्कक  आआभभाारर  व्व्यय��  

गगददर्र्छछुु।।  ����ततववेेददनन  ततययाारर  गगननर्र्  ययोोगगददाानन  गगननुुर्र्हहुनुनेे  ममेे��डडककलल  ररेेककडडर्र्रर, शशााखखाा  ��ममुखुख  ततथथाा  ककममर्र्चचाारर��हहरूरूललााईई  ��ववशशेेषष  धधन्न्ययववाादद  ��ददनन  चचााहहन्न्छछुु।। 

आआगगााममीी  ��ददननममाा  अअस्स्पपततााललककोो  ससमम��  ��ववककाासस  रर  ससेेववाा  ससुधुधााररककाा  ललाा��गग  ससबबैै  पपक्षक्षबबााटट  ��ननररन्न्ततरर  ससहहययोोगग  ��ाा��  हहुनुनेे  अअपपेेक्षक्षाा  ररााख्ख्ददैै, ययसस  ����ततववेेददननललेे  

अअस्स्पपततााललककाा  उउपपललििब्ब्धध  रर  ससुधुधााररककाा  क्षक्षे�े�  पप��हहचचाानन  गगननर्र्  उउपपययोोगगीी  ययोोगगददाानन  पपुरु्र्  ययााउउननेे  ��वव��ाासस  ��ललएएककोो  छछुु।। 

धधन्न्ययववाादद।। 

                   

 
 
 
 
 
 
 

डडाा..ससाागगरर  जजघघाार्र्ममगगरर 

��नन��मम��  ममेे��डडककलल ससुपुपरर��टटेेण्ण्डडेेन्न्टट 

ii 

�म�तः208३/05/१५ 
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��..सस.. ननाामम,,  थथरर पपदद 

1 डा.सागर जघार्मगर �न�म� मे�डकल सपुर�टेण्डेन्ट 

2 �ी यशोदा बराल व�र� न�सर्ङ अ�धकृत 
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रा��य स्वास्थ्य �न�त २०७६ 

१. प�ृभ�ुम 

नेपालको स�वधानले आधारभतु स्वास्थ्य सेवालाई �त्येक नाग�रकको मौ�लक हकको रूपमा स्था�पत गरेको छ। देश संघीय 

शासन �णाल�मा गइसकेकोले संघीय संरचनाको वस्तगुत धरातलमा आधा�रत रह� गणसु्तर�य स्वास्थ्य सेवालाई सबै 

नाग�रकको सवर्सलुभ पहुँचमा पयुार्उन ुराज्यको दा�यत्व हो। स�वधान बमोिजम राज्यका संघ, �देश र स्थानीय तह ले सम्पादन 

गन� कायर्हरूको एकल तथा साझा अ�धकार सूची, नेपाल सरकारका नी�त तथा कायर्�महरू, नेपालले �व�भ� समयमा गरेका 
अन्तरा��य ��तब�ताहरु एवं स्वास्थ्य क्षे� �भ�का समस्या र चनौतीहरू, उपलब्ध �ोत साधन तथा �माणलाई समेत आधार 

बनाई रा��य स्वास्थ्य नी�त २०७६ तजुर्मा गर� जार� ग�रएको छ। 

२ औिचत्य, �स�ान्त, भावी सोच, ध्येय, ल�य तथा उ�ेश्य 

२.१. औिचत्य 

�व�मान समस्या तथा चनुौतीहरुको सम्बोधन गर� गणुस्तर�य स्वास्थ्य सेवामा नाग�रकको सं�वधान �द� हक स�ुनि�त गनर् 
एवम संघीय संरचना अनरुुप �व�मान स्वास्थ्य नी�त, रणनी�त तथा कायर्�महरूलाई प�रमाजर्न गर� संघीयतामा आधा�रत 

रा��य स्वास्थ्य नी�त ��तपादन गनर् आवश्यक छ। �व�मान स्वास्थ्य सेवालाई �नरन्तरता �ददै यसका उपलिब्धहरूलाई समते 

�दगो राख्दै राज्यको संघीय संरचना, अ�धकार क्षे� तथा दा�यत्व अनरुुप स्वास्थ्य सेवाको संरचना �वकास तथा �वस्तारका ला�ग 

मागर्दशर्न गनुर् अप�रहायर् छ। नेपालले गरेका रा��य तथा अन्तरा��य ��तब�ताहरू लाई सम्बोधन गनर्का ला�ग एवं नेपालले 

सह�ाब्द� �वकास ल�यहरूमा �ा� सफलतालाई कायम राख्दै �दगो �वकासको ल�य हा�सल गनर्का ला�ग समेत यो नी�त 

अ�नवार्य छ। 

२.२. �नद�शक �स�ान्त 

संघीय संरचना अनसारको स्वास्थ्य �णाल� माफर् त स�वधान �द� नाग�रकको स्वास्थ्य सम्बन्धी मौ�लक हक र गणुस्तर�य 

स्वास्थ्य सेवामा सवर्व्यापी पहुँच स�ुनि�त गनर् देहाय बमोिजमका �नद�शक �स�ान्तहरुका 
आधारमा यो नी�त ��तपादन ग�रएको छ। 

क) गणुस्तर�य स्वास्थ्य सेवामा सवर्व्यापी पहुँचमा अ�विच्छ� पयार्�ता, पारदिशर्ता र व्यापकता। 

ख) संघीय संरचना अनरुुप स्वास्थ्य �णाल�मा बहकु्षे�ीय सहभा�गता, सहकायर् र साझेदार�। 

 ग) अ�त �समान्तकृत द�लत र आ�दवासी समदुायलाई लिक्षत �वषेश स्वास्थ्य सेवा। 

घ) स्वास्थ्य सशुासन र पयार्� आ�थर्क लगानीको स�ुनि�तता। 

ङ) समतामलुक स्वास्थ्य �बमाको �व�वधीकरण। 

च) स्वास्थ्य सेवामा पनु संरचना। 

छ) सबै नी�तमा स्वास्थ्य तथा बहकु्षे�ीय समन्वय र सहकायर् । 

ज) स्वास्थ्य सेवा �वाहमा व्यवसा�यकता, इमानदार�, पसेागत नै�तकता । 

२.३. भावी सोच 

स्वास्थ्य तथा सखुी जीवन लिक्षत सजग र सचेत नाग�रक । 

२.४. ध्येय 

iv 
IV
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साधन �ोतको अ�धकतम एवं �भावकार� �योग गर� सहकायर् र साझदार� माफर् त नाग�रकको स्वास्थय सम्बन्धी मौ�लक हक 

स�ुनि�त गन�। 

२.५. ल�य 

सघीय सरचनामा सबै वगर्का नाग�रकका ला�ग सामािजक न्याय र सशुासनमा आधा�रत स्वास्थ्य �णाल�को �वकास र �वस्तार 

गद�  गणुस्तर�य स्वास्थ्य सेवाको पहुँच र उपभोग स�ुनि�त गन� । 

२.६. उ�ेश्यहरू 

२.६.१. सं�वधान �द� स्वास्थ्य सम्बन्धी हक सबै नाग�रकले उपभोग गनर् पाउने अवसर �सजर्ना गनर्। 

२.६.२. सघीय सरचना अनरुूप  सबै �क�समका स्वास्थ्य �णाल�लाई �वकास, �वस्तार र सधुार गनुर्। 

२.६.३. सबै तहका स्वास्थ्य सस्थाहरूबाट �दान ग�रने सेवाको गणुस्तर�य सधुार गद�  पहुँच स�ुनि�त गन� । 

२.६.४ अ�त �समान्तकृत वगर्लाई समेट्दै सामािजक स्वास्थ्य सरुक्षा प��तलाई सदुृढ गन�। 

२.६.५. सरकार�, गैर-सरकार� तथा �नजी क्षे� संग बहकु्षे�ीय साझेदार�, सहकायर् तथा सामदुा�यक सहभात�गालाई �बधर्न 

गन�। 

२.६.६. नाफामलुक स्वास्थ्य क्षे�लाई सेवामलुक स्वास्थ्य सेवामा रूपान्तरण गद�  लाने। 

३. �न�तहरु 

३.१. सबै तहका स्वास्थ्य सस्थाहरूबाट तो�कए बमोिजम �नःशलु्क आधारभतु स्वास्थ्य सेवा स�ुनि�त ग�रनेछ । 

३.२. स्वास्थ्य �बमा माफर् त �वशेष� सेवाको सलुभ पहचु सनुिु�त ग�रनेछ । 

३.३. सबै नाग�रकलाई आधारभतू आकिस्मक स्वास्थ्य सेवाको पहुँच स�ुनि�त ग�रनेछ । 

३.४. स्वास्थ्य �णाल�लाई संघीय संरचना अनरुुप संघ, �देश र स्थानीय तहमा पनुसर्रचना, सधुार एवं �वकास तथा �वस्तार 

ग�रनेछ । 

३.५. स्वास्थमा सवर्व्यापनी पहुँच (Universal Health Coverage) को अवधारणा अनरुुप �वधर्नात्मक, ��तकारात्मक, 

उपचारात्मक, पनुस्थार्पनात्मक तथा �शामक सेवालाई एक�कृत रुपमा �वकास तथा �वस्तार ग�रनेछ । 

३.६. स्वास्थ्य क्षे�मा सरकार�, �नजी तथा गैर-सरकार� क्षे� �बचको सहकायर् तथा साझेदार�लाई �ब�र्न, व्यवस्थापन तथा 
�नयमन गनुर्का साथै स्वास्थ्य िशक्षा, सेवा र अनसुन्धानका क्षे�मा �नजी, आन्त�रक तथा बा� लगानीलाई �ोत्साहन एवं सरक्षण 

ग�रनेछ । 

३.७. आयवु�द, �ाकृ�त िच�कत्सा, योग तथा हो�मयोप्या�थक लगायतका िच�कत्सा �णाल� लाई ए�ककृत रुपमा �वकास र 

�वस्तार ग�रनेछ । 

३.८. स्वास्थ्य सेवालाई सवर्सलुभ, �भावकार� तथा गणुस्तर�य बनाउन जनसंख्या, भगुोल र संघीय संरचना अनरुुप सीप �मि�त 

तथा दक्ष स्वास्थ्य जनशि�को �वकास तथा �वस्तार गद�  स्वास्थ्य सेवालाई व्यविस्थत ग�रनेछ । 

३.९. सेवा �दायक व्यि� तथा संस्थाबाट �दान ग�रने स्वास्थ्य सेवालाई �भावकार�, जवाफदेह� र गणुस्तर�य बनाउन स्वास्थ्य 

व्यवसायी प�रषद्हरुको संरचनाको �वकास, �वस्तार तथा सधुार ग�रनेछ । 

३.१०. गणुस्तर�य औषधी तथा ��व�धजन्य स्वास्थ्य सामा�ीको आन्त�रक उत्पादनलाई �ोत्साहन गद�, कुशल उत्पादन, 

आपू�तर्, भण्डारण, �वतरणलाई �नयमन तथा �भावकार� व्यवस्थापन माफर् त पहुँच एवं समिुचत �योग स�ुनि�त ग�रनेछ । 

३.११. सरुवा रोग, �कटजन्य रोग, पशपुन्छ� रोग, जलवाय ुप�रवतर्न र अन्य रोग तथा महामार� �नयन्�ण लगायत �वपद् 

व्यवस्थापन पूवर् तयार� तथा ��तकायर्को एक�कृत उपाएहरु अवलम्बन ग�रनेछ । 

v 
V
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ररााममेेछछाापप  अअस्स्पपतताालल 

३.१२. नसन� रोगहरु रोकथाम तथा �नयन्�णका ला�ग व्यि� प�रवार समाज तथा सम्बिन्धत �नकायलाई िजम्मेवार वनाउदै 

एक�कृत स्वास्थ्य �णाल�को �वकास तथा �वस्तार ग�रनछे । 

३.१३. पोषणको अवस्थालाई सधुार गनर्, �मसावट य�ु तथा हा�नकारक खानालाई �नरुत्सा�हत गद�  गणुस्तर�य एवं 

स्वास्थ्यवधर्क खा�पदाथर्को �व�र्न, उत्पादन, �योग र पहुँचलाई �वस्तार ग�रनेछ । 

३.१४. स्वास्थ्य अनसुन्धानलाई अन्तरार्��य मापदण्ड अनरुुप गणुस्तर�य बनाउँदै अनसुन्धानबाट �ा� �माण र तथ्यहरुलाई 

नी�त �नमार्ण, योजना तजुर्मा तथा स्वास्थ्य प��तको �वकासमा �भावकार� उपयोग ग�रनेछ । 

३.१५. स्वास्थ्य व्यवस्थापन सूचना �णाल�लाई आध�ुन�करण, गणुस्तर�य तथा ��व�धमै�ी बनाई ए�ककृत स्वास्थ्य सूचना 
�णाल�को �वकास ग�रनेछ। 

३.१६. स्वास्थ्यसम्बन्धी सूचनाको हक तथा सेवा�ाह�ले उपचारसम्बन्धी जानकार� पाउने हकको �त्याभ�ूत ग�रनेछ । 

३.१७. मान�सक स्वास्थ्य, मखु, आखँा, नाक कान घाँट� स्वास्थ्य लगायतका उपचार सेवालाई �वकास र �वस्तार ग�रनेछ । 

३.१८. अस्पताल लगायत सबै �कारका स्वास्थ्य संस्थाबाट �दान ग�रने सेवाको गणुस्तर स�ुनि�त ग�रनेछ । 

३.१९. स्वास्थ्य क्षे�मा नी�तगत, संगठनात्मक तथा व्यवस्थापक�य संरचनामा समायनकूुल प�रमाजर्न तथा सधुार गद�  सशुासन 

कायम ग�रनेछ।  

३.२०. सरुिक्षत माततृ्व, बाल स्वास्थ्य, �कशोर-�कशोर� तथा �जनन स्वास्थ्य, �ौढ तथा जे� नाग�रक लगायतका सेवाको 
�वकास तथा �वस्तार ग�रनेछ । 

३.२१. स्वास्थ्य क्षे�को �दगो �वकासका ला�ग आवश्यक �वि�य �ोत तथा �वशेष कोषको व्यवस्था ग�रनेछ। 

३.२२. बढ् दो सहर�करण, आन्त�रक तथा बा� बसाइसराइ जस्ता �वषयहरुको समायनकूुल व्यवस्थापन गद�  यसबाट हनु े

जनस्वास्थ्य सम्बन्धी समस्याहरुलाई समाधान ग�रनेछ 

३.२३. जनसािंख्यक तथ्याकं व्यवस्थापन, अनसुन्धान तथा �वष्लेषण गर� �नणर्य ���या तथा कायर्�म तजुर्मासँग आव� 

ग�रनेछ । 

३.२४. ��त-जै�वक ��तरोधलाई न्यू�नकरण गद�  सं�ामक रोग �नयन्�ण तथा व्यवस्थापनका ला�ग एक�ार स्वास्थ्य ���तको 
�वकास तथा �वस्तार ग�रनकुा साथै वाय ु�दषुण, ध्वनी �दषुण, जल �दषुण लगायतका वातावरणीय �दषुणका साथै खा�� 

�दषुणलाई वै�ा�नक ढंगले �नयमन तथा �नयन्�ण ग�रनछे । 

३.२५. आ�वासन ���याबाट जनस्वास्थ्यमा उत्प� हनु सक्ने जोिखमलाई न्यू�नकरण गनर् तथा �वदेशमा रहेका नेपाल� 
नाग�रकहरुको स्वास्थ्य सरुक्षाका ला�ग समिुचत व्यवस्थापन ग�रनेछ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vi 

VI
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11..  पपृ�ृ�भभूूममीी  ततथथाा  पप��ररचचयय  

11..11  ररााममेेछछाापप  ििजजल्ल्ललााककोो  ससंंििक्षक्ष��  पप��ररचचयय  

रामेछाप िजल्ला बागमती �देशका १३ िजल्लामध्ये एक 

हो। बागमती �देशको राजधानी हेटौँडा हो। यस रामछेाप 

िजल्ला २७°२८′ देिख २७°५०′ उ�र� अक्षांश र 

८५°५०′ देिख ८६°३५′ पूव� देशान्तरसम्म फै�लएको छ। महाभारत पवर्त श�ृलादेिख उच्च 

�हमाल� क्षे�सम्म फै�लएको यस िजल्लाको उचाइ सम�ु� सतहबाट क�रब ४२६ �मटरदेिख 

नमु्बरु �हमचलु�को ६,९५८ �मटरसम्म रहेको छ। िजल्लाको कुल क्ष�ेफल १,५४६ वगर् 

�कलो�मटर छ। 

रा��य जनगणना २०७८ अनसुार रामछेाप िजल्लाको जनसङ्ख्या १,७०,३०२ रहेको छ। 

िजल्लाको पूवर्मा ओखलढु�ा र सोलखुमु्ब,ु पि�ममा का�पेला�ोक र �सन्धपुाल्चोक, उ�रमा 

दोलखा तथा दिक्षणमा �सन्धलु� िजल्ला रहेका छन।् यहाँ तामाङ, क्षे�ी, बाहनु, नेवार, शेपार्, 

सनुवुार, माझी, पहर�, भजेुललगायत �व�भ� जातजा�तको बसोबास छ। रामेछाप �ाकृ�तक, 

भौगो�लक तथा सांस्कृ�तक �व�वधताले सम्प� िजल्ला हो। िजल्लाको भगूोल र बस्तीहरूको 

अविस्थ�त �व�वध भएकाले स्वास्थ्य सेवामा सबै नाग�रकको पहुँच स�ुनि�त गनर् अस्पताल तथा 

अन्य स्वास्थ्य संस्थाबीच समन्वय र �भावकार� सेवा �वाह आवश्यक छ। 

11..22  ररााममेेछछाापप  अअस्स्पपतताालल::--  
कक))  पप��ररचचयय::--  
बागमती �देश, रामेछाप िजल्ला, रामेछाप नगरपा�लका-८, 
रामेछाप बजारमा अविस्थत रामेछाप अस्पताल बागमती 
�देश सरकार, स्वास्थ्य तथा सामािजक �वकास मन्�ालय 
तथा स्वास्थ्य �नद�शनालयअन्तगर्तको स्वास्थ्य सेवा �दायक 
संस्था हो। ५४ रोपनी ३ आना १४ पैसा क्षे�फलमा 
फै�लएको यस अस्पतालले स्थानीय समदुायका सेवा�ाह�लाई 
न्यून शलु्कमा सवर्सलुभ तथा गणुस्तर�य उपचारात्मक, 
��तकारात्मक र �व�र्नात्मक स्वास्थ्य सेवा �दान गद� 
आएको छ। 
अस्पतालले पा�लका अन्तगर्तको अस्पताल, स्वास्थ्य चौक� तथा िजल्लाभरका अन्य स्वास्थ्य 
संस्थाबाट ��ेषत सेवा�ाह�लाई सेवा �दान गद� रेफरल केन्�का रूपमा समेत कायर् ग�ररहेको छ। 
��तकारात्मक सेवाको उपलब्धता �नय�मत बनाउन अझै सधुार आवश्यक भए ताप�न, अस्पताल 
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िजल्लाको �मखु स्वास्थ्य संस्थाका रूपमा सेवा �वाहमा िजम्मेवार भ�ूमका �नवार्ह गद� आएको 
छ। 
  
खख))  ररााममेेछछाापप  अअस्स्पपततााललककोो  ��ववककाासस��मम::--  
रामेछाप अस्पतालको स्थापना 
�व.सं. २०२० मा रामेछाप 
हेल्थ सेन्टरका रूपमा भएको 
�थयो। �व.सं. २०५० मा 
िजल्ला स्वास्थ्य कायार्लय, 
रामेछापअन्तगर्त रहने गर� 
१५ शय्याको िजल्ला 
अस्पतालका रूपमा स्वीकृ�त 
�ा� भयो। जनशि� तथा 
भौ�तक पूवार्धारको अभावका बाबजदु १५ शय्यास�हत अन्तर� सेवा स्थापना �व�भ� सेवा �वस्तार 
ग�र सचुारु ग�रएको �थयो। 
आ.व. २०७५/७६ देिख संघीय संरचनाअनसुार अस्पताल बागमती �देश सरकारअन्तगर्त 
स�ालन हुँदै आएको छ। अस्पताल �वकास स�म�तले आफ्नै �ोतसाधनबाट थप १५ शय्याको 
व्यवस्था गरेप�छ अस्पताल ३० शय्याको स्वीकृत क्षमतामा �नय�मत स�ालन भएको �थयो।  
आ.व. २०७९/८० मा बागमती �देश सरकारले अस्पताललाई ५० शय्यामा स्तरो��त गरेप�छ 
सेवा क्षमता अ�भव�ृ�का ला�ग �व�भ� सेवा समूहका �वशेष� िच�कत्सक तथा स्वास्थ्यकम�को 
व्यवस्था ग�रएको छ। यससगैँ �वशेष� िच�कत्सकस�हतको ब�हर� सेवा �वस्तार गर� 
सेवा�ाह�लाई परामशर्, स्वास्थ्य पर�क्षण, रोग प�हचान तथा उपचार सेवा �दान ग�रँदै आएको 
छ। अस्पतालमा शल्य��या सेवा स�ालनका साथै सघन उपचार आवश्यक पन� �बरामीका ला�ग 
ICU/HDU सेवा र �नय�मत डायलाइ�सस आवश्यक पन� �बरामीका ला�ग डायलाइ�सस सेवा 
उपलब्ध गराइएको छ। यी सेवाको �वस्तारले िजल्ला�भ�ै �वशेष� तथा �विश�ीकृत उपचार �ा� 
गन� अवसर बढाएको छ। साथै, ज�टल अवस्थाका �बरामीको उपचार र आवश्यकताअनसुार थप 
उपचारका ला�ग �षेण व्यवस्थापनमा समते अस्पतालको भू�मका सदुृढ 
भएको छ। 
 
गग))    ररााममेेछछाापप  अअस्स्पपततााललककोो  ��ााथथ��ममककतताा  ततथथाा  लल��ययहहरुरु::--  

 दद��घघर्र्ककाा��ललनन  ससोोचच:: स्वस्थ, उत्पादनशील, िजम्मेवार तथा सखुी 

नाग�रक �नमार्णमा योगदान परु् याउन रामेछाप अस्पताललाई 

कम्तीमा १०० शय्यामा स्तरो��त गन�। 
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 लल��यय  ::  सबल स्वास्थ्य �णाल�को �वकास तथा �वस्तार गद� जनस्तरमा गणुस्तर�य स्वास्थ्य 

सेवाको पहुँच स�ुनि�त गन�। 

 उउ��ेशे्श्ययहहरुरु  ::  

 उपलब्ध �ोत तथा साधनको अ�धकतम उपयोग गर� स्वास्थ्य सेवाहरुको �वकास र 

�वस्तार गन�। 

 सवर्सलुभ र गणुस्तर�य स्वास्थ्य सेवाका ला�ग यस अस्पतालको उ�रदा�यत्व र 

�भावकार�ता, अ�भव�ृ� गद� स्वास्थ्य क्षे�लाई जनउपयोगी तथा सेवामलुक क्ष�ेको रुपमा 

�मशः रुपान्तरण गन� । 

 स्वास्थ्य सेवामा पहुँच तथा उपभोग बढाई सेवा �दायक र सेवा�ाह�लाई थप िजम्मेवार 

बनाउदै स्वास्थ्य जीवनशैल� �ब�र्न गन� । 

 गणुस्तर�य स्वास्थ्य सेवा �वाह गर� स्वास्थ्य क्षे�मा सरकारले �लएका अठोट एवं �दगो 

�वकासका ल�य �ा� गनर् सरकारलाई सघाउ पलु्याउने । 

 �वशेष� िच�कत्सक तथा दक्ष स्वास्थ्यकम�को व्यवस्थापन र �नरन्तरतामाफर् त �वशेष� 

सेवा सदुृढ गन�। 

 आवश्यक भौ�तक पूवार्धार, उपकरण तथा जनशि�को व्यवस्था गर� शल्य��या, सघन 

उपचार र डायलाइ�ससलगायतका �विश�ीकृत सेवा �वस्तार गन�। 

 अस्पताललाई कम्तीमा १०० शय्यामा स्तरो��त गनर् आवश्यक योजना तथा �ोत 

व्यवस्थापन गन�। 

 सेवा�ाह�मै�ी, सरुिक्षत र �भावकार� सेवा �वाहका ला�ग अ�भलेख, रेफरल तथा 

व्यवस्थापन �णाल�लाई सदुृढ गन�। 

 ��ााथथ��ममककततााककाा  आआधधााररहहरुरु  ::  

1. सेवा�ाह�मै�ी, सरुिक्षत र �भावकार� सेवा �वाह। 

2. लिक्षत वगर् सहायता कायर्�महरु 

3. ब�हर�, अन्तर�, आकिस्मक तथा शल्य��या 

सेवाको गणुस्तर र पहुँच अ�भव�ृ�। 

4. आवश्यक उपकरण, औष�ध तथा स्वास्थ्य 

साम�ीको �नय�मत उपलब्धता।  

5. भौ�तक �नमार्ण �वस्तार तथा सदुृ�ढकरण गन� 

6. अस्पतालजन्य फोहोरमैला व्यवस्थापन, स्वच्छता तथा सं�मण रोकथामका उपाय 

सदुृढ�करण। 

7. अस्पतालको स्वास्थ्य अ�भयानमलुक कायर्�महरु संचालन गन� आ�द। 
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घघ))  ममुलुलभभ ुतुत  ममाान्न्ययतताा  

• इमान्दार�ता, जवाफदे�हता/उ�रदायी, पारदिशर्ता, समहु कायर् 

• �वरामी��त नरम र िश� व्यवहार, सम्मान, सेवाभाव 

ङङ))  अअस्स्पपततााललककोो  भभौौ��ततकक  पपुवुवाार्र्धधाारर  

11..33  ससंंगगठठननाात्त्ममकक  ससंंररचचननाा                                                                                                                        

म�ेडकल सपुरटेन्डेन्ट (नवौ/ दशौ तह) अस्पताल �मखु रहने अस्पतालमा जम्मा 60 स्थायी 

कमर्चार�हरुको स्वीकृत दरबन्द� रहेको छ, जसमा हाल उपलब्ध स्थायी कमर्चार� ३० जना छन ्

भने दरबन्द� अनसुार मे�डकल सपुरटेन्डेन्ट पद �र� रहेकाले हाल अस्पतालमा कायर्रत स्थायी     

म�ेडकल अ�धकृत (अथ�पे�डक सजर्न) डा.सागर जघार्मगरज्यूले �न.मे�डकल सपुरटेन्डेन्टको रूपमा 

सम्पणुर् िजम्मेवार� बहन ग�ररहनभुएको छ । 

अअस्स्पपततााललककोो  ददररबबन्न्दद��  ततेे��ररजज  ययसस  ��ककाारर  ररहहेेककोो  छछ  ।।    
�.स. पद, नाम तह सेवा समूह दरबन्द� सं. कै�फयत 
1 ब/ मे�डकल सपु�रन्टेण्डेन्ट 9/10 स्वास्थ्य ज.हे.स. 1   

2 ब/क.ज. �फिज�सयन 9/10 स्वास्थ्य म�ेड�सन 1   

3 ब/क.अब्स तथा गाईनेकोलोिज� 9/10 स्वास्थ्य अब्स. गाईने 1   

4 ब/क.पे�डया���सयन 9/10 स्वास्थ्य पे�डया��क्स 1   

5 ब/क. जनरल सजर्न 9/10 स्वास्थ्य सजर्र� 1   

6 ब/क.अथ�पे�डक सजर्न 9/10 स्वास्थ्य सजर्र� अथ�. 1   

7 म�ेडकल अ�धकृत 8 स्वास्थ्य ज.हे.स. 8   

8 डेन्टल सजर्न 8 स्वास्थ्य डेिन्ट�� 1   

9 न�सर्ङ अ�धकृत 7 स्वास्थ्य जनरल न�सर्ङ 1   

10 म�ेडकल ल्याब टेक्नोलोिज� 7 स्वास्थ्य मे.ल्या.टे 1   

11 एनेस्थे�टक सहायक 5/6/7 स्वास्थ्य �व�वध 1   

12 फाम��स सहायक 5/6/7 स्वास्थ्य फाम��स 1   

13 बायोमे�डकल टेिक्न�सयन 5/6/7 स्वास्थ्य �व�वध 1   

14 ल्याव टेिक्न�सयन 5/6/7 स्वास्थ्य मे.ल्या.टे 3   
15 स्टाफ नसर् 5/6/7 स्वास्थ्य जनरल न�सर्ङ 13   

16 हेल्थ अ�स�ेन्ट 5/6/7 स्वास्थ्य हे.अ. 4   

17 रे�डयो�ाफर 5/6/7 स्वास्थ्य रे�डयो�ाफ� 3   

18 म�ेडकल रेकडर्र सपुरभाईजर 5 स्वास्थ्य मे.रेकडसर् 1   

19 सहायक/अ�धकृत 5/6 �शासन सा.�. 1   
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20 सहायक/अ�धकृत 5/6 �शासन सा.�. 1   

21 अ.न.मी./प.हे. नसर् 4/5/6 स्वास्थ्य क.न. 2   

22 अ.हे.व./हे.अ. 4/5/6 स्वास्थ्य हे.ई. 2   

23 डेन्टल हाईिज�न� 4/5/6 स्वास्थ्य डेिन्ट�� 1   

24 सहायक कम्प्यटुर अपरेटर 4/5/6 �शासन �व�वध 1   

25 हलकुा सवा�र चालक �ेणी �व�हन ई मे.ई. 1   

26 स्वीपर (का. सहयोगी सरह) �ेणी �व�हन �शासन सा.�. 9   
जम्मा 60   

स्स्ववीीककृृतत  ददररबबन्न्दद��ककोो  बबततर्र्ममाानन  ििस्स्थथ��ततःः--  

�.स. पद, नाम तह 

स्वीकृत दरबन्द�को �ववरण  
स्वीकृत 
दरबन्द� 
पदप�ुतर् 

कै�फयत 

स्वीकृत पदप�ुतर् �र�  

1 ब/ मे�डकल सपु�रन्टेण्डेन्ट 9/10 1 0 1 0  

2 ब/क.ज. �फिज�सयन 9/10 1 0 1 0  

3 
ब/क.अब्स तथा 
गाईनेकोलोिज� 

9/10 1 0 1 
 
0 

 

4 ब/क.पे�डया���सयन 9/10 1 0 1 ०  

5 ब/क. जनरल सजर्न 9/10 1 0 1 1 करारमा 

6 ब/क.अथ�पे�डक सजर्न 9/10 1 0 1 ०  

7 म�ेडकल अ�धकृत 8 7 १ 6 ४  ३ जना करार 

8 डेन्टल सजर्न 8 1 0 1 1 करारमा 

9 न�सर्ङ अ�धकृत 7 1 1 0 1 काजमा  

10 म�ेडकल ल्याब टेक्नोलोिज� 7 1 1 0 1  

11 एनेस्थे�टक सहायक 5/6/7 1 १ ० 1 करारमा 

12 फाम��स सहायक 5/6/7 1 १ ० १ करारमा 

13 बायोमे�डकल टेिक्न�सयन 5/6/7 1 १ ० १  

14 ल्याव टेिक्न�सयन 5/6/7 3 ३ ० ३  

15 स्टाफ नसर् 5/6/7 13 १० ३ १२ २ जना करारमा 

16 हेल्थ अ�स�ेन्ट 5/6/7 4 4 0 4  

17 रे�डयो�ाफर 5/6/7 3 २ १ 3 १ जना करारमा 

18 म�ेडकल रेकडर्र सपुरभाईजर 5 1 0 1 0  

19 सहायक/अ�धकृत 5/6 1 1 0 1  

20 सहायक/अ�धकृत 5/6 1 1 0 1  
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21 अ.न.मी./प.हे. नसर् 4/5/6 2 0 2 1 १ जना करारमा 

22 अ.हे.व./हे.अ. 4/5/6 2 १ १ २ 1 जना करारमा 

23 डेन्टल हाईिज�न� 5/6 1 0 1 1  करारमा 

24 सहायक कम्प्यटुर अपरेटर 4/5/6 1 0 1 1 करारमा 

26 स्वीपर (का. सहयोगी सरह) 
�ेणी 
�व�हन 

9 2 7 7 
5 जना करारमा 

जम्मा 60 ३० ३० ४७  

 

छा�ब�ृत करारमा कायर्रत कमर्चार�हरु:- 

�.स. पद �ेणी/तह पदपतु� संख्या कै�फयत 

1 क.अथ�पे�डक सजर्न ९ १  
2 ब/क.ज. �फिज�सयन ९ १  

3 
ब/क.अब्स तथा 
गाईनेकोलोिज� 

९ २  

4 क.साइक्या��सयन ९ १  
५ MDGEP&EM ९ 1   
६ म�ेडकल अ�धकृत ८ ४  

७ डेन्टल सजर्न ८ २   

८ न�सर्ङ अ�धकृत ७ ६  
९ फाम�शी अ�धकृत ७ ५  

कुल संख्या २३   

कायर्�म अन्तगर्त कायर्रत कमर्चार�हरु:- 
�.स. पद �ेणी/तह पदपतु� कै�फयत 
1. ल्याब टेिक्न�सयन पाचौँ 1 

CEONC and OCMC 
Program, ART counseller, 
SSU 

2. स्टाफ नसर् पाचौँ 2 
3. स्वीपर (का. सहयोगी सरह) �ेणी �व�हन ७ 

४. परामशर्कतार् चौथो १ 
कुल संख्या 11   

नगरपा�लका अन्तगर्त कायर्रत कमर्चार�हरु 
�.स. पद �ेणी/तह पदपतु� कै�फयत 

1 जनस्वास्थ्य �न�रक्षक छैटौ 1  

2 �स.अ.न.मी पाचौँ 1  

3 ने� सहायक पाचौँ 1 करारमा  
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कुल संख्या 3   

अस्पताल �वकाश स�म�त अन्तगर्त कायर्रत कमर्चार�हरु 
�.स. पद �ेणी/तह पदपतु� कै�फयत 

१ �फिजयोथेरापी सहायक पाँचौ १  

२ सा.�. चौथो 1   

३ ह.स.चा. �ेणी �व�हन 1   

कुल संख्या 2   

स्वीकृत अस्थायी दरबन्द� अन्तगर्त कायर्रत कमर्चार�हरु 
�.स.  पद �ेणी/तह पदपतु� कै�फयत 

1 स्वीपर (का. सहयोगी सरह) �ेणी �व�हन 3   

2 ह.स.चा. �ेणी �व�हन 1   

कुल संख्या 
  

4  

  

22..अअस्स्पपततााललबबााटट  ��ददाानन  गग��ररननेे  ममुखु्ख्यय  ससेेववााहहरुरुककोो  ��बबववररणण    

२२..११  उउपपचचाारराात्त्ममकक  ततथथाा  ��ननददााननाात्त्ममकक  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालबाट सेवा�ाह�को स्वास्थ्य अवस्था र आवश्यकताअनसुार उपचारात्मक तथा 

�नदानात्मक सेवा �दान हुँदै आएको छ। आकिस्मक सेवास�हत अस्पतालका चौबीसै घण्टा 

स�ालन हनेु सेवाहरू �नम्नानसुार छन:् 

 

२२..११..११  आआककििस्स्ममकक  ससेेववाा  

अस्पतालबाट �दान ग�रने यो सेवामा हरेक �दन तीन 

�सफ्ट �ू�ट अनसुार खटाइएका स्वास्थ्यकम� तथा 

�ुट�मा रहेका मे�डकल अ�धकृत र अनकलमा रहेका 

�वशेष� िच�कत्सकहरुले �त्येक �दन चौ�बस घण्टा सेवा 

�दान गन� गदर्छन। यो सेवा �वाहको ला�ग रामेछाप 

अस्पतालले ६ वटा बेडको व्यवस्था गरेको छ। दघुर्टना, 

चोटपटक, अचानक देिखएका स्वास्थ्य समस्या तथा 

तत्काल उपचार आवश्यक पन� अवस्थाका सेवा�ाह�लाई �ाथ�मक स्वास्थ्य पर�क्षण, आवश्यक 

उपचार र �नगरानी �दान ग�रन्छ। �बरामीको अवस्थाअनसुार सम्बिन्धत �वशेष� सेवा वा थप 

उपचारका ला�ग रेफरलको व्यवस्था ग�रन्छ। आकिस्मक सेवा स�ालनका ला�ग आवश्यक 

जनशि�, उपकरण तथा साम�ीको व्यवस्थापन गर� सेवा�ाह�लाई समयमै उपचार उपलब्ध 
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गराउने �यास ग�रएको छ। आकिस्मक शाखाबाट �दान ग�रएको सेवा यस �कार �स्ततु 

ग�रएको छ। 

 

  

२२..११..२२  अअन्न्ततररंंगग  ससेेववाा  

कक))  General  Inpatient  ward    

रामेछाप अस्पतालमा �बरामीको स्वास्थ्य अवस्था, 

उपचारको आवश्यकता तथा िच�कत्सकको 

�सफा�रसका आधारमा अन्तर� सेवा �दान ग�रँदै 

आएको छ। यस सेवाअन्तगर्त म�ेडकल वाडर्मा 

१२, �सू�त वाडर्मा १०, पे�डया��क वाडर्मा ८ र 

सजर्र� वाडर्मा ७ गर� जम्मा ३७ शय्याको 

व्यवस्था ग�रएको छ। अन्तर� सेवाको वेड शलु्क �नःशलु्क रूपमा स�ालन हुँदै आएको छ। 

अन्तर� सेवामा भनार् भएका �बरामीको हेरचाह तथा उपचारलाई �नरन्तरता �दन न�सर्ङ 

कमर्चार�लाई दै�नक तीन �सफ्टमा खटाइएको छ। �बरामीको अवस्थाअनसुार �वशेष� िच�कत्सक 

तथा चौबीसै घण्टा �ुट�मा रहने िच�कत्सकबाट �नय�मत जाँच र उपचार ग�रन्छ। 

आवश्यकताअनसुार सम्बिन्धत वाडर्बाट �नगरानी तथा न�सर्ङ सेवा उपलब्ध गराइन्छ। 

अस्पतालमा भनार् भएका �बरामीलाई �बहानको नास्ता, �दउँसोको खाना तथा बेलकुाको खाना 

�नःशलु्क उपलब्ध गराइँदै आएको छ। यस व्यवस्थाले उपचारका �ममा �बरामीलाई आवश्यक 

आधारभतू खानपान उपलब्ध गराउन र अन्तर� सेवा सहज रूपमा स�ालन गनर् सहयोग 

परु् याएको छ। 
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खख))  ससुरुरििक्षक्षतत  ��ससु�ु�तत  ससेेववाा  ततथथाा  ��शशु�ु�ततजजन्न्यय  शशल्ल्यय����यय  ससेेववााःः    

रामेछाप अस्पतालमा गभर्वती तथा सतु्केर� म�हलाका ला�ग �सू�त सेवा 

उपलब्ध छ। �सू�त वाडर्मा १० शय्याको व्यवस्था गर� स्वास्थ्यकम�माफर् त 

�सवपूवर् जाचँ, �सव व्यवस्थापन तथा �सवप�छको आवश्यक हेरचाह र 

परामशर् �दान ग�रँदै आएको छ। �सू�त हनु ु अगावै वा सो प�ात 

अस्पतालमा मात ृ�तीक्षा गहृको समते व्यवस्था ग�रएको छ। 

आमा सरुक्षा कायर्�मअन्तगर्त सामान्य �सू�त (Normal Delivery) सेवा 

�नःशलु्क उपलब्ध गराइन्छ। आवश्यकताअनसुार ग�रने शल्य��यामाफर् त 

�सू�त (Cesarean Section—CS) सेवा CEONC कायर्�मअन्तगर्त �नःशलु्क 

�दान ग�रन्छ। ज�टल अवस्था भएका गभर्वती तथा सतु्केर� म�हलालाई 

आवश्यक उपचार र �नगरानीको व्यवस्था ग�रन्छ।  

�सू�त शल्य��या (Cesarean Section—CS) सेवा आ.व. २०७८/७९ देिख सरुु भई �नय�मत 

रूपमा स�ालन हुँदै आएको छ। यस सेवाले �सू�तसम्बन्धी शल्य��याका ला�ग अन्य� जानपुन� 

अवस्थालाई कम गनुर्का साथै मात ृमतृ्यदुर न्यूनीकरणमा समेत सकारात्मक योगदान परु् याएको 

छ। 

गगभभर्र्पपततनन  ससेेववााःः 

रामेछाप अस्पतालमा �च�लत काननु तथा स्वास्थ्य मापदण्डअनसुार सरुिक्षत गभर्पतन सेवा �दान 

ग�रन्छ। सेवा�ाह�लाई गोपनीयता, सम्मान र परामशर्स�हत सेवा उपलब्ध गराइन्छ। सेवा 

�लनअुिघ आवश्यक स्वास्थ्य जाँच तथा परामशर् ग�रन्छ र सेवाप�ात ्आवश्यक हेरचाह, प�रवार 

�नयोजनसम्बन्धी जानकार� तथा अनगुमनको व्यवस्था ग�रन्छ।  

 

�सतुी सेवा र सरुिक्षत गभर्पतनका तथ्याङ्क यस �कार रहेका छन।् 
Delivery  Service  Elements  and  Indicator  

Data  //  Period  आआ.वव.  22008800//8811  आआ.वव.    22008811//8822  आआ.वव.    22008822//8833  

Total  Delivery  112277  112288  110033  

Total  Normal  delivery  8866  8800  6699  

Data / Fiscal Years 2080/081 2081/82 2082/83 
Admission Clients 922 956 774 
Refer Clients 163 70 67 
Average length of stay in 
hospital 3.5 3.7 4.18 

Bed occupancy rate 30.4 26.6 21.05 
Hospital bed turnover Interval 135.4 167.88 237.28 

Hospital bed turnover rate 2.6 2.13 1.51 
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Total  C//S  Delivery  3399  4488  3344  
Total  vacuum//forceps  delivery  22  00  00  

Twins  Delivery  11  22  00  

Total  Live  Birth  112255  113311  110033  

Still  Birth  00  11  00  
Received  Mother  Transport  
Incentive  from  Safe  motherhood  
Program  

112277  112288  110033  

Received  Mother  ANC  Incentive  
from  Safe  motherhood  Program  8800  7788  7799  

Abortion  Service  
Total  Abortion  service  received  5533  7733  2211  

  

गग))  SNCU  Services  

रामेछाप अस्पतालमा नवजात िशशकुो स्वास्थ्य अवस्था ज�टल हुँदा आवश्यक उपचार तथा 

�नगरानी �दान गन� उ�ेश्यले आ.व.२०८०/८१ देिख ३ शय्याको नवजात िशश ुसघन उपचार 

सेवा (SNCU) �नय�मत रूपमा स�ालन हुँदै आएको छ। जन्मदेिख २८ �दनसम्मका नवजात 

िशशलुाई यस सेवाअन्तगर्त �नःशलु्क उपचार उपलब्ध गराइन्छ। �भावकार� रुपमा सेवा 

स�ालन गनर् यस वषर् अस्पतालमा कायर्रत सम्पणुर् िचकत्सक तथा न�सर्ङ कमर्चार�हरुलाई SNCU 

सम्बिन्ध अ�भमिुखकरण कायर्�म समेत सम्प� ग�रएको छ।ता�लम �ा� िच�कत्सक तथा न�सर्ङ 

कमर्चार�हरु चौबीसै घण्टा उपलब्धताले नवजात िशशकुो स्वास्थ्य अवस्था मूल्या�न, आवश्यक 

उपचार तथा �नरन्तर �नगरानी गनर् सहज भएको छ। सेवा �लन आउने नवजात िशशकुो संख्या 

अिघल्लो वषर्को तलुनामा बढेको छ। यस सेवाले नवजात िशशलुाई समयमै उपचार उपलब्ध 

गराउन तथा उपचारका ला�ग टाढा जानपुन� अवस्थालाई कम गनर् सहयोग परु् याएको छ। 
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घघ))  शशल्ल्यय����ययाा  ससेेववाा  (Surgery Service) 

रामेछाप अस्पतालले सामान्य तथा ज�टल दवैु �कारका शल्य��या सेवा 

�दान गद� आएको छ। उपलब्ध शल्य��या सेवाको दायरा �वस्तार गन� 

�ममा आ.व. २०८२/८३ देिख हाडजोन�सम्बन्धी शल्य��या सेवा 

स�ालनमा ल्याइएको हो। यसअन्तगर्त ह�ी भािँचएका �बरामीको 

आवश्यकताअनसुार अथ�पे�डक शल्य��या सेवा उपलब्ध गराइँदै आएको 

छ। यस सेवाको �वस्तारले हाडजोन�सम्बन्धी शल्य��याका ला�ग अन्य� 

जानपुन� अवस्थालाई कम गद� अस्पतालबाटै आवश्यक उपचार �ा� गन� 

अवसर बढाएको छ।  

�नम्नानसुार �स्ततु ग�रएको तथ्यांक अनसुार यस आ�थर्क वषर्मा ग�रएको ज�टल र सामान्य दवैु 

�क�समका शल्य��या सेवा �ा� गन� सेवा�ाह�को संख्या गत तथा �वगतका आ�थर्क वषर्को 

तलुनामा के�ह रुपमा बढेको पाईन्छ। 

�.स. 
अ�शेन सेवाको 

�कार  

आ.व. 2080/081 आ.व. 2081/82 आ.व. 208२/8३ 

म�हला पूरुष म�हला पूरुष म�हला परूुष 

1 
�स�ुतजजन्य 
शल्य��या (C/S) 

39 0 48 0 34 0 

2 
अथ�पे�डक 
शल्य��या 

0 0 0 0 33 44 

3 हाइ�ोिशल 0 1 0 0 0 0 
4 Minor OT 5 3 3 1 १० २५ 

२२..११..३३..  बब��हहररंंगग  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालको ब�हर� सेवा सावर्ज�नक �बदाका �दनबाहेक 

�त्येक �दन �बहान ९:०० बजेदेिख बेलकुा ५:०० बजेसम्म �नय�मत 

रूपमा स�ालन हुँदै आएको छ। ब�हर� सेवाअन्तगर्त जनरल ओपीडी, 

म�ेड�सन सेवा, दन्तरोग, �ी तथा �सू�त रोग, आखँारोग, बालरोग, 

मान�सक तथा नशारोग, हाडजोन�सम्बन्धी आ�द सेवाहरु उपलब्ध 

छन।्  यस सेवाअन्तगर्त सेवा�ाह�को स्वास्थ्य पर�क्षण, रोग प�हचान, 

उपचार तथा आवश्यक परामशर् उपलब्ध गराइन्छ। िच�कत्सकको 

�सफा�रसअनसुार �योगशाला, एक्स-रे, �भ�डयो एक्स-रे तथा अन्य �नदानात्मक सेवाका ला�ग 

सहजीकरण ग�रन्छ। थप उपचार आवश्यक पन� �बरामीलाई अस्पतालको सम्बिन्धत सेवा वा 
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अन्य स्वास्थ्य संस्थामा �षेण ग�रन्छ। साथै �वशेष� िच�कत्सकको उपलब्धता तथा ब�हर� 

सेवाको �वस्तारसँगै अस्पतालमा सेवा �लन आउने �बरामीको चाप बढ्दो �ममा रहेको छ। 

  

कक))बबाा��षषर्र्कक  ससेेववाा��ााहह��  चचाापप  

�नम्नानसुार �स्ततु ग�रएको तथ्याकं अनसुार अस्पतालको गत आ�थर्क वषर्को तलुनामा यस 

आ.व. 2082/83 मा ब�हरंग सेवा अन्तगर्त सेवा�ाह�को संख्या बढेको देिखन्छ, �वशेष� 

िच�कत्सकको उपलब्धता भएको कारणले गदार् ओ.�प.�ड.सेवामा �त्यक्ष �भा�वत रहेको देिखन्छ। 

 

खख))  आआँखँखाा  ओओ..��पप..��डड..  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालमा आखँा सेवा �व.स. २०78 साल मं�सर म�हना देिख रामेछाप 

नगरपा�लकाबाट कमर्चार� व्यवस्थापन ग�र ने� सहायकमाफर् त आखँासम्बन्धी ब�हर� सेवा �दान 

हुँदै आएको छ। सेवा�ाह�को आखँाको �ारिम्भक जाँच गर� आवश्यक परामशर् �दइन्छ। दृ�� 

पर�क्षणका आधारमा आवश्यकताअनसुार चश्माको नम्बर �नधार्रण तथा चश्मा �फ�टङ सेवा प�न 

उपलब्ध गराइन्छ। थप उपचार आवश्यक देिखएका सेवा�ाह�लाई सम्बिन्धत �वशेष� वा 

स्वास्थ्य संस्थामा �षेण ग�रन्छ। 
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गग))  ददन्न्तत  ओओ..��पप..��डड..  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालमा स�ा�लत दन्त ओ�प�ड सेवा आ.व. २०७४/७५ को जे� देिख बाह�र� 

सेवा अन्तगर्त �नय�मत रुपमा स�ालन गन� ग�रन्छ। दन्त शाखामा स्वीकृत दरबन्द�बाट १ जना 

डेन्टल सजर्न र १ जना डेन्टल हाईिज�न� करार सेवामा �नय�ु ग�र साथै नेपाल सरकार 

छा�विृ� अन्तगर्तका डेन्टल सजर्न ग�र हाल ४ जनाबाट सेवा �दान भइरहेको छ। �दनान�ुदन 

यो सेवा �लने सेवा�ाह�को संख्या व�ृ� भएको छ। साथै �देश सरकार बाट �ा� वा�षर्क 

कायर्�म अन्तगर्त �देश अस्पतालहरु माफर् त ६५ वषर् मा�थका जे� नाग�रकहरुलाई �नःशलु्क 

दन्त सहयता सामा�ी CD/RPD सहयोग कायर्�म �भावकार� रुपमा स�ालनमा रहेको छ। 

  

  

  

  

  

  

 

गग))    ��फफििजजययोोथथेेरराापपीी ससेेववाा 

रामेछाप अस्पतालमा आ.व. २०८२/८३ को माघ म�हनादेिख �फिजयोथेरापी सेवा स�ालनमा 

ल्याइएको छ। �देश सरकारबाट �ा� बजेट तथा कायर्�मका साथै अस्पताल स�ालन तथा 

व्यवस्थापन स�म�तबाट थप बजेट �व�नयोजन गर� आवश्यक जनशि�को व्यवस्थापन ग�रएको 

हो। यसबाट अस्पतालमा �फिजयोथेरापी सेवा �वस्तार गर� �नय�मत रूपमा ब�हर� सेवाअन्तगर्त 

सेवा �दान हुँदै आएको छ।  
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२२..११..४४  ��ननददााननाात्त्ममकक  ससेेववाा    

कक))  एएक्क्सस--ररेे  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालले �नदानात्मक सेवाको दायरा �वस्तार गद� सेवा�ाह�लाई समयमै 

आवश्यक जाँच तथा उपचारमा सहयोग परु् याउने उ�ेश्यले एक्स-रे सेवा 

स�ालन गद� आएको छ। सेवा�ाह�को स्वास्थ्य अवस्थालाई मध्यनजर 

गर� यो सेवा चौबीसै घण्टा उपलब्ध गराइएको छ, जसबाट आकिस्मक 

अवस्थामा समेत आवश्यक एक्स-रे जाँच गनर् स�कन्छ। 

आ.व. २०८०/८१ सम्म अस्पतालमा १०० mA क्षमताको एक्स-रे 

म�ेसनमाफर् त सेवा �दान हुँदै आएकोमा सेवाको क्षमता तथा गणुस्तर अ�भव�ृ� गन� 

उ�ेश्यले ५०० mA क्षमताको �डिजटल रे�डयो�ाफ� (DR) एक्स-रे मे�सनको 

व्यवस्था गर� सेवा �वस्तार ग�रएको छ। यसले आवश्यकताअनसुार जाचँ सेवा �दान गनर् र 

�नदान ���यालाई थप �भावकार� बनाउन सहयोग परु् याएको छ। 

एक्स-रे सेवा स�ालन तथा जाँचका ला�ग आवश्यक रे�डयो�ाफरको व्यवस्था ग�रएको छ। 

िच�कत्सकको �सफा�रसअनसुार �बरामीको अवस्थाबमोिजम पर�क्षण ग�रन्छ। पर�क्षणबाट �ा� 

न�तजाले रोग प�हचान, उपचार योजना �नमार्ण तथा उपचारको अनगुमनमा सहयोग परु् याउँदै 

आएको छ। यस सेवाको �वस्तारले अस्पतालबाटै �नदानात्मक सेवा �ा� गन� अवसर बढाउनकुा 

साथै आवश्यक जाचँका ला�ग अन्य� जानपुन� अवस्थालाई कम गनर् योगदान परु् याएको छ। 

  

खख))  इइ��ससििजज  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालमा सेवा�ाह�को स्वास्थ्य अवस्था तथा आकिस्मकतालाई ध्यानमा राखी 

मटुुसम्बन्धी समस्या प�हचान र उपचारमा सहयोग परु् याउने उ�ेश्यले ईसीजी सेवा चौबीसै घण्टा 

उपलब्ध गराइएको छ। यो सेवा इमज�न्सी, अन्तर� तथा ब�हर�लगायत सम्बिन्धत शाखामाफर् त 

�दान हुँदै आएको छ। 

ईसीजी सेवा स�ालनका ला�ग आवश्यक उपकरण सम्बिन्धत शाखाहरूमा व्यवस्था ग�रएको छ। 

सेवा�ाह�लाई �नधार्�रत न्यूनतम शलु्कमा सेवा �दान ग�रन्छ भने स्वास्थ्य बीमामा आब� 

सेवा�ाह�का ला�ग बीमाको दररेटअनसुार शलु्क लाग्ने व्यवस्था छ। 
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गग))  ��भभ��डडययोो  एए-क्क्ससररेे  ससेेववाा  

श�नवार र सावर्ज�नक �वदाका �दन बाहेक �त्येक �दन �बहान १०:०० बजे देिख ४:०० 

बजेसम्म यो सेवा �दान गन� ग�रन्छ यसका साथै सेवा�ाह�को अवस्था तथा आकिस्मक 

अवस्थामा यो सेवा चौ�वसै घण्टा दक्ष िच�कत्सकबाट �दान गन� व्यवस्था रामेछाप अस्पतालले 

गरेको छ। यो सेवा नेपाल सरकारले तोकेका लिक्षत समूहलाई �नशलु्क रुपमा सेवा �दान 

ग�रन्छ। गत आ�थर्क बषर्को तलुनामा यस आ�थर्क वषर्मा �भ�डयो एक्स रे सेवा पाएका 

सेवा�ा�हहरुको संख्यामा उल्लेखनीय रुपमा व�ृी भएको छ। 

रामेछाप अस्पतालमा रोग प�हचान तथा उपचार ���यामा सहयोग परु् याउने उ�ेश्यले 

िच�कत्सकको �सफा�रसअनसुार �भ�डयो एक्स-रे सेवा �दान ग�रन्छ। यस सेवाका ला�ग 

आवश्यक उपकरण तथा जनशि�को MDGP&EM िच�कत्सक, �ीरोग �वशेष� िच�कत्सक तथा 

ता�लम �ा� म�ेडकल अ�धकृत�ारा जाँच ग�रन्छ। यस सेवा श�नवार, आईतबार र सावर्ज�नक 

�वदाका �दन बाहेक �त्येक �दन �बहान ०९:०० बजे देिख बेलकुा ५:०० बजेसम्म यो सेवा 

�दान गन� ग�रन्छ, यसका साथै सेवा�ाह�को अवस्था तथा आकिस्मक अवस्थामा यो सेवा चौ�वसै 

घण्टा दक्ष िच�कत्सकबाट �दान गन� व्यवस्था अस्पतालले गरेको छ।  

 

घघ))  ��ययोोगगशशााललाा  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालमा रोग प�हचान, उपचार तथा स्वास्थ्य 

अवस्थाको अनगुमनका ला�ग आवश्यक �योगशाला 

पर�क्षण सेवा चौबीसै घण्टा �दान हुँदै आएको छ। 

िच�कत्सकको �सफा�रसअनसुार सेवा�ाह�को आवश्यकता 

र अवस्थाबमोिजम �व�भ� पर�क्षण ग�रन्छ। सेवा 

स�ालनका ला�ग आध�ुनक उपकरण, आवश्यक साम�ी 

तथा जनशि�को व्यवस्था ग�रएको छ। �योगशालामा 
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एक जना म�ेडकल ल्याब टेक्नोलोिजस्ट र चार जना मे�डकल ल्याब टेिक्न�सयन कायर्रत छन।् 

सा�वकको �योगशाला कक्ष साघँरुो तथा अपयार्� भएकाले आ.व. २०८२/८३ मा 

�योगशालालाई फरा�कलो र पयार्� स्थानमा स्थानान्तरण ग�रएको छ। यसबाट �योगशाला सेवा 

�वाहलाई सहज र व्यविस्थत बनाउन सहयोग पगेुको छ। �गोशाला सेवा अन्तगर्त CLIA 

Machine,  Fully Bio-chemistry Analyzer, Fully Automatic Hematology Analzyer, ESR 

Anlayzer, Disttiled Plant Water लगायतका आध�ुनक उपकरण उपलब्ध छन।् यी उपकरणले 

�व�भ� �योगशाला पर�क्षणलाई �भावकार� र व्यविस्थत रूपमा स�ालन गनर् सहयोग परु् याएका 

छन।् यस सेवा अन्तगर्त Hematology, Parasitology, Biochemistry, Bacteriology, Serology, 

cytology, Immunology test And Endocrinology गन� ग�रन्छ। 

�वगत 3 बषर्को �योगशालाबाट सेवा �लने सेवा�ाह�हरुको �ववरण यस�कार रहेको छ। 

  

 

ररााममेेछछाापप  अअस्स्पपततााललबबााटट  उउपपललब्ब्धध  ��ययोोगगशशााललाा  जजााँचँच  ततथथाा  ससेेववााहहरुरु::--    

11..Hematology  

• CBC(TLC, DLC, Hb, Platelates, RBC, PCV, HCV, MCHC, MCV), ESR 

• Smear MP MP Total 
• Blood Group & Rh Type 

• HBA1C, BT/CT, PT/INR 

22..Bio--Chemistry  
• Blood glucose f/pp/R  
• S/Creatinine, Uric Acid, Sodium(Na+), Potassium(K+), Blood Urea 

• S/Bilirubin total & Direct, SGOT, SGPT, Alkaline Phosphatase  

• Total Cholesterol, Triglycercide, HDL Cholesterol, LDL Cholesterol, VLDL 
• S/Amylase, Total Protein, Iso Troponin 
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33..Parasitology  
• Urine R/E, Stool R/E, Urine Pregnancy Test, Urine for Acetone, 
• Occult Blood Test, Stool for Reducing Sugar, Semen Analysis 

44..  Immunology  ++Virology  

• HIV, HbsAg, Hep.E, VDRL, HCV, CD4 Count,  

• Troponine I, H. Pylori, Mantoux 

• Dengue RDT, Scrub Typhus, RK-39 MP RDT, MP PBS 

• ASO Titre, CRP qualitative, RA Factor qualitative, Widal 

55..  Bacteriology  

• Urine C/S, AFB Stain 
66..  Hormone//Endocrine  

• T3, T4, TSH, Vitamin D, Vitamin B12, TPSA, Beta-HCG  

 
Type  of  Test  आआ.वव. 22008800//008811  आआ.वव. 22008811//008822  आआ.वव. 22008822//8833  
Hematology  3322118822  4422660011  3344111122  
Immunology  55995511  44001133  44660066  
Bio--Chemistry  2255114455  3311882211  3333775511  
Bacteriology  221100  771122  226699  
Virology  11002277  11225544  11778800  
Parasitology  44005566  44665588  33556644  
Hormone//Endocrine  33225555  44664433  33229988  
Total  7711773311  8899770022  8811338800  

  

ङङ))  Visual  inspection  with  acetic  acid  ((VIA))  Screening    

�व� स्वास्थ्य संगठनले पाठेघरको मखुको क्यान्सर उन्मलुन रणनी�त २०२० मा ३० वषर् भन्दा 

मा�थका म�हलाहरुलाई वा उच्च जोिखममा परेका म�हलाहरुलाई पाठेघरको मखुको क्यान्सर 

िस्��नङ गर� उन्मूलन गन� रणनी�त बमोिजम यस अस्पतालमा प�न समयमै सम्भा�वत क्यान्सरको 

अवस्था बारे प�हचान ग�र परामशर् तथा सम्भा�वत �वरामीहरुलाई �नदान तथा उपचारको 

आवश्यकता अनसुार उपचार र �षेण गन� कायर् ग�ररहेको छ। पर�क्षण तथा परामशर् सेवा 

�नःशलु्क रुपमा �दान ग�रन्छ। 
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२२..२२  ��बब��र्र्ननाात्त्ममकक  ततथथाा  ����ततककाारराात्त्ममकक  स्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालले उपचारात्मक सेवासँगै रोगको रोकथाम तथा स्वास्थ्य �व�र्नात्मक र 

��तकारात्मक सेवालाई �ाथ�मकता �दँदै आएको छ। सेवा�ाह�लाई स्वस्थ जीवनशैल�, सरसफाइ, 

पोषण, रोगका लक्षण तथा रोकथामका उपायबारे परामशर् र जानकार� �दान ग�रन्छ। साथै, 

स्वास्थ्य पर�क्षण तथा आवश्यक परामशर्माफर् त रोगको जोिखम प�हचान गर� समयमै उपचार र 

व्यवस्थापनका ला�ग सहजीकरण ग�रन्छ। 

आ.व. २०८२/८३ मा अस्पतालका �व�भ� सेवा तथा शाखामाफर् त �व�र्नात्मक र 

��तकारात्मक स्वास्थ्य सेवा �दान ग�रएको छ। यी सेवाले स्वास्थ्यसम्बन्धी जनचेतना अ�भव�ृ�, 

रोगको रोकथाम तथा समदुायको स्वास्थ्य सधुारमा सहयोग परु् याएका छन।् उ� सेवाहरु देहाय 

अनसार रहेको छ। 

 

२२..२२..११  गगभभर्र्वव��तत  जजााँचँच  ससेेववाा  

अस्पतालबाट �ब�र्नात्मक सेवा अन्तगर्तको यो सेवा सावर्ज�नक �वदाका �दन बाहेक �नय�मत 
रूपमा �वहान ०९:०० बजेदेिख बेलकुा ५:०० बजेसम्म स�ालन हनुे गदर्छ । यो सेवा 
गभार्वस्थाका म�हलाहरुलाई �दान ग�रन्छ । 

ससेेववााककोो  उउ��ेशे्श्यय  

 मात ृतथा नविशश ुमतृ्यदुर घटाउन।ु 

 गभार्वस्थामा उच्च जोिखममा रहेका म�हलाहरुलाई समयमै प�हचान, व्यवस्थापन र 

ज�टलतालाई अस्पतालमै व्यवस्थापन गनर् नस�कने देिखएमा उिचत स्थानमा �षेण गनुर्। 

 गभर्वती म�हलालाई गभार्वस्था देिखन ुप�रवार �नयोजनको उिचत परामशर् �दन ुरहेको छ। 

रामेछाप अस्पतालले यो सेवा �वाह गनर्का ला�ग ता�लम �ा� दक्ष स्वास्थ्यकम�हरुको व्यवस्था 

गरको छ। सेवा �ददाँ दक्ष तथा ताल�म �ा� न�सर्� स्टाफ तथा िच�कत्सकले �नशलु्क रुपमा 

गभर् जाँच गनुर्का साथै उिचत परामशर् सेवा �दान गन� गदर्छन।् यो सेवा सँग सम्बिन्धत 

महत्वपूणर् तथ्याङ्कहरु �नम्नानसुार �स्ततु ग�रएको छ । 

गगभभर्र्वव��तत  पप��ररक्षक्षणण  ससममयय  उउममेेरर  ससममुहुह  आआ..वव..  22008800//8811  आआ..वव..  22008811//8822  आआ..वव..  22008822//8833  
ANC  First  Visit  
  

<<2200  Years  55  22  33  

≥≥2200Years  5577  3344  7755  
ANC  44th  Month  Visit  <<2200  Years  00  33  22  

≥≥2200Years  1133  2211  3344  
ANC  Visit  as  per  <<2200  Years  11  00  22  
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protocal  ≥≥2200Year  1122  88  2288  
 

 

२२..२२..२२  पप��ररववाारर  ��ननययोोजजनन  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालले �ब�र्नात्मक सेवा अन्तगर्त स्थाई तथा अस्थाई दबैु �क�समका प�रवार 

�नयोजनको सेवा �दान गद� आइरहेको छ। अस्पतालले यो सेवा �दान गनर्का लागी दक्ष एवम ्

ता�लम �ा� जनशि�को व्यवस्था गरेको छ । अस्थायी र स्थायी प�रवार �नयोजन सेवाका लागी 

अस्पतालले संस्थागत िक्ल�नकबाट यो सेवा �वाह गराउदै आएको छ । 

प�रवार �नयोजनका साधनहरु हाल अपनाई रहेका सेवा�ाह�को संख्यालाई देहाय अनसुार उल्लेख 

ग�रएको छ। 

��..सस..  पप��ररववाारर  ��ननययोोजजननककोो  ससााधधनन  
((Current  User))  

आआ..वव..  22008800//8811  आआ..वव..  22008811//8822  आआ..वव..  22008822//8833 

अअस्स्थथााययीी  ससााधधनन  
11  Condom((CYP))  44228833  11885533  22998800  

22  Pills  New  uses  1199  1100  1100  
Pills  Current    User  66  44  44  

33  Depo    New    User  3333  5555  4455  
Depo  Current    User  3366  6633  4455  

44  Implant  New    User  2222  2244  66  
Implant  Current    User  445599  553344  556611  

55  IUCD  New    User  114488  88  33  
IUCD  Current    User  114477  116688  117766  

 

२२..२२..३३  खखोोपप  ततथथाा  पपोोषषणण  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालबाट ��तकारात्मक सेवा अन्तगर्त रहेको यो सेवामा 

नवजात िशश ु तथा बालबा�लका लाई �दइने �नय�मत खोप रामेछाप 

न.पा. को समन्वयमा �त्येक म�हनाको २१ गते �दान ग�रन्छ भने 

गभर्वती म�हलालाई लगाइने �ट�ट खोप �त्येक ह�ाको सोमवार र 

�बह�बारका �दन �दान ग�रन्छ। यस सेवा अन्तगर्त रा��य खोप 

कायर्�म अन्तगर्तका सम्पूणर् खोपहरु उपलब्ध हनेु गदर्छ। अस्पतालमा 

आउने बालबा�लकाहरुका ला�ग तौल नापजाँच, पर�क्षण तथा परामशर् 
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protocal  ≥≥2200Year  1122  88  2288  
 

 

२२..२२..२२  पप��ररववाारर  ��ननययोोजजनन  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालले �ब�र्नात्मक सेवा अन्तगर्त स्थाई तथा अस्थाई दबैु �क�समका प�रवार 

�नयोजनको सेवा �दान गद� आइरहेको छ। अस्पतालले यो सेवा �दान गनर्का लागी दक्ष एवम ्

ता�लम �ा� जनशि�को व्यवस्था गरेको छ । अस्थायी र स्थायी प�रवार �नयोजन सेवाका लागी 

अस्पतालले संस्थागत िक्ल�नकबाट यो सेवा �वाह गराउदै आएको छ । 

प�रवार �नयोजनका साधनहरु हाल अपनाई रहेका सेवा�ाह�को संख्यालाई देहाय अनसुार उल्लेख 

ग�रएको छ। 

��..सस..  पप��ररववाारर  ��ननययोोजजननककोो  ससााधधनन  
((Current  User))  

आआ..वव..  22008800//8811  आआ..वव..  22008811//8822  आआ..वव..  22008822//8833 

अअस्स्थथााययीी  ससााधधनन  
11  Condom((CYP))  44228833  11885533  22998800  

22  Pills  New  uses  1199  1100  1100  
Pills  Current    User  66  44  44  

33  Depo    New    User  3333  5555  4455  
Depo  Current    User  3366  6633  4455  

44  Implant  New    User  2222  2244  66  
Implant  Current    User  445599  553344  556611  

55  IUCD  New    User  114488  88  33  
IUCD  Current    User  114477  116688  117766  

 

२२..२२..३३  खखोोपप  ततथथाा  पपोोषषणण  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालबाट ��तकारात्मक सेवा अन्तगर्त रहेको यो सेवामा 

नवजात िशश ु तथा बालबा�लका लाई �दइने �नय�मत खोप रामेछाप 

न.पा. को समन्वयमा �त्येक म�हनाको २१ गते �दान ग�रन्छ भने 

गभर्वती म�हलालाई लगाइने �ट�ट खोप �त्येक ह�ाको सोमवार र 

�बह�बारका �दन �दान ग�रन्छ। यस सेवा अन्तगर्त रा��य खोप 

कायर्�म अन्तगर्तका सम्पूणर् खोपहरु उपलब्ध हनेु गदर्छ। अस्पतालमा 

आउने बालबा�लकाहरुका ला�ग तौल नापजाँच, पर�क्षण तथा परामशर् 
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�दान ग�र आवश्यक पोषणका बारेमा अ�भभावकलाई सचेत गराउने तथा बालबा�लकाको 

जोिखमका आधारमा बाल�भटा सव��म �पठो तथा Ready to use Therapetutic food (RUTF) 

�दान ग�रन्छ।  

२२..२२..३३  ममुखु्ख्ययममन्न्��ीी  जजननतताा  स्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ककााययर्र्��ममःः  

रामेछाप अस्पतालबाट �व�र्नात्मक र ��तकारात्मक सेवा अन्तगतर् �देश सरकारबाट �ा� 

कायर्�म मखु्यमन्�ी जनता स्वास्थ्य कायर्�ममा �व�नयोिजत बजेटको प�र�ध �भ� र�ह ३० वषर् 

वा सो भन्दा मा�थका नाग�रकहरुलाई नसन� रोगको प�रक्षण, �नदान, परामशर् र उपचार सेवा 

आ.व. २०८२/८३ मा ८४ जनालाई सेवा �दान ग�रएको छ। अस्पतालमा िच�कत्सक�ारा नसन� 

रोगसम्बन्धी इ�तहास र शार��रक जाँच, दम-खोक�को क्याट टेस्ट, तौल, उचाइ र पेटको 

मोटाइ, �ास��ास, र�चाप नाप, मधमेुह तथा म�हलाका ला�ग भीआइएको �नःशलु्क पर�क्षण 

�दान भईरहेको छ। यस कायर्�ममा �पसाब, �दसा, रगत, �मग�ला, कलेजो, �ल�पड �ोफाइल, 

फोक्सो, छातीको एक्सरे, इ�सजी र यसुजी पर�क्षण हनु्छ।  

सेवा�ाह�हरुको सं. 
आ.व. 2080/081 आ.व. 2081/082 आ.व. 2082/83 

७५७ ४८५ ८४ 

 

२२..३३  अअस्स्पपतताालल  फफाामम��शशीी  ससेेववाा  

रामेछछाप अस्पतालले फाम�शी सेवा २४ सैं घण्टा �सफ्टवाईज �डउट� व्यस्था 

�मलाई स�ालन गरेको छ। यस फामर्शीबाट नपेाल सरकारबाट सूचीकृत 

�नशलु्क �वतरण ग�रने औषधी तथा औषधीजन्य सामा�ीहरु साथै स्वास्थ्य 

बीमा तथा सशलु्क अन्तगर्तको औषधीहरु �व�� �वतरण ग�रन्छ। हाल यस 

फाम�शीमा ३०० भन्दा बढ� �कारका औषधीहरु उपलब्ध रहेको छ। 

अस्पतालमाको स्वीकृत दरबन्द� अन्तगतर् १ जना फामर्शी सहायकको 

दरबन्द� रहेता प�न नेपाल सरकारबाट छा�व�ृीबाट कामकाजमा ख�टएका ३ 

जना फाम�शी अ�धकृत स�हत जम्मा ४ जनाबाट �नय�मत २४ सैं घण्टा सेवा �दान ग�रएको छ।  

औषधीहरुको �व�� �बतरणको �डिजटल मध्यमबाट �ब�लङको व्यवस्था रहेको छ।  

२२..४४  हहेेममोोडडााययललााइइ��सससस  ससेेववाा  

बागम�त �देश सरकार सा�वकको स्वास्थ्य तथा 

सामािजक �वकास मन्�ालय तथा स्वास्थ्य आपूत� 

व्यवस्थापन केन्� बागमती �देश र KFW Project 

बाट डायलाइ�सस मे�सन 5 वटा र अन्य उपकरण 

लगायत बजेटको व्यवस्था भई �म�त 
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कायर्�म मखु्यमन्�ी जनता स्वास्थ्य कायर्�ममा �व�नयोिजत बजेटको प�र�ध �भ� र�ह ३० वषर् 

वा सो भन्दा मा�थका नाग�रकहरुलाई नसन� रोगको प�रक्षण, �नदान, परामशर् र उपचार सेवा 

आ.व. २०८२/८३ मा ८४ जनालाई सेवा �दान ग�रएको छ। अस्पतालमा िच�कत्सक�ारा नसन� 

रोगसम्बन्धी इ�तहास र शार��रक जाँच, दम-खोक�को क्याट टेस्ट, तौल, उचाइ र पेटको 

मोटाइ, �ास��ास, र�चाप नाप, मधमेुह तथा म�हलाका ला�ग भीआइएको �नःशलु्क पर�क्षण 

�दान भईरहेको छ। यस कायर्�ममा �पसाब, �दसा, रगत, �मग�ला, कलेजो, �ल�पड �ोफाइल, 

फोक्सो, छातीको एक्सरे, इ�सजी र यसुजी पर�क्षण हनु्छ।  

सेवा�ाह�हरुको सं. 
आ.व. 2080/081 आ.व. 2081/082 आ.व. 2082/83 
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बीमा तथा सशलु्क अन्तगर्तको औषधीहरु �व�� �वतरण ग�रन्छ। हाल यस 

फाम�शीमा ३०० भन्दा बढ� �कारका औषधीहरु उपलब्ध रहेको छ। 
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२०७9/11/01 बाट सेवा �दान गनर् शरुु ग�रएकोमा हाल यस आ.व. मा १८ जना मगृौला 

�वरामीलाई �नःशलु्क रूपमा �नय�मत डायलाइ�सस सेवा तथा आवश्यकता अनसुार इमज�न्सी 

डायलाइ�सस सेवा �दान ग�रएको छ। नेपाल सरकारको �वप� नाग�रक औषधी उपचार 

कायर्�म अन्तगर्त सूिचकृत भई यस अस्पतालले �वप� नाग�रकहरुलाई �नरन्तर �नःशलु्क रुपमा 

सेवा �दान गद� आएकोछ तर उ� सेवा �दान गरे बापत स्वास्थ्य बीमा बोडर्ले यस 

अस्पताललाई ��त शसेन रु.२५००/- को दरले शोधभनार् उपलब्ध गरेको छ। मौज्दातमा रहेको 

डायलालई�सस मेिशनहरुमा बराम्बार समस्या देिखने तथा केह� थान मेिशनहरु ममर्त संभार हनु  

नसक्ने अवस्थामा रहेको हुँदा सेवा �वाहमा कठाई समेत देखा परेको छ। उ� क�ठनाई 

सहिजकरण गन� स्वास्थ्य आप�ुतर् व्यवस्थापन केन्� हेटौडाबाट आ.व. २०८२/८३ मा २ थान 

डायलाई�सस मेिशन उपलब्ध ग�र सेवा स�ालनमा सहिजकरण भएको छ। 

२२..५५  Medico  legal  ससेेववाा  

अस्पतालबाट �दान ग�रने यो सेवाका लागी �त्येक �दन दक्ष िच�कत्सकहरु उपलब्ध गराईन्छ। 

यस सेवा अन्तगर्त रामेछाप अस्पतालले पो�माटर्म सेवा, मादक पदाथर् सेवन जाचँ सेवा घाउ 

चेकजाँच सेवा तथा शा�र�रक प�रक्षण सेवा उपलब्ध गराउदै आएको छ। यसका साथै 

अस्पतालले पो�माटर्म सेवाका लागी मचर्र� च्याम्बर स�हत अलग्गै भवनको व्यवस्था गरेको 

छ।यस सेवा सँग सिम्बिन्धत के�ह तथ्यांक �नम्नानसुार �स्ततु ग�रएको छ।  

 

 

22..66  OCMC  ससेेववाा::--  

यस अस्पतालमा लैं�गक �हंसासंग सम्बिन्धत तथा स्वास्थ्य क्षे�मा सामािजक समावेिशकरण एवम ्

लैं�गक समानतालाई सदुृढ गनर्का लागी एक�ार संकट व्यवस्थापन केन्�को स्थापना ग�रएको 
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छ। लै�गक �हंसाबाट �प�डत समूहलाई जनुसकैु अवस्थामा प�न यो सेवा �दान गन� ग�रन्छ । 

अस्पतालले यो सेवाको लागी आवश्यक स्वास्थ्य सेवा �दान गनर् ता�लम �ा� म�ेडकल अ�धकृत 

र मनोसामािजक परामशर्कतार्का रुपमा एकजना स्टाफ नसर्को व्यवस्था गरेको छ। यस केन्�मा 

आएका सेवा�ा�हको स्वास्थ्य जाँच अस्पतालका िच�कत्सकले गद� आइरहन ुभएको छ। जा�तय, 

राज�न�तक, धा�मर्क तथा सामािजक अवस्थाबाट �प�डतहरुलाई आवश्यक सहयोग �दान गनुर्न ै

यस केन्�को मखु्य उ�ेश्य रहेको छ। 

यस केन्�बाट �दान ग�रएका सेवाहरु 

�.स. �हंसाका �कारहरु आ.व.2080/81 आ.व.2081/82 आ.व.20८२/८३ 

1 बलात्कार 0 0 0 

2 यौनजन्य दवु्यर्वहार 0 1 0 

3 शा�र�रक दवु्यर्वहार 15 13 4 

4 बाल �बवाह र जबजर्िस्त 0 0 0 

5 �ोत साधन र अ�धकारबाट 

बि�त 

0 6 2 

6 मान�सक दवु्यर्वहार 2 2 2 

7 परम्परागत आधारमा भेदभाव 0 0 0 

जम्मा 17 17 8 

२२..77  ससााममााििजजकक  ससेेववाा  एएककााईई  अअन्न्ततगगर्र्तत  ��ननःःशशुलु्ल्कक  स्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ससेेववाा  

रामेछाप अस्पतालले सामािजक सेवा �दान गनर् तय ग�रएका लिक्षत 

समूहहरुको स्वास्थ्य सेवामा उिचत सवर्सलुभ �नःशलु्क र समतामूलक पहुँच 

स�ुनि�त गन� उ�ेश्य बमोिजम सामािजक सेवा एकाई अन्तगर्त लिक्षत 

वगर्का ला�ग आ.व. २०७9/080 असार देखी 1 जना कमर्चार�हरुबाट 

सेवा �दान गद� आईरहेको छ।  

सामािजक सेवा एकाई अन्तगर्त �नःशलु्क स्वास्थ्य सेवाका उ�ेश्यहरु 

�नम्नानसुार उल्लेख ग�रएको छ। 

 लिक्षत समूहका �वरामीको स्वास्थ्य सेवामा समतामूलक पहुंच एवम ्

उपयोग व�ृ� गन� 

 लिक्षत समूहसम्म �नःशलु्क तथा आिशक छुटमा �वशेष� सेवाहरु उपलब्ध गराउने  

 स्वास्थ्य सम्बन्धी �वमा लगायत सामािजक सरुक्षा कायर्�महरुको संयोजन एवम ्

सहजीकरण गन� 
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 व्यविस्थत पारदश� र �भावकार�रुपले सिक्षत समूहले स्वास्थ्य सेवा �लन सक्ने वातावरण 

तयार गन� ।  

सामिजक सेवा एकाइले �नःशलु्क वा सह�ुलयत रुपमा स्वास्थ्य सेवा उपलब्ध गराउने लिक्षत 

समूह �नम्नानसुाररहेका छन 
 ग�रव, असहाय, अपांगता भएका व्यि�, ज�े नाग�रक, लैं�गक �हसापी�डत (बालबा�लका समेत), 

म�हला स्वास्थ्य स्वयंसे�वका, �ाकृ�तक �कोपबाट �प�डत, शह�द प�रवार, कुपो�षत बालबा�लका, 

�हर�ले ल्याएका थनुवुा, दघुर्टनामा परेका आकिस्मक �बरामी,�समान्तीकृत तथा लोपोन्मखु 

आ�दवासी जनजाती, अन्य (अस्पतालले स्थानीयताको आधारमा लिक्षत समूह �नधारण गनर् 

सक्नेछन ) 

अस्पतालले मा�थ उल्लेिखत लिक्षत वगर्हरुले अस्पतालको �व�भ� शाखाबाट �ा� गरेको सेवा 

संख्याको �ववरणलाई �नम्नानसुार उल्लेख ग�रएको छ । 
�.स सेवाहरु अक्षीत बगर्हरु 2080/81 2081/82 2082/8३ 
1 ब�हरंग सेवा अ�तगर�ब,गर�ब,अपांगता भएका ब्याि� तथा 

असहाय जे� नाग�रक,FCHV, लैं�गक �हंसाबाट 
�प�डत 

231 126 ७० 

2 अन्तरंग 
सेवा 

अ�तगर�ब,गर�ब,अपांगता भएका ब्याि� तथा 
असहाय जे� नाग�रक,FCHV, लैं�गक �हंसाबाट 
�प�डत 

69 72 ३५ 

3 आकिस्मक 
सेवा 

अ�तगर�ब,गर�ब,अपांगता भएका ब्याि� तथा 
असहाय जे� नाग�रक,FCHV, लैं�गक �हंसाबाट 
�प�डत 

64 61 ३७ 

२२..88  स्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ��ववममाा  ककााययर्र्��मम  

रामेछाप अस्पतालमा स्वास्थ्य बीमा कायर्�ममा आब� सेवा�ाह�लाई बीमा �नयमावल� तथा 

�नधार्�रत सेवा प्याकेजअनसुार �म�त २०७६ साल जेठ म�हनादेिख स्वास्थ्य सेवा �दान ग�रँदै 

आएको छ। बी�मत सेवा�ाह�ले अस्पतालबाट उपलब्ध सेवाहरूका ला�ग तो�कएको ���या पूरा 

गर� सेवा �लन सक्ने व्यवस्था छ। यस कायर्�मले सेवा�ाह�को स्वास्थ्य सेवामा पहुँच सहज 

बनाउन तथा उपचार खचर्को आ�थर्क भार कम गनर् सहयोग परु् याएको छ। 

 

22..99  ममााततृ ृ ����ततक्षक्षाा  गगृहृह  
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 व्यविस्थत पारदश� र �भावकार�रुपले सिक्षत समूहले स्वास्थ्य सेवा �लन सक्ने वातावरण 

तयार गन� ।  

सामिजक सेवा एकाइले �नःशलु्क वा सह�ुलयत रुपमा स्वास्थ्य सेवा उपलब्ध गराउने लिक्षत 

समूह �नम्नानसुाररहेका छन 
 ग�रव, असहाय, अपांगता भएका व्यि�, ज�े नाग�रक, लैं�गक �हसापी�डत (बालबा�लका समेत), 

म�हला स्वास्थ्य स्वयंसे�वका, �ाकृ�तक �कोपबाट �प�डत, शह�द प�रवार, कुपो�षत बालबा�लका, 

�हर�ले ल्याएका थनुवुा, दघुर्टनामा परेका आकिस्मक �बरामी,�समान्तीकृत तथा लोपोन्मखु 

आ�दवासी जनजाती, अन्य (अस्पतालले स्थानीयताको आधारमा लिक्षत समूह �नधारण गनर् 

सक्नेछन ) 

अस्पतालले मा�थ उल्लेिखत लिक्षत वगर्हरुले अस्पतालको �व�भ� शाखाबाट �ा� गरेको सेवा 

संख्याको �ववरणलाई �नम्नानसुार उल्लेख ग�रएको छ । 
�.स सेवाहरु अक्षीत बगर्हरु 2080/81 2081/82 2082/8३ 
1 ब�हरंग सेवा अ�तगर�ब,गर�ब,अपांगता भएका ब्याि� तथा 

असहाय जे� नाग�रक,FCHV, लैं�गक �हंसाबाट 
�प�डत 

231 126 ७० 

2 अन्तरंग 
सेवा 

अ�तगर�ब,गर�ब,अपांगता भएका ब्याि� तथा 
असहाय जे� नाग�रक,FCHV, लैं�गक �हंसाबाट 
�प�डत 

69 72 ३५ 

3 आकिस्मक 
सेवा 

अ�तगर�ब,गर�ब,अपांगता भएका ब्याि� तथा 
असहाय जे� नाग�रक,FCHV, लैं�गक �हंसाबाट 
�प�डत 

64 61 ३७ 

२२..88  स्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ��ववममाा  ककााययर्र्��मम  

रामेछाप अस्पतालमा स्वास्थ्य बीमा कायर्�ममा आब� सेवा�ाह�लाई बीमा �नयमावल� तथा 

�नधार्�रत सेवा प्याकेजअनसुार �म�त २०७६ साल जेठ म�हनादेिख स्वास्थ्य सेवा �दान ग�रँदै 

आएको छ। बी�मत सेवा�ाह�ले अस्पतालबाट उपलब्ध सेवाहरूका ला�ग तो�कएको ���या पूरा 

गर� सेवा �लन सक्ने व्यवस्था छ। यस कायर्�मले सेवा�ाह�को स्वास्थ्य सेवामा पहुँच सहज 

बनाउन तथा उपचार खचर्को आ�थर्क भार कम गनर् सहयोग परु् याएको छ। 

 

22..99  ममााततृ ृ ����ततक्षक्षाा  गगृहृह  



jflif{s k|ltj]bg cf=j= @)*@÷)*#24

रामेछाप अस्पताल 
 

 बा�षर्क ��तवेदन आ.व.208२/८३ 
 24 

सरकारले मात ृ स्वास्थ्यमा सधुार ल्याउन दगुर्म क्षे�का २० िजल्लामा मात ृ ��तक्षा गहृ 

स�ालनमा ल्याएको छ जसमध्ये रामछेाप िजल्ला प�न एक हो र  यस रामछेाप अस्पतालमा 

स्थापना ग�रएको छ। उ� गहृमा �सू�त समय अगा�डको स्वास्थ्य जाँच र औष�धको 

स�ुवधास�हतको स�ुवधा हनु ेगदर्छ। बाल मतृ्यदुर र मात ृमतृ्यदुर घटाउने वातावरण तयार गन� 

अ�भ�ायले यातायातको सामान्य पहचु नभएको स्थानका गभर्वती म�हलालाई समयमै अस्पतालको 

सेवा �दान गनर् ��तक्षा गहृको �नमाणर् ग�रएको छ।यस  मात ृ��तक्षा गहृले रामेछाप िजल्लाका 

दगुर्म क्षे�मा बसोबास गन� जनताहरुलाई लाभ हनु े देिखएको छ।साथै आ.ब.208२/08३ मा 

१४ जना सेवागाह�हरुले सेवा �लनभुएको छ।  

 

२२..11००  ��रर��फफ��ललङङ  अअििक्क्ससजजनन  ससेेववाा  

यस अस्पतालमा आउने �वरामीहरुका ला�ग सहज रूपमा समयमा नै अिक्सजन �दान गन� 

उ�ेश्यले आ.व. २०७७/०७८ मा अस्पताल प�रसरमा अिक्सजन प्लान्ट स्थापना ग�रएको हो। 

यस प्लान्टबाट ३००० �ल ��तघण्टा अिक्सजन उत्पादन हनुे क्षमता रहेको छ । यस 

उत्पादनबाट रामेछाप िजल्ला �भ�का अन्य �वरामीहरुलाई प�न आवश्यकता अनसुार अिक्सजन 

�स�लन्डर भन� तथा �व�� �वतरण गन� कायर् भइरहेको छ। यस सेवाले �बरामीहरुलाई अिक्सजन 

�स�लन्डर भनर् काठमाडौं जानपुन� बाध्यतालाई समाधान भएको छ। 

 

22..11११  Blood  Bank  Service  

रामेछाप अस्पतालमा आफ्नै र�स�ार सेवा स�ालनमा रहेको छ। यस सेवामाफर् त �बरामीलाई 

आवश्यक रगतको समूह पर�क्षण, रगतको उपलब्धता तथा सरुिक्षत र�स�ारसम्बन्धी सेवा 

�दान ग�रन्छ। िच�कत्सकको �सफा�रस र �बरामीको आवश्यकताअनसुार सेवा उपलब्ध गराउँदै 

आएको यस इकाइले आकिस्मक तथा �नय�मत उपचारमा सहयोग परु् याएको छ।  

२२..११२२  Hospital  Canteen    

रामेछाप अस्पताल प�रसरमा सेवा�ाह�, �बरामीका कुरुवा तथा अस्पतालमा कायर्रत कमर्चार�लाई 

सहज रूपमा खाना तथा खाजा उपलब्ध गराउने उ�ेश्यले चमेना गहृ स�ालनमा रहेको छ। 

चमेना गहृबाट स्वच्छता र सरसफाइमा ध्यान �दँदै आवश्यक खा� तथा पेय पदाथर् उपलब्ध 

गराइन्छ। यसले अस्पतालमा आउने सेवा�ाह� तथा कुरुवालाई प�रसर�भ�ै आधारभतू स�ुवधा 

�ा� गनर् सहयोग परु् याएको छ।  

३३..  अअस्स्पपततााललककोो  ��वविि��यय  व्व्ययववस्स्थथाापपनन  
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अस्पतालको �वि�य व्यवस्थापनका लागी आवश्यक बजेट �व�भ� �क�समका आ�थर्क �ोतहरुबाट 

�ा� हनुे गदर्छ । नेपाल सरकार बाट �ा� हनुे अनदुान, �देश सरकारबाट �ा� हनुे अनदुान, 

अस्पतालले �व�भ� �क�समका सेवा �वाह वापत �लने गरेको आन्त�रक आय तथा गैर सरकार� 

�नकाय बाट �ा� हनेु रकम रामेछाप अस्पतालका �मखु आयका �ोतहरु हनु । 

रामेछाप अस्पतालको आ.व.२०8२/२०8३ को आय तथा व्यायको �ववरण �नम्नानसुार �स्ततु 

ग�रएको छ । 

आआ..वव..  220088२२८८३३  ककोो  ववाा��षषर्र्कक  भभौौ��ततकक  ततथथाा  ��वविि��यय  ��गग��तत  ��ददेेशश  अअननुदुदाानन  ततफफर्र् ःः  

बबजजेेटटककोो  शशीीषषर्र्कक  ��वव��ननययोोििजजतत  बबजजेेटट  खखचचर्र्  भभएएककोो  बबजजेेटट  
��वविि��यय  ��गग��तत  
����ततशशतत((%%))  

भभौौ��ततकक  ��गग��तत  
����ततशशतत((%%))  

चाल ुतफर्  ५७१५६३१७/- ४७३३५६७२/- 8२.८२% 100% 

पिँजगत तफर्  ११२००००/- १०६०८७२/- 9४.७२% 100% 

कुल  जम्मा ५८२७६३१७/- ४८३९६५४४/- 8३.०५% 100% 

     

आआ..वव..  220088२२//88३३  ककोो  ववाा��षषर्र्कक  भभौौ��ततकक  ततथथाा  ��वविि��यय  ��गग��तत  ससंंघघ  ससशशततर्र्  अअननुदुदाानन  ततफफर्र् ःः  

बबजजेेटटककोो  शशीीषषर्र्कक  ��वव��ननययोोििजजतत  बबजजेेटट  खखचचर्र्  भभएएककोो  बबजजेेटट  
��वविि��यय  ��गग��तत  
����ततशशतत((%%))  

भभौौ��ततकक    ��गग��तत  
����ततशशतत((%%))  

चाल ुतफर्  1,११,४२,000/- ८०,८५,०००/- ७२.५६% १००% 
पिुजगत तफर्  ५७,00,000/- ३५,४०,७९३/- ६२.११% १००% 
कुल जम्मा 1,६८,४२,000/- 1,1६,२५,७९३/- ७०% १००% 
     
आआ..वव..  220088२२//88३३  ककोो  अअस्स्पपतताालल  सस��ााललनन  ततथथाा  व्व्ययववस्स्थथाापपनन  सस��मम��तत  ततफफर्र् ककोो  ववाा��षषर्र्कक  भभौौ��ततकक  ततथथाा  ��वविि��यय  ��गग��तत 

बबजजेेटटककोो  शशीीषषर्र्कक ��वव��ननययोोििजजतत  बबजजेेटट खखचचर्र्  भभएएककोो  बबजजेेटट 
��वविि��यय  ��गग��तत  
����ततशशतत((%%)) 

भभौौ��ततकक    ��गग��तत  
����ततशशतत((%%)) 

चाल ुतफर्  ४,०५,३५,०००/- २,८१,१८,००३/- ६९.३७% ८५% 
पिुजगत तफर्  १०,००,०००/- ८,१०,६६२/- ८१% १००% 
कुल जम्मा ४,१५,३५०००/- २,८१,१८,००३/- ७०% १००% 

 
आआ..वव..  220088२२//0088३३  ककोो  अअ.ससंं.तत.व्व्यय.सस��मम��ततककोो  ��ववववधध  ककोोषष  ततफफर्र् ककोो  आआ��थथर्र्कक  ��ववववररणणःः  

जम्मा आम्दा�न अल्या  खचर्  मौज्दात  

३,८४,८१,३१५.8५/-  2,89,2८,६६५.७४/-  ९५,५२,६५०.११/-  
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४४..  अअस्स्पपततााललबबााटट  ��ववाा��हहतत  अअन्न्यय  ��वव��ववधध  ककााययर्र्��मम  ततथथाा  ससेेववााहहरुरु  

44..11  इइववााससर्र्  ((Early  Warning  and  Reporting  System))    

महामार� जन्य रोगहरुको तत्काल सूचना �वाह गनर् सूचना व्यवस्थापन �णाल� सदुृढ गन� उ�ेश्य 

बमोिजम संचाल�त यो कायर्�म रामेछाप अस्पतालले संचालन गरेप�ात रोगहरूको तो�कएको 

समयमा �नय�मत ��तवेदन भएको छ। रामछेाप अस्पतालमा देिखएका �कटजन्य रोग तथा 

महामार�जन्य रोगहरुको अवस्था बारे यस अस्पतालमा कायर्रत स्वास्थ्यकम� तथा अन्य 

कमर्चार�हरुलाई आ.व. २०8२/८३ मा १ पटक स�ालन ग�र अ�भमखुीकरण कायर्�ममाफर् त 

जानकार� �ा� गराइएको छ ।  

मूख्य उपलब्धीहरु 

 EWARS मा �रपो�टर्ङ गनुर्पन� महामार�जन्य रोगहरुबारे समयमै �रपो�टर्ङ भएको छ 

 EWARS का �रपोट�बल रोगहरुबारे अस्पतालमा कायर्रत िच�कत्सक तथा स्वास्थ्यकम�हरु 

स्प� रुपमा जानकार� भएका छन । 

Top  diseases  reported  ((EWARS))  

RAMECHHAP  HOSPITAL     

Period  //  Disease  Name  AGE  Dengue  Enteric  Fever  SARI  Total  

Jul  22002233  to  Jun  22002244  5588  4400  55  00  110033  
Jul  22002244  to  Jun  22002255  1144  1166  33  00  3333  
Jul  22002255  to  Jun  22002266  3333  1166  88  00  5577  

 

44..22  MPDSR  ककााययर्र्��मम  

अस्पतालमा हनु े मात ृ तथा प�ेरनेटल मतृ्यकुो समीक्षा गर� मतृ्यकुा कारणको प�हचान गन� र 

भ�वष्यमा त्यस्ता मतृ्यहुरु हनु न�दन आवश्यक उपायहरु प�हचान गर� कायर् योजना तयार गन� र 

मतृ्य ु सम्बन्धी सूचना �णाल�लाई व्यवस्थीत गन� उ�ेश्य बमोिजम अस्पतालमा यो कायर्�म 

आ.व. २०७7/७8 मा �थम पटक सन्चालन ग�रएको �थयो। यस कायर्�म अन्तगर्त 

अस्पतालमा कायर्रत स्वास्थ्यकम�हरुलाई मात ृ तथा पे�रनेटल मतृ्य ु सम्बन्धी अ�भमिुखकरण 

गराइएको �थयो। मात ृ तथा पे�रनेटल मतृ्य ु भएको अबस्थामा स�म�तका कमर्चार�हरु बसी 

समीक्षा बैठक तथा अस्पतालमा मात ृमतृ्य ुभएको ७२ घण्टा �भ� तथा पे�रनेटन मतृ्यकुो मा�सक 

रुपमा स�मक्षा गर� के कारणवाट त्यस्तो मतृ्य ुभएको हो सोको कारण प�हचान ग�र आगामी 

�दनमा त्यस्तो अवस्था आउन न�दन कायर्योजना बनाई यस आ.व.को २०8२/८३ को पे�रनेटल 

मतृ्यकुो बारेमा समीक्षा कायर्�म सम्प� ग�रसकेको अवस्था रहेको छ । 
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कायर्�मबाट �ा� उपलब्धीः- 

 अस्पतालमा भएका पे�रनेटल मतृ्यकुो कारण प�हचान गनर् �नय�मत रुपमा केशको 

आधारमा �त्येक म�हना एम�प�डएसआर क�म�टको स�मक्षात्मक बैठक  

 यस कायर्�म सम्बन्धी अस्पतालमा कायर्रत सम्पूणर् स्वास्थ्यकम�हरुलाई अ�भमिुखकरण 

कायर्�म संचालन भएको छ र भा�व�दनमा त्यस्ता मतृ्य ु रोक्नका ला�ग कस्तो 

कायर्योजना बनाइयो र �त कायर्योजनाको कायार्न्वयनको अवस्थाबारे अस्पतालका 

कमर्चार�हरुलाई जानकार� गराउने उ�ेश्य बमोिजम स�मक्षा कायर्�म सम्प� ग�रएको 

�थयो।  

 

44..33    ��ननयय��ममतत  CME  ((Continue  Medical  Education))  ककााययर्र्��मम  ससंंचचााललनन  

रामेछाप अस्पतालले �वगत ४ आ�थर्क वषर् देिख �नय�मत रूपमा �त्येक ह�ाको श�ुबारका �दन 

अस्पतालका कमर्चार�हरुलाई स्वास्थ्य सम्बन्धी समसामयीक �वषयमा जानकार� गराउने उ�ेश्य 

बमोिजम �नय�मत रूपमा �सएमई कक्षा संचालन ग�ररहेको छ। यस अस्पतालमा कायर्रत 

�ा�व�धक कमर्चार�हरूले �नय�मत रुपमा स्वास्थ्य क्षे�का �व�भ� �वषयहरुमा छलफल तथा 

�स्त�ुत माफर् त यो कायर्�म संचालन गन� ग�रन्छ । 

  

44..44  ममाा��ससकक  HMIS  Data  Verification  रर  ससममीीक्षक्षाा  ककााययर्र्��मम  सस��ााललनन  

अस्पतालबाट �नय�मत �वाह भइरहेको सेवाहरुलई DHIS-2 Platform मा HMIS का �व�वध 

सूचकहरुलाई मा�सक रुपमा ��तवेदन गनुर्पन� हुँदा सोह� तथ्या�हरुको आपसी छलफल, 

मूल्या�न ग�र ��तवेदन गनर्का ला�ग �देश कायर्�म अन्तगर्त मा�सक HMIS Data Verification 

र समीक्षा मा�सक रूपमा �नय�मत सम्प� भइरहेको छ। जसमा अस्पतालका सम्पूणर् शाखा �मखु 

तथा आमिन्�त कमर्चार�हरुको सहभा�गता रहेको हनु्छ । जसबाट तथ्यां� रेकडर् गदार् 

हो�सयार�पूवर्क गन� तथा तरुुन्त �रपोटर् गनुर्पन�, रोग तथा पर�क्षणको बारेमा म�ेडकल रेकडर्लाई 

जानकार� गराउने कायर् भइरहेको छ । 

 

44..55  ममहहााममाारर��  ��ननययन्न्��णणककोो  ललाा��गग    Rapid  Response  Team    

�व�भ� �क�समका रोग, महामार� तथा �वपद् को कारण सिृजत आपत्काल�न अवस्थामा तत्कालै 

स्वास्थ्य सेवा परुय्ाउन, त्यस्तो अवस्थाको प�हचान, ��तकायर् तथा व्यवस्थापन गनर्का ला�ग 
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जनस्वास्थ्य सेवा ऐन २०७५ को दफा ४८ को उपदफा १ र जनस्वास्थ्य सेवा �नयमावल� 

२०७७ को दफा २७ को उपदफा १ र २ ले �न�दर्� गरे बमोिजम आपत्काल�न अवस्थामा 

तत्कालै स्वास्थ्य सेवाको व्यवस्थापनका ला�ग स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्�ालयले �तु 

��तकायर्टोल� (Rapid Response Team) गठन गनुर्पन� भएकोले र मन्�ालय अन्तगर्तका 

�नकायहरुले प�न यस Rapid Response Team गठन गनुर्पन� भएकोले यस रामेछाप अस्पतालले 

उ� टोल� �बगतका आ.ब.देिख गठन गद� आएको छ। 

44..66  Continuous  Professional  Development  ((CPD))   

यस अस्पतालमा न�सर्ङ कमर्चार�हरु�ारा �व�भ� स्वास्थसम्बन्धी �वषयहरुमा न�सर्ङ कमर्चार�हरुको 

लागी म�हनाको प�हलो श�ुबार CPD कक्षा स�ालन भइरहेको छ । यस कक्षाले नसर्हरुको 

ला�ग �ान र सीपको �नरन्तर �वकास गदर्छ । 

  

44..77  भभौौ��ततकक  पपुवुवाार्र्धधाारर  ममममर्र्तत  ससम्म्भभाारर  

यस अस्पतालले यस आ�थर्क वषर्मा �बगतका वषर्देिख परुाना देिखरहेका क्वाटरहरुको ममर्त 

सम्भार गनुर्का साथै अस्पतालको भवन तथा प�रसर �भ�का संरचनाहरूमा रंगरोगन कायर् गरेको 

छ। अस्पताल स�ुदढ�करणको बजेट उपलब्धताका कारण यस आ�थर्क वषर्मा अस्पताल प�रसरमा 

पा�कर् ङको �नमार्ण कायर् सम्प� ग�रएको छ। साथै अस्पतालको प�रसरमा रहेको �योगमा 

नआएको भवनको पनु �नमार्ण कायर् ग�र न�सर्ङ आवासको रुपमा �योग ग�रएको छ।   

५५..  अअस्स्पपततााललककोो  ववततर्र्ममाानन  अअववस्स्थथाा  ��वव��ेषेषणण  ततथथाा  भभााववीी  ककााययर्र्��ददशशाा  

५५..११  अअस्स्पपततााललककाा  ससववलल  पपक्षक्षहहरुरु  

 अस्पतालको स�ुवधा सम्प� भौ�तक पूवार्धार, 

 २४ सै घण्टा आकिस्मक, �योगशाला, फाम�शी, आन्तर�, �योगशाला  तथा एक्सरे सेवा, 

 २४ सै घण्टा आकिस्मक शल्य��या सेवा, 

 �व�भ� �वशेष� स�हतको बा�हर� सेवा 

 मगृौला रोगीहरुको ला�ग हेमोडायलाई�सस सेवा  

 दै�नक रुपमा �वशेष� िच�कत्सक वा ता�लम �ा� िच�कत्सक�ारा अल्�ासाउण्ड सेवा  

 आध�ुनक औजार उपकरणको व्यवस्था (Patient Monitor, Portable USG, Digital X-

ray), 

 �योगशालामा CLIA, Fully Biochemistry Analyzer, 5 Parts hematology आ�द आध�ुनक 

उपकरण उपलब्ध हनु।ु 
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 अस्पतालमा व्यविस्थत १ वटा शल्य��या कक्ष (OT) उपलब्ध हनु।ु 

 अस्पतालमा अिक्सजन प्लान्ट तथा अिक्सजन �स�लन्डर �र�फ�लङ सेवा उपलब्ध हनु।ु 

 अस्पतालमा एक�ार संकट व्यवस्थापन केन्� (OCMC) सेवा उपलब्ध हनु।ु 

 सामािजक सेवा एकाइमाफर् त �वप� तथा लिक्षत सेवा�ाह�लाई आवश्यक सहजीकरण र 

सेवा उपलब्ध हनु।ु 

 अस्पताल प�रसरको सरुक्षालाई मध्येनजर गद� ज�डत CCTV, 

 अस्पतालको वेभसाइड तथा सूचना �वाह ���या, सूचना अ�धकार�, गनुासो स�ेु 

अ�धकार�को व्यवस्था, 

 कमर्चार�हरू दै�नक कायर् तथा िजम्मेवार���त ��तब� र उ�रदायी हनु।ु 

 अस्पताल व्यवस्थापन स�म�तका अध्यक्ष तथा स�म�तका पदा�धकार�हरुको सकारात्मक 

सोच, अस्पताल �वकासका ग�त�व�ध��तको चासो तथा सहयोग। 

 अस्पतालको भौ�तक पूवार्धार तथा सेवा �वकासका ला�ग गरुुयोजना (Hospital Master 

Plan) तयार हनु ु। 

 एम्बलेुन्स तथा शवबहान सेवा उपलब्ध हनु।ु 

 अस्पतालमा �व�तुीय �ब�लङ �णाल� (Electronic Billing System) स�ालनमा हनु।ुब्लड 

बैंक स्थापना, 

 �बरामी तथा कमर्चार�का ला�ग स्वच्छ खानेपानीको व्यवस्था गनर् वाटर प्य�ुरफायर जडान 

ग�रएको।कमर्चार�हरुको Electronic हािजर�को व्यवस्था,  

 अस्पतालमा 1100 KVA Transformer जडान। 

५५..२२  अअस्स्पपततााललककाा  ��ममुखुख  ससममस्स्ययााहहरुरु  

 �व�भ� शाखाहरुमा उपलब्ध जनशि�मा कायर्भार बढ� हनु।ु 

 केह� सेवा स�ालन तथा �वस्तारका ला�ग आवश्यक उपकरण र साम�ीको अपयार्�ता। 

 अस्पतालको भौ�तक पूवार्धार तथा कक्षहरूको सी�मतता। 

 सेवा�ाह�को चापअनसुार सेवा कक्ष तथा �तीक्षालय पयार्� नहनु।ु 

 उपकरण ममर्तसम्भार तथा �नय�मत स�ालनका ला�ग पयार्� बजेटको चनुौती। 

 अस्पतालको �वकास र सेवा �वस्तारका ला�ग आवश्यक बजेट तथा �ोतसाधनको 

सी�मतता। 

 दगुर्म क्षे�का सेवा�ाह�लाई अस्पतालसम्म आउजाउ गनर् क�ठनाइ हनु।ु 

 स्वीकृत दरवन्द� अत्यन्त न्यनु भएको साथै �वशेष� िच�कत्सक तथा अन्य �ा�व�धक 

कमर्चार�हरुको व्यवस्थापन हनु नसक्न।ु 
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 फोहोरमैलाको उिचत व्यवस्थापन गनर् भौ�तक संरचनाहरु �नमार्णको ला�ग बजेट �ा� 

नहनु।ु  

 सम्पणुर् कमर्चार�हरुको ला�ग आवास गहृको व्यवस्थापनमा चनुौ�त। 

 ५० वेडको मापदण्ड बमोिजम इमजेेन्सी, अन्तरंग र ब�हरंग लगायत अन्य स्वास्थ्य सेवा 

�वाह गनर् अपयार्� कायर्कक्षहरू। 

 सं��मतको उपचारमा संलग्न �बरामीलाई छुटै क्वारेिन्टन भवन/वाडर् व्यवस्थापन गनर् 

नसक्न।ु 

 म�ेडको �लगल र पो�माटर्म केश जाचँको ला�ग आवश्यक ता�लमको अभाव। 

 �बशेष� िच�कत्सक, िच�कत्सक लगायत अन्य कमर्चार�हरुको छोटो समयमा न ै

प�रवतर्न। 

५५..३३  अअस्स्पपततााललककाा  ��ममुखुख  चच ुनुनौौततीीहहरुरु  

 �वशेष� िच�कत्सक तथा स्वास्थ्यकम�को उपलब्धता र �टकाइरा�।ु 

 सी�मत जनशि�बाट सेवा �नरन्तर र �भावकार� रूपमा स�ालन गनुर्। 

 सेवा�ाह�को बढ्दो चापअनसुार पूवार्धार, उपकरण तथा सेवा �वस्तार गनुर्। 

 आध�ुनक उपकरणको �नय�मत ममर्तसम्भार र स�ालन स�ुनि�त गनुर्। 

 दगुर्म क्षे�का सेवा�ाह�लाई समयमै अस्पतालसम्म पहुँच परु् याउन।ु 

 उपलब्ध �ोतसाधनको अ�धकतम उपयोग गद� सेवाको गणुस्तर र सेवा�ाह�को सन्त�ु� 

कायम गनुर्। 

 कायर्�महरू कायार्न्वयन गदार् कायर् ता�लका अनसुार कायर् संचालन गनुर्। 

 फोहोरमैलाको उिचत व्यवस्थापन गनुर्। 

५५..४४  अअस्स्पपततााललककाा  ववततर्र्ममाानन  अअववससररहहरुरु  

 संघीय सरकार र �देश सरकारबाट �ा� हनुे नी�त, कायर्�म र बजेटमाफर् त अस्पतालको 

पूवार्धार तथा स्वास्थ्य सेवा �वस्तार गन� अवसर। 

 अस्पताल व्यवस्थापन स�म�तको स��यता र सहयोगबाट सेवा सधुार तथा �वकासका 

कायर्�म अिघ बढाउने सम्भावना। 

 हाल कायर्रत �व�भ� �वषयका �वशेष� िच�कत्सकलाई �नरन्तरता �दँदै उहाहँरूको 

�वशेष�ता र अनभुवको उपयोग गर� सेवा �वाहमा सधुार गन� अवसर। 

 व्यविस्थत शल्य��या कक्ष तथा उपलब्ध जनशि� र उपकरणको उपयोग गद� 

शल्य��या सेवाको दायरा �वस्तार गन� अवसर। 
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५५..५५  अअस्स्पपततााललककोो  भभााववीी  ककााययर्र्ययोोजजननाा  

 हाल कायर्रत �वशेष� िच�कत्सकलाई �नरन्तरता �दँदै �वशेष� सेवा थप �भावकार� 

बनाउने। 

 शल्य��या सेवाको दायरा �वस्तार गर� आवश्यकताअनसुार थप �कारका अपरेशन 

स�ालन गन�। 

 अस्पतालको गरुुयोजनाअनसुार भौ�तक पूवार्धार तथा सेवा कक्षको �वकास गन�। 

 आवश्यक जनशि�, आध�ुनक उपकरण तथा स्वास्थ्य साम�ीको व्यवस्थापन गर� सेवा 

क्षमता अ�भव�ृ� गन�। 

 रामेछाप अस्पताललाई कम्तीमा १०० शय्याको अस्पतालमा स्तरो��त गन�।  

 अस्पतालको गरुुयोजना अनरुूप अस्पतालका ��याकलाप �न�दर्� गन� । 

 अस्पतालका वाडर् तथा उपचार कक्षमा सहज र �नरन्तर अिक्सजन आपू�तर् स�ुनि�त गनर् 

केन्��य अिक्सजन �णाल� (Central Oxygen System) जडान गन�। 

 अस्पतालजन्य फोहोरमैला सरुिक्षत रूपमा वग�करण, संकलन, �शोधन तथा �वसजर्न गनर् 

�भावकार� व्यवस्थापन �णाल� �वकास गन�। 

 आवश्यक पूवार्धार, जनशि� तथा सम्बिन्धत �नकायको स्वीकृ�त जटुाई रामेछाप 

अस्पतालसँग सम्बिन्धत न�सर्ङ कलेज स्थापना गन�। 

५५..६६  ससल्ल्ललााहह  ततथथाा  ससुझुझााववःः  

स्वास्थ्य तथा सामािजक �वकास मन्�ालय, बागमती �देश; स्वास्थ्य �नद�शनालय, बागमती �देश; 

रामेछाप नगरपा�लका; स्वास्थ्य कायार्लय; रामेछाप िजल्लािस्थत सरकार� तथा गैरसरकार� 

संघसंस्था र साझेदार� संस्थासँगको समन्वय, सल्लाह तथा सझुावका साथै अस्पतालका 

कमर्चार��ारा सम्पा�दत कायर्हरूको HMIS तथा अन्य रिजस्टरमा अ�भलेिखत �ववरण र 

��तवेदनका आधारमा यो वा�षर्क ��तवेदन तयार ग�रएको हो। 

��तवेदन तयार तथा सम्पादन गन� �ममा अनजानवश कुनै कमी, कमजोर� वा ��ुट भएको भए 

क्षमा�ाथ� छौँ। आगामी �दनमा �ा� हनुे सल्लाह, सझुाव तथा प�ृपोषणका आधारमा आवश्यक 

सधुार गर� अक� संस्करणमा समेट्ने ��तब�ता व्य� गदर्छौँ। 

यस ��तवेदन तयार गनर् सहयोग परु् याउनहुनु ेसम्पूणर् �नकाय, संघसंस्था, साझेदार� संस्था तथा 

अस्पतालका कमर्चार�हरू��त मे�डकल रेकडर् सपुरभाइजर र रामेछाप अस्पताल प�रवारका 

तफर् बाट हा�दर्क आभार तथा धन्यवाद व्य� गदर्छौँ। 
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६६. अअस्स्पपततााललममाा  ससंंन्न्चचााललनन  भभएएककाा  ककेे��हह  ककााययर्र्��ममससँँगग  ससम्म्बबििन्न्धधतत  ततििस्स्बबररहहरुरु  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

C-ARM  C-ARM COMPACTABLE OT TABLE  FULLY BIO-CHEMISTRY 

ANALYZER  

FULLY AUTOMATIC HEMATOLOGY 

ANALYZER  
CLIA MACHINE  VENTILATOR  

ULTRASOUND MACHINE  DIALYSIS MACHINE  

ममुखु्ख्यय  औऔजजाारर  उउपपककररणणहहरुरु  

ELECTROLYTE ANALYZER  
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CESAREAN SECTION  

OTHOPEDIC SURGERY  

DENTAL SERVICE  FREE DISTRIBUTION OF CD/RPD TO SENIOR CITIZENS AGED 65 AND ABOVE. 

DIALYSIS SERVICE  INPATIENT WARD (MATERNITY)  
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बबाागगमम��तत  ��ददेेशश  स्स्ववाास्स्थ्थ्यय  ममन्न्��ीी  ममााननननीीयय  उउ��मम  जजोोशशीी  ज्ज्ययूू��ाारराा  ICU ससेेववाा  शशुभुभााररम्म्भभ  ((२२००८८००/००९९/२२४४))  

KFW PROJECT द्धारा अस्पताल अनुगमा  तत्काल�न संघीय स्वास्थ्य मन्त्री माननीय डा.सुधा शमार् 
गौतमज्यूद्धारा अस्पताल अनुगमन तथा भ्रमण  

तत्काल�न स्वास्थ्य मन्त्री माननीय �करण थापामगरज्यूद्धारा 
अस्पताल अनुगमन तथा भ्रमण  

संघीय अथर् स�म�तका संयोजक माननीय कृष्ण ह�र 
बुढाथोक�ज्यूद्धारा अस्पताल अनुगमन तथा भ्रमण  

बागमती प्रदेशका अथर् स�म�तका  माननीयज्यूहरुद्धारा 
अस्पताल अनुगमन तथा भ्रमण  
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आ.व. २०८२/८३ को अधर्वा�षर्क उत्कृष्ट कमर्चार� पु�रस्कृत �नय�मत CME/CPD कायर्क्रम  
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