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कायिकारी साराांश 

 

प्रदशे जनस्िास््य कायादलय, निलपरासी (बददघाट ससु्ता पिूद), गण्डकी प्रदशे 

सरकार, स्िास््य मन्त्रालयअन्त्तगदत निलपरासी (बददघाट ससु्ता पिूद) वजल्लाको 
जनस्िास््य सेिा तथा कायदक्रमको समन्त्िय, कायादन्त्ियन, अनगुमन र सदुृढीकरण गन े

प्रमखु वनकाय हो। कायादलयल े वजल्लाका ८ स्थानीय तह, स्िास््य संस्था, समदुाय 
तथा अन्त्य सरोकारिालासँगको सहकायदमा जनस्िास््यका कायदक्रम खोप, रोग वनयन्त्रण, 
मात ृतथा प्रजनन स्िास््य, पररिार योजना, पोषण, वकशोरवकशोरी स्िास््य, नसन ेरोग 
वनयन्त्रण, स्िास््य प्रिर्द्दन, रोग वनगरानी तथा स्िास््य आपतकालीन प्रवतकायद 

लगायतका कायदक्रम सञ्चालन तथा समन्त्िय गददछ। प्रमाणमा आधाररत योजना, 
प्राविवधक सहयोग, प्रभािकारी समन्त्िय र वनयवमत अनगुमनमार्द त गणुस्तरीय, 
पह चँयोग्य र समतामलूक स्िास््य सेिा प्रिर्द्दन गद ैवजल्लाको समग्र स्िास््य अिस्था 

सधुार गनद कायादलय प्रवतबर्द् रहकेो छ। 
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आ.व. 

२०८२/८३ 

जनसाांर्ययकीय तथा 

प्रशासर्नक र्ववरण 

कुल लवित जनसंख्या  ३,८०,९७९ ३,८९,०३९ ३,८४,६६८ 

कुल लवित ५ िषदमवुनको जनसंख्या २५,९१० २७,८२६ २५,५१० 

कुल लवित प्रजनन उमेरका मवहला (१५-४९ िषद) १,२०,४३६ १,१५,४७८ १,२१,६६६ 

कुल घरधरुी ९०,९७८ ९१,११७ ९३,९२५ 

स्थानीय तहको संख्या ८ ८ ८ 

स्िास््य संस्थाको संख्या १०४ १०४ १०४ 

 

 

 

 

स्वास्थ्य सांस्थाहरू 

प्रदशे जनस्वास््य कायाालय १ १ १ 

प्रादशे आयिेुद वचवकत्सालय ० ० १ 
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आधारभतू/नगर/प्राथवमक अस्पताल (५ शैया) १ १ २ 

आधारभतू/नगर/प्राथवमक अस्पताल (१० शैया) २ २ २ 

आधारभतू/नगर/प्राथवमक अस्पताल (१५ शैया) ३ ३ ३ 

प्राथवमक स्िास््य सेिा केन्त्र (PHCCs) २ २ १ 

स्िास््य चौकी (HPs) ३० ३० ३० 

आधारभतू स्िास््य सेिा केन्त्र (BHSCs) ५१ ५१ ५१ 

सामदुावयक स्िास््य इकाई(CHU) २ २ १ 

दताद भएका वनजी पोवलवललवनक ६ ८ ७ 

दताद भएका वनजी दन्त्त वललवनक १७ १८ २२ 

दताद भएका वनजी आँखा उपचार केन्त्र ४ ५ ५ 

विद्यालय नसद उपलब्ध भएका विद्यालय 
 

२ २ २ 
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२०८०/८१ 

आ.व. 

२०८१/८२ 

आ.व. 

२०८२/८३ 

सेवा उपलब्धता अवस्था 

 

दि प्रसवूतकमी (SBA) उपलब्ध भएका स्िास््य संस्था संख्या ३८ ३९ ४१ 

२४ घण्टा/७ वदन सेिा उपलब्ध भएका स्िास््य संस्था संख्या १९ २० २० 

प्रयोगशाला सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या २७ २० २० 

सपददशं उपचार सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या ११ ११ ११ 

३ पररिार योजना साधन (कण्डम, वडपो, वपल्स)  

सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या 

१०४ १०४ १०४ 

३ पररिार योजना साधन + इम्प्लान्त्ट सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या २६ २८ ३० 

३ पररिार योजना साधन + IUCD सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या १६ १६ १७ 

५ पररिार योजना साधन (कण्डम, वडपो, वपल्स, इम्प्लान्त्ट, IUCD) 

सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या 

१५ १५ १७ 

प्रसवूत सेिा केन्त्र (Birthing Center) संख्या १९ २१ २० 

सवूचकृत सरुवित गभदपतन सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या २१ २४ २० 

CEONC सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या १ १ १ 

BEONC सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या ५ ८ ८ 

HIV-ART सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या २ २ २ 

बाह्य उपचारात्मक पोषण सेिा (OTC) भएका स्िास््य संस्था संख्या ३८ ३९ ४० 

ियरोग उपचार सेिा भएका स्िास््य संस्था संख्या ६० ७६ ७८ 

स्वास्थ्य व्यवस्थापन 

तथा प्रर्तवेदन अवस्था 

 

समयमै स्िास््य संस्था प्रवतिेदन दर (%) १०० ९६.२ ९८.१ 

PHC/ORC प्रवतिेदन दर (%) १०० १०० १०० 

प्रवत PHC/ORC औसत सेिाग्राही संख्या २५ २५ २४ 

प्रवत EPI वललवनक औसत सेिाग्राही संख्या २२ २० १७ 

प्रवत FCHV औसत सेिाग्राही संख्या ५० ४५ ४६ 
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२०८१/८२ 

आ.व. 

२०८२/८३ 

मातृ तथा नवजात 

स्वास्थ्य 

 

प्रोटोकलअनसुार ४ पटक गभदजाँच गराएका गभदिती मवहलाको संख्या 

प्रवतशतमा [4 ANCs as per protocol %] 

७७.४ ६०.१ ६०.८ 

प्रोटोकलअनसुार ८ पटक गभदजाँच गराएका गभदिती मवहलाको प्रवतशत ५६.८ ४५.५ ४६.५ 

प्रोटोकलअनसुार ४ पटक गभदजाँच गराएका गभदिती मवहलाको संख्या 

प्रवतशतमा [4 ANCs as per protocol %] 

७७.४ ६०.१ ६०.८ 

प्रोटोकलअनसुार ८ पटक गभदजाँच गराएका गभदिती मवहलाको प्रवतशत 

[8 ANC as per protocol %] 

५६.८ ४५.५ ४६.५ 

अनमुाननत गर्ावती मध्य ेसंस्थागत सतु्केरी प्रनतशत [Institutional 

deliveries among expected births %] 

२८.५ १९.९ २४.३३ 

संस्थागत सतु्केरी प्रनतशत (<२० बर्ा मनुन) ४.२ ५.१७ ४.०६ 

ररपोटद गररएका कुल प्रसवूत मध्ये SBA तथा SHP बाट गराइएको 

प्रसवूतको प्रवतशत 

२८.५ १९.९ २४.३३ 

प्रोटोकलअनसुार ४ पटक प्रसवूतपवछको जाँच गराएका आमाको 

प्रवतशत [4 PNC as per protocol %] 

२५.३ २६.८ ३२.४ 

ररपोटद गररएका प्रसवूत मध्ये शल्यवक्रया (वसजेररयन) प्रसवूतको प्रवतशत १.६ १.७ ३.१ 

१८०- आइरन तथा र्ोवलक एवसड खाएका मवहलाहरुको संख्या 

प्रवतशतमा (IFA) 

४८.० ३३.६ ३६.९ 

घरमा भएका प्रसवूतको संख्या ३१ २९ १० 

ररपोटद गररएका मात ृमतृ्यकुो संख्या २ १ २ 

ररपोटद गररएका  मतृ वशश ुजन्त्मको संख्या ११ १२ १३ 

मात ृतथा निजात स्िास््य कायदक्रमको कुल बजेटमध्ये खचदको प्रवतशत 
 

६३ ६८ ७२ 
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आ.व. 

२०८१/८२ 

आ.व. 

२०८२/८३ 

बाल स्वास्थ्य तथा खोप 

सेवा 

पणूद खोप प्राप्त १२-२३ मवहनाका बालबावलकाको प्रवतशत ११२.१ ८९.१ ८१.९ 

BCG खोपको कभरेज (%) ५६.६ ४१.१ ४६.४ 

DPT-Hep B-Hib1 खोपको कभरेज (%) ९७.१ ७२.९ ७७.६ 

पणूद खोप प्राप्त १२-२३ मवहनाका बालबावलकाको प्रवतशत ११२.१ ८९.१ ८१.९ 

BCG खोपको कभरेज (%) ५६.६ ४१.१ ४६.४ 

DPT-Hep B-Hib1 खोपको कभरेज (%) ९७.१ ७२.९ ७७.६ 

DPT-Hep B-Hib3 खोपको कभरेज (%) १०१.५ ७३.९ ७८.५ 

MR2 खोपको कभरेज (%) ११२.९ ८९.४ ८४.३ 

DPT-Hep B-Hib1 बाट 3 सम्पमको ड्रपआउट (%) -४.५ -१.४ -१.२ 

TD1 र TD2 खोप प्राप्त गरेका गभदिती मवहलाको प्रवतशत ७१.४ ५५.४ ६०.४ 

HPV खोपको कभरेज (%) NA ९६ ९७ 

रावरिय खोप कायदक्रमको कुल बजेटमध्ये खचदको प्रवतशत ५७ ५४ ४९ 

बाल स्वास्थ्य तथा 

पोषण 

िवृर्द् अनगुमनका लावग दताद भएका ०-११ मवहनाका बालबावलकाको 

प्रवतशत 

११४.५ ८४.५ ८३.४ 

िवृर्द् अनगुमनका लावग दताद भएका ०-२३ मवहनाका बालबावलकाको 

औसत िवृर्द् अनगुमन भेट संख्या 

७.९ १०.० १०.३ 

नयाँ िवृर्द् अनगुमन भेट गराएका मध्ये कम तौल भएका ०-२३ 

मवहनाका बालबावलकाको प्रवतशत 

१.५ १.३ १.१ 

पवहचान तथा उपचार गररएका गम्पभीर कुपोषण (SAM) का केस १२५ ९२ ५८ 

पवहचान तथा उपचार गररएका मध्यम कुपोषण (MAM) का केस २५३ ७५ ७७ 

िवृर्द् अनगुमनका लावग दताद भएका ०-११ मवहनाका बालबावलकाको 

प्रवतशत 

११४.५ ८४.५ ८३.४ 
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२०८०/८१ 

आ.व. 

२०८१/८२ 

आ.व. 

२०८२/८३ 

बाल स्वास्थ्य तथा 

पोषण 

१६ हप्ता आइरन तथा र्ोवलक एवसड (IFA) चलकी प्राप्त गने 

वकशोरीहरूको संख्या प्रवतशतमा 

४९.१ ४१.८ ४१.३ 

पोषण कायदक्रमको कुल बजेटमध्ये खचदको प्रवतशत ४३.४ ४९.१ ५३.७ 

एकीकृत नवजात तथा 

बालरोग व्यवस्थापन 

(IMNCI) 

५ िषदमवुनका बालबावलकामा प्रवत १,००० जनसंख्यामा वशघ्र 

श्वासप्रश्वास संक्रमण (ARI) को संक्रमण दर [ARI Incidence] 

६०९.४ ५१४.८ ५१७.६ 

५ िषदमवुनका बालबावलकामा प्रवत १,००० जनसंख्यामा वशघ्र 

श्वासप्रश्वास संक्रमण (ARI) को संक्रमण दर [ARI Incidence] 

६०९.४ ५१४.८ ५१७.६ 

ARI का केस मध्ये गम्पभीर वनमोवनयाको प्रवतशत ०.०१ ०.०२ ०.०८ 

वनमोवनया भएका ५ िषदमवुनका बालबावलकामध्ये Amoxicillin द्वारा 

उपचार गररएकाको प्रवतशत 

१०१.१ ९९.१ १०० 

५ िषदमवुनका बालबावलकामा झाडापखालाको संक्रमण दर 

[Diarrhoea Incidence] 

२१२.४ १७७.३ १४६.४ 

ORS र वजंकद्वारा उपचार गररएका ५ िषदमवुनका झाडापखाला भएका 

बालबावलकाको संख्या प्रवतशतमा 

९८.६ ९९.१ १०० 

IMNCI कायदक्रमको कुल बजेटमध्ये खचदको प्रवतशत ७१.१ ४८.३ ६९.२ 

पररवार योजना तथा 

प्रजनन स्वास्थ्य 

प्रजनन उमेरका मवहलामध्ये आधवुनक विवधको समायोवजत गभदवनरोधक 

प्रचलन दर (mCPR) (%) 

१९.३ २२.९ २६.४ 

आधवुनक गभदवनरोधक विवधका नयाँ प्रयोगकतादको प्रवतशत ४.८ ४.७ ३.९ 

पररिार योजना तथा प्रजनन स्िास््य कायदक्रमको कुल बजेटमध्ये 

खचदको प्रवतशत 

४१.६ ३७.१ ६९.५ 

मर्हला सामुदार्यक 

स्वास्थ्य स्वयांसेर्वका  

मवहला सामदुावयक स्िास््य स्ियंसेविकाको संख्या ३५६ ३५६ ३५६ 

आमा समहू बैठक सञ्चालन भएको प्रवतशत १०४.९ ९८.७ १२१.८ 
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FCHV कायिक्रम FCHV कायदक्रमको कुल बजेटमध्ये खचदको प्रवतशत ६५ ६८ ७६ 

रोग रोकथाम तथा 

र्नयन्त्त्रण 

 

सबै प्रकारका ियरोगको Case Notification Rate All forms दर 

(प्रवत १ लाख जनसंख्या) 

१५८.३ १७२.७ १५२.३ 

ियरोग उपचार सर्लता दर (%) [Treatment Success Rate] ९२.२ ९३.४ ९१.७ 

HIV पोवजवटवभटी दर (%) ०.८८ ०.५७ ०.१६ 

नयाँ पवहचान भएका HIV पोवजवटभ केसको संख्या ६ ३ ११ 

अनमुावनत PLHIV मध्ये हाल एवन्त्टररिोभाइरल (ART) उपचार प्राप्त 

गरररहकेा PLHIV को प्रवतशत 

९९.८ ९९.७ ९९.८ 

नयाँ केस पवहचान दर (NCDR) प्रवत १ लाख जनसंख्या ९.५ ४.६ ३.९ 

कुष्ठरोगको प्रचलन दर (प्रवत १०,००० जनसंख्या)  

[Leprosy Prevalence Rate] 

१.१२ ०.८४ ०.५६ 

औलों िावषदक रक्त परीिण दर  

[Annual Blood Examination Rate] (%) 

१.५४ १.७५ १.३८ 

िावषदक परजीिी घटना दर (API) प्रवत १,००० जनसंख्या  

[Annual Parasite Incidence Rate] 

०.०१ ०.३२ ०.०२ 

पवहचान गररएका कुल औलों पोवजवटभ केस ४ ११ १४ 

ररपोटद गररएका स्िदशेी औलों केसको संख्या [Indigenous Cases] ० ० ० 

कुल औलों पोवजवटभ केसमा  

Plasmodium falciparum संक्रमणको प्रवतशत 

० ९.०९ १० 

ररपोटद गररएका कुल डेंगी केस संख्या २५४ ४११ ७९ 

ररपोटद गररएका कुल कालाजार केस संख्या १० ० १ 

ररपोटद गररएका सपददशंका संख्या ९९० १०२९ ९४३ 
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ररपोटद गररएका कुकुरको टोकाइका घटना संख्या ४६४९ ४७९५ ७०८५ 

ररपोटद गररएका जम्पमा जनािरको टोकाइका घटना संख्या ६४५९ ६९८० १००२४ 

रोग रोकथाम तथा वनयन्त्रण कायदक्रमको कुल बजेटमध्ये                 

खचदको प्रवतशत 

५८.८ ६९.८ ७४.३ 

नसने रोग तथा मानर्सक 

स्वास्थ्य 

ररपोटद गररएका हृदय तथा रक्तनलीसम्पबन्त्धी रोगका केस संख्या २३६ २०३ १७१ 

ररपोटद गररएका मधमेुहका केस संख्या ५५२१ ५६०७ ८२१० 

ररपोटद गररएका दीघद श्वासप्रश्वाससम्पबन्त्धी रोग (COPD) का केस संख्या १४४० १२९७ १४२८ 

ररपोटद गररएका लयान्त्सरका केस संख्या १० १ २० 

ररपोटद गररएका वडप्रेसनका केस संख्या 
 

१२५ १२७ ११४ 

ररपोटद गररएका Anxiety का केस संख्या ४११ ४५७ ६९८ 

उपचारात्मक तथा नर्सिङ 

सेवा 

शय्या उपयोग दर (%) [Bed Occupancy Rate] ६६.४ ९७.७ ८२.१ 

अस्पतालमा भनाद वबरामीको औसत बसाइ अिवध (वदन) २.६ ३.१ ३.० 

अस्पतालमा भनाद सेिा उपयोग गने जनसंख्याको प्रवतशत १.२ १.५ १.७ 

अस्पतालको आकवस्मक सेिा उपयोग गने जनसंख्याको प्रवतशत ३.६ ६.६ ७.८ 

अन्त्यर ररर्र गररएका भनाद वबरामीको प्रवतशत ८.७ ५.४ ६.३ 

OCMC मा नयाँ दताद भएका केसको संख्या ६८ ८३ १०५ 

OCMC का नयाँ दताद भएका कुल केसमा  

शारीररक वहसंाका केस संख्याको प्रवतशत 

४८.५ ४५.८ ३५.२ 

बजेट तथा खचि प्राप्त कुल बजेट [संघीय तथा प्रदशे स्रोत] ६६१७८६५० ५३२८४००० ५१९७३००० 

कुल खचद ३८२३६६४७ २७५४६७३२ ३०६६४०७० 

खचद प्रवतशत ५७.७८ ५१.६९ ५९.० 
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वार्षिक जनस्वास्थ्य प्रर्तवेदन 
आर्थिक वषि २०८२/८३ 
www.honawalpur.gandaki.gov.np 
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