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प्राक्कथन 

अदालत प्रषेित मलेममलाप पोस्ट-मलषटगेसन ममडीयसनको एउटा प्रषिया हो। षववाद दताा 
भइसकेपमि मनयममत अदालती प्रणाली अन्तगात कुन ैषववाद पक्षको अनिुोधमा वा अदालतको 
आदेशमा कुनै मलेममलाप केन्द्रमा मनरुपणका लामग पठाउने प्रकृया अदालत प्रषेित मलेममलाप 
हो। यसिी पठाएको षववाद समाधान गने केन्द्र अदालतको नजजकमा िहेको हनु सक्ि वा 
मेलममलाप केन्द्रको रूपमा अदालत बाषहि िुटै्ट स्थापना भएको पमन हनु सक्ि। यहााँ उल्लेख 
गरिए अनसुाि, अदालतमा दताा भैसकेको षववाद मलेममलापमा पठाउने एउटा प्रकृया हो।  

अदालत प्रषेित मलेममलापको प्रभावकारिता वृषि गनाका लामग न्यायपामलकाको चौथो पञ्चविीय 
िणनीमतक योजना (२०७६-०८१) ि मलेममलाप परििद्को प्रथम पञ्चविीय िणनीमतक योजना 
(२०७७-०८२) ले स्पष्ट िणनीमत ि कायायोजना तयाि गिेि लाग ुगिेको ि। मनयममत अध्ययन 
अनसुन्धानले मेलममलाप सम्बन्धी नीमत, कानून, समग्र प्रकृया ि कायाान्वयन ि उपलजधधमा 
मनखाि ल्याउाँदि। मलेममलापका सिोकािवाला मनकायबाट भएको अध्ययन, पषृ्ठपोिण, सझुावका 
आधािमा नेपालमा अदालत प्रषेित मेलममलापको प्राभावकारिता अध्ययन गना हामीलाई चयन 
गिी महत्वपूणा जजम्मवेािी ददएकोमा िाषिय न्याषयक प्रमतष्ठान, नेपाल मलेममलाप परििद् ि नेपाल 
बाि एशोमसएशनलाई अध्ययन समूहको तफा बाट हाददाक धन्यवादका साथै कृतज्ञता व्यक्त 
गदािौँ। 

यस अध्ययनमा प्राथममक तथ्याङ्क ि माध्याममक तथ्याङ्क तथा सूचनाहरुलाई षवमभन्न माध्ययमबाट 
संकलन गिी हालसम्म भएको प्रयास ि भावी ददनमा अदालत प्रषेित मेलममलापलाई प्रभावकिी 
बनाउन अपनाउन ुपने भमूमकाका बािेमा अध्ययन गरिएको ि। तथ्याङ्कसंकलनका सीममतता, 
साधन श्रोतको कमी तथा समय अभाव यस अध्ययनको समस्या ि चनुौती िहेका िन।् 
अनसुन्धान षवमधको परिमधमा िही तयाि भएको यो अध्ययन नीमत मनमााता, न्याय सम्पादन 
कायामा संलग्न जनशजक्त, कानून कायाान्वयन गने मनकाय, मेलममलापकताा, प्रजशक्षक, मलेममलाप 
सम्बन्धी काया गने मनकाय तथा पदामधकािी, कानून व्यवसायी, षववादका पक्षहरु, षवद्याथी, 
शोध तथा अनसुन्धानकताा लगायतलाई उपलजधधमूलक हनुेि भने्न षवियमा अध्ययन समूह 
षवश्वस्त िहेको ि।   

प्रश्वालीमा महत्वपूणा पषृ्ठपोिण प्रदान गिी अध्ययनलाई षवजशष्ट सहयोग गनुा हनुे मेलममलाप 
परििद्का पदामधकािी तथा सजचवालयका अमधकृत ि प्रश्वाली तथा अध्ययन प्रस्तावमा महत्वपूणा 
पषृ्ठपोिण प्रदान गने िाषिय न्याषयक प्रमतष्ठानका पदामधकािी तथा अमधकृतलाई आभाि व्यक्त 



 
 

गदािौँ। साथै  नेपाल मेलममलाप परििद, सवोच्च अदालत, उच्च तथा जजल्ला अदालत प्रशासन 
तथा षवमभन्न मनकायबाट तथ्याङ्क उपलधध गिाउन सहजीकिण गरिददन ुभएको ि न्यायाधीश, 
िजजिाि, शे्रस्तेदाि, मलेममलापकताा, कानून व्यवसायी, मेलममलापकेन्द्रमा कायाित कमाचािी, 
मेलममलापका कमाचािी ि पक्षहरु अध्ययन समूहले तयाि पािेको प्रश्नावली भिी तथ्याङ्क उपलधध 
गिाउन ुभएकोमा हाददाक धन्यवाद ज्ञापन गदािौँ। 

यसै गिी लामो समयसम्म मेलममलाप पद्दतीको षवकासमा लामगपनुा भएका षवज्ञ, प्रजशक्षक, 
अमभयान्ता, मलेममलापकतााले अध्ययनका लामग गरिएको अन्तवाातामा सहभागी भई आफ्नो 
अमूल्य सझुाव ददन ुभएकोमा अध्ययन समूह आभाि व्यक्त गदाि। अन्त्यमा यो अध्ययनका 
लामग व्यवस्थापकीय ि प्रशासमनक सहयोग गने िाषिय न्याषयक प्रमतष्ठानका पदामधकिी तथा 
कमाचािी ि प्रश्नावली भना सहयोग गने प्राकृमतक श्रोत द्वन्द्व रुपान्तिण केन्द्र, नेपालका 
कमाचािीहरुलाई अध्ययन समूह धन्यवाद ज्ञापन गदाि।  

 

अनसुन्धान समूह 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

कायाकािी सािाशं 

षववाद समाधानको वैकजल्पक उपायमध्य ेमलेममलाप पद्दमत एकदमै लोकषप्रय ि षवजशष्ट उपाय 
हो। यसमा न्याषयक मनकाय भन्दा बाषहिबाट ि औपचारिक न्याषयक प्रकृया भन्दा मभन्न 
प्रकृयाबाट तेस्रो पक्ष (मलेममलापकताा) को सहयोगले षववादको समाधान गरिन्ि। षववाद 
समाधानको मखु्य जजम्मेवािी न्यायालयमा िहेको परिप्रके्षमा यो प्रषियामा अदालतबाट बाषहि 
समाधान गने काया हनुेभएकोले यो षववाद समाधानको वैकजल्पक उपाय हो। 

यस अध्ययनमा िाषिय कानून, अन्तिाषिय कानून ि अन्तिाषिय अभ्यासको षववचेना गरिएको 
ि। अदालत प्रषेित मेलममलापको प्रभावकारिता अध्ययनका लामग अनसुन्धान षवमधमा उल्लेख 
गरिएको प्राथममक ि माध्यममक तथ्याङ्क संकलन गरिएको ि। प्राथममक तथ्याङ्क संकलनका 
लामग अध्ययन समूहले प्रश्नावली तयाि गिी केही संख्यामा परिक्षणका लामग पूवा सवे गरिएको 
मथयो। साथै उक्त प्रश्नावलीलाई मलेममलाप परििद्का पदामधकािी तथा  सजचवालयका अमधकृत 
ि प्रमतष्ठानका पदामधकािी तथा अमधकृत समक्ष पषृ्ठपोिणका लामग पठाईएको मथयो। पूवा 
सवेक्षणको अनभुव ि परििद् तथा प्रमतष्ठानबाट प्राप्त सझुाबका आधािमा प्रश्नावलीलाई अजन्तम 
रुप ददइएको हो। मेलममलापका के्षत्रमा कायाित षवज्ञ व्यजक्तहरुसंग अध्ययन समूहले अन्तवााता 
गिी महत्वपूणा सूचना ि सझुाव संकलन गिी प्रस्ततु गरिएको ि। यसै गिी अदालत प्रषेित 
मेलममलापमा भएका कानूनी व्यवस्था, अध्ययन, अनसुन्धान, प्रमतवेदन तथा अन्य प्रकाशनमा 
भएका तथ्याङ्क तथा सूचनालाई एषककृत गिी  प्रस्ततु तथा षवश्लिेण गरिएको ि। 

यस अध्ययनमा सहभागी उत्तिदाताको पेशागत अवस्थाको पषहचान गना प्रश्नावलीमा षवमभन्न 
पेशागत षवकल्पहरुमा िहेि अध्ययन गदाा उत्तिदाताहरुमध्ये मलेममलापकताा 23.76 प्रमतशत, 
कानून व्यवसायी 22.77 प्रमतशत, अदालत/मलेममलाप केन्द्रमा कायाित कमाचािी 21.78 
प्रमतशत, जजल्ला न्यायाधीश 10.89 प्रमतशत, षववादका पक्ष 7.92 प्रमतशत, अन्य 5.94 
प्रमतशत, मलेममलाप तामलमका प्रजशक्षक 5.94 प्रमतशत ि उच्च अदालतका न्यायाधीश 0.99 
प्रमतशत प्रमतमनमधत्व िहेको ि। अदालत प्रषेित मलेममलापलाई अरु बषि प्रभावकािी बनाउन 
अध्ययन समममतले षवमभन्न 20 वटा उपायहरु समावशे गिी उत्तिदाताको धािणा संकलन 
गरिएको मथयो। अध्ययनमा सहभागी उत्तिदाताहरुबाट समावेश उपायहरुमा सबैभन्दा बषि 
पक्षहरुलाई अदालतमा मलेममलाप हनु सक्ने व्यवस्था ि यसको कायाषवमधका बािेमा सामग्री 
तयाि गिी टेलीमभजन, िेमडयो, पत्रपमत्रका, सामाजजक सञ्जाललगायतको माध्यमबाट चेतनामूलक 
कायािमहरु स्थानीय तहसम्म लैजान ुपदाि ि सबैभन्दा कम न्यायाधीश सजम्ममलत मलेममलापको 
लामग कानूनी व्यवस्था गिी लाग ुगनुापने धािणा व्यक्त गिेका िन।्  



 
 

सहभागीहरुले मभमडयो कलको माध्यमबाट ममलापपत्रको व्यवस्था हनुपुने, षवदेशमा बसेकालाई 
मभमडयो कलमाफा त अवसि प्रदान गने,मेलममलाप काया कक्षमा शाजन्तपणुा वाताविण ममलाउन,े 
मेलममलाप कायामा गोपमनयता कायम हनुपुने, मलेममलापकतााको उजचत पारिश्रममक सषुवधा 
व्यवस्था गने, कमाचािी ि कानून व्यवसाषयहरु मेलममलापकताा हनु नपाउने व्यवस्था गने, 
मेलममलापकतााका लामग क्षमता षवकास ि समयसापेक्ष सेवा सषुवधाका कायािम बिाउने, 
मेलममलापकताालाई ६/६ मषहना वा १/१ विामा मलेममलाप सम्बन्धी तामलमकको षवियहरु 
मडजाइन गिी अमनवाया तामलम मलएको हनुपुने, अदालतको मलेममलाप अनगुमन समममत गठन 
गना अमनवाया गिाई लाग ुगने, मेलममलापकताामा कायासम्पादन सफलतामा सूचक मनमााण गिी 
मनजहरुको व्यजक्तगत प्रोफाइल बनाइ पक्षहरुले मलेममलापकतााको िोजाइ गदाा मनजहरुको 
प्रोफाइल अध्ययन गिी अवसि ददलाउने व्यवस्था गने ि मेलममलापकताालाई वैदेजशक भ्रमणमा 
मेलममलापमा सम्बन्धी जानकािीको लामग लैजान ेजस्ता अन्य उपायहरुबाट मलेममलाप थप 
प्रभावकािी हनुे बताएका िन।् 

प्रश्नावली, अन्तवााता ि प्रकाजशत सूचना तथा तथ्याङ्कबाट अनसुन्धानकतााले मखु्य मखु्य 
षवियहरुको प्रस्ततुी ि षवश्लिेण गिेको ि। अदालतमा हनुे मेलममलापमा पक्षले बेग्लाबेग्लै 
मेलममलापकताा िोजेको भएता पमन पक्षलाई एकजना िोज्न दवाव ददने दईु जना िोजजएको 
अवस्थामा निोजजएको तेस्रोलाई जस्वकाना बाध्य पाने वा िोजजएका दईु जना मध्य ेगोलाप्रथाद्वािा 
एकजनाको िनौट गने कानून ि मलेममलापको मसिान्त षवपरितको प्रचलनलाई अाँगामलएको 
ि। पक्षबाट स्वेच्िा पूवाक निोजजएको मेलममलापकतााले मेलममलाप गनुा मलेममलापको मसिान्त 
षवपरित मामनन्ि। 

यसिी कानूनमा मेलममलाप कायामा पक्षको उपजस्थमत गिाउन ुपने कुिामा मदु्दा हेने मनकाय 
समेतको बेवास्ताले मलेममलापमा सफलता घटेको ि। अदालतबाट मलेममलापको लामग 
पठाईएका षववादमा मेलममलापकतााले प्रािम्भमै पक्षहरुबाट प ाँच/प ाँच हजाि पारिश्रममक मलन े
गिेकोमा हाल आएि प्रत्येक बैठकको पााँच पााँच हजाि पारिश्रममक मलने गिेको गनुासो समुनएको 
ि। बिी पारिश्रममक मलन ुपमन कानून षवपरितको काया हो ि यसलाई काननुद्वािा समय सन्दभा 
ि अवस्था अनसुाि परिमाजान गरिन ुपने ि मौजदुा कानूनलाई पालना गने ि कानून षवपरितका 
कृयाकलाप मनरुत्साषहत गरिन ुपदाि। यातायात खचा वापत सिकािबाट प्रोत्साहन स्वरुप पाउन े
प्रत्येक बैठकको पााँच सय (बषिमा ३ बैठक) ि मलेममलाप सफल भएमा थप एकहजाि पाउन े
व्यवस्था पारिश्रममक नपाउन ेसमय देजख चमलआएको ि।  

मेलममलाप पिमतसाँग सम्बजन्धत कानूनी प्रावधानहरूको प्रभावकािी कायाान्वयन समुनजित गना 
आवश्यक कानूनहरूको पनुिावलोकन, परिमाजान तथा नयााँ कानूनी तजुामा गनुापने। मलेममलाप 



 
 

परििद्ले तामलममा एकरूपता ल्याई गणुस्ति अमभवषृिका लामग सबै सूचीकृत तामलम प्रदायक 
संस्थालाई अमनवायारूपमा अमभमजुखकिण गिाई, प्रजशक्षक ि मेलममलापकतााका लामग समय-
समयमा पनुतााजगी, षवजशषष्टकृत तामलम सञ्चालन गनुापने आवश्यक िहेको। न्यायाधीश, 

अदालतका कमाचािी तथा सिोकािवाला मनकायहरूसाँग मनयममत समन्वय गिी अनगुमन, 

मूल्याङ्कन, कािवाही तथा प्रोत्साहन प्रणाली प्रभावकािी रूपमा लाग ुगनुापने। जजल्ला मलेममलाप 
अनगुमन समममतको भमूमका सशक्त बनाउन परििद्को वाषिाक कायायोजनामाफा त कायािम 
समावशे गरिन ुआवश्यक िहेको। साथै, मेलममलाप केन्द्रहरूमा षववाद प्रिेण प्रणालीको संस्थागत 
रूपमा षवकास गना अदालतहरूले सषिय पहल गनुापने। 

मेलममलापकतााको डे्रसकोड, यातायात सषुवधा, भौमतक पूवााधाि तथा स्रोत साधनको सदुृिीकिणमा 
जोड ददनकुा साथै, मलेममलाप प्रषियाको सावाजमनक जानकािी अमभवषृि गना िाज्य ि सम्बजन्धत 
संस्थाहरूले सञ्चाि माध्यमहरूमाफा त चेतनामूलक कायािम सञ्चालन गनुा अत्यावश्यक ि। 

सूचीकृत मेलममलापकतााको अद्यावमधक कायामा सहजजकिण गनुापने ि न्यायाधीशको भमूमकालाई 
स्पष्ट बनाउाँदै सिल कायाषवमध लागू गनुापने। मलेममलापकताा िनोटमा पािदजशाता ल्याउन 
षवस्ततृ षवविणसषहतको िोष्टि उपलधध गिाउने व्यवस्था, मदु्दा लम्व्याउने प्रयोजनका मलेममलाप 
मसफारिसलाई मनरुत्साषहत गने नीमत, प्रषवमधमैत्री षवमधहरू (भच ुाअल/अनलाइन) को अवलम्बन, 

गोपमनयता ि मलेममलापमैत्री कक्षहरूको मनमााण तथा न्यूनतम भौमतक सषुवधाको समुनजितता 
षवशेि प्राथममकतामा पनुा पने। षवियगत षवज्ञ मलेममलापकतााको उत्पादन ि षवजशष्ट केन्द्रहरूको 
स्थापना, प्रो-बोनो तथा व्यवसाषयक मलेममलापकतााबीचको स्पष्ट वगीकिण, सहममतमा आधारित 
पारिश्रममक प्रणालीको षवकास, वाषिाक प्रमतवेदन प्रकाशन, ि मेलममलाप प्रषियाको समावेजशता, 
कायाान्वयन ि चनुौतीबािे मनिन्ति अनसुन्धान कायािम सञ्चालन गनुापने देजखन्ि। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



विषयसूची 
 

 पषृ्ठ नं. 

तालिका र चार्ट i-ii 

पररच्छेद एक 

प्रारम्भिक 

१.१ पषृ्ठिलूि १ 

१.२ अध्ययनको सिस्याको कथन ३ 

१.३ अध्ययनको उद्देश्य  ४ 

१.४ अध्ययनको विलि ४ 

१.५ अध्ययनको िहत्ि ५ 

१.६ अध्ययनको सीिा ५ 

१.७ अध्ययनको संरचना ६ 

पररच्छेद दईु 

पूिट अध्ययनको सिीक्षा 

२.१ नेपाििा अदाित प्रवेषत िेिलििापको अिस्था ७ 

२.२ अदाित प्रवेषत िेिलििापको प्रिािकाररता ८ 

पररच्छेद तीन 

िेिलििाप सभबन्िी कानूनी व्यिस्था 

३.१ नेपािको संवििान १० 

३.२ िेिलििाप सभबन्िी ऐन, २०६८ १० 

३.३ स्थानीय सरकार सञ्चािन सभबन्िी ऐन, २०७४ ११ 

३.४ ििुकुी देिानी कायटविलि संवहता, २०७४ ११ 



३.५ ििुकुी फौजदारी कायटविलि संवहता, २०७४ १२ 

३.६ िैदेम्िक रोजगार ऐन, २०६४ १३ 

३.७ श्रि ऐन, २०७४ १३ 

३.८ िेिलििाप सभबन्िी लनयिाििी, २०७० १३ 

३.९ िेिलििाप सभबन्िी अदाितका लनयिाििी एिं लनदेम्िकाहरु १४ 

३.१० िेिलििाप सभबन्िी लसंगापरु अलिसम्न्ि १४ 

पररच्छेद चार 

नेपाििा अदाित प्रवेषत िेिलििापका प्रयास, उपिब्िी र सिुारका पक्षहरु 

४.१ सिोच्च अदाित १७ 

४.२ उच्च अदाित १९ 

४.३ म्जल्िा अदाित २० 

४.४ सिुारका पक्षहरु २१ 

पररच्छेद पााँच 

िेिलििाप पद्दतीको केही अन्तराविय अभ्यास 

५.१ िारत २३ 

५.२ म्चन २३ 

५.३ श्रीिंका २४ 

५.४ दम्क्षण अविका २५ 

५.५ लसंगापरु २५ 

५.६ जापान २५ 

पररच्छेद छ 

अदाित प्रवेषत िेिलििापको प्रिािकाररता सभबन्िी सिािहरुको पवहचान, पराििट र विश्लषेण 

६.१ प्रश्नाििीबार् प्राप्त तथ्याङ्कको प्रस्ततुी र विश्लषेण २७ 



६.२ अन्तिाटताबार् प्राप्त सूचना र सझुाबको प्रस्ततुी र विश्लषेण ४३ 

६.३ विलिन्न प्रकािनबार् प्राप्त तथ्याङ्क र सूचनाको प्रस्ततुी र विश्लेषण ५७ 

पररच्छेद सात 

लनष्कषट र सझुाब 

७.१ लनष्कषट ७५ 

७.२ सझुाबहरु ७७ 

अनसूुचीहरु 

अनसूुची १ प्रश्नाििी ८० 

अनसूुची २ अन्तिाटताका सहिागीहरुको नािाििी ८५ 

सन्दिटग्रन्थ सािग्रीहरु ८6 

 

 



नेपालमा अदालत प्रषेित मेलममलापको… | i 

 

तामलका र चार्ट 

तामलका नं. पषृ्ठ नं. 
तामलका नं. १:  हालसम्म अदालत प्रषेित मेलममलापको प्रभावकाररताका 

सम्बन्धमा   उत्तरदाताको अमत राम्रो अनभुमूतको अवस्था 
३० 

तामलका नं. २: हालसम्म अदालत प्रषेित मेलममलापको प्रभावकाररताका 
सम्बन्धमा उत्तरदाताको राम्रो अनभुमूतको अवस्था 

३१ 

तामलका नं. ३: हालसम्म अदालत प्रषेित मेलममलापको प्रभावकाररताका 
सम्बन्धमा उत्तरदाताको थाहा नभएको अनभुमूतको अवस्था 

३२ 

तामलका नं. ४: हालसम्म अदालत प्रषेित मेलममलापको प्रभावकाररताका 
सम्बन्धमा उत्तरदाताको कमजोर अनभुमूतको अवस्था 

३३ 

तामलका नं. ५: हालसम्म अदालत प्रषेित मेलममलापको प्रभावकाररताका 
सम्बन्धमा उत्तरदाताको अमत कमजोर अनभुमूतको अवस्था 

३४ 

तामलका नं. ६: प्रभावकारी बनाउन अबलम्बन गने उपाय ३५ 

तामलका नं. ७: अदालत प्रषेित मेलममलापको दश विे अवस्था षवश्लिेण ५७ 

तामलका नं. ८: मेलममलाप पररिदबार्र् मेलममलापकताट उत्पादन तथा 
क्षमता षवकासका सम्बन्धमा आ.व. २०८१÷८२ मा 
सञ्चालन गररएको कायटक्रमको षववरण 

६३ 

 तामलका नं. ९: आ.व. २०८०÷८१ मा अदालतहरु मेलममलापका लामग 
बजेर् षवमनयोजन र कायाटन्वयन 

६५ 

 

 

 

चार्ट नं. पषृ्ठ नं. 
चार्ट नं. 1: अध्ययनमा सहभागी उत्तरदाताको लैषिक सहभामगता २७ 

चार्ट नं. २: अध्ययनमा सहभागी उत्तरदाताको शैक्षक्षक योग्यताको अवस्था २८ 
चार्ट नं. ३: अध्ययनमा सहभागी उत्तरदाताको पेशागत प्रमतमनमधत्वको 

अवस्था 
२९ 

चार्ट नं ४:  वाषिटक रुपमा मेलममलाप हनुे प्रकृमतका दताट मदु्धा तथा 
मेलममलापको लामग पठाईएको अवस्था 

५९ 

चार्ट नं ५: वाषिटक रुपमा अदालत प्रषेित मेलममलापको सफलताको दर 
प्रमतशत 

६० 



ii |राषिय न्याषयक प्रमतष्ठान, नेपाल  

 

चार्ट नं ६: मेलममलापबार् सफल मदु्दाहरु ६१ 

चार्ट नं ७: अदालतमा सूचीकृत मेलममलापकताट  ६२ 

चार्ट नं ८: सवोच्च अदालतमा मेलममलापको लामग पठाईएका मदु्दाको 
प्रमतशत 

६७ 

चार्ट नं ९: षवगत दश बिटमा सवोच्च अदालतमा मेलममलापको 
सफलताको प्रमतशत 

६८ 

चार्ट नं १०:  सवोच्च अदालतमा सूचीकृत मेलममलापकताट ६९ 

चार्ट नं ११: उच्च अदालतमा मेलममलापको लामग षववाद मसफाररस 
प्रमतशत  

७० 

चार्ट नं १२: उच्च अदालतमा मेलममलापबार् षववाद समाधान सफललाको 
अवस्था 

७० 

चार्ट नं १३: उच्च अदालतमा मेलममलापबार् षववाद समाधानको सफलता 
प्रमतशत 

७१ 

चार्ट नं १४: वाषिटक रुपमा उच्च अदालतमा सूचीकृत मेलममलापकताट ७२ 

चार्ट नं १५: वाषिटक रुपमा क्षजल्ला अदालतवबार् मेलममलापको लामग 
पठाईएका मदु्दा प्रमतशतमा  

७२ 

चार्ट नं. १६: क्षजल्ला अदालतमा मेलममलाप सफल प्रमतशत ७३ 

चार्ट नं. १७: वाषिटक रुपमा क्षजल्ला अदालतमा मेलममलाप सफलताको 
दर प्रमतशत 

७३ 

चार्ट नं १८: क्षजल्ला अदालतमा सूक्षचकृत मेलममलापकताटको अवस्था ७४ 

 



 
 

 

    

 

 

 
 

 

 

 



 
 

परिच्छेद - एक 

प्रािम्भिक 

१.१ पषृ्ठिमूि  

सिाजिा उत्पन्न िएका वििादहरु सिाजिा नै सिाधान गने प्रचलन नेपालिा पिभपिागत रुपिा नै 
विकमसत िएको पाईन्छ। सिाजको विकासक्रि संगै औपचारिक न्याय प्रणालीको शूरुिात िएको ि 
अनौपचारिक रुपिा सिाजिा आआफ्नै प्रथा तथा रिती रििाज अनसुाि िेलमिलाप हनुे प्रचलन पमन 
संगसंगै अभ्यासिा िहेको छ। वििाद सिाधानको िैकम्पपक उपायिध्ये िेलमिलाप पद्दमत एकदिै 
लोकवप्रय ि विम्शष्ट उपाय हो। यसिा न्यावयक मनकाय िन्दा बावहिबाट ि औपचारिक न्यावयक प्रकृया 
िन्दा मिन्न प्रकृयाबाट तेस्रो पक्ष (िेलमिलापकताा) को सहयोगले वििादको सिाधान गरिन्छ। वििाद 
सिाधानको िखु्य म्जभिेिािी न्यायलयिा िहेको परिप्रके्षिा यो प्रवक्रयािा अदालतबाट बावहि सिाधान 
गने काया हनुेिएकोले यो वििाद सिाधानको िैकम्पपक उपाय हो।1 िेलमिलाप पद्दमतलाई अमल व्यिम्थथत 
ि सधुाि गदै नेपालिा २०५८ सालदेम्ि सिदुायिा आधारित सािदुावयक िेलमिलापको कायाक्रि 
सञ् चालनिा आएको हो।  

२०६० सालिा म्जपला अदालत मनयिािलीिा संशोधन गिी औपचारिक न्याय प्रणालीिा िेलमिलाप 
पद्दतीको शरुुिात िएको हो। त्यसैगिी २०६३ सालिा तत्कामलन पनुिािेदन अदालतको मनयिािली, 
२०४८ ि सिोच्च अदालत मनयिािली, २०४९ िा संशोधन गिी िेलमिलापलाई सबै तहका 
अदालतहरुिा कायाान्ियनिा पयाईयो। यसैक्रििा सिोच्च अदालतिा िेलमिलाप समितीको गठन िएको 
ि सबै तहका अदालतहरुको मनयिािलीहरुिा वििाद सिाधानको उपायको रुपिा िेलमिलाप पद्धतीलाई 
थिीकाि गरिएको हो।2  

तामलि प्राप्त िेलमिलापकतााद्वािा मनधाारित प्रकृया अपनाई वििादको सिाधान गने हनुाले तामलिको 
आयोजना गरियो। सिोच्च अदालतिा थथावपत िेलमिलाप समितीिाट २०६४ असाि ६ गते पारित 
गरिएको पाठ्यक्रिको आधाििा सिोच्च अदालत, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान तथा अन्य सभिद्ध 
सिोकाििालाको सझुाि ि सहयोग सिेत मलई २०६५ सालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको ८ (आठ) 
ददने आधािितू प्रम्शक्षण सञ् चालनका लामग “प्रम्शक्षण मनदेम्शका” तयाि गरिएको मथयो। पाठ्यक्रिका 

 
1 िेलमिलाप सभबन्धी सािग्री, २०७४, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान, काठिाडौं।  
2 िेलमिलापसभबन्धी आधािितू सिेक्षण, २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान, काठिाडौं। 
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आधाििा तामलि प्राप्त िेलमिलापकतााहरु अदालतिा सूम्चकृत हनुे ि इजलासबाट प्रवेित िएका िदु्दािा 
िेलमिलापको सत्र सञ्चालन हनुे व्यिथथा मिलाईयो।  

सिोच्च अदालतिा गठन िएको िेलमिलाप समिमत ि मबमिन्न गैह्र सिकािी संथथाहरुको सवक्रयतािा 
नेपालिा िेलमिलापसभिन्धी काननुको िथयौदा िई िेलमिलापसभिन्धी ऐन, २०६८ कायाान्ियनिा 
आएको ि ऐनको दफा २६ अनसुाि िेलमिलाप परििद्को गठन िई आधाििूत संिचना सिेतको मबकास 
िएको छ। २०७० सालिा िेलमिलापसभिन्धी मनयिािली मनिााण िई २०७१ साल बैशाि १ गते 
देम्ि कायाान्ियनिा आएको छ। यसैगरि तीनै तहको अदालतहरुिा िेलमिलापको प्रयोगलाई प्रिािकािी 
बनाउनका लामग २०७५ सालिा सबै तहका अदालतहरुिाट िेलमिलाप काया सञ् चालन मनदेम्शका तयाि 
गिी लाग ुिएको छ।  

अदालत प्रवेित िेलमिलाप पोथट-मलवटगेसन मिडीयसनको एउटा प्रवक्रया हो। वििाद दताा िइसकेपमछ 
मनयमित अदालती प्रणाली अन्तगात कुनै वििाद पक्षको अनिुोधिा िा अदालतको आदेशिा कुनै िेलमिलाप 
केन्रिा मनरुपणका लामग पठाउने प्रकृया अदालत प्रवेित िेलमिलाप हो। यसिी पठाएको वििाद सिाधान 
गने केन्र अदालतको नम्जकिा िहेको हनु सक्छ िा िेलमिलाप केन्रको रूपिा अदालत बावहि छुटै्ट 
थथापना िएको पमन हनु सक्छ। यहााँ उपलेि गरिए अनसुाि, अदालतिा दताा िैसकेको वििाद 
िेलमिलापिा पठाउन ेएउटा प्रकृया हो।  

नेपालको संविधान, िेलमिलापसभबन्धी ऐन, २०६८, िलुकुी देिानी संवहता, २०७४, िलुकुी अपिाध 
संवहता, २०७४, िलुकुी देिानी कायाविमध संवहता, २०७४,  िेलमिलापसभबन्धी मनयिािली, २०७०, 
अदालतका मनयिािलीहरु, िेलमिलाप कायासञ् चालन मनदेम्शकाहरु, िेलमिलापकतााको आचाि 
संवहता,2073 का साथै केही विशेि ऐनको अमधनिा िही अदालत प्रवेित िेलमिलापका वक्रयाकलापहरु 
सञ्चालन िईिहेका छन।् अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता िृवद्ध गनाका लामग न्यायपामलकाको 
चौथो पञ्चििीय िणनीमतक योजना (२०७६-०८१) ि िेलमिलाप परििद्को प्रथि पञ्चििीय िणनीमतक 
योजना (२०७७-०८२) ले थपष्ट िणनीमत ि कायायोजना तयाि गिेि लागू गिेको छ। 

२०६० सालबाट शरुु िएको अदालत प्रवेित िेलमिलाप पद्दमतले केवह उपलम्धध हामसल गिेको छ। 
नेपालका सबै अदालतहरुिा िेलमिलापकेन्रको थथापना, अदालतका िेलमिलापकेन्रहरुिा २३२६ जना 
िेलमिलापकताा सूचीकृत िएका3, िेलमिलाप परििदबाट िेलमिलाप बिोम्जि तामलि सञ्चालन गने4 
संथथाहरु ३६ िटा ि िेलमिलाप सभबन्धी काया गने5 ६ िटा संथथाले अनिुती मलई कायाित िहेका 

 
3 िेलमिलापसभबन्धी आधािितू सिेक्षण, २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान, काठिाडौं। 
4 िेलमिलापसभबन्धी ऐन, २०६८ दफा २७(ग)। 
5 ऐ. ऐ. दफा २३। 



नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको… | 3 

 

 
 

छन।् अदालत प्रवेित िेलमिलापिा २९ प्रमतशत सफलताको दि देम्िएको छ।6 ति िेलमिलाप सभबन्धी 
संिैधामनक व्यिथथा, बतािान कानून, न्यायपामलकाले मलएको नीमत बिोम्जि आशामतत उपलम्धध हनु 
सकेको छैन। कानूनले िेलमिलाप गना सवकने िमन तोकेका िदु्दाहरुको न्यून संख्या िात्र अदालतबाट 
िेलमिलापकेन्रिा प्रवेित हनुे गिेको ि प्रवेित गरिएका िदु्दा िध्ये सिदि २० प्रमतशत िात्र सफल हनुे 
गिेका छन।् तीन तहका अदालतहरुिा आ.ब.२०७८/०७९ को तथ्याङ्क बिोम्जि िेलमिलाप हनुे 
प्रकृमतका िदु्दाहरु १,२१,१७३ िदु्दा िध्ये िेलमिलाप प्रवक्रयािा पेश िएका िदु्दाहरु जभिा २४,०८७ 
अथाात १९.७८ प्रमतशत िहेको छ। िेलमिलापको लामग पेश िएका िदु्दाको सफलताको दि जभिा 
२०.३३ प्रमतशत िहेको छ।7  

उम्पलम्ित मिम्ित सफलता ि केवह असन्तवुष्ट अथाात किजोिीका कािण अदालत प्रवेित िेलमिलापको 
गवहिो अध्ययन गिी वििाद सिाधानको यो िहत्िपूणा पद्दतीलाई अझ प्रिािकािी गिाउन के गना सवकन्छ 
िनी यो अध्ययन गना लामगएको हो। िाविय न्यावयक प्रमतष्ठानलाई यस अध्ययनका लामग सिोच्च 
अदालतबाट अनिुोध िई आएकाले यस आ.ब. िा प्रमतष्ठानले देहायको अध्ययन सिूह तयाि गिी यो 
अध्ययन अगाडी बढाएको छ।  

संयोजक- िी चपुबहादिु थापा, सदथय, िेलमिलाप परििद् 

सदथय- अमधिक्ता िी सन्तोि िाना िगि, प्रमतमनमध, नेपाल बाि एशोमसएशन 

सदथय- िी पािस पौडेल, मनदेशक, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान 

१.२ अध्ययनको सिथयाको कथन 

वििादका पक्षहरु, न्यायाधीश लगायत न्यावयक मनकायिा कायाित जनशम्क्त, िेलमिलापका विज्ञ तथा 
अमियान्ता कानून व्यिसायी, िेलमिलापकताा, सािाम्जक कायाकताा, नागरिक सिाज, िाजनैमतक 
व्यम्क्तलगायतले अदालत प्रवेित िेलमिलाप सभबन्धी नीमत, कानून प्रवक्रयाको लेिाजोिा गिी सिलपक्षलाई 
आत्िसाथ गदै किी किजोिी पत्ता लगाउन ुपदाछ िन्ने िनाई कुनै न कुनै िाध्ययिबाट आईिहेको छ। 

यसैगिी यस पद्दतीको अिसि ि चनुौतीको विश्लिेण गिी अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकरिता 
सभबन्धी मनददाष्ट ददशामनदेश आिश्यक िएको छ। 

 
6 िेलमिलापसभबन्धी आधािितू सिेक्षण, २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान, काठिाडौं। 
7  ऐ. ऐ.। 
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१.३ अध्ययनको उद्दशे्य 

अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता कथतो िहेको छ ि अझ बढी प्रिािकािी बनाउन के गनुा 
सवकन्छ िन्ने पत्ता लगाउन ुयस अध्ययनको िूख्य उद्देश्य िहेको छ। यस अध्ययनका अन्य उद्देश्यहरु 
देहाय बिोम्जिका िहेका छनः 

• अदालत प्रमेसत िेलमिलापको सभिन्धिा विद्यिान नीमत, कानून, प्रवक्रया ि अभ्यासको ितािान 
अिथथाको लेिाजोिा गने,  

• अदालत प्रवेित मिलापको क्षेत्रिा देम्िएका सिलपक्ष, किजोि पक्ष, अिसि ि चनुतीहरुको 
विश्लिेण गने,  

• अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताको लामग ददशामनदेश गने।  

१.४ अध्ययनको विमध 

नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको शरुुिात िए देम्िको उपलम्धधको समिक्षा तथा विश्लिेणका लामग 
आिश्यक तथ्याङ्क तथा सूचनाहरु हालसभि प्रकाम्शत औपचारिक मनकाय तथा संघसंथथाहरु िाफा त 
गरिएका अध्ययन अनसुन्धान ि प्रकाशनहरु सिेतलाइा अध्ययन तथा पनुिािलोकन गरिएको छ।प्रथततु 
अध्ययनिा केही सूचनाहरु िेलमिलापिा प्रत्यक्ष संलग्न िहेका सिोकाििाला मनकायिा कायाित 
जनशम्क्तसंग प्रश् नािली विमधिाफा त प्राथमिक तथ्याङ्क संकलन गरिएको छ। यो अध्ययनिा पयााप्त 
तथ्याङ्कको निूना संकलन गिी  अनिुान (inference) का आधाििा मनष्किािा पगेुको निई केही तथ्याङ्क 
संकलन गिी विश्लेिण गरिएको छ। 

प्रश्नािलीलाई िेलमिलापका विज्ञहरु सिािेश िहेको िेलमिलाप परििद् बैठकको पिािशा ि सझुािका 
आधाििा परििाजान गिी अम्न्ति रुप ददईएको हो। तीनै तहका अदालतहरुको प्रमतमनमधत्ि हनुे गिी 
न्यायाधीश, किाचािी, िेलमिलापकताा, पक्ष, अमधिक्ताहरुको िाय संकलनका लामग िैज्ञामनक निूना 
छनौटका आधाििा सिोच्च अदालत, सात िटा उच्च अदालत, दश िटा म्जपला अदालतबाट प्रश्नािली 
ििाईएको छ। सूचना ि सझुाब संकलनका लामग िेलमिलाप परििद्का पदामधकािी, िेलमिलापको क्षेत्रिा 
िहेका विज्ञहरु एिं सिोकाििालाहरु संगको पिािशा छलफल, सिूह छलफल, िािला अध्ययन, 
अनिुिबाट िाय सझुाबसिेत संकलन गरिएको छ। प्राप्त सचुनाहरुलाइा नविनति ्प्रविमधको प्रयोग गिी 
सचुना प्रविष्ट गिी आिश्यकताअनसुािका सफ्टिेयििाफा त तथ्यााँङ्कको विश्लिेण गिीएको छ।  

अध्ययनको प्रािम्भिक िथयौदा तयाि िएपमछ िेलमिलाप परििद्का पदामधकािी, िेलमिलापको क्षेत्रिा 
िहेका विज्ञहरु एिं सिोकाििालाहरु संगको पिािशा छलफल गिी प्राप्त िएको िाय सझुाबसिेतलाइा 
सिािेश गिी अम्न्ति प्रमतिेदन तयाि गरिने छ । 
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१.५ अध्ययनको िहत्ि  

िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान ऐन, २०६३ बिोम्जि प्रमतष्ठानको काि, कताव्य ि अमधकाििा कानून ि 
न्यायको क्षेत्रसंग सभबम्न्धत विियिा अनसुन्धान गने ि अनसुन्धानिूलक सािग्री प्रकाशन गने प्रििु 
काया हो। प्रमतष्ठानको थथापनाकालदेम्ि नै न्याय ि कानूनको क्षेत्रिा विमिन्न अनसुन्धानिूलक कायाहरु 
प्रमतष्ठानले गदै आएको छ। दईु दशक िन्दा बढी अदालत प्रवेित िेलमिलापको अभ्यास िएको ि 
िेलमिलाप परििद्, सिोच्च अदालत िेलमिलाप समिमत, सिोच्च अदालत प्रशासनले यस पद्दतीको 
प्रिािकारिता सभबन्धी अनसुन्धान गना जरुिी देम्ि प्रमतष्ठानलाई अनसुन्धानको अनिुोध आए बिोम्जि 
प्रमतष्ठानले यस आ.ब. २०८१/८२ िा यो अध्ययन गना लागेको हो। िेलमिलाप परििद्का सदथय 
प्रमतमनमध, नेपालबािको प्रमतमनमध तथा प्रमतष्ठानका म्जभिेिािी प्रमतमनमधको अनसुन्धान समिमत मनिााण गिी 
यो अध्ययन औपचारिक रुपिा अगाडी बढाएको हो। अध्ययन समिमतले अदालत प्रवेित िेलमिलापका 
सभपूणा सिोकाििालासंग प्राथमिक तथ्याङ्क ि िाध्यमिक तथ्याङ्क विमिन्न िाध्ययिबाट संकलन गिी तथ्याङ्क 
तथा सूचना विश्लिेण गिी यथाथा झपकाएको ि िािी कायाददशाका लामग िागा मनदेश गिेको छ।  

अदालत प्रवेित िेलमिलापलाई परिणाििूिी बनाउन ि आगािी ददनिा िेलमिलाप पद्धतीको प्रयोगलाई 
व्यिम्थथत, ियााददत एिि ् प्रिािकािी बनाउनका लामग आिश्यक नीमत मनिााण ि कायाान्ियन गनाका 
लामग अदालत प्रवेित िेलमिलाप कायाक्रिको िाथतविक अिथथा पवहचान गना ि अरुबवढ प्रिािकािी 
बनाउन यो अनसुन्धान गरिएको हो। यस अनसुन्धानले नीमत मनिााता, मनयिनकताा, अनगुिन तथा 
िूपयाङ्कनकताा, सपुरििेक्षक, िेलमिलापकताा, प्रम्शक्षक, िेलमिलाप सभबन्धी काया गने संथथा, विज्ञ, 
अमियान्ता, प्राध्यापनका संलग्न जनशम्क्त, िेलमिलाप कायाान्ियन गने मनकाय तथा पदामधकािी, वििादका 
पक्षहरु तथा विद्याथीलगायत लाई यो अनसुन्धान िहत्िपूणा हनुेछ।  

१.६ अध्ययनको सीिा 
अदालत प्रवेित िेलमिलापको यो अध्ययनिा विविध मसमितताहरु िहेको छन।् प्रििु सीिाहरु यस प्रकाि 
िहेका छनः 

• यो अध्ययन अदालत प्रवेित िेलमिलापिा िात्र केम्न्रत िहेको छ। 

• आमथाक बिा २०८०-०८१ सभिका तथ्याङ्कलाई आधाि बनाईएको छ।  

• केही उच्च अदालत ि म्जपला अदालतका न्यून संख्यािा प्रश्नािली ििाईएको छ। 

• मसमित बजेट ि जनशम्क्त यसिा सभलग्न िहेको छ। 

• यस आ.ि.को अन्त्यिा प्रमतिेदन बझुाउन ुपने िएकाले सियको पमन अिाि िहेको छ। 
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१.७ अध्ययनको संिचना 
अध्ययनको पवहलो िण्डिा सिेक्षणको कायाकािी सािांश ि परिच्छेद एकको प्रािम्भिक िण्ड अन्तगात 
अध्ययनको परिचय, सिथयाको कथन, उद्देश्य, विमध, िहत्ि, सीिा ि संिचना उपलेि गरिएको छ। 
परिच्छेद दईुिा पूिा अध्ययन सिीक्षा अन्तगात नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको अिथथा ि अदालत 
प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता बािेिा उपलेि गरिएको छ। परिच्छेद तीनिा अदालत प्रवेित िेलमिलाप 
सभबन्धी कानूनी व्यिथथाहरु ि अन्तिाविय कानून उपलेि गरिएकोछ।  

साथै परिच्छेद चाििा नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापका प्रयास, उपलधधी ि सधुािका पक्षहरु, 
परिच्छेद पााँचिा अदालत प्रवेित िेलमिलापिा अन्तिाविय अभ्यास सिािेश गरिएको छ। यसै गिी 
परिच्छेद छ िा अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता सभबन्धी सिालहरुको पवहचान, पिािशा ि 
विश्लिेण ि परिच्छेद सातिा अध्ययनको मनष्किा ि सझुाब सिािेश गरिएको छ। अन्त्यिा सन्दिा सािग्री 
ि अनसूुचीहरु संलग्न गरिएको छ। 



 
 

परिच्छेद - दईु 

पूिा अध्ययनको सिीक्षा 
 

२.१ नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको अिथथा 
वििादका पक्षहरूलाई न्यायिा सहज, सिल ि प्रिािकािी पहुाँच प्रदान गनाका लामग िैकम्पपक वििाद 
सिाधानको एउटा प्रिािशाली िाध्यिका रूपिा िेलमिलाप पद्धमतको प्रािभि िएको छ। यस पद्धमतिा 
वििादिा संलग्न पक्षहरू थियं सिाधान प्रवक्रयािा सहिागी िई, िेलमिलापकतााको सहजीकिणिा साझा 
वहतिा आधारित सिाधानको िोजी गछान।् यसले दिैु पक्षलाई लाि लािको अनिुमूत ददलाउनकुा साथै 
आपसी सद्भाि ि सभबन्धको सदुृढीकिणिा सिेत योगदान प¥ुयाउाँछ। नेपालिा िेलमिलापको कानूनी 
इमतहास हेदाा नेपालको पवहलो संवहताबद्ध कानून, १९१० सालको िलुकुी ऐन अन्तगात अदालती िहलको 
दफा ३४ िा वििाद मिलाउन िरिलादिीको व्यिथथा गरिएको मथयो। जसअनसुाि उनीहरूलाई 
वििादको तजबीज गने कानूनी अमधकाि ददइएको मथयो। त्यथतै, २०२० साल िार १ गते लाग ुिएको 
िलुकुी ऐनको आ.ब. १८२ िा मिलापत्रसभबन्धी कानूनी प्रािधान गरिएको मथयो, जसअनसुाि अदालतिा 
मिलापत्र िा िेलमिलापको अभ्यास हुाँदै आएको मथयो। यही िौमलक अभ्यासलाई संथथागत रूपिा 
विकमसत गदै, नेपालको न्यायपामलकाले २०६० को दशकदेम्ि िेलमिलाप पद्धमतलाई आफ्ना 
मनयिािलीहरूिा सिािेश गदै िहत्िपूणा अग्रसिता मलएको मथयो।  

नेपालको न्यायपामलकािा िेलमिलाप पद्धमतको औपचारिक सरुुिात मिमत २०६० िंमसि १ गते देम्ि 
म्जपला अदालत मनयिािली, २०५२ को चौथो संशोधनिाट मनयि ३२क. थप गिी म्जपला अदालतबाट 
िएको हो। त्यसपश्चात मिमत २०६३।४।१५ िा पनुिािेदन अदालत मनयिािली, २०४८ को सातौ 
संशोधनद्वािा मनयि ५३क ि सिोच्च अदालत मनयिािली, २०४९ को सातौ संशोधनद्वािा मनयि ६५(क) 
संशोधन एिि ्व्यिथथा गिी िेलमिलाप प्रकृयाको अभ्यास ि अनिुि गरिदैँ आएको हो।  

हाल आएि िेलमिलाप सभबन्धी ऐन, २०६८ ि िेलमिलाप सभबन्धी मनयिािली, २०७० विशेि कानून 
अम्थतत्ििा िहेका छन।् यो विियगत ऐनले सािदुावयक िेलमिलाप तथा अदालत प्रवेित िेलमिलाप 
लगायत िेलमिलापका सबै क्षेत्रगत आयािहरूलाई सभबोधन गने प्रयास गिेको छ। िेलमिलाप सभबन्धी 
ऐन, २०६८ को दफा ४८ बिोम्जि यस ऐनको उद्देश्य कायान्ियनका लामग नेपाल सिकािले सिोच्च 
अदालतसाँग पिािशा गिी आिश्यक मनयि बनाउन सक्न ेछ िन्ने व्यिथथा अनरुूप िेलमिलाप सभबन्धी 
मनयिािली, २०७० बनेको ि यो मनयिािली मिमत २०७०।११।१९ गतेको िाजपत्रिा प्रकाम्शत िई 
िेलमिलाप सभबन्धी ऐन, २०६८ बिोम्जि मिमत २०७१।०१।०१ बाट नेपाल िि प्रािभि िएको हो। 
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यसै गिी उक्त ऐनको दफा २६ बिोम्जि ११ सदथयीय िेलमिलाप परििद् गठन िई वक्रयाम्शल िहेको 
छ। जनु नेपालको िेलमिलापको सभबन्धिा िामथपलो मनकायको रूपिा िहेको छ।  

सियक्रिसाँगै िेलमिलाप पद्धमत अदालती न्यावयक प्रवक्रयाको िैकम्पपक ति औपचािीक पद्धतीकै रूपिा 
विकास हुाँदै आएको छ। पमछपलो पटक बनेका सिोच्च अदालत मनयिािली २०७४, उच्च तथा म्जपला 
अदालत मनयिािली, २०७५ ले पमन िेलमिलाप सभबन्धी साविकको व्यिथथालाई मनिन्तिता ददएबाट 
पमन िेलमिलाप प्रवक्रया न्यायपामलकाको प्राथमिकतािा पिेको पवुष्ट हनु्छ। अदालत प्रवेित िेलमिलाप 
प्रवक्रयालाई सिल ढङ्गले व्यिथथापन तथा सञ्चालन तीनै तहका अदालतिा अदालत प्रवेित िेलमिलाप 
काया सञ्चालन मनदेम्शका, २०७५ िाफा त गरिएको छ। नेपालिा कानूनद्वािा न ैिेलमिलाप पवद्धमतलाई 
औपचािीकता प्रदान गिी क्रिशः अदालती न्यावयक प्रवक्रयाको अमिन्न पाटोको रूपिा विकमसत िई 
अदालती न्यावयक प्रवक्रयाका सहयोगीको रूपिा विकास िएको पाइन्छ। यसिी औपचारिक न्याय 
प्रणालीिा आएका वििादहरूलाई िेलमिलापको िाध्यिबाट सिाधान गने उद्देश्यका साथ नेपालिा अदालत 
प्रवेित िेलमिलापलाई कानूनी िान्यता प्रदान गिेदेम्ि हालसभिको अिथथालाई हेदाा अदालतिा दायि 
िएका िेलमिलाप हनुे प्रकृमतका िदु्दाहरु िध्ये १७.८७ प्रमतशत िदु्दाहरु िात्र िेलमिलाप पठाएको 
देम्िन्छ। यसिी िेलमिलापका लामग पठाईएका िदु्दाहरु िध्ये बाविाक औित किीब १८.९७ प्रमतशत 
िदु्दा िेलमिलापको िाध्यिबाट टुवङ्गएका छन।् प्रािम्भिक अिथथािा िेलमिलाप हनु ेयो संख्या दठकै िए 
पमन पमछपलो चिणिा िेलमिलापका सभबन्धिा जनचेतना बवृद्ध गने उद्देश्यले िएका प्रचाि प्रसाि, 
िेलमिलापिा संलग्न मनकाय िा संथथाहरूको सवक्रयता, िेलमिलापको क्षेत्रिा िएको लगानी, अदालतबाट 
िेलमिलापिा जान गरिने प्रोत्साहन लगायतका सबै विियिथतलुाई हेदाा यो दि मनकै न्यून िहेको देम्िन्छ। 

२.२ अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता 
नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलाप प्रिािकािी छ वक छैन िन्ने कुिा यसको सफल कायाान्ियन, 
सेिाग्रावहले प्राप्त गिेका लाि, कायाान्ियनका चनुौतीहरु ि सधुािको सभिािनाहरुिा मनिाि िहन्छ। 
नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकािीतालाई मनभनानसुाि उपलेि गरिएको छः 
(क) वििादको शाम्न्तपूणा सिाधानः हनुे गिेको 
(ि) झञ्झवटलो ि िम्चालो अदालती प्रकृयाबाट िकु्तः हनुे म्थथती बनेको  
(ग) कानूनी िान्यता प्राप्तः िान्यता ददएको ति अनौपचारिक प्रकृया अबलभबन हनुे गिेको । 
(घ) मछटो ि छरितोः प्रकृयािा िेलमिलाप हनुे गिेको  
(ङ) गोपनीयताः कायि िाख्न सम्जलो हनुे  
(च) सभबन्ध ददगो हनुेः जीत जीतको अिथथािा वििाद सिाधान हुाँदा पक्षहरुको सभबन्ध ददगो हनु े

गिेको 
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(छ) अदालतको कायाबोझ घटनेः िेलमिलाप योग्य िदु्दाहरू अदालतबाट िेलमिलापतफा  पठाउाँदा 
न्यायालयको बोझ घटने ि न्याय सभपादन गमत बढ्ने देम्िन्छ 

(ज) ििोसािा िृवद्धः सिासलुि पहुाँच, तटथथता, मनश्पक्षता जथता विशेिताका कािणले यस प्रकृयाप्रमत 
पक्षहरुको िएको। 

िेलमिलाप परििद् ि िाविय न्यावयक प्रमतष्ठानबाट िएको िेलमिलाप सभबन्धी आधािितू सिेक्षणिा 
अदालतबाट प्रवेित िेलमिलापका सभबन्धिा देहाय बिोम्जिको मनष्किा िहेको पाईन्छ: 

(क) कानून बिोम्जि िेलमिलाप हनुे प्रकृमतका अमधकांश िदु्दा वििादहरु िेलमिलाप केन्रिा प्रवेित िएको 
पाईएन। 

(ि) आधािितू िेलमिलाप सभबन्धी तामलि बाहेक परििद्ले तोकेको अन्य प्रम्शक्षण कायाक्रििा 
िेलमिलापकतााको सहिामगता न्यून िहेको पाइयो। 

(ग) थिीकृत िेलमिलापकतााहरु नेपाली, अंग्रजेी िािाको अमतरित्त िातिृािा क्रिश वहन्दी, थारु, िोजपिुी, 
िैथली, तािाङ्ग िािासिेतको जानकाि िहेको पाइयो। 

(घ) िेलमिलाप सभबन्धी वक्रयाकलाप सञ् चालनका लामग अदालत, थथामनय तह, सािदुावयक संथथािा 
िाविाक रुपिा विमनयोजन िएको बजेट हेदाा औितिा अदालत तफा  रु  ८५,००० िहेको पाइयो। 

(ङ) िेलमिलापकतााको क्षिता अमििृवद्धका लामग आिश्यक नीमतको अथपष्टता ि न्यून बजेट विमनयोजनका 
कािण िेलमिलाप कायाक्रि प्रिािकािी हनु नसकेको िेलमिलापकतााको िनाई पाइयो। 

(च) िेलमिलाप केन्रहरुिा आिश्यक िौमतक पूिााधािको किीको कािण िेलमिलापको सभपूणा प्रवक्रयािा 
नै कदठनाई िएको पाइयो। 

(छ) िेलमिलापकेन्रको सहज पहुाँचिा िेलमिलापकताा निहेको, िेलमिलापकताालाई पक्षहरुले थिीकाि 
नगने, िाजनैमतक आथथाको आधाििा पक्षहरुले दृवष्टकोण दनाउने, ि विश्वास नगने। 

(ज) िेलमिलापकतााको तामलिका सहिामगसिेत मनष्पक्षताका साथ छनौट निएको। 
(झ) िेलमिलापका लामग प्रवेित िदु्दाहरु अदालतिा २९ प्रमतशत िहेको ि सफलताको दि जभिा २२.३२ 

प्रमतशत िहेको पाईयो।  
(ञ) िेलमिलापको गणुथति ि प्रिािकािीता िृवद्धका लामग िेलमिलापकताालाई आिश्यक रुपिा तामलि 

प्रदान गनुा पने।



 
 

परिच्छेद - तीन 

िेलमिलाप सभबन्धी कानूनी व्यिथथा 

३.१ नेपालको संविधान 

 प्रत्येक नागरिकलाई थितन्त्र, मनष्पक्ष ि सक्षि न्यायपामलका ि कानूनी िाज्यको अिधािणालाई िलुकुो 
संविधानले प्रत्याितू गरिएको छ। सोही बिोम्जि अदालत िा न्यायीक मनकायबाट थिच्छ सनुिुाइको हक 

प्रदान गरिएको छ। यदद कुनै न्यायका याम्चकाहरुको न्यायिा सहज पहुाँच हनु नसके  हिेक अदालतहरुिा 
कानून बिोम्जि मनशपुक कानूनी सहायता पाउने हकको समु्चम्श्चतता गिेको अिथथा छ।8 नेपालको 
संविधानको धािा  १२७ को  उपधािा (२)  ले कानून बिोम्जि िदु्दा हेना थथामनय थतििा न्यावयक मनकाय 
िा वििाद सिाधानका िैकम्पपक उपाय अिलभिन गने आिश्यकता अनसुाि अन्य मनकाय गठन गना 
सवकने छ िन्ने संिैधामनक व्यिथथा गिेको छ। सोही संविधानको िाग ४ को िाज्य मनदेशक मसद्दान्त, 

नीमत तथा दायीत्ि अन्तगात धािा ५१ (ट) (२) बिोम्जि सिान्य प्रकृमतका वििाद सिाधानका लामग 
िेलमिलाप िध्यथथता जथता िैकम्पपक उपायहरु अिलभिन गने तथा धािा २१७ अनसुाि कानून 
बिोम्जि आफ्नो अमधकाि क्षेत्र मित्रका वििाद मनरुपण गना गाउाँपामलका िा नगिपामलकाले प्रत्येक 
गाउाँपामलका उपाध्यक्षको संयोजकत्ििा ि हिेक नगिपामलकािा उपप्रििुको संयोजकत्ििा तीन सदथयीय 
न्यावयक समिमत िहने व्यिथथा गिेको छ।9   

३.२ िेलमिलाप सभबन्धी ऐन, २०६८  

िेलमिलापको िाध्यिबाट मछटो छरितो तथा सिल प्रवक्रयाबाट वििाद सिाधान गना ि वििाद सिाधानको 
प्रवक्रयालाई कि िम्चालो बनाई न्यायिा सिासाधािणको पहुाँच बवृद्ध गिाई सिासाधािण नागरिकको वहत 
ि सवुिधा कायि गना िेलमिलापको कायाविमध सभबन्धिा कानूनी व्यिथथा गने उद्देश्यले िेलमिलाप 
सभबन्धी ऐन, २०६८ जािी गरिएको अिथथा छ।10 िेलमिलाप सभबन्धी ऐन, २०६८ िा िएका 
िहत्िपणुा व्यिथथाहरुलाई मनभन बिोम्जि बुाँदागतरुपिा िहेको छः  

• िेलमिलाप पद्दती अनसुाि वििाद सिाधान सभबन्धी व्यिथथा  

• िेलमिलापको प्रवक्रया सभबन्धी कायाविमधगत व्यिथथा  

 
8  नेपालको संविधान। 
9  िेलमिलाप सभिम्न्ध आधािितु सिेक्षण,२०८०। 
10 िेलमिलाप सभिन्धL ऐन, २०६८। 
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• िेलमिलापकतााहरुको प्रिाणपत्र अध्यािमधक एिं नविकिण तथा सोको मनयिन सभबन्धी 
व्यिथथा  

• िेलमिलाप परििदको गठन काि कताव्य ि अमधकािको व्यिथथा  

• िेलमिलाप प्रवक्रयाबाट मिलापत्र गदाा कुनै दथतिु नलाग्ने  

• िेलमिलापका लामग थथामनय तह सिक्ष िदु्दा पठाउन सक्ने  

• िेलमिलापकतााको योग्यता ि आचाि संवहताका व्यिथथा लगायतका अन्य विविध व्यिथथा।11  

३.३  थथानीय सिकाि सञ्चालन सभबन्धी ऐन, २०७४   

थथानीय सिकाि सञ्चालन सभबन्धी ऐन,२०७४ अनसुाि थथानीय मनकायहरुबाट वििाद सिाधान गदाा 
िेलमिलाप प्रवक्रयाको अिलभिन गने व्यिथथा गरिएको छ। यसै ऐनको दफा ४७ को उपधािा (१) 
अन्तगात िदु्दाहरु सभिि िएसभि िेलमिलाप प्रवक्रयाबाट सिाधान गने िेलमिलाप हनु नसके आिश्यक 
प्रवक्रया पिुा गिी मनरुपण गने व्यिथथा गरिएको छ12। यस ऐनले न्यावयक समिमतलाई दईु प्रकािले 
न्याय मनरुपण गना अमधकाि प्रदान गिेको छ। वििाद िा िदु्दाको सनुिुाइ गिी मनरुपण गने ि  
िेलमिलापको िाध्यिबाट वििाद मनरुपण गने। वििादहरुसाथै उपदफा (२) अन्तगातका वििादहरु 
िेलमिलाप प्रवक्रया अिलभिन गरि वििाद सिाधान गने व्यिथथा िहेको छ। सोही ऐनको दफा ४९ 
(३) ले िेलमिलाप केन्रिा सूचीकृत िेलमिलापकतााबाट वििाद सिाधान गरि अमिलेिीकिण गरिन े
व्यिथथा िहेको छ। यस ऐनको दफा ४९ (२) िा थथानीय न्यावयक समिमतले न्याय मनरुपण गदाा 
सभिि िएसभि िेलमिलापलाई प्रोत्साहन गनुापने साथै ४९ (३) बिोम्जि न्यावयक समिमतले तामलि प्राप्त 
िेलमिलापकतााहरु सचुीकृत गिी िेलमिलाप प्रवक्रया संचालन िाफा त िेलमिलाप गिाउन ुपने ि दफा ४९ 
(१०) िा थथानीय तहले िेलमिलापको काया सभपादन गना गिाउनका लामग िडा तहसभि िेलमिलाप 
केन्र थथापना गना सक्ने व्यिथथा गिेको अिथथा छ। 

३.४ िलुकुी देिानी कायाविमध संवहता, २०७४ 

 िलुकुका नागरिकहरु विचका देिानी प्रकृमतका िदु्दाहरुको दायिी काििाही ि वकनािाका लामग सभपणुा 
कायाविमध तथा सो सभबन्धी इजलासबाट िएका मनणाय एिं फैसला कायाान्ियन सभबन्धी प्रचमलत 
कानूनलाई संशोधन ि एवककृत गरि अदालती कायाविमध कानूनलाई सिलीकृत ि सियानकुुल बनाउन 

 
11  िेलमिलाप सभिन्धL आधािितु सिेक्षण, २०८०।  
12  थथानीय सिकाि संचालन ऐन, २०७४। 
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जािी गरिएको िलुकुी देिानी कायाविमध संवहता, २०७४ले िेलमिलाप सभबन्धी मनभनानसुाि व्यिथथा 
गरिएको छ।13 

वििादका पक्षले आफुले चाहेको जनुसकैु अदालतिा विचािामधन िहेको िदु्दाको िेलमिलापको िाध्यिबाट 
वििाद सिाधान गना संयकु्त मनिेदन ददन सक्ने व्यिथथा िहेको पाउछौ। यसिी वििादका दिैु पक्षले 
मनिेदन ददएिा िेलमिलाप पद्दतीको िाध्यिबाट वििाद सिाधान हनु ुउपयकु्त ठानेिा िदु्दा हेने न्यायाधीशले 
त्यथता िदु्दा िेलमिलापको िाध्यिबाट वििाद सिाधान गना आदेश ददने व्यिथथा िहको पाउछौ। िदु्दाका 
पक्षहरुले मिलापत्र िा िेलमिलापको िाध्यिबाट फैसलाको कायाान्ियन गना चाहेिा सोही व्यहोिा उपलेि 
गरि अदालतिा संयकु्त मनिेदन ददन सक्ने व्यिथथा िहेको पाईन्छ।14  

मिलापत्र िा िेलमिलापका लामग पक्षहरुबाट मनिेदन प्राप्त िएिा अदालतले िनामसि अिमध तोवक 
पक्षहरुलाई मिलापत्र िा िेलमिलापको िाध्यिबाट फैसला कायाान्ियन गना अिसि ददनपुने व्यिथथा 
िहेको छ। यदद पक्षहरु िेलमिलाप िा मिलापत्र िएिा पनुिािेदन लाग्न नसक्ने व्यिथथा िहेको 
पाईन्छ।15  

िलुकुी देिानी कायाविमध संवहता २०७४ को दफा १९३ िा मिलापत्र गना िौका ददनपुने ि १९४ िा 
िेलमिलापको िाध्यिबाट वििाद सिाधान गना सक्नेछ िन्न ेव्यिथथा गिेको पाईन्छ। सोही संवहताको 
दफा १९५ िा मिलापत्र िा िेलमिलाप हनु नसक्ने वििादहरु उपलेि गिेको अिथथा छ। देिानी 
प्रकृमतका वििादहरु िेलमिलाप प्रवक्रयाबाट सिाधान गना सवकने व्यिथथा िहेको छ। नेपाल सिकािबादी 
िई चलेको सािाजमनक सिकािी िा सािदुावयक सभपत्त सभबन्धी िदु्दा पक्षहरु विच मिलापत्र हनु िा 
िेलमिलापको िाध्यिबाट सिाधान हनु ुसक्दैन िन्ने उपलेि िएतापमन सािाजमनक सिकािी िा सािदुावयक 
सभपम्त्त कायि हनुे गिी मिलापत्र गना िाधा नपने व्यिथथा उपलेि गरिएको अिथथा छ। 

३.५ िलुकुी फौजदािी कायाविमध संवहता, २०७४  

िलुकुी फौजदािी कायाविमध संवहता, २०७४ को अनसुमु्च ३ ि ४ बिोम्जिका कसिुसभबन्धी कुनै िदु्दािा 
िदु्दाका पक्षहरुको िञ्जुिीले जनुसकैु अिथथािा मिलापत्र गना सक्ने तथा सिासाधािणको ठगी िा 
सिासाधािणको सभपम्त्त हामन नोक्सानी िा िैदेम्शक िोजगािीहरु सभबन्धी िदु्दािा प्रमतिादी ि पीमडत दिैुले 

 
13  िेलमिलाप सभिन्धी आधािितु सिेक्षण, २०८० िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान। 
14  िलुकुी देिानी कायाविमध संवहता २०७४ दफा १९३ ि १९४।   
15  ऐ. ऐ. को दफा २३४।   
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मिलापत्र गिाईपाउाँ िनी सभबम्न्धत सिकािी िकील सिक्ष ददईएका मनिेदन उपि काििाही हुाँदा त्यथतो 
व्यहोिा िनामसि लागेिा िहान्यायामधिक्ताले मिलापत्र गिाउन आदेश ददन सक्ने व्यिथथा िहेको छ।16 

३.६ िैदेम्शक िोजगाि ऐन, २०६४ 

िैदेम्शक िोजगाि ऐन २०६४ को दफा २१ क अनसुाि कुनै व्यम्क्त उपि पिेको उजिुी सभबन्धिा 
प्रिूि म्जपला अमधकािीले जााँचबझु गरि कािदाि िा मनजको प्रमतमनमधलाई क्षमतपमुता ििाईददन ु पने 
देम्िएिा दिैु पक्ष विच छलफल गिाई क्षमतपमुता ििाईददने गरि िेलमिलाप गिाउन सक्ने व्यिथथा िहेको 
पाईन्छ।17 

३.७ िि ऐन, २०७४  

िि ऐन २०७४को दफा ११८ अनसुाि िोजगािदाता ि कािदािविच सािूवहक िागदािीका सभबन्धिा 
सभबम्न्धत पक्षले िि तथा िोजगाि कायाालय सिक्ष पिेको मनिेदन िेलमिलाप प्रवक्रया द्वािा सिाधान 
गना सवकने व्यिथथा िहेको छ।18  

३.८ िेलमिलाप सभबन्धी मनयिािली, २०७० 

िेलमिलाप सभबन्धी ऐन, २०६८ को दफा ४८ बिोम्जि सिोच्च अदालतसाँग पिािशा गरि िेलमिलाप 
सभबन्धी मनयिािली, २०७० जारि गिेको अिथथा छ। यस मनयिािलीिा िए गिेका िहत्िपणुा 
व्यिथथाहरु मनभनानसुाि िहेको छः 

• िेलमिलापकतााको प्रिाणपत्र ददने सचुीकृत हनुे अध्धािमध तथा नविकिण सभबन्धी व्यिथथा 
• िेलमिलापकतााको पारििमिक एिं आचाि संवहता पालना गनुा पने सभबन्धी व्यिथथा  

• िदु्दा हेने मनकायिा दायि िएका ि दायि निएका िदु्दा िा वििादहरुको िेलमिलाप सभबन्धी 
व्यिथथा 

• िेलमिलाप प्रवक्रया कायासञ्चालन सभबन्धी कायाविमधको व्यिथथा  

• सािदुावयक िेलमिलाप सभबन्धी व्यिथथा  

• िेलमिलाप सभबन्धी काया गने संथथाको थिीकृमत तथा सञ्चालन सभबन्धी व्यिथथा  

• िेलमिलाप सभबन्धी तामलि प्रदायक संथथा सचुीकृत हनुपुने सभबन्धी व्यिथथा  

• िेलमिलापका लामग थथानीय मनकाय सिक्ष िदु्दा पठाउने सभबन्धी व्यिथथा  

 
16  िलुकुी फोजदािी कायाविमध संवहता, २०७४ को दफा ११७।  
17  िेलमिलापसभबन्धी आधािितु सिेक्षण, २०८० िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान। 
18  िि ऐन, २०७४।  
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• िेलमिलाप अनगुिन समिमत सभबन्धी लगायतका व्यिथथा।19 

३.९ िेलमिलाप सभबन्धी अदालतका मनयिािली एिं मनदेम्शकाहरु  

िेलमिलाप प्रवक्रया सभबन्धिा कानूनी व्यिथथा हनु ुपिुा कुनै पमन अदालतहरुिा िदु्दाका दिैु पक्षहरु 
थियंले अदालत सिक्ष संयकु्त मनिेदन पेश गरि मिलापत्र गरि िदु्दा टुङ्गो लगाउने प्रचलन िने मथयो। 
यसै सन्दिािा २०६०।०८।०१ गतेबाट म्जपला अदालत मनयिािली, २०५२ को चौथौ संशोधन ि 
२०६३ सालिा सभिामनत सिोच्च अदालत तथा तत्कामलन पनुिािेदन अदालतका मनयिािलीहरुिा 
संशोधन गरि अदालतिा दायि िएका िदु्दाहरुिा िेलमिलाप पद्दतीको अिलभिन गने व्यिथथाको शरुुिात 
गरिएको अिथथा छ।यसिी अदालत प्रिेश गिेका वििादहरुलाई िेलमिलाप प्रवक्रयाबाट वििाद सिाधान 
गना तीनै तहका अदालतका मनयिािलीहरु क्रिश सिोच्च अदालत मनयिािली, २०७४ उच्च अदालत 
मनयिािली, २०७३ ि म्जपला अदालत मनयिािली, २०७५ िा िेलमिलाप सभबन्धी व्यिथथा गरिएको 
पाईन्छ।20 हाल तीनै तहका अदालतहरुिा सभबम्न्धत अदालतका न्यायाधीशको संयोजकत्ििा िेलमिलाप 
अनगुिन समिमत गठन गरिएको छ। सोही बिोम्जि अदालत सम्न्नहत िेलमिलाप केन्रहरुको थथापना 
गरिएको छ। 

यसिी िेलमिलाप प्रवक्रयालाई अदालतकै तदारुकताका कािण िेलमिलाप पद्दतीलाई संथथागत एि 
आत्िसाथ गरिाँदै आएको अिथथा छ।21 यसिी सिोच्च अदालत उच्च अदालत तथा म्जपला अदालतबाट 
िेलमिलाप पद्दतीको अनशुिण गरि वििादको मनिोपण गने आदेश गरि पठाएका िदु्दाहरुिा अिलभिन 
गरिने कायाविमधिा एकरुपता कायि गरि िेलमिलाप प्रवक्रयाको सञ्चालनलाई अझ बढी व्यिम्थथत ि 
सहज बनाउन आिश्यक िहससु गरि सिोच्च अदातल मनयिािली, २०७४ को मनयि १६४ बिोम्जि 
सिोच्च अदातलबाट क्रिश सिोच्च अदालत प्रवेित िेलमिलाप कायासञचालन मनदेम्शका, २०७५, उच्च 
अदालत प्रवेित िेलमिलाप कायासञ्चालन मनदेम्शका, २०७५ ि म्जपला अदातल प्रवेित कायासञ्चालन 
मनदेम्शका, २०७५ जािी गरि लाग ुगरिएको अिथथा छ।  

३.१० िेलमिलाप सभबन्धी मसंगापिु अमिसम्न्ध 

िेलमिलाप सभबन्धी मसंगापिु अमिसम्न्धको नािले म्चमनदै आएको यो अमिसम्न्ध सन ्२०१८ को मडसेभिि 
२० का ददन प्रथताि गरि संयकु्त िाि संयीयको साधािण सिाले पारित िएको ि सोही िहासिाले सन ्
२०१९ अगथट ७ का ददन देम्ि मसंगापिुिा हथताक्षि गरि अन्य सदथय िािहरुलाई हथताक्षिका लामग 

 
19  िेलमिलाप सभबन्धो मनयिािली, २०७०।   
20  उच्च अदालत सिोच्च अदालत एि म्जपला अदालत मनयिािली। 
21  िेलमिलापसभबन्धी आधािितु सिेक्षण २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान। 
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िपुला आव्हान गिेको मथयो। संयकु्त िाि अिेरिका चीन िाित दम्क्षण कोरिया ि थाईपयाण्ड लगायतका 
५८  िलुकुहरुले यस अमिसम्न्धलाई हथताक्षि गिेको अिथथा छ िन े१८ िलुकुहरु पक्ष िाष्ट िहेको 
छ।22 विश्व बजािको प्रिद्धान ि अन्तिाविय व्यापािसाँग सभबन्धीत वििादलाई सिाधान गनाका लामग 
िैकम्पपक ि प्रिािकािी उपायको रुपिा िेलमिलापलाई मलएको अिथथा छ। िेलमिलाप पद्दती ि प्रवक्रया 
को िाध्यिबाट सयकु्त िाि संघको ददगो विकास लक्ष्यलाई कायाान्ियनिा योगदान पयुााउने िलु उद्दशे्य 
िहेको पाईन्छ। साथै व्यापाि व्यािसाय सभबन्धी अन्तिाविाय प्रकृमतको वििादलाई अमनिाया रुपिा 
अदालती काििाही िा िध्यथथताबाट िन्दा थिईच्छािा आधारित िेलमिलापको विश्वव्यापी संिचनाको 
थथापना गनुा पमन यस अमिसम्न्धको उद्दशे्य िहेको पाईन्छ।23 

िेलमिलाप सभबन्धी मसंगापिु अमिसम्न्धिा िहेका केवह िहत्िपणुा व्यिथथाहरु मनभनानसुाि िहेको पाईन्छः 
(क) अन्तिाविय व्यापाि सभबन्धी वििाद सिाधानका लामग तय गरिएको मनरुपण सभझौताबाट 

मसम्जात मलम्ित सभझौताको हकिा िात्र लाग ुहनुे अमिसम्न्धको रुपिा िहेको साथै यस 
अमिसम्न्धिा व्यम्क्तगत ि पारििारिक उदेश्यका साथ गरिएको मिलापत्र सभझौता 
अदालतबाट मनरुपण गरिएको सभझौतालाई थिीकाि गरिसकेको अिथथािा िा अदातलबाट 
जारि गरिएको मनरुपण सभझौता ि िध्यथथताका मनणायहरुको हकिा अमिसम्न्धका 
प्रािधानहरु लाग ुहनुे छैन।  

(ि) िेलमिलाप पद्दतीको परिणािबाट िएको अन्तिाविय मनरुपणलाई पक्ष िािले कायाान्ियन 
गनैपने ि वििादका पक्षहरुले अमिसम्न्धसाँग सभबम्न्धत मनरुपण सभझौता उपिोग गना पाउने 
गरि पक्ष िािहरुले दावयत्ि िहन गनुापने व्यिथथा गरिएको पाईन्छ।24 

(ग) वििादका पक्षहरुको क्षिताको अिाि देम्िएिा मनरुपण सभझौता अिान्य िा बदि िएिा 
िा मनरुपण सभझौताको िैधामनकतािा प्रश्न उठेिा िेलमिलापकतााको असक्षिता ि सािाम्जक 
व्यिथथाको विरुद्द हनुे गरि उपचािको िाग गिेिा अदालतले उपचाि ददन ईन्काि गना 
सक्ने व्यिथथा पमन यस अमिसम्न्धिा उपलेि गरिएको पाईन्छ। अन्य अदालतिा िदु्दा 
विचािामधन िएिा िा िध्यथथताका िाध्यिबाट वििाद सिाधान गने प्रवक्रयािा वििादका 
दिैु पक्षको दािी  िा उजिुी  पिेको िण्डिा अदालतले उपचाि दािी गिेको िदु्दािा तथा 
दािी गरिएको उपचाििा विचािामधन िदु्दा िा िध्यथथताले असि पाने देम्िए मनरुपणलाई 

 
22  िेलमिलाप सभबन्धी आधािितु सिेक्षण २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान। 
23  www.gingapurconvention.org २०८०।३।१२।गते १३:०० बजे।   

24  िेलमिलाप सभबन्धी मसंगापिु अमिसम्न्ध, २०१८ को धािा ३।  

http://www.gingapurconvention.org/
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थथगन गना सक्ने व्यिथथा गरिएको पाईन्छ। नेपालले यस अमिसम्न्धिा सहिमत जनाई 
हथताक्षि गिी कायाान्ियनिा पयाएिा िेलमिलाप पद्दतीबाट व्यापारिक ि व्यािसावयक 
प्रकृमतका अन्तिाविय वििादिा संलग्न िई वििाद मनरुपण गिाउन सवकने अिथथा छ।25 

 
25 िेलमिलापसभबन्धी आधािितु सिेक्षण २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान। 

 



 
 

परिच्छेद - चाि 

नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापका प्रयास, उपलधधी ि सधुािका पक्षहरु 

४.१ सिोच्च अदालत 

नेपालको सिोच्च अदालतिा िेलमिलाप प्रणालीको सरुुिात २०६३ सालिा िएको हो। मिमत 
२०६३।४।१५ िा सिोच्च अदालत मनयिािली, २०४९ को सातौ संशोधनद्वािा मनयि ६५ (क) 
संशोधन एिि ्व्यिथथा गिी िेलमिलाप अभ्यासको सरुुिात िएको मथयो। सिोच्च अदालतिा दायि 
िएका िदु्दाहरू िध्ये कानून बिोम्जि िेलमिलाप हनु सक्ने प्रकृमतका िदु्दाहरूिा िेलमिलाप प्रवक्रया 
अिलभबन गने सभबन्धिा सिोच्च अदालत मनयिािली, २०४९ िा व्यिथथा गरिएको मथयो। 
िेलमिलापको अभ्यासलाई पमछपलो पटक कायाान्ियनिा आएको सिोच्च अदालत मनयिािली, २०७४ 
िा मनिन्तिता पाएको छ। हाल प्रचलनिा िहेको सिोच्च अदालत मनयिािली, २०७४ को मनयि ७८ 
िा िेलमिलापका सभबन्धिा देहाय बिोम्जिको व्यिथथा गरिएको छः 

(क) अदालत सिक्ष दायि िएको िदु्दाको पक्षहरूले सो िदु्दा िेलमिलापको प्रवक्रयाबाट सिाधान 
गना चाहेिा सोही बेहोिा उपलेि गिी जनुसकैु बित िम्जथराि सिक्ष मनिेदन ददन सक्न,े 

(ि) िदु्दाको एक पक्षले िात्र मनिेदन ददएको िए अदालतले अको पक्ष िेलमिलाप प्रवक्रयािा 
जान चाहे िा नचाहेको विियिा मनजको सहिमत मलनपुने, 

(ग) िामथ उपलेि गिे बिोम्जिका कुनै तरिकाबाट िेलमिलापको प्रवक्रयाबाट िदु्दा सिाधान 
गना चाहेको देम्िएिा िम्जथरािले त्यथतो िदु्दा िेलमिलापको प्रवक्रयाबाट सिाधान गना 
आदेश ददन सक्न,े 

(घ) पेशी तोवकएको ददनिा इजलास सिक्ष पेस िएको िदु्दाको हकिा सभबन्धी इजलासबाटै 
िेलमिलापको प्रवक्रया सिाधान गना आदेश हनु,े 

(ङ) अदालतिा विचािाधीन कुन ैपमन िदु्दािा िेलमिलापको प्रवक्रयाबाट सिाधान हनु उपयकु्त 
छ िन्न ेलागेिा ि पक्षहरू सो कुिािा सहित िएिा पक्षहरूले मनिेदन पेश नगिेिा पमन 
सभबम्न्धत इजलासले त्यथतो िदु्दा िेलमिलाप प्रवक्रयाबाट सिाधान गना आदेश ददन सक्ने, 

(च) कुनै िदु्दािा िेलमिलाप प्रवक्रयािा पठाउन े गिी आदेश ददाँदा आदेश गने िम्जथराि िा 
इजलासले एकैपटक िा पटक पटक गिी तीन िवहनासभिको सियािमध तोक्न सक्ने, 

(छ) िेलमिलापको लामग आदेश िएपमछ पक्षहरू आफैले बढीिा तीनजना सभि 
िेलमिलापकतााहरू िोज्न सक्ने तथा पक्षहरूले िेलमिलापकताा िोज्न नसकेिा अदालतले 
मनयकु्त गिी ददन सक्न,े 
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(ज) िेलमिलापकतााको मनयकु्त िएपमछ अदालतले आफू सिक्ष दायि िएको िदु्दा िेलमिलापद्वािा 
सिाधान गना पक्षहरूलाई तारिि तोकी िेलमिलापकतााकोिा पठाउन ुपने, 

(झ) िेलमिलापकतााले आफू सिक्ष आएको िदु्दाका पक्षहरूसाँग विमिन्न चिणिा छलफल गिी 
िदु्दा िेलमिलापद्वािा सिाधान गना पक्षहरू सहित िएिा िेलमिलापकतााले िेलमिलापको 
मलित िडा गनुा पने, 

(ञ) मलित िडा गरिसकेपमछ िेलमिलापकतााले सो मलितिा पक्षहरूको सहीछाप गना लगाई 
आफ्नो सिेत दथतित गिी मलित सवहत पक्षहरूलाई अदालत सिक्ष पेश गिाउन ुपने, 

(ट) मिलापत्रको लामग मनिेदन प्राप्त िएिा अदालतले प्राप्त िेलमिलापको मलितका आधाििा 
मिलापत्रको कागज तयाि गना लगाइ पक्षहरूबीच मिलापत्र गिाइददन ुपने, 

(ठ) िेलमिलापद्वािा िदु्दा सिाधान गना पक्षहरू सहित निएिा िा अदालतले तोकेको मिमतिा 
पक्षहरू िेलमिलापकताा सिक्ष उपम्थथत निएिा िा िेलमिलापकतााद्वािा अदालतले तोकेको 
मिमतिा पक्षहरू अनपुम्थथत िई िेलमिलाप प्रवक्रया अगामड बढ्न नसकेिा िेलमिलापकतााले 
सो मिमतले सात ददनमित्र सोही बिोम्जिको प्रमतिेदन अदालत सिक्ष पेश गनुापने, 

(ड) िेलमिलापकतााको प्रमतिेदन प्राप्त िएपमछ अदालतले कानून बिोम्जि िदु्दाको काििाही ि 
वकनािा गनुापने। 

सिोच्च अदालत मनयिािली, २०७४ को मनयि ११४ िा देशििको अदालतहरूिा िेलमिलापद्वािा 
वििाद सिाधान गने कायालाई सवु्यिम्थथत रूपले सञ्चालन गना सिोच्च अदालतिा ६ सदथयीय िलेमिलाप 
समिमत व्यिथथा गिेको छ। जनु समिमतिा देहाय बिोम्जिका पदामधकािीहरू िहेका छनः 

१. प्रधान न्यायाधीशले तोकेको सिोच्च अदालतको न्यायाधीश – अध्यक्ष 

२. प्रधान न्यायाधीशले तोकेको आिश्यकता अनसुाि सिोच्च अदालतका अन्य न्यायाधीश –
सदथय 

३. िखु्य िम्जथर, सिोच्च अदालत–सदथय 

४. िम्जथराि, सिोच्च अदालत –सदथय 

५. अध्यक्ष, सिोच्च अदालत बाि एशोमसएशन –सदथय 

६. िखु्य िम्जथरािले तोकेको सिोच्च अदालतको सह िम्जथराि –सदथय सम्चि 

सिोच्च अदालतबाट िेलमिलापद्वािा वििादको मनरूपण गना आदेश गिी पठाइएका िदु्दाहरूिा अिलभबन 
गरिने कायाविमधिा एकरूपता पयाई िेलमिलाप प्रवक्रयाको सञ्चालनलाई िढी व्यिम्थथत ि सहज बनाउन 
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सिोच्च अदालत मनयिािली, २०७४ को मनयि १६४ ले ददएको अमधकाि प्रयोग गिी सिोच्च अदालतले 
सिोच्च अदालत प्रवेित िेलमिलाप कायासंचालन मनदेम्शका २०७५ तयाि गरि लागू गिेको छ।  

४.२ उच्च अदालत 

उच्च अदालतिा िेलमिलापको अभ्यास सात िटै उच्च अदालत ि ११ िटा यसका ईजलासहरुिाट गरि 
जभिा १८ थथानिाट िईिहको छ। मिमत २०६३।४।१५ िा पनुिािेदन अदालत मनयिािली, २०४८ 
को सातौ संशोधनद्वािा मनयि ५३क थप गरि उच्च अदालतिा िेलमिलाप अभ्यासको सरुुिात िएको 
मथयो। उच्च आदालतिा िेलमिलाप केन्रको थथापनाका सन्दिािा सिाप्रथि पाटन उच्च अदालतिा 
िएको मथयो। पनुिािेदन अदालत मनयिािलीिा िहेको िेलमिलापसभबन्धी व्यिथथालाई अवहलेको उच्च 
अदालत मनयिािली २०७३ को परिच्छेद ९ को मनयि ९० देम्ि १०४ सभि व्यिथथा गरिएको छ। 
उक्त परिच्छेदिा गरिएका िेलमिलापसभबन्धी व्यिथथालाई मनभनानसुाि देिाइएको छ।  

(क) िेलमिलाप प्रवक्रया िाफा त िदु्दाहरूको सिाधानका लामग विमिन्न पेश व्यिसायिा आिद्ध 
तोवकए बिोम्जिको तामलि प्राप्त िेलमिलापकतााहरूको सूची तयाि गनुापने, 

(ि) िेलमिलापकतााको सूची प्रत्येक ििा अद्यािमधक गनुापने तथा िेलमिलापकतााहरूको नाि 
सूचीबाट हटाउन सक्ने आधािहरूको थपष्ट व्यिथथा गरिएको, 

(ग) अदालतिा विचािाधीन िदु्दाहरू िेलमिलापको प्रवक्रयाबाट सिाधान गने कायाविमध िा 
प्रवक्रयाका सभबन्धिा िामथ उम्पलम्ित सिोच्च अदालतको मनयिािलीिा िएको व्यिथथा 
जथतै प्रवक्रया अिलभबन गना सवकने व्यिथथा गरिएको, 

(घ) िेलमिलापकतााको छनौट सभबन्धी थपष्ट व्यिथथा गरिएको तथा िेलमिलापकतााको सूचीिा 
सूचीकृत निएका व्यम्क्त िा संथथाहरूलाई पमन िेलमिलापकतााको रूपिा पक्षहरूले िोज्न 
सक्ने ति त्यथतो व्यम्क्त िा संथथाबाट िेलमिलाप प्रवक्रया अगामड बढाउन ुपूिा सूचीकृत 
सभबन्धी सभपूणा प्रवक्रया पूिा गनुा पने, 

(ङ) िेलमिलापकतााको परिितान गना सवकने आधािहरूको थपष्ट व्यिथथा गरिएको, 
(च) िेलमिलापकतााले िेलमिलापकतााको रूपिा सूचीकृत िए पमछ िखु्य न्यायाधीश िा मनजले 

तोकेको अन्य न्यायाधीश सिक्ष शपथ मलनपुने, 

(छ) िेलमिलाप केन्रिा प्रवेित िदु्दाहरूको िामसक तथा िाविाक प्रमतिेदन तयाि गिी अमिलेि 
िाख्न ुपने। 
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यसैगरि उच्च अदालतिाट िेलमिलापद्वािा वििादको मनरुपण गना आदेश िएिा िेलमिलाप कायालाई 
व्यिम्थथत रुपिा संचालनका लामग सिोच्च अदालतले उच्च अदालत प्रवेित िेलमिलाप काया संचालन 
मनदेम्शका, २०७५ बनाई लागू गिेको छ।   

४.३ म्जपला अदालत 

नेपालिा हाल ७७ िटा म्जपला अदालतहरु िहेका छन।् सिै म्जपला अदालतिा िेलमिलाप केन्रको 
थथापना िएको छ। नेपालको न्यायपामलकािा िेलमिलाप प्रणालीको सरुुिात मिमत २०६० िंमसि १ 
गते देम्ि म्जपला अदालत मनयिािली, २०५२ को चौथो संशोधनिाट मनयि ३२क. थप गिी 
औपचारिकरुपिा म्जपला अदालतबाट शरुु िएको हो। िेलमिलाप प्रवक्रयालाई थप मनिन्तिता ददाँदै हाल 
प्रचलनिा िहेको म्जपला अदालत मनयिािली, २०७५ को परिच्छेद ७ को मनयि ४९ देम्ि मनयि ६० 
सभि िेलमिलापसभबन्धी व्यिथथा गरिएको छ।  

यस मनयिािलीिा िेलमिलापकतााको सूची, िेलमिलापकतााको छनौट, िेलमिलापको कायाविमध सिेतका 
व्यिथथाहरू सिोच्च तथा उच्च अदालत मनयिािलीिा गरिएको व्यिथथासाँग सिान िहेका छन।् म्जपला 
अदालत मनयिािलीको मनयि ५१ िा िेलमिलापको लामग उत्प्ररेित गने सभबन्धिा देहाय बिोम्जिको 
छुटै्ट व्यिथथा गरिएको पाइन्छः 

(क) िदु्दािा दिैु पक्ष उपम्थथत िएको पवहलो तारििकै ददन कानून बिोम्जि मिलापत्र हनु 
सक्ने िदु्दाका पक्षहरूलाई िेलमिलाप गना से्रथतेदािले उत्प्रेरित गनुापने, 

(ि) पक्षहरूले मलम्ित सहिमत जनाएिा से्रथतेदािले बढीिा एक िवहनाको सिय ददई त्यथतो 
िदु्दा िेलमिलापकतााको सूचीिा सूचीकृत िएका व्यम्क्त िा संथथासिक्ष िेलमिलापको लामग 
पठाउन ुपने, 

(ग) अदालतले दिैु पक्षको तारिि मिलान िइसकेपमछ मनजहरूलाई िेलमिलाप प्रवक्रयािा जान 
प्रोत्सावहत गने प्रयोजनका लामग आिश्यक पिािशा ददन उपयकु्त किाचािी िटाउन सक्ने। 

म्जपला अदालत प्रवेित िेलमिलाप कायालाई व्यिम्थथत गना सिोच्च अदालतले म्जपला अदालत प्रवेित 
िेलमिलाप कायासंचालन मनदेम्शका, २०७५ बनाई लाग ु गिेको छ। यसैगिी, िेलमिलाप सभबन्धी 
मनयिािली, २०७० को मनयि ५१ िा िेलमिलापसभबन्धी काि, काििाहीको थथानीयथतििा अनगुिन 
गना प्रत्येक म्जपलािा म्जपला न्यायाधीशको संयोजकत्ििा एक अनगुिन समिमत िहने व्यिथथा गिेको 
छ। यस समिमतिा संयोजकका अमतरिक्त म्जपला विकास समिमतको सिापमत िा मनज निएको अिथथािा 
थथानीय विकास अमधकािी, म्जपला न्यायाधीशले तोकेको म्जपला म्थथत िदु्दा हेने मनकायको प्रमतमनमध एक 
जना, म्जपला बाि एकाइ सम्चि, सभबम्न्धत म्जपला म्थथत िेलमिलापसभबन्धी काया गने संथथा ि सूचीकृत 
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िेलमिलापकतााको प्रमतमनमधत्ि हनुे गिी कभतीिा एकजना िवहला सवहत िेलमिलाप अनगुिन समिमतबाट 
िनोमनत दईुजना ि म्जपला अदालतको िेथतेदाि सदथय सम्चि िहनेगिी सात सदथयीय अनगुिन समिमत 
िहने व्यिथथा गिेको छ।  

यस समिमतको िखु्य काि म्जपलामित्र िेलमिलापद्वािा वििाद सिाधान गने सभबन्धिा िेलमिलापकताा िा 
सभबन्धीत मनकायले अिलभबन गिेको प्रवक्रयाका सभबन्धिा सिय सियिा अनगुिन गने िा गिाउने, 
अनगुिन गदाा िा गिाउाँदा सो कायािा संलग्न कुनै व्यम्क्त, मनकाय िा संथथालाई मनदेशन ददन ु पने 
देम्िएिा आिश्यक मनदेशन ददने, ि आपूmले गिेको अनगुिनको प्रमतिेदन प्रत्येक ििा परििद् सिक्ष पेश 
गने िहेको छ। 

४.४ सधुािका पक्षहरु 

अदालत प्रवेित िेलमिलापिा व्यिथथाहरु ि प्रयासहरु उत्कृष्ट िएता पमन देहायका सधुािका पक्षहरु 
देम्िन्छनः  

(क) अदालतिा दताा हनु आउने िेलमिलाप हनुे प्रकृमतका देिानी ि फौजदािी िदु्दाहरुलाई 
सरुुिाती चिणिानै अमनिाया िेलमिलापका लामग पठाउने धयिथथा गरिनपुने 

(ि) िेलमिलापका लामग वििाद पठाउाँदा अदालत मित्रको िेलमिलाप केन्रिा अथिा पक्षको 
बसोबास िहेको थथानीय तहको िेलमिलापकेन्रिा अथिा िेलमिलाप सभबन्धी कायागने 
सूचीकृत संथथाको िेलमिलाप केन्रिा पठाउने धयिथथा गरिनपुने  

(ग) पयााप्त िात्रािा िेलमिलाप केन्रहरुको थथापना गरि िेलमिलाप केन्रहरुलाई सवुिधासभपन्न 
ि सदुृढ गरिनपुने 

(घ) िेलमिलाप प्रवक्रयािा मडम्जटल प्रविमधको प्रयोग गदै अनलाई िेलमिलापको व्यिथथापन 
गरि िव्य–दृष्य संिाद (मिमडयो कन्रेन्स) िाफा त छलफल गिाउन सवकने व्यिथथालाई 
प्रिािकािी रुपिा लाग ुगरिनपुने 

(ङ) सभपूणा तहका अदालतिा िहेका िेलमिलाप केन्रका किाचािीहरुको क्षिता विकासका 
कायाक्रिहरु संचालन गनुापने 

(च) िेलमिलापकताा, िेलमिलाप केन्रका किाचािी, िेलमिलाप परििद्, ि न्यायाधीशको विचिा 
सिीक्षा तथा मसकाई अनिुि आदान प्रदानका कायाक्रिहरु संचालन गरिनपुने 

(छ) िेलमिलाप पद्धमतसाँग सभबद्ध कानूनी व्यिथथाहरूको प्रिािकािी कायाान्ियन, पनुिािलोकन 
तथा परििाजान ि आिश्यक कानून तजुािा गरिनपुने  
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(ज) िेलमिलाप पद्धमतलाई व्यिसावयक बनाइ सशपुक ि मनशपुक िेलमिलापकतााहरुको िोष्टि 
तयाि गरिनपुने 

(झ) िेलमिलापकतााको क्षिता तथा आचािसंवहता पालनाको सभबन्धिा मनयमित अनगुिन 
गरिनपुने ि िेलमिलापकतााका सभबन्धिा गनुासो सनु्ने संयन्त्रलाई प्रिािकािी बनाईनपुने  

(ञ) िेलमिलाप–सभबन्धी ऐन तथा मनयिािली अनसुाि हिेक म्जपलािा गठन िएको म्जपला 
िेलमिलाप अनगुि समिमतको िमूिकालाई सकृय गिाउनका लामग परििद्को िाविाक 
कायायोजनािा नै मनम्श्चत कायाक्रि मनिााण गिी लाग ुगनुापने  

(ट) िेलमिलाप सभबन्धी जनचेतना फैलाउने िालका सािग्रीहरुको तयािी ि प्रचािप्रसाि 
गरिनपुने 

(ठ) िेलमिलापको विम्शवष्टकृत विियगत (पारििारिक वििाद, व्यापाि ि िाम्णज्य सभबन्धी वििाद, 

जल विद्यतु तथा प्रकृमतक स्रोत साधन सभबन्धी वििाद आदद)  तामलि सञ्चालनका लामग 
परििद् बाट अलगै पाठ्यक्रि तयाि गिी विियगत दक्षता िएका िेलमिलापकताा उत्पादन 
गनुापने।



 
 

परिच्छेद - पााँच 

िेलमिलाप पद्दतीको केही अन्तिाविय अभ्यास 

 

५.१ िाित  

िाितिा थथानीय तपलो तहिा न्याय पञ्चायतले िेलायती न्याय प्रणाली लाग ुहनु ुअम्घ वििाद सिाधान 
गने पिभपिा एिं प्रचलन िहेको पाईन्छ। िाितको देिानी कायाविमध संवहता, १९०८ िा पारििारिक 
वििादिा फैसला गनुा िन्दा पवहले वििादका पक्षहरु का विच मिलापत्र गिाउने प्रयास गनुा पने प्रािधान 
िहेको पाईन्छ तथापी यस संवहतािा १९९९ िा केही संशोधन िएकोले वििाद सिाधानका ४ चाि 
िाध्यििा िेलमिलापलाई पमन थिीकाि गिेको पाउदछौ। 

Arbitration and Conciliation Act, 1996 िा िेलमिलाप सभबन्धी केही व्यिथथा िहेको पाउछौँ। 

अदालतिा दायि िएका ज्यादै पिुाना िदु्दाहरुलाई लोक अदालतबाट वििाद सिाधान गने गिाउने अभ्यास 
िहेको पाईन्छ। हालसालै िात्र िाितिा िेलमिलाप सभबन्धी, ऐन २०२३ लागू िई कायाान्ियनिा 
आईिहेको अिथथा छ।26 िेलमिलाप परििदको व्यिथथा सवहत िेलमिलापकतााको िमूिका लगायत 
अनलाईन िेलमिलाप गिाउन सवकने लगायतको व्यिथथा गिेको पाईन्छ। 

५.२ म्चन  

िेलमिलापको शतु्रपात कभफुमसयसको सियदेम्ि प्रािभि िएको पाईन्छ।27 यद्दपी म्चनिा मनभनानसुािका 
वििाद सिाधानका संयन्त्रहरु अभ्यासिा िहेका छनः 

(क) अन्ति व्यम्क्त वििाद सिाधानका लामग नागरिक िेलमिलाप  

(ि) प्रशासनीक किाचािी वििाद सिाधानका लामग प्रशासकीय िेलमिलाप 

(ग) व्यापाि िाम्णज्य वििाद सिाधानका लामग िाम्णज्य िेलमिलाप 

(घ) उद्योग धन्दा वििाद सिाधानका लामग औधोमगक िेलमिलाप 

म्चनिा अदालतको संिचना मित्र ि अदातल िावहि पमन िेलमिलाप पद्दतीको प्रयोग गदै आएको पाईन्छ।28  

(क) नागरिक िेलमिलापिा देिानी प्रकृमतका वििादहरुलाई थथानीय तहिा नागरिक िेलमिलाप 
समिमत िाफा त वििाद सिाधान गरिने गरिन्छ। िेलमिलापको क्रििा िेलमिलापकतााले 

 
26  https://legalaffairs.gov.in/sites/default/files/MediationAct2023.pdf . 
27  नेपाल िेलमिलाप जनाल अंक १, ििा १, िेलमिलाप परििद्।  
28  िेलमिलाप सभबन्धी आधािितु सिेक्षण, २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान। 

https://legalaffairs.gov.in/sites/default/files/MediationAct2023.pdf
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वििादका पक्षहरुलाई सभझाउने बझुाउने ि सिाधान पवहपयाउन िद्दत गने तथा वििादका 
पक्षहरुको थितन्त्र मनणायको अमधकािलाई िने सभिान गने गिेको पाईन्छ। यस वकमसिको 
वििाद सिाधानको लामग नागरिक िेलमिलापिा पक्षहरुले कुनै दथतिु िा शपुक मतनुा बझुाउन ु
पने छैन। 

(ि) प्रशासकीय िेलमिलापिा ििन मनिााण जग्गा विकास एिं प्रशासन सभबन्धी वििाद सिाधानका 
लामग वििादका पक्षहरुको अनिुोधिा सभबन्धीत सिोकाििाला मनकाय िाफा त वििाद सिाधान 
गरिने गरिन्छ। िाताििण संिक्षणको क्षेत्र तथा प्रदिुण गिाउने पक्षले व्यहोनुा पने क्षमतपमुता 
िकि मनधाािण सभबन्धी वििादहरु यस प्रशासकीय िेलमिलापले गिाउने गिेको पाईन्छ।29 

(ग) अदालत सभबद्ध िेलमिलापिा न्यायाधीशले िेलमिलापकताा ि मनणायकताा दिैु िमूिका मनिााह 
गने प्रचलन िहेको छ। साधािणतया अदालतले िदु्दाको सनुिुाइ गनुा िन्दा पवहले पक्षहरुलाई 
आपसी सहिमतिा वििाद सिाधान गना प्रोत्साहन गरिन्छ। जापानिा िेलमिलापको लामग 
न्यायाधीशले पक्षहरुसाँग एकान्तिाताा सिेत गिी पक्षहरुलाई सभझौताको शता िा िदु्दािा 
किजोिी िािेिा पमन बताउने गिेको पाईन्छ। वििादका पक्षहरुको अडान परिितान िा 
अडानिा पनुाविचाि गना िद्दत गिेको हनु्छ। जापान िेलमिलाप, िध्यथथता ि िाताालाई वििाद 
सिाधानको प्रििु िाध्यिको रुपिा आत्िसाथ गिेको पाउाँदछौ।  

५.३ िीलंका  

िेलमिलाप पद्दतीको िाध्यिबाट गाउाँ परििद द्वािा वििाद सिाधान गने थथानीय प्रचलन िहेको छ। सन ्
१९८८ देम्िनै िीलंकािा िेलमिलाप पद्दतीलाई संथथागतरुिा िीलंका िेलमिलाप परििद ऐन लागू गरि 
संचालन गदै आएको पाउदछौ। सिोच्च अदालतका न्यायाधीशको अध्यक्षतािा गदठत िेलमिलाप 
आयोगले िेलमिलापकतााको तामलि सीप विकास  छनौट िािेजी अनशुासन लगायत नीमतगत विियिा 
मनयिनकािी िमूिका मनिााह गने गिेको पाईन्छ।30 िीलंकािा सािदुावयक िेलमिलापका अमतरिक्त 
िाम्णज्य वििाद सभबन्धी िेलमिलाप, िोजगािी सभबन्धी िेलमिलाप ि विशेि प्रकृतीका वििादिा िेलमिलाप 
सिेत प्रचलनिा िहेको पाईन्छ। हिेक प्रकािको वििाद सिाधानका लामग िेलमिलाप केन्र संचालन 
व्यिथथापन गने गरि अलग्गै िेलमिलाप केन्र थथापनाको अभ्यास िहेको पाईन्छ।31 

 
29  ऐ. ऐ.।  
30  िेलमिलाप जनान, िेलमिलाप परििद्। 
31   ऐ. ऐ.।  
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५.४ दम्क्षण अवरका  

थथानीय वििाद थथानीय तहिै अनौपचारिक रुपिा सिाधान गने प्रचलन दम्क्षण अवरकािा प्राम्चन 
कालदेम्ि नै अभ्यास िवहआएको मथयो। विगत १९७० दशक ताका देम्ि नै दम्क्षण अवरकाको एक 
गैह्रसिकािी संथथाले िेलमिलाप ि िध्यथथताबाट वििाद सिाधान गने कायाको संथथागत रुपिा विकास 
गदै आएको पाउाँछौ। दम्क्षण अवरकाको सिोच्च अदालत ऐन िाफा त केवह िदु्दाहरु िेलमिलाप केन्रिा 
मसफारिस गिी थथामनय तहिै वििाद सिाधान गने प्रचलन िहेको पाईन्छ।32 िाजमनमतक वििाद िात्र 
निएि सािाम्जक, आमथाक, पेशागत जथता वििादहरु पमन सिाधान गने गरिन्छ।33 

५.५ मसंगापिु  

िेलमिलापको हिको रुपिा परिम्चत मसंगापिुिा िेलमिलापको प्रवक्रयाको िाध्यिबाट वििाद सिाधान 
गने कायािा मसंगापिु सिकािले मनकै िहत्िकासाथ मलएको पाईन्छ। सन ्१९९४ देम्ि नै अदालतिा 
विचािाधीन देिानी प्रकृमतका िदु्दाहरुिा िेलमिलाप गिाउने अभ्यासको शरुुिात गरिएको िएता पमन 
अदालतहरुिा १९९५ अदालती िेलमिलाप केन्र थथापना गरि संचालनिा आएको मथयो। मसंगापिुिा 
सािदुावयक िेलमिलाप केन्र ऐन, १९९८ अन्तगात संचामलत सािदुावयक िेलमिलाप केन्र तथा उपकेन्र 
सभबन्धी व्यिथथा केन्रको संचालन िचा िेलमिलापकतााको सूची केन्रिा वििाद पठाउने ि िेलमिलाप 
सत्र संचलन सभबन्धी व्यिथथा गरिएको पाउाँदछौ। िनुाफा आजान नगने, बैक तथा बैकका ससाना 
ग्राहकहरु विचको सानामतना वििाद सिाधान गने, सिय सापेक्ष विधतुीय िाध्यिबाट वििाद सिाधान गने 
जथता संथथाहरु थथापना गिी िेलमिलापको अमधकत्ति अभ्यास िवहआएको पाउाँदछौ। 

५.६ जापान  

वििादिा पिेका व्यम्क्तहरुका बीच सौहादापूणा सभबन्ध कायि िहने ि दिैुपक्षहरुको ईज्जत जोमगने गिी 
वििादको सिाधान िोम्जनपुछा िन्ने जापानी सािाम्जक तथा सााँथकृमतक िान्यता िहेको पाईन्छ।34 
जापानिा दोस्रो विश् ियदु्ध अगामड देम्िनै िेलमिलाप प्रवक्रयाबाट वििाद सिाधान गने प्रचलन सिाजिा 
कायि िहेको पाईन्छ। जापानिा घिबहाल सभबन्धी वििाद सिाधान गना, जग्गा बहाल सभबन्धी वििाद 
सिाधान गना, िाम्णज्य सभबन्धी वििाद सिाधान गना तथा आमथाक दावयत्ि सभबन्धी वििाद सिाधान 
गना छुट्ठा छुटै्ट कानून मनिााण गिी कायाान्ियनिा िहेको पाईन्छ। 

 
32  िेलमिलाप सभबन्धी आधािितु सिेक्षण,  २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान। 
33   िेलिालप जनाल, िेलमिपलाप परििद्। 
34  िेलमिलाप सभबन्धी स्रोत पमु्थतका, २०७४, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान। 
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सन ्१९५१ िा देिानी िेलमिलाप ऐन जािी गिी देिानी प्रकृमतका वििादहरु िेलमिलाप प्रवक्रयाबाट 
सिाधान गना शरुुिात गरिएको हो।जापानिा १९२२ देम्ि नै िेलमिलाप प्रवक्रयालाई अदालती प्रवक्रयािा 
आनौपचारिकरुपिा िान्यता ददएको पाईन्छ।35 अदालत सभबद्द  िेलमिलापिा जापानिा न्यायाधीशहरुको 
प्रत्यक्ष ि सवक्रय सहिामगता िहने गिेको पाउाँदछौ। जापानी अदालतको िेलमिलापकतााको समु्चिा 
िवकलहरु, म्चवकत्सकहरु, विमिन्न पेशाकिीहरु, सिकािी किाचािीहरु, कृिकहरु , व्यापिीहरु, धामिाक 
गरुुहरुसिेत िहने गिेको पाईन्छ। जापानिा दईु जना िेलमिलापकताा ि एक जना न्यायाधीश सहिागी 
िइ िेलमिलाप सत्र सञ्चालन गने गिेको पाउाँदछौ। पारििारिक वििादहरुिा िने न्यायाधीश बाहेकका 
दईुजना िेलमिलापकताा िध्ये एक जना िवहला िेलमिलापकताा अमतिायारुिा हनुपुने व्यिथथा िहेको छ।

 
35  ऐ. ऐ.।  



 
 

परिच्छेद - छ 

अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता सभबन्धी सिालहरुको पवहचान, पिािशा ि 

विश्लिेण 

 

अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता अध्ययनका लामग अनसुन्धान विमधिा उपलेि गरिएको 
प्राथमिक ि िाध्यमिक तथ्याङ्क संकलन गरिएको छ। प्राथमिक तथ्याङ्क संकलनका लामग अध्ययन 
सिूहले प्रश्नािली तयाि गिी केही संख्यािा परिक्षणका लामग पूिा सिे गरिएको मथयो। साथै उक्त 
प्रश्नािलीलाई िेलमिलाप परििद्का पदामधकािी तथा  सम्चिालयका अमधकृत ि प्रमतष्ठानका पदामधकािी 
तथा अमधकृत सिक्ष पषृ्ठपोिणका लामग पठाईएको मथयो। पूिा सिेक्षणको अनिुि ि परििद् तथा 
प्रमतष्ठानबाट प्राप्त सझुाबका आधाििा प्रश्नािलीलाई अम्न्ति रुप ददइएको हो। िेलमिलापका क्षेत्रिा 
कायाित विज्ञ व्यम्क्तहरुसंग अध्ययन सिूहले अन्तिााताा गिी िहत्िपूणा सूचना ि सझुाि संकलन गिी 
प्रथततु गरिएको छ। यसै गिी अदालत प्रवेित िेलमिलापिा िएका कानूनी व्यिथथा, अध्ययन, अनसुन्धान, 
प्रमतिेदन तथा अन्य प्रकाशनिा िएका तथ्याङ्क तथा सूचनालाई एवककृत गिी देहाय बिोम्जि प्रथततु 
गिी विश्लिेण गरिएको छ।  

६.१ प्रश्नािलीबाट प्राप्त तथ्याङ्कको प्रथततुी ि विश्लिेण 

यस अध्ययनका लामग अदालत प्रवेित िेलमिलाप प्रकृयािा प्रत्यक्ष सभलग्न उच्च तथा म्जपला अदालतका 
िाननीय न्यायाधीश, िम्जथराि, िेथतेदाि, िेलमिलापकताा, िेलमिलाप केन्रिा कायाित किाचािी, कानून 
व्यिसायी, प्रम्शक्षक, वििादका पक्षहरुलाई प्रश्नािली पठाई उहााँहरुको िाय तथा सझुाब संकलन गरिएको 
हो। उत्तिदाताको विििण तथा िाय सझुाब मनभन अनसुाि िहेको छ। 

६.१.१ उत्तिदाताको विििण 

(क) उत्तिदाताको लैवङ्गक सहिामगता 

 

72%

28%

चाटा नं. 1 अध्ययनिा सहिागी उत्तिदाताको लैवङ्गक सहिामगता

परुुष
महिला
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यस अध्ययनिा सहिागी उत्तिदाताहरुिा परुुि 71.56 प्रमतशत ि िवहला 28.44 प्रमतशत 
िहेको पाईयो। यौमनक तथा लैवङ्गक अलपसंख्यािा िहेका व्यम्क्त कोवह पमन निहेको पाईयो।   

(ि) उिेि 
यस अध्ययनिा अदालत प्रवेित िेलमिलापसंग सिोकाि िाख्न े ि अदालतिा संलग्न िएि 
िेलमिलापिाफा त न्याय प्रदान गने जनशम्क्तको सहिामगता िहेको मथयो। अध्ययनिा २५ ििा 
देम्ि ६० ििासभि उिेि सिहुका उत्तिदाताको सहिामगता िहेको पाईयो। 

(ग) उत्तिदाताको शैम्क्षक योग्यता 

 

 

यस अध्ययनले िेलमिलापिा संलग्न सिोकाििाला जनशम्क्तको शैम्क्षक योग्यताको पवहचान गना 
प्रश्नािलीिा सिेटेि तथ्याङ्क संकलन गदाा सिैिन्दा बवढ थनातकोत्ति िा सो िन्दा िामथ 55 
प्रमतशत, थनातक 37 प्रमतशत ि 8 प्रमतशत थनातक िन्दा कि योग्यता िएको बताएका 
छन।्  

 

 

 

 

55%
37%

8%

चाटा नं 2: अध्ययनिा सहिागी उत्तिदाताको शैम्क्षक योग्यताको अिथथा

थनातकोत्ति िा सो िन्दा िामथ
थनातक
थनातक िन्दा कि
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(घ) पेशागत प्रमतमनमधत्ि  

 

यस अध्ययनिा सहिागी उत्तिदाताको पेशागत अिथथाको पवहचान गना प्रश्नािलीिा विमिन्न 
पेशागत विकपपहरुिा िहेि अध्ययन गदाा उत्तिदाताहरुिध्ये िेलमिलापकताा 23.76 प्रमतशत, 
कानून व्यिसायी 22.77 प्रमतशत, अदालत/िेलमिलाप केन्रिा कायाित किाचािी 21.78 
प्रमतशत, म्जपला न्यायाधीश 10.89 प्रमतशत, वििादका पक्ष 7.92 प्रमतशत, अन्य 5.94 
प्रमतशत, िेलमिलाप तामलिका प्रम्शक्षक 5.94 प्रमतशत ि उच्च अदालतका न्यायाधीश 0.99 
प्रमतशत प्रमतमनमधत्ि िहेको पाईएको छ। 

(ङ) िेलमिलाप प्रकृयािा संलग्नताको अिधी 
यस अध्ययनिा सहिागी उत्तिदाताहरुले िेलमिलाप प्रवक्रयािा एक िवहना देम्ि ४४ ििासभि 
संलग्न िहेको बताएको पाईएको छ। 

६.१.२ हालसभि अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा उत्तिदाताको अनिुमत 

यस अध्ययनिा हालसभि अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा अध्ययनिा 
सहिागीहरुको अनिुतुी संकलन गना प्रश्नािलीिा विमिन्न 24 िटा विियिथतिुा उत्तिदाताको धािणा 
सिेवटएको मथयो। सहिागीहरुको धािणालाई पााँच िटा विकपपहरुको आधाििा िपुयाङ्कन गरिएको छ। 

 

 

23.76%

22.77%

21.78%

10.89%

7.92%

5.94%

5.94%

0.99%

िेलमिलापकताा

कानून व्यिसायी

अदालत / िेलमिलाप केन्रिा कायाित किाचािी

म्जपला न्यायाधीश

वििादका पक्ष

अन्य

िेलमिलाप तामलिका प्रम्शक्षक

न्यायाधीश (उच्च अदालत)

चाटा नं.३ अध्ययनिा सहिागी उत्तिदाताको पेशागत प्रमतमनमधत्िको अिथथा(प्रमतशतिा)
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तामलका नं.१: हालसभि अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा उत्तिदाताको अमत िाम्रो 
अनिुमूतको अिथथा 
 

कं्र सं. अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा यहााँको धािणा प्रमतशत 

1 न्यायाधीशिाट िेलमिलापिा वििाद प्रवेित गने कानूनी व्यिथथा 33.68% 

2 न्यायाधीशले वििादलाइ प्राथमिकताकासाथ िेलमिलापिा प्रवेित गने अभ्यास  24.75% 

3 तामलि प्रदायक संथथा ि प्रम्शक्षकको गणुथति 18% 

4  िेलमिलापप्रमत पक्षहरुको विश्वास ि आकिाण 14.56% 

5  िेलमिलाप केन्रिा िेलमिलापकताा छनोट मबमध 13% 

6  िेलमिलापकताालाइ मनयमित रुपिा अध्यािमधक गने परिपाटी 13% 

7  िेलमिलाप प्रकृयािा कानून व्यिसायीहरुको सहयोग 12.62% 

8  िेलमिलापकतााको अचािसंवहताको पालना 12.5% 

9  अदालतका किाचािीहरुको िेलमिलापिा सहयोगको अिथथा 12% 

10  िेलमिलाप केन्रका किाचािीहरुको ज्ञान, सीप, क्षिता ि धयिहाि 11% 

11  िेलमिलापकतााको क्षिता, दक्षता ि सीपको अिथथा 10% 

12  अदालत प्रवेित िेलमिलापिा िेलमिलाप परििद्को िमूिका 10% 

13  िेलमिलाप प्रकृयाको पालनाको अिथथा 9% 

14  म्जपला अनगुिन समिमतको वक्रयाम्शलता 9% 

15  िेलमिलापकताालाइ सजाय ि पिुथकृत गने पिपाटी 7% 

16  िेलमिलाप परििदिा सचुीतकृत संथथाहरुको गणुथतिीयता  ि िमूिका 6% 

17  िेलमिलापकतााको लामग यातायात लगायत सेिासवुिधाको अिथथा 6% 

18  िेलमिलापसभबन्धी मनयिािली अनरुुप सहिमतपत्र लेिनको अिथथा 6% 

19  िेलमिलाप केन्रको लामग बजेट विमनयोजन 6% 

20  अदालत बावहिका िेलमिलाप केन्रिा अदालतबाट मसफारिसको अिथथा  5.2% 

21  िेलमिलापकतााको लामग स्रोत सािग्रीहरुको उपलधधता 5% 

22  िेलमिलापसभबन्धी वक्रयाकलापको मनयिन/अनगुिन ि िूपयाङ्कनको अिथथा 5% 

23  िेलमिलापकतााको पारििमिक ि व्यिसावयकता 4% 

24  िेलमिलाप केन्रको अिथथा (िौमतक संिचना/सेिा सवुिधा) 4% 
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तामलका नं.२: हालसभि अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा उत्तिदाताको िाम्रो 
अनिुमूतको अिथथा 

कं्र सं. अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा यहााँको धािणा प्रमतशत 

1 िेलमिलापप्रमत पक्षहरुको विश्वास ि आकिाण 70.88% 

2 अदालतका किाचािीहरुको िेलमिलापिा सहयोगको अिथथा 62% 

3 िेलमिलाप केन्रिा िेलमिलापकताा छनोट मबमध 62% 

4 िेलमिलाप केन्रका किाचािीहरुको ज्ञान, सीप, क्षिता ि धयिहाि 60% 

5 िेलमिलापकतााको क्षिता, दक्षता ि सीपको अिथथा 58% 

6 तामलि प्रदायक संथथा ि प्रम्शक्षकको गणुथति 54% 

7 न्यायाधीशले वििादलाइ प्राथमिकताकासाथ िेलमिलापिा प्रवेित गने अभ्यास  50.5% 

8 िेलमिलाप प्रकृयािा कानून व्यिसायीहरुको सहयोग 50.49% 

9 िेलमिलाप प्रकृयाको पालनाको अिथथा 50% 

10 न्यायाधीशिाट िेलमिलापिा वििाद प्रवेित गने कानूनी व्यिथथा 47.96% 

11 िेलमिलापकतााको अचािसंवहताको पालना 44.8% 

12 िेलमिलापकताालाइ मनयमित रुपिा अध्यािमधक गने परिपाटी 42% 

13 िेलमिलाप परििदिा सूचीतकृत संथथाहरुको गणुथतरियता  ि िमूिका 37% 

14 अदालत प्रवेित िेलमिलापिा िेलमिलाप परििद्को िमूिका 35% 

15 िेलमिलापसभबन्धी मनयिािली अनरुुप सहिमतपत्र लेिनको अिथथा 35% 

16 िेलमिलापकतााको पारििमिक ि व्यिसावयकता 33% 

17 म्जपला अनगुिन समिमतको वक्रयाम्शलता 33% 

18 िेलमिलापसभबन्धी वक्रयाकलापको मनयिन/अनगुिन ि िूपयाङ्कनको 
अिथथा 

29% 

19 िेलमिलाप केन्रको अिथथा (िौमतक संिचना/सेिा सवुिधा) 25% 

20 िेलमिलापकताालाइ सजाय ि पिुथकृत गने पिपाटी 23% 

21 िेलमिलापकतााको लामग स्रोत सािग्रीहरुको उपलधधता 23% 

22 अदालत बावहिका िेलमिलाप केन्रिा अदालतबाट मसफारिसको अिथथा  19.8% 

23 िेलमिलाप केन्रको लामग बजेट विमनयोजन 16% 

24 िेलमिलापकतााको लामग यातायात लगायत सेिासवुिधाको अिथथा 15% 
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तामलका नं. ३: हालसभि अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा उत्तिदाताको थाहा 
निएको अनिुमूतको अिथथा 

कं्र सं. अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा यहााँको धािणा प्रमतशत 

1  िेलमिलाप परििदिा सूचीतकृत संथथाहरुको गणुथतरियता  ि िमूिका 26% 

2  िेलमिलापकताालाइ सजाय ि पिुथकृत गने पिपाटी 22% 

3  म्जपला अनगुिन समिमतको वक्रयाम्शलता 20% 

4  अदालत प्रवेित िेलमिलापिा िेलमिलाप परििद्को िमूिका 19% 

5  अदालत बावहिका िेलमिलाप केन्रिा अदालतबाट मसफारिसको अिथथा  13.54% 

6  िेलमिलाप केन्रको लामग बजेट विमनयोजन 13% 

7  तामलि प्रदायक संथथा ि प्रम्शक्षकको गणुथति 12% 

8  िेलमिलाप प्रकृयाको पालनाको अिथथा 12% 

9  िेलमिलापकताालाइ मनयमित रुपिा अध्यािमधक गने परिपाटी 12% 

10  िेलमिलापकतााको अचािसंवहताको पालना 9.38% 

11  न्यायाधीशिाट िेलमिलापिा वििाद प्रवेित गने कानूनी व्यिथथा 8.16% 

12  िेलमिलापकतााको लामग यातायात लगायत सेिासवुिधाको अिथथा 8% 

13  िेलमिलापकतााको लामग स्रोत सािग्रीहरुको उपलधधता 8% 

14  िेलमिलापसभबन्धी वक्रयाकलापको मनयिन/अनगुिन ि िूपयाङ्कनको अिथथा 8% 

15  न्यायाधीशले वििादलाइ प्राथमिकताकासाथ िेलमिलापिा प्रवेित गने अभ्यास  7.92% 

16  अदालतका किाचािीहरुको िेलमिलापिा सहयोगको अिथथा 6% 

17  िेलमिलापकतााको पारििमिक ि व्यिसावयकता 6% 

18  िेलमिलाप केन्रको अिथथा (िौमतक संिचना/सेिा सवुिधा) 6% 

19  िेलमिलापसभबन्धी मनयिािली अनरुुप सहिमतपत्र लेिनको अिथथा 5% 

20  िेलमिलाप केन्रका किाचािीहरुको ज्ञान, सीप, क्षिता ि धयिहाि 4% 

21  िेलमिलाप केन्रिा िेलमिलापकताा छनोट मबमध 4% 

22  िेलमिलापकतााको क्षिता, दक्षता ि सीपको अिथथा 3% 

23  िेलमिलाप प्रकृयािा कानून व्यिसायीहरुको सहयोग 1.94% 

24  िेलमिलापप्रमत पक्षहरुको विश्वास ि आकिाण 0.0% 
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तामलका नं. ४: हालसभि अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा उत्तिदाताको किजोि 
अनिुमूतको अिथथा 

कं्र सं. अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा यहााँको धािणा प्रमतशत 

1 िेलमिलापकतााको लामग यातायात लगायत सेिासवुिधाको अिथथा 42% 

2  िेलमिलापकतााको लामग स्रोत सािग्रीहरुको उपलधधता 42% 

3  िेलमिलाप केन्रको लामग बजेट विमनयोजन 40% 

4  िेलमिलाप केन्रको अिथथा (िौमतक संिचना/सेिा सवुिधा) 39.6% 

5  िेलमिलापसभबन्धी वक्रयाकलापको मनयिन/अनगुिन ि िूपयाङ्कनको अिथथा 39% 

6  िेलमिलापसभबन्धी मनयिािली अनरुुप सहिमतपत्र लेिनको अिथथा 37% 

7  िेलमिलापकतााको पारििमिक ि व्यिसावयकता 36% 

8  िेलमिलाप प्रकृयािा कानून व्यिसायीहरुको सहयोग 32.04% 

9  िेलमिलापकताालाइ सजाय ि पिुथकृत गने पिपाटी 32% 

10  िेलमिलापकतााको अचािसंवहताको पालना 30.2% 

11  अदालत प्रवेित िेलमिलापिा िेलमिलाप परििद्को िमूिका 29% 

12  िेलमिलाप परििदिा सूचीतकृत संथथाहरुको गणुथतरियता  ि िमूिका 27% 

13  िेलमिलापकतााको क्षिता, दक्षता ि सीपको अिथथा 26% 

14  म्जपला अनगुिन समिमतको वक्रयाम्शलता 26% 

15  अदालत बावहिका िेलमिलाप केन्रिा अदालतबाट मसफारिसको अिथथा  25% 

16  िेलमिलाप केन्रका किाचािीहरुको ज्ञान, सीप, क्षिता ि धयिहाि 23% 

17  िेलमिलाप प्रकृयाको पालनाको अिथथा 23% 

18  िेलमिलाप केन्रिा िेलमिलापकताा छनोट मबमध 18% 

19  िेलमिलापकताालाइ मनयमित रुपिा अध्यािधीक गने परिपाटी 18% 

20  अदालतका किाचािीहरुको िेलमिलापिा सहयोगको अिथथा 17% 

21  न्यायाधीशले वििादलाइ प्राथमिकताकासाथ िेलमिलापिा प्रवेित गने अभ्यास  15.84% 

22  तामलि प्रदायक संथथा ि प्रम्शक्षकको गणुथति 13% 

23  िेलमिलापप्रमत पक्षहरुको विश्वास ि आकिाण 12.62% 

24  न्यायाधीशिाट िेलमिलापिा वििाद प्रवेित गने कानूनी व्यिथथा 9.18% 
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तामलका नं. ५: हालसभि अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा उत्तिदाताको अमत 
किजोि अनिुमूतको अिथथा 

कं्र सं. अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा यहााँको धािणा प्रमतशत 
1 अदालत बावहिका िेलमिलाप केन्रिा अदालतबाट मसफारिसको अिथथा  36.46% 

2  िेलमिलापकतााको लामग यातायात लगायत सेिासवुिधाको अिथथा 29% 

3  िेलमिलाप केन्रको अिथथा (िौमतक संिचना/सेिा सवुिधा) 25.4% 

4  िेलमिलाप केन्रको लामग बजेट विमनयोजन 25% 

5  िेलमिलापकतााको लामग स्रोत सािग्रीहरुको उपलधधता 22% 

6  िेलमिलापकतााको पारििमिक ि व्यिसावयकता 19% 

7  िेलमिलापसभबन्धी वक्रयाकलापको मनयिन/अनगुिन ि िूपयाङ्कनको अिथथा 19% 

8  िेलमिलापकताालाइ सजाय ि पिुथकृत गने पिपाटी 17% 

9  िेलमिलापसभबन्धी मनयिािली अनरुुप सहिमतपत्र लेिनको अिथथा 17% 

10  िेलमिलापकताालाइ मनयमित रुपिा अध्यािमधक गने परिपाटी 15% 

11  म्जपला अनगुिन समिमतको वक्रयाम्शलता 12% 

12  िेलमिलाप प्रकृयाको पालनाको अिथथा 6% 

13  अदालत प्रवेित िेलमिलापिा िेलमिलाप परििद्को िमूिका 5% 

14  िेलमिलाप परििदिा सूचीतकृत संथथाहरुको गणुथतरियता  ि िमूिका 4% 

15  िेलमिलापकतााको अचािसंवहताको पालना 3.12% 

16  अदालतका किाचािीहरुको िेलमिलापिा सहयोगको अिथथा 3% 

17  तामलि प्रदायक संथथा ि प्रम्शक्षकको गणुथति 3% 

18  िेलमिलाप केन्रिा िेलमिलापकताा छनोट मबमध 3% 

19  िेलमिलापकतााको क्षिता, दक्षता ि सीपको अिथथा 3% 

20  िेलमिलाप केन्रका किाचािीहरुको ज्ञान, सीप, क्षिता ि धयिहाि 2% 

21  िेलमिलापप्रमत पक्षहरुको विश्वास ि आकिाण 1.94% 

22  न्यायाधीशिाट िेलमिलापिा वििाद प्रवेित गने काननुी धयिथथा 1.02% 

23  न्यायाधीशले वििादलाइ प्राथमिकताकासाथ िेलमिलापिा प्रवेित गने अभ्यास  0.99% 

24  िेलमिलाप प्रकृयािा कानून व्यिसायीहरुको सहयोग - 
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६.१.३ अदालत प्रवेित िेलमिलापलाई अरु बवढ प्रिािकािी बनाउन अबलभबन गने उपाय 

उत्तिदातालाई २० िटा बहउुत्ति छनौटका लामग अिसि ददईएकोिा देहायको तामलकािा Friquency ि 
Ranking लाई विश्लिेण गिी प्रथततु गरिएको छः  

तामलका नं. ६: प्रिािकािी बनाउन अिलभबन गने उपाय 

क्र. सं अिलभबन गने उपायहरु बािभबािता प्रमतशत 

1 पक्षहरुलाई अदालतिा िेलमिलाप हनु सक्ने व्यिथथा ि 
यसको कायाविमधका बािेिा सािग्री तयाि गिी टेलीमिजन, 

िेमडयो, पत्रपमत्रका, सािाम्जक सञ्जाललगायतको िाध्यिबाट 
चेतनािूलक कायाक्रिहरु थथानीय तहसभि लैजान ुपदाछ। 

86 6.43% 

2  तामलिप्राप्त िेलमिलापकतााले वििाद मिलाउन सक्छन ि 
कानूनसभित ददगो सिाधान हनु्छ िन्ने विियिा पक्षलाई 
अनमु्शक्षण गने प्रािधान मिलाउन ुपदाछ। 

74 5.53% 

3  िदु्दा दताा गदाा ि िदु्दाको अङ्ग परु् याउने चिणिा िेथतेदाि तथा 
िम्जिािले िेलमिलापका लामग पठाउने व्यिथथा मिलाउन ु
पदाछ। 

72 5.38% 

4  न्यायाधीशको िमूिकासवहत थपष्ट कानून मनिााण ि सिल 
कायाविमध बनाउन ुपने। 

71 5.31% 

5  न्यायाधीशलाई कानूनसभित िेलमिलाप हनु सक्ने सबै 
िदु्दाहरु प्रवेित गना अमनिाया गने प्रािधान हनु ुपदाछ। 

70 5.23% 

6  िेलमिलापका लामग आदेश गिेको न्यायाधीशले िेलमिलापको 
सत्रहरुको अमनिाया अनगुिन गने ि सहम्जकिण गने व्यिथथा 
मिलाउन ुपने। 

69 5.16% 

7  न्यायाधीश, िदु्दा फााँट, इजलास ि िेलमिलापकेन्रका 
किाचािीहरुलाई सिय सियिा िेलमिलापसभबन्धी अनमु्शक्षण 
प्रदान गनुा पने। 

67 5.01% 

8  उपयकु्त िेलमिलापकताा छनौटका लामग पक्षलाई सहजीकिण 
गने संयन्त्र हनु ुपने। 

67 5.01% 
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9  िेलमिलापकताालाई प्रदान गरिने तामलिको गणुथति िृवद्धका 
लामग तोवकएको िापदण्डका आधाििा तामलि प्रदायक संथथा 
ि प्रम्शक्षकलाई परििद्ले प्रिाणपत्र प्रदान गनुा पने ।  

66 4.93% 

10  िेलमिलापकतााले कम्भतिा दईुबिािा पनुतााजगी िा उन्नत 
प्रम्शक्षण मलने व्यिथथा मिलाउन ुपने। 

66 4.93% 

11  िेलमिलापकतााको क्षिता/दक्षता/सीपका आधाििा िात्र 
सूम्चकृत हनुे व्यिथथा मिलाउन ुपने। 

65 4.86% 

12  मनयि, नीमत मनदेशन तथा आचािसंवहता उलंघन गने तामलि 
प्रदायक मनकाय, िेलमिलापकेन्र तथा िेलमिलापकताालाई 
काििाही व्यिथथा मिलाउन ुपने। 

65 4.86% 

13  अदालतमित्रको िेलमिलापकेन्रलाई सवुिधाजनक बनाउन ु
साथै गोपमनयता ि सिुक्षा जथता विियलाई ध्यान ददने। 

65 4.86% 

14  पक्षहरुले िोजेको अदालत बावहिको िेलमिलाप केन्रसिेतिा 
िदु्दा प्रवेित गने प्रणालीको विकास गने। 

64 4.78% 

15  विियगत विज्ञ िेलमिलापकताा उत्पादन गने ि विियगत 
विम्शवष्टकृत िेलमिलापकेन्रको विकास गने। 

64 4.78% 

16  िेलमिलाप परििद्/सिोच्च अदालत िेलमिलाप 

समिमत/म्जपला िेलमिलाप समिमतले मनयमित रुपिा अनगुिन 
तथा िूपयाङ्कन गने। 

63 4.71% 

17  िूपयाङ्कनका आधाििा काििाही, प्रोत्साहन ि पिुथकािको 
व्यिथथा मिलाउने। 

62 4.63% 

18  िेलमिलापकतााको पारििमिक ि व्यिसावयकता विकासका 
योजना मनिााण गिी लाग ुगने।  

62 4.63% 

19  िेलमिलापकताा, िेलमिलापकेन्र(अदालत मित्र ि अदालत 
बावहि) ि प्रकृयालाई आिश्यक पने बजेटको व्यिथथा 
मिलाउने। 

62 4.63% 

20  न्यायाधीश सम्भिमलत िेलमिलापको लामग कानूनी व्यिथथा 
गिी लागू गने। 

48 3.59% 

21  अन्य 10 0.75% 
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अदालत प्रवेित िेलमिलापलाई अरु बवढ प्रिािकािी बनाउन अध्ययन समिमतले विमिन्न 20 िटा उपायहरु 
सिािेश गिी उत्तिदाताको धािणा संकलन गरिएको मथयो।अध्ययनिा सहिागी उत्तिदाताहरुबाट सिािेश 
उपायहरुिा सबैिन्दा बवढ  पक्षहरुलाई अदालतिा िेलमिलाप हनु सक्ने व्यिथथा ि यसको कायाविमधका 
बािेिा सािग्री तयाि गिी टेलीमिजन, िेमडयो, पत्रपमत्रका, सािाम्जक सञ्जाललगायतको िाध्यिबाट 
चेतनािूलक कायाक्रिहरु थथानीय तहसभि लैजान ु पदाछ ि सबैिन्दा कि न्यायाधीश सम्भिमलत 
िेलमिलापको लामग कानूनी व्यिथथा गिी लागू गनुापने धािणा व्यक्त गिेका छन।्  

साथै सहिागीहरुले मिमडयो कलको िाध्यिबाट मिलापपत्रको व्यिथथा हनुपुने, विदेशिा बसेकालाई 
मिमडयो कलिाफा त अिसि प्रदान गने, िेलमिलाप काया कक्षिा शाम्न्तपणुा िाताििण मिलाउने, िेलमिलाप 
कायािा गोपमनयता कायि हनुपुने, िेलमिलापकतााको उम्चत पारििमिक सवुिधा व्यिथथा गने, किाचािी 
ि कानून व्यिसावयहरु िेलमिलापकताा हनु नपाउने व्यिथथा गने, िेलमिलापकतााका लामग क्षिता विकास 
ि सियसापेक्ष सेिा सवुिधाका  कायाक्रि बढाउने, िेलमिलापकताालाई ६/६ िवहना िा १/१ ििािा 
िेलमिलाप सभबन्धी तामलिकको विियहरु मडजाइन गिी अमनिाया तामलि मलएको हनुपुने, अदालतको 
िेलमिलाप अनगुिन समिमत गठन गना अमनिाया गिाई लाग ु गने, िेलमिलापकताािा कायासभपादन 
सफलतािा सूचक मनिााण गिी मनजहरुको व्यम्क्तगत प्रोफाइल बनाइ पक्षहरुले िेलमिलापकतााको िोजाइ 
गदाा मनजहरुको प्रोफाइल अध्ययन गिी अिसि ददलाउने व्यिथथा गने ि िेलमिलापकताालाई िैदेम्शक 
भ्रिणिा िेलमिलापिा सभबन्धी जानकािीको लामग लैजाने जथता अन्य उपायहरुबाट िेलमिलाप थप 
प्रिािकािी हनुे बताएका छन।् 

६.१.४ अदालत प्रवेित िेलमिलापका सभबन्धिा सिथया चनुौती ि सिाधानका उपायहरु 

(क) अदालत प्रवेित िेलमिलाप सािाधानको िैकम्पपक उपाय िात्र निएि हाल यो वििाद सािाधानको 
प्रिािकािी उपाय दोवहएको हदुा वििाद सािाधान यो अत्यन्त प्रिािकािी देम्िएको छ। कानून 
व्यिसायीले सहयोग गने हो िने अमधकांश िदु्दा िेलमिलाप प्रकृयाबाट टंुगो लाग्छ। 

(ि) िौमतक संिचनाको किी। िेलमिलाप केन्रिा पक्ष विपक्ष सियिा उपम्थथत व्यिथथा मिलाउने। 
िेलमिलापकताा सियिा उपम्थथत नहनुे। िेलमिलाप केन्र सियिा अनगुिन हनुपुने। िेलमिलाप 
कताा छनौट गदाा पक्ष विपक्ष लाई बोलाई छनौट गनुा पने। छनौट प्रवक्रया पािदशी हनुपुने। 

िेलमिलाप कोठािा एसी िीग्रेको ि तिाईिा बढी गिी हनुाले एसी ििात गने। बथने कुसीहरु 
अपयााप्त िहेकाले कुसी व्यिथथा गने। 

(ग)   िेलमिलाप कताा छनौट गदाा पक्ष विपलाई आफै उपम्थथत गिाई छनौट गने। िेलमिलाप िादी 
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प्रमतिादीलाई अमनिाया उपम्थथमतको व्यिथथा गने।िेलमिलाप कक्षिा िानेपानीको व्यिथथा हनुपुने। 

मनयमित अनगुिन हनुपुने।  िेलमिलाप केन्रिा कम्भतिा दईु जना किाचािी हनुपुने। 

(घ) मिलापत्र हनु नसक्ने िहत्िपूणा जवटल िदु्दािा िेलमिलापका लामग सिय बढाउन ुपने। सिान्य 
प्रकृमतका िदु्दाहरु िेलमिलाप लामग पठाउन ुपने। िेलमिलापकताा तथा िीिानले  आआफ्नो ठाउाँिा 
िही आफ्नो आफ्नो दावयत्ि मनिााह गने। िीिानले िेलमिलापिा िदु्दालाई २/३ िवहनाको सिय 
ददई हािीलाई पमन पक्षहरुसंग िाम्रो सिन्िय गिी िदु्दा मिलापत्र गिाउने अिसि ददनपुदाछ। 

(ङ) िेलमिलाप हनुे कक्षको व्यिथथापन पवहलो थथानिा िािी िेलमिलापको प्रकृया अगाडी बढाउन 
सम्जलो हनु्छ। िेलमिलाप केन्रिा सूची िएका िेलमिलापकतााको छनौट पक्षले आफैले गनुापने 
व्यिथथा मिलाउने। िेलमिलाप परििहन िचाको उम्चत व्यिथथापन हालसभि पमन हनु नसकेको। 

(च) कमतपय अदालतिा िाजश्व िाने उद्देश्यले िेलमिलाप केन्रिा कृमत्रि तरिकाबाट िदु्दा प्रवेित गिी 
गिाई अदालती शपुक छपने प्रिृमत देम्िदा सो प्रिृमतबाट कसिी बच्न सवकन्छ िन्ने तफा  कानूनी 
प्रािधानिा सधुाि एिं संशोधन गनुापने आिश्यक्ता देम्िन्छ। कम्भतिा ६ मिहना पिुानो िदु्दािा 
अदालती शपुक नलाग्ने व्यिथथा गिाँदा उपयकु्त हनु्थ्यो। िेलमिलापकेन्रिा िदु्दा रिफि हुाँदा 
व्यिसावयक लेिा पढी िािेस बसेको िदु्दाहरुिा प्रथि चिणिै पक्षलाई उपम्थथत गिाई पक्ष थििलाई 
िेलमिलापको प्रवक्रयािा संलग्न गिाई लेिा पढी व्यिसायलाई िेलमिलापको प्रकृयाको अिमध िि 
तारिििा निािी पक्ष थििलाई तारिििा िहने व्यिथथा गने। 

(छ) िेलमिलाप हनु सक्ने िदु्दािा िदु्दा दताा गने अमधकािीले आिश्यक पिािशा गिी िेलमिलाप गना 
प्रोत्साहन गने। िेलमिलाप हनु सक्न ेिदु्दा एक पटक अमनिाया रुपिा िेलमिलापिा प्रवेित गनुापने 
कानूनी व्यिथथा गने। थपष्ट कानून ि कायाविमध बनाई न्यायाधीशको िमुिकालाई प्रिािकािी 
बनाउने। िेलमिलापकतााको क्षिताको अमििृवद्ध गना गणुथतरिय तामलि ददने। 

(ज) िेलमिलापकतााहरुलाई सिय सियिा सूचीकृत गनुापने। पक्ष बाहेकका िामनसलाई िेलमिलापिा 
सहिागी नगिाउने। अदालतको आदेश बिोम्जि िेलमिलाप हदुाको अिथथािा िेलमिलापकतााले 
िेपन ुपने िमुिका किजोि देम्िएको ि पक्षहरुसंग पैसा अथाात िाि लेनदेनसिेत िएको गनुासो 
समुनएकोले सो गैि कानूनी वक्रयाकलापबाट मनयन्त्रण गने। 

(झ) िेलमिलापकतााले मिलापत्र गदााको अिथथािा कम्भतिा एक घण्टाको सिय ददनपुने। अमधकांश 
अदालतिा अधािितु सवुिधा एिि स्रोत साधनको अिाि िएको पाइएकोले िेलमिलाप को procedure 

लाई friendly and effective बनाउन सबै िेलमिलाप केन्रहरुको physicial interastrucfture self 

sufficient बनाइददन ुपछा। अदालतिा िेलमिलाप सभबन्धी तामलिका सहिामग छनौट गदाा लैङमगक 
सिानता ि inclusiveness को मसद्धान्तलाई अमनिाया रुपिा पालना गरिनपुछा। 

(ञ) िेलमिलापबाट वििाद सािाधान गदाा म्जत-म्जतको अिथथा आउने ि सभबन्धिा सिेत पनुः थथापना 
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हनुे हदुा िेलमिलाप प्रवक्रयालाई न्याय सभपादनिा अिलभबन गने। पक्ष कानून व्यिसायी ि 
सिोकाििाला सबै िेलमिलाप प्रवक्रया बािेिा प्रम्शक्षण ददनपुछा। िेलमिलापकतााहरुको िूपयाङ्कन गिी 
प्रोत्साहन गनुा पने देम्िन्छ। न्यायाधीशले िदु्दा पन्छयाउने बहानािा िेलमिलापकतााले पठाउन े
कायाको अदालतबाट अनगुिन गदाा िे लमिलापकतााले प्रोत्साहन ि काििाही गना काया कडाईका 
साथ लाग ुगने। िेलमिलाप केन्रिा बथने किाचारि सिेत लाई िेलमिलापको बािेिा पनु जनकारि 
हनुपुने। िेलमिलापकतााले पाउने पाििहन सवुिधा सियिा िकु्तानी हनुपुने। 

(ट) इजलासबाट िदु्धा पन्छयाउने िणनीमतको रुपिा पठाउने गिेको पक्षहरुलाई िेलमिलाप बाट वििाद 
सािाधान हनुे कुिािा पूणा विश्वास िइ नसकेको। कानून व्यिसावयहरुले िेलमिलापिा जोड नददने 
सभि अदालतको प्रयास मनथाक िहने। िदु्दाको विियगत ज्ञान नै निएका व्यम्क्तहरुबाट िेलमिलाप 
गिाउने अभ्यास प्रिािकािी नहनुे। 

(ठ) िेलमिलाप केन्रलाई सिुम्क्षत सवुिधाजनक ििपदो तथा विश्वामसलो बनाउनकुा साथै गोपमनयताको 
लामग विशेि व्यिथथा हनुपुने। अदालत प्रवेित िेलमिलापका िदु्दाहरुिा िेलमिलाप केन्रिा गोपामनयता 
कायि िाख्नको लामग आिश्यक व्यिथथा मिलाउन थप विशेि कोठाको सवुिधा हनु ुपनुाका साथै 
कमतपय िदु्दाहरुिा पक्षहरुविच िदु्दाको छलफल गिाउने क्रििा परिम्थथत प्रमतकूल िइ आिेश पोख्न े
क्रििा पक्षहरु उते्तम्जत िई वििेकशनु्य अिथथा सृजना हदुा िेलमिलाप केन्रिा कोलाहहल अशाम्न्त 
साथै असिुक्षाको परिम्थथमत पना सक्नेिा िेलमिलाप केन्रिा शान्त सिुधुुि सभ्य ििपदो िाताििण 
बनाउने। िेलमिलापकतााको योग्यताको कदि गिी उम्चत पारििमिक सवुिधाको व्यिथथा कमि 
िएकाले सोको व्यिथथा गरिनपुदाछ तथा थप तामलि व्यिथथा हनुपुदाछ। 

(ड)  िेलमिलाप केन्रिा पक्षहरुलाई थियं उपम्थथत गिाउन ुपने। िािेशलाई िेलमिलापकेन्रिा पक्षको 
हैमसयत िाम्ि छलफल गना नपाउनपुने। मिलाप गने नगने िािेशले मनणाय गना िा प्रिाि पाना 
नहनुे। िेलमिलापकक्षिा पक्ष विपक्षिा पूणा आचाि सवहता पालना गिाउनपुने। उत्कृष्ट 
िेलमिलापकताालाई पिुथकािको व्यिथथा गने। िेलमिलाप सफल िएिा तरुुन्त पिुथकाि 
पाउनपुने। िेलमिलाप कक्षिा शान्त बाताििण बनाउने।िेलमिलापकताालाई अमनिाया पनुतााजगी 
तामलि ददलाउन ुपने। 

(ढ)   िेलमिलाप केन्रलाई िौमतक पूिााधाि ि सेिा सवुिधा सभपन्न बनाउन पाए िेलमिलाप प्रवक्रया 
प्रिािकािी हनुे मथयो। देिानी िदु्दालाई िीिानले िेलमिलापको आदेश गनुा हनु्छ। हाल सभिको 
िेलमिलापको अिथथा िाम्रो िहेको ति अझै सापेक्ष प्रविमध िैमत्र साधन स्रोत थप गदाा अझ 
प्रिािकारि हनुे। 
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(ण) अदालत प्रवेित िेलमिलाप प्रवक्रयाको अिधािणा एकदिै िाम्रो िहेको िएतापमन कायान्ियन तह 
एकदिै वफतलो िहेको। वििादको िेलमिलाप गिाउनको लामग िेलमिलापकताा छनौट गदाा कानूनी 
प्रािधानलाई पूणा रुपिा पालना गनुापछा। अदालतका फााँटका किाचािीले िेलमिलापकताा िोजददने 
कायाको अन्त्य गनुापछा। 

(त)  िेलमिलापबाट सिाधान हनु सक्ने वििादहरुलाई अमनिाया रुपिा िेलमिलाप केन्रिा पठाउन ुपछा। 

अदालती िेलमिलापलाई प्रिािकािी िनाउन ज्ञान मसपको अमििृवद्ध गिी सोहीअनसुाि प्रथट कानूनी 
व्यिथथा हनुपुने। पक्षहरुलाई विश्वथत बनाउन सक्नपुने। 

(थ)  िेलमिलापका पक्षहरुलाई िेलमिलापकतााले पक्षहरुको सिोति वहतलाई ध्यानिा िािी िथतमुनथठ 
पिािशा गनुापने। कुनै एक पक्षमति बढी पाने गिेको िन्ने गणुासोहरु आइिहने हनुाले मनष्पक्ष पिािशा 
ददने। िेलमिलापकताा छनौट गदाा पक्षहरुले नै छान्ने व्यिथथा मिलाउने नकी किाचािीले फलानोसाँग 
जानसु िन्ने। 

(द) धेिै जसो िदु्दाका पक्षिा िािेशले तारिि मलने गिेकोिा िािेशले पक्ष उपम्थथत गिाउने िनी तारिि 
मलए पमन पक्ष उपम्थथत हनु ईनकाि गरििहेको अिथथािा िेलमिलाप हनु नसक्न ेकािणले आदेशहरु 
हनु ुपूिा नै सो िािेिा थपष्ट िई आदेश गनुापने। िेलमिलापकेन्रिा िहने किाचािीका लामग सिय 
सियिा पनुतााजगी तामलि ददनपुने। 

(ध)  िेलमिलाप न्याय पहुाँच सम्जलो बनाउने िाध्यि हो।  यो सिय ि िचा दिैु बचाउने उपाय हो। 
यसले वििादलाई शाम्न्तपूणा रुपले सिाधान हनुे िाताििण मनिााण गदाा िेलमिलाप िाध्यिबाट 
िदु्दाको मिलापत्रिा िएका दिैु पक्षहरुले म्जतको अनिुमूत गदाछन।् िेलमिलाप प्रकृयालाई प्रोत्साहन 
गने कानूनी संिचना अझ िजबतु बनाउन ु पदाछ। प्रम्शम्क्षत िेलमिलापकतााहरुको उपयकु्त ि 
प्रिािकािी रुपले छनौट गनुापछा। जनचेतना कायाक्रिहरु सञ् चालन गिी िेलमिलापको िहत्ि 
जनिानसिा बझुाउन ुपदाछ। 

(न) विश्विा प्रचमलत िेलमिलाप पद्धती िध्ये पक्षको सहिमतिा गरिने ि िेलमिलापकताा द्धािा सिन्िय 
गिी win win situation को मनिााण गिी िदु्दािा वििादको अन्त्य प्रिािकािी िाध्यिको रुपिा हालको 
िेलमिलाप पद्धमतलाई मलन सवकन्छ। यसको सैद्धाम्न्तक अिधािणा िाम्रो िहेतापमन स्रोत साधन ि 
िजेटको अिािले िेलमिलापकताालाई िएिा सवक्रय सहिामगता िहेको देम्िदैन। जसिी िदु्दािा केही 
कानून व्यिसायीहरुको मसम्न्डकेट चमलिहेको छ। 

(ऩ)  पक्षका कानून व्यिसायीको अनािश्यक हथतक्षेपकािी िमूिकालाई मनरुत्सावहत गनुापने। 

िेलमिलापको लामग अमनिाया न्यून्ति पारििमिक िकु्तानी पश्चात िात्र मसवटङिा बथन े व्यिथथा 
गनुापने। सिान्य औपचारिक पोशाक लगाउन ुपने। अनिुिका अधाििा प्रत्येक २ ििािा पनुतााजमग 
तामलि उपलधध गिाउन ुपने। िेलमिलापलाई व्यिसावयकिण तफा  अगाडी बढाउन ुपछा। 
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(प) िेलमिलापकताालाई प्रत्येक छ िवहनािा िेलमिलाप सभबन्धी कायागत विििणको बािेिा छलफल 
गिाउने। िेलमिलाप कक्षलाई व्यिम्थथत गनुापने। वििादका पक्षहरुलाई िेलमिलापकताा सभपका  
गनुा पनुा अमनिाया व्यिथथा गनुापने।िेलमिलाप कक्षको व्यिम्थथमतकिण गने। वििादका पक्षहरुलाई 
कम्भतिा दईु मसवटङ अमनिाया गनुापने। 

(फ) िेलमिलाप शपुक सियानकुुल हनु जरुिी छ। पक्षले िन्दा िािेशले िेलमिलापकतााको चयन गदाा 
एकजना िेलमिलापकतााले काि गिेको देम्ियो। सबै िेलमिलापकताा सूचीकृत गिेपमन सिैले काि 
गने अिसि पाएनन।् 

(ब)  अदालत प्रवेित िदु्दािा िेलमिलाप गिाउाँदा पक्षहरुको सहिमतिा छनौट िएका िेलमिलापककतााद्धािा 
िेलमिलाप गिाउन ुपने। अदालतका किाचािीहरुको हथतक्षेप िा आम्शिाादिा िेलमिलापकताा छनौट 
गने गिेको पमन पाइन्छ। यस प्रकािको वक्रयाकलाप बन्द गरि पक्षहरुले मनष्पक्ष रुपिा 
िेलमिलापकताा छनौट गनुापने। 

(ि)  न्यायाधीशहरुलाई िेलमिलाप केन्रिा पठाउन ि पक्षहरुलाई िेलमिलाप गदाा उत्ति हनुे गिी 
परिपत्र जारि गने। िेलमिलापकतााको तम्थिि सवहतको िम्जथरि िािी पक्षलाई नै िेलमिलापकताा 
छनौटको अमधकाि दददा उपयकु्त हनुे। िेलमिलापकतााले िेलमिलाप सफल बनाएकाहरुलाई 
प्राथमिकता दददा उपयकु्त हनुे। अन्य बाटो प्रयोग गिी छनौट िा मसफारिस गने पद्धमतलाई 
मनरुत्सावहत गने। वििाद सािाधानको लामग गिेको कायाको सिेत सकु्ष्ि रुपिा अनगुिन गिी मनजले 
िेलेको िमूिकाको िािेिा परििदिा प्रमतिेदन ददने व्यिथथा गदाा उपयकु्त ि सिय सान्दमिाक हनुे। 

व्यम्क्त िात्र हावि हनुे िा बनाउने गपु्त िणनीमतलाई प्रोत्साहन गना नहनुे। 

(ि)  िेलमिलाप कक्ष व्यिम्थथत हनुपुनेछ। िेलमिलाप कक्ष दईु िटा ईजलास छ िने एक िेलमिलाप 
कक्ष हनुपुछा। िेलमिलापकतााले पाउन ेपाििाहन िचा सिय सापेक्ष हनुपुछा ि सियिा पाउनपुछा। 

जथले िेलमिलाप गना प्रोत्साहन गदाछ। प्रत्येक न्यायायधीश कानून व्यिसायीलाई कम्भतिा 
िेलमिलापको आधािितु तामलि अमनिाया गिाउनपुछा। िेलमिलाप सभबन्धी सबै न्यायाधीहरुको 
अिधािणा िा सिानता हनुपुयो। 

(य)  प्रायः अदालतिा प्रवेित िेलमिलापका सरुु प्रकृयािा लैजान िा सरुुिात गने नै किजोि िहेको छ 
वकनवक प्राय दिैु पक्षलाई िेलमिलापलाई गिाउने प्रकृया समु्चकृत िएको िेलमिलापकताा दोहोिो 
िहने एउटा मसम्न्डकेट जथतो अिथथा िएको छ। िेलमिलाप सत्रिा प्राय परििदद्धािा मनदेम्शत 
मनयि परिपालन कतै देम्िदैन। प्राय िेलमिलापकताा आम्न्तरिक रुपिा आफूलाई छनौट गिेको पक्ष 
मलई पक्षपाती देिाउने। िेलमिलापिा छलफल गिाउन कुनै िेहनत नगने िकिको पछामड लाग्ने 
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चलन िहेको छ। 

(ि)  अदालतिा िेलमिालापकतााले मनम्श्चत सियसभि िेलमिलाप गने सिय ददनपुने। िेलमिलापको सचुना 
सियिा सञ्चाि नहनुे। िदु्दाका चाप िएकाहरु िेलमिलापकतााहरु हनुे हदुा वििादका पक्षहरुको 
ध्यान नददने। िौमतक पूिााधािको किजोिीका कािण उम्चत िाताििण पयुााउन नसक्दा िेलमिलाप 
कि सफल हनुे। 

(ऱ) अदालतिा िएका कक्षहरुको थति उन्नती गिी िेलमिलाप केन्रलाई व्यिम्थथत गने। सिय तोक्दा 
ध्यान ददनपुने। पारििमिक बढाउनपुने जथतो लाग्छ। िेलमिलापिा िदु्दा पठाउन ुपने। न्यायाधीशको 
अमिलेि िािी िेलमिलाप गना मिपने। देिानी प्रकृमतका िदु्दाहरु िेलमिलापबाट सािाधान हनुपुछा। 
समु्चकृत हनुिुएका दक्ष िेलमिलापकतााहरुलाई सिान अिसि ददनपुने। 

(ल) िेलमिलापकेन्र अदालतिा िाख्न ु िन्दा बावहि िाख्न ु उपयकु्त हनु्छ। िेलमिलापिा वििादको 
पक्षहरुलाई िेलमिलापकताा छनौट गिाउने प्रवक्रया दठक िएता पमन व्यिहाििा लाग ु िएको 
देम्िएन। म्जपलाको िेलमिलाप समिमत मनष्कृय छ। कमतपय कानून व्यिसायीहरुको नीम्ज थिाथाको 
कािण न्यायाधीशले िेलमिलापिा पठाएको वििादहरुको पमन िेलमिलाप सत्र बसाएको जथतो िात्र 
गिेि िेलमिालााप प्रयासको नगिी पनुः इजलासिा वफताा गने गिेको देम्िन्छ। 

(ि) िेलमिलाप परििदिा सूचीकृत िएि तामलि सञ्चालन गने अनिुमत नमलएका संघ संथथाले पमन विमिन्न 
तहहरुिा गएि िापदण्ड विपरित िेलमिलापको तामलि ददएको पाइयो। कमतपय अिथथािा कानून 
व्यिसायी िन्ने विम्त्तकै िेलमिलापको तामलि नमलएको िए पमन िलाई सबै थाहा छ। ि तामलि 
प्रदान गछुा िनेि तयाि िएको देम्ियो। कानून व्यिसायी िन्दा बावहिको िेलमिलापकताा उत्पादन 
गिी सूचीकृत गिेि िात्र अदालती िेलमिलाप प्रिािकािी बनाउन सवकन्छ। 

(स) िारिस तथा कानून व्यिसायीले न ै िदु्दाका िादी प्रमतिादीलाई िेटन नददन े गिेको पाइएकोिा 
िेलमिलापिा नीजहरुको उपम्थथमतलाई मनिेध गने। िेलमिलापकताा नै िेलमिलापिा िदु्दािा 
इजलासबाट सिय थप नगिी लािो सियसभि िाख्न ेगिेको। िेलमिलापकेन्रिा किाचािी पठाउाँदा 
दक्ष किाचािी प्राथमिकतािा पना नसकेको। िेलमिलाप केन्रिा कािको चाप धेिै हदुा पमन िदु्दा 
फााँट जथतै प्रशासनबाट ध्यान ि सिोकाि न्यून िहेको। िेलमिलाप केन्र साधन स्रोतयकु्त हनुपुने। 

आचाि सवहताको मनयमित अनगुिन गने। 

(ि) िेलमिलापको छलफलको लामग उपयकु्त िाताििण सवहतको िेलमिलाप केन्र अिाि िएकोले 
त्यसिा लगानी बढाउने। िेलमिलापकतााको आचाि सवहतािा नबथने आफ्नो कताव्य इिान्दािी 
पूिाक पालना नगने िेलमिलापकताालाई काििाही गने। 

(श) िेलमिलापको छलफलको लामग उपयकु्त िाताििण सवहतको िेलमिलाप केन्र अिाि िएकोले 
त्यसिा लगानी बढाउने। िेलमिलापकतााको आचाि सवहतािा नबथने आफ्नो कताव्य इिान्दािी पूिाक 



नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको… | 43 

 

 
 

पालना नगने िेलमिलापकताालाई काििाही गने। 

(ह) िािेसको सट्टा पक्षहरुलाई छलफलिा अमनिाया उपम्थथमत हनुपुने प्रिािकािी िमूिका बनाउन ुपने। 
मिलापत्र प्रयोजनको लामग िेलमिलाप केन्रिा पठाइन ुपने धेिै िाम्रो कुिा हो ति िदु्दािा मिलापत्र 
िन्दा पमन िदु्दा लभधयाउने वहसाबले पक्ष लागेको कुिािा मनयन्त्रण ि मनयिन हनु ुअपरिहाया छ। 

(क्ष) अदालतिा प्रवेित िेलमिलापले वििादको ददगो सािाधान गने िएकोले यो अत्यािश्यक छ। 

६.२ अन्तिाातााबाट प्राप्त सूचना ि सझुाबको प्रथततुी ि विश्लिेण 

अदालत प्रवेित िेलमिलाप प्रिािकािी िए निएको िापन गना यसको कायाान्ियन पक्ष, सेिाग्रावहले प्राप्त 
गिेका लाि ि सन्तषु्टी, स्रोत साधनको मितव्ययी प्रयोग, कायाान्ियनका चनुौतीहरु ि सधुािको 
सभिािनाहरुिा मनिाि िहन्छ। अदालत प्रवेित िेलमिलापलाई अझ बवढ प्रिािकािी बनाउन के गनुा पलाा 
िनी अध्ययन सिूहले िेलमिलापका नीमत मनिााता, विज्ञ, प्रम्शक्षक, न्यायकताा, िेलमिलापकताा, 
व्यिथथापक, कानून कायाान्ियन कताा, सहजकताा, अमियान्ता, लेिकहरुसंग अन्तिााताा/छलफल गिेको 
मथयो। सोवह छलफलिा िएका सभबादका अंशहरु देहाय बिोम्जि िहेका छनः  

(क) प्रथि अन्तिााताा 

(१) िेलमिलाप सभबन्धी जानकािी एिं हेपपडेक्सको व्यिथथा हनु ुपने 

(२) िेलमिलाप कतााको अगपगै डे्रशकोड हनुपुने 

(३) सिै अदालतका िेलमिलापकेन्रहरुिा िेलमिलापकतााको फोटो ि संम्क्षप्त परिचय 
सवहत िुपने गरि सेिाग्राहीले देख्न ेगरि समु्चकृत गरिएका िोष्टि िाम्िन ुपने 

(४) िेलमिलापको छलफलका गािी सियािमध बढाउनपुने तथा सिै 
िेलमिलापकतााहरुलाई सिान अिसि प्रदान गने िाताििण मिलापउन ुपने। 

(५) िेलमिलाप केन्रको िौमतक संिचना व्यिम्थथत गरिन ुपने। साथै सिय सियिा 
पनुतााजगी तामलि मनिन्ति प्रदान गनुापने।   

(ि) दोिो अन्तिााताा 

(१) िेलमिलापको छलफलिा वििादका पक्षहरु थियि ्उपम्थथत हनुपुने िाताििण  
मनिााण गरिन ुपने  

(२) अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकािीताका मनम्भत मनयमित सिोकाििालाहरु 



44 |िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान, नेपाल 

 

अदालत बाि िीिान एिं वििादका पक्षहरु विच बैठक एि अन्तवक्रा या गरिन ुपने 

(३) िेलमिलापको छलफलको सिय प्रयाप्त प्रदान गरिन ुपने  
(४) सभबम्न्धत अदालतको किाचािी थिय िेलमिलापकताा िई सेिा प्रदान गना नहनुे, 

दोहोिो िमुिका देम्िने तथा सिय व्यिथथापन गना नसवकने  
(५) िेलमिलापको फाईदा ि िहत्ि ि प्रवक्रयाको विियिा वििादका पक्षहरुलाई िदु्दा 

दायि गने शरुुिातकै सियिा िेलमिलापको विियिा क्षिता अमििृवद्ध गरिनपुने 
िा इजलासबाट नै यस विियिा जानकािी एिं प्रोत्साहन गरिन ुपने 

(६) िेलमिलाप प्रवक्रयािा थियं उपम्थथत निए तािेि गजु्रने कानूनी व्यिथथा मिलाउन ु
पने। 

(ग) तेिो अन्तिााताा 

(१) िेलमिलाप हनु सक्ने िदु्दाहरू िेलमिलाप केन्रिा पठाउन ु िन्दा अम्घ िदु्दा 
फााँट, िेलमिलाप केन्र ि िम्जिािबाट िेलमिलाप प्रवक्रया ि फाईदाका विियिा 
जानकािी गिाउने  

(२) इजलासबाट िेलमिलाप हनु सक्ने िदु्दा िेलमिलापका लामग पठाउने  ि 
िेलमिलापका लामग  पक्षहरूलाई प्ररेित गने  

(३) प्रम्शक्षण तथा सक्षिता विकास कायाक्रि संचालन गने,  

(४) अदालत, थथानीय तह ि सिदुायविच सिन्िय ि सहकायालाई प्रिािकािी बनाउने,  
(५) सूचना ि प्रविमधको अमधकति प्रयोग गने अथाात E-Meditation  िा जोड ददन,े  

(६) िथतमुनष्ठ अनगुिन तथा िूपयाङ्कन पद्दमतिा जोड ददने 
(७) अनगुिन ि िूपयाङ् कनका आधाििा तामलि प्रदायक संथथाहरूलाई नविकिण 

गने,  

(८) िेलमिलाप पद्दमतलाई लाि ि लागत पद्दमतिा आबद्ध गने, 
(९) किजोि िौमतक अिथथालाई आमथाक, िौमतक तथा प्राविमधक पक्षिा सधुाि 

पयाउने 
(१०) मडम्जटल िेलमिलापको व्यिथथा गने, 

(११) मिमडयो कन्फिेम्न्सङ प्रणालीको िाध्यिबाट िेलमिलापको व्यिथथा गने, 

(१२) िोबाईल एप्सको विकास गने, ड्यासबोडा ि अनगुिन प्रणालीको विकास गने 

(१३) मडम्जटल गोपमनयता ि साइिि सिुक्षा िापदण्ड बनाउने, 
(१४) िदु्दा हेने मनकाय सिक्ष दायि िएको िदु्दािा प्रमतउत्ति िा मलम्ित जिाफ परि 
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दिैु पक्ष उपम्थथत िएपमछ सिोच्च अदालतको हकिा िम्जिाि, म्जपला 
अदालतको हकिा िेथतेदाि ि अन्य िदु्दा हेने मनकायको हकिा सो मनकायका 
प्रििुले सरुुिै िेलमिलाप प्रयोजनका लामग आदेश ददन सक्नेछ िन्ने व्यिथथा 
गने। साथै, पवहलो पटक िदु्दा पेशी चढाउाँदा िेलमिलाप िए सो बिोम्जिको 
मिलापत्र कागज ि िेलमिलाप हनु नसकेिा सो बिोम्जिको प्रमतिेदन साथै िािी 
पेश गने व्यिथथा गने, 

(१५) िेलमिलापकतााको छनोट गदाा विविधता समुनम्श्चत गनुापने व्यिथथा थप्नपुने। 
िेलमिलाप प्रकृयाको प्रािभि गदााको बितिै िेलमिलापकतााले पालना गनुापने 
आचिणका सभबन्धिा मलम्ित रुपिै िेलमिलापका पक्षहरूलाई जानकािी ददनपुने 
व्यिथथा थप्नपुने।  

(घ) चौथो अन्तिााताा 

(१) िेलमिलाप हनु सक्ने वििादहरुलाई बढी िन्दा बढी िात्रािा िेलमिलाप केन्रिा 
पठाउन ुपने 

(२) सूचीकृत िेलमिलापकतााहरुलाई बेला बित पनुाताजगी तामलि प्रदान गनुा 
(३) िेलमिलाप केन्र लाई व्यिम्थथत रुपिा संचालन गिाउन उम्चत प्रबन्ध गनुा 

पने 

(४) िेलमिलाप केन्रिा िहन ु हनुे किाचािी िगालाई सिेत िेलमिलापको बािेिा 
यथाथा जानकािी गिाउन ुपने 

(५) सूचीकृत िेलमिलापकतााहरुलाई िेलमिलापकतााको आचाि संवहताको बािेिा 
सभबम्न्धत अदालतको िेथतेदाि ि िम्जिािबाट बेला बित उम्चत 
मनदेशन/सहजीकिण गने िा गिाउने प्रबन्ध मिलाउन ुपने  

(६) िेलमिलापकतााले िेलमिलापको छलफल प्रवक्रयािा िहदा पणुा रुपिा सिय 
प्रदान गनुा पने  

(७) प्रदेश थतििा सवकन्छ िने कम्भतिा एक म्जपलािा एउट िलेमिलाप केन्र 
म्जपलागत वहसाबले िहने गिी निूना िेलमिलाप केन्र संचालनिा पयाउन 
थथानीय सिकािसंग सिन्िय गिी उक्त िेलमिलाप केन्र थथापना गिाई सोही 
केन्रबाट वििाद छलफल गने गिाउने। 
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(ङ) पााँचौँ अन्तिााताा 

(१) िेलमिलापकतााको पारििमिक दोधबि बनाउन ुपने 

(२) िेलमिलापकक्षलाई िौम्त्तक स्रोत सािामग्र उपलधधता ि प्रविमधिैत्री  
अमिलेिीकिण तथा व्यिम्थथत गरिन ुपने ि िाताििण सधुाि गरिन ुपने 

(३) िेलमिलापकतााको डे्रस कोड मनधाािण गरिन ुपने 

(४) वििादका पक्षहरु जटेुको पवहलो ददनिा नै अदालत प्रशासन िेथतेदाििाफा त 
िेलमिलापिा पठाउन ुपने 

(५) सशपुक तथा मनशपुक िेलमिलापकतााको सूचीकिण गरि अनिुि ि सेिाितको 
आधाििा बमगाकिण गरिन ुपने 

(६) अदालतको िेलमिलापकेन्रका किाचािी थियं िेलमिलापकताा हनु नहनुे  
(७) िेलमिलापको सन्दिािा सियसियिा विमिन्न आिश्यक छलफल मनिन्ति गरिन ु

पने  
(८) आि सञ्चाि िाध्यिबाट िेलमिलाप पद्दमतको प्रचािप्रसाि गरिन ुपने। 

(च) छैठौँ अन्तिााताा 

(१) िािेसिात्रसंग िेलमिलाप हनु नसक्ने िएका यथतो परिम्थथतीिा िदु्दा 
िेलमिलापका लामग प्रवेित गनुा हुाँदैन 

(२) अनलाईन प्रणालीको शरुुिात गना अदालतले सवक्रयता देिाउन ुपने 

(३) विज्ञ प्रम्शक्षकलाई िात्र प्रम्शक्षकको अनिुमत ददन ुपने। 

(छ) सातौँ अन्तिााताा 

(१) किाचािी ि कानून व्यिसायीले मिपनका लामग िा नमिपका लामग जोड ददने 
गिेको पाईन्छ अदालतले मनगिानी गनुा पने हनु्छ 

(२) विज्ञको िोष्टिबाट िात्र प्रम्शक्षक छनौट गने प्रणाली विकास गनुा पने 

(३) अदालत बावहिका िेलमिलापकेन्रिा िदु्दा िेलमिलापका लामग पठाउने 
व्यिथथा अिलभबन गनुा पने 

(४) पक्षलाई सहजै अदालतिा आउने ि िेलमिलाप गना सहम्जकिणको व्यिथथा 
अदालत प्रशासनबाट हनु ुपने। 
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(ज) आठौँ अन्तिााताा 

(१) िेलमिलापकेन्रको िौमतक पूिााधाििा सधुाि पयाउन ुपने 

(२) पनुिािेदन पिेको िदु्दािा पक्षको उपम्थथमत अमनिाया नहनुे अिथथािा 
िेलमिलापका लामग पक्षलाई अदालतिा हाम्जि गिाउन नसवकने िएकाले 
अनलाईन िा अन्य व्यिथथाको िोम्ज गनुा पने  

(३) िेलमिलापको पारििमिक सियानकुुल गिाउन ुपने  
(४) कानून व्यिसायीले िेलमिलापलाई िदु्दा लभबाउने िाध्ययि बनाएकोिा 

इजलासले सो कायालाई मनरुत्सावहत गनुा पने। 

(झ) निौँ अन्तिााताा 

(१) कानून व्यिसायी ि अदालतकै किाचािी िेलमिलापकताा हुाँदा उनीहरुको 
िनोिानी तथा िाहपुयताले अदालत प्रवेित िेलमिलाप धिािाएको छ, तसथा 
िेलमिलापकतााको िमूिकािा उनीहरुको संलग्नता बाहेक गनुा पदाछ 

(२) िेलमिलापकताा उत्पादन गने ि क्षिता विकास गने कायालाई मबशेि ध्यान 
ददन ुपने 

(३) न्यायाधीशको िमूिका बढाउाँदै लैजाने ि न्यायाधीश सम्भिमलत िेलमिलापलाई 
थथावपत गनुा पने   

(४) कानून व्यिसायीले आफ्ना पक्षलाई िेलमिलापको व्यिथथा बािे जानकािी 
ददने ि उत्प्रिेणा ददन ुपने अमनिाया व्यिथथा लागू गनुा पने 

(५) अदालत मितै्र िेलमिलापकेन्र हुाँदा पक्षलाई िेलमिलाप प्रकृयासिेत अदालती 
काि काििाहीको एक पक्षको रुपिा मलने गिेकोले अदालत बावहिका 
केन्रहरुलाई संथथागत गिी िेलमिलाप गिाउने पद्दमत विकास गनुा पने। 

(ञ) दशौँ अन्तिााताा 

(१) िेलमिलापलाई विम्शष्टकृत गदै लैजान ु पने जथतैः पारििारिक, किाि 
लेिदेन, िहाल 

(२) विम्शवष्टकृत िेलमिलापको छुट्टाछुटै्ट कायाविमध बनाउन ुपने 
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(३) िेलमिलापकताालाई विम्शवष्टकृत प्रम्शक्षण ददई सोवह बिोम्जिको िोष्टि 
मनिााण गनुा पने 

(४) पक्षहरुको िेलमिलापको प्रयास गने सहिती पश्चात िात्र िलेमिलापिा 
पठाउने आदेश गनुा पने  

(५) प्रम्शक्षणको पाठ्यक्रि व्यिहािीक बनाउाँदै लैजान ुपने 

(६) न्यायाधीशलाई िेलमिलाप प्रकृयािा सिेत अग्रसि गिाउने नीमत मलन ुपने 

(७) न्यायाधीश किाचािीलाई िेलमिलापको व्यहारिक तामलि ददन ुपने। 

(ट) एघािौँ अन्तिााताा 

(१) िेलमिलाप सभबन्धी थपष्ट कानूनी आधाि बनाइनपुछा, विशेि गिी 
अदालतबाट वििादलाई िेलमिलापिा पठाउदा -अदालत मित्रको िेलमिलाप 
केन्र िा संथथाबाट सञ्चामलत िेलमिलाप केन्र िा सािदुावयक िेलमिलाप 
केन्र प्रवक्रया, दावयत्ि ि मनणायको िान्यता सभबन्धी प्रािधानहरू थपष्ट 
गनुापछा 

(२) मनम्श्चत प्रकृमतका वििादहरु जथतैः पारििारिक, िि, देिानी िा प्रािम्भिक 
चिणिा अमनिाया िेलमिलापको व्यिथथा गरिनपुछा 

(३) िेलमिलापकतााहरुलाई मनयमित रुपिा कानूनी, िनोिैज्ञामनक ि संिाद तथा 
सहम्जकिण मसप सभबन्धी क्षिता अमििृवद्ध तामलि ददइनपुछा  

(४) मनम्श्चत संख्या तोवक न्यनुति तोवकएको वििाद संख्या िेलमिलाप गना नसक्ने 
िेलमिलापकताालाई िेलमिलाप कायािा मनिन्तिता ददन ुहुाँदैन 

(५) िेलमिलापको लाि ि प्रवक्रयाबािे सिासाधािणलाई िेलमिलाप साक्षिता 
कायाक्रिहरू सञ्चालन गनुापछा 

(६) थथानीय तह, सािदुावयक िेमडयो, विद्यालय ि नागरिक सिाजिाफा त 
िेलमिलाप प्रिद्धान कायाक्रि सञ्चालन गनुापछा  

(७) विद्यालय थतिको पाठ्यक्रििा िेलमिलाप विियलाई अमनिाया सिािेश 
गरिनपुछा  

(८) अदालतले िेलमिलाप योग्य वििादहरूको पवहचान गिी सो वििादहरूलाई 
प्राथमिकतािा िािी िेलमिलापिा पठाउनपुछा 

(९) अदालत ि िेलमिलाप केन्रबीच सूचना आदानप्रदान, अनगुिन प्रणाली ि 
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पषृ्ठपोिण काया सिन्ियात्ि रुपिा गनुापछा 
(१०) िेलमिलाप प्रवक्रया गोपनीय, मनष्पक्ष ि दबैु पक्षका लामग सिुम्क्षत हनुपुछा 
(११) कुनै पक्षलाई िानमसक, िािनात्िक िा कानूनी दबाब नपिोस ्िन्ने समुनम्श्चत 

गना आिश्यक छ 
(१२) सबैिन्दा धेिै िेलमिलाप गने िेलमिलापकताालाई प्रोत्साहन थिरुप पिुथकाि 

िा सेिा सवुिधाको व्यिथथा गनुापछा 
(१३) वििादका पक्षहरुको अिथथा ि चाहना बिोम्जि िेलमिलाप गना अनलाइन 

िाध्यिबाट पमन मनिेदन ददन सक्ने व्यिथथा हनुपुने। सोको लामग िदु्दा हेने 
मनकाय, थथानीय तह, िा िेलमिलाप सभबन्धी काि गने संथथाले अमनिाया 
रूपिा आफ्नो िेि पोटालिा अनलाइन फिा सवुिधा उपलधध गिाउन ुउपयकु्त 
हनु्छ 

(१४) Pro bono सेिािा िेलमिलापकताालाई जोड्नपुछा 
(१५) थित थफूता मनशपुक रुपिा िेलमिलाप सेिािा जोमडन चाहाने 

िेलमिलापकताालाई अदालतले Pro bono सेिाको िोष्टि तयाि गिी सेिा मलन ु
उपयकु्त हनु्छ 

(१६) अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिाि िूपयांकन गनुापछा —कुन िदु्दा 
िेलमिलापिा गएि टंुमगयो, वकन िेलमिलाप हनु सकेन, सधुािका उपाय के 
हनु सक्छन ्िमन मनयमित अनगुिन िूपयांकन ि पषृ्ठपोिण ददइनपुछा 

(१७) वििाद अदालतिा दताा गनुा पूिा ि दताा िई विचािाधीन िहेको सियिा पमन 
कानून व्यिसायीलाई िेलमिलाप िैत्री बन्न अदालतले प्ररेित गनुापछा 

(१८) िेलमिलाप प्रकृयाको अनगुिन समिमत गठन गिी प्रिािकािी कायाान्ियन 
गनुापछा। 

(ठ) बाह्रौँ अन्तिााताा 

(१) विगतिा िेलमिलाप अमियानको रुपिा सरुु गरिएको प्रिािले आजको 
अिथथािा आएको अदालत प्रवेित िेलमिलाप कायाको थप प्रिािकािीताका 
लामग पनुः अमियानिूलक रुपिा िेलमिलाप कायालाई अगामड बढाउनपुने 
आिश्यकता देम्िन्छ जो हाल सषु्त गमतिा अगामड बढेको देम्िन्छ 
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(२) तामलिको प्रचिुता िएपमन त्यसको प्रिािकािीता कि देम्िन्छ। िेलमिलाप 
तामलि ददने प्रम्शक्षक दक्ष नहुाँदा तामलिबाट जनु मसपको विकास हनुपुने हो 
सो नहुाँदा िेलमिलाप असफल िएको हनुक्ने अिथथाको विद्यिानता िहेकोले 
दक्ष प्रम्शक्षकबाट प्रिािकािी तामलि ियो या िएन पूिा अनसुन्धान हनु ु
आिश्यक छ 

(३) िेलमिलापकतााको काया क्षिता तथा नैमतकतािा सिय सियिा प्रश्न उठेको 
हनुाले त्यसको अनगुिन ि मनयिनिा मनयिनकािी मनकायको सवक्रयता 
बढाउन ुजरुिी छ  

(४) िेलमिलापकतााको ओपचारिकतािा सीमित िहेको तथ्यलाई प्रिािकािीताको 
मनयिन गनुापने 

(५) सिय सियिा िेलमिलाप कायाको समिक्षात्िक गोष्ठी विचाि गोष्ठी िका सप 
सञ्चालन गरिन ुिनामसि देम्िन्छ 

(६) एकै वकमसिको िेलमिलापकताा पटक पटक िेलमिलापकायािा असफल हुाँदा 
सिेत दोहोयााउने प्रिृत्तीले प्रिािकािी िेलमिलाप निएकोले अदालत प्रवेित 
िेलिालपलाई Case reffered गिी सफल िेलमिलापकतााको बीच पयुााउनपुछा 

(७) िेलमिलापकतााको Approach more Professional हनुपुछा । ठाउाँ सिय 
सिेतको उम्चत व्यिथथापनको अिाि िहेकोले िेलमिलापकेन्र व्यिथथापनिा 
विशेि जोड ददनपुदाछ 

(ड) तेह्रौँ अन्तिााताा 

(१) न्यायाधीशहरुिा िेलमिलाप सभिन्धी अिधािणा ि विियको सचेतना, (सबैिा 
निहेको)  

(२) कानून व्यिसायीहरुको संदेहथपद िमूिका, िेलमिलाप हुाँदा आफ्नो िोजीिोटी 
सवकने धािणा 

(३) संकृणा  विचािले गदाा पक्षलाई हतोत्साही गने गिेकाले मनजहरुको िमूिकािा 
सधुाि (सबैिा लागू नहनुे)  

(४) िेलमिलाप कायािा पक्ष थियंको प्रमतमनमधत्ि  हनुपुने (कानून व्यिसायी िा 
िारिसबाट हुाँदा प्रिािकािी हनु नसकेको)  

(५) सवुिधा सभपन्न िेलमिलाप कक्षको अिाि, िौमतक संिचनािा सधुाि 
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(६) सेिाको िािना सवहत व्यिसावयक बनाउन ुपने  
(७) िेलमिलापकतााले यथेष्ट सिय प्रदान गनुापने। (पारििमिकको मनम्श्चतता 

निएकोले कि सिय ददने गिेको पाइएको)  

(ढ) चौधौँ अन्तिााताा 

(१) अदालतिा दताा हनुे देिानी तथा फौजदािी प्रकृमतका िेलमिलाप योग्य 
िदु्दाहरूलाई सरुुिाती चिणिै अदालतिा िदु्दा दताा गनुाअम्घ िा प्रािम्भिक 
सनुिुाइिै िेलमिलापलाई अमनिाया गरिनपुछा। यसले अदालतको िाि कि 
गना ि वििादलाई मछटो सिाधान गना िद्दत गनेछ 

(२) वििाद िेलमिलापका लामग पठाउाँदा अदालत परिसििा िहेको िेलमिलाप 
केन्र, सभबम्न्धत पक्ष िहेको थथानीय तहिा अिम्थथत िेलमिलाप केन्र, िा 
िेलमिलाप कायाका लामग सूम्चकृत संथथाहरूको केन्रिाफा त ्प्रवक्रया अम्घ 
बढाउने व्यिथथा समुनम्श्चत गरिनपुछा 

(३) देशििका अदालतहरूिा ि अदालतबावहि पमन पयााप्त िेलमिलाप केन्रहरू 
थथापना गरिनकुा साथै मतनलाई पूिााधाि, जनशम्क्त ि प्रविमध लगायतका 
पक्षबाट सदुृढ ि सवुिधासभपन्न बनाइनपुछा 

(४) िेलमिलाप प्रवक्रयािा मडम्जटल प्रविमधको सिािेश गिी अनलाइन िाध्यिबाट 
िव्य-दृश्य संिाद (जथतै, मिमडयो कन्फिेन्स) िाफा त छलफल सञ्चालन गना 
सवकने व्यिथथा प्रिािकािी रूपिा लागू गरिनपुछा। अनलाइन 
िेलमिलापलाई आमधकारिक रूपिा अंगीकिण गिी, मिमडयो कन्फिेन्स, 

मडम्जटल दथतािेज व्यिथथापन, ि ई-हथताक्षिको प्रयोग गरिनपुने 

(५) सबै तहका अदालतहरूिा कायाित िेलमिलाप केन्रका किाचािीहरूको सीप 
अमििृवद्धका लामग मनयमित तामलि तथा क्षिता विकास कायाक्रि सञ्चालन 
गरिनपुछा 

(६) िेलमिलापकताा, केन्रका किाचािी, िेलमिलाप परििद्, बाि एसोमसएसन तथा 
न्यायाधीशहरूबीच मनयमित सिीक्षा तथा मसकाइको आदान–प्रदानका 
कायाक्रिहरू सञ्चालन गरिनपुछा 

(७) अदालत–प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता, परिणाि, ि पक्षहरूको सन्तवुष्ट 
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िूपयाङ्कन तथा कानूनी व्यिथथाहरूको प्रिािकािी कायाान्ियनको सभबन्धिा 
मनयमित अनसुन्धान गनुापछा। प्राप्त तथ्यांकका आधाििा नीमत, कानून ि 
अभ्यासिा  सियानकूुल पनुिािलोकन, परििाजान तथा आिश्यक नयााँ कानून 
मनिााण गरिनपुछा, साथै अन्तिााविय थतििा िेलमिलापका सफल अभ्यासहरू 
ि निीनति प्रविमधहरूको अध्ययन गिी नेपालको सन्दिािा लागू गना सवकने 
पक्षहरू पवहचान गनुापछा। 

(८) िेलमिलाप प्रवक्रयालाई व्यािसावयक रूप ददन, सशपुक ि मनःशपुक सेिा ददन े
िेलमिलापकतााको दताा (िोष्टि) प्रणाली विकास गरिनपुछा 

(९) िेलमिलापकतााहरूको क्षिता तथा आचािसंवहताको अनपुालन सभबन्धिा 
मनयमित अनगुिनको व्यिथथा गरिनकुा साथै गनुासो सभबोधन गने 
संयन्त्रलाई प्रिािकािी बनाइनपुछा 

(१०) िेलमिलापसभबन्धी ऐन तथा मनयिािलीिा व्यिथथा िएबिोम्जि सभपूणा 
म्जपलािा िेलमिलाप अनगुिन समिमतको गठनका साथै समिमतको िमूिका 
प्रिािकािी बनाइन ुपछा 

(११) िेलमिलापको िहत्त्ि, फाइदा ि प्रवक्रयाबािे जनिानसिा व्यापक जनचेतना 
फैलाउन विविध सञ्चाि सािग्री तयाि गिी प्रचािप्रसािको काया विथताि 
गरिनपुछा।यसका लामग सञ्चाि िाध्यिहरू, विद्यालयका पाठ्यक्रिहरू ि 
सिदुायिा आधारित कायाक्रिहरूको प्रयोग गना सवकन्छ। साथै 
िेलमिलापको िाध्यिबाट सफलतापूिाक सिाधान िएका वििादका 
कथाहरूलाई सािाजमनक गना सवकएको िण्डिा यसले जनविश्वास बढाउन 
िद्दत गनेछ 

(१२) पारििारिक, व्यापारिक, जलविद्यतु तथा प्राकृमतक स्रोत सभबन्धी वििादिा 
िेलमिलापको विशेिज्ञता अमििृवद्धका लामग परििददबाटट विियगत 
पाठ्यक्रि तयाि गिी लम्क्षत तामलि सञ्चालन गरिनपुछा  

(१३) कानून िन्त्रालय, संघीय िामिलाप तथा सािान्य प्रशासन िन्त्रालय, सिोच्च 
अदालत, नेपाल बाि एसोमसएसन, िेलमिलाप परििद ि अन्य सभबम्न्धत 
सिकािी मनकायहरूबीच िेलमिलाप प्रिद्धानका लामग प्रिािकािी सिन्िय 
हनुपुछा। यसका साथै िेलमिलाप प्रबद्धानिा वक्रयाशील गैिसिकािी 
संथथाहरूसाँग सहकाया गनुापछा। थथानीय तहिा िहेका न्यावयक 
समिमतहरूलाई सिेत िेलमिलापको िहत्त्ि ि प्रवक्रयाबािे तामलि ददई 
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उनीहरूलाई प्रािम्भिक चिणका वििादहरूिा िेलमिलापलाई प्रोत्साहन गना 
सक्षि बनाइनपुछा। 

(ण) पन्रौँ अन्तिााताा 

(१) िेलमिलापको काया वििाद दताा हनु ुअम्घ, वििाद दताा हनुासाथ, सनुिुाइको प्रकृया 
प्रािभि िएपछी, पनुिािेदनको िोहिा िा फैसला कायाान्ियनको िोहिा प्रािभि िएको 
िामनन्छ। वििाद सिाधानका लामग िेलमिलापकताा छनौटबाट आिभि हनुे िेलमिलाप 
गमतविमधबाटै िेलमिलापको सफलता ि असफलताको यात्रा शरुु हनु्छ। सािदुावयक 
िेलमिलापिा िेलमिलाप सभबन्धी ऐनको दफा ५ तथा मनयिािलीको मनयि १८ 
बिोम्जि वििादका पक्षले एकजना िेलमिलापकताा निोजी एक-एक जना िोजेिा 
िोम्जएका िेलमिलापकतााको सहयोगिा तेस्रो िेलमिलापकताा छनौट गरिने अभ्यासले 
मनिन्तिता पाएको छ। थथानीय तहिा हनुे िेलमिलापिा सािदुावयक िेलमिलापकै 
अभ्यास अनरुुप ३ जना िेलमिलापकतााले िेलमिलाप गिाउन ु पने विमध थिीकाि 
गरिएको छ। ति अदालतिा हनुे िेलमिलापिा पक्षले बेग्लाबेग्लै िेलमिलापकताा 
िोजेको िएता पमन पक्षलाई एकजना िोज्न दिाि ददने दईु जना िोम्जएको अिथथािा 
निोम्जएको तेस्रोलाई म्थिकाना बाध्य पाने िा िोम्जएका दईु जना िध्ये गोलाप्रथाद्वािा 
एकजनाको छनौट गने काननु ि िेलमिलापको मसद्धान्त विपरितको प्रचलनलाई 
अंगामलएको छ। पक्षबाट थिेच्छा पूिाक निोम्जएको िेलमिलापकतााले िेलमिलाप गनुा 
िेलमिलाप मसद्धान्त विपरित िामनन्छ। 

(२) िेलमिलाप सभबन्धी ऐनको दफा ३६ बिोम्जि िेलमिलापको प्रकृया अपनाउन 
वििादको पक्ष थियं उपम्थथत िएिा िात्र वििादको सिाधान मनथकन्छ । िेलमिलाप 
मनयिािलीको मनयि १७ िा पक्षलाई नै म्झकाउन ुपने व्यिथथा छ। कानून बिोम्जि 
िािेसले मिलापत्र गना सक्छ ति िेलमिलापको प्रकृयािा वििादको पक्षलाई आफै 
उपम्थथत गिाई िा मनयिािलीको मनयि २३ (४) बिोम्जि टेमलफोन, मिमडयो 
कन्रेन्सबाट िेलमिलापको काया हनु सक्छ। िेलमिलाप मनयिािलीको मनयि १७ 
(२) बिोम्जि िेलमिलापको कायािा सम्भिमलत हनु बेग्लै अम्ख्तयािनािा चावहने 
व्यिथथालाई नजिअन्दाज गरि पिुानै िािेसबाट िेलमिलापको प्रकृया सञ्चालन गने 
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गिेको पाइन्छ। यसिी कानूनिा िेलमिलाप कायािा पक्षको उपम्थथमत गिाउन ु पने 
कुिािा िदु्दा हेने मनकाय सिेतको बेिाथताले िेलमिलापिा सफलता घटेको छ।    

(३) ऐनको दफा ४३, मनयिािलीको मनयि ५३ (१) ि  अनसुचुी १६ बिोम्जि 
िेलमिलापकतााले िेलमिलापको प्रकृयाबाट वििादको सिाधान गिेको िएिा 
सािदुावयकिा बढीिा पााँच सय ि अन्यिा दश हजाि सभि पारििमिक मलन पाउन े
व्यिथथा िहेको छ। अदालतबाट िेलमिलापको लामग पठाईएका वििादिा 
िेलमिलापकतााले प्रािभििै पक्षहरुबाट पााँच पााँच हजाि पारििमिक मलने गिेकोिा हाल 
आएि प्रत्येक बैठकको पााँच पााँच हजाि पारििमिक मलने गिेको गनुासो समुनएको छ। 
बढी पारििमिक मलन ुपमन कानून विपरितको काया हो ि यसलाई कानूनद्वािा सिय 
सन्दिा ि अिथथा अनसुाि परििाजान गरिन ुपने ि िौजदुा काननुलाई पालना गने ि 
काननु विपरितका कृयाकलाप मनरुत्सावहत गरिन ु पदाछ। यातायात िचा िापत 
सिकािबाट प्रोत्साहन थिरुप पाउने प्रत्येक बैठकको पााँच सय (बवढिा ३ बैठक) ि 
िेलमिलाप सफल िएिा थप एकहजाि पाउने व्यिथथा पारििमिक नपाउने सिय देम्ि 
चमलआएको छ। पारििमिक पाएको अिथथािा यो प्रिन्ध मनरुत्सावहत गरिए प्रोबोनो 
िेलमिलाप गनेलाई प्रोत्साहन ित्ता ददनेगिी यसलाई रुपान्तिण गना सवकन्थ्यो।  

(४) िेलमिलापिा ऐनको दफा १६ तथा मनयि २५ बिोम्जि अनसूुची ९ बिोम्जिको 
ढााँचािा िेलमिलाप सहितीपत्र लेख्न ुपछा ि त्यथतो िेलमिलापको कागज \िदु्दा हेने 
मनकायिा पठाउन ुपने सभबन्धी व्यिथथा छ। िेलमिलाप िएिा अनसूुची ९ बिोम्जिको 
ढााँचािा सहिती पत्र तैयाि गिी ि सहिती निएिा सहिती हनु नसकेको कािण सिेत 
िलुाई अनसूुची १० को ढााँचािा सभबन्धीत मनकायिा पेश गनुा पने व्यिथथा मनयि 
३३ िा गरिएको छ। िेलमिलाप गना पक्षको सहिती िएिा अनसूुची ९ बिोम्जिको 
ढााँचािा प्रमतिेदन पेश गने कुिालाई हाल सभि अदालतबाट म्थिकारिएको िा 
िेलमिलापकतााबाट पठाईएको पाईंदैन। िेलमिलाप हनु नसकेिा कािण िलुाई 
प्रमतिेदन पेश गने कुिा मनयिािलीिा लेम्िएको िएता पमन अनसूुची १० िा ददईएको 
ढााँचालाई हेदाा प्रकृया अम्घ बढ्न नसकेको कािण िात्र उपलेि गने िमनएको छ। 
िेलमिलापिा िएका सबै कुिाहरु गोप्य हनु्छन।् िेलमिलापिा सहिती निएिा त्यथता 
गोप्य िाख्न ुपने कुिालाई िेलमिलाप हनु नसकेको कािणको रुपिा िलुाउन ुपछा िन्ने 
अथािा उक्त व्यिथथालाई बझु्न ुहुाँदैन। िेलमिलापिा िादी दािी िन्दा बावहि गएि िा 
शता सवहत सहिती कायि हनु सक्छ। अदालतले फैसला गदाा बादी दािी िन्दा िावहि 
गएि गनुा हुाँदैन ति िेलमिलापिा पक्षलाई यो बन्देज हुाँदैन। काननुले मनधाािण गिेको 
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प्रकृया बिोम्जि िेलमिलापको सहितीपत्र तैयाि नगनुा पमन िेलमिलाप काननुको 
बेिाथता हो।   

(५) िेलमिलापकतााले आचािसंवहता पालन गना िेलमिलाप कक्षको पमन त्यम्त्तकै िमूिका 
हनु्छ। हाम्रो अदालतिा िेलमिलापको लामग िेलमिलापकक्षको पयााप्त व्यिथथा िएको 
पाईंदैन। िेलमिलाप कक्ष िेलमिलाप िैत्री ि आिश्यक सिय सभि उपलधध हनुपुने 
हनु्छ। िेलमिलाप गने एउटै कोठािा एकै ददनिा धेिै वििादिा िेलमिलाप गना पक्षलाई 
तािेि तोवकएको हनु्छ। िेलमिलापकतााले िेलमिलापको प्रकृया अपनाउन आिश्यक 
पने सिय नपाउने िएकाले िेलमिलापको काया प्रिावित िएको पाइन्छ। 
िेलमिलापकतााले ऐनको दफा १२ बिोम्जि िेलमिलापकतााले पालन गनुा पने कुिाहरु, 
दफा १२ (छ) बिोम्जि िेलमिलापकतााको आचािसंवहता पालन गनुापने, दफा ४१ 
बिोम्जि िेलमिलापकतााले सहजकतााको रुपिा िात्र काि गनुापना सभबन्धी व्यिथथाका 
साथै ऐनको दफा ३७ को िेलमिलापको प्रकृया गोप्य िाख्नपुने कुिा, दफा ४२ को 
जानकािी प्रकट गना नहनुे कुिा, दफा १५ ि मनयि २३, ३१ ि ४० बिोम्जि 
िेलमिलापको कायाविमध पालन गनुापने कुिा, मनयि ३४ बिोम्जि अम्घ जानकािी 
गिाउन ु पने कुिा पमन िेलमिलापकतााको दावयत्ि मित्रका काया िेलमिलापकक्षको 
अिाििा प्रिावित हनु्छन।् सेिा प्रदायक संथथाले िेलमिलापको लामग पयााप्त कक्ष 
उपलधध गिाउन नसक्ने हो िने; अदालत सम्न्नवहत िेलमिलापको सट्टािा अदालत 
प्रवेित िेलमिलापलाई प्रिय ददन ुपने िा थथानीय तह ि अदालतिा िएका िेलमिलाप 
कक्षलाई विदाको ददन िा जनुसकैु सियको लामग उपलधध गिाइन ुपछा। िेलमिलाप 
कक्षको अिािलाई िेलमिलाप गिाउने संथथा िा िेलमिलापकताा ि पक्षको सहितीिा 
मनधाािण गरिएको सिुम्क्षत थथानिा िेलमिलाप गने िाताििण बनाउन ु पने हो। 
िेलमिलाप कक्ष िेलमिलाप िैत्री निएिा िेलमिलाप िाताा असफल हनु्छ। थथानीय 
सिकाि ि अदालत बीचको सहकायाले िेलमिलाप िैत्री िेलमिलाप कक्षको व्यिथथापन 
गना सवकन्छ। िेलमिलाप िैत्री िेलमिलाप कक्ष िएिा िेलमिलाप सेिा प्रिािकािी 
हनु सक्छ।   

(६) ऐनको दफा १५ तथा मनयि २३ बिोम्जि वििाद सिाधान सभबन्धी कायाविमध 
अपनाउन ुपने ि दफा ४१ बिोम्जि िेलमिलापकतााले सहजकताा बन्न सक्न ुपछा। 
सहजकताा िनेको प्रकृयािा पक्षलाई सम्भिमलत गना, वििादको वििय पवहचान गना, 
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वििादका पक्षहरुको अन्तिमनवहत चाहना अथाात ् वहत पत्ता लगाउन, वहत पिुा गने 
विकपप िोज्न ि सिोत्ति विकपपको पवहपयाएि दबैुलाई सन्तवुष्ट हनुे गिेि सहिती 
सभि पिुाउने काया पदाछन।् यो कायाका लामग िेलमिलापकतााले पयााप्त सिय ददन ु
पछा ि पक्षलाई उत्प्ररेित गरििहन ुपछा। िेलमिलापकतााको रुपिा काननु व्यिशायीले 
म्चयाको सियको सदपुयोग गना छोटो सिय ददने ि उनीहरुको उपम्थथमत ििु देिाउने 
कायािा िात्र मसमित हनुे गिेको गनुासो छ। िेलमिलापकतााको नाििात्रको संलग्नता 
पमन िेलमिलाप असफल हनुे कािण हो। यसको सभबोधन गरिन ुपछा।   

(७) िेलमिलाप परििद् ि म्जपला िेलमिलाप अनगुिन समिमतबाट िेलमिलाप सभबन्धी 
कािको अनगुिन हनु सकेको छैन। िेलमिलापको तामलि पश्चात प्रम्शक्षकले िेलमिलाप 
सत्रको अनगुिन गिेि िेलमिलापकताालाई पषृ्ठपोिण गने पद्धमत अिलभबन गना 
सवकएको छैन। सिय सियिा िेलमिलापका गमतविमध ि िेलमिलाप सत्रको अनगुिन 
गदाा िेलमिलापकताालाई प्रकृया अपनाउन दिाि पने ि जे गिेपमन हनु्छ िन्ने िािना 
हटाउन सहयोग पगु्छ। िेलमिलापको अनगुिनले पमन िेलमिलाप सेिालाई प्रिािकािी 
बनाउन ठूलो िमूिका िेपछ। 

(८) िेलमिलापकतााको रुपिा संलग्न हनुे व्यम्क्तलाई िेलमिलाप प्रकृयाको िािेिा िाम्रो 
जानकािी हनुपुछा। िेलमिलापको तामलििा मसकाएका कुिा सियसाँगै विथिमृतिा 
जान्छ। िेलमिलापकतााले हिेक ििा पनुतााजगी तामलििा सहिागी हनु पाउने अिथथाको 
समुनम्श्चतता नहुाँदा िेलमिलापको प्रकृया ि परिणाििा  फिक पदाछ। ज्ञान ि सीपलाई 
मतिाना ि म्िया लाग्नबाट जोगाउन हिेक िेलमिलापकतााले प्रकृयाको िािेिा पनुतााजगी 
तामलि पाउने व्यिथथा मिलाउन ुिेलमिलाप सेिा प्रदायक संथथाको दावयत्ि हनु ुपछा। 
िेलमिलापको िािेिा अद्यािमधक जानकािी निएिा आचािसंवहता पालना गना पमन 
कदठन हनु्छ। नेपालिा कायाित िेलमिलापकताालाई सक्षि बनाउने ि आचािसंवहता 
पालन गना प्रमतिद्ध बनाउन आिमधक तामलिलाई िेलमिलाप परििदबाट अमनिाया गरिन ु
पछा। सबै सूचीकृत िेलमिलापकताालाई आिमधक तामलि गना सवकए िेलमिलापको 
सफलता बढाउन सवकन्छ। 
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६.३ विमिन्न प्रकाशनबाट प्राप्त तथ्याङ्क ि सूचनाको प्रथततुी ि विश्लिेण 

(क) अदालतहरूिा िेलमिलाप केन्रहरूको थथापना पश्चात ्िेलमिलापिा प्रवेित िदु्दाहरूको तथ्याङ्कगत 
अिथथाको लेिाजोिा देहाय बिोम्जि िहेको छः  

तामलका नं. ७: अदालत प्रवेित िेलमिलापको दश बिे अिथथा विश्लिेण 
क्र.स
. 

आमथाक ििा अदालत िेलमिलाप 
हनु सक्ने 
िदु्दाको 
संख्या 

िेलमिलाप
को लामग 
पठाईएको 
जभिा िदु्दा 

िेलमिलाप
िा 

पठाएको 
िदु्दाको 
प्रमतशत 

सफल असफल जभिा 
फछ्र्यौट 
िदु्दा 

चाल ु सफल 
प्रमतशत 

असफल 
प्रमतशत 

जभिा समु्चकृत 
िेलमिलापकताा 

1 

  

  

  

2071/072 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

  156   16 114 130 26 12.31 87.6 409 

पनुिािेद
न 
अदालत 

  1474   127 1156 1283 191 9.90 90.1 718 

म्जपला 
अदालत 

  7597   1503 5610 7113 484 21.13 78.8 2091 

जभिा   9227   1646 6880 8526 701 19.31 80.6 3218 

2 

  

  

  

2072/073 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

  186   27 144 171 15 15.7 84.2 423 

पनुिािेद
न 

अदालत 

  1960   401 1394 1795 165 22.3 77.66 543 

म्जपला 
अदालत 

  6434   1319 4522 5841 593 22.5 77.4 1782 

जभिा   8580   1747 6060 7807 773 22.3 77.62 2748 

3 

  

  

  

2073/074 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

12566 171 1.36 26 127 153 18 16.9 83.01 100 

उच्च 
अदालत 

20156 2909 14.43 446 2244 2690 187 16.5 83.4 422 

म्जपला 
अदालत 

70656 11368 16.09 
188
4 

6257 8141 811 23.1 76.86 1424 

जभिा 103378 14448 13.98 2356 8628 10984 1016 21.4 78.5 1946 

4 

  

  

  

2074/075 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

13259 327 2.47 64 222 286 41 22.3 77.62 99 

उच्च 
अदालत 

14278 2214 15.51 134 876 1010 
120
4 

13.27 86.73 370 

म्जपला 
अदालत 

75063 9154 12.20 1691 5762 7453 1701 22.6 77.31 1419 

जभिा 102600 11695 11.40 1889 6860 8749 2946 21.5 78.4 1888 
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5 

  

  

  

2075/076 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

15698 267 1.70 24 207 231 36 10.3 89.61 99 

उच्च 
अदालत 

20157 3652 18.12 553 2695 3248 404 17.0 82.9 399 

म्जपला 
अदालत 

74047 17229 23.27 3283 11080 14363 2866 22.8 77.14 1693 

जभिा 109902 21148 19.24 3860 13982 17842 3306 21.63 78.37 2191 

6 

  

  

  

2076/077 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

20170 177 0.88 17 111 128 49 13.2 86.72 168 

उच्च 
अदालत 

12495 2463 19.71 406 1746 2152 312 18.8 81.13 278 

म्जपला 
अदालत 

53166 16288 30.64 
241
4 

8531 
1094

5 
5343 22.0 77.9 1436 

जभिा 85831 18928 22.05 2837 10388 13225 5704 21.4 78.5 1882 

7 

  

  

  

2077/078 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

11397 143 1.25 12 79 91 52 13.19 86.8 168 

उच्च 
अदालत 

16026 1289 8.04 216 1194 1410 458 15.32 84.6 345 

म्जपला 
अदालत 

92473 13813 14.94 2136 8023 10159 3654 21.0 78.9 1308 

जभिा 119896 15245 12.72 2364 9296 11660 4164 20.2 79.73 1821 

8 

  

  

  

2078/079 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

14781 43 0.29 5 16 21 22 23.81 76.19 132 

उच्च 
अदालत 

14691 2807 19.11 391 2111 2502 305 15.63 
84.3

7 
340 

म्जपला 
अदालत 

10084
2 

20792 20.62 3455 13744 17199 3593 
20.0

9 
79.91 1360 

जभिा 130314 23642 18.14 3851 15871 19722 3920 19.5 80.4 1832 

9 

  

  

  

2079/080 

  

  

  

;jf]{Rr 

cbfnt 
13543 118 0.87 20 79 99 19 20.2 79.8 127 

सिोच्च 
अदालत 

22065 4200 19.03 424 3554 3978 222 10.66 89.3 365 

उच्च 
अदालत 

116382 27916 23.99 
408

5 
20411 

2449
6 

342
0 

16.6 83.32 1480 

म्जपला 
अदालत 

151990 32234 21.21 4529 24044 28573 3661 15.8 84.1 1972 

10 

  

  

  

2080/081 

  

  

  

सिोच्च 
अदालत 

14646 94 0.64 20 60 80 14 
25.0

0 
75.0

0 
95 

उच्च 
अदालत 

20255 4420 21.82 655 3341 3996 379 16.39 83.61 486 

म्जपला 
अदालत 

11648
5 

28871 24.79 
394
8 

21474 
2542

2 
344
9 

15.53 
84.4

7 
1577 

जभिा 151386 33385 22.05 4623 24875 29498 3842 15.6 84.33 2158 

(स्रोतः सिोच्च अदालतको बाविाक प्रमतिेदनहरु, आि. २०७१÷०७२ देम्ि २०८०÷०८१ सभि) 



नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको… | 59 

 

 
 

(ि) अदालतको िेलमिलाप केन्रिा िेलमिलापका लामग मसफारिस िएका वििादहरु 

नेपालको कानूनले मनदेम्शत गिे बिोम्जि सिोच्च, उच्च ि म्जपला अदालतिा िहेका िेलमिलाप केन्रिा 
िेलमिलाप हनु सक्ने देिानी प्रकृमतका िदु्दाहरुका साथै िाम्णज्य ि तोवकएका फौजदािी िदु्दाहरुिा सिेत 
िेलमिलाप गना सवकने प्रािधान बिोम्जि सभबम्न्धत अदालतको िेलमिलाप केन्रिा मसफारिस िई 
िेलमिलाप काया हुाँदै आएको छ। विगतिा आठ ििािा तीनै तहको अदालतिा िेलमिलाप प्रकृमतका 
दताा वििाद ि िेलमिलापको लामग पठाईको अिथथा तलको म्चत्रिा देिाईएको छ। 

 

(स्रोतः सिोच्च अदालतको बाविाक प्रमतिेदनहरु, आि. २०७३÷०७४ देम्ि २०८०÷०८१ सभि) 

विगत आठ ििाको अिथथालाई हेने हो िने सबै अदालतहरूिा िेलमिलाप हनुसक्ने प्रकृमतका िदु्दाको 
संख्या ९,५५,२९७ िहेकोिा जभिा १,७०,७२५ थान अथाात ्१७.८७ प्रमतशत िदु्दा िातै्र िलेमिलापको 
लामग िेलमिलाप केन्रिा पठाएको पाइन्छ। तीनै तहको अदालतिा दताा िएका िेलमिलाप हनु सक्न े
प्रकृमतका जभिा वििादहरुिध्ये औसत रुपिा म्जपला अदालतिा धेिै २०.८१ प्रमतशत िदु्दा िेलमिलापको 
लामग पठाईएको देम्िन्छ िने उच्च अदालतिा १६.९७ प्रमतशत ि सिोच्च अदालतिा सबैिन्दा थोिै 
१.१८ प्रमतशत िात्र पाईन्छ। न्यायपामलकाको पााँचौ पञ्चििीय िणनीमतक योजना (२०८१÷८२–
२०८५÷८६) ले अदालतिा दायि हनुे िदु्दाहरू िध्ये मिलापत्र हनुे प्रकृमतका ५० प्रमतशत िदु्दाहरूलाई 
िेलमिलाप प्रवक्रयािा पठाउने िणमनमत मलएको छ। साथै िेलमिलाप प्रवक्रयािा पठाइएका ५० प्रमतशत 
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िदु्दािा िेलमिलापबाट वििाद सिाधान गने लक्ष्य सिेत मलएको छ। ति विगतको अिथथालाई िध्यनजि 
गदाा अदालतिा दायि िएका मिलापत्र हनुे प्रकृमतका वििादहरुलाई िेलमिलापका लामग पठाईएको 
अिथथा सन्तोिजनक देम्िदैन। विगत १० ििािा िेलमिलापका लामग पठाइएका जभिा १,८८,५३२ 
िदु्दा िध्ये १,५६,५८६ िदु्दा फछ्र्यौट िएकोिा जभिा २९,७०२ थान अथाात ्१८.९७ प्रमतशत िातै्र 
िदु्दा िेलमिलापको प्रवक्रया िाफा त सिाधान गना सफल िएको देम्िन्छ। अदालत प्रवेित िेलमिलापको 
सफलताको दि तलको म्चत्रिा देिाईएको छ।  

 

(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 

तीनै तहका अदालतिा िेलमिलापका लामग पठाइएका िदु्दाहरु िध्ये सफलताको दि अमधक्ति २२ 
प्रमतशत सभि िहेको पाईन्छ। साथै सो क्रि घटदो क्रििा िहेको छ। गत आमथाक ििा २०८०÷०८१ 
िा सफलता प्रमतशत १५.६७ प्रमतशतिा मसमित िएको छ। 

िेलमिलापिाट सिाधान िएका जभिा िदु्दाहरु िध्ये म्जपला अदालतिाट सबैिन्दा धेिै ८६ प्रमतशत 
(२५,७१८ थान), उच्च अदालतिाट १३ प्रमतशत (३,७५३ थान) ि सिोच्च अदालतको िेलमिलाप 
केन्रिाट १ प्रमतशत (२३१ थान) िदु्दा सिाधान िएका छन।् यसिी हेदाा िेलमिलापको लामग पठाइएको 
ि िेलमिलाप प्रवक्रयाबाट सिाधान िएका िदु्दाको संख्या ज्यादै नै न्यून िहेको देम्िएको छ। िेलमिलापको 
सफलताको सभबन्धिा तीनै तहका अदालतको अिथथालाई मबश्लिेण गदाा म्जपला अदालतिाट 
िेलमिलापका लामग पठाईएको िदु्दाको सफलताको औसत दि सबैिन्दा बढी १६.९६ प्रमतशत िहेको 
पाईन्छ। यसै गरि उच्च अदालतिा १३.७७ प्रमतशत ि सिोच्च अदालतिा १३.६४ प्रमतशत औसत 
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दि िहेको छ। सिग्रिा िेलमिलापका लामग पठाईएका िदु्दाहरुको सफलताको प्रमतशत तलको म्चत्रिा 
देिाईएको छ।  

(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 

(ग) िेलमिलापकताा छनौट तथा विकास 

िेलमिलाप सभबन्धी ऐन, २०६८ ि मनयिािली, २०७० िा उपलेि िए अनसुाि योग्यता पगेुका नेपाली 
नागरिकले अदालतहरुिा िेलमिलापकतााको रुपिा सूम्चकृत िई िेलमिलाप प्रवक्रयािा सहम्जकिण गना 
सक्ने प्रािधान िहेको छ। िेलमिलापकताा उत्पादनका लामग िेलमिलाप परििद्को अलािा िेलमिलाप 
परििद्ले तामलि प्रदायका संथथाको रुपिा ४८ िटा संथथाहरुलाई सूम्चकृत गिेको छ। यी संथथाहरुले 
परििद्को मनदेशन बिोम्जि िेलमिलापकताा उत्पादन तथा क्षिता विकासिा सवक्रय रुपिा काि गरििहेका 
छन।् िेलमिलाप परििद्ले आ.ि. ०८०÷८१ िा ४५९ जना िेलमिलापकतााको प्रिाणपत्र जािी गिेको 
छ िने हालसभि ३६४७ जना (२०८१ फागनु १० गते सभि, िेलमिलाप परििद्) िेलमिलापकताालाई 
प्रिाणपत्र प्रदान गिेको छ।  
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िेलमिलाप कायाकालामग िेलमिलापकतााहरुले आफू अनकुुल पने अथिा पायक पने िेलमिलाप केन्रहरुिा 
सूम्चकृत हनु पाउाँछन।् सबै मनकायहरुिा िेलमिलापकतााहरुको कूल संख्या १३,२०७ जना िहेकािा 
३९.९१ प्रमतशत िवहला, ६०.०४ प्रमतशत परुुि ि ०.०५ प्रमतशत यौमनक तथा लैवङ्गक अपपसंख्यक 
िहेको अिथथा छ। अदालतिा सूम्चकृत िएका िेलमिलापकतााहरुको तलुनािा थथानीय तहिा सूचीकृत 
िेलमिलापकतााको संख्या बढी िहेको छ। सिग्र िेलमिलापकतााहरुिा ५३.५७ प्रमतशत ब्राभहण क्षेत्री, 
३२.३८ प्रमतशत आददिासी जनजाती, ७.०९ प्रमतशत िधेशी, ६.१० प्रमतशत दमलत ०.२१ प्रमतशत 
अपाङ्ग ि ०.६४ प्रमतशत वपछमडएका क्षेत्रका िेलमिलापकतााहरु िहेका छन।्    

िेलमिलापकतााले िाविाक रुपिा अदालतिा सूचीकृत हनुपुने प्रािधान अनरुुप तीनै तहको अदालतिा 
िेलमिलापकतााहरु सूम्चकृत िई कायाित िहेका छन।् िेलमिलाप परििद्को मिमत २०८२ असाि १० 
को िेिसाईटिा उपलेि िए अनसुाि आ.ि. २०८१÷०८२ िा तीनै तहको अदालहरुिा जभिा २,५८५ 
जना िेलमिलापकतााहरु समु्चकृत िहेका छन ्। अदालतिा िहेका िेलमिलाप केन्रिा विगतिा ११ 
ििािा सूम्चकृत िेलमिलापकतााहरुको संख्यालाई तलको म्चत्रिा देिाईएको छ ।  

 

(स्रोतः सिोच्च अदालत बाविाक प्रमतिेदनहरु तथा िेलमिलाप परििद् िेिसाईट) 

(घ) तामलि सभबन्धी व्यिथथा 

िेलमिलाप सभबन्धी ऐन, २०६८ बिोम्जि गदठत िेलमिलाप परििद्ले नेपालिा िेलमिलाप प्रिधाननको 
लामग मनयिनकािी मनकायको रुपिा िहाँदै आएको छ। यसले िेलमिलापलाई प्रोत्साहन हनुे कायाक्रि 
सञ्चालन गने, िेलमिलापको कायाविमध सिलीकिण गने, प्रचमलत काननुिा सधुाि गना नेपाल सिकािलाई 
सझुाि ददन,े िेलमिलापकतााको तामलिको पाठ्यक्रि थिीकृत गने, तामलि सञ्चालन गने ि 
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िेलमिलापसभबन्धी सेिा ददने संथथालाई सूचीकृत गने, तामलिको गणुथतिको अनगुिन ि िूपयाङ्कन गने, 

िेलमिलापकतााको काि काििाहीको अनगुिन गने लगायतका िेलमिलापसभबन्धी अन्य कायाहरू गदाछ। 
िेलमिलाप परििद्ले २०८२ असाि १० गते सभि िेलमिलाप सभबन्धी तामलि प्रदायक संथथाको रुपिा 
४८ िटा संथथालाई म्थिकृती प्रदान गिेको छ िने ६ िटा संथथालाइ िेलमिलाप सभबन्धी काया गने 
संथथाको रुपिा थिीकृमत ददएको छ। परििद्ले आ.ि २०८१÷८२ िा िेलमिलापकताा उत्पादन तथा 
क्षिता विकासका सभबन्धिा सञ्चालन गरिएको कायाक्रिको विििण तामलकािा मनभनानसुाि उपलेि 
गरिएको छ। 

तामलका नं. ८: िेलमिलाप परििद्वाट िेलमिलापकताा उत्पादन तथा क्षिता विकासका सभबन्धिा आ.ि. 
२०८१÷०८२ िा सञ्चालन गरिएको कायाक्रिको विििणः 

क्र.सं संथथा नाि तामलि सञ्चालन 

िएको म्जपला 
तामलिको नाि मिमत सहिागी 

संख्या 

१ िेलमिलाप परििद् जनकपिु अन्तिवक्रया 
कायाक्रि 

2081।08।12 ७० 

२ िेलमिलाप परििद् पोििा अन्तिवक्रया 
कायाक्रि 

2081।09।13 ७० 

३ िेलमिलाप परििद् थयाङजा अन्तिवक्रया 
कायाक्रि 

2081।09।14 ७० 

४ िेलमिलाप परििद् सिेुत अन्तिवक्रया 
कायाक्रि 

2081।11।10  ७० 

५ िेलमिलाप परििद् कैलाली अन्तिवक्रया 
कायाक्रि 

2081।11।10  ७० 

६ िेलमिलाप परििद् वििाटनगि अन्तिवक्रया 
कायाक्रि 

2081।08।08 ७० 

७ िेलमिलाप परििद् झापा अन्तिवक्रया 
कायाक्रि 

2082।01।05 ७० 
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८ िेलमिलाप परििद् पााँचथि अन्तिवक्रया 
कायाक्रि 

2082।01।0४ ७० 

९ िेलमिलाप परििद् िाजवििाज आधािितू तामलि 2081।08।11 

देम्ि 18 

27 

१० िेलमिलाप परििद् िैिहिा आधािितू तामलि 2081।09।1५ 
देम्ि 22 

27 

११ िेलमिलाप परििद् सिेुत आधािितू तामलि 2081।11।10 

देम्ि 17 

27 

१२ िेलमिलाप परििद् घोिाही दाङ उन्नतथतिीय 
तामलि 

2081।12।16 

देम्ि 20 

24 

१३ िेलमिलाप परििद् जनकपिु उन्नतथतिीय 
तामलि 

2081।12।17 

देम्ि 21 

24 

१४ िेलमिलाप परििद् धाददङ उन्नतथतिीय 
तामलि 

२०८२।०२।०३
 देम्ि 07 

24 

१५ िेलमिलाप परििद् कञ्चनपिु उन्नतथतिीय 
तामलि 

२०८२।०२।२४
 देम्ि २8 

24 

१६ िेलमिलाप परििद् झापा प्रम्शक्षक प्रम्शक्षण 2081।08।09 

देम्ि 16 
24 

१७ िेलमिलाप परििद् काथकी प्रम्शक्षक प्रम्शक्षण 2081।09।13 

देम्ि 20 

24 

१८ िेलमिलाप परििद् कैलाली प्रम्शक्षक प्रम्शक्षण 2081।11।10 

देम्ि 17 

24 

१९ िेलमिलाप परििद् इलाि प्रम्शक्षक प्रम्शक्षण २०८२।०१।०३
 देम्ि 10 

24 

स्रोतः िेलमिलाप परििद्  

िेलमिलाप परििद्ले यस आमथाक ििािा तीन िटा िेलमिलाप सभबन्धी आधािितु तामलि संचालन गिी 
८१ जना िेलमिलापकतााहरु उत्पादन गिेको छ। साथै, चाििटा उन्नत थतिीय तामलि संचालन गिी 
९६ जना िेलमिलापकतााहरुको क्षिता विकास गिेको छ। गणुथतिीय तामलि संचलनका लामग प्रम्शक्षक 
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पमन दक्ष हनु ुपछा िन्ने िान्यता अनरुुप चाि िटा िेलमिलाप सभबन्धी प्रम्शक्षक प्रम्शक्षण तामलि संचालन 
गरि ९६ जना प्रम्शक्षकहरु उत्पादन गिेको छ। यसका साथै देशका विमिन्न आठ िटा थथानिा 
िेलमिलाप सभबन्धी अन्र्तवक्रया कायाक्रि संचालन गिी ५६० जना प्रत्यक्ष रुपिा लािाम्न्ित िएका 
छन।्   

(ङ) आ.ि ०८०÷८१ िा अदालत प्रवेित िेलमिलापका लामग बजेट विमनयोजन ि कायाान्ियनको अिथथाः 

नेपाल सिकािले आमथाक ििा ०८०÷०८१ का लामग कुल १७ िबा ५१ अबा ३१ किोड बजेट 
विमनयोजन गिेको मथयो। जसिध्ये न्यायापामलकाको लामग जभिा ८ अबा ३३ किोड ३० लाि ०५ 
हजाि ५१० बजेट मबमनयोजन िएको मथयो। न्यायापामलका अन्तगात सिोच्च अदालत हदैु उच्च ि 
म्जपला अदालतहरुको काया सभपादनका लामग आिश्यक बजेट विमनयोजन ि कायाान्ियन गने परिपाटी 
विद्यिान िहेको छ। आ.ि ०८०÷८१ िा अदालत प्रवेित िेलमिलापका लामग बजेट विमनयोजन ि 
कायाान्ियनको अिथथालाई तामलका नं. ३ िा देिाईएको छ।  

तामलका नं. ९: आ.ि २०८०÷८१ िा अदालतहरु िेलमिलापका लामग बजेट विमनयोजन ि कायाान्ियनः 

क्र.सं. अदालत मबमनयोजन िएको 
जभिा बजेट 

िचा िएको नपगुेको बढी िएको 

१ सिोच्च अदालत !),)),))).- !,%(,))) .- – *,$!,))).- 

२ उच्च अदालत @)$))).- #,(*,(@%.- !,(&,%)% .-  

३ म्जपला अदालत @$,)^,))).- @@,$^,^$@.- – #,$!,^(@.- 

 

स्रोतः लेिा शािा, सिोच्च अदालत 

तामलकािा उम्पलम्ित तथ्याङ्कलाई विश्लिेण गदाा सिोच्च देम्ि म्जपला अदालतसभि प्रमत अदालतको 
आधाििा विमनयोम्जत बजेटिा एकरुपता पाइदैन। उदाहिणका लामग सिोच्च अदालतिा रु. 
१०,००,०००। विमनयोजन िएकोिा उच्च अदालत (७ िटा) ि अथथायी इजलास (११ िटा) गिी 
जभिा १८ िटाको लामग औित रुपिा रु. ११,३३३  विमनयोजन िएको देम्िन्छ। त्यसैगिी म्जपला 
अदालतहरु (७७ िटा) को लामग जभिा रु. २४,०६,००० विमनयोजन िएकोिा प्रमत अदालत औसत 
रुपिा रु. ३१,२४६ विमनयोजन िएको देम्िन्छ।  
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यसिी विमनयोजन िएको िकिहरुिध्ये सिोच्च अदालतिा सबैिन्दा बढी िकि १०,००,००० विमनयोजन 
िएकोिा रु.१,५९,००० िचा िएको रु. ८,४१,००० िकि िचा हनु नसकी बढी िएको अिथथाले 
सिोच्च अदालतिा विमनयोम्जत बजेटको तलुनािा अदालत प्रवेित िेलमिलाप काया अत्यन्त न्यून िएको 
देम्िन्छ। उच्च अदालतहरुको सन्दिािा जभिा रु. २,०४,०००। विमनयोजन िएकोिा ३,९८,९९५ 
िचा िई रु. १,९७,५०५ िकि अपगु िहेको अिथथालाई विश्लिेण गदाा उच्च अदालतहरुको लामग 
विमनयोम्जत बजेटको तलुनािा अदालत प्रवेित िेलमिलाप काया प्रगमत बढी िएको देम्िन्छ। 
म्जपलाअदालतहरुको हकिा िने रु. २४,०६,०००। विमनयोजन िएकोिा २२,४६,६४२ िचा िई 
रु.१,५९,३५८ िकि बढी िएको अिथथालाई विश्लिेण गदाा म्जपला अदालतहरुको लामग विमनयोम्जत 
बजेटको तलुनािा अदालत प्रवेित िेलमिलाप काया प्रगमत न्यून िएको देम्िन्छ।  

सिोच्च ि म्जपला अदालतहरुिा विमनयोम्जत बजेट ि िचा िएको िकिको अिथथालाई विश्लिेण गदाा 
उपिोक्त अदालतहरुिा अदालत प्रवेित िेलमिलाप काया प्रगमत न्यून िएको िा पयााप्त िात्रािा िदु्दाहरु 
िेलमिलापका लामग मसफारिस निएको देम्िन्छ। ति उच्च अदालतको हकिा िने विमनयोम्जत बजेटको 
तलुनािा िेलमिलाप काया प्रगमत सन्तोिजनक िहेको देम्िन्छ। यसका साथै िविष्यिा उच्च अदालतहरुिा 
िेलमिलाप कायाका लामग थप बजेट विमनयोजन गनुापने देम्िन्छ। 

सिोच्च अदालतिा िेलमिलाप केन्रको उद् घाटन मिमत २०६३ साल िागा २१ गते िएको मथयो। यो 
केन्र  US Aid को सहयोगिा थथापना गरिएको मथयो। िेलमिलाप केन्र थथापना िए पमछ विगत आठ 
ििाको तथ्यांक विश्लिेण गदाा, सिोच्च अदालतिा िेलमिलाप हनुे प्रकृमतका जभिा १,१६,०६० िदु्दा दायि 
िएको िा जभिा १,३४० थान अथाात ्१.१५ प्रमतशत िदु्दा िातै्र िेलमिलापको लामग िेलमिलाप केन्रिा 
पठाएको पाइन्छ। आ.ि. २०७३÷०७४ देम्ि २०८०÷०८१ सभिको अिथथालाई हेदाा सिोच्च 
अदालतिा िेलमिलापका लामग िदु्दा पठाउने दि औसत रुपिा घटदै गएको देम्िन्छ। सरुुिाती ददनिा 
२.४७ प्रमतशत सभि िहेको दि गत आमथाक ििािा ०.६४ प्रमतशतिा मसमित िएको देम्िन्छ। जनु 
कुिा तलको म्चत्रिा देिाईएको छ। 
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(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 

आमथाक ििा २०७१÷०७२ देम्ि २०८०÷०८१ सभिको दश िि ेतथ्याङ्कलाई मबश्लिेण गने हो िन े
सिोच्च अदालतले िेलमिलापका लामग पठाएको १६८२ थान िदु्दा िध्ये १३९२ थान िदु्दा फछ्र्यौट 
िएको देम्िन्छ। फछ्र्यौट िएका जभिा िदु्दाहरु िध्ये २३१ थान िदु्दा सफल िएका छन ्जनु जभिा 
फछ्र्यौट िएका िदु्दाको १६.६२ प्रमतशत हनु आउाँछ। सरुुिातको ददनिा सफलताको दि बढ्दै गएको 
अिथथािा आ.ि. २०७५÷०७६ देम्ि २०७७÷०७८ को अिमधिा सफलताको दि घटेको देम्िन्छ । 
जनु सायद कोमिडको कािणले िएको हनु पमन सक्छ। त्यसपश्चात सफलतको दििा सधुाि हुाँदै आएको 
देम्िन्छ। गत आमथाक ििािा जभिा फछ्र्यौट िएको िदु्दाहरुिध्ये सफलाताको प्रमतशत सिैिन्दा बढी 
२५ प्रमतशत देम्िएको छ। जनु गत १० ििाको अिमधिा सिैिन्दा बढी हो। औसत रुपिा हेदाा 
सफलताको दि बढ्दै गएको तथ्याङ्कले देिाएको छ। तलको म्चत्रिा विगत दश ििाको अिथथालाई 
म्चत्रण गरिएको छ।  
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चाटा नं ८: सिोच्च अदालतिा िेलमिलापको लामग पठाईएका िदु्दाको 
प्रमतशत
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(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 

िेलमिलाप प्रिधानका लामग िेलमिलाप परििद् ि परििद्मा सूचीकृत संथथाहरुले िेलमिलापकताा उत्पादनका 
लामग थपैु्र तामलिहरु संचालन गिेको देम्िन्छ। ति परििद्मा सूम्चकृत िेलमिलापकतााहरुको संख्यालाई 
हेने हो िन े यो घटदो क्रििा िहेको देम्िन्छ। आ.ि. २०७२÷०७३ िा जभिा ४२३ जना 
िेलमिलापकताा सूम्चकृत िएकोिा आ.ि. २०८०÷०८१ िा आएि ९५ जना िात्र सूम्चकृत िएका 
छन।् औसत रुपिा िेलमिलापकताा सूम्चकृत हनुे दि घटदै गएको देम्िन्छ। जनु कुिा िेलमिलापको 
प्रिािकािी कायाान्ियनका लामग िाम्रो होईन। िेलमिलापकताा सूम्चकिण काया घटदै गएको अिथथालाई 
गम्भिितापूिाक मलई यस पछाडीका कािणहरुको अनसुन्धान गरि िेलमिलापकताा प्रोत्साहनका काया 
सचुारु गनुा अत्यन्तै जरुिी िहेको छ।  
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चाटा नं ९: विगत दश बिािा सिोच्च अदालतिा िेलमिलापको सफलताको 
प्रमतशत
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(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 

िेलमिलापको सन्दिािा उच्च अदालतको प्रगमत विश्लेिण गदाा, आ.ि. २०७३÷०७४ देम्ि २०८०÷०८१ 
सभि अदालतिा दताा िएका िेलमिलाप हनुे प्रकृमतका जभिा १,४०,१२३ थान िदु्दाहरु िध्ये १७.०९ 
प्रमतशत िात्र िेलमिलापको लामग पठाएको पाईन्छ। उच्च अदालतिा विगतका आठ ििाहरुिा वििाद 
मसफारिसको दि बढ्दै गएको अिथथा तलको म्चत्रिा हेना सवकन्छ। 
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चाटा नं १०: सिोच्च अदालतिा सूचीकृत िेलमिलापकताा
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(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 
 

उच्च अदालतिा विगत १० ििािा िेलमिलापका लामग पठाइएका जभिा २७,३८८ िदु्दाहरु िध्ये 
२४,०६४ िदु्दाहरु फर्छ्यौट िएको पाईन्छ। फर्छ्यौट िएका िदु्दाहरु िध्ये ३,७५३ िदु्दाहरु अथाात 
१५.६० प्रमतशत िदु्दाहरुिात्र सफल िएको देम्िन्छ। बाविाक रुपिा उच्च अदालतिा सफलताको दि 
सिदि एकनासको िहेको देम्िन्छ, जसलाई तलको म्चत्रिा देिाईएको छ।  
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चाटा  नं ११: उच्च अदालतिा िेलमिलापको ला मग वििाद मसफा रिस प्रमतशत 
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(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 

उच्च अदातलिा सूचीकृत हनुे िेलमिलापकतााहरुको संख्या सिदििा घटदै गईिहेको देम्िन्छ। विगतका 
ििािा िेलमिलाप केन्रहरुको संख्या थवपएतापमन सो बिोम्जि िेलमिलापकताा सूचीकृत निएको देम्िन्छ। 
तलको म्चत्रिा हेदाा आ.ि. २०७१÷०७२ िा ७१८ जना िेलमिलाकताा सूम्चकृत िएकोिा गत आमथाक 
ििा २०८०÷०८१ िा जभिा ४८६ जना िेलमिलापकताा सूम्चकृत िएको पाईन्छ, जनु विगतको तलुनािा 
३२ प्रमतशतले किी हो। 
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चाटा नं १३: उच्च अदालतिा िेलमिलापबाट वििाद सिाधानको सफलता 
प्रमतशत
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(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 

म्जपला अदालतको विगत आठ ििा आ.ि. २०७३÷०७४ देम्ि २०८०÷०८१ सभिको अिथथालाई 
िध्यनजि गदाा अदालतिा िेलमिलाप हनुे प्रकृमतका दायि िएका जभिा ६,९९,११४ िदु्दाहरुिध्ये 
१,४५,४३१ िात्र अथाात २०.८० प्रमतशत िदु्दा िेलमिलापको लामग आदेश िएको देम्िन्छ। जनु 
सिोच्च ि उच्च अदालतको तलुनािा बढी हो ति िदु्दाको तलुनािा कि नै हो। म्जपला अदालतिा 
िेलमिलापको लामग िदु्दा पठाउने दि औित रुपिा बढ्ने क्रििानै िहेको देम्िन्छ। आ.ि. २०७७÷०७८ 
िा १४.९४ प्रमतशत िदु्दाहरु िेलमिलापको लाग पठाईएकोिा गत आमथाक ििािा सो संख्या बढेि 
२४.७९ प्रमतशत िहेको छ।  यसको विथततृ विििण तलको म्चत्रिा देिाईएको छ।   

(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 
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चाटा नं १४: बाविाक रुपिा उच्च अदालतिा सूचीकृत िेलमिलापकताा
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चाटा नं १५: बाविाक रुपिा म्जपला अदालतिबाट िेलमिलापको लामग पठाईएका िदु्दा प्रमतशतिा 



नेपालिा अदालत प्रवेित िेलमिलापको… | 73 

 

 
 

म्जपला अदालतले विगत दश ििा आ.ि. २०७१÷०७२ देम्ि २०८०÷०८१ सभििा जभिा १,५९,४६२ 
िदु्दा िेलमिलापका लामग आदेश गिेकोिा िेलमिलाप केन्रिाट १,३१,१३२ िदु्दाहरु फर्छ्यौट िएका 
छन।् यसिी फर्छ्यौट िएका िदु्दाहरु िध्ये २५,७१८ िदु्दाहरु िेलमिलापिाट सफल िए िने 
१,०५,४१४ असफल िए। यसिी हेदाा म्जपला अदालतिा सफलताको दि औित रुपिा १९.६१ 
प्रमतशत िहेको छ।  

-;|f]tM ;jf]{Rr cbfntsf] jflif{s k|ltj]bgx?_ 

िामथको म्चत्रिा हेदाा म्जपला अदालतिा ििेनी िेलमिलापको सफलताको दि क्रिशः घटदै गएको 
देम्िन्छ। आ.ि. २०७३÷०७४ िा २३.१४ प्रमतशत पगेुको सफलतको दि गत आमथाक ििा 
२०८०÷०८१ िा घटदो क्रििा िहेि १५.५३ प्रमतशतिा मसमित िएको छ। विगतका ददनहरु िन्दा 
हालका ददनिा िेलमिलाप सभबन्धी तामलिहरुकाको संख्यािा बवृद्ध िई िेलमिलापकतााहरु उत्पादन 
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िएका छन।् ति अदालतिा सूम्चकृत हनुे िेलमिलापकतााको संख्यािा िने बवृद्ध हनु सकेको छैन। 
तलको म्चत्रिा हेदाा म्जपला अदालतिा आ.ि. २०७१÷०७२ िा २०९१ िेलमिलापकताा सूम्चकृत 
िएकोिा गत आमथाक ििा २०८०÷०८१ िा १५७७ जना िेलमिलापकतााहरु सूम्चकृत िएका छन।् 
७७ म्जपला अदालतिा जभिा सूम्चकृत िेलमिलापकताालाई औसत रुपिा वििाजन गदाा सिदि २० जना 
िेलमिलापकताा एउटा अदालतिा पने देम्िन्छ। जनु प्रकािले िेलमिलाप हनुे प्रकृमतका िदु्दाहरु अदालतिा 
बढ्दो क्रििा िहेका छन ्सो तलुनािा सूचीकृत िेलमिलापकतााको संख्या अत्यन्तै न्यून देम्िएको छ।   

 

(स्रोतः सिोच्च अदालतको िाविाक प्रमतिेदनहरु) 
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चाटा नं १८: म्जपला अदालतिा सूम्चकृत िेलमिलापकतााको अिथथा



 
 

परिच्छेद - सात 

मनष्किा ि सझुाब 

७.१ मनष्किा 

नेपालिा पमछपला दईु दशकिा अदालत प्रवेित िेलमिलापलाई कानूनी िान्यता ददई औपचारिक न्यावयक 
प्रवक्रयाको एक िहत्िपूणा िैकम्पपक िाध्यिको रूपिा विकास िएको छ। िेलमिलाप पद्धमतले एकामति 
पक्षहरूलाई आफ्ना वििादहरू आपसी सहिमतिा सिाधान गने क्षिता अमििृवद्ध गिाउाँछ िने, अकोमति 
सिोकाििालाहरूको प्रत्यक्ष संलग्नताले सिाधान प्रवक्रया प्रमत विश्वास पमन जगाउाँछ। अदालतिा 
िेलमिलाप प्रवक्रया जमत प्रिािकािी रूपिा कायाान्ियन हनु्छ, त्यमत नै अन्य मनकायहरुिा िेलमिलाप 
प्रमतको जनआथथा ि विश्वास पमन िढ्दै जाने अपेक्षा गना सवकन्छ। नेपालिा िेलमिलाप ऐन, २०६८ ि 
मनयिािली, २०७० को कायाान्ियनपमछ यस पद्धमतले कानूनी औपचारिकता प्राप्त गिेको छ। तथावप, 

अदालत प्रवेित िेलमिलापबािे उपलधध तथ्यांकहरूको विश्लिेणले िेलमिलाप प्रवक्रयाको प्रयोग, सफलता 
दि ि प्रिािकारिता सन्तोिजनक अिथथािा नपगेुको थपष्ट संकेत गदाछ। प्रश्नािली, अन्तिााताा ि प्रकाम्शत 
तथ्याङ्क ि सूचनाका आधाििा अध्ययन सिूह देहायको मनष्किािा पगेुको छः 

(१) िेलमिलाप सभबन्धी ऐन, मनयिािली, परििद् ि सिोच्च अदालतको पञ्चिविाय िणनीमतक 
योजना, मनदेम्शका, कायाविमध, आचािसंवहतािा िएका कानूनी व्यिथथा ि हालसभिको 
प्रयास उत्साहजनक पाईयो। 

(२) आधािितू तामलििा एक रुपता पयाउन ि गणुथति िृवद्धका लामग िेलमिलाप परििद् बाट 
तामलि पाठ्यक्रि, तामलि मनदेम्शका तयाि गिेको ि  प्रचाि प्रसािको अमियान सञ्चालन 
गिेको पाईयो। 

(३) उत्तिदाताको अनिुतूीिा प्रचमलत कानूनी व्यिथथा, िेलमिलाप प्रवेित गने प्रणाली, पक्षको 
विश्वास ि आकिाण, न्यायाधीश, किाचािीहरुको िेलमिलाप प्रकृयािा गिेको सहयोग 
िध्ययि िहेको पाईयो। 

(४) िेलमिलाप परििदिा सूचीकृत संथथाको गणुथतरियता ि िमूिका, िेलमिलापकताालाई सजाय 
ि पिुथकािको परिपाटी तथा मनयिन मनकायको िमूिका बािेिा जानकािी निएको पाईयो। 
कानून व्यिसायीहरुले िेलमिलापलाई प्रबधान गने कायािा अपेक्षाकृत सहयोग िएको 
पाईएन।   
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(५) अदालत बावहिका िेलमिलाप केन्रिा अदालतबाट मसफारिसको अिथथा, िेलमिलापकतााको 
यातायातलगायतका सवुिधा, िेलमिलापकतााको लामग बजेट, िेलमिलापकेन्रको िौमतक 
पूिााधाि ि स्रोत साधनको म्थथमत मनकै किजोि पाईयो। 

(६) िेलमिलाप प्रवक्रया ि पद्दती को विियिा सिासाधािण लाई थाह जानकािी निएको पाइयो। 
पक्षहरुलाई अदालतिा िेलमिलाप हनु सक्ने व्यिथथा ि यसको कायाविमधका बािेिा सािग्री 
तयाि गिी टेलीमिजन, िेमडयो, पत्रपमत्रका, सािाम्जक सञ्जाललगायतको िाध्यिबाट 
चेतनािूलक कायाक्रिहरु थथानीय तहसभि नपगेुको पाईयो।  

(७) विगत १० ििाको तथ्यांक अनसुाि अदालतिा दताा िएका िेलमिलाप योग्य िदु्दा िध्ये 
करिब १७.८७% िात्र िेलमिलापको लामग मसफारिस गरिएको छ ि मत िध्ये औसत 
१८.९७% िदु्दा िातै्र िेलमिलापबाट सफलतापूिाक फछ्र्यौट िएका छन ्। िदु्दा दताा 
गदाा ि िदु्दाको अङ्ग परु् याउने चिणिा िेथतेदाि तथा िम्जिािले िेलमिलापका लामग प्रयाप्त 
िात्रािा सहम्जकिण हनु नसकेको देम्ियो।म्जपला अदालतिा िेलमिलाप प्रवक्रयाको 
सबैिन्दा बढी अभ्यास िएको देम्िन्छ। ति पमन िेलमिलाप पठाइएका िदु्दािध्ये 
सफलताको दि १९.६१% िा सीमित देम्िन्छ। उच्च अदालतिा जभिा पठाइएका 
िदु्दािध्ये सफलताको दि औसत १५.६०% िहेको छ। साथै सिोच्च अदालतिा 
िेलमिलापको प्रयोग अत्यन्त कि १.१५% िात्रािा देम्िन्छ ि सफलताको औसत दि 
१६.६२% िात्र िहेको छ। 

(८) िेलमिलाप परििद् ि परििदिा सूचीकृत तामलि प्रदायक संथथाबाट प्राथमिकताका साथ 
आधािितू तामलि मनयमित रुपिा आयोजना गिेको पाईयो। 

(९) सबै अदालतिा सूचीकृत िेलमिलापकताा क्रमिकरुपिा अद्यािमधक हनुे संख्या कि 
देम्िन्छ। 

(१०) न्यायाधीशको िमूिकासवहत थपष्ट कानून मनिााण ि सिल कायाविमध िएको पाईएन। 

(११) न्यायाधीश, िदु्दा फााँट, इजलास ि िेलमिलापकेन्रका किाचािीहरुलाई सिय सियिा 
िेलमिलापसभबन्धी अनमु्शक्षण िएको दम्िएन। 

(१२) िेलमिलापकताा छनौटका लामग पक्षलाई आफै उपम्थथत गिाई न्यायाधीश, किाचािी ि 
कानून व्यिसायीले पिािशा प्रदान गने ि सहम्जकिण गने अमनिाया व्यिथथािा प्रयाप्त हनु 
नसकेको देम्ियो।  

(१३) पक्षलाई िेलमिलापकताा छनौटका लामग िेलमिलापकतााको विथततृ विििणसवहतको िोष्टि 
उपलधध गिाई सहम्जकिण गिेको पाईएन। 
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(१४) िदु्दा लभव्याउने िा अन्य थिाथाका लामग िेलमिलापका लामग पठाउन िोज्ने पक्ष ि कानून 
व्यिसायीलाई मनरुत्सावहत गने ि न्यायाधीशले  पमन िदु्दा पन्छाउनका लामग िात्र 
िेलमिलाप िेलमिलाप प्रकृयािा पठाउने गिेको देम्ियो। 

(१५) िेलमिलापलाई सहज ि प्रिािकािी िनाउन अन्य िच ुाअल अनलाईन जथता अन्य 
विमधहरुलाई अिलभबन गना अध्ययन िएको पाईए पमन कायाान्ियन अिथथा किजोि 
िएको पाईयो।  

(१६) िेलमिलापसभबन्धी तामलिको गणुथति िृवद्धका लामग तामलि प्रदायक संथथा ि प्रम्शक्षकलाई 
परििद्ले सियसियिा पनुतााजगी, उन्नत तथा विम्शवष्टकृत प्रम्शक्षणका साथै मनयमित 
अनगुिन ि सपुरििेक्षण सन्तोसजनक िएको पाईएन।  

(१७) मनयि, नीमत मनदेशन तथा आचािसंवहता उलंघन गने तामलि प्रदायक मनकाय, 
िेलमिलापकेन्र तथा िेलमिलापकताालाई काििाही ि िाम्रो गनेलाई पिुथकािको व्यिथथा 
गिी कायाान्ियन िएको देम्िएन। 

(१८) अदालतमित्रको िेलमिलापकेन्रलाई सवुिधाजनक बनाउन ुसाथै गोपमनयता ि सिुक्षा जथता 
विियिा ध्यान नपगेुको।  

(१९) विियगत विज्ञ िेलमिलापकताा उत्पादन गने ि विियगत विम्शवष्टकृत िेलमिलापकेन्रको 
थथापना िएको पाईएन।   

७.२ सझुाबहरु 

(१) िेलमिलाप पद्धमतसाँग सभबद्ध कानूनी व्यिथथाहरूको प्रिािकािी कायाान्ियन, पनुिािलोकन 
तथा परििाजान ि आिश्यक काननु तजुािा गरिनपुने।  

(२) िेलमिलाप परििद्ले आधाििूत तामलििा एक रुपता पयाउन ि गणुथति िृवद्धका लामग 
िेलमिलाप परििद् बाट तामलि पाठ्यक्रि, तामलि मनदेम्शकाका बािेिा सबै सूचीकृत 
तामलि प्रदायक संथथालाई अमनिायारुपिा अमििमु्िकिण गनुा पने। साथै िेलमिलापसभबन्धी 
तामलिको गणुथति िृवद्धका लामग प्रम्शक्षक ि िेलमिलापकताालाई परििद्ले सियसियिा 
पनुतााजगी, उन्नत तथा विम्शवष्टकृत प्रम्शक्षण लगायतका कायाक्रि सञ्चालन गने।  

(३) न्यायाधीश, अदालतका किाचािीहरुलाई मनयमित परििद् िा िाविय न्यावयक प्रमतष्ठानले 
िेलमिलापका सभबन्धिा आिश्यक प्रम्शक्षण तथा अमििमु्िकिण कायाक्रि सञ्चालन गनुा 
पने।  
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(४) िेलमिलाप परििद्ले न्यायाधीश, किाचािी, सूचीकृत संथथा, िेलमिलापकताा, प्रम्शक्षक, 
थथानीय न्यावयक समिमत लगायतका सिोकाििाला मनकाय तथा पदामधकािीको मनयमित 
रुपिा सिन्िय ि सभपका िा िही अनगुिन, मनरिक्षण, मनयिन ि िूपयाङ्कका साथै काििाही 
ि पिुथकािको व्यिथथा गने। 

(५) म्जपलािा गठन िएको म्जपला िेलमिलाप अनगुि समिमतको िमूिकालाई सकृय गिाउनका 
लामग परििद्को िाविाक कायायोजनािा नै मनम्श्चत कायाक्रि मनिााण गिी लागू गनुापने।  

(६) कानून बिोम्जि थथापना िएका िेलमिलाप केन्रिा वििाद प्रवेित गने प्रणालीको संथथागत 
गना अदालतहरुले आिश्यक पहलकदिी गने। 

(७) िेलमिलापकतााको डे्रसकोडको व्यिथथा, यातायातलगायतका सवुिधा, िेलमिलापकतााको 
लामग बजेट, िेलमिलापकेन्रको िौमतक पूिााधाि ि स्रोत साधनको ितािान म्थथमतलाई सदुृढ 
गना परििद्, अदालतका न्यावयक तथा प्रशासमनक नेततृ्िसवहत िेलमिलापिा कायाित 
संथथाले विशेि जोड ददने।  

(८) नेपाल सिकाि ि सभबम्न्धत संथथाहरुले अदालतिा िेलमिलाप हनु सक्ने व्यिथथा ि 
यसको कायाविमधका बािेिा सािग्री तयाि गिी टेलीमिजन, िेमडयो, पत्रपमत्रका, सािाम्जक 
सञ्जाललगायतको िाध्यिबाट चेतनािूलक कायाक्रिहरु आि जनिानसिा पयुााउन ुपने।  

(९) सबै अदालतिा सूचीकृत िेलमिलापकताा क्रमिकरुपिा अद्यािमधक हनुे संख्या कि 
देम्िएकोले िेलमिलापकताालाई अद्यािमधक गना सभबम्न्धत मनकायहरुले सहम्जकिण गने 
ि सिकाि तथा अदालतले उत्प्रेिणा ददने िालका कायाक्रिहरु सञ्चालन गने। 

(१०) िेलमिलाप प्रकृयािा न्यायाधीशको सवक्रय िमूिकाका लामग थपष्ट ि सिल कायाविमध मनिााण 
गिी लागू गने। िेलमिलापकताा छनौटका लामग पक्षलाई आफै उपम्थथत गिाई न्यायाधीश, 
किाचािी ि कानून व्यिसायीले पिािशा प्रदान गने ि सहम्जकिण गने अमनिाया व्यिथथा 
तय गनुा पने।  

(११) सबै िेलमिलापकेन्रिा िेलमिलापकताा छनौटका लामग िेलमिलापकतााको विथततृ 
विििणसवहतको िोष्टि उपलधध गिाई सहम्जकिण गनुा पने। 

(१२) िदु्दा लभव्याउने िा अन्य थिाथाका लामग िेलमिलापका लामग पठाउन िोज्ने पक्ष, िािेश, 
कानून व्यिसायीलाई मनरुत्सावहत गने। यसै गिी न्यायाधीशले  पमन िदु्दा पन्छाउनका 
लामग िात्र िेलमिलापकेन्रिा प्रेवित गने अभ्यासलाई मनरुत्साहीत गने।  

(१३) िेलमिलापलाई सहज ि प्रिािकािी िनाउन प्रविमधिैत्री बनाउाँदै िच ुाअल, अनलाईन जथता 
िैकम्पपक  विमधहरुलाई अिलभबन गने।   
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(१४) िेलमिलापकेन्रको गोपमनयता ि सिुक्षा जथता विियिा विशेि ध्यान पयुााउन ु पने। 
िेलमिलापकेन्र ि कक्षलाई गोपमनयता ि िेलमिलापिैमत्र िाताििण िहने गरि यथेष्त ि 
िौम्त्तक सवुिधा सभपन्न बनाउन ुपने। आधािितु सवुिधा फसाटेड उपचाि ि वपउन ेपानी ि 
सहज िाताििणरुपी कक्ष हनुपुने।  

(१५) प्रयाप्तिात्रािा विियगत विज्ञ िेलमिलापकताा उत्पादन गने ि विियगत विम्शवष्टकृत 
िेलमिलापकेन्रको थथापना गने। 

(१६) प्रोिोनो िेलमिलापकताा ि व्यिसायीक िेलमिलापकतााको िगीकिण गिी बाम्णज्य तथा 
व्यापािीक वििादहरुिा पक्षहरुको सहिमतले िकि मलनददन सवकने िा िध्यथ थता जसिी 
प्रमतशतको आधाििा पारििमिक मलन सवकने गिी िपुला गनुा पने।   

(१७) िेलमिलापकतााको कायाक्षिता, प्रवक्रया, उपलम्धध ि चनुौतीहरूिा केम्न्रत िाविाक प्रमतिेदन 
प्रकाशन गने। 

(१८) िेलमिलाप प्रवक्रयाको कायाान्ियन, सिािेम्शता, उपलधधी तथा सिसािवयक विियिा 
अनसुन्धानका कायाक्रिहरु सञ्चालन गरिनपुने। 
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अनसूुची -१ 

प्रश्नािली 
िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान, नेपाल 

(अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिता सभबन्धी अध्ययनका लामग तयाि पारिएको प्रश् नािली) 
िाविय न्यावयक प्रमतष्ठानले अदालत प्रवेित िेलमिलापको सभबन्धिा विद्यिान नीमत, कानून, प्रवक्रया ि 
अभ्यासको ितािान अिथथाको लेिाजोिा गने, अदालत प्रवेित िेलमिलापको क्षेत्रिा देम्िएका सिलपक्ष, 

किजोि पक्ष, अिसि तथा चनुौतीहरुको विश्लेिण गने ि अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताको 
लामग ददशामनदेश गने उद्देश्य िािी यो अनसुन्धान गना लामगएको हो। अनसुन्धानका लामग तथ्याङ्क, 
सूचना ि सझुाब संकलन प्रयोजनाथा तयाि पारिएको प्रथततु प्रश् नािली ििी सहयोग गरिददन ुहनु अनिुोध 
गरिन्छ। तामलका िा टेबलको िाली ठाउाँिा सही िा उपयकु्त विकपप छानी (✓) म्चन्ह ि िाली ठाउाँिा 
उपयकु्त उत्ति िा सझुाब ददन ुहोला।यस फािििा उपलेम्ित व्यम्क्तगत विििण पूणारुपिा गोप्य िाम्िने 
ि अन्य सूचनाहरु अनसुन्धानका लामग िात्र प्रयोग गरिने व्यिहोिा अनिुोध छ। 

  
१. उत्तिदाताको व्यम्क्तगत विििण     

(क) नािः ………………………………………………………………………………………………………….…………… 

(ि) मलङ्गः 
 िवहला परुुि यौमनक तथा लैवङ्गक 

अपपसंख्यक  

  

 

 

 

 

नोट: यौमनक तथा लैवङ्गक अपपसंख्यकिा LGBTI Q+ अथाात (िवहला सिमलङ्गी /परुुि सिमलङ्गी लगायत) 
(ग) उिेिः ……..बिा 
 

(घ) शैम्क्षक योग्यताः 
थनातकोत्ति िा सो िन्दा िाथी थनातक थनातक िन्दा कि 
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(ङ) पेशा (पद) 
न्यायाधीश 

कानून 
व्यिसायी 

िेलमिलापकताा 
िेलमिलाप 
तामलिका 
प्रम्शक्षक 

अदालत / 

िेलमिलाप 
केन्रिा 
कायाित 
किाचािी 

वििादका 
पक्ष 

अन्य 
न्यायाधीश 
(उच्च 

अदालत) 

म्जपला 
न्यायाधीश 

        

 

 

२. यहााँको िेलमिलाप सभबन्धी अनिुि कमत बिाको ियो?  

…………. बिा 

३. अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा यहााँको हालको अनिुमूत कथतो िहेको छ?  

अदालत प्रवेित िेलमिलापको प्रिािकारिताका सभबन्धिा 
यहााँको धािणा 

अमत 

िाम्रो 
िाम्रो थाहा 

िएन 

किजोि अमत 

किजोि 
(क) िेलमिलापप्रमत पक्षहरुको विश्वास ि आकिाण 

 
    

 

(ि) िेलमिलाप प्रकृयािा कानून धयिसायीहरुको सहयोग      

 

(ग) न्यायाधीशिाट िेलमिलापिा वििाद प्रवेित गने 
कानूनी धयिथथा 

     

(घ) न्यायाधीशले वििादलाइ प्राथमिकताकासाथ 
िेलमिलापिा प्रवेित गने अभ्यास  

     

(ङ) अदालतका किाचािीहरुको िेलमिलापिा सहयोगको 
अिथथा 

     

(च) िेलमिलाप केन्रका किाचािीहरुको ज्ञान, सीप, 
क्षिता ि धयिहाि 

     

(छ) तामलि प्रदायक संथथा ि प्रम्शक्षकको गणुथति      
(ज) िेलमिलापकतााको पारििमिक ि व्यिसावयकता      
(झ) िेलमिलाप केन्रिा िेलमिलापकताा छनोट मबमध      
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(ञ) िेलमिलापकतााको अचािसंवहताको पालना      
(ट) िेलमिलापकतााको क्षिता, दक्षता ि सीपको अिथथा      

 
(ठ) िेलमिलाप प्रकृयाको पालनाको अिथथा      

 
(ड) िेलमिलापकताालाइ सजाय ि पिुथकृत गने पिपाटी      

 
(ढ) अदालत प्रवेित िेलमिलापिा िेलमिलाप परििद्को 

िमूिका 
     

(ण) िेलमिलाप परििदिा सूम्चतकृत संथथाहरुको 
गणुथतरियता  ि िमूिका 

     

(त) म्जपला अनगुिन समिमतको वक्रयाम्शलता      

 
(थ) िेलमिलापकताालाइ मनयमित रुपिा अध्यािधीक गने 

परिपाटी 
     

(द) िेलमिलापकतााको लामग यातायात लगायत 
सेिासवुिधाको अिथथा 

     

(ध) िेलमिलापकतााको लामग स्रोत सािग्रीहरुको 
उपलधधता 

     

(न) िेलमिलापसभबन्धी मनयिािली अनरुुप सहिमतपत्र 
लेिनको अिथथा 

     

(प) िेलमिलाप केन्रको अिथथा (िौमतक संिचना/सेिा 
सवुिधा) 

     

(फ) िेलमिलाप केन्रको लामग बजेट विमनयोजन      

 
(ब) अदालत बावहिका िेलमिलाप केन्रिा अदालतबाट 

मसफारिसको अिथथा  
     

(ि) िेलमिलापसभबन्धी वक्रयाकलापको मनयिन/अनगुिन 
ि िूपयाङ्कनको अिथथा 
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४. यहााँको विचाििा अदालत प्रवेित िेलमिलापलाई अरु बवढ प्रिािकािी बनाउन कथता उपायहरु 
अिलभबन गनुा पलाा? (एक िा एक िन्दा बढी उत्ति छान्न सवकने) 

(क) पक्षहरुलाई अदालतिा िेलमिलाप हनु सक्ने व्यिथथा ि यसको कायाविमधका बािेिा 
सािग्री तयाि गिी टेलीमिजन, िेमडयो, पत्रपमत्रका, सािाम्जक सञ्जाललगायतको 
िाध्यिबाट चेतनािूलक कायाक्रिहरु थथानीय तहसभि लैजान ुपदाछ। 

 

(ि) तामलिप्राप्त िेलमिलापकतााले वििाद मिलाउन सक्छन ि कानूनसभित ददगो सिाधान 
हनु्छ िन्ने विियिा पक्षलाई अनमु्शक्षण गने प्रािधान मिलाउन ुपदाछ। 

 

(ग) िदु्दा दताा गदाा ि िदु्दाको अङ्ग परु् याउने चिणिा िेथतेदाि तथा िम्जिािले िेलमिलापका 
लामग पठाउने व्यिथथा मिलाउन ुपदाछ। 

 

(घ) न्यायाधीशको िमूिकासवहत थपष्ट कानून मनिााण ि सिल कायाविमध बनाउन ुपने।  

(ङ) न्यायाधीशलाई कानूनसभित िेलमिलाप हनु सक्ने सबै िदु्दाहरु प्रवेित गना अमनिाया 
गने प्रािधान हनु ुपदाछ। 

 

(च) िेलमिलापका लामग आदेश गिेको न्यायाधीशले िेलमिलापको सत्रहरुको अमनिाया 
अनगुिन गने ि सहजीकिण गने व्यिथथा मिलाउन ुपने। 

 

(छ) न्यायाधीश, िदु्दा फााँट, इजलास ि िेलमिलापकेन्रका किाचािीहरुलाई सिय सियिा 
िेलमिलापसभबन्धी अनमु्शक्षण प्रदान गनुा पने। 

 

(ज) उपयकु्त िेलमिलापकताा छनौटका लामग पक्षलाई सहजीकिण गने संयन्त्र हनु ुपने।  

(झ) िेलमिलापकताालाई प्रदान गरिने तामलिको गणुथति िृवद्धका लामग तोवकएको 
िापदण्डका आधाििा तामलि प्रदायक संथथा ि प्रम्शक्षकलाई परििद्ले प्रिाणपत्र 
प्रदान गनुा पने ।  

 

(ञ) िेलमिलापकतााले कम्भतिा दईुबिािा पनुतााजगी िा उन्नत प्रम्शक्षण मलने व्यिथथा 
मिलाउन ुपने। 

 

(ट) िेलमिलापकतााको क्षिता/दक्षता/सीपका आधाििा िात्र सूम्चकृत हनुे व्यिथथा मिलाउन ु
पने। 

 

(ठ) मनयि, नीमत मनदेशन तथा आचािसंवहता उलंघन गने तामलि प्रदायक मनकाय, 
िेलमिलापकेन्र तथा िेलमिलापकताालाई काििाही व्यिथथा मिलाउन ुपने। 

 

(ड) अदालतमित्रको िेलमिलापकेन्रलाई सवुिधाजनक बनाउन ुसाथै गोपमनयता ि सिुक्षा 
जथता विियलाई ध्यान ददने। 
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(ढ) पक्षहरुले िोजेको अदालत बावहिको िेलमिलाप केन्रसिेतिा िदु्दा प्रवेित गने प्रणालीको 
विकास गने। 

 

(ण) विियगत विज्ञ िेलमिलापकताा उत्पादन गने ि विियगत विम्शवष्टकृत िेलमिलापकेन्रको 
विकास गने। 

 

(त) िेलमिलाप परििद्/सिोच्च अदालत िेलमिलाप समिमत/म्जपला िेलमिलाप समिमतले 
मनयमित रुपिा अनगुिन तथा िूपयाङ्कन गने। 

 

(थ) िूपयाङ्कनका आधाििा काििाही, प्रोत्साहन ि पिुथकािको व्यिथथा मिलाउने।  
(द) िेलमिलापकतााको पारििमिक ि व्यिसावयकता विकासका योजना मनिााण गिी लाग ु

गने।  
 

(ध) िेलमिलापकताा, िेलमिलापकेन्र(अदालत मित्र ि अदालत बावहि) ि प्रकृयालाई 
आिश्यक पने बजेटको व्यिथथा मिलाउने। 

 

(न) न्यायाधीश सम्भिमलत िेलमिलापको लामग कानूनी व्यिथथा गिी लागू गने।  
(प) अन्य(िलुाउनहुोस)…….  
(फ) अन्य(िलुाउनहुोस)………. 

५. अदालत प्रवेित िेलमिलापका सभबन्धिा यहााँको धािणा ि सझुाब बुाँदागत रुपिा उपलेि गरिददन ु
होस। 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………….………………………… 

धन्यिाद! 
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अनसूुची -२ 

अन्तिाातााका सहिागीहरुको नािािली 
 

१. िाननीय िी केशिीिाज पम्ण्डत, पूिा िखु्य न्यायाधीश, उच्च अदालत  

२. िाननीय िी तेजेन्र सापकोटा, न्यायाधीश, उच्च अदालत तलुसीपिु िटुिल इजलास 

३. िरिष्ठ अमधिक्ता िी विजयकान्त िैनाली 
४. िरिष्ठ अमधिक्ता डा. िी कुिािशिाा आचाया, विज्ञ सदथय, िेलमिलाप परििद् 

५. िरिष्ठ अमधिक्ता िी उिािपल पाठक 

६. िरिष्ठ अमधिक्ता िी िदनकुिाि िहत 

७. िी तािाप्रसाद बडु, िम्जिाि उच्च अदालत, ददपायल  

८. िी विष्णपु्रसाद पाण्डे, िम्जष्टाि, िम्जिाि, उच्च अदालत वििाटनगि, अथथायी 
इजलास ओिलढुङ्गा 

९. अमधिक्ता िी मगता शिाा, िेलमिलापकताा 
१०. िी मगता आचाया, अमधिक्ता, पोििा  

११. अमधिक्ता िी प्रविन नावपक, अध्यक्ष, िेमडएशन नेपाल  

१२. िी सिुणा िनाल, िेलमिलापकताा 
१३. िी दगुाा नेपाली, न्यावयक समिमत सदथय, कानेपोिी गाउाँपामलका, िोिङ्ग 

१४. अमधिक्ता िी शमुसला मसंिडा, िेलमिलापकताा 
१५. अमधिक्ता िी ददपकिाज िट्ट, िेलमिलापकताा 
 



86 |िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान, नेपाल 

 

सन्दिा सािग्रीहरु 
• नेपालको संविधान 

• िेलमिलापसभबन्धी ऐन, २०६८  

• थथानीय सिकाि संचालन ऐन, २०७४ 

• िलुकुी देिानी संवहता, २०७४ 

• िलुकुी अपिाध संवहता, २०७४ 

• िलुकुी देिानी कायाविमध संवहता, २०७४,   

• िि ऐन, २०७४ 

• िेलमिलापसभबन्धी मनयिािली, २०७० 

• िेलमिलापकतााको आचाि संवहता,2073 

• िेलमिलाप सभबन्धी मसंगापिु अमिसम्न्ध, २०१८ 

• िेलमिलाप सभबन्धी स्रोत पथुतीका, २०७४, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान 

• िेलमिलापसभबन्धी आधािितू सिेक्षण, २०८०, िाविय न्यावयक प्रमतष्ठान 

• िेलमिलाप परििद्को प्रथि पञ्चििीय िणनीमतक योजना (२०७७-०८२) 

• नेपालको न्यायपामलकाको चौथो पञ्चििीय िणनीमतक योजना (२०७६-०८१) 

• नेपाल िेलमिलाप जनाल अंक १, ििा १, िेलमिलाप परििद् 

• www.gingapurconvention.org. 

• https://legalaffairs.gov.in/sites/default/files/MediationAct2023.pdf. 

• https://www.indigenoustelevision.com/melmilap. 

 

 

http://www.gingapurconvention.org/
https://legalaffairs.gov.in/sites/default/files/MediationAct2023.pdf
https://www.indigenoustelevision.com/melmilap

