
STEAM सामाग्री निमााण प्रनियोनििा कायाक्रमको टि.ओ.आर. (TOR), २०८२ 
 

१. पररचय:  

िेपाल सरकार शिक्षा, टिज्ञाि िथा प्रटिनि मन्त्रालयको स्िीकृि कायाक्रम “टिज्ञाि, प्रटिनि, इशन्त्िनियररङ्ग, कला, िशणि 
(STEAM) टिषयमा टिश्वटिद्यालयस्िरीय प्रनियोनििात्मक कायाक्रम संचालि” सम्बन्त्िी कायाटिनिमा उल्लेशिि 
टि.ओ.आर. (TOR) को रुपमा यसलाई ग्रहण िररिे छ।TOR टिद्याथीहरुलाई प्रनियोनििाको िारेमा थप स्पष्ट पािा 
र मूल्याङ्किकिााहरुलाई सहिीकरणको निशम्ि ियार पाररएको हो।  

 

यस कायाक्रममा टिश्वटिद्यालयमा अध्ययिरि टिद्याथीहरुले िेपालमा हाल देिापरेका िास्िटिक सामाशिक, 

िािािरणीय, प्राटिनिक िथा सांस्कृनिक समस्याहरूको पटहचाि िरी नििको समािािमा योिदाि पयुााउि े
व्यिहाररक, ििीि र उपयोिी मौनलक सामग्री निमााण ििेछि।्यस टक्रयाकलापले टिद्याथीहरुमा आलोचिात्मक 
सोच, समस्या टिश्लषेण क्षमिा, समूहमा सहकाया ििे सीप, र िेितृ्ि क्षमिा टिकास ििा मदि पगु्िेछ।राटिय टिज्ञाि, 
प्रटिनि िथा ििप्रििाि िीनि, २०७६ को उद्देश्य पूरा ििा समेि यस कायाक्रमले िेिा पगु्िे टिश्वास नलइएको 
छ।  

 

२. STEAM सामानग्र निमााणका प्रमूि टिषयहरु:  

STEAM सामाग्री निमााण देहायका टिषय िा सो संि सम्बशन्त्िि टिषयहरुमा हिु ुपिेछ: 
नस.िं. टिषय  केटह उदाहरणहरु   

क. स्िदेिी / परम्परािि प्रटिनिको आिनुिकीकरण 
(Modernization of Indigenous/Traditional Technology) 

 

Upgrading traditional handlooms 

with motorized systems  

ि. कृटष उत्पादिमा पािीको अभाि  

(Water scarcity in agriculture production) 

 

IoT system for precision irrigation, 

Solar powered drip irrigation, 

Hydrogel technology 

ि. स्थािीय सामग्री प्रयोि िरेर भकूम्प प्रनिरोिी भिि 
निमााण (Earthquake resistant building using local 

materials) 

 

Prefabricated modular housing made 

from bamboo, stone, and mud 

घ. िहरी के्षरमा िाय ुप्रदूषण  

(Air Pollution in urban areas) 

 

Building a low-cost portable air 

sensor 

ङ सांस्कृनिक सम्पदाको ह्रास  

(Degradation of cultural heritage) 
 

Creating digital archives of 

monuments using VR and 3D 

scanning 

च. टिपद् िोशिम व्यिस्थापि र न्त्यूिीकरण  

(Disaster risk management and mitigation) 

 

Early-warning systems for 

flood/landslide alerts 

छ. ििरपानलका फोहर व्यिस्थापि  

(Municipal waste management) 

 

Eco-bricks from waste plastic, 

Waste-to-energy/fuel 

ि. ग्रामीण समदुायका लानि सहि स्िास््य पहुुँच  

(Easy health access for rural community) 

Telemedicine platforms connecting 

rural patients with specialist doctors, 

Portable diagnostic kits, 

Solar-powered cold storage box 



झ. उत्पादिमा आिनुिक प्रटिनिको एकीकरण  

(Integration of modern technology in production) 
Use of 3d printing, AI, IoT, 

blockchain, nanotechnology, etc. in 

production 

ञ अन्त्य (Others)  

 

 

३. नििाइि प्रनियोनििामा भाि नलि े टिद्याथीहरुले ध्याि ददिपुिे टिषयिस्ि:ु प्रनियोनििामा सहभािी हिु े टिद्याथीले 
निम्ि टिषयिस्िमुा ध्याि ददिपुिेछ:-  

(क) स्िीम सामाग्री निमााण बदुा िं २ मा उल्लेशिि िा अन्त्य िपेालको समसामटयक समस्या समािाि ििे िालको 
हिुपुिे। 

(ि) स्िीम सामाग्री भौनिक िा अभौनिक दिैु हिु सक्िे; अभौनिक अन्त्ििाि प्रनिस्पिी टिद्याथीले Software, Mobile 

Application, Aritifical Intelligence, IoT, automation system, web platform, AR/VR, blockchain 

technology  िा अन्त्य digital based समािाि प्रस्िाि ििा सक्िे। 

(ि) स्िीम सामाग्री निमााण िदाा स्थािीय रुपमा सशिलै पाइिे, टकफायिी र िािािरणमैरी कच्चा पदाथाको प्रयोि 
ििुापिे। 

(घ) स्िीम सामाग्री िया सोचमा आिाररि, मौनलक र ििप्रििाििील हिुपुिे। 

(ङ) स्िीम सामाग्री प्रयोि ििा सशिलो, सरुशक्षि र व्यािहाररक हिुपुिे। 

(च) आफूले निमााण ििे सामािको िारेमा आफ्िो कक्षा िा क्याम्पसका अन्त्य साथीलाई सिुाई बढीमा िीि 
ििाको समूह बिाउिे र एक्लै ििा सके समूह िबिाए पनि हिुे। एक प्रनिस्पिी दईु समूहमा भाि नलि 
िपाउिे। 

(छ) आफूले अध्ययि ििे िैशक्षक संस्थामा आफूलाई त्यस काममा मदि ििा सक्िे मेन्त्िर (शिक्षक) रोज्िे र 
फारमहरु भिे।  

(ि) पटहलो फारम टिश्वटिद्यालय/क्याम्पस/कलेि/महाटिद्यालयको प्रमिु िा टिभािीय प्रमिुबाि शस्िकृि िराउि,े 
दोस्रो फारम आफ्िो मेन्त्िरबाि शस्िकृि िराउिे। फाराम भदाा अग्रेंिी िा िेपाली भाषाको प्रयोि ििा सटकि।े 

 

 

४. सहयोि रकम र अशन्त्िम मूल्याङ्कि:-  

(क)  यस कायाक्रममा शिक्षा, टिज्ञाि िथा प्रटिनि मन्त्रालयबाि प्रदाि हिुे सहयोिको अनिकिम सीमा. एक 
लाि पचास हिार रूपैयाुँ (१,५०,०००/-) िय िररएको छ। 

(ि) छिोि िथा नसफाररस सनमनिले सहयोि रकम निक्यौल ििा सनमनिका सदस्य र टिज्ञ सशम्मनलि 
कम्िीमा िीि सदस्य रहिे उपसनमनि िठि ििा सक्िेछ। 

(ि) यस्िा उपसनमनिले मूल्याङ्कि ििुा पिे टिद्याथी समूहको शिम्मेिारी सनमनिले िोक्िे छ।  

(घ) सहयोि रकमको िारेमा टिद्याथी समूहले बिाएको यन्त्र, समूहले दाटि िरेको रकमको औशचत्यिा र 
यस कायाटिनि र टि.ओ.आर. मा लेशिएका ििाको आिारमा नसफाररस ििुा पिेछ। 

 


