
 

अन्तर्राष्ट्रिय ज्येष्ठ नरगरर्क दिवस (१ अक्टोबर्) कर अवसर्मर मरननीय सरमरजिक ष्ट्रवकरस मन्रीज्यूको 
शभुकरमनर सन्िेश 

अन्तर्राष्ट्रिय ज्येष्ठ नरगरर्क दिवसको अवसर्मर कोशी प्रिेश सष्ट्रित स्विेश तथर ष्ट्रविेशमर र्िनभुएकर सम्पूर्ा 
आिर्र्ीय ज्येष्ठ नरगरर्कज्यूिरूमर ससु्वरस््य, िीर्राय,ु आत्मसम्मरन र् सखुमय िीवनको िरदिाक मङ्गलमय शभुकरमनर 
तथर उच्च सम्मरन व्यक्त गिाछु। 

संयकु्त र्रिसङ्घको मिरसभरले १४ डिसेम्बर् १९९० मर पररर्त गरे्को प्रस्तरव नं. ४५/१०६ बमोजिम सन ्१९९१ 
िेजख िरे्क वर्ा अक्टोबर् १ लरई ष्ट्रवश्वभर् अन्तर्राष्ट्रिय ज्येष्ठ नरगरर्क दिवसकर रूपमर मनरउन थरडलएको िो। 
यस दिवसले अग्रि पसु्तरको सम्मरन, अडिकरर् संर्क्षर्, अन्तर्पसु्तर सम्बन्िको सदुृढीकर्र् र् उिराँिरूको अमूल्य 
अनभुवलरई समरि ष्ट्रवकरसमर िोड्ने सन्िेश प्रवरि गिै आएको छ। 

आि ष्ट्रवश्वव्यरपी रूपमै औसत आय ुवषृ्ट्रि र् प्रिनन िर्मर आएको कमीकर करर्र् िनसरज्ययक संर्चनरमर व्यरपक 
परर्वतान आइर्िेको छ। संयकु्त र्रिसङ्घकर अनसुरर् सन ्२०५० सम्ममर ६५ वर्ाभन्िर मरडथकर नरगरर्कको 
स्ययर १.६ अबा नरघ्ने प्रके्षपर् छ भने नेपरलको र्रष्ट्रिय िनगर्नर २०७८ अनसुरर् कुल िनस्ययरको १०.२१ 
प्रडतशत नरगरर्क ६० वर्ा वर सोभन्िर मरडथल्लो उमेर् समूिकर छन।् र्रष्ट्रिय िनस्ययर वृष्ट्रििर् वरष्ट्रर्ाक ०.९२ 
प्रडतशत र्िाँिर ज्येष्ठ नरगरर्कको वृष्ट्रििर् भने करर्ब ३.३ प्रडतशतको िरर्रिरर्ीमर िेजखनलेु नेपरलमर पडन 
िनसरज्ययक वृिरवस्थरको प्रकृयर तीब्र िुाँिै गएको र् आगरमी दिनमर ज्येष्ठ नरगरर्क सम्बन्िी स्वरस््य, सरमरजिक 
सरु्क्षर, िेर्चरि तथर संर्क्षर्कर डबर्यलरई थप प्ररथाडमकतरकर सरथ सम्बोिन गनुापने आवश्यकतर िेजखन्छ। 

नेपरलको संष्ट्रविरनको िरर्र ४१ ले प्रत्यरभतू गरे्को ज्येष्ठ नरगरर्कको ष्ट्रवशेर् संर्क्षर् र् सरमरजिक सरु्क्षरको िकप्रडत 
सरमरजिक ष्ट्रवकरस मन्ररलय पूर्ा प्रडतबि छ। ज्येष्ठ नरगरर्किरू केवल संर्क्षर्कर परर मरर नभई इडतिरसकर 
सरक्षी, पर्म्पर्रकर संवरिक र् ज्ञरन तथर सीपकर अथरि भण्िरर् तथर िरम्रो समरिकर अनभुव, ज्ञरन, सीप, संस्करर् र् 
इडतिरसकर अमूल्य िर्ोिर् िनुिुनु्छ। उिराँिरूले आफ्नो िीवनको लरमो समय परर्वरर्, समरि र् र्रिको ष्ट्रवकरस 
तथर समषृ्ट्रिकर लरडग समपार् गनुाभएको छ। वतामरन पसु्तरले प्ररप्त गरे्कर उपलजधििरूको िग डनमरार्मर उिराँिरूको 
त्यरग, संर्र्ा र् योगिरन मित्वपूर्ा र्िेको छ। त्यसैले ज्येष्ठ नरगरर्कको सम्मरन र् संर्क्षर् गनुा केवल सरमरजिक 
िरष्ट्रयत्व मरर नभई िरम्रो संस्करर्, सभ्यतर र् सरमूष्ट्रिक जिम्मेवरर्ीसमते िो। यवुर पसु्तरको बसरइाँसर्रइ र् वैिेजशक 
र्ोिगरर्ीकर करर्र् डसजिात सरमरजिक एक्लोपनलरई र्टरउाँिै परर्वरर्मै मरयर, ममतर, सम्मरन र् िेर्चरिको वरतरवर्र् 
डनमरार् गनुा िरमी सबैको सरझर कताव्य िो। मन्ररलयले  दिवर सेवर केन्रिरूलरई चलरयमरन बनरउने, उिराँिरुमर 
र्िेकर अथरि अनभुव र् ज्ञरन नवपसु्तरमर पसु्तरन्तर्र् गने, अग्रििरुलरई सम्मरन गने िस्तर करयाक्रम मरर्ा त 
ज्येष्ठनरगरर्किरूको िीवनलरई सष्ट्रक्रय र् मयरादित बनरउने करयालरई प्ररथडमकतरकर सरथ अजर् बढरइर्िेको छ। 

अन्त्यमर, आिको यस ऐडतिरडसक दिवसले िरमी सबैलरई आफ्नर अग्रििरूको अडिकरर्को र्क्षर गना, उिराँिरूको 
अनभुवलरई र्रि डनमरार्मर सिपुयोग गना र् परर्वरर् तथर समिुरयमर मयरादित िीवनयरपनको संस्करर् बसरल्न थप 
प्ररे्र्र प्रिरन गर्ोस ्भने्न करमनर गिै पनुः सम्पूर्ा आिर्र्ीय ज्येष्ठ नरगरर्कज्यूिरूप्रडत उच्च सम्मरन र् शभुकरमनर 
व्यक्त गिाछु। 
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