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शभुकामना –मन्तव्य 

 

 आज विश्वका अविकाांश देशहरु विकासका आिश्यक गवतलाई वतव्रता ददईरहरेको बलेा वबश्व मानि 

अवततत्िमै प्रश्न हुन ेगरर महामारीको रुपमा फैवलएको कोरोना भाईरस विरुद्धको लडाईमा आफ्नो रणवनवत 

बनाएर लड्नु परेको िततमान अितथा छ । तसथत, सानो र विकासवशल देख नेपाल पवन यो महामारीको 

रोकथाम तथा वनयन्रणको लावग प्रयासरत छ । यसका लावग नेपाल सरकारले वलएको वनवतलाई विवभन्न 

तहका सरकार तथा जनततरबाट सफल कायातन्ियन गनत र महामारीकबाट बच्न र बचाउनलाई हामी सबै 

जुटी रहेका छ ौँ । 

नेपाली जनताको पररिततनको चाहना र आिश्यकता अनुसार वनरन्तर सांघर्त र िवलदान पछी ईवतहासम ै

एउटा नयाौँ अध्याय सुरु भएको छ । जो पवहलो पटक सांवििान सभाको वनिातचन र नयाौँ सांवििान जारी भई 

कायातन्ियन र सांतथागत विकास हुौँदै आएको छ । यही सांवििानमा व्यितथा भए अनुरुप मुलुक सांवघय सांरचना 

अनुसार ३ तहका सरकारहरु ( तथानीय, प्रदेश र सांवघय) सांचालनमा रहेका छन । यस अथतमा वजल्ला ततरका 

वजल्ला अतपतालहरु आज प्रदेश सरकार सामावजक विकास मन्रालय मातहत रहेको छन । 

 आज नागररकको वजिनयापनका आिारभुत अत्यािश्यक गाौँस,बाौँस,कपास मार नभई तिात्य वशक्षा 

लगायतका अविकार र सरोकारसौँग ैविकास र समृवद्ध जोवडएको हुन्छ । नेपालको सुदरु पिूतमा रहकेो वहमाली 

वजल्ला ताप्लेजुङलाई नेपाल सरकारबाट १५ शैय्याको वतिकृत प्राप्त वजल्ला अतपताल विगत समयसम्म दुुःख 

लाग्दो र दयवनय अितथामा वथयो । यततो अितथामा प्रदेश सरकार सामावजक विकास मन्रालयले अतपताल 

सांचालन तथा व्यितथापन सवमवतको गठन कायतविवि बनाई वनिातवचत जनप्रवतवनवि तथा सरोकारिाला 

सांतथा सदतय रहने व्यितथा भएपवछ सांचालन तथा व्यितथापन सवमवत, अतपताल प्रशासन, लगायत सम्पूणत 

कायतरत तिात्यकमीहरु तथा अन्य कमतचारीको विर्ेश भूवमका र पहलसौँगै र गैर सरकारी सांघसांतथाहरुको 

विवभन्न सहयोग द्वारा आज विवभन्न सेिाहरु सवहत ३८ शैय्याको अतपतालको रुपमा वजल्ला अतपताल 

सांचालनमा रहेको छ । सवमवत सािन स्रोत भएको यो अतपताल आज प्रविविमैरी तथा गुणततरीय सेिातफत  

उन्मुख छ र न्यूनतम सेिा मापदण्ड अनुगमनको क्रममा १५ शैय्याको प्रदेश ततरीय अतपतालमध्ये उत्कृष्ट 

सावित भएकोमा अतपतालसौँग सम्बवन्ित सबलैाई विशेर् िन्यिाद ददन चाहन्छु । यो उचाई र सफलतालाई 

अझ वनरन्तरता ददनका लावग हामी सबैको अथक सदक्रयताको अझ आिश्यकता छ । यस अतपतालबाट बर्त 

भरी भएका गरेका गवतविविहरुलाई बार्र्तक प्रवतिेदन माफत त सबै समक्ष पुयातउने कोवशस भएकोमा सबैमा 

आभार प्रकट गदतछु ।  

 अन्तमा कोवभड-१९ विरुद्धको लडाई लड्दै ताप्लेजुङ वजल्ला अतपताललाई वनकट भविष्यमानै सबैको 

पहलमा ५० शैय्यामा अपग्रेड गरी ताप्लेजुङ बासी जनतालाई सितशुलभ गुणततरीय तिात्य सेिा पुयातउनमा 

सबै सरोकारिालाहरुको ध्यान पुगोस भन्दै मेरो क्षमता र दक्षताले भ्याएसम्म ताप्लेजुङ वजल्ला अतपतालको 

ततरोन्नती तथा प्रगवतको पक्षमा लावगरहने प्रवतिद्धतासमतत व्यक्त गदतछु । 

                                                                                           श्री वछरीङ लामा 

                                                                                                अध्यक्ष 

                                                                                    अतपताल व्यितथापन सवमवत 

                                                                                       वजल्ला अतपताल ताप्लेजुङ 

 



                          

                               मन्तव्य  

 

वि सां. २०३५ सालमा वजल्ला अतपतालमा रुपान्तरण भएपवछ तिात्य तथा जनसांख्या 

मन्रालयबाट १५ शैय्याको तिीकृवत प्राप्त यस वजल्ला अतपताल ताप्लेजुङले सेिा 

वनरन्तरताको चार दशक व्यवतत गररसकेको छ । त्यस क्रममा विवभन्न चुन वतहरु पार गदै 

हाल प्रादेवशक प्राथवमक अतपतालको रुपमा विवभन्न कायतक्रम माफत त वजल्लाका 

कुनाकाप्चासम्म पुग्न सफल भएको छ । 

अपयातप्त जनशवक्त, सीवमत औजार, उपकरण र भ वतक सांरचनाको बािजूद यस अतपतालल े

प्रिाह गरेको सेिा मापनको आिारमा यस प्रदेश कै नमुना अतपतालको रुपमा आफूलाई 

उभ्याउन करटद्द छ ौँ । 

यस अतपताललाई सहयोग गनुतहुने र सदभािना प्रकट गनुतहुने सम्पूणत सांघसांतथा, कमतचारी र 

नागररकजनप्रवत हार्दतक आभार प्रकट गदतछु । साथै, प्रदेश सरकार, सामावजक विकास 

मन्रालय र अतपताल  व्यितथापन सवमवतको अवभभािकीय भूवमकाको लावग िन्यिाद ददन 

चाहन्छु । 

 

                                                 डा. ओम प्रकाश थापा मगर 

                                                                            वनवमत्त मेवडकल सुपररन्टेन्डेन्ट 

                                                                             वजल्ला अतपताल ताप्लेजुङ 
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1. पषृ्ठभमूम 



 

 
 
 

           क्जल्ला अस्पिाल िाप्लेजुङ नेपाल सरकार स्िास््य मन्रालयबाट १५ शैयाको 
स्िीकृि दरबन्दी प्राप्ि प्रादेमशक अस्पिाल हो । सरकारी अस्पिालको िर्गिकरणमा यस अस्पिाल 
प्राथममक अस्पिाल ( Primary Hospital ) अन्िगिि पदिछ । 

 

           लगभग ३० रोपनी जग्गामा फैमलएको यस अस्पिाल भौगोमलक रुपमा विकट 
िाप्लेजूङ क्जल्लाको फुङमलङ नगरपामलका िार्ि नं. ६ मा अिक्स्थि छ । हाल, प्रदेश सरकार र 
अस्पिाल संचालन र व्यव्स्थापन सममतिको श्रोिबाट ३८ शैय्या संचालनमा रहेको छ । लगभग 
१३०६४९ Target Population रहेको िाप्लेजुङ क्जल्लाका अर्धकांस जनसंख्या यस अस्पिालबाट 
लाभाक्न्िि भएका छन ्। 
 

            र्िमजेन्सी, र्न्र्ोर, अप्रेशन कक्ष, MCH, O.C.M.C., SSU & Geriatric, SNCU , B.M.E 

Workshop, Oxygen Plant ,Waste  Management Center, Health Insurance & Maternity Waiting 

Home  etc. माफि ि यस अस्पिालल ेबबरामी र अन्य सेिाग्राहीलार्ि सेिा प्रदान गदै आएको छ ।  
 
 
 
 
 
 



2. वजल्ला अतपताल ताप्लजेङुको सांगठनात्मक दरबन्दी एिां सांरचना  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1 Hospital Beds 
 

Description Total Remarks 

Beds (Sanctioned Government) 15  

Total inpatient beds 18   

Maternity beds 6  

SNCU beds 2  

Post Op Beds 2  

Emergency Department 7  

Total operational beds 35  

3. जनशक्तीको वििरण 
3.1 Civil Service (तथायी दरबन्दी) 

मेडिकल सुपरिने्टने्डन्ट 

(नव ौं /दश ौं तह -१ जना) 

मेडिकल अडिकृत 

(आठ ौं तह -१जना) 

िाइग्नोस्टिक फााँट 

िेडियोग्राफि (पााँच  तह)- १ जना 

ल्याब अडसिेन्ट(च ौंथो/पााँच )-१ जना 

प्रशासन शाखा 

नायव सुब्बा -१ जना 

कायाालय सहयोगी – ९ जना 

नडसाङ शाखा 

िाफ नसा (पााँच /छैट ौं -३ जना 

अनमी (च ौंथो/पााँच ) -२ जना 

प्यािामेडिक फााँट 

हेअ/डस.अहेव(पााँच /छैट )-१ जना 

अहेव(च थो/पााँच ौं)-२ जना 



पद / तह Government 
sanctioned  
     post         

   Full 
filled  

  Vacant Contract ( 
Scholarship/
Province )  
Province  

HDC 
Contract 

MDGP (9th /10th ) 1 0 1 0 1-NSI 

Medical officer ( 8th ) 1 2 0 2 1-NSI 
Medical Lab Technologist  0 0 0 0 0 

Anesthesia Assistant 0 0 0 0 1  - NSI 

BMET 0 0 0 0 1  - NSI 

Pharmacy Assistant 0 0 0 0 4 - HDC 
Staff Nurse 3 3 0 3 1 -NSI 

Lab Technician 0 0 0 1 2 

HA/Sr.AHW 1 0 1 1 1 

Radiographer 1 0 1 1 2 -HDC 

Lab assistant 1 0 1 1 1  -HDC 

AHW 2 0 2 2 1  -HDC 

ANM 2 1 1 1 1  -HDC 

SSU Sahajkarta  0 0 0 0 2 

Computer Assistant 0 0 0 0 5 -HDC 

Na.Su 1 0 1 0 0 

Driver 0 0 0 1 1  -HDC 
Helper/Cleaner 9 3 6 9 3 

Security Guard 0 0 0 0 2 

Total 22 9 14 24 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 ताप्लेजुङ जजल्लाको नक्सा 



 

                    

 

 

 

4. Available Services (अस्पिालबाट प्रदान गररने सेिाहरु): 

 Out Patient Department (OPD) 



 Inpatient Department (IPD) 
 CEONC Service 
 SNCU Service 
 24 hour emergency service 
 Dental service 
 Health Insurance 
 Oxygen Plant 
 Waste Management Center 
 Pharmacy: with free medicines supplied by Nepal government, rest 

providing 10% discounts in medicines. 
 X-ray service with CR system 
 USG 
 Clinical Laboratory service  
 Distilled Water production Plant 
 ECG 
 MCH Clinic: ANC Services, Vaccination and Family Planning Counseling 
 Dressing 
 Safe Abortion Services (MA and MVA) Up to 12 weeks of pregnancy. 
 Surgical Services: Caesarea Section, Major and minor surgical procedure 
 DOTS Program 
 Medico-legal examination 
 Postmortem Service 
 Ambulance/Mortuary  Van Services 
 One stop crisis management center 
 Social Service Unit 
 Geriatric Service 
 Maternity Waiting Room 
 B.M.E. Workshop for repair & maintenance of Medical equipment 

 

 

 

5.  वजल्ला अतपताल ताप्लेजुङको सांगठनात्मक सांरचनाुः 

कोशी प्रदेश जनतिात्य ऐन, २०७७ बमोवजम गरठत तपवसलका पदाविकारी सवम्मवलत 

अतपताल  व्यितथापन सवमवत गठन भएको छ । 



वस.नां. नाम सवमवत पदाविकारी पद 

१ श्री वछरीङ लामा अध्यक्ष प्रमुख, वजल्ला समन्िय सवमवत, ताप्लेजुङ 

२ श्री आवमर मादेन सदतय प्रमुख, फुङवलङ नगरपावलका, ताप्लेजुङ 

३ श्री  सदतय प्रमुख, वजल्ला अविकारी, ताप्लेजुङ 

४ श्री  सदतय प्रहरी नायब उपररक्षक, ताप्लेजुङ 

५ श्री इन्र गुरुङ सदतय सभापवत, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, ताप्लेजुङ 

६ श्री  सदतय प्रमुख, तिात्य कायातलय, ताप्लेजुङ 

७ श्री नारायण थापा सदतय अध्यक्ष, िावणज्य सांघ, ताप्लेजुङ, ताप्लेजुङ 

८ मनोवनत सदतय ५ जना मनोवनत हुन बादक 

१३ श्री डा. ओम प्रकाश थापा 

मगर 

सदतय सवचि वन.मे.सु., वजल्ला अतपताल, ताप्लेजुङ 

 

 

 

 

 

5.1 अतपताल व्यितथापन सवमवत अध्यक्षको नामािली 

 



 

5.2 अतपतालको आ.ि.२०८०/८१ को आर्थतक तथा भ वतक प्रगवत वििरणुः 

 



क्र.सं.  

िजटेको श्रोत 

 बार्षिक 

र्िर्ियोजि 
बार्षिक खर्ि 

विवत्तय 

उपलब्िी  

 

 

 

१ 

नतसिङ तथा सामािर्क 
सरुक्षा सेवा काियक्रम(संघ 
शसति अनदुान) 

३,५०० 

 
2771.716 79.19 

 

२ 

स्वास््य क्षरे सधुार 
कायिक्रम(संघ शसति 
अनदुान) 

१,७५० 956.633 54.66 

 

३ 
अस्पताल सेवा सदुृढीकरण 
तथा र्वस्तार कायिक्रम 

१०,५०० 8491.10953 80.86 
 

४ 

पररवार कल्याण 
कायिक्रम(संघ शसति 
अनदुान) 

९,९६२ 7385.519 74.14 

 

५ 

पररवार कल्याण 
कायिक्रम(संघ शसति 
अनदुान) 

१,०५० 1017.94999 96.69 

 

६ अस्पतालहरू 
३०,१२३.

१०८ 
19994.52427 66.37 

 

७ 
अस्पताल सेवा सदुृढीकरण 
तथा र्वस्तार कायिक्रम 

३०,१२३.
१०८ 

5819.98762 50.04 
 

८ सतमतत तथा अन्त्य 38888.9 38888.9 100  

 

 

 

 

 

5.4.  अतपतालको आ.ि. २०७९/८० को भ वतक सम्पवत्तको वििरण 



अतपतालको नाममा भएको जग्गाको के्षरफलुः २९-१४-३-२ 

 ठेगानाुः फुङवलङ नगरपावलका – ६ 

दकत्ता नां. ५६७,५६८८५६९ 

कुल भिन सांख्ााः  २० 

5.5 सवारी साधन 

 डपकअप गाडी, १ थान मवहन्रा कम्पनी 

 एम्बुलेन्स (BOLERO) -१ थान 

 शििाहन (TATA SUMO) -१ थान 

 मोटरसाइकल (Honda ) – १ थान 

 तकुटर ( TVS) -  १ थान   

 

 

  



6. Hospital Related Instrument 

तस.नं. 
 

उपकरणहरुको नाम संख्या हालको अवस्था  ममित गरर चलाउन 

 सर्कन े
कैर्ियत 

संचालनमा तिग्रकेो 
1 CLIA Machine 1 0 0 0 िनशजि 

अभाव 

2 GA Machine 1  0 1  

3 CR System 1 1 0 0  

4  Hematology Analyzer 4 2 2 2  

5 Fully Automated 

Biochemistry Analyzer 

1 1 0 0  

6 Electrolyte Analyzer 2 2 0 0  

7 Microscope 5 4 1 1  

8 Microbiology ( Gene Export) 1 1 0 0  

9 Dental X-ray 1 1 0 0  

10 Ventilator 3 0 0 0 िनशजि 
अभाव 

11 USG 3 3 0 0  

12 Mortuary Freeze 1 1 0 0  

13 Distilled Water Plant 1 1 0 0  

14 Autoclave 5 5 0 0  

16 ECG Machine 3 3 0 0  

17 Cold Chamber Maintaining 

freeze 

1 1 0 0  

18 Infant Radiation Warmer 8 5 3 2  

19 Patient's Monitor 11 8 3 3  

20 O2  Concentrator 43 16 0 0  

21 C PAP/Bi PAP 4 3 1 0  

22 Defibrillator 2 1 1 1  

23 ABG Analyzer 1 0 0 0 िनशजि 
अभाव 

24 Syringe Pump 3 3 0 0  

24 Infusion Pump 3 3 0 0  

25 CTG Machine 1 1 0 0  

26 Paper Shredder 1 1 0 0  

27  Laptop 10 10 0 0  

28 Desktop 16 15 1 1  

29 Printer 12 12 0 0  

30 O2 c Cylinder 80 80 0 0  

31 Scanner 4 4 0 0  

32 Water Purifier 3 0 3 3  

33 X-RAY View Box 5 5 0 0  

34 Electric Suction 4 4 0 0  

35 O.T. Table 1 1 0 0  

36 Examination Table 5 5 0 0  

37 Colorimeter 2 1 1 1  



38 Water Bath 2 2 0 0  

39 Hot Air OVEN 3 2 1 1  

40 Nebulizer  4 4 0 0  

41 Dental Chair 1 1 0 0  

42 Generator 1 1 0 0  

43 VDRL Shaker 1 1 0 0  

44 Phototherapy   4 4 0 0  

45 Centrifuge 4 2 2 1  

46 Sanitizer Sensor 2 0 2 2  

47 Semi Automated  

Bio-chemistry Analyzer 

1 1 0 0  

48 Bio-Safety Cabinet 1 1 0 0  

49 Incubator 3 3 0 0  

50 Refrigerator 8 8 0 0  

51 Incubator with Blower 1 1 0 0  

52 Vortex Mixer 1 1 0 0  

53 Needle Cutter 6 6 0 0  

54 Coagulation Analyzer 1 1 0 0  

55 HBA1C 1 1 0 0  
56 Electrosurgical Unit 2 1 1 1  

57 Compressor (Air) 1 1 0 0  

58 O.T. Light 3 2 1 1  

59 Maternity Table 4 4 0 0  

60 ICU BED 5 2 0 0  

61 HDU 2 2 0 0  

62 A/C 7 7 0 0  

63 Foot Step 40 38 0 0  

64 T.V. 3 1 0 0  

65 CTG Machine 1 1 0 0  

67 Doppler 3 2 0 0  

68 Digital Pulse Oximeter 5 2 0 0  

69 Digital B.P. SET 4 4 0 0  

70 Pulse oximeter  50 15 0 0  

71 Analog Weight Machine 2 1 0 0  

72 Digital Weight Machine 6 6 0 0  

73 Washing Machine 3 2 1 1  

74 Vacuum Cleaner 1 1 0 0  

75 Stature  4 4 0 0  

76 Patient's Trolly 1 1 0 0  

77 Wheel Chair 8 4 0 0  

78 Waste Transportation Trolly 1 1 0 0  

79 Oxygen Transportation Trolly 1 1 0 0  

78 Plaster Cutter Machine 1 1 0 0  

 

 

 



 

 

7. Hospital Services 

 

                             Figure 7.1 Hospital reporting status 

 

Hospital Services 

 

 Table 7.2 Total number of cases in various departments 

 

Fiscal Year 2078/079 2079/80 2080/81 

OPD 22702 22830 21789 

Emergency 5466 3271 3286 

Inpatient 1892 1236 1964 

Referral out 1218 422 448 
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                             Figure 7.3: Total Hospital Death    
 

 

 

 

 

Table 7.4  Social Service unit/One step Crisis management /Geriatric Service 

 

      Service 2078/79 2079/80 2080/81 

Ultra Poor / poor 90 268 29 

Senior Citizen 186 504 793 

Disable 8 26 14 

FCHV 5 13 11 

Perisoners  4 3 2 

GBV 41 26 43 

Disaster  - 0 2 

Malnourished - 0 0 

Others 0 0 6 
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SNCU SERVICES 

 

 
                     Figure  7.5 :  Perinatal Death 

 

   

 Table 7.6 :  त ल अनुसारको निजातवशशहुरुको सांख्या 

जम्मा त ल                                                वजवित जन्म 

जम्मा सांख्या वनसावसएको 

२०७८/ 
०७९ 

२०७९/ 
०८० 

२०८०/
८१ 

२०७८/ 
०७९ 

२०७९/ 
०८० 

२०८०/०८१ 

सामान्य (≥२.५.के.जी) 
379 472 487 4 SS 1 

कम (-<२.५.के.जी) 16 57 42 10 4 1 

कम (<१.५.के.जी) 6 6 3 5 2  

जम्मा 401 535 532 19 15 2 
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                                 Figure 7.7 Type of Delivery 

 

Table 7.8 Obstetric Complications 
 

Obstetric Complications ICD Code 
Number 

2078/79 2079/80 2080/81 

Ectopic pregnancy JA01  0  0 0 

Abortion complication JA05  0  4 1 

Pre-eclampsia JA24  4  0 0 

Eclampsia JA25  1  0 0 

Hyperemesis grivadarum JA60.0  0  6 6 

Antepartum hemorrhage JA41  4  0 0 

Prolonged labor JB03  20  5 8 

Obstructed Labor JB06  22  4 3 

Gestational Hypertension JA23 0 0 0 

Ruptured uterus JB0A.1  1 0 2 

Postpartum hemorrhage JA43  12 36 12 

Retained placenta JA43.0  7 11 6 

Puerperal sepsis JB40.0  0  0 0 

C- Section Wound Infection JB40.1 2 1 1 

Other complications JB0Y  7  10 27 
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सुरवक्षत मातृत्ि सेिा 

 

                         Figure 7.9 ANC, PNC & Delivery Service 

 

 

Table 7.10 Family Planning New acceptors 
 

New Acceptors 2078/79 2079/80 2080/81 

Pills 25 16 49 

Depo 43 90 50 

IUCD 19 30 20 

Implant 79 82 213 

Sterilization 1 1 2 
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Table 7.11 Safe abortion services 
 

सुरवक्षत गभतपतन सेिा 
२०७८/७९ २०७९/८० २०८०/८१ 

मेवडकल सर्जतकल जम्मा मेवडकल सर्जतकल जम्मा मेवडकल सर्जतकल जम्मा 

गभतपतन 

सेिा 

पाएका 

जम्मा 

मवहला 

< २० िर्त  19  8  27  30  0  30 25 29 54 

≥ २० िर्त 

289  16  305  331  2  333 309 9 318 

गभतपतन 

पश्चात् प. 
वन. सािन 

अपनाएका 

छोटो 

अबविको  289 8  297  249  2  251 288 29 327 

लामो 

अबविको  33 2  35  57  0  57 47 2 49 

गभतपतन पश्चात् जरटलता 

भएका  1  0  0  5  0  5 1 0 1 

PAC सेिा पाएका  47  73 15 

 

 

 

           Figure 7.12 Top 10 Diseases of 080/81 
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            Figure 7.13   Institutional Delivery   

 

                 Figure 7.14 Maternal Death 
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                    Figure 7.15 Neonatal Death 

 

 

             Figure 7.16 Number of Surgical Cases 
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             Figure 7.17 Infection Among Surgical Case 

       

 

 

Table 7.18 Hospital brought dead and post-mortem cases 

 
 2078/079 2079/080 2080/081 

  Brought Dead 17 9 29 

Post – mortem done 76 79 81 

Total 93 88 110 
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Table  7.19 Minimum Standard Srevice 

 

S.N. Prioritized gap Action step taken to fulfill 
gap 

Time 
Frame 

Tentative cost Current 
Status 

1. Baby friendly initiative Painted the wall, and 
glued the posters 

3 months 2 lakh Completed 

2. Mock drill Done drill related to 
disaster preparedness 

Within 2 
months 

- Completed 

3 Centrally placed 
nursing station in ER 
and OT 

Placed nursing station at 
OT and ER 

Within 1 
month 

75 thousands Completed 

4. Separate ECG room Built Separate ECG  room 
in front of OPD  

Within 1 
month 

55 thousands Completed 

5. Mortuary Freeze Procured through 
suppliers 

Within 6 
months 

5 lakh 50 
thousands 

Completed 

6 Waste management 
trolley and pavement 
for transportation 

Built waste management 
trolley and roadway for 
transportation of waste 

Within 3 
months 

65 thousands for 
building waste 
management 
trolley and 
roadway still to 
be concluded 

Completed 

7. Rapid response team Created Rapid response 
team 

Within 1 
month 

- completed 

 

 

  

8 ONE STOP CRISIS MANAGEMENT CENTER  

MINIMUM SERVICE STANDARD STATUS  



( एकद्वार संङ्कट व्यवस्थापन केन्त्द्र  ) 

यस जिल्ला अस्पतालमा आ.व. २०७६/७७ मा यो कायिक्रम लागू भए पश्चात तमतत २०७६ 
माघ १० गते औपचाररक रुपमा एकद्वार संङ्कट व्यवस्थापन केन्त्द्र संचालनमा आएको तथयो 
। "एकद्वार संङ्कट व्यवस्थापन केन्त्द्र संचालन तनदेजशका २०६७" ले तनर्दिष्ट गरे िमोजिम 
लैर्िक र्हंसार्पतितलार्ि स्वास््योपचार र परामशि काननुी सेवा र परामशि सरुक्षाको प्रिन्त्ध र 
पनुस्थािपनको लातग यस केन्त्द्र लातग परेको छ ।संचालन समयदेजि हालसम्म यस केन्त्द्रले 
१२९ िनालार्ि सेवा प्रदान गरेकोमा ३ िनालार्ि िलात्कृत भर्ि गभिवती भएका मर्हलाहरुलार्ि 
अस्पतालकै आवास गहृमा १ मर्हनादेजि २ मर्हनासम्म रािी प्रसूतत गरार्  पनुिस्थािपनाको 
लातग प्रदेश सरकारद्वारा स्थार्पत पनुिस्थािपना केन्त्द्रमा समन्त्वय गरर व्यवस्थापन गररएको तथा 
एक िना मर्हलालार्ि कररि २ मर्हना अस्पताल आवास गहृमा राजि प्रसूतत पश्चात आिनै 
स्थानमा व्यवस्थापन गनि सिल रहेको छ ।यस आ.व. ०७७/७८ मा एक र्पतित 
मर्हलालार्ि कोशी अस्पताल र्वराटनगरमा समन्त्वय गरर उपचार तथा व्यवस्थापन गनि सिल 
रहेको छ । यो केन्त्द्रले यस आ.व. ०७९/८० देजि स्थातनय स्तरसम्म िनचेतना तथा 
िागरणका लातग स्थातनय समदुाय र्वद्यालय तथा र्वतभन स समदुाय समहुमा आिनो 
अतभमजुिकरण कायिक्रमहरु संचालन गनि शरुुवात गररसकेको छ । यसका लातग अस्पताल 
आिै तथा अन्त्य संघसंस्थाहरुसँग समन्त्वय गरर अगाति िर्ढरहेको अवस्था छ । 

आ.व.०७७/७८ मा केन्त्द्रिाट लाभाजन्त्वत संख्या  

तस.नं. र्हसा प्रकार संख्या सेवाको प्रकार 

१ िलात्कार २० शारररीकपररक्षण तथा मनोसामाजिक परामसि 
२ शारररीक दवु्यिवहार ५ शारररीकपररक्षण तथा मनोसामाजिक परामसि 
३ यौनिन्त्य दरुव्यवहार ९ शारररीकपररक्षण तथा मनोसामाजिक परामसि 
४ िालर्ववाह २ शारररीकपररक्षण तथा मनोसामाजिक परामसि 
६ अन्त्य ५ शारररीकपररक्षण तथा मनोसामाजिक परामसि 
  

एकद्वार सङ्कट व्यवस्थापन केन्त्द्र जिल्ला अस्पताल ताप्लेिङु िोकल पसिन: 

श्री र्विया रार्ि, वररष्ठ अस्पताल नतसिङ तनरीक्षक 
सम्पकि  नं. ९८४०९९३११२/९८५२०३२३१५ 

 

 

9. प्रसवूत कुरुिाघर 



वजल्ला अतपताल ताप्लेजुङ, यो वहमाली भेगको एक मार प्रेर्ण अतपतालको रुपमा रहेको अतपताल हो 

।यसको भ गोवलक के्षरफल ३,६४६ km2 रहेको र यस वजल्लामा अवत विकट के्षरहरुबाट पवन यवह एक 

अतपतालमा आउनुपने बाध्यता रहेको छ । प्रयाप्त सािन सुवििा तथा दक्ष जनशवक्तका अभािका कारण 

बर्थतङ सेन्टरहरुमा पवन समयमा जान नसकी गभतिती आमाहरुले अकालमा ज्यान गुमाउनु परररहेको अितथा 

सबैलाइत अिगत रहेकै कुरा हो । तसथत, त्यतता अवत दगुतम अवत विकट के्षरबाट प्रशि व्यथा शरुु भएपवछ 

तिात्य सांतथासम्म आइपुग्न अवत नै करठनाइ हुने िा ल्याउौँदा ल्याउौँ दै आमा र बच्चा दबुैको ज्यान जोवखममा 

परर जाने अितथा रहेको छ । त्यतता समतयाहरुलाइत समािान गनत नेपाल सरकारले  अथक प्रयास गरररहेको 

मध्ये एउटा नमुनाको रुपमा प्रत्येक प्रसुवत तिात्य सांतथाहरुमा प्रसूवतकुरुिाघरलाइत वबशेर्  रुपमा हुनुपने 

योजनामा सांचालन गरररहेको छ । जहाौँ गभतिती आमाहरु प्रशि व्यथा लाग्न अवघ नै आफ्नो विकट तथान 

रहेको घरबाट तिात्य सांतथामा वनर्मतत कुरुिाघरमा आएर प्रसुवत नहुन्जेलसम्म बसी सुवििा वलन सकु्नहुनेछ 

।यस ताप्लेजुङ अतपतालले पवन उक्त समतयालाइत मध्यनजर गदै यवह आ.ि.०७७/७८ मा तिात्य मन्रालय 

प्रदेश सरकार नां. १ तथा िान हाटत िल्डतिाइड सांतथा  वबच  वमवत २०७८/ ०३/०८ गते सम्झ ता गरर पुणत 

लगानीको आिा /आिा आर्थतक भार व्यहोरी कुरुिाघरको वनमातण गररएको छ । हामी आशा गदतछौं, िेरै भन्दा 

िेरै सेिाग्राहीहरुले सेिा वलनु हुनेछ जस कारण मातृ मृत्युदर तथा निजातवशशु मृत्युदरमा  पवन िेरै नै कमी 

हुनछे भन्ने कामना गदतछौं । 

 

 

        

10. फोहरमलैा व्यितथापन केन्र 



नेपालको संर्वधानले स्वच्छ र स्वस््य वातावरणमा िाँच्न पाउने अतधकार प्रत्यामूत गरेको छ । 
वतिमान पररप्रके्ष्यमा सभ्यताको महत्वपूणि मापदण्ि सरसिार्ि भएकोले र स्वस््य रहनका लातग 
स्वच्छ वातावरणको आवश्यकता पने भएको हुँदा प्रदषुणमिु वातावरण कायम यस अस्पतालको 
साथै अस्पतालसँग सम्िजन्त्धत सिै समदुायको र्दगो र्वकास र वातावरण स्वच्छ पानिका लातग 
सरसिार्ि र िोहरमैला व्यवस्थापन महत्वपूणि पक्षका रुपमा रहेको छ । 

त्यसमा पतन अस्पतालिाट तनजस्कने िोहरिन्त्य मैलाहरु अतत हातनकारक हनुे (रगतयिु/ 
केतमकल/र्त्यादी) िनु समदुायमा धेरै नै प्रदरु्षत तथा हातनकारक हने हनु्त्छ ।अस्पतालिाट तनजस्कन े
िोहरिन्त्य िस्तलुार्ि स्क्रमणमिु गरर िसलार्ि हातनकारक कमहातनकार प्रत्येकलार्ि छुटै्ट र्वसििन 
गरर तिस्पोि गरन ुपनै हनु्त्छ । तसथि उि िोहरमैला व्यवस्थापनको लातग प्रदेश सरकारले रकम 
र्वतनयोिन गरर "िोहरमैला व्यवस्थापन केन्त्द्र" गरेको छ । िहाँ अस्पतालसँग सम्िजन्त्धत 
अततहातनकार िोहरिन्त्य तथा हातनकारक िोहरमैलालार्ि छुटै्ट च्याम्िरमा संकलन गरर 
अततहातनकारक िोहरमैलालार्ि अटोक्लल्याि गरेर र्वसििन गने गररन्त्छ ।त्यसैले अस्पतालको लातग 
"िोहरमैला व्यवस्थापन केन्त्द्र" मटुुको रुपमा मातनन्त्छ ।अस्पतालको िोहरमैला व्यवस्थापन गनि 
अस्पताल िोहरमैला व्यवस्थापन सतमतत गठन गररएको छ ।िो यस प्रकारको रहेको छ । 

सतमतत 

मेतिकल अर्िसर  - संयोिक 

सिै िाँट प्रमिु   - सदस्य 

िोकल पसिन     - सदस्यल-सजचव 

 

 

 

11. B.M.E. Workshop 



अतपताल भन्ने विवत्तकै सबेको मानसपटलमा प्रशासन तथा वललवनकल सेिा मार भन्ने बुवझन्छ 

तर पदात पहावड रहकेो अतपतालको लावग मजबुत खाौँबाहरु मध्येको एउटा बवलयो पाटो 

बायोमेवडकललाइत सिै बेिातता गररएको हुन्छ । झन हाम्रो जततो विकट भ गोवलक के्षरमा 

रहकेो अतपतालको लावग यो सेिा प्रमुख अांगमध्ये एक मान्नु पछत ।जहाौँ सानो सर्जतकल 

उपकरणमा आएको सानो खराबी िा गडबढीमा पवन दक नयाौँ दकन्नुपने िा बनाउन /चेक 

गराउन महौँङ्गो भाडा वतरी विराटनगर /वितातमोड जततो ठुलो ठाउौँमा हरेकपल्ट लैजानुपने 

हुन्छ ।तर यो वबर्यमा हाम्रो ताप्लेजुङ अतपताललाइत भाग्यमानी सवम्झनुपने हुन्छ दकनकी 

वनक साइमन्स इतवन्तटच्युटको सहयोगमा वब.एम.इत. िकतशप सांचालनमा रहकेो छ ।विगत ६ 

बर्तदेवख एक वब.एम.इत.टी. कमतचारी उपलब्ि गराइ हरेक औजार-उपकरणको तयाहार/सम्भार 

तथा ममतत गरर उपकरणहरुको उपयोग लामो अिविसम्म गनत सक्षम चएको ५। यसको लावग 

हामी वनक साइमन्स इतवन्तटच्युट प्रवत हामी कृतज्ञ नभइ रहन सलदैनौं ।  

 

 

 

12 . अवलसजन प्लान्ट 



यस अतपतालको अको शबल पक्ष भनेको हामी अवलसजन प्लान्टलाइत  मान्न सलछौं । मावनसहरु 

तथा अन्य वजिजन्तुलाइत बाौँच्नको लावग चावहने अवत आिश्यक बततुमा पनत जाने कुरा 

"अवलसजन" जस वबना कसैले सास फनत सदकदैन ।झन अतपताल िा तिात्य सांतथाको लावग 

त अवत अत्यािश्यक बततुवभर पनत जान्छ । हाम्रो जततो वहमाली अवत दगुतम तथानबाट तराइतमा 

अवलसजन भनत बारम्बार जानु पने वतथवत रहकेोमा जसमा आर्थतक भार त िेरै लाग््यो नै साथै 

समयको िेरै नै लागे्न त अिश्य नै भै गयो  । अवहले अतपतालले तिात्य मन्रालय, प्रदेश नां. 

१ को  सहयोगमा आफ्नै अवलसजन प्लान्ट तथापना गरर ददनमा २० वल. सम्मको अवलसजन 

उत्पादन गरर अतपताल बाहके अन्य तिात्य सांतथा ,हाइड्रो पािर िा व्यवक्तगत रुपमा पवन 

सहुवलयत दरमा वबक्री आम्दानीको श्रोत पवन गरररहकेो छ । 

वसवलन्डर ररदफल दररेट 

१० देवख १५ वल. वसवलन्डर   - रु.५००।- 

२५ देवख ३५ वल. वसवलन्डर   - रु. १०००।- 

४५ देवख ६० वल. वसवलन्डर   - रु. १५००।- 

 

 

 



13 न्यूनतम सेिा मापदण्ड अतपताल व्यितथापन सुवद्धदढकरण (MSS 

Score) 

तिात्य मन्रालय  र तिात्य वनदेशनालयको सांयुक्त रटमले Hospital Management  

कायतक्रम लागु भएका वजल्ला अतपतालहरुको सेिा र पूित तयारीको मापनको लावग ६-६ 

मवहनामा गने न्यूनतम सेिा मापदण्दको अनुगमनका क्रममा यस वजल्ला अतपताल ताप्लेजुङल े

पवछल्लो अनुगमनमा हावसल गरेको तकोरले यस अतपतालले आफुलाई प्रदेशकै उत्कृष्ट 

अतपतालहरुको सूवचमा उभ्याउन सफल भएको छ । (Primary Hospital ) प्राथवमक 

अतपतालमा िर्गतकृत यस अतपतालले आ.ि. २०७९/८० मा हावसल गरेको ९०% रहकेो छ । 
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14 आ.ि.०७९/८० मा गररएको अन्य कायतहरु 
यस आ.ि.०७८/७९ मा दोश्रो तथा तेश्रो लहर कोरोना शुरु भएको अितथामा ६ शैय्याको 

आइशोलेसन िाडत सांचालनमा रावख अन्य सब ै सेिाहरु पुणत रुपमा सांचालन गरररहेको वथयो 

।फोहोरमैला तथा रगतजन्य बततुहरुसौँग ददनरात खेल्नुपने पेशामा आिद्व भएकाल ेसबै अतपताल 

कमतचारीहरलाइत हेपाटाइरटस- बी को भ्यावलसन उपलब्ि गराइएको वथयो । Xene Xport, Clia 

Machine तथापना गरर सेिा सूचारु गररएको र प्रयोगशालामा प्रयोग हुने वडतटील िाटरको 

अत्याविक खपतको मारालाइत ध्यानमा रावख  आफ्नै "Distilled Water Production Plant " जडान 

गरर सेिा सुचारु गररयो ।  

Skill Lab 
नर्सतङ तटाफहरुको वशप तथा ज्ञान अवभिृवद्व गने अवभप्रायल े सरकारले ६-६ मवहनामा SBA 

Follow-up Onsite Coaching तावलमको प्राििान गरेको हुनाले अतपतालमा Skill Lab को पवन 

तथापना गररएकि छ ।जहाौँ अतपतालका नर्सतङ तटाफ मार नइत पेररफेरीका कुनै पवन नर्सतङ तटाफ 

आएर आफ्नो ज्ञान र वशपलाइत  ग्याप फाइवन्डङ गरर वसक्न सदकने प्राििान र सुवििा रहेको छ । 



  

 
 
 

पतुतकालय (Library) 
सेिात्यसौँग सम्बवन्ित यो पेशा ददनददनहुौँ नयाौँ कुराहरुको अपडट भइरहने 

साइन्ससौँग सम्बवन्ित पेशा भएकोले यस पेशामा आबद्व हरेक तिात्यकमीले सिैं 

आफुहरलाइत अपडेट राख्नु अवत आिश्यक रहकेो छ र हाम्रो MSS मा पवनयसलाइत 

अवनिायत बनाइएको छ । यसलाइत मध्यनजर गदै वजल्ला अतपताल ताप्लेजुङल े

अविल्लो बर्तदेवख नै पुततकालयलाइत प्राथवमकतामा राखी च वतक सांरचनाको अभाि 

भएता पवन Skill Lab को एक सानो तथानलाइत प्रयोगमा ल्याइ सबै कमतचारीहरुलाइत 

र तिात्यसौँग सम्बवन्ित अन्य इच्छुक व्यवत्तहरुलाइत पवन यसको उपयोग गनतको लावग 

सुवििा ददइएको छ । 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

15 चुन ती र समतयाहरु 
 

 दरबन्दी - जम्मा २२ जनाको दरबन्दीमा ७ जना कमतचारी मार पदपूर्तत अन्य ररक्त 

दरकन्दी पदपूर्तत हुननसकेको तथा लेखा, मेवडकल रेकडतर, मेवडकल ल्याब 

टेक्नोलोवजतट/टेदक्नवसयनको दरबन्दी नै नभएको । 

 भ गोवलक अितथा - भ गोवलक जरटलता र बाटोघाटोको समतयाले अतपताल वभर र 

अतपताल बावहरको रेफरल प्रदक्रया गाह्रो भएको । 

 दक्ष तिात्यकमीको अभाि - तावलम प्राप्त तिात्यकमीको अभािल ेICU,MCH इतत्यादद सेिा 

प्रिाहमा जवन असर पनत गइरहेको । 

 राजवनवत अवतथरता - राजवनवत अवतथरताले पवन सेिा प्रिाहमा तथा कमतचारीमा असर पनत 

गएको । 



 बजटे - तिात्य वबमाले गदात थोरै आय श्रोत हुने अतपतालमा िेरै असर पनत गएको । 
 

 

16 समािानका  पाटाहरु  
 अतपताल व्यितथापन सवमवत तथा वनक साइमन्स इवन्तटच्युटको सहयोगमा जनशक्ती 

तथा अन्य सहयोगमा मद्दत पुगेको । 

 तथावनय तहसौँग सहकायतको लावग पहल गने प्रयास गररएको । 

 अतपतालको ततरोउन्नवतको लावग कायत सुचारु भइरहेको । 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

18. केवह  झलकहरु  



 

 
 

अजक्सजन प्लान्ट 

 

 
 
Clia Machine 
 
 
 
 



 

       Weekly High Wash 



 

Hepatitis test  vaccine Programme 

 
 

शल्यदक्रया गररदै 
 



 
 

बर्षको उत्कृष्ट कर्षचारी पुरस्कार कार्षक्रर् 

 

 
 
SBA ONSITE COACHING ( 6-6 MONTH 
 
 



    

 
 

फोहरर्ैला व्र्वस्थापन केन्र 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 
 

प्रसतुि कुरुिा घर 

 



 
 

 
 

 



 
 
 
 

विविि कायतक्रमका झलकहरु 
 
 



 
 वडवतटल िाटर प्लान्ट 

 
 

डेन्टल वललवनक 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


