
 

आ. व. २०८२/०८३ मा स्वास््य निरे्दशिालयबाट संचालि हिुे 
क्रियाकलापहरुको संचालि हिु ेमार्गर्दशगि  

(छुट भएको क्रियाकलापहरु) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



१. प्रारे्दशशक अस्पतालको लानर् Reagent र X-Ray Film खररर्द 

पररचय 
प्रारे्दशशक अस्पतालको लानर् Reagent र X-Ray Film खररर्द ब्यवस्थापि र्िग यस 
शशर्गकमा बजेट क्रवनियोजि र्ररएको छ । 

उद्देश्य 
ल्याब केनमकल, ररएजने्ट र कन्जमुेबल्स, एक्सरे क्रिल्मस लर्ायतको सामािहरु खररर्द 
र्िे । 

अपेशित प्रनतिल 
ल्याब केनमकल, ररएजेन्ट र कन्जमुेबल्स, एक्सरे क्रिल्मस, लर्ायतको सामािहरु 
खररर्द तथा आपनुतग भई स्वास््य सेवा संचालि भई सहज हिुे छ । 

कायागन्वयि र्िे 
कायागलय/निकाय 

स्वास््य निरे्दशिालय सपही, धिरु्ा 

सञ्चालि प्रकृया 

• ल्याब केनमकल, ररएजेन्ट र कन्जमुेबल्स, एक्सरे क्रिल्मस लर्ायतको 
सामािहरु साबगजनिक खररर्द ऐि, २०६३ र साबगजनिक खररर्द नियमाबली, 
२०६४ बमोशजम हिुे छ । 

• वाक्रर्गक कायगिम नभत्र रही लक्ष्यको आधारमा तयार भई स्वीकृत भएको 
वाक्रर्गक खररर्द योजिा अिसुार खररर्द ईकाईको बैठकको निर्गय र सम्बशन्धत 
क्रवर्य क्रवज्ञबाट तयार भई स्वीकृत भएको स्िेशशकेशि बमोशजम मालसामाि 
खररर्दको कायगिम क्रवनियोशजत बजेटको पररनधमा रही लार्त अिमुाि 
निरे्दशकबाट स्वीकृत र्राउि ुपर्दगछ।सावगजनिक खररर्द ऐि, २०६३ तथा ऐ. 
नियमावली, २०६४ अिसुार उपयकु्त खररर्द क्रवनध छिौट र्री सोही ऐि, नियम 
बमोशजम बजेटको अनधिमा रही कायगिम संचालि र्िुगपछग। 

• खररर्द पश्चात स्पेशीक्रिकेसि अिसुारको भएको/िभएको सनुिशश्चत र्रर सामाि 
आपनुतग र्िुग पिे छ । 

बजेट बााँडिाट 
स्वीकृत कायगयोजिा अिसुार नबनियोशजत बजेटको पररनधनभत्र रहेर आबश्यक्ता तथा 
उपलब््धता अिसुार बजेट बांडिाड र्िे 

सन्र्दभग सामाग्री साबगजनिक खररर्द ऐि, २०६३ र साबगजनिक खररर्द नियमाबली, २०६४  

 

 

 

 

 

 



२. अस्पतालहरुमा STP जडाि  

पररचय  प्ररे्दश नभत्रका अस्पताल तथा स्वास््य संस्थाहरुमा STP(Sewage Treatment Plant) जडाि तथा 
स्थापिा कायगिम   

उद्देश्य  अस्पताल तथा स्वास््य संस्थाहरुमा Sewage व्यवस्थापि र्िे।  

अपेशित प्रनतिल  STP (Sewage Treatment Plant) को खररर्द तथा आपूनतग नियनमत हिुेछ। 

कायागन्वयि निकाय 
/ कायागलय  

स्वास््य निरे्दशिालय सपही, धिरु्ा  

संचालि प्रक्रिया  प्ररे्दश नभत्रका अस्पताल तथा स्वास््य संस्थाहरुमा मांर् बमोशजम जडाि र्िुगपिे छ । यसका 
लानर् आवशयक पिे STP को Specification तयार र्िग क्रवज्ञ छिोट र्रर तयार पररिे सक्िे 
छ। STP(Sewage Treatment Plant) जडाि तथा स्थापिा र्रेको अिभुव भएका 
आपूनतगकतागकाई प्राथनमकता दर्दि ुपिेछ ।  

बजेट बााँडिाड  यो कायग सम्पन्न र्िगका लानर् क्रवनियोशजत बजेटबाट आवश्यकता अिसुार प्ररे्दश नभत्रका 
अस्पताल तथा स्वास््य संस्थाहरुको छिोट र्रर STP(Sewage Treatment Plant) सामाग्री को  
खररर्द तथा स्थापिा र्िुग पिे छ। 

सन्र्दभग सामाग्री  प्ररे्दश खचग मापर्दण्ड संचालि निरे्दशशका ,२०७७  

सावगजानिक खररर्द ऐि ,२०६३ एवं नियमावली ,२०६४  

 

३. आधुनिक Magnetic thermal Decomposer मेशिि स्थापिा 

पररचय: चमु्बकीय थमगल नडकम्पोजर (Magnetic Thermal Decomposer) 

(यसलाई Magnetic Thermal Decomposition Furnace वा Super Waste Processor पनि भनिन्छ) 
यो एक उन्नत, कम-तापिममा काम र्िे, वातावरर्मैत्री िोहोर व्यवस्थापि प्रक्रवनध हो, जसले जैक्रवक 
िोहोरलाई अकाबगनिक नसरेनमक खरािीमा रूपान्तरर् र्छग। परम्परार्त उच्च-तापिमको र्दहि 
(incineration) भन्र्दा िरक, यो क्रवनध कम तापिममा (सामान्यतया ४०–३८०°C, केही ररपोटगमा 
६००–८००°C) चमु्बकीय ऊजाग प्रयोर् र्रेर िोहोरलाई क्रवघटि र्छग। यस प्रक्रियाबाट िोहोरको 
मूल आयति १/२०० रे्दशख १/४०० सम्म घट्छ। 

मखु्य प्रक्रवनध र प्रक्रिया (Core Technology and Process) 



सञ्चालि नसद्धान्त: यस उपकरर्ले “चमु्बकीय चलिी (magnetic sieve)” वा चमु्बकीय िेत्र प्रयोर् 
र्री अशक्सजि-आधाररत काबगि पाइरोलाइनसस प्रक्रिया मािग त जैक्रवक पर्दाथगलाई क्रवघटि र्छग, जिु 
परम्परार्त र्दहि प्रक्रियाभन्र्दा िरक हनु्छ। 

उरे्दश्य: वातावरर्मैत्री िोहोर व्यवस्थापि प्रक्रवनध संचालि र्िे  l 

अपेशित 
प्रनतिल: 

वातावरर्मैत्री िोहोर व्यवस्थापि र्िेछ l 

 

कायगन्वयि र्िे 
कायागलय: 

स्वास््य निरे्दशिालय, सपही - धिरु्ा । 

संचालि प्रकृया: वाक्रर्गक कायगिम नभत्र रही तै्रमानसक लक्ष्यको आधारमा तयार भई स्वीकृत भएको वाक्रर्गक खररर्द 
योजिा अिसुार खररर्द ईकाईको बैठकको निर्गय बमोशजम मालसामाि खररर्दको कायगिम क्रवनियोशजत 
बजेटको पररनधमा रही लार्त अिमुाि निरे्दशकबाट स्वीकृत र्राउि ुपर्दगछ। तत ्पश्चात सावगजनिक 
खररर्द ऐि, २०६३ तथा नियमावली, २०६४ अिसुार उपयकु्त खररर्द क्रवनध छिौट र्री सोही ऐि, 
नियम बमोशजम बजेटको अनधिमा रही कायगिम संचालि र्िुगपछग। 

बजेट बांडिाट: क्रवनियोशजत बजेटको पररनध नभत्र रही सावगजनिक खररर्द ऐि, २०६३ र नियमावली, २०६४, आनथगक 
कायगक्रवनध तथा क्रवत्तीय उत्तरर्दाक्रय्व ऐि, २०७६ र नियमावली, २०७७ अिसुार  र्िुगपर्दगछ । 

सन्र्दभग सामग्री: कायगिम संर् सम्बशन्धत सन्र्दभग सामाग्रीहरु। 

 
 

४. Lab को लानर् Reagent खररर्द  

 

पररचय: र्रु्स्तरीय प्रयोर्शाला सेवा संचालि र्री प्ररे्दशका जितालाई निर्दान्तमक सेवा प्रर्दाि र्री पक्रहचाि 
र्िग l 

उरे्दश्य: प्रयोर्शालाको सेवा सवगसलुभ प्रर्दाि र्िग l 

अपेशित 
प्रनतिल: 

र्रु्स्तरीय प्रयोर्शाला सेवा प्रर्दाि र्िेछ l 

 

कायगन्वयि र्िे 
कायागलय: 

स्वास््य निरे्दशिालय, सपही - धिरु्ा । 



संचालि प्रकृया: वाक्रर्गक कायगिम नभत्र रही तै्रमानसक लक्ष्यको आधारमा तयार भई स्वीकृत भएको वाक्रर्गक खररर्द 
योजिा अिसुार खररर्द ईकाईको बैठकको निर्गय बमोशजम मालसामाि खररर्दको कायगिम क्रवनियोशजत 
बजेटको पररनधमा रही लार्त अिमुाि निरे्दशकबाट स्वीकृत र्राउि ुपर्दगछ। तत ्पश्चात सावगजनिक 
खररर्द ऐि, २०६३ तथा नियमावली, २०६४ अिसुार उपयकु्त खररर्द क्रवनध छिौट र्री सोही ऐि, 
नियम बमोशजम बजेटको अनधिमा रही कायगिम संचालि र्िुगपछग। 

बजेट बांडिाट: क्रवनियोशजत बजेटको पररनध नभत्र रही सावगजनिक खररर्द ऐि, २०६३ र नियमावली, २०६४, आनथगक 
कायगक्रवनध तथा क्रवत्तीय उत्तरर्दाक्रय्व ऐि, २०७६ र नियमावली, २०७७ अिसुार  र्िुगपर्दगछ । 

सन्र्दभग सामग्री: कायगिम संर् सम्बशन्धत सन्र्दभग सामाग्रीहरु। 

 

 

५. िसिे तथा मािनसक रोर्को लानर् और्धी खररर्द 

पररचय 

िेपालको संक्रवधािले सबै िार्ररकले सवगसलुभ स्वास््य सेवा प्रर्दाि र्िे अनधकार सनुिशश्चतता 
र्रेको छ र िार्ररकको आधारभतु अनधकारको रुपमा प्र्याभतु र्रेको छ । तसथग िसगि े
तथा मािनसक रोर् सम्बन्धी और्धी खररर्द ब्यबस्थापि र्िग यस शशर्कग मा बजेट नबनियोजि 
र्ररएको छ । 

उद्देश्य 
िसिे तथा मािनसक रोर्को उपचार र्िग र्रु्स्तररय और्धी खररर्द तथा नबतरर् र्रर स्वास््य 
सेवा प्रर्दाि र्िे  

अपेशित प्रनतिल 
सरकारले िसिे तथा मािनसक रोर्को लानर् तोकेको और्धी समयमा आपनुतग भई 
सबगसाधारर्लाई प्र्यि लाभ हिुे छ । 

कायागन्वयि र्िे 
कायागलय/निकाय 

स्वास््य निरे्दशिालय, सपही - धिरु्ा । 

सञ्चालि प्रकृया 

• िसिे तथा मािनसक रोर् सम्बन्धी और्धीको अिमुानित पररमार् अशघल्लो बर्गको 
खपत प्ररे्दश मातहतका अस्पताल तथा स्वास्थय कायागलयहरु संर् समन्वय र्रर 
नबरामी तथा नबरामीहरुको र्दर समेतलाई आंकलि र्रर आबश्यक्ता पक्रहचाि र्रर  
खररर्द साबगजनिक खररर्द ऐि २०६३ र साबगजनिक खररर्द नियमाबली २०६४ 
बमोशजम हिुे छ । 

• िसिे तथा मािनसक रोर् समन्धी और्नधहरु िेपाल सरकार स्वास््य तथा जिसंख्या 
मन्त्रालयले जारी र्रेको वनर्गकरर् सशुच अिसुार और्नध प्ररे्दश अन्तर्गतका अस्पताल 
तथा स्वास््य संस्थाहरुमा आवश्यक पिे हरु्दााँ सोही अिसुार खररर्द र्री क्रवतरर् र्िे 
व्यवस्था नमलाउि ुपिे छ । 



• खररर्द र्िे और्धीको  स्पेशीक्रिकेसिको लानर्  स्वास््य तथा जिसंख्या मन्त्रालय, 

स्वास््य सेवा नबभार्, ब्यबस्थापि महाशाखाको Technical Specification bank वा 
प्रानबनधकको  सहायता नलि सक्रकिे छ । 

• और्धी खररर्द र्र्दाग GMP Certified तथा और्धी ब्यबस्था नबभार्बाट अिमुनत प्राप्त 
कम्पिी हिु ुपिेछ ।  

बजेट बााँडिाट 
स्वीकृत कायगयोजिा अिसुार नबनियोशजत बजेटको पररनधनभत्र रहेर आबश्यक्ता तथा उपलब््धता 
अिसुार बजेट बांडिाड र्िे 

सन्र्दभग सामाग्री साबगजनिक खररर्द एि २०६३ र साबगजनिक खररर्द नियमाबली २०६४  

 


