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कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेशद्वाया नऩेार कृषष अनसुन्त्धान ऩरयषद्, जर तथा 
भौसभ षवऻान षवबाग य री-फडडसॉगको प्राषवमधक सहकामडभा जायी 

वषड-4,  अङ्क-48 (१82 औॊ शङृ् खरा)          अवमध: असाय 05-11 सम्भ              मभमत: असाय ०५, २०83 

गत हप् ता (जेठ 29-असाय 04, २०83) भौसभी सायाॊश्  

साप् ताषहक कुर वषाड्  षहभारी/उच्च ऩहाडी तथा ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरी बएको। तयाई ब-ू
बागभा साताबय भौसभ भखु्मतमा सपादेशख आॊशशक फदरी बएको। षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय थोयै स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाड/षहभऩात बएको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरुुभा धेयै स्थान, साताको भध्म य 
अन्त््मभा केही स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाड, साताको भध्म य अन्त््मभा एक-दईु स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत बायी बएको। तयाई ब-ूबागभा साताको सरुु य भध्मभा थोयै स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्का 
वषाड बएको। स्माङ्जा शजल्राको स्माङ्जा केन्त्ाभा सफैबन्त्दा धेयै वषाड (93.0 मभमरमभिय) भाऩन बएको।  
साप् ताषहक ताऩक्रभ् भनाङ शजल्राको हमु्डे केन्त्ाभा सफैबन्त्दा कभ ताऩक्रभ (3.5 मडग्री सेशल्समस) य नवरऩयासी (फ.स.ुऩू.) 
शजल्राको दमु्कौरी केन्त्ाभा सफैबन्त्दा फढी ताऩक्रभ (37.5 मडग्री सेशल्समस) भाऩन बएको। प्रदेशबय अमधकतभ ताऩक्रभ 
हल्का फढेको, षहभारी/उच्च ऩहाडी तथा ऩहाडी ब-ूबागभा न्त्मूनतभ ताऩक्रभ उल्रेखनीम ऩरयवतडन नबएको य तयाई ब-ूबागभा 
हल्का फढेको। 
आगाभी हप् ता (असाय 05-11, २०83) को भौसभी ऩरयदृश्म् 
साताको सरु् शकु्रफाय, शमनफाय        साताको भध्म् आइतफाय, सोभफाय य भॊगरफाय       साताको अशन्त्तभ् फधुफाय य मफहीफाय 
भौसभी अवस्थाको सायाॊश: षहभारी/उच्च ऩहाडी तथा ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरी, तयाई ब-ू
बागभा भौसभ भखु्मतमा सपादेशख आॊशशक फदरीको सम्बावना यहेको। षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय थोयै स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाड/षहभऩातको सम्बावना यहेको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय केही स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाडको सम्बावना यहेको। तयाई ब-ूबागभा साताबय थोयै स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाडको सम्बावना यहेको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरुु य भध्मभा एक-दईु 
स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत बायी वषाडको सम्बावना सभेत यहेको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय य तयाई ब-ूबागभा साताको 
सरुु य भध्मभा हावाहयुीको सम्बावना यहेको। ऩहाडी तथा तयाई ब-ूबागभा अमधकतभ य न्त्मूनतभ ताऩक्रभ हल्का फढ्ने तथा 
षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा उल्रेखनीम ऩरयवतडनको सम्बावना नयहेको। 

बौगोमरक 
ऺरे 

प्रमतमनमध्व गने ऺरे वषाड/षहभऩात अमधकतभ ताऩक्रभ 
न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ 

फदरी हनु े
सम्बाषवत अवस्था 

भह्वऩूणड 
भौसभ 

(भेघगजडन, 
अमसना,  
कुषहयो) 

कैषपमत (भौसभ 
प्रणारी) 

षहभार/ 

उच्च 
ऩहाड 

भनाङ,  भसु्ताङ, म्माग्दी 
(अन्त् नऩूणड, धौरामगयी य 
यघगुॊगा गा.ऩा. को उत्तयी 
बेग), रभजङु (दधुऩोखयी, 
दोदॊ, भस् माडङ्दी, 
क्वव्होरासोथाय गा.ऩा.का 
उत्तयी बेग), गोयखा (फायऩाक 
समुरकोि, चभुनबु्री, धाचे, 

हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनु े

साताबय 
आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरीको 
सम्बावना 
यहेको 

भेघगजडन/ 
चट्याङ/ 
अमसना 
 

साताबय थोयै 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ 
वषाड/षहभऩातको 
सम्बावना यहेको  
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अशजयकोि गा.ऩा.का उत्तयी 
बेग), फागरङु (ढोयऩािन 
न.ऩा., मनसीखोरा, तायाखोरा, 
तभानखोरा गा.ऩा. का उत्तयी 
बेग)  

ऩहाड 

गोयखा, रभजङु, म्माग्दी, 
फागरङु, ऩवडत, कास्की, 
स्माङ्जा य तनहुॉ 

हल्का,भध्मभ
/बायी वषाड 

हल्का फढ्ने हल्का 
फढ्ने 

 साताबय 
आॊशशकदेशख 
साधायणतमा  
फदरी यहने  

भेघगजडन/ 

चट्याङ/ 

हावाहयुी/ 

अमसना 

साताबय केही 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड, 
साताको सरुु य 
भध्मभा एक-दईु 
स्थानभा  बायी 
वषाडको सम्बावना 
सभेत यहेको 

तयाई नवरऩयासी (फदडघाि ससु्ता 
ऩूवड), तनहुॉ य स्माङ्जाको 
दशऺणी ऺेर/कारीगण्डकी 
आसऩास 
 

हल्का, भध्म 
वषाडको 
सम्बावना 
यहेको 

हल्का फढ्ने हल्का 
फढ्ने साताबय भौसभ 

भखु्मतमा सपा 
देशख आॊशशक  
फदरी यहने 

भेघगजडन/ 
चट्याङ, 
हावाहयुी, 
अमसना 
 

साताबय थोयै 
स्थानभा  
भेघगजडन/चट्याङस
षहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाडको 
सम्बावना यहेको 

कृषष सायाॊश: 

 भौसभको जानकायी मरएय भार चैते धान काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर मफरुवा योप्ने सभम नशजषकएकोरे मफरुवा योप्ने स्थानभा प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ 

फगेऄचा येखाङ्कन गयी खाडरको तमायी तथा गणुस्तयीम षवरुवाको प्रवन्त्ध गनुडहोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूर फारीभा पर कुहाउने औ ॊसा षकया व्मवस्थाऩनको रामग मनममभत प्रोषिन फेि छकड नहुोस।् 

 वषाडमाभभा ऩोखयीको मडर तथा वयऩय धेयै झायऩात आउने य सऩड ऩमन आउने हुॉदा झायऩात हिाई ऩोखयी सपा याख्नहुोस ्
य  सऩड मनमन्त्रणको रामग ऩासोको थाप्नहुोस।्  

 

 स्िाइरो, ज्वाइन्त्ि बेच, भोरासेस जस्ता फहवुषषडम घाॉसको फीउ छने सभम बएकोरे फीउको व्मवस्था गयी आफ्नो 
खेतफायीभा घाॉस खेती गनुडहोस।् 

कृषष सल्राह् 
फारी्  

 भौसभको जानकायी मरएय भार चैते धान काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् धानको फारको पेदको दानाफाि चाभर 
छुषिने अवस्थाभा धान काट्न ेगनुडहोस।्  
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 ऩोखया उऩ्मका तथा आसऩासका ऺेरका रामग धानको यैथाने जात (सधुारयएको जेठोफढुो, एक्वरे, यातो अनदद, वमनॉ, 
रार अनदद, कारो ऩा्रे) को व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 धान फारीभा प्राङ्गारयक तथा यासाममनक भरको प्रमोग गदाड देहाम फभोशजभको भाराभा प्रमोग गनुडहोस।्  

बौगोमरक ऺेर जमभनको अशन्त्तभ तमायीको सभमभा गाॉज हाल्ने 
सभम 

पूर पुल्न ु
अगामड   प्राङ्गारयक 

भर (िन 
प्रमत हे.) 

यासाममनक भर (के.जी. प्रमत हे.) 
मरुयमा मडएऩी एभओऩी शजङ्क 

सल्पेि 

फोयेक्वस मरुयमा मरुयमा 

मबरी तयाई (नवरऩयु) ६ 55 87 67 10 10 91 91 
ऩहाडी ऺेर ६ 46 65 50 10 10 74 72 

वणडशॊकय जातको धान 
सफै ऺेरको रामग 

६ 66 109 100 14 10 109 109 

 

 आगाभी भनसनु ऋतभुा सयदयबन्त्दा कभ वषाड हनुे ऩूवाडनभुान बएको हुॉदा सखु्खा सहन सक्वन े धानका जातराई 
प्राथमभकता ददनहुोस।् 

 धानफारीभा खाद्यत्व व्मवस्थाऩन य भािो सधुायको रामग फारी नरगाइएको खेतभा हरयमो भरको रुऩभा ढेःचा, सनइ, 
भगु आदद रगाई धान रगाउन ुऩूवड भािोभा मभराउनहुोस।् 

 भकै फारी तमाय बए नबएको एषकन गनड खोस्िा छोडाएय हेनुडहोस।् भकैको दाना य खोमा जोमडन ेठाॉउभा कारो धब्फा 
देशखएभा य दानाभा शचस्मान 30 देशख ३५ प्रमतशत जमत बएभा भौसभ हेयी फारी किानी गनुडहोस।् वषाडको कायण 
घाभभा सकुाउन नसषकने बएभा कुमनमो,  झतु्तो वा सरुी फनाएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 फसन्त्ते भकैको फोिको उचाई घुॉडाघुॉडा आउने अवस्थाको बएऩमछ अथवा ५ विा ऩूणड ऩात मनशस्कएको अवस्था छ बन े
झायऩात उखेरी नाइट्रोजनको मसपारयस भाराको एक मतहाई बाग (4.35 केजी प्रमत योऩनी) भकै फारीभा प्रमोग गयी 
उकेया ददनहुोस।् 

 

 छोडाएको भकै 3 -4 ददनको याषऩरो घाभभा सकुाएय 12 प्रमतशत शचस्मान बएऩमछ भार बण्डायण गनुडहोस।्  
 

 खेतफायीका अवशषेहरुराई फायीको छेउभा जराउने, घय वरयऩरयको साभदुाषमक तथा कृषष वनभा मनमशन्त्रत आगो 
रगाउने प्रमासहरुराई मनरु्साषहत गनुडहोस।् फारीका अवशषेराई कम्ऩोष्ङ्ग गने वा जोतेय खेतफायीभा मभराउनारे 
भािोभा कावडनको शस्थयीकयण बई प्राङ्गारयक ऩदाथडको भाराभा वृषि हनुे हुॉदा अवशषेराई नजराउनहुोस।् 

 

 उच्च ऩहाडभा रगाइएको आरभुा डढुवा योग देशखएभा योगी ऩात य डाॉठ न् गयी डाइभेथोभपड  (50% डब्रऩुी) १.5 
देशख २ ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे फोि मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 

 रहयेफारीभा ऺमत ऩरु् माउन े यातो खऩिेको व्मवस्थाऩनका रामग मदद थोयै सॊख्माभा छ बने सम्बव बएसम्भ खऩिे 
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षकयाराई षिऩेय न् गनुडहोस।् षवषादी प्रमोग गनैऩने अवस्थाभा भारामथमन (50% ईसी) 2 मभमरमरिय प्रमत मरिय 
ऩानीको दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 

 काॉक्रो, पसॉको डाउनी मभल्यू व्मवस्थाऩनको रामग योगको प्रकोऩ फढ्दै गएको खण्डभा भेन्त्कोजेफ 64% + 

भेिल्माशक्वसर 8% षवषादी 2 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय 10 ददनको पयकभा ऩयैु फोि मबज्ने गयी 3 
ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् 

  

 गोरबेँडा, बण्िा, खसुाडनी जस्ता पर तयकायी फारीभा फढी खाद्यत्व आवश्मक ऩने हनुारे पर षिऩेको हयेक 15-20 

ददनको पयकभा मरुयमा भर 10 ग्राभ प्रमत फोिका दयरे िऩडे्रस गनुडहोस ्य सकु्ष्भ खाद्यत्वमकु्त झोर 3  मभमरमरिय 
प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय छकड नहुोस।् 

 

 बण्िा, खसुाडनी, गोरबेडा रगामतका तयकायी फारीको नसडयीभा वेनाड कुषहने योग मनमन्त्रणको रामग ट्राइकोडभाड 
हाशजडमानभ 5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे घोर फनाई भािो मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 
 

 खसुाडनी रगामतका फारीभा पेद कुषहने योगका कायण फोि ओइराएय भने सभस्मा देशखएभा कऩय अशक्वसक्वरोयाइड 2 
ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय प्र्मेक षवरुवाको पेदको बाग सभेत मबज्ने गयी डे्रशन्त्चङ गनुडहोस ्य 10/10 
ददनको पयकभा 4/5 ऩिक दोहोर् माउनहुोस।् 

 मसभीको स्क्वरेयोषिमनमा सडनको व्मवस्थाऩनको रामग काफेन्त्डाशजभ 50% डब्रऩुी 1.5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे 
मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 

 
 गोरबेंडाभा िुिा षकयाको अनगुभनका रामग ओिा-िी ट्रमाऩभा षि.एर.एभ.ल्मूय य सावनु ऩानीभा ५ थोऩा तेरको प्रमोग  

गनुडहोस।् षकयाको सभस्मा देशखएभा षकयारे नोक्वसान ऩरु् माएका ऩात, भनुा तथा परहरु सङ्करन गयी न् गनुडहोस।् 
प्रकोऩ फढी देशखएभा क्वरोयान्त्ट्रामनमरप्रोर (१८.५% एससी) १ मभमरमरिय वा शस्ऩनोस्माड (45% एससी) १ मभमरमरिय 
प्रमत 3 मरिय ऩानीका दयरे मभसाई फोि मबज् ने गयी 12-15 ददनको पयकभा 2-3 ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् एउिै 
षवषादी रगाताय प्रमोग गदाड षकयाभा षवषादी ऩचाउन सक्वने ऺभता षवकास हुॉदैजाने हनुारे आरोऩारो गयी षवषादी 
छकड नहुोस।् 

 

 कागती फगेऄचाभा क्वमाॊकय योग (खषिया) को व्मवस्थाऩनको रामग खषियाका रऺण देशखएका सफै हाॉगा, ऩातहरु हिाई 
जराउनहुोस।् फाॉकी फोिराई कऩय अशक्वसक्वरोयाइड २ ग्राभ य कासगुाभाइमसन २ मभमरमरिय प्रमत १ मरिय ऩानीका 
दयरे मभसाई १५ ददनको पयकभा छकड नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूरको भमसनो हाॉगाभा Felt disease (पेल्ि योग) वा षऩॊक योग देशखएको छ बने ्मस्ता हाॉगाहरुभा  
योग रागेको स्थान बन्त्दा तरफाि कािेय न् गनुडहोस ् य 1.5% को फोडोमभश्रण फनाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी 
छकड नहुोस।् मदद योग रागेको हाॉगा भोिो छ बन ेयोग रागेको ठाॉउभा जिुको फोयारे याम्रोसॉग यगड्न ेय सोही स्थानभा 
10% को फोडोऩे् तमाय गयी ऩो् नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूर फारीभा पर कुहाउने औ ॊसा षकया (Chinese citrus fly)  व्मवस्थाऩनको रामग मनममभत रुऩभा 
प्रोषिन फेि छकड नहुोस।् प्रोषिन फेि छकड दा एक बाग षवषादीमकु्त तमायी प्रोषिन फेिभा दईु बाग ऩानी मभसाई हयेक तीन 
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फोि भध्मे एक फोिको तल्रो हाॉगाको एक वगड मभिय ऺेरपरभा ऩातहरु याम्रयी मबज्नेगयी १० ददनको पयकभा 
छकड नहुोस।्  

 

 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहन े सभस्मा देशखएभा कुषहएका जया कािेय हिाई ट्राइकोडभाड मबरयडी वा 
स्मूडोभोनास फ्रोयसेन्त्स १० ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीका दयरे घोर फनाई ५-१० मरिय (फोिको उभेय अनसुाय) जयाको 
वरयऩरय २ ऩिक याख् नहुोस।् 

 मनममभत व्मवस्थाऩन नबएका स्माउको फोिभा फोक्रा ऩातरो बई खइुमरने, घाउ वा दाद जस्तो हनुे रऺण देशखएभा 
ढुसीफाि राग्ने Papery bark हनु सक्वछ। योग रागेको बाग कािेय सॊकरन गयी जराउने गनुडहोस।् योग मनमन्त्रणका 
रामग योगग्रस्त बागभा जिुको फोयारे यगडेय ठूरा हाॉगाभा १०% को फोडोऩे् रगाउनहुोस।् 

 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर मफरुवा योप्ने सभम बएकोरे मफरुवा योप्ने स्थानभा फगेऄचा येखाङ्कन (सभथय जमभनभा 
वगाडकाय, षट्कोणाकाय य मबयारो जमभनभा कन्त्िुय/सभउच्च ऩिमत) गयी फेनाड योप् न े मसपारयस दयुी अनसुाय १ मभ ×१ 
मभ×१ मभ  आमतनको खाडर खन्त् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् शचमा, कपी य केयाको रामग 60 सेभी × 60 सेभी × 60 
सेभी आमतनको खाडर खन्त् न ेव्मवस्था मभराउनहुोस।् खाडर खन्त्दा देहाम फभोशजभको गनुडहोस।्  

  
फारीको नाभ रगाउन ेदयुी (मभिय) प्रमत योऩनी षवरुवा सॊख्मा 

सनु्त्तरा ५-६X ५-६  १५-२० 
कागती ४-५X ४-५ २०-३० 
एबोकाडो ८-१०X ८-१० ५-८ 
मरची १०X१० ७-८ 
आॉऩ १०-१२X १०-१२(आम्रऩारीको रामग 5X5) ५ (आम्रऩारी- 20) 
शचमा ०.९X ०.६ ६००-७०० 
कपी २-२.५X२-२.५ ११० 

केया अग्रो जात २-३X२-३ (होचो जात २X२) ५०-५५ (होचो जात १२५) 
भेकाडेमभमा नि 7X7 10-12 

 
 केयाभा राग्ने घनु (Banana stem weevil) को सभस्मा बएका फोिको पेद वरयऩरय केयाको थाभराई 8-10 ईन्त्चको 

िुक्रा कािेय ऩासोको रुऩभा याख् नहुोस।् मसयी याखेको ऩासोको दैमनक अवरोकन गयी जम्भा बएका षकयाहरुराई हातरे 
षिऩेय न् गनुडहोस।् यासाममनक षवषादीको प्रमोग गनुडऩने अवस्थाभा कािाडऩ हाईड्रोक्वरोयाईड (४% जीआय) 2० ग्राभ 
प्रमत फोि पेदको वरयऩरय भािोभा प्रमोग गनुडहोस ् वा कािाडऩ हाईड्रोक्वरोयाईड (४% जीआय) 2 ग्राभका दयरे षकया 
रागेका फोिहरुको गबुोभा याख् नहुोस।् 

 

 षवषादी षवष हो, औषधी होइन। ्मसैरे प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ सयुशऺत ऩोशाक रगाएय भार षवषादीको प्रमोग 
गनुडहोस।् षवषादीको प्रमोग गयी सकेऩमछ अमनवामड रुऩभा ऩखडनऩुने सभमावमधको ऩारना गनुडहोस।् जीवनाशक षवषादी 
खरयद गनुडऩूवड षवषादीको विा/खोरभा उल्रेख गरयएको म्माद सषकन े मभमत तथा अन्त्म सूचना ध्मानऩूवडक अध्ममन 
गनुडहोस।्सकबय पूर पूल्न ेसभमभा भौयी रगामत अन्त्म ऩयागसेचनकताडराई असय गने षवषादी प्रमोग नगनुडहोस।् 

 डढेरो/आगरागीका घिना घट्न सक्वने हुॉदा चनाखो यहनहुोस।् साथै, सम्बव बएसम्भ डढेरो मनमन्त्रणका रामग सयुशऺत 
घेया फनाउने य अन्त्म आवश्मक ऩूवड तमायी गनुडहोस।् 
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 प्रमतकूर भौसभ तथा प्राकृमतक षवऩद् का कायण फारीनारी, भौयी, च्माउ तथा ऩशऩुन्त्छए एवभ ्भ्स्म ऺेरभा हनुसक्वन े

आमथडक ऺमतको सयुऺाका रामग सभमभै मफभा गनुडहोस।् 

 
 भािोको ददगो व्मवस्थाऩन तथा उवडयाशशक्त वृषिका रामग प्राङ्गारयक भर तथा यासाममनक भरको सन्त्तमुरत प्रमोग य 

भािो ऩयीऺण प्रमतवेदनको मसपारयस फभोशजभ भािो सधुायका रामग आवश्मक वस्त ुप्रमोग गनुडहोस।् 
 

ऩशऩुन्त्छए तथा भ्स्म्                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 गाईबेःसीरे बारे खोजेको 12 देशख 18 घण्िामबर, फाख्राभा 12 देशख 36 घण्िामबर य फॊगयुभा  स्ट्याशन्त्डङ षहि 
(standing heat) आएको फेराभा प्रजनन ्गयाउनहुोस।् 

 

 गाई, बेःसी, गोरुभा राभखिेु, बसुनुाको िोकाईफाि सने साउने ज्वयो (Ephemeral fever)  को उच्च जोशखभको सभम सरुु 
बएकोरे राभखिेु, बसुनुा रगामतका ऩयजीवी मनमन्त्रणको रामग गोठको सयसपाईभा ध्मान ददन,े गोठ वयऩय ऩानी जम्न 
नददने य ऩशभुा उच् च ज्वोयो आउने, खिुा खोच्चाउन,े शरयय कक्रक्क हनुे, दधु ददन ेऩशरेु अकस्भात धेयै दधु घिाउन े
जस्ता रऺण देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा सम्ऩकड  गनुडहोस।् 
 

 षवशेष गयी गाईबेःसीभा नाम्रे य बेडाफाख्राभा नाम्रे, भािे, हेभोङ्कस, षपते्त जकुा जस्ता आन्त्तरयक ऩयजीवीहरुको प्रकोऩ 
मनमन्त्रणका रामग सभम सभमभा नशजकको ऩश ु सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु सेवा कामाडरमभा 
गोफय/जतुो जाॉच गयाई ऩश ुशचषक्सकको सल्राह अनसुाय ऩयजीवी षवरुिको  औषधी खवुाउनहुोस।् खोयमबर य फाषहय 
सयसपाईभा षवशेष ध्मान ददनहुोस।् 

 

 खयु पािेका जनावयभा ज्वयो आउने, खयुको फीच य भामथल्रो बाग, शजब्रो, ओठ, भखु य थनुभा पोका आउन,े पोका 
पुिेय घाउ हनुे बएभा खोयेत योग रागेको हनुसक्वछ। मस्तो सभस्मा देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी 
अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा तरुुन्त्त जानकायी गयाई उऩचायको व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 

 बेडाफाख्रा रगामत अन्त्म ऩशभुा फाह्य ऩयजीवीको सॊक्रभण अ्मामधक हनु ेबएकोरे मदद फाह्य ऩयजीवी जस्तै जमु्रा, षकनाड, 
सरुसरेु आदद देशखएभा साइऩयभेमिन (10% एभएभ) : २ मभमरमरिय प्रमत मरिय वा ट्राइजोपस (40% एभबी) ३ 
मभमरमरिय प्रमत १० मरिय वा एमभियाज (12.5% एभबी) २ मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीको दयरे आवश्मक भाराभा 
ऩश ुशचषक्सक वा ऩश ुस्वास््म प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ झोर फनाई ३० देशख ६० सेकेण्डसम्भ मडषऩङ (झोरभा 
डुफाउने) वा स्प्र ेगनुडहोस।् सो झोरको प्रमोग गदाड मनम्न सावधानी अऩनाउनहुोस।् 

 मफयाभी, कभजोय, ऩाठाऩाठए य गबडवतीराई प्रमोग नगनुडहोस ्य ऩाठाऩाठएराई दूध चसु्न नददनहुोस।्  

 सो झोर प्रमोग गने फेराभा खाने षऩउन ेकामड नगनुडहोस।् प्रमोग गने व्मशक्तरे आॉखा, नाक य भखुभा ऩस्नफाि जोमगन े
उऩामहरु अवरम्फन गनुडहोस।् प्रमोग गरयएको ऩशकुो भास ुकम्तीभा ७ ददनसम्भ खान को रामग प्रमोग नगनुडहोस।् 

 फाॉकी यहेको झोरराई ऩानीको भहुानभा नमभमसने गयी उशचत व्मवस्थाऩन गनुडहोस।् 

 येषवज एक प्राणघातक जनुोषिक योग बएको य भामनसभा राग्ने ९९ प्रमतशत येषवज योग कुकुयको िोकाइफाि हनुे 
गयेकोरे सफै घयऩारवुा कुकुय य मफयारोराई येषवज षवरुि खोऩ रगाउनहुोस।् साभदुाषमक तथा छाडा कुकुयहरुराई 
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शचर नॊ 3 अषिकन स्वाईन षपबयको रऺण देशखएको फॊगयु 

श्रोत् ऩशऩुन्त्छए योग अन्त्वेषण प्रमोगशारा, ऩोखया 

सभेत खोऩ रगाउन नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा आवश्मक सभन्त्वम 
गनुडहोस।् 

 दधुार ुगाईबेऄसीराई थनुरेोको सभस्माफाि फचाउन गोठ सपा याख् ने य दूध दहेुऩमछ 1:9 को अनऩुातभा शग्रसेरयन य 
ऩोमबडोन आमोमडन मभसाई फनाएको झोरभा 30 सेकेण्डसम्भ थनु चोऩल्नहुोस ् य कम्तीभा 15 मभनेिसम्भ ऩशरुाई 
उभ्माइयाख् न घाॉसदाना ददने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 ऩशऩुन्त्छएराई खवुाउने दानाराई ओमसरोऩनाफाि जोगाउन मरऩार वा प्राष्कको प्रमोग गयी जमभनबन्त्दा भामथ काठको 
परेक ओछ्याएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 

 ऩशऩुन्त्छएभा भहाभायी योगका षवरुि देहाम फभोशजभका खोऩ रगाउनहुोस।् ऩश ुखरयद गयी ल्माउॉदा सभेत उशल्रशखत 
खोऩहरु रगाएको समुनशित गनुडहोस।् 
ऩशवुस्तकुो प्रजामत रगाउनऩुने खोऩ 
गाई, बेःसी, माक, चौयी खोयेत (FMD), भ्मागतेु य चयचये (H.S & B.Q), रम्ऩी स्कीन योग (LSD) 

बेडा य फाख्रा षऩ.षऩ.आय. (PPR) 

फॊगयु  हैजा (C.S.F), खोयेत (FMD) 

स्थानीम कुखयुा यानीखेत (N.D),  पावर ऩक्वस (Fowl Pox) 

कुकुय  य मफयारो येषवज (ARV), मड.एच.षऩ.षऩ.एर. (DHPPL) 

 
 

 तनहुॉ शजल्राभा हारसारै फङ् गयुभा “अषिकन स्वाईन षपबय” योगको सॊक्रभण ऩषु् बएकोरे उच्च सतकड ता 
अऩनाउनहुोस।् मस योग राग्दा उच्च ज्वोयो आउने, शयीयभा मनरो धब्फा देशखने, फङ् गयु एकै ठाउॉभा झशुम्भएय फस्ने, 
छेने, उच्च सॊक्रभण दय तथा सत प्रमतशतसम्भ भृ् मदुय हनुे, योकथाभका रामग खोऩ नबएको य योग रागेऩमछ प्रबावकायी 
उऩचाय सभेत नहनुे हुॉदा योग राग्नफाि जोगाउन जैषवक सयुऺाका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।् 

 

 अषिकन स्वाईन षपबय देशखएका स्थानभा कृषकरे देहाएका षवषमभा ध्मान ऩरु् माउनहुोस।्  

 पाभडभा प्रवेश गनुड ऩूवड कृषकरे याम्रोसॉग मन्सक्रभण गयेय भार प्रवेश 
गनुडहोस।् 

 फङ् गयुराई खेय गएका खानेकुया खवुाउनेरे कम्तीभा आधा घण्िा 
उभारेय भार खवुाउनहुोस।् 

 जङ गरी फङ् गयु/फॉदेर य घयऩारवुा फङ् गयु मसधा सम्ऩकड भा आउन 
नददन ेव्मवस्था गनुडहोस।् 

 पाभडभा जैषवक सयुऺा कडा गयी भामनस तथा सवायी साधनको 
अनावश्मक आवत-जावतभा योक रगाउनहुोस।् 

      योगी फङ् गयुको मफक्री षवतयण नगनुडहोस।् 

 

 एन्त्िीफामोषिकरे उऩचाय गरययहेको ऩशकुो दूध य भास ुएन्त्िीफामोषिकको प्रकृमत हेयी withdrawl period  राई ध्मानभा 
याखी दूध य भास ुमफक्री षवतयण गनुडहोस।् 
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 स्िाइरो, ज्वाइन्त्ि बेच, भोरासेस जस्ता फहवुषषडम घाॉसको फीउ छने सभम बएकोरे फीउको व्मवस्था गयी आफ्नो 
खेतफायीभा घाॉस खेती गनुडहोस।् 

 डारे घाॉसको मफरुवा योप्ने सभम नशजषकएकोरे खाडर खन्त् ने तमायी गनुडहोस।् 

 मस भौसभभा राभखिेु य शझॉगाको वषृि बई ऩशऩुन्त्छएभा वाहकजन्त्म योगको जोशखभ फढ्ने बएकारे खोयगोठ तथा 
वरयऩरय सपा याख्नहुोस।् 

 षप्र-भन्त्सनुभा ददउॉसो य साॉझ हावाहयुी भेघगजडन तथा चट्याङको सम्बावना फढी बएकारे भध्मान्त् न ऩमछ ऩशचुौऩामाराई 
जङ्गरभा चयाउन नरैजानहुोस य गोठफाषहय नफाॉध्नहुोस। गोठ मबर ऩशचुौऩामा हावाहयुी भेघगजडन तथा चट्याङरे आशत्तने 
हुॉदा गोठ/ खोयका झ्मारभा ऩदाड, फोयारे ढाक्वने व्मवस्था मभराउनहुोस।्  

 ऩोखयीभा नमाॉ भाछाको बयुा छोड्दा बयऩदो तथा दताड प्राप्त ह्याचयीफाि योगयषहत बयुा भार खरयद गनुडहोस।् बयुा 
ऩोखयीभा हाल्न ुअशघ बयुा यहेको प्राशस्िक ब्मागराई २०-३० मभनेिसम्भ नखोरी ऩोखयीको ऩानीभा तैरयन छोड्नहुोस।्   
ऩोखयीको ऩानी य प्राशस्िक ब्मागमबरको ऩानीको ताऩक्रभ सभान बएऩमछ भार बयुाराई मफस्तायै ऩोखयीभा छोड्नहुोस।् 

 ताऩक्रभ फढ्न सरुु बएकोरे ऩोखयीको ऩानीको pH (६.५–८.५), ऩायदशशडता य घरुनशीर अशक्वसजनको अवस्था मनममभत 
रऩभा मनगयानी गनुडहोस।् आवश्मक बएभा प्रमत योऩनी २०–२५ केजी चनुा प्रमोग गयी ऩोखयीको ऩानी सन्त्तरुनभा 
याख्नहुोस।् 

 बयुा छोडेको २-३ ददनऩमछ ३०–३५% प्रोषिनमकु्त दाना मफस्तायै ददन सरुु गनुडहोस।् भाछाको तौर अनसुाय दैमनक शयीय 
तौरको ३-५% का दयरे दाना ददन ुउऩमकु्त हनु्त्छ। दाना मफहान य साॉझ दईु ऩिक खवुाउनहुोस।् 

 ऩोखयीभा नमाॉ बयुा छोड्ने सभम बएकोरे काऩड प्रजामतका षपङ्गयमरङ साइजका बयुा खरयद गयी भर य चनुा हारेय तमाय 
गरयएको ऩोखयीभा छोड्नहुोस।् 

 अफका ददनभा ताऩक्रभको उतायचढावका कायण योगको जोशखभ फढ्न सक्वने बएकारे भाछाको गमतषवमध, खानऩान य 
स्वास््म अवस्थाको दैमनक अवरोकन गनुडहोस।् कुनै असाभान्त्म रऺण देशखएभा तरुुन्त्त भ्स्म प्राषवमधकसॉग सम्ऩकड  
गनुडहोस।् 

 गभॉ तथा वषाड माभभा भाछाका जमु्रा, अॊकुशे षकया जस्ता ऩयशजवीको सॊक्रभण फढ्ने बएकोरे ऩोखयी सपा याख् ने य 
ऩोखयीभा ऩयशजवीरे अण्डा ऩानड सक्वने स-साना हाॉगा, डोयी जस्ता वस्तरुाई तरुुन्त्तै ऩोखयीफाि हिाउनहुोस।् 

 येन्त्फो ट्राउि भाछाका रामग प्रमत केजी शारयरयक तौरको ०.८-१.२ प्रमतशत को दयभा ४०-४५ प्रमतशत प्रोषिन बएको 
दाना प्रमोग गनुडहोस ्य प्र्मेक १५ ददनभा भाछाको वृदि जाॉच गनुडहोस।्। 

 फादर रागेको अवस्थाभा ऩोखयीभा अशक्वसजन कमभ हनु सक्वने सम्बावना बएकोरे सो अवस्थाभा ऩोखयीभा तरुुन्त्त एयेिय 
चराउने य ्मस्ता ददनभा भाछाराई दाना ददन फन्त्द गनुडहोस।् 
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 वषाडमाभभा येन्त्फो ट्राउि भाछाको येसवेभा ऩानी धमभरो आउन सक्वन ेहुॉदा धमभरो ऩानी आएभा भाछाराई हप्ताको 2 
ऩिक ननुऩानीरे सपा गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा ऩोखयीको मडर तथा वयऩय धेयै झायऩात आउने य सऩड ऩमन आउने हुॉदा झायऩात हिाई ऩोखयी सपा याख्नहुोस ्
य  सऩड मनमन्त्रणको रामग ऩासोको थाप्नहुोस।्  



गण्डकी कृषष-भौसभ सल्राह फरेुषिन 

Gandaki Agro-met Advisory Bulletin (GAAB) 

10 

षवशषेऻ सभूह् 
 

क्र.सॊ. नाभ थय ऩद/कामडऺ रे कामाडरम 

1.  वारकृष्ण अमधकायी फागवानी षवऻ कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
2.  डा. शम्ब ुयाज ऩाण्डे वरयष्ठ ऩश ुषवकास अमधकृत ऩशऩुन्त्छए अनसुन्त्धान, षवकास तथा प्रशशऺण केन्त्ा, ऩोखया 
3.  शामरकयाभ अमधकायी फारी सॊयऺण षवऻ प्रदेश कृषष प्रमोगशारा, ऩोखया 
4.  यभेश आचामड फारी षवकास अमधकृत कृषष अनसुन्त्धान मनदेशनारम, रमु्रे 
5.  सन्त्तोष बियाई भेिेरयमोरोशज् ऩोखया अन्त्तयाषरडम षवभानस्थर हवाई भौसभ केन्त्ा, ऩोखया 
6.  फीना ऩयाजरुी कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया  

 



गण्डकी कृषष-भौसभ सल्राह फरेुषिन 

Gandaki Agro-met Advisory Bulletin (GAAB) 

1 

कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेशद्वाया नऩेार कृषष अनसुन्त्धान ऩरयषद्, जर तथा 
भौसभ षवऻान षवबाग य री-फडडसॉगको प्राषवमधक सहकामडभा जायी 

वषड-4,  अङ्क-4९ (१8३ औॊ शङृ् खरा)          अवमध: असाय 1२-18 सम्भ              मभमत: असाय १२, २०83 

गत हप् ता (असाय 05-11, २०83) भौसभी सायाॊश्  

साप् ताषहक कुर वषाड्  षहभारी/उच्च ऩहाडी तथा ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय आॊशशकदेशख अमधकाॊश फदरी बएको। तयाई ब-ू
बागभा साताबय आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरी बएको। षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय थोयै स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाड/षहभऩात बएको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरुुभा भेघगजडन/चट्याङसषहत थोयै 
स्थानभा बायीदेशख धेयै बायी वषाड, अमधकाॊश स्थानभा हल्कादेशख भध्मभ वषाड य साताको भध्म य अन्त््मभा भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत एक-दईु स्थानभा बायीदेशख धेयै बायी वषाड बई धेयै स्थानभा हल्कादेशख भध्मभ वषाड बएको। तयाई ब-ूबागभा साताको 
सरुुभा एक-दईु स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत बायी वषाड य साताबय थोयै स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ 
वषाड बएको। स्माङ्जा शजल्राको स्माङ्जा केन्त्रभा सफैबन्त्दा धेयै वषाड (१४१.१ मभमरमभिय) भाऩन बएको। 
साप् ताषहक ताऩक्रभ् भनाङ शजल्राको हमु्डे केन्त्रभा सफैबन्त्दा कभ ताऩक्रभ (3.5 मडग्री सेशल्समस) य नवरऩयासी (फ.स.ुऩू.) 
शजल्राको दमु्कौरी केन्त्रभा सफैबन्त्दा फढी ताऩक्रभ (38.5 मडग्री सेशल्समस) भाऩन बएको। प्रदेशबय अमधकतभ य न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभभा उल्रेखनीम ऩरयवतडन नबएको।  
आगाभी हप् ता (असाय १२-1८, २०83) को भौसभी ऩरयदृश्म् 
साताको सरु् शकु्रफाय, शमनफाय        साताको भध्म् आइतफाय, सोभफाय य भॊगरफाय       साताको अशन्त्तभ् फधुफाय य मफहीफाय 
भौसभी अवस्थाको सायाॊश: प्रदेशबय साताको सरुु य भध्मभा आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरी यही साताको अन्त््मभा 
साधायणतमादेशख ऩणुडतमा फदरीको सम्बावना यहेको। षहभारी/उच्च ऩहाडी तथा तयाई ब-ूबागभा साताको सरुुभा थोयै स्थान, 
साताको भध्मभा केही स्थान य साताको अन्त््मभा धेयै स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाड/षहभऩात, 
साताको भध्म य अन्त््मभा एक-दईु स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत बायी वषाडको सभेत सम्बावना यहेको। ऩहाडी ब-ूबागभा 
साताको सरुुभा केही स्थान, साताको भध्म य अन्त््मभा धेयै स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाडको 
सम्बावना यही साताको भध्म य अन्त््मभा एक-दईु स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत बायीदेशख धेयै बायी वषाडको सम्बावना सभेत 
यहेको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताको भध्म य अन्त््म तथा तयाई ब-ूबागभा साताको अन्त््मभा हावाहयुीको सभेत सम्बावना यहेको। 
प्रदेशबय साताको सरुु य भध्मभा अमधकतभ य न्त्मूनतभ ताऩक्रभभा उल्रेखनीम ऩरयवतडन नहनुे तथा साताको अन्त््मभा हल्का 
घट्ने सम्बावना यहेको। 

बौगोमरक 
ऺरे 

प्रमतमनमध्व गने ऺरे वषाड/षहभऩात अमधकतभ ताऩक्रभ 
न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ 

फदरी हनु े
सम्बाषवत अवस्था 

भह्वऩूणड 
भौसभ 

(भेघगजडन, 
अमसना,  
कुषहयो) 

कैषपमत (भौसभ 
प्रणारी) 

षहभार/ 

उच्च 
ऩहाड 

भनाङ,  भसु्ताङ, म्माग्दी 
(अन्त् नऩूणड, धौरामगयी य 
यघगुॊगा गा.ऩा. को उत्तयी 
बेग), रभजङु (दधुऩोखयी, 
दोदॊ, भस् माडङ्दी, 
क्वव्होरासोथाय गा.ऩा.का 
उत्तयी बेग), गोयखा (फायऩाक 

हल्का, 
भध्मभदेशख 
बायी वषाड 

साताको सरुु 
य भध्मभा 
उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे, 
साताको 

साताको सरुु 
य भध्मभा 
उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनु,े 

साताको सरुु 
य भध्मभा 
आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरी यही 

भेघगजडन/ 
चट्याङ 
 

साताको सरुुभा 
थोयै स्थान, 
साताको भध्मभा 
केही स्थान य 
साताको अन्त््मभा 
धेयै स्थानभा 
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समुरकोि, चभुनबु्री, धाचे, 

अशजयकोि गा.ऩा.का उत्तयी 
बेग), फागरङु (ढोयऩािन 
न.ऩा., मनसीखोरा, तायाखोरा, 
तभानखोरा गा.ऩा. का उत्तयी 
बेग)  

अन्त््मभा 
हल्का घट्ने।  

साताको 
अन्त््मभा 
हल्का घट्ने 

साताको 
अन्त््मभा 
साधायणतमा 
देशख ऩणुडतमा  
फदरीको 
सम्बावना 
यहेको 

भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ 
वषाड/षहभऩात, 
साताको भध्म य 
अन्त््मभा एक-दईु 
स्थानभा बायी 
वषाडको सभेत 
सम्बावना यहेको  

ऩहाड 

गोयखा, रभजङु, म्माग्दी, 
फागरङु, ऩवडत, कास्की, 
स्माङ्जा य तनहुॉ 

हल्का,भध्मभ
/बायीदेशख 
धेयै बायी वषाड 

साताको सरुु य 
भध्मभा 
उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे, 
साताको 
अन्त््मभा हल्का 
घट्ने सम्बावना 
यहेको 

साताको 
सरुु य 
भध्मभा 
उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनुे, 
साताको 
अन्त््मभा 
हल्का 
घट्ने 

 साताको सरुु 
य भध्मभा 
आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरी यही 
साताको 
अन्त््मभा 
साधायणतमा 
देशख ऩणुडतमा  
फदरीको 
सम्बावना 
यहेको 

भेघगजडन/ 
चट्याङ 
 
 

साताको सरुुभा 
केही स्थान, 
साताको भध्म य 
अन्त््मभा धेयै 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड, 
साताको भध्म य 
अन्त््मभा एक-दईु 
स्थानभा बायीदेशख 
धेयै बायी वषाडको 
सम्बावना सभेत 
यहेको 

तयाई नवरऩयासी (फदडघाि ससु्ता 
ऩूवड), तनहुॉ य स्माङ्जाको 
दशऺणी ऺेर/कारीगण्डकी 
आसऩास 
 

हल्का, 
भध्मदेशख 
बायी वषाडको 
सम्बावना 
यहेको 

साताको सरुु य 
भध्मभा 
उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे, 
साताको 
अन्त््मभा हल्का 
घट्ने सम्बावना 
यहेको 

साताको 
सरुु य 
भध्मभा 
उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनुे, 
साताको 
अन्त््मभा 
हल्का 
घट्ने 
सम्बावना 
यहेको 

साताको सरुु 
य भध्मभा 
आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरी यही 
साताको 
अन्त््मभा 
साधायणतमा 
देशख ऩणुडतमा  
फदरीको 
सम्बावना 
यहेको  

भेघगजडन/ 
चट्याङ, 
हावाहयुी 
 

साताको सरुुभा 
थोयै स्थान, 
साताको भध्मभा 
केही स्थान य 
साताको अन्त््मभा 
धेयै स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ 
वषाड/षहभऩात, 
साताको भध्म य 
अन्त््मभा एक-दईु 
स्थानभा बायी 
वषाडको सभेत 
सम्बावना यहेको 
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कृषष सायाॊश: 

 भौसभको जानकायी मरएय भार चैते धान काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर मफरुवा योप्ने सभम नशजषकएकोरे मफरुवा योप्ने स्थानभा प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ 

फगेऄचा येखाङ्कन गयी खाडरको तमायी तथा गणुस्तयीम षवरुवाको प्रवन्त्ध गनुडहोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूर फारीभा पर कुहाउने औ ॊसा षकया व्मवस्थाऩनको रामग मनममभत प्रोषिन फेि छकड नहुोस।् 

 वषाडमाभभा ऩोखयीको मडर तथा वयऩय धेयै झायऩात आउने य सऩड ऩमन आउने हुॉदा झायऩात हिाई ऩोखयी सपा याख्नहुोस ्
य  सऩड मनमन्त्रणको रामग ऩासोको थाप्नहुोस।्  

 

 वषाडमाभभा ऩानी पोहय बई पोहय ऩानीका कायण ऩशऩुन्त्छीभा E. coli रगामतका शजवाणकुो सॊक्रभणको जोशखभ उच्च 
हनुेहुॉदा शदु्धीकयण गयेको ऩानी भार प्रमोग गनुडहोस।्  

 

कृषष सल्राह् 
फारी्  

 भौसभको जानकायी मरएय भार चैते धान काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् धानको फारको पेदको दानाफाि चाभर 
छुषिने अवस्थाभा धान काट्न ेगनुडहोस।्  

 

 ऩोखया उऩ्मका तथा आसऩासका ऺेरका रामग धानको यैथाने जात (सधुारयएको जेठोफढुो, एक्वरे, यातो अनदद, वमनॉ, 
रार अनदद, कारो ऩा्रे) को व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 धान फारीभा प्राङ्गारयक तथा यासाममनक भरको प्रमोग गदाड देहाम फभोशजभको भाराभा प्रमोग गनुडहोस।्  

बौगोमरक ऺेर जमभनको अशन्त्तभ तमायीको सभमभा गाॉज हाल्ने 
सभम 

पूर पुल्न ु
अगामड   प्राङ्गारयक 

भर (िन 
प्रमत हे.) 

यासाममनक भर (के.जी. प्रमत हे.) 
मरुयमा मडएऩी एभओऩी शजङ्क 

सल्पेि 

फोयेक्वस मरुयमा मरुयमा 

मबरी तयाई (नवरऩयु) ६ 55 87 67 10 10 91 91 
ऩहाडी ऺेर ६ 46 65 50 10 10 74 72 

वणडशॊकय जातको धान 
सफै ऺेरको रामग 

६ 66 109 100 14 10 109 109 

 

 आगाभी भनसनु ऋतभुा सयदयबन्त्दा कभ वषाड हनुे ऩूवाडनभुान बएको हुॉदा सखु्खा सहन सक्वन े धानका जातराई 
प्राथमभकता ददनहुोस।् 

 धानफारीभा खाद्यत्व व्मवस्थाऩन य भािो सधुायको रामग फारी नरगाइएको खेतभा हरयमो भरको रुऩभा ढेःचा, सनइ, 
भगु आदद रगाई धान रगाउन ुऩूवड भािोभा मभराउनहुोस।् 
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 भकै फारी तमाय बए नबएको एषकन गनड खोस्िा छोडाएय हेनुडहोस।् भकैको दाना य खोमा जोमडन ेठाॉउभा कारो धब्फा 
देशखएभा य दानाभा शचस्मान 30 देशख ३५ प्रमतशत जमत बएभा भौसभ हेयी फारी किानी गनुडहोस।् वषाडको कायण 
घाभभा सकुाउन नसषकने बएभा कुमनमो,  झतु्तो वा सरुी फनाएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 फसन्त्ते भकैको फोिको उचाई घुॉडाघुॉडा आउने अवस्थाको बएऩमछ अथवा ५ विा ऩूणड ऩात मनशस्कएको अवस्था छ बन े
झायऩात उखेरी नाइट्रोजनको मसपारयस भाराको एक मतहाई बाग (4.35 केजी प्रमत योऩनी) भकै फारीभा प्रमोग गयी 
उकेया ददनहुोस।् 

 

 छोडाएको भकै 3 -4 ददनको याषऩरो घाभभा सकुाएय 12 प्रमतशत शचस्मान बएऩमछ भार बण्डायण गनुडहोस।्  
 

 खेतफायीका अवशषेहरुराई फायीको छेउभा जराउने, घय वरयऩरयको साभदुाषमक तथा कृषष वनभा मनमशन्त्रत आगो 
रगाउने प्रमासहरुराई मनरु्साषहत गनुडहोस।् फारीका अवशषेराई कम्ऩोषिङ्ग गने वा जोतेय खेतफायीभा मभराउनारे 
भािोभा कावडनको शस्थयीकयण बई प्राङ्गारयक ऩदाथडको भाराभा वृषद्ध हनुे हुॉदा अवशषेराई नजराउनहुोस।् 

 

 उच्च ऩहाडभा रगाइएको आरभुा डढुवा योग देशखएभा योगी ऩात य डाॉठ नि गयी डाइभेथोभपड  (50% डब्रऩुी) १.5 
देशख २ ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे फोि मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 

 रहयेफारीभा ऺमत ऩरु् माउन े यातो खऩिेको व्मवस्थाऩनका रामग मदद थोयै सॊख्माभा छ बने सम्बव बएसम्भ खऩिे 
षकयाराई षिऩेय नि गनुडहोस।् षवषादी प्रमोग गनैऩने अवस्थाभा भारामथमन (50% ईसी) 2 मभमरमरिय प्रमत मरिय 
ऩानीको दयरे मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 

 काॉक्रो, पसॉको डाउनी मभल्यू व्मवस्थाऩनको रामग योगको प्रकोऩ फढ्दै गएको खण्डभा भेन्त्कोजेफ 64% + 

भेिल्माशक्वसर 8% षवषादी 2 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय 10 ददनको पयकभा ऩयैु फोि मबज्ने गयी 3 
ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् 

  

 गोरबेँडा, बण्िा, खसुाडनी जस्ता पर तयकायी फारीभा फढी खाद्यत्व आवश्मक ऩने हनुारे पर षिऩेको हयेक 15-20 

ददनको पयकभा मरुयमा भर 10 ग्राभ प्रमत फोिका दयरे िऩडे्रस गनुडहोस ्य सकु्ष्भ खाद्यत्वमकु्त झोर 3  मभमरमरिय 
प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय छकड नहुोस।् 

 

 बण्िा, खसुाडनी, गोरबेडा रगामतका तयकायी फारीको नसडयीभा वेनाड कुषहने योग मनमन्त्रणको रामग ट्राइकोडभाड 
हाशजडमानभ 5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे घोर फनाई भािो मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 
 

 खसुाडनी रगामतका फारीभा पेद कुषहने योगका कायण फोि ओइराएय भने सभस्मा देशखएभा कऩय अशक्वसक्वरोयाइड 2 
ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय प्र्मेक षवरुवाको पेदको बाग सभेत मबज्ने गयी डे्रशन्त्चङ गनुडहोस ्य 10/10 
ददनको पयकभा 4/5 ऩिक दोहोर् माउनहुोस।् 

 मसभीको स्क्वरेयोषिमनमा सडनको व्मवस्थाऩनको रामग काफेन्त्डाशजभ 50% डब्रऩुी 1.5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे 
मभसाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 
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 गोरबेंडाभा िुिा षकयाको अनगुभनका रामग ओिा-िी ट्रमाऩभा षि.एर.एभ.ल्मूय य सावनु ऩानीभा ५ थोऩा तेरको प्रमोग  

गनुडहोस।् षकयाको सभस्मा देशखएभा षकयारे नोक्वसान ऩरु् माएका ऩात, भनुा तथा परहरु सङ्करन गयी नि गनुडहोस।् 
प्रकोऩ फढी देशखएभा क्वरोयान्त्ट्रामनमरप्रोर (१८.५% एससी) १ मभमरमरिय वा शस्ऩनोस्माड (45% एससी) १ मभमरमरिय 
प्रमत 3 मरिय ऩानीका दयरे मभसाई फोि मबज् ने गयी 12-15 ददनको पयकभा 2-3 ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् एउिै 
षवषादी रगाताय प्रमोग गदाड षकयाभा षवषादी ऩचाउन सक्वने ऺभता षवकास हुॉदैजाने हनुारे आरोऩारो गयी षवषादी 
छकड नहुोस।् 

 

 कागती फगेऄचाभा क्वमाॊकय योग (खषिया) को व्मवस्थाऩनको रामग खषियाका रऺण देशखएका सफै हाॉगा, ऩातहरु हिाई 
जराउनहुोस।् फाॉकी फोिराई कऩय अशक्वसक्वरोयाइड २ ग्राभ य कासगुाभाइमसन २ मभमरमरिय प्रमत १ मरिय ऩानीका 
दयरे मभसाई १५ ददनको पयकभा छकड नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूरको भमसनो हाॉगाभा Felt disease (पेल्ि योग) वा षऩॊक योग देशखएको छ बने ्मस्ता हाॉगाहरुभा  
योग रागेको स्थान बन्त्दा तरफाि कािेय नि गनुडहोस ् य 1.5% को फोडोमभश्रण फनाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी 
छकड नहुोस।् मदद योग रागेको हाॉगा भोिो छ बन ेयोग रागेको ठाॉउभा जिुको फोयारे याम्रोसॉग यगड्न ेय सोही स्थानभा 
10% को फोडोऩेि तमाय गयी ऩो् नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूर फारीभा पर कुहाउने औ ॊसा षकया (Chinese citrus fly)  व्मवस्थाऩनको रामग मनममभत रुऩभा 
प्रोषिन फेि छकड नहुोस।् प्रोषिन फेि छकड दा एक बाग षवषादीमकु्त तमायी प्रोषिन फेिभा दईु बाग ऩानी मभसाई हयेक तीन 
फोि भध्मे एक फोिको तल्रो हाॉगाको एक वगड मभिय ऺेरपरभा ऩातहरु याम्रयी मबज्नेगयी १० ददनको पयकभा 
छकड नहुोस।्  

 

 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहन े सभस्मा देशखएभा कुषहएका जया कािेय हिाई ट्राइकोडभाड मबरयडी वा 
स्मूडोभोनास फ्रोयसेन्त्स १० ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीका दयरे घोर फनाई ५-१० मरिय (फोिको उभेय अनसुाय) जयाको 
वरयऩरय २ ऩिक याख् नहुोस।् 

 मनममभत व्मवस्थाऩन नबएका स्माउको फोिभा फोक्रा ऩातरो बई खइुमरने, घाउ वा दाद जस्तो हनुे रऺण देशखएभा 
ढुसीफाि राग्ने Papery bark हनु सक्वछ। योग रागेको बाग कािेय सॊकरन गयी जराउने गनुडहोस।् योग मनमन्त्रणका 
रामग योगग्रस्त बागभा जिुको फोयारे यगडेय ठूरा हाॉगाभा १०% को फोडोऩेि रगाउनहुोस।् 

 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर मफरुवा योप्ने सभम बएकोरे मफरुवा योप्ने स्थानभा फगेऄचा येखाङ्कन (सभथय जमभनभा 
वगाडकाय, षट्कोणाकाय य मबयारो जमभनभा कन्त्िुय/सभउच्च ऩद्धमत) गयी फेनाड योप् न े मसपारयस दयुी अनसुाय १ मभ ×१ 
मभ×१ मभ  आमतनको खाडर खन्त् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् शचमा, कपी य केयाको रामग 60 सेभी × 60 सेभी × 60 
सेभी आमतनको खाडर खन्त् न ेव्मवस्था मभराउनहुोस।् खाडर खन्त्दा देहाम फभोशजभको गनुडहोस।्  

  
फारीको नाभ रगाउन ेदयुी (मभिय) प्रमत योऩनी षवरुवा सॊख्मा 

सनु्त्तरा ५-६X ५-६  १५-२० 
कागती ४-५X ४-५ २०-३० 
एबोकाडो ८-१०X ८-१० ५-८ 
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मरची १०X१० ७-८ 
आॉऩ १०-१२X १०-१२(आम्रऩारीको रामग 5X5) ५ (आम्रऩारी- 20) 
शचमा ०.९X ०.६ ६००-७०० 
कपी २-२.५X२-२.५ ११० 

केया अग्रो जात २-३X२-३ (होचो जात २X२) ५०-५५ (होचो जात १२५) 
भेकाडेमभमा नि 7X7 10-12 

 
 सनु्त्ताराजात परपुर योऩेका करभी फेनाडका ग्राफ्ि ममुनमनबन्त्दा तर ऩराएका हाॉगा तथा ऩात हिाउनहुोस।् 

 

 केयाभा राग्ने घनु (Banana stem weevil) को सभस्मा बएका फोिको पेद वरयऩरय केयाको थाभराई 8-10 ईन्त्चको 
िुक्रा कािेय ऩासोको रुऩभा याख् नहुोस।् मसयी याखेको ऩासोको दैमनक अवरोकन गयी जम्भा बएका षकयाहरुराई हातरे 
षिऩेय नि गनुडहोस।् यासाममनक षवषादीको प्रमोग गनुडऩने अवस्थाभा कािाडऩ हाईड्रोक्वरोयाईड (४% जीआय) 2० ग्राभ 
प्रमत फोि पेदको वरयऩरय भािोभा प्रमोग गनुडहोस ् वा कािाडऩ हाईड्रोक्वरोयाईड (४% जीआय) 2 ग्राभका दयरे षकया 
रागेका फोिहरुको गबुोभा याख् नहुोस।् 
 

 स्माउभा ऩार फनाउने राबाडको व्मवस्थाऩनको रामग सरुुको अवस्थाभा वासस्थान हनु सक्वने ऩात तथा हाॉगाहरु कािछाॉि 
गयी हिाउनहुोस।् राबाड देशखएको अवस्थाभा सॊकरन गयी नि गनुडहोस।् 

 

 षवषादी षवष हो, औषधी होइन। ्मसैरे प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ सयुशऺत ऩोशाक रगाएय भार षवषादीको प्रमोग 
गनुडहोस।् षवषादीको प्रमोग गयी सकेऩमछ अमनवामड रुऩभा ऩखडनऩुने सभमावमधको ऩारना गनुडहोस।् जीवनाशक षवषादी 
खरयद गनुडऩूवड षवषादीको विा/खोरभा उल्रेख गरयएको म्माद सषकन े मभमत तथा अन्त्म सूचना ध्मानऩूवडक अध्ममन 
गनुडहोस।्सकबय पूर पूल्न ेसभमभा भौयी रगामत अन्त्म ऩयागसेचनकताडराई असय गने षवषादी प्रमोग नगनुडहोस।् 

 डढेरो/आगरागीका घिना घट्न सक्वने हुॉदा चनाखो यहनहुोस।् साथै, सम्बव बएसम्भ डढेरो मनमन्त्रणका रामग सयुशऺत 
घेया फनाउने य अन्त्म आवश्मक ऩूवड तमायी गनुडहोस।् 
 

 प्रमतकूर भौसभ तथा प्राकृमतक षवऩद् का कायण फारीनारी, भौयी, च्माउ तथा ऩशऩुन्त्छी एवभ ्भ्स्म ऺेरभा हनुसक्वन े
आमथडक ऺमतको सयुऺाका रामग सभमभै मफभा गनुडहोस।् 

 
 भािोको ददगो व्मवस्थाऩन तथा उवडयाशशक्त वृषद्धका रामग प्राङ्गारयक भर तथा यासाममनक भरको सन्त्तमुरत प्रमोग य 

भािो ऩयीऺण प्रमतवेदनको मसपारयस फभोशजभ भािो सधुायका रामग आवश्मक वस्त ुप्रमोग गनुडहोस।् 
 

ऩशऩुन्त्छी तथा भ्स्म्                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 गाईबेःसीरे बारे खोजेको 12 देशख 18 घण्िामबर, फाख्राभा 12 देशख 36 घण्िामबर य फॊगयुभा  स्ट्याशन्त्डङ षहि 
(standing heat) आएको फेराभा प्रजनन ्गयाउनहुोस।् 

 

 गाई, बेःसी, गोरुभा राभखिेु, बसुनुाको िोकाईफाि सने साउने ज्वयो (Ephemeral fever)  को उच्च जोशखभको सभम सरुु 
बएकोरे राभखिेु, बसुनुा रगामतका ऩयजीवी मनमन्त्रणको रामग गोठको सयसपाईभा ध्मान ददने, गोठ वयऩय ऩानी जम्न 
नददने य ऩशभुा उच् च ज्वोयो आउने, खिुा खोच्चाउने, शरयय कक्र्क  हनुे, दधु ददन ेऩशरेु अकस्भात धेयै दधु घिाउन े
जस्ता रऺण देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा सम्ऩकड  गनुडहोस।् 
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 षवशेष गयी गाईबेःसीभा नाम्रे य बेडाफाख्राभा नाम्रे, भािे, हेभोङ्कस, षपते्त जकुा जस्ता आन्त्तरयक ऩयजीवीहरुको प्रकोऩ 

मनमन्त्रणका रामग सभम सभमभा नशजकको ऩश ु सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु सेवा कामाडरमभा 
गोफय/जतुो जाॉच गयाई ऩश ुशचषक्सकको सल्राह अनसुाय ऩयजीवी षवरुद्धको  औषधी खवुाउनहुोस।् खोयमबर य फाषहय 
सयसपाईभा षवशेष ध्मान ददनहुोस।् 

 

 खयु पािेका जनावयभा ज्वयो आउने, खयुको फीच य भामथल्रो बाग, शजब्रो, ओठ, भखु य थनुभा पोका आउन,े पोका 
पुिेय घाउ हनुे बएभा खोयेत योग रागेको हनुसक्वछ। मस्तो सभस्मा देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी 
अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा तरुुन्त्त जानकायी गयाई उऩचायको व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 

 बेडाफाख्रा रगामत अन्त्म ऩशभुा फाह्य ऩयजीवीको सॊक्रभण अ्मामधक हनु ेबएकोरे मदद फाह्य ऩयजीवी जस्तै जमु्रा, षकनाड, 
सरुसरेु आदद देशखएभा साइऩयभेमिन (10% एभएभ) : २ मभमरमरिय प्रमत मरिय वा ट्राइजोपस (40% एभबी) ३ 
मभमरमरिय प्रमत १० मरिय वा एमभियाज (12.5% एभबी) २ मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीको दयरे आवश्मक भाराभा 
ऩश ुशचषक्सक वा ऩश ुस्वास््म प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ झोर फनाई ३० देशख ६० सेकेण्डसम्भ मडषऩङ (झोरभा 
डुफाउने) वा स्प्र ेगनुडहोस।् सो झोरको प्रमोग गदाड मनम्न सावधानी अऩनाउनहुोस।् 

 मफयाभी, कभजोय, ऩाठाऩाठी य गबडवतीराई प्रमोग नगनुडहोस ्य ऩाठाऩाठीराई दूध चसु्न नददनहुोस।्  

 सो झोर प्रमोग गने फेराभा खाने षऩउन ेकामड नगनुडहोस।् प्रमोग गने व्मशक्तरे आॉखा, नाक य भखुभा ऩस्नफाि जोमगन े
उऩामहरु अवरम्फन गनुडहोस।् प्रमोग गरयएको ऩशकुो भास ुकम्तीभा ७ ददनसम्भ खान को रामग प्रमोग नगनुडहोस।् 

 फाॉकी यहेको झोरराई ऩानीको भहुानभा नमभमसने गयी उशचत व्मवस्थाऩन गनुडहोस।् 

 येषवज एक प्राणघातक जनुोषिक योग बएको य भामनसभा राग्ने ९९ प्रमतशत येषवज योग कुकुयको िोकाइफाि हनुे 
गयेकोरे सफै घयऩारवुा कुकुय य मफयारोराई येषवज षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।् साभदुाषमक तथा छाडा कुकुयहरुराई 
सभेत खोऩ रगाउन नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा आवश्मक सभन्त्वम 
गनुडहोस।् 

 दधुार ुगाईबेऄसीराई थनुरेोको सभस्माफाि फचाउन गोठ सपा याख् ने य दूध दहेुऩमछ 1:9 को अनऩुातभा शग्रसेरयन य 
ऩोमबडोन आमोमडन (१ देशख २ प्रमतशत) मभसाई फनाएको झोरभा 30 सेकेण्डसम्भ थनु चोऩल्नहुोस ्य कम्तीभा 15 
मभनेिसम्भ ऩशरुाई उभ्माइयाख् न घाॉसदाना ददने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 ऩशऩुन्त्छीराई खवुाउने दानाराई ओमसरोऩनाफाि जोगाउन मरऩार वा प्राषिकको प्रमोग गयी जमभनबन्त्दा भामथ काठको 
परेक ओछ्याएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 

 ऩशऩुन्त्छीभा भहाभायी योगका षवरुद्ध देहाम फभोशजभका खोऩ रगाउनहुोस।् ऩश ुखरयद गयी ल्माउॉदा सभेत उशल्रशखत 
खोऩहरु रगाएको समुनशित गनुडहोस।् 
ऩशवुस्तकुो प्रजामत रगाउनऩुने खोऩ 
गाई, बेःसी, माक, चौयी खोयेत (FMD), भ्मागतेु य चयचये (H.S & B.Q), रम्ऩी स्कीन योग (LSD) 

बेडा य फाख्रा षऩ.षऩ.आय. (PPR) 

फॊगयु  हैजा (C.S.F), खोयेत (FMD) 
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शचर नॊ 3 अषिकन स्वाईन षपबयको रऺण देशखएको फॊगयु 

श्रोत् ऩशऩुन्त्छी योग अन्त्वेषण प्रमोगशारा, ऩोखया 

स्थानीम कुखयुा यानीखेत (N.D),  पावर ऩक्वस (Fowl Pox) 

कुकुय  य मफयारो येषवज (ARV), मड.एच.षऩ.षऩ.एर. (DHPPL) 

 
 

 तनहुॉ शजल्राभा हारसारै फङ् गयुभा “अषिकन स्वाईन षपबय” योगको सॊक्रभण ऩषुि बएकोरे उच्च सतकड ता 
अऩनाउनहुोस।् मस योग राग्दा उच्च ज्वोयो आउने, शयीयभा मनरो धब्फा देशखने, फङ् गयु एकै ठाउॉभा झशुम्भएय फस्ने, 
छेने, उच्च सॊक्रभण दय तथा सत प्रमतशतसम्भ भृ् मदुय हनुे, योकथाभका रामग खोऩ नबएको य योग रागेऩमछ प्रबावकायी 
उऩचाय सभेत नहनुे हुॉदा योग राग्नफाि जोगाउन जैषवक सयुऺाका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।् 

 

 अषिकन स्वाईन षपबय देशखएका स्थानभा कृषकरे देहाएका षवषमभा 
ध्मान ऩरु् माउनहुोस।्  

 पाभडभा प्रवेश गनुड ऩूवड कृषकरे याम्रोसॉग मन्सक्रभण गयेय भार प्रवेश 
गनुडहोस।् 

 फङ् गयुराई खेय गएका खानेकुया खवुाउनरेे कम्तीभा आधा घण्िा 
उभारेय भार खवुाउनहुोस।् 

 जङ गरी फङ् गयु/फॉदेर य घयऩारवुा फङ् गयु मसधा सम्ऩकड भा आउन 
नददन ेव्मवस्था गनुडहोस।् 

 पाभडभा जैषवक सयुऺा कडा गयी भामनस तथा सवायी साधनको अनावश्मक आवत-जावतभा योक रगाउनहुोस।् 

      योगी फङ् गयुको मफक्री षवतयण नगनुडहोस।् 

 

 ऩश ुसेवा षवबागको ऩमछल्रो त्माङ्क अनसुाय देशका षवमबन्त् न ११ शजल्राभा ऩन्त्छीहरुको सॊक्राभक योग फडडफ्र ुदेखा 
ऩयेको तथा गण्डकी प्रदेशभा हारसम्भ उक्त सॊक्रभण देखा नऩयेको अवस्थाभा योग मबमरन नददनको रामग जैषवक 
सयुऺाका उऩामहरु अवरम्फन गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा ऩानी पोहय बई पोहय ऩानीका कायण ऩशऩुन्त्छीभा E. coli रगामतका शजवाणकुो सॊक्रभणको जोशखभ उच्च 
हनुेहुॉदा शदु्धीकयण गयेको ऩानी भार प्रमोग गनुडहोस।् ऩानी शदु्धीकयणको रामग छान्त् ने, उभाल्न,े शब्रशचङ ऩाउडयरे 
उऩचाय गने रगामतका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।्  

 एन्त्िीफामोषिकरे उऩचाय गरययहेको ऩशकुो दूध य भास ुएन्त्िीफामोषिकको प्रकृमत हेयी withdrawl period  राई ध्मानभा 
याखी दूध य भास ुमफक्री षवतयण गनुडहोस।् 

 स्िाइरो, ज्वाइन्त्ि बेच, भोरासेस जस्ता फहवुषषडम घाॉसको फीउ छने सभम बएकोरे फीउको व्मवस्था गयी आफ्नो 
खेतफायीभा घाॉस खेती गनुडहोस।् 

 डारे घाॉसको मफरुवा योप्ने सभम नशजषकएकोरे खाडर खन्त् ने तमायी गनुडहोस।् 

 मस भौसभभा राभखिेु य शझॉगाको वषृद्ध बई ऩशऩुन्त्छीभा वाहकजन्त्म योगको जोशखभ फढ्ने बएकारे खोयगोठ तथा 
वरयऩरय सपा याख्नहुोस।् 

 षप्र-भन्त्सनुभा ददउॉसो य साॉझ हावाहयुी भेघगजडन तथा चट्याङको सम्बावना फढी बएकारे भध्मान्त् न ऩमछ ऩशचुौऩामाराई 



गण्डकी कृषष-भौसभ सल्राह फरेुषिन 

Gandaki Agro-met Advisory Bulletin (GAAB) 

9 

जङ्गरभा चयाउन नरैजानहुोस य गोठफाषहय नफाॉध्नहुोस। गोठ मबर ऩशचुौऩामा हावाहयुी भेघगजडन तथा चट्याङरे आशत्तने 
हुॉदा गोठ/ खोयका झ्मारभा ऩदाड, फोयारे ढाक्वने व्मवस्था मभराउनहुोस।्  

 ऩोखयीभा नमाॉ भाछाको बयुा छोड्दा बयऩदो तथा दताड प्राप्त ह्याचयीफाि योगयषहत बयुा भार खरयद गनुडहोस।् बयुा 
ऩोखयीभा हाल्न ुअशघ बयुा यहेको प्राशस्िक ब्मागराई २०-३० मभनेिसम्भ नखोरी ऩोखयीको ऩानीभा तैरयन छोड्नहुोस।्   
ऩोखयीको ऩानी य प्राशस्िक ब्मागमबरको ऩानीको ताऩक्रभ सभान बएऩमछ भार बयुाराई मफस्तायै ऩोखयीभा छोड्नहुोस।् 

 ताऩक्रभ फढ्न सरुु बएकोरे ऩोखयीको ऩानीको pH (६.५–८.५), ऩायदशशडता य घरुनशीर अशक्वसजनको अवस्था मनममभत 
रऩभा मनगयानी गनुडहोस।् आवश्मक बएभा प्रमत योऩनी २०–२५ केजी चनुा प्रमोग गयी ऩोखयीको ऩानी सन्त्तरुनभा 
याख्नहुोस।् 

 बयुा छोडेको २-३ ददनऩमछ ३०–३५% प्रोषिनमकु्त दाना मफस्तायै ददन सरुु गनुडहोस।् भाछाको तौर अनसुाय दैमनक शयीय 
तौरको ३-५% का दयरे दाना ददन ुउऩमकु्त हनु्त्छ। दाना मफहान य साॉझ दईु ऩिक खवुाउनहुोस।् 

 ऩोखयीभा नमाॉ बयुा छोड्ने सभम बएकोरे काऩड प्रजामतका षपङ्गयमरङ साइजका बयुा खरयद गयी भर य चनुा हारेय तमाय 
गरयएको ऩोखयीभा छोड्नहुोस।् 

 अफका ददनभा ताऩक्रभको उतायचढावका कायण योगको जोशखभ फढ्न सक्वने बएकारे भाछाको गमतषवमध, खानऩान य 
स्वास््म अवस्थाको दैमनक अवरोकन गनुडहोस।् कुनै असाभान्त्म रऺण देशखएभा तरुुन्त्त भ्स्म प्राषवमधकसॉग सम्ऩकड  
गनुडहोस।् 

 गभॉ तथा वषाड माभभा भाछाका जमु्रा, अॊकुशे षकया जस्ता ऩयशजवीको सॊक्रभण फढ्ने बएकोरे ऩोखयी सपा याख् ने य 
ऩोखयीभा ऩयशजवीरे अण्डा ऩानड सक्वने स-साना हाॉगा, डोयी जस्ता वस्तरुाई तरुुन्त्तै ऩोखयीफाि हिाउनहुोस।् 

 येन्त्फो ट्राउि भाछाका रामग प्रमत केजी शारयरयक तौरको ०.८-१.२ प्रमतशत को दयभा ४०-४५ प्रमतशत प्रोषिन बएको 
दाना प्रमोग गनुडहोस ्य प्र्मेक १५ ददनभा भाछाको वृदि जाॉच गनुडहोस।्। 

 फादर रागेको अवस्थाभा ऩोखयीभा अशक्वसजन कमभ हनु सक्वने सम्बावना बएकोरे सो अवस्थाभा ऩोखयीभा तरुुन्त्त एयेिय 
चराउने य ्मस्ता ददनभा भाछाराई दाना ददन फन्त्द गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा येन्त्फो ट्राउि भाछाको येसवेभा ऩानी धमभरो आउन सक्वन ेहुॉदा धमभरो ऩानी आएभा भाछाराई हप्ताको 2 
ऩिक ननुऩानीरे सपा गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा ऩोखयीको मडर तथा वयऩय धेयै झायऩात आउने य सऩड ऩमन आउने हुॉदा झायऩात हिाई ऩोखयी सपा याख्नहुोस ्
य  सऩड मनमन्त्रणको रामग ऩासोको थाप्नहुोस।्  
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षवशषेऻ सभूह् 
 

क्र.सॊ. नाभ थय ऩद/कामडऺ रे कामाडरम 

1.  डा. शम्ब ुयाज ऩाण्डे वरयष्ठ ऩश ुषवकास अमधकृत ऩशऩुन्त्छी अनसुन्त्धान, षवकास तथा प्रशशऺण केन्त्र, ऩोखया 
2.  डा. षकयण ऩाण्डे वरयष्ठ ऩश ुशचषक्सक ऩशऩुन्त्छी योग अन्त्वेषण प्रमोगशारा, ऩोखया 

3.  गोषवन्त्द ऩाण्डे वरयष्ठ कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
4.  सयोज अमधकायी फागवानी षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, ऩोखया 
5.  सभसेय फस्नेत फारी सॊयऺण षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, ऩोखया 
6.  सन्त्तोष बियाई भेिेरयमोरोशजि ऩोखया अन्त्तयाषरडम षवभानस्थर हवाई भौसभ केन्त्र, ऩोखया 
7.  फीना ऩयाजरुी कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
8.  अनऩुभ उप्रतेी वरयष्ठ कामडक्रभ अमधकृत री-फडड, ऩोखया  
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कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेशद्वाया नऩेार कृषष अनसुन्त्धान ऩरयषद्, जर तथा 
भौसभ षवऻान षवबाग य री-फडडसॉगको प्राषवमधक सहकामडभा जायी 

वषड-4,  अङ्क-५० (१8४ औॊ शङृ् खरा)          अवमध: असाय 1९-२५ सम्भ              मभमत: असाय १९, २०83 

गत हप् ता (असाय १२-1८, २०83) भौसभी सायाॊश्  

साप् ताषहक कुर वषाड्  प्रदेशबय साताको सरुु य भध्मभा आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरी यही साताको अन्त््मभा साधायणतमा 
देशख ऩणुडतमा फदरी बएको। षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरुुभा थोयै स्थान, साताको भध्म य अन्त््मभा केही 
स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाड/षहभऩात बएको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरुु य भध्मभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत थोयै स्थानभा बायीदेशख धेयै बायी वषाड, धेयै स्थानभा हल्कादेशख भध्मभ वषाड य साताको अन्त््मभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत एक-दईु स्थानभा बायी वषाड, धेयै स्थानभा हल्कादेशख भध्मभ वषाड बएको। तयाई ब-ूबागभा साताको 
सरुु य भध्मभा एक-दईु स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत बायी वषाड य साताबय धेयै स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्का 
देशख भध्मभ वषाड बएको। तनहुॉ शजल्राको फशन्त्दऩयु केन्त्रभा सफैबन्त्दा धेयै वषाड (106.0 मभमरमभिय) भाऩन बएको। 

साप् ताषहक ताऩक्रभ् भनाङ शजल्राको हमु्डे केन्त्रभा सफैबन्त्दा कभ ताऩक्रभ (9.0 मडग्री सेशल्समस) य नवरऩयासी (फ.स.ुऩू.) 
शजल्राको दमु्कौरी केन्त्रभा सफैबन्त्दा फढी ताऩक्रभ (37.0 मडग्री सेशल्समस) भाऩन बएको। प्रदेशबय अमधकत ताऩक्रभ 
साताको अन्त््मभा हल्का घिेको य न्त्मूनतभ ताऩक्रभ उल्रेखनीम ऩरयवतडन नबएको। 
आगाभी हप् ता (असाय १9-25, २०83) को भौसभी ऩरयदृश्म् 
साताको सरु् शकु्रफाय, शमनफाय        साताको भध्म् आइतफाय, सोभफाय य भॊगरफाय       साताको अशन्त्तभ् फधुफाय य मफहीफाय 
भौसभी अवस्थाको सायाॊश: प्रदेशभा साताबय आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरीको सम्बावना यहेको। षहभारी/उच्च ऩहाडी तथा 
तयाई ब-ूबागभा साताको सरुु य भध्मभा धेयै स्थान य साताको अन्त््मभा केही स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड/षहभऩात, तयाई ब-ूबागभा एक-दईु स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत बायीदेशख धेयै बायी वषाडको सभेत सम्बावना 
यहेको। ऩहाडी ब-ूबागभा साताबय भेघगजडन/चट्याङसषहत एक-दईु स्थानभा बायीदेशख धेयै बायी वषाड य धेयै स्थानभा हल्का 
देशख भध्मभ वषाडको सम्बावना यहेको। प्रदेशबय अमधकतभ य न्त्मूनतभ ताऩक्रभभा उल्रेखनीम ऩरयवतडनको सम्बावना नयहेको। 

बौगोमरक 
ऺरे 

प्रमतमनमध्व गने ऺरे वषाड/षहभऩात अमधकतभ ताऩक्रभ 
न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ 

फदरी हनु े
सम्बाषवत अवस्था 

भह्वऩूणड 
भौसभ 

(भेघगजडन, 
अमसना,  
कुषहयो) 

कैषपमत (भौसभ 
प्रणारी) 

षहभार/ 

उच्च 
ऩहाड 

भनाङ,  भसु्ताङ, म्माग्दी 
(अन्त् नऩूणड, धौरामगयी य 
यघगुॊगा गा.ऩा. को उत्तयी 
बेग), रभजङु (दधुऩोखयी, 
दोदी, भस् माडङ्दी, 
क्वव्होरासोथाय गा.ऩा.का 
उत्तयी बेग), गोयखा (फायऩाक 
समुरकोि, चभुनबु्री, धाचे, 

अशजयकोि गा.ऩा.का उत्तयी 
बेग), फागरङु (ढोयऩािन 
न.ऩा., मनसीखोरा, तायाखोरा, 
तभानखोरा गा.ऩा. का उत्तयी 

हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनु े आॊशशकदेशख 

साधायणतमा 
फदरी हनुे 
सम्बावना 
यहेको  

भेघगजडन/ 
चट्याङ 
 

साताको सरुु य 
भध्मभा धेयै स्थान 
य साताको अन्त््मभा 
केही स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ 
वषाड/षहभऩातको 
सम्बावना यहेको 
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बेग)  

ऩहाड 

गोयखा, रभजङु, म्माग्दी, 
फागरङु, ऩवडत, कास्की, 
स्माङ्जा य तनहुॉ 

हल्का,भध्मभ
/बायीदेशख 
धेयै बायी वषाड 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनुे 

आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरी हनुे 
सम्बावना 
यहेको  

भेघगजडन/ 
चट्याङ 
 
 

साताबय 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत एक-दईु 
स्थानभा बायीदेशख 
धेयै बायी वषाड य 
धेयै स्थानभा हल्का 
देशख भध्मभ 
वषाडको सम्बावना 
यहेको 

तयाई नवरऩयासी (फदडघाि ससु्ता 
ऩूवड), तनहुॉ य स्माङ्जाको 
दशऺणी ऺेर/कारीगण्डकी 
आसऩास 
 

हल्का, 
भध्मदेशख 
बायी वषाडको 
सम्बावना 
यहेको 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनुे 

आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरी हनुे 
सम्बावना 
यहेको  

भेघगजडन/ 
चट्याङ 
 

साताको सरुुभा य 
भध्मभा धेयै स्थान 
य साताको अन्त््मभा 
केही स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ 
वषाड/षहभऩातको 
सम्बावना यही  
एक-दईु स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
बायीदेशख धेयै बायी 
वषाडको सभेत 
सम्बावना यहेको 

कृषष सायाॊश: 

 भौसभको जानकायी मरएय भार चैते धान काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर मफरुवा योप्ने सभम नशजषकएकोरे मफरुवा योप्ने स्थानभा प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ 

फगेऄचा येखाङ्कन गयी खाडरको तमायी तथा गणुस्तयीम षवरुवाको प्रवन्त्ध गनुडहोस।् 

 सनु्त्तराजात परको बेट्नो चसेुय पर झाने ऩतेयो व्मवस्थाऩनको रामग मनममभत रुऩभा फोि य पर वरयऩरय अवरोकन 

गनुडहोस।् 

 अ्ममधक वषाडका कायण ऩोखयीको मडर ब्कने सक्वने बएकोरे सभमभै भभडत गयी ऺमत हनुफाि जोगाउनहुोस।्  

 वषाडमाभभा ऩानी पोहोय बई पोहय ऩानीका कायण ऩशऩुन्त्छीभा E. coli रगामतका शजवाणकुो सॊक्रभणको जोशखभ उच्च 
हनुेहुॉदा शदु्धीकयण गयेको ऩानी भार प्रमोग गनुडहोस।्  
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कृषष सल्राह् 
फारी्  

 भौसभको जानकायी मरएय भार चैते धान काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् धानको फारको पेदको दानाफाि चाभर 
छुषिने अवस्थाभा धान काट्न ेगनुडहोस।्  

 

 चैते धानभा घाॉिी भरुवा (neck blast), भरुवा (blast)  वा कारो ऩोकेको सभस्मा छ बने ्मस्तो खेतफाि धानको फीउ 
नयाख् नहुोस।् फीउको रामग योग षकया नरागेको फारा छानेय उशचत शचस्मान (12% बन्त्दा कभ) बएको धानको 
फीउराई वेमबषिन वा बाइिाबेक्वस जस्ता ढुसीनाशक षवषादीरे 2 ग्राभ प्रमत केजी फीउको दयभा उऩचाय गयी बण्डायण 
गनुडहोस।्  

 

 धान फारीभा प्राङ्गारयक तथा यासाममनक भरको प्रमोग गदाड देहाम फभोशजभको भाराभा प्रमोग गनुडहोस।्  

बौगोमरक ऺेर जमभनको अशन्त्तभ तमायीको सभमभा गाॉज हाल्ने 
सभम 

पूर पुल्न ु
अगामड   प्राङ्गारयक 

भर (िन 
प्रमत हे.) 

यासाममनक भर (के.जी. प्रमत हे.) 
मरुयमा मडएऩी एभओऩी शजङ्क 

सल्पेि 

फोयेक्वस मरुयमा मरुयमा 

मबरी तयाई (नवरऩयु) ६ 55 87 67 10 10 91 91 
ऩहाडी ऺेर ६ 46 65 50 10 10 74 72 

वणडशॊकय जातको धान 
सफै ऺेरको रामग 

६ 66 109 100 14 10 109 109 

 

 आगाभी भनसनु ऋतभुा सयदयबन्त्दा कभ वषाड हनुे ऩूवाडनभुान बएको हुॉदा सखु्खा सहन सक्वन े धानका जातराई 
प्राथमभकता ददनहुोस।् 

 धानफारीभा खाद्यत्व व्मवस्थाऩन य भािो सधुायको रामग फारी नरगाइएको खेतभा हरयमो भरको रुऩभा ढेःचा, सनइ, 
भगु आदद रगाई धान रगाउन ुऩूवड भािोभा मभराउनहुोस।् 

 भकै फारी तमाय बए नबएको एषकन गनड खोस्िा छोडाएय हेनुडहोस।् भकैको दाना य खोमा जोमडन ेठाॉउभा कारो धब्फा 
देशखएभा य दानाभा शचस्मान 30 देशख ३५ प्रमतशत जमत बएभा भौसभ हेयी फारी किानी गनुडहोस।् वषाडको कायण 
घाभभा सकुाउन नसषकने बएभा कुमनमो,  झतु्तो वा सरुी फनाएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 फसन्त्ते भकैको फोिको उचाई घुॉडाघुॉडा आउने अवस्थाको बएऩमछ अथवा ५ विा ऩूणड ऩात मनशस्कएको अवस्था छ बन े
झायऩात उखेरी नाइट्रोजनको मसपारयस भाराको एक मतहाई बाग (4.35 केजी प्रमत योऩनी) भकै फारीभा प्रमोग गयी 
उकेया ददनहुोस।् 

 

 छोडाएको भकै 3 -4 ददनको याषऩरो घाभभा सकुाएय 12 प्रमतशत शचस्मान बएऩमछ भार बण्डायण गनुडहोस।्  
 

 खेतफायीका अवशषेहरुराई फायीको छेउभा जराउने, घय वरयऩरयको साभदुाषमक तथा कृषष वनभा मनमशन्त्रत आगो 
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रगाउने प्रमासहरुराई मनरु्साषहत गनुडहोस।् फारीका अवशषेराई कम्ऩोषिङ्ग गने वा जोतेय खेतफायीभा मभराउनारे 
भािोभा कावडनको शस्थयीकयण बई प्राङ्गारयक ऩदाथडको भाराभा वृषद्ध हनुे हुॉदा अवशषेराई नजराउनहुोस।् 
 

 उच्च ऩहाडी ऺेरभा आगाभी  साता आर ुफारी खन्त् दै हनुहुनु्त्छ बने मसॉचाइ फन्त्द गनुडहोस ्य आरकुो दानाराई मछशप्ऩन 
ददन आरकुो फोिको जमभन भामथको बाग (haulm) हिाउनहुोस।् 

 काॉक्रो, पसीको डाउनी मभल्यू व्मवस्थाऩनको रामग योगको प्रकोऩ फढ्दै गएको खण्डभा भेन्त्कोजेफ 64% + 

भेिल्माशक्वसर 8% षवषादी 2 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय 10 ददनको पयकभा ऩयैु फोि मबज्ने गयी 3 
ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् 

  

 गोरबेँडा, बण्िा, खसुाडनी जस्ता पर तयकायी फारीभा फढी खाद्यत्व आवश्मक ऩने हनुारे पर षिऩेको हयेक 15-20 

ददनको पयकभा मरुयमा भर 10 ग्राभ प्रमत फोिका दयरे िऩडे्रस गनुडहोस ्य सकु्ष्भ खाद्यत्वमकु्त झोर 3  मभमरमरिय 
प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय छकड नहुोस।् 

 

 बण्िा, खसुाडनी, गोरबेडा रगामतका तयकायी फारीको नसडयीभा वेनाड कुषहने योग मनमन्त्रणको रामग ट्राइकोडभाड 
हाशजडमानभ 5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे घोर फनाई भािो मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 
 

 खसुाडनी रगामतका फारीभा पेद कुषहने योगका कायण फोि ओइराएय भने सभस्मा देशखएभा कऩय अशक्वसक्वरोयाइड 2 
ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय प्र्मेक षवरुवाको पेदको बाग सभेत मबज्ने गयी डे्रशन्त्चङ गनुडहोस ्य 10/10 
ददनको पयकभा 4/5 ऩिक दोहोर् माउनहुोस।् 

 गोरबेंडाभा िुिा षकयाको अनगुभनका रामग ओिा-िी ट्रमाऩभा षि.एर.एभ.ल्मूय य सावनु ऩानीभा ५ थोऩा तेरको प्रमोग  
गनुडहोस।् षकयाको सभस्मा देशखएभा षकयारे नोक्वसान ऩरु् माएका ऩात, भनुा तथा परहरु सङ्करन गयी नि गनुडहोस।् 
प्रकोऩ फढी देशखएभा क्वरोयान्त्ट्रामनमरप्रोर (१८.५% एससी) १ मभमरमरिय वा शस्ऩनोस्माड (45% एससी) १ मभमरमरिय 
प्रमत 3 मरिय ऩानीका दयरे मभसाई फोि मबज् ने गयी 12-15 ददनको पयकभा 2-3 ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् एउिै 
षवषादी रगाताय प्रमोग गदाड षकयाभा षवषादी ऩचाउन सक्वने ऺभता षवकास हुॉदैजाने हनुारे आरोऩारो गयी षवषादी 
छकड नहुोस।् 

 

 कागती फगेऄचाभा क्वमाॊकय योग (खषिया) को व्मवस्थाऩनको रामग खषियाका रऺण देशखएका सफै हाॉगा, ऩातहरु हिाई 
जराउनहुोस।् फाॉकी फोिराई कऩय अशक्वसक्वरोयाइड २ ग्राभ य कासगुाभाइमसन २ मभमरमरिय प्रमत १ मरिय ऩानीका 
दयरे मभसाई १५ ददनको पयकभा छकड नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूरको भमसनो हाॉगाभा Felt disease (पेल्ि योग) वा षऩॊक योग देशखएको छ बने ्मस्ता हाॉगाहरुभा  
योग रागेको स्थान बन्त्दा तरफाि कािेय नि गनुडहोस ् य 1.5% को फोडोमभश्रण फनाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी 
छकड नहुोस।् मदद योग रागेको हाॉगा भोिो छ बन ेयोग रागेको ठाॉउभा जिुको फोयारे याम्रोसॉग यगड्न ेय सोही स्थानभा 
10% को फोडोऩेि तमाय गयी ऩो् नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परको बेट्नो चसेुय पर झाने ऩतेयो व्मवस्थाऩनको रामग मनममभत रुऩभा फोि य पर वरयऩरय अवरोकन 
गनुडहोस।् ऩतेयो षकया सरुुको अवस्थाभा झणु्डभा हनुे बएकोरे मस्ता झणु्डराई सभातेय नि गनुडहोस।् 



गण्डकी कृषष-भौसभ सल्राह फरेुषिन 

Gandaki Agro-met Advisory Bulletin (GAAB) 

5 

 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहन े सभस्मा देशखएभा कुषहएका जया कािेय हिाई ट्राइकोडभाड मबरयडी वा 
स्मूडोभोनास फ्रोयसेन्त्स १० ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीका दयरे घोर फनाई ५-१० मरिय (फोिको उभेय अनसुाय) जयाको 
वरयऩरय २ ऩिक याख् नहुोस।् 

 मनममभत व्मवस्थाऩन नबएका स्माउको फोिभा फोक्रा ऩातरो बई खइुमरने, घाउ वा दाद जस्तो हनुे रऺण देशखएभा 
ढुसीफाि राग्ने Papery bark हनु सक्वछ। योग रागेको बाग कािेय सॊकरन गयी जराउने गनुडहोस।् योग मनमन्त्रणका 
रामग योगग्रस्त बागभा जिुको फोयारे यगडेय ठूरा हाॉगाभा १०% को फोडोऩेि रगाउनहुोस।् 

 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर मफरुवा योप्ने सभम बएकोरे मफरुवा योप्ने स्थानभा फगेऄचा येखाङ्कन (सभथय जमभनभा 
वगाडकाय, षट्कोणाकाय य मबयारो जमभनभा कन्त्िुय/सभउच्च ऩद्धमत) गयी फेनाड योप् न े मसपारयस दयुी अनसुाय १ मभ ×१ 
मभ×१ मभ  आमतनको खाडर खन्त् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् शचमा, कपी य केयाको रामग 60 सेभी × 60 सेभी × 60 
सेभी आमतनको खाडर खन्त् न ेव्मवस्था मभराउनहुोस।् खाडर खन्त्दा देहाम फभोशजभको गनुडहोस।्  

  
फारीको नाभ रगाउन ेदयुी (मभिय) प्रमत योऩनी षवरुवा सॊख्मा 

सनु्त्तरा ५-६X ५-६  १५-२० 
कागती ४-५X ४-५ २०-३० 
एबोकाडो ८-१०X ८-१० ५-८ 
मरची १०X१० ७-८ 
आॉऩ १०-१२X १०-१२(आम्रऩारीको रामग 5X5) ५ (आम्रऩारी- 20) 
शचमा ०.९X ०.६ ६००-७०० 
कपी २-२.५X२-२.५ ११० 

केया अग्रो जात २-३X२-३ (होचो जात २X२) ५०-५५ (होचो जात १२५) 
भेकाडेमभमा नि 7X7 10-12 

 
 सनु्त्तराजात परपूर योऩेको करभी फेनाडको ग्राफ्ि ममुनमनबन्त्दा तर ऩराएका हाॉगा तथा ऩात हिाउनहुोस।् 

 
 स्माउभा ऩार फनाउने राबाडको व्मवस्थाऩनको रामग सरुुको अवस्थाभा वासस्थान हनु सक्वने ऩात तथा हाॉगाहरु कािछाॉि 

गयी हिाउनहुोस।् राबाड देशखएको अवस्थाभा सॊकरन गयी नि गनुडहोस।् 

 

 षवषादी षवष हो, औषधी होइन। ्मसैरे प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ सयुशऺत ऩोशाक रगाएय भार षवषादीको प्रमोग 
गनुडहोस।् षवषादीको प्रमोग गयी सकेऩमछ अमनवामड रुऩभा ऩखडनऩुने सभमावमधको ऩारना गनुडहोस।् जीवनाशक षवषादी 
खरयद गनुडऩूवड षवषादीको विा/खोरभा उल्रेख गरयएको म्माद सषकन े मभमत तथा अन्त्म सूचना ध्मानऩूवडक अध्ममन 
गनुडहोस।्सकबय पूर पूल्न ेसभमभा भौयी रगामत अन्त्म ऩयागसेचनकताडराई असय गने षवषादी प्रमोग नगनुडहोस।् 

 
 प्रमतकूर भौसभ तथा प्राकृमतक षवऩद् का कायण फारीनारी, भौयी, च्माउ तथा ऩशऩुन्त्छी एवभ ्भ्स्म ऺेरभा हनुसक्वन े

आमथडक ऺमतको सयुऺाका रामग सभमभै मफभा गनुडहोस।् 

 
 भािोको ददगो व्मवस्थाऩन तथा उवडयाशशक्त वृषद्धका रामग प्राङ्गारयक भर तथा यासाममनक भरको सन्त्तमुरत प्रमोग य 

भािो ऩयीऺण प्रमतवेदनको मसपारयस फभोशजभ भािो सधुायका रामग आवश्मक वस्त ुप्रमोग गनुडहोस।् 
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ऩशऩुन्त्छी तथा भ्स्म्                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 गाईबेःसीरे बारे खोजेको 12 देशख 18 घण्िामबर, फाख्राभा 12 देशख 36 घण्िामबर य फॊगयुभा  स्ट्याशन्त्डङ षहि 
(standing heat) आएको फेराभा प्रजनन ्गयाउनहुोस।् 

 

 गाई, बेःसी, गोरुभा राभखिेु, बसुनुाको िोकाईफाि सने साउने ज्वयो (Ephemeral fever)  को उच्च जोशखभको सभम सरुु 
बएकोरे राभखिेु, बसुनुा रगामतका ऩयजीवी मनमन्त्रणको रामग गोठको सयसपाईभा ध्मान ददने, गोठ वयऩय ऩानी जम्न 
नददने य ऩशभुा उच् च ज्वोयो आउने, खिुा खोच्चाउने, शरयय कक्र्क  हनुे, दधु ददन ेऩशरेु अकस्भात धेयै दधु घिाउन े
जस्ता रऺण देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा सम्ऩकड  गनुडहोस।् 
 

 षवशेष गयी गाईबेःसीभा नाम्रे य बेडाफाख्राभा नाम्रे, भािे, हेभोङ्कस, षपते्त जकुा जस्ता आन्त्तरयक ऩयजीवीहरुको प्रकोऩ 
मनमन्त्रणका रामग सभम सभमभा नशजकको ऩश ु सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु सेवा कामाडरमभा 
गोफय/जतुो जाॉच गयाई ऩश ुशचषक्सकको सल्राह अनसुाय ऩयजीवी षवरुद्धको  औषधी खवुाउनहुोस।् खोयमबर य फाषहय 
सयसपाईभा षवशेष ध्मान ददनहुोस।् 

 

 खयु पािेका जनावयभा ज्वयो आउने, खयुको फीच य भामथल्रो बाग, शजब्रो, ओठ, भखु य थनुभा पोका आउन,े पोका 
पुिेय घाउ हनु ेबएभा खोयेत योग रागेको हनुसक्वछ। मस्तो सभस्मा देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी 
अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा तरुुन्त्त जानकायी गयाई उऩचायको व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 

 बेडाफाख्रा रगामत अन्त्म ऩशभुा फाह्य ऩयजीवीको सॊक्रभण अ्मामधक हनु ेबएकोरे मदद फाह्य ऩयजीवी जस्तै जमु्रा, षकनाड, 
सरुसरेु आदद देशखएभा साइऩयभेमिन (10% एभएभ) : २ मभमरमरिय प्रमत मरिय वा ट्राइजोपस (40% एभबी) ३ 
मभमरमरिय प्रमत १० मरिय वा एमभियाज (12.5% एभबी) २ मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीको दयरे आवश्मक भाराभा 
ऩश ुशचषक्सक वा ऩश ुस्वास््म प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ झोर फनाई ३० देशख ६० सेकेण्डसम्भ मडषऩङ (झोरभा 
डुफाउने) वा स्प्र ेगनुडहोस।् सो झोरको प्रमोग गदाड मनम्न सावधानी अऩनाउनहुोस।् 

 मफयाभी, कभजोय, ऩाठाऩाठी य गबडवतीराई प्रमोग नगनुडहोस ्य ऩाठाऩाठीराई दूध चसु्न नददनहुोस।्  

 सो झोर प्रमोग गने फेराभा खाने षऩउन ेकामड नगनुडहोस।् प्रमोग गने व्मशक्तरे आॉखा, नाक य भखुभा ऩस्नफाि जोमगन े
उऩामहरु अवरम्फन गनुडहोस।् प्रमोग गरयएको ऩशकुो भास ुकम्तीभा ७ ददनसम्भ खान को रामग प्रमोग नगनुडहोस।् 

 फाॉकी यहेको झोरराई ऩानीको भहुानभा नमभमसने गयी उशचत व्मवस्थाऩन गनुडहोस।् 

 येषवज एक प्राणघातक जनुोषिक योग बएको य भामनसभा राग्ने ९९ प्रमतशत येषवज योग कुकुयको िोकाइफाि हनुे 
गयेकोरे सफै घयऩारवुा कुकुय य मफयारोराई येषवज षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।् साभदुाषमक तथा छाडा कुकुयहरुराई 
सभेत खोऩ रगाउन नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा आवश्मक सभन्त्वम 
गनुडहोस।् 

 दधुार ुगाईबेऄसीराई थनुरेोको सभस्माफाि फचाउन गोठ सपा याख् ने य दूध दहेुऩमछ 1:9 को अनऩुातभा शग्रसेरयन य 
ऩोमबडोन आमोमडन (१ देशख २ प्रमतशत) मभसाई फनाएको झोरभा 30 सेकेण्डसम्भ थनु चोऩल्नहुोस ्य कम्तीभा 15 
मभनेिसम्भ ऩशरुाई उभ्माइयाख् न घाॉसदाना ददने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 
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शचर नॊ 3 अषिकन स्वाईन षपबयको रऺण देशखएको फॊगयु 

श्रोत् ऩशऩुन्त्छी योग अन्त्वेषण प्रमोगशारा, ऩोखया 

 ऩशऩुन्त्छीराई खवुाउने दानाराई ओमसरोऩनाफाि जोगाउन मरऩार वा प्राषिकको प्रमोग गयी जमभनबन्त्दा भामथ काठको 
परेक ओछ्याएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 

 ऩशऩुन्त्छीभा भहाभायी योगका षवरुद्ध देहाम फभोशजभका खोऩ रगाउनहुोस।् ऩश ुखरयद गयी ल्माउॉदा सभेत उशल्रशखत 
खोऩहरु रगाएको समुनशित गनुडहोस।् 
ऩशवुस्तकुो प्रजामत रगाउनऩुने खोऩ 
गाई, बेःसी, माक, चौयी खोयेत (FMD), भ्मागतेु य चयचये (H.S & B.Q), रम्ऩी स्कीन योग (LSD) 

बेडा य फाख्रा षऩ.षऩ.आय. (PPR) 

फॊगयु  हैजा (C.S.F), खोयेत (FMD) 

स्थानीम कुखयुा यानीखेत (N.D),  पावर ऩक्वस (Fowl Pox) 

कुकुय  य मफयारो येषवज (ARV), मड.एच.षऩ.षऩ.एर. (DHPPL) 

 
 

 तनहुॉ शजल्राभा हारसारै फङ् गयुभा “अषिकन स्वाईन षपबय” योगको सॊक्रभण ऩषुि बएकोरे उच्च सतकड ता 
अऩनाउनहुोस।् मस योग राग्दा उच्च ज्वोयो आउने, शयीयभा मनरो धब्फा देशखने, फङ् गयु एकै ठाउॉभा झशुम्भएय फस्ने, 
छेने, उच्च सॊक्रभण दय तथा सत प्रमतशतसम्भ भृ् मदुय हनुे, योकथाभका रामग खोऩ नबएको य योग रागेऩमछ प्रबावकायी 
उऩचाय सभेत नहनुे हुॉदा योग राग्नफाि जोगाउन जैषवक सयुऺाका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।् 

 

 अषिकन स्वाईन षपबय देशखएका स्थानभा कृषकरे 
देहाएका षवषमभा ध्मान ऩरु् माउनहुोस।्  

 पाभडभा प्रवेश गनुड ऩूवड कृषकरे याम्रोसॉग मन्सक्रभण गयेय 
भार प्रवेश गनुडहोस।् 

 फङ् गयुराई खेय गएका खानकुेया खवुाउनरेे कम्तीभा आधा 
घण्िा उभारेय भार खवुाउनहुोस।् 

 जङ गरी फङ् गयु/फॉदेर य घयऩारवुा फङ् गयु मसधा सम्ऩकड भा 
आउन नददने व्मवस्था गनुडहोस।् 

 पाभडभा जैषवक सयुऺा कडा गयी भामनस तथा सवायी 
साधनको अनावश्मक आवत-जावतभा योक रगाउनहुोस।् 

      योगी फङ् गयुको मफक्री षवतयण नगनुडहोस।् 

 

 ऩश ुसेवा षवबागको ऩमछल्रो त्माङ्क अनसुाय देशका षवमबन्त् न ११ शजल्राभा ऩन्त्छीहरुको सॊक्राभक योग फडडफ्र ुदेखा 
ऩयेको तथा गण्डकी प्रदेशभा हारसम्भ उक्त सॊक्रभण देखा नऩयेको अवस्थाभा योग मबमरन नददनको रामग जैषवक 
सयुऺाका उऩामहरु अवरम्फन गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा ऩानी पोहय बई पोहय ऩानीका कायण ऩशऩुन्त्छीभा E. coli रगामतका शजवाणकुो सॊक्रभणको जोशखभ उच्च 
हनुेहुॉदा शदु्धीकयण गयेको ऩानी भार प्रमोग गनुडहोस।् ऩानी शदु्धीकयणको रामग छान्त् ने, उभाल्ने, शब्रशचङ ऩाउडयरे 
उऩचाय गने रगामतका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।्  

 एन्त्िीफामोषिकरे उऩचाय गरययहेको ऩशकुो दूध य भास ुएन्त्िीफामोषिकको प्रकृमत हेयी withdrawl period  राई ध्मानभा 



गण्डकी कृषष-भौसभ सल्राह फरेुषिन 

Gandaki Agro-met Advisory Bulletin (GAAB) 

8 

याखी दूध य भास ुमफक्री षवतयण गनुडहोस।् 

 स्िाइरो, ज्वाइन्त्ि बेच, भोरासेस जस्ता फहवुषषडम घाॉसको फीउ छने सभम बएकोरे फीउको व्मवस्था गयी आफ्नो 
खेतफायीभा घाॉस खेती गनुडहोस।् 

 भनसनु सरुु बईसकेको हुॉदा डारे घाॉस तथा ब ुॉई घाॉसका षवरुवा योप्न फाॉषक बई मछिो योप्नहुोस।्  

 मस भौसभभा राभखिेु य शझॉगाको वषृद्ध बई ऩशऩुन्त्छीभा वाहकजन्त्म योगको जोशखभ फढ्ने बएकारे खोयगोठ तथा 
वरयऩरय सपा याख्नहुोस।् 

 षप्र-भन्त्सनुभा ददउॉसो य साॉझ हावाहयुी भेघगजडन तथा चट्याङको सम्बावना फढी बएकारे भध्मान्त् न ऩमछ ऩशचुौऩामाराई 
जङ्गरभा चयाउन नरैजानहुोस य गोठफाषहय नफाॉध्नहुोस। गोठ मबर ऩशचुौऩामा हावाहयुी भेघगजडन तथा चट्याङरे आशत्तने 
हुॉदा गोठ/ खोयका झ्मारभा ऩदाड, फोयारे ढाक्वने व्मवस्था मभराउनहुोस।्  

 ऩोखयीभा नमाॉ भाछाको बयुा छोड्दा बयऩदो तथा दताड प्राप्त ह्याचयीफाि योगयषहत बयुा भार खरयद गनुडहोस।् बयुा 
ऩोखयीभा हाल्न ुअशघ बयुा यहेको प्राशस्िक ब्मागराई २०-३० मभनेिसम्भ नखोरी ऩोखयीको ऩानीभा तैरयन छोड्नहुोस।्   
ऩोखयीको ऩानी य प्राशस्िक ब्मागमबरको ऩानीको ताऩक्रभ सभान बएऩमछ भार बयुाराई मफस्तायै ऩोखयीभा छोड्नहुोस।् 

 ताऩक्रभ फढ्न सरुु बएकोरे ऩोखयीको ऩानीको pH (६.५–८.५), ऩायदशशडता य घरुनशीर अशक्वसजनको अवस्था मनममभत 
रऩभा मनगयानी गनुडहोस।् आवश्मक बएभा प्रमत योऩनी २०–२५ केजी चनुा प्रमोग गयी ऩोखयीको ऩानी सन्त्तरुनभा 
याख्नहुोस।् 

 बयुा छोडेको २-३ ददनऩमछ ३०–३५% प्रोषिनमकु्त दाना मफस्तायै ददन सरुु गनुडहोस।् भाछाको तौर अनसुाय दैमनक शयीय 
तौरको ३-५% का दयरे दाना ददन ुउऩमकु्त हनु्त्छ। दाना मफहान य साॉझ दईु ऩिक खवुाउनहुोस।् 

 ऩोखयीभा नमाॉ बयुा छोड्ने सभम बएकोरे काऩड प्रजामतका षपङ्गयमरङ साइजका बयुा खरयद गयी भर य चनुा हारेय तमाय 
गरयएको ऩोखयीभा छोड्नहुोस।् 

 अफका ददनभा ताऩक्रभको उतायचढावका कायण योगको जोशखभ फढ्न सक्वने बएकारे भाछाको गमतषवमध, खानऩान य 
स्वास््म अवस्थाको दैमनक अवरोकन गनुडहोस।् कुनै असाभान्त्म रऺण देशखएभा तरुुन्त्त भ्स्म प्राषवमधकसॉग सम्ऩकड  
गनुडहोस।् 

 गभी तथा वषाड माभभा भाछाका जमु्रा, अॊकुशे षकया जस्ता ऩयशजवीको सॊक्रभण फढ्ने बएकोरे ऩोखयी सपा याख् ने य 
ऩोखयीभा ऩयशजवीरे अण्डा ऩानड सक्वने स-साना हाॉगा, डोयी जस्ता वस्तरुाई तरुुन्त्तै ऩोखयीफाि हिाउनहुोस।् 

 येन्त्फो ट्राउि भाछाका रामग प्रमत केजी शारयरयक तौरको ०.८-१.२ प्रमतशत को दयभा ४०-४५ प्रमतशत प्रोषिन बएको 
दाना प्रमोग गनुडहोस ्य प्र्मेक १५ ददनभा भाछाको वृदि जाॉच गनुडहोस।्। 

 फादर रागेको अवस्थाभा ऩोखयीभा अशक्वसजन कमभ हनु सक्वने सम्बावना बएकोरे सो अवस्थाभा ऩोखयीभा तरुुन्त्त एयेिय 
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चराउने य ्मस्ता ददनभा भाछाराई दाना ददन फन्त्द गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा येन्त्फो ट्राउि भाछाको येसवेभा ऩानी धमभरो आउन सक्वन ेहुॉदा धमभरो ऩानी आएभा भाछाराई हप्ताको 2 
ऩिक ननुऩानीरे सपा गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा ऩोखयीको मडर तथा वयऩय धेयै झायऩात आउने य सऩड ऩमन आउने हुॉदा झायऩात हिाई ऩोखयी सपा याख्नहुोस ्
य  सऩड मनमन्त्रणको रामग ऩासोको थाप्नहुोस।्  

 अ्ममधक वषाडका कायण ऩोखयीका मडर ब्कने सक्वने बएकोरे सभमभै भभडत गयी ऺमत हनुफाि जोगाउनहुोस।् 
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षवशषेऻ सभूह् 
 

क्र.सॊ. नाभ थय ऩद/कामडऺ रे कामाडरम 

1.  वारकृष्ण अमधकायी फागवानी षवऻ कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
2.  डा. शम्ब ुयाज ऩाण्डे वरयष्ठ ऩश ुषवकास अमधकृत ऩशऩुन्त्छी अनसुन्त्धान, षवकास तथा प्रशशऺण केन्त्र, ऩोखया 
3.  डा. शोबा शभाड वरयष्ठ ऩश ुषवकास अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
4.  गोषवन्त्द ऩाण्डे वरयष्ठ कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
5.  सयोज अमधकायी फागवानी षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, ऩोखया 
6.  यभेश आचामड फारी षवकास षवऻ कृषष अनसुन्त्धान मनदेशनारम, रमु्रे 
7.  सन्त्तोष बियाई भेिेरयमोरोशजि ऩोखया अन्त्तयाषरडम षवभानस्थर हवाई भौसभ केन्त्र, ऩोखया 
8.  फीना ऩयाजरुी कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
9.  अनऩुभ उप्रतेी वरयष्ठ कामडक्रभ अमधकृत री-फडड, ऩोखया  
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कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, गण्डकी प्रदेशद्वाया नऩेार कृषष अनसुन्त्धान ऩरयषद्, जर तथा 
भौसभ षवऻान षवबाग य री-फडडसॉगको प्राषवमधक सहकामडभा जायी 

वषड-4,  अङ्क-५१ (१8५ औॊ शङृ् खरा)          अवमध: असाय 26-32 सम्भ              मभमत: असाय 26, २०83 

गत हप् ता (असाय १9-25, २०83) भौसभी सायाॊश्  

साप् ताषहक कुर वषाड्  प्रदेशभा साताबय आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरी बएको। षहभारी/उच्च ऩहाडी, ऩहाडी तथा तयाई ब-ू
बागभा साताबय धेयै स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख भध्मभ वषाड/षहभऩात बएको। ऩहाडी ब-ूबागभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत साताको सरुु य भध्मभा थोयै स्थान, साताको अन्त््मभा एक-दईु स्थानभा बायी वषाड, साताको सरुुभा 
एक-दईु स्थानभा धेयै बायी वषाड सभेत बएको। तयाई ब-ूबागभा साताको अन्त््मभा एक-दईु स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत 
बायी वषाड बएको। स्माङ्जा शजल्राको ऩञ् चभूर केन्त्द्रमभा सफैबन्त्दा धेयै वषाड (14444 मभमरमभिय) भाऩन बएको। 
साप् ताषहक ताऩक्रभ् भनाङ शजल्राको हमु्डे केन्त्द्रमभा सफैबन्त्दा कभ ताऩक्रभ (749 मडग्री सेशल्समस) य नवरऩयासी (फ4स4ुऩू4) 
शजल्राको दमु्कौरी केन्त्द्रमभा सफैबन्त्दा फढी ताऩक्रभ (3745 मडग्री सेशल्समस) भाऩन बएको। प्रदेशबय अमधकत ताऩक्रभ य 
न्त्मूनतभ ताऩक्रभभा उल्रेखनीम ऩरयवतडन नबएको। 
आगाभी हप् ता (असाय 26-32, २०83) को भौसभी ऩरयदृश्म् 
साताको सरु् शकु्रफाय, शमनफाय        साताको भध्म् आइतफाय, सोभफाय य भॊगरफाय       साताको अशन्त्तभ् फधुफाय य मफहीफाय 
भौसभी अवस्थाको सायाॊश: प्रदेशबय साताको सरुु य भध्मभा साधायणतमादेशख ऩूणडतमा फदरी यही साताको अन्त््मभा 
आॊशशकदेशख साधायणतमा फदरीको सम्बावना यहेको। साताबय प्रदेशका धेयै स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाड/षहभऩातको सम्बावना यहेको। षहभारी/उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा साताको सरुु य भध्मभा एक-दईु स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङसषहत बायी वषाड/षहभऩातको सम्बावना यहेको। ऩहाडी ब-ूबागभा भेघगजडन/चट्याङसषहत साताको सरुु य 
भध्मभा थोयै स्थान य साताको अन्त््मभा एक-दईु स्थानभा बायी वषाड सषहत साताबय एक-दईु स्थानभा धेयै बायी वषाड सभेतको 
सम्बावना यहेको। तयाई ब-ूबागभा साताबय एक-दईु स्थानभा भेघगजडन/चट्याङसषहत बायीदेशख धेयै बायी वषाडको सभेत 
सम्बावना यहेको। प्रदेशबय अमधकतभ य न्त्मूनतभ ताऩक्रभभा उल्रेखनीम ऩरयवतडनको सम्बावना नयहेको। 

बौगोमरक 
ऺरे 

प्रमतमनमध्व गने ऺरे वषाड/षहभऩात अमधकतभ ताऩक्रभ 
न्त्मूनतभ 
ताऩक्रभ 

फदरी हनु े
सम्बाषवत अवस्था 

भह्वऩूणड 
भौसभ 

(भेघगजडन, 
अमसना,  
कुषहयो) 

कैषपमत (भौसभ 
प्रणारी) 

षहभार/ 

उच्च 
ऩहाड 

भनाङ,  भसु्ताङ, म्माग्दी 
(अन्त् नऩूणड, धौरामगयी य 
यघगुॊगा गा4ऩा4 को उत्तयी 
बेग), रभजङु (दधुऩोखयी, 
दोदी, भस् माडङ्दी, 
क्वव्होरासोथाय गा4ऩा4का 
उत्तयी बेग), गोयखा (फायऩाक 
समुरकोि, चभुनबु्री, धाचे, 

अशजयकोि गा4ऩा4का उत्तयी 
बेग), फागरङु (ढोयऩािन 
न4ऩा4, मनसीखोरा, तायाखोरा, 
तभानखोरा गा4ऩा4 का उत्तयी 

हल्का,भध्मभ 
देशख बायी 
वषाड 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनु े

साताको सरुु 
य भध्मभा 
साधायणतमा 
देशख ऩूणडतमा 
फदरी यही 
साताको 
अन्त््मभा 
आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरीको 

भेघगजडन/ 
चट्याङ 
 

साताबय धेयै 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ 
वषाड/षहभऩातको 
सम्बावना यही 
साताको सरुु य 
भध्मभा एक-दईु 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
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बेग)  सम्बावना 
यहेको 

सषहत बायी 
वषाड/षहभऩातको 
सम्बावना यहेको 

ऩहाड 

गोयखा, रभजङु, म्माग्दी, 
फागरङु, ऩवडत, कास्की, 
स्माङ्जा य तनहुॉ 

हल्का,भध्मभ
/बायीदेशख 
धेयै बायी वषाड 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनुे 

साताको सरुु 
य भध्मभा 
साधायणतमा 
देशख ऩूणडतमा 
फदरी यही 
साताको 
अन्त््मभा 
आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरीको 
सम्बावना 
यहेको 

भेघगजडन/ 
चट्याङ 
 
 

 साताबय धेयै 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाडको 
सम्बावना यही  
साताको सरुु य 
भध्मभा थोयै य 
अन्त््मभा एक-दईु 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत बायी वषाड 
सषहत साताबय 
एक-दईु स्थानभा 
धेयै बायी वषाड 
सभेतको सम्बावना 
यहेको 

तयाई नवरऩयासी (फदडघाि ससु्ता 
ऩूवड), तनहुॉ य स्माङ्जाको 
दशऺणी ऺेर/कारीगण्डकी 
आसऩास 
 

हल्का, 
भध्मभ बायी 
देशख धेयै 
बायी वषाड 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन नहनुे 

उल्रेखनीम 
ऩरयवतडन 
नहनुे 

साताको सरुु 
य भध्मभा 
साधायणतमा 
देशख ऩणुडतमा 
फदरी यही 
साताको 
अन्त््मभा 
आॊशशकदेशख 
साधायणतमा 
फदरीको 
सम्बावना 
यहेको  

भेघगजडन/ 
चट्याङ 
 

साताबय धेयै 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत हल्कादेशख 
भध्मभ वषाडको 
सम्बावना यही  
साताबय एक-दईु 
स्थानभा 
भेघगजडन/चट्याङ 
सषहत बायीदेशख 
धेयै बायी वषाडको 
सभेत सम्बावना 
यहेको 
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कृषष सायाॊश: 

 भौसभको जानकायी मरएय भार चैते धान काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर मफरुवा योप्ने सभम नशजषकएकोरे मफरुवा योप्ने स्थानभा प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ 

फगेऄचा येखाङ्कन गयी खाडरको तमायी तथा गणुस्तयीम षवरुवाको प्रवन्त्ध गनुडहोस।् 

 सनु्त्तराजात परको बेट्नो चसेुय पर झाने ऩतेयो व्मवस्थाऩनको रामग मनममभत रुऩभा फोि य पर वरयऩरय अवरोकन 

गनुडहोस।् 

 अ्ममधक वषाडका कायण ऩोखयीको मडर ब्कने सक्वने बएकोरे सभमभै भभडत गयी ऺमत हनुफाि जोगाउनहुोस।्  

 वषाडमाभभा ऩानी पोहोय बई पोहय ऩानीका कायण ऩशऩुन्त्छीभा E. coli रगामतका शजवाणकुो सॊक्रभणको जोशखभ उच्च 
हनुेहुॉदा शदु्धीकयण गयेको ऩानी भार प्रमोग गनुडहोस।्  

कृषष सल्राह् 
फारी्  

 भौसभको जानकायी मरएय भार चैते धान काट्ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् धानको फारको पेदको दानाफाि चाभर 
छुषिने अवस्थाभा धान काट्न ेगनुडहोस।्  

 

 चैते धानभा घाॉिी भरुवा (neck blast), भरुवा (blast)  वा कारो ऩोकेको सभस्मा छ बने ्मस्तो खेतफाि धानको फीउ 
नयाख् नहुोस।् फीउको रामग योग षकया नरागेको फारा छानेय उशचत शचस्मान (12भ बन्त्दा कभ) बएको धानको 
फीउराई वेमबषिन वा बाइिाबेक्वस जस्ता ढुसीनाशक षवषादीरे 2 ग्राभ प्रमत केजी फीउको दयभा उऩचाय गयी बण्डायण 
गनुडहोस।्  

 

 धान फारीभा प्राङ्गारयक तथा यासाममनक भरको प्रमोग गदाड देहाम फभोशजभको भाराभा प्रमोग गनुडहोस।्  

बौगोमरक ऺेर जमभनको अशन्त्तभ तमायीको सभमभा गाॉज हाल्ने 
सभम 

पूर पुल्न ु
अगामड   प्राङ्गारयक 

भर (िन 
प्रमत हे.) 

यासाममनक भर (के.जी. प्रमत हे.) 
मरुयमा मडएऩी एभओऩी शजङ्क 

सल्पेि 

फोयेक्वस मरुयमा मरुयमा 

मबरी तयाई (नवरऩयु) ६ 55 87 67 10 10 91 91 
ऩहाडी ऺेर ६ 46 65 50 10 10 74 72 

वणडशॊकय जातको धान 
सफै ऺेरको रामग 

६ 66 109 100 14 10 109 109 

 

 आगाभी भनसनु ऋतभुा सयदयबन्त्दा कभ वषाड हनुे ऩूवाडनभुान बएको हुॉदा सखु्खा सहन सक्वन े धानका जातराई 
प्राथमभकता ददनहुोस।् 

 धानफारीभा खाद्यत्व व्मवस्थाऩन य भािो सधुायको रामग फारी नरगाइएको खेतभा हरयमो भरको रुऩभा ढेःचा, सनइ, 
भगु आदद रगाई धान रगाउन ुऩूवड भािोभा मभराउनहुोस।् 
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 भकै फारी तमाय बए नबएको एषकन गनड खोस्िा छोडाएय हेनुडहोस।् भकैको दाना य खोमा जोमडन ेठाॉउभा कारो धब्फा 
देशखएभा य दानाभा शचस्मान 30 देशख ३५ प्रमतशत जमत बएभा भौसभ हेयी फारी किानी गनुडहोस।् वषाडको कायण 
घाभभा सकुाउन नसषकने बएभा कुमनमो,  झतु्तो वा सरुी फनाएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 फसन्त्ते भकैको फोिको उचाई घुॉडाघुॉडा आउने अवस्थाको बएऩमछ अथवा ५ विा ऩूणड ऩात मनशस्कएको अवस्था छ बन े
झायऩात उखेरी नाइट्रोजनको मसपारयस भाराको एक मतहाई बाग (4435 केजी प्रमत योऩनी) भकै फारीभा प्रमोग गयी 
उकेया ददनहुोस।् 

 

 छोडाएको भकै 3 -4 ददनको याषऩरो घाभभा सकुाएय 12 प्रमतशत शचस्मान बएऩमछ भार बण्डायण गनुडहोस।्  
 

 खेतफायीका अवशषेहरुराई फायीको छेउभा जराउने, घय वरयऩरयको साभदुाषमक तथा कृषष वनभा मनमशन्त्रत आगो 
रगाउने प्रमासहरुराई मनरु्साषहत गनुडहोस।् फारीका अवशषेराई कम्ऩोषिङ्ग गने वा जोतेय खेतफायीभा मभराउनारे 
भािोभा कावडनको शस्थयीकयण बई प्राङ्गारयक ऩदाथडको भाराभा वृषद्ध हनुे हुॉदा अवशषेराई नजराउनहुोस।् 
 

 उच्च ऩहाडी ऺेरभा आगाभी  साता आर ुफारी खन्त् दै हनुहुनु्त्छ बने मसॉचाइ फन्त्द गनुडहोस ्य आरकुो दानाराई मछशप्ऩन 
ददन आरकुो फोिको जमभन भामथको बाग (haulm) हिाउनहुोस।् 

 काॉक्रो, पसीको डाउनी मभल्यू व्मवस्थाऩनको रामग योगको प्रकोऩ फढ्दै गएको खण्डभा भेन्त्कोजेफ 64भ + 

भेिल्माशक्वसर 8भ षवषादी 2 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय 10 ददनको पयकभा ऩयैु फोि मबज्ने गयी 3 
ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् 

  

 गोरबेँडा, बण्िा, खसुाडनी जस्ता पर तयकायी फारीभा फढी खाद्यत्व आवश्मक ऩने हनुारे पर षिऩेको हयेक 15-20 

ददनको पयकभा मरुयमा भर 10 ग्राभ प्रमत फोिका दयरे िऩडे्रस गनुडहोस ्य सकु्ष्भ खाद्यत्वमकु्त झोर 3  मभमरमरिय 
प्रमत मरिय ऩानीभा घोरेय छकड नहुोस।् 

 

 बण्िा, खसुाडनी, गोरबेडा रगामतका तयकायी फारीको नसडयीभा वेनाड कुषहने योग मनमन्त्रणको रामग ट्राइकोडभाड 
हाशजडमानभ 5 ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे घोर फनाई भािो मबज्ने गयी छकड नहुोस।् 
 

 खसुाडनी रगामतका फारीभा पेद कुषहने योगका कायण फोि ओइराएय भने सभस्मा देशखएभा कऩय अशक्वसक्वरोयाइड 2 
ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीको दयरे मभसाएय प्र्मेक षवरुवाको पेदको बाग सभेत मबज्ने गयी डे्रशन्त्चङ गनुडहोस ्य 10/10 
ददनको पयकभा 4/5 ऩिक दोहोर् माउनहुोस।् 

 गोरबेंडाभा िुिा षकयाको अनगुभनका रामग ओिा-िी ट्रमाऩभा षि4एर4एभ4ल्मूय य सावनु ऩानीभा ५ थोऩा तेरको प्रमोग  
गनुडहोस।् षकयाको सभस्मा देशखएभा षकयारे नोक्वसान ऩरु् माएका ऩात, भनुा तथा परहरु सङ्करन गयी नि गनुडहोस।् 
प्रकोऩ फढी देशखएभा क्वरोयान्त्ट्रामनमरप्रोर (१८4५भ एससी) १ मभमरमरिय वा शस्ऩनोस्माड (45भ एससी) १ मभमरमरिय 
प्रमत 3 मरिय ऩानीका दयरे मभसाई फोि मबज् ने गयी 12-15 ददनको पयकभा 2-3 ऩिकसम्भ छकड नहुोस।् एउिै 
षवषादी रगाताय प्रमोग गदाड षकयाभा षवषादी ऩचाउन सक्वने ऺभता षवकास हुॉदैजाने हनुारे आरोऩारो गयी षवषादी 
छकड नहुोस।् 
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 कागती फगेऄचाभा क्वमाॊकय योग (खषिया) को व्मवस्थाऩनको रामग खषियाका रऺण देशखएका सफै हाॉगा, ऩातहरु हिाई 
जराउनहुोस।् फाॉकी फोिराई कऩय अशक्वसक्वरोयाइड २ ग्राभ य कासगुाभाइमसन २ मभमरमरिय प्रमत १ मरिय ऩानीका 
दयरे मभसाई १५ ददनको पयकभा छकड नहुोस।् 

 सनु्त्तराजात परपूरको भमसनो हाॉगाभा Felt disease (पेल्ि योग) वा षऩॊक योग देशखएको छ बने ्मस्ता हाॉगाहरुभा  
योग रागेको स्थान बन्त्दा तरफाि कािेय नि गनुडहोस ् य 145भ को फोडोमभश्रण फनाएय ऩयैु फोि मबज्ने गयी 
छकड नहुोस।् मदद योग रागेको हाॉगा भोिो छ बन ेयोग रागेको ठाॉउभा जिुको फोयारे याम्रोसॉग यगड्न ेय सोही स्थानभा 
10भ को फोडोऩेि तमाय गयी ऩो् नहुोस।्सनु्त्तराजात परको बेट्नो चसेुय पर झाने ऩतेयो व्मवस्थाऩनको रामग 
मनममभत रुऩभा फोि 

  य पर वरयऩरय अवरोकन गनुडहोस।् ऩतेयो षकया सरुुको अवस्थाभा झणु्डभा हनु ेबएकोरे मस्ता झणु्डराई सभातेय नि 
गनुडहोस।् 

 परपूर फारीभा जया तथा पेद कुषहन े सभस्मा देशखएभा कुषहएका जया कािेय हिाई ट्राइकोडभाड मबरयडी वा 
स्मूडोभोनास फ्रोयसेन्त्स १० ग्राभ प्रमत मरिय ऩानीका दयरे घोर फनाई ५-१० मरिय (फोिको उभेय अनसुाय) जयाको 
वरयऩरय २ ऩिक याख् नहुोस।् 

 मनममभत व्मवस्थाऩन नबएका स्माउको फोिभा फोक्रा ऩातरो बई खइुमरने, घाउ वा दाद जस्तो हनुे रऺण देशखएभा 
ढुसीफाि राग्ने Papery bark हनु सक्वछ। योग रागेको बाग कािेय सॊकरन गयी जराउने गनुडहोस।् योग मनमन्त्रणका 
रामग योगग्रस्त बागभा जिुको फोयारे यगडेय ठूरा हाॉगाभा १०भ को फोडोऩेि रगाउनहुोस।् 

 

 वषे तथा सनु्त्तराजात परपूर मफरुवा योप्ने सभम बएकोरे मफरुवा योप्ने स्थानभा फगेऄचा येखाङ्कन (सभथय जमभनभा 
वगाडकाय, षट्कोणाकाय य मबयारो जमभनभा कन्त्िुय/सभउच्च ऩद्धमत) गयी फेनाड योप् न े मसपारयस दयुी अनसुाय १ मभ ×१ 
मभ×१ मभ  आमतनको खाडर खन्त् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् शचमा, कपी य केयाको रामग 60 सेभी × 60 सेभी × 60 
सेभी आमतनको खाडर खन्त् ने व्मवस्था मभराउनहुोस।् खाडर खन्त्दा देहाम फभोशजभको गनुडहोस।्  

  
फारीको नाभ रगाउन ेदयुी (मभिय) प्रमत योऩनी षवरुवा सॊख्मा 

सनु्त्तरा ५-६X ५-६  १५-२० 
कागती ४-५X ४-५ २०-३० 
एबोकाडो ८-१०X ८-१० ५-८ 
मरची १०X१० ७-८ 
आॉऩ १०-१२X १०-१२(आम्रऩारीको रामग 5X5) ५ (आम्रऩारी- 20) 
शचमा ०.९X ०.६ ६००-७०० 
कपी २-२.५X२-२.५ ११० 

केया अग्रो जात २-३X२-३ (होचो जात २X२) ५०-५५ (होचो जात १२५) 
भेकाडेमभमा नि 7X7 10-12 

 
 सनु्त्तराजात परपूर योऩेको करभी फेनाडको ग्राफ्ि ममुनमनबन्त्दा तर ऩराएका हाॉगा तथा ऩात हिाउनहुोस।् 
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 स्माउभा ऩार फनाउने राबाडको व्मवस्थाऩनको रामग सरुुको अवस्थाभा वासस्थान हनु सक्वने ऩात तथा हाॉगाहरु कािछाॉि 
गयी हिाउनहुोस।् राबाड देशखएको अवस्थाभा सॊकरन गयी नि गनुडहोस।् 

 

 षवषादी षवष हो, औषधी होइन। ्मसैरे प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ सयुशऺत ऩोशाक रगाएय भार षवषादीको प्रमोग 
गनुडहोस।् षवषादीको प्रमोग गयी सकेऩमछ अमनवामड रुऩभा ऩखडनऩुने सभमावमधको ऩारना गनुडहोस।् जीवनाशक षवषादी 
खरयद गनुडऩूवड षवषादीको विा/खोरभा उल्रेख गरयएको म्माद सषकन े मभमत तथा अन्त्म सूचना ध्मानऩूवडक अध्ममन 
गनुडहोस।्सकबय पूर पूल्न ेसभमभा भौयी रगामत अन्त्म ऩयागसेचनकताडराई असय गने षवषादी प्रमोग नगनुडहोस।् 

 
 प्रमतकूर भौसभ तथा प्राकृमतक षवऩद् का कायण फारीनारी, भौयी, च्माउ तथा ऩशऩुन्त्छी एवभ ्भ्स्म ऺेरभा हनुसक्वन े

आमथडक ऺमतको सयुऺाका रामग सभमभै मफभा गनुडहोस।् 

 
 भािोको ददगो व्मवस्थाऩन तथा उवडयाशशक्त वृषद्धका रामग प्राङ्गारयक भर तथा यासाममनक भरको सन्त्तमुरत प्रमोग य 

भािो ऩयीऺण प्रमतवेदनको मसपारयस फभोशजभ भािो सधुायका रामग आवश्मक वस्त ुप्रमोग गनुडहोस।् 
 

ऩशऩुन्त्छी तथा भ्स्म्                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 गाईबेःसीरे बारे खोजेको 12 देशख 18 घण्िामबर, फारामाभा 12 देशख 36 घण्िामबर य फॊगयुभा  स्ट्याशन्त्डङ षहि 
(standing heat) आएको फेराभा प्रजनन ्गयाउनहुोस।् 

 

 गाई, बेःसी, गोरुभा राभखिेु, बसुनुाको िोकाईफाि सने साउने ज्वयो (Ephemeral fever)  को उच्च जोशखभको सभम सरुु 
बएकोरे राभखिेु, बसुनुा रगामतका ऩयजीवी मनमन्त्रणको रामग गोठको सयसपाईभा ध्मान ददने, गोठ वयऩय ऩानी जम्न 
नददने य ऩशभुा उच् च ज्वोयो आउने, खिुा खोच्चाउने, शरयय कक्र्क  हनुे, दधु ददन ेऩशरेु अकस्भात धेयै दधु घिाउन े
जस्ता रऺण देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा सम्ऩकड  गनुडहोस।् 
 

 षवशेष गयी गाईबेःसीभा नाम्रे य बेडाफारामाभा नाम्रे, भािे, हेभोङ्कस, षपते्त जकुा जस्ता आन्त्तरयक ऩयजीवीहरुको प्रकोऩ 
मनमन्त्रणका रामग सभम सभमभा नशजकको ऩश ु सेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ु सेवा कामाडरमभा 
गोफय/जतुो जाॉच गयाई ऩश ुशचषक्सकको सल्राह अनसुाय ऩयजीवी षवरुद्धको  औषधी खवुाउनहुोस।् खोयमबर य फाषहय 
सयसपाईभा षवशेष ध्मान ददनहुोस।् 

 

 खयु पािेका जनावयभा ज्वयो आउने, खयुको फीच य भामथल्रो बाग, शजब्रो, ओठ, भखु य थनुभा पोका आउन,े पोका 
पुिेय घाउ हनुे बएभा खोयेत योग रागेको हनुसक्वछ। मस्तो सभस्मा देखा ऩयेभा नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी 
अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा तरुुन्त्त जानकायी गयाई उऩचायको व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 

 बेडाफारामा रगामत अन्त्म ऩशभुा फाह्य ऩयजीवीको सॊक्रभण अ्मामधक हनु ेबएकोरे मदद फाह्य ऩयजीवी जस्तै जमु्रा, षकनाड, 
सरुसरेु आदद देशखएभा साइऩयभेमिन (10भ एभएभ) : २ मभमरमरिय प्रमत मरिय वा ट्राइजोपस (40भ एभबी) ३ 
मभमरमरिय प्रमत १० मरिय वा एमभियाज (1245भ एभबी) २ मभमरमरिय प्रमत मरिय ऩानीको दयरे आवश्मक भाराभा 
ऩश ुशचषक्सक वा ऩश ुस्वास््म प्राषवमधकको सल्राह फभोशजभ झोर फनाई ३० देशख ६० सेकेण्डसम्भ मडषऩङ (झोरभा 
डुफाउने) वा स्प्र ेगनुडहोस।् सो झोरको प्रमोग गदाड मनम्न सावधानी अऩनाउनहुोस।् 
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शचर नॊ 3 अषिकन स्वाईन षपबयको रऺण देशखएको फॊगयु 

श्रोत् ऩशऩुन्त्छी योग अन्त्वेषण प्रमोगशारा, ऩोखया 

 मफयाभी, कभजोय, ऩाठाऩाठी य गबडवतीराई प्रमोग नगनुडहोस ्य ऩाठाऩाठीराई दूध चसु्न नददनहुोस।्  

 सो झोर प्रमोग गने फेराभा खाने षऩउन ेकामड नगनुडहोस।् प्रमोग गने व्मशक्तरे आॉखा, नाक य भखुभा ऩस्नफाि जोमगन े
उऩामहरु अवरम्फन गनुडहोस।् प्रमोग गरयएको ऩशकुो भास ुकम्तीभा ७ ददनसम्भ खान को रामग प्रमोग नगनुडहोस।् 

 फाॉकी यहेको झोरराई ऩानीको भहुानभा नमभमसने गयी उशचत व्मवस्थाऩन गनुडहोस।् 

 येषवज एक प्राणघातक जनुोषिक योग बएको य भामनसभा राग्ने ९९ प्रमतशत येषवज योग कुकुयको िोकाइफाि हनुे 
गयेकोरे सफै घयऩारवुा कुकुय य मफयारोराई येषवज षवरुद्ध खोऩ रगाउनहुोस।् साभदुाषमक तथा छाडा कुकुयहरुराई 
सभेत खोऩ रगाउन नशजकको ऩश ुसेवा शाखा वा बेिेरयनयी अस्ऩतार तथा ऩश ुसेवा कामाडरमभा आवश्मक सभन्त्वम 
गनुडहोस।् 

 दधुार ुगाईबेऄसीराई थनुरेोको सभस्माफाि फचाउन गोठ सपा याख् ने य दूध दहेुऩमछ 1:9 को अनऩुातभा शग्रसेरयन य 
ऩोमबडोन आमोमडन (१ देशख २ प्रमतशत) मभसाई फनाएको झोरभा 30 सेकेण्डसम्भ थनु चोऩल्नहुोस ्य कम्तीभा 15 
मभनेिसम्भ ऩशरुाई उभ्माइयाख् न घाॉसदाना ददने व्मवस्था मभराउनहुोस।् 

 ऩशऩुन्त्छीराई खवुाउने दानाराई ओमसरोऩनाफाि जोगाउन मरऩार वा प्राषिकको प्रमोग गयी जमभनबन्त्दा भामथ काठको 
परेक ओछ्याएय बण्डायण गनुडहोस।् 

 

 ऩशऩुन्त्छीभा भहाभायी योगका षवरुद्ध देहाम फभोशजभका खोऩ रगाउनहुोस।् ऩश ुखरयद गयी ल्माउॉदा सभेत उशल्रशखत 
खोऩहरु रगाएको समुनशित गनुडहोस।् 
ऩशवुस्तकुो प्रजामत रगाउनऩुने खोऩ 
गाई, बेःसी, माक, चौयी खोयेत (FMD), भ्मागतेु य चयचये (H.S & B.Q), रम्ऩी स्कीन योग (LSD) 

बेडा य फारामा षऩ4षऩ.आय. (PPR) 

फॊगयु  हैजा (C.S.F), खोयेत (FMD) 

स्थानीम कुखयुा यानीखेत (N.D),  पावर ऩक्वस (Fowl Pox) 

कुकुय  य मफयारो येषवज (ARV), मड4एच4षऩ4षऩ4एर. (DHPPL) 

 
 

 तनहुॉ शजल्राभा हारसारै फङ् गयुभा “अषिकन स्वाईन षपबय” योगको सॊक्रभण ऩषुि बएकोरे उच्च सतकड ता 
अऩनाउनहुोस।् मस योग राग्दा उच्च ज्वोयो आउने, शयीयभा मनरो धब्फा देशखने, फङ् गयु एकै ठाउॉभा झशुम्भएय फस्ने, 
छेने, उच्च सॊक्रभण दय तथा सत प्रमतशतसम्भ भृ् मदुय हनुे, योकथाभका रामग खोऩ नबएको य योग रागेऩमछ प्रबावकायी 
उऩचाय सभेत नहनुे हुॉदा योग राग्नफाि जोगाउन जैषवक सयुऺाका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।् 

 

 अषिकन स्वाईन षपबय देशखएका स्थानभा कृषकरे देहाएका 
षवषमभा ध्मान ऩरु् माउनहुोस।्  

 पाभडभा प्रवेश गनुड ऩूवड कृषकरे याम्रोसॉग मन्सक्रभण गयेय भार 
प्रवेश गनुडहोस।् 

 फङ् गयुराई खेय गएका खानकुेया खवुाउनरेे कम्तीभा आधा घण्िा 
उभारेय भार खवुाउनहुोस।् 

 जङ गरी फङ् गयु/फॉदेर य घयऩारवुा फङ  गयु मसधा सम्ऩकड भा 
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आउन नददने व्मवस्था गनुडहोस।् 

 पाभडभा जैषवक सयुऺा कडा गयी भामनस तथा सवायी साधनको अनावश्मक आवत-जावतभा योक रगाउनहुोस।् 

      योगी फङ् गयुको मफक्री षवतयण नगनुडहोस।् 

 

 ऩश ुसेवा षवबागको ऩमछल्रो त्माङ्क अनसुाय देशका षवमबन्त् न ११ शजल्राभा ऩन्त्छीहरुको सॊक्राभक योग फडडफ्र ुदेखा 
ऩयेको तथा गण्डकी प्रदेशभा हारसम्भ उक्त सॊक्रभण देखा नऩयेको अवस्थाभा योग मबमरन नददनको रामग जैषवक 
सयुऺाका उऩामहरु अवरम्फन गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा ऩानी पोहय बई पोहय ऩानीका कायण ऩशऩुन्त्छीभा E. coli रगामतका शजवाणकुो सॊक्रभणको जोशखभ उच्च 
हनुेहुॉदा शदु्धीकयण गयेको ऩानी भार प्रमोग गनुडहोस।् ऩानी शदु्धीकयणको रामग छान्त् ने, उभाल्ने, शब्रशचङ ऩाउडयरे 
उऩचाय गने रगामतका उऩामहरु अऩनाउनहुोस।्  

 एन्त्िीफामोषिकरे उऩचाय गरययहेको ऩशकुो दूध य भास ुएन्त्िीफामोषिकको प्रकृमत हेयी withdrawl period  राई ध्मानभा 
याखी दूध य भास ुमफक्री षवतयण गनुडहोस।् 

 स्िाइरो, ज्वाइन्त्ि बेच, भोरासेस जस्ता फहवुषषडम घाॉसको फीउ छने सभम बएकोरे फीउको व्मवस्था गयी आफ्नो 
खेतफायीभा घाॉस खेती गनुडहोस।् 

 भनसनु सरुु बईसकेको हुॉदा डारे घाॉस तथा ब ुॉई घाॉसका षवरुवा योप्न फाॉषक बई मछिो योप्नहुोस।्  

 मस भौसभभा राभखिेु य शझॉगाको वषृद्ध बई ऩशऩुन्त्छीभा वाहकजन्त्म योगको जोशखभ फढ्ने बएकारे खोयगोठ तथा 
वरयऩरय सपा याख्नहुोस।् 

 षप्र-भन्त्सनुभा ददउॉसो य साॉझ हावाहयुी भेघगजडन तथा चट्याङको सम्बावना फढी बएकारे भध्मान्त् न ऩमछ ऩशचुौऩामाराई 
जङ्गरभा चयाउन नरैजानहुोस य गोठफाषहय नफाॉध्नहुोस। गोठ मबर ऩशचुौऩामा हावाहयुी भेघगजडन तथा चट्याङरे आशत्तने 
हुॉदा गोठ/ खोयका झ्मारभा ऩदाड, फोयारे ढाक्वने व्मवस्था मभराउनहुोस।्  

 ऩोखयीभा नमाॉ भाछाको बयुा छोड्दा बयऩदो तथा दताड प्राप्त ह्याचयीफाि योगयषहत बयुा भार खरयद गनुडहोस।् बयुा 
ऩोखयीभा हाल्न ुअशघ बयुा यहेको प्राशस्िक ब्मागराई २०-३० मभनेिसम्भ नखोरी ऩोखयीको ऩानीभा तैरयन छोड्नहुोस।्   
ऩोखयीको ऩानी य प्राशस्िक ब्मागमबरको ऩानीको ताऩक्रभ सभान बएऩमछ भार बयुाराई मफस्तायै ऩोखयीभा छोड्नहुोस।् 

 ताऩक्रभ फढ्न सरुु बएकोरे ऩोखयीको ऩानीको pH (६4५–८4५), ऩायदशशडता य घरुनशीर अशक्वसजनको अवस्था मनममभत 
रऩभा मनगयानी गनुडहोस।् आवश्मक बएभा प्रमत योऩनी २०–२५ केजी चनुा प्रमोग गयी ऩोखयीको ऩानी सन्त्तरुनभा 
याख्नहुोस।् 

 बयुा छोडेको २-३ ददनऩमछ ३०–३५भ प्रोषिनमकु्त दाना मफस्तायै ददन सरुु गनुडहोस।् भाछाको तौर अनसुाय दैमनक शयीय 
तौरको ३-५भ का दयरे दाना ददन ुउऩमकु्त हनु्त्छ। दाना मफहान य साॉझ दईु ऩिक खवुाउनहुोस।् 

 ऩोखयीभा नमाॉ बयुा छोड्ने सभम बएकोरे काऩड प्रजामतका षपङ्गयमरङ साइजका बयुा खरयद गयी भर य चनुा हारेय तमाय 
गरयएको ऩोखयीभा छोड्नहुोस।् 
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 अफका ददनभा ताऩक्रभको उतायचढावका कायण योगको जोशखभ फढ्न सक्वने बएकारे भाछाको गमतषवमध, खानऩान य 
स्वास््म अवस्थाको दैमनक अवरोकन गनुडहोस।् कुनै असाभान्त्म रऺण देशखएभा तरुुन्त्त भ्स्म प्राषवमधकसॉग सम्ऩकड  
गनुडहोस।् 

 गभी तथा वषाड माभभा भाछाका जमु्रा, अॊकुशे षकया जस्ता ऩयशजवीको सॊक्रभण फढ्ने बएकोरे ऩोखयी सपा याख् ने य 
ऩोखयीभा ऩयशजवीरे अण्डा ऩानड सक्वने स-साना हाॉगा, डोयी जस्ता वस्तरुाई तरुुन्त्तै ऩोखयीफाि हिाउनहुोस।् 

 येन्त्फो ट्राउि भाछाका रामग प्रमत केजी शारयरयक तौरको ०4८-१4२ प्रमतशत को दयभा ४०-४५ प्रमतशत प्रोषिन बएको 
दाना प्रमोग गनुडहोस ्य प्र्मेक १५ ददनभा भाछाको वृदि जाॉच गनुडहोस।्। 

 फादर रागेको अवस्थाभा ऩोखयीभा अशक्वसजन कमभ हनु सक्वने सम्बावना बएकोरे सो अवस्थाभा ऩोखयीभा तरुुन्त्त एयेिय 
चराउने य ्मस्ता ददनभा भाछाराई दाना ददन फन्त्द गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा येन्त्फो ट्राउि भाछाको येसवेभा ऩानी धमभरो आउन सक्वन ेहुॉदा धमभरो ऩानी आएभा भाछाराई हप्ताको 2 
ऩिक ननुऩानीरे सपा गनुडहोस।् 

 वषाडमाभभा ऩोखयीको मडर तथा वयऩय धेयै झायऩात आउने य सऩड ऩमन आउने हुॉदा झायऩात हिाई ऩोखयी सपा याख्नहुोस ्
य  सऩड मनमन्त्रणको रामग ऩासोको थाप्नहुोस।्  

 अ्ममधक वषाडका कायण ऩोखयीका मडर ब्कने सक्वने बएकोरे सभमभै भभडत गयी ऺमत हनुफाि जोगाउनहुोस।् 

 भाछा ऩोखयीभा गभीको सभमभा अशक्वसजनको कमभ बइ भाछा भनड सक्वने बएकोरे अशक्वसजनको भारा कामभ याख्न 
एयेियको व्मवस्था गनुडहोस । मदद एयेिय उऩरब्ध नबएभा नमाॉ ऩानी ऩोखयीभा थषऩददने वा ऩानीराई चराइददनहुोस। 
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षवशषेऻ सभूह् 
 

क्र4सॊ4 नाभ थय ऩद/कामडऺ रे कामाडरम 

1.  वारकृष्ण अमधकायी फागवानी षवऻ कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
2.  डा4 शम्ब ुयाज ऩाण्डे वरयष्ठ ऩश ुषवकास अमधकृत ऩशऩुन्त्छी अनसुन्त्धान, षवकास तथा प्रशशऺण केन्त्द्रम, ऩोखया 
3.  डा4 शोबा शभाड वरयष्ठ ऩश ुषवकास अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
4.  गोषवन्त्द ऩाण्डे वरयष्ठ कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
5.  सयोज अमधकायी फागवानी षवऻ फागवानी अनसुन्त्धान केन्त्द्रम, ऩोखया 
6.  यभेश आचामड फारी षवकास षवऻ कृषष अनसुन्त्धान मनदेशनारम, रमु्रे 
7.  सन्त्तोष बियाई भेिेरयमोरोशजि ऩोखया अन्त्तयाषरडम षवभानस्थर हवाई भौसभ केन्त्द्रम, ऩोखया 
8.  फीना ऩयाजरुी कृषष प्रसाय अमधकृत कृषष, बमूभ व्मवस्था तथा सहकायी भन्त्रारम, ऩोखया 
9.  अनऩुभ उप्रतेी वरयष्ठ कामडक्रभ अमधकृत री-फडड, ऩोखया  
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