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कोशी Ĥदेश जनèवाèØय ऐन, २०७७ को दफा ४४ ले Ǒदएको अǓधकार 
Ĥयोग गरȣ Ĥदेश सरकारले देहायका ǓनयमहǾ बनाएको छ। 
 

पǐरÍछेद-१ 

Ĥारिàभक 

१. संि¢Ư नाम र Ĥारàभः (१) यी ǓनयमहǾको नाम “कोशी Ĥदेश 
जनèवाèØय Ǔनयमावलȣ, २०८२” रहेको छ। 

(२) यो Ǔनयमावलȣ तǽुÛत Ĥारàभ हनेुछ। 

२. पǐरभाषाः ǒवषय वा ĤसǍले अकȾ अथ[ नलागमेा यस Ǔनयमावलȣमा,- 
(क) “आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ” भǏाले 

आधारभतू èवाèØय सेवा Ĥदान गनȶ सरकारȣ 
èवाèØय संèथा सàझन ुपछ[। 

(ख) “ऐन” भǏाले कोशी Ĥदेश जनèवाèØय ऐन, 
२०७७ सàझन ुपछ[। 

 
पǐरÍछेद-२ 

सेवाĒाहȣको अǓधकार, कत[åय तथा èवाèØय संèथाको दाǒय×व 

३. आधारभतू èवाèØय सेवाः (१) Ĥ×येक नागǐरकलाई èवाèØय सेवाको 
पहुँच तथा सǓुनिƱतताका लाǓग ऐनको दफा ३ को उपदफा (१) 
को Ĥयोजनको लाǓग अनसूुची-१ बमोिजम आधारभतू èवाèØय सेवा 
Ĥदान गǐरनेछ। 

(२) उपǓनयम (१) तथा ऐनको दफा ३ को उपदफा (२) 
समेतले तोकेका आधारभतू èवाèØय सेवा Ĥ×येक नागǐरकलाई 
èथानीय तह र Ĥदेश सरकार अÛतग[त सÑ चाǓलत सरकारȣ अèपताल 
तथा नेपाल सरकार, Ĥदेश सरकार र èथानीय तहबाट सÑ चाǓलत 
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यèतै Ĥकारका अÛय èवाèØय संèथाबाट Ǔनःशãुक ǽपमा Ĥदान 
गǐरनेछ।  

(३) यस Ǔनयम बमोिजम Ǔनःशãुक ǽपमा Ĥदान गǐरने 
आधारभतू èवाèØय सेवाको ǒववरण, Ĥवाह तथा åयवèथापन 
सàबÛधी ĤǒĐया आवæयकता अनसुार यस Ǔनयमावलȣ लाग ुभएपǓछ 
मÛğालयले Ǔनधा[रण गरȣ Ĥकाशन गनȶछ। 

४. आकिèमक èवाèØय सेवाः (१) ऐनको दफा (४) को उपदफा (१) 
को Ĥयोजनको लाǓग अनसूुची-२ मा तोǒकए बमोिजमका आकिèमक 
èवाèØय सेवा रहने छन।  

(२) उपǓनयम (१) बमोिजम तोǒकएका आकिèमक 
èवाèØय सेवा बाहेक èवाèØय संèथाले अÛय थप आकिèमक 
èवाèØय सेवा समेत Ĥदान गन[ सÈनेछ। 

(३) यस Ǔनयम बमोिजम Ĥदान गǐरने आकिèमक èवाèØय 
सेवा Ĥ×येक नागǐरकलाई èवाèØय संèथा, èथानीय तह र Ĥदेश 
सरकार अÛतग[त सÑ चाǓलत सरकारȣ अèपताल तथा नपेाल सरकार, 
Ĥदेश सरकार र èथानीय तहबाट सÑ चाǓलत यèतै Ĥकारका अÛय 
èवाèØय संèथाबाट Ĥदान गǐरनेछ।  

५. आकिèमक उपचार सेवा सàबÛधी अÛय åयवèथाः (१) ऐनको दफा 
४ को उपदफा (७) को Ĥयोजनको लाǓग आकिèमक èवाèØय 
सेवा सàबÛधी उपचार गदा[ èवाèØय संèथाले रोगको गàभीरताका 
आधारमा सेवा Ĥवाह गनु[ पनȶछ। 

(२) आकिèमक èवाèØय सेवाका लाǓग आएका 
Ǔबरामीलाई उपचार गदा[ लागेको खच[ कुनै कारणले Ǔबरामीले 
त×काल बझुाउन नसÈन े भएमा ×यèता Ǔबरामीलाई समेत 
आकिèमक èवाèØय सेवा उपलÞध गराउन ुपनȶछ। 
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(३) उपǓनयम (२) बमोिजम आकिèमक èवाèØय 
उपचार Ĥदान गǐरएको Ǔबरामी वा Ǔनजको पǐरवारले खच[ बहेोन[ 
नसकेको अवèथामा Ǔनजको आǓथ[क अवèथा समेत ǒवचार गरȣ 
èवाèØय संèथाले सामािजक सरु¢ा कोषबाट बहेोǐरने वा आकिèमक 
èवाèØय उपचारका लाǓग लाग ुगǐरएका यèतै Ĥकारका ĤचǓलत 
कानून वा काय[ǒवǓध बमोिजम हनुेछ। 

६. ǒवशषे£ र ǒविशǒƴकृत सेवाः (१) ǒवशषे£ र ǒविशǒƴकृत सेवा 
अनसूुची-३ मा उãलेख भए बमोिजम हनेुछ। 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजमको ǒवशषे£ सेवा िचǒक×सा 
ǒव£ानमा èनातकोƣर तह वा सो सरह वा अÛय यèतै Ĥकारका 
िचǒक×सा ǒव£ान ǒवषयमा èनातकोƣर तह भÛदा माǓथãलो शैि¢क 
उपाǓध ĤाÜ त गरȣ नेपाल मेǓडकल काउिÛसलमा ǒवशेष£को ǽपमा 
दता[ भएको िचǒक×सकƮारा Ĥदान गǐरनेछ। 

(३) ऐनको åयवèथाको ĤǓतकूल नहनेु गरȣ यस Ǔनयमका 
अǓधनमा रहȣ Ĥदेश सरकारको सहमǓत Ǔलई मÛğालयले दूर 
िचǒक×सा (टेǓलमेǓडǓसन) माफ[ त ् ǒवशेष£ सेवा उपलÞध गराउन 
आवæयक åयवèथा गन[ सÈनेछ। 

(४) Ĥदेश सरकार र èथानीय तहले èवाèØय िशǒवर माफ[ त 
ǒवशेष£ सेवा उपलÞध गराउन सÈनेछन।् 

(५) èवाèØय िशǒवर माफ[ त ǒवशेष£ सेवा सÑ चालन गन[ 
चाहने Ǔनजी अèपताल, èवाèØय संèथा, सामािजक संèथा र िश¢ण 
अèपतालले मÛğालय वा मÛğालयले तोकेको Ǔनकायबाट अनमुǓत 
Ǔलई सàबिÛधत èथानीय तहसगँ समÛवय गरȣ ×यèतो सेवा सÑ चालन 
गन[ सÈनेछ। 
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(६) उपǓनयम (५) बमोिजमको सेवा सÑ चालन पæ चात ्
मÛğालय वा मÛğालयले तोकेको Ǔनकायमा अनसूुची-४ बमोिजमको 
ĤǓतवेदन पेस गनु[ पनȶछ। 

(७) मÛğालय वा मÛğालयले तोकेको Ǔनकाय तथा 
èथानीय तहबाट उपदफा (५) बमोिजम सÑ चालन हनेु èवाèØय 
िशǒवरको अनगुमन गन[ सǒकनेछ। 

७. Ĥषेण (रेफरल) सेवा सàबÛधी ǒवǓध र ĤǒĐयाः (१) ऐनको दफा ६ 
को उपदफा (२) को Ĥयोजनको लाǓग èवाèØय संèथामा आएका 
Ǔबरामीलाई आवæयक सबै उपचार Ĥदान गनु[ पनȶछ। 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजम आवæयक सबै उपचार Ĥदान 
गन[ नसǒकने अवèथा भएमा आÝनो èवाèØय संèथामा उपलÞध 
भएसàमको उपचार ×यèतो Ǔबरामीलाई त×काल Ĥदान गरȣ थप 
उपचारको लाǓग ×यèतो थप उपचार ĤाÜ त हनु सÈन े èवाèØय 
संèथामा Ĥषेण गनु[ पनȶछ। 

(३) उपǓनयम (२) बमोिजम Ĥषेण गदा[ सबैभÛदा निजक 
वा पायक पनȶ èवाèØय संèथामा गनु[ पनȶछ। 

(४) यस Ǔनयम बमोिजम èवाèØय संèथाले Ǔबरामीलाई 
आÝनो èवाèØय संèथाबाट उपचार सेवा Ĥवाह गन[ नसÈने भएमा 
Ǔबरामी वा Ǔनजको संर¢क वा Ǔनजलाई उपचारको लाǓग èवाèØय 
संèथामा ãयाउने åयिƠको Ǔलिखत सहमǓतमा माğ Ǔनजले 
इÍछाएको èवाèØय संèथामा Ĥषेण गनु[ पनȶछ।  

(५) कुनै Ǔबरामीको रोगको अवèथालाई ǒवचार गरȣ अÛय 
èवाèØय संèथामा Ĥषेण गदा[ ×यèतो Ǔबरामी वा Ǔनजको संर¢क वा 
Ǔनजलाई उपचारको लाǓग èवाèØय संèथामा ãयाउन े åयिƠले 
अǓनÍछा åयƠ गरेमा Ǔबरामीको èवाèØय अवèथाको बारेमा 



खÖड ९) अǓतǐरƠाǋ ११ Ĥदेश राजपğ भाग २ ǓमǓत २०८२।०३।१८ 
 

6 
 

जानकारȣ गराउँदै रोगको बारेमा यथासàभव सàझाई बझुाई गरȣ 
Ĥǒेषत गनु[ पनȶछ। ×यसरȣ सàझाउँदा पǓन Ĥषेण हनु नचाहेमा Ǔनजको 
Ǔलिखत सहमǓत Ǔलई आÝनो èवाèØय संèथामा उपलÞध भएसàमको 
उपचारको åयवèथा Ǔमलाउन ुपनȶछ। 

(६) यस Ǔनयम बमोिजम Ĥषेण गदा[ सàबिÛधत èवाèØय 
संèथाले आफूले उपलÞध गराएको उपचार पƨǓत समेत Ĥषेण 
पजुा[मा खलुाउन ुपनȶछ। 

(७) आÝनो èवाèØय संèथामा Ĥषेण भई आएका Ǔबरामीको 
रोगको गàभीरताका आधारमा ĤाथǓमकता Ǒदई उपचार गनु[ पनȶछ। 

(८) Ĥषेण गनȶ èवाèØय संèथाले Ĥषेण गǐरएका Ǔबरामीको 
ǒववरण अÚयावǓधक ǽपमा राÉ न ुपनȶछ। 

८. èवाèØय सेवाको गणुèतरः (१) ऐनको दफा ७ को उपदफा (१) 
को Ĥयोजनको लाǓग èवाèØय संèथा, सरकारȣ अèपताल, Ǔनजी वा 
अÛय यèतै Ĥकारका èवाèØय संèथाले राǒƶय Ûयूनतम èवाèØय सेवा 
मापदÖड नेपाल सरकार वा Ĥदेश सरकारले Ǔनधा[रण गरेका 
मापदÖड अनसुार èवाèØय संèथाले èवाèØय सेवाको गणुèतर कायम 
गनु[ पनȶछ। 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजम गणुèतर कायम गǐरए वा 
नगǐरएको बारेमा मÛğालयले आवæयक अनगुमन गन[ वा गराउन 
सÈनेछ। 

(३) उपǓनयम (२) बमोिजम गणुèतर कायम गन[ नसकेका 
èवाèØय संèथालाई मÛğालयले ×यèतो गणुèतर कायम गन[ वा थप 
ĤǒĐया Ǔनधा[रण गन[ Ǔनदȶशन Ǒदन सÈनेछ।  

(४) यस Ǔनयम बमोिजम अनगुमन वा Ǔनयमन गनु[ पनȶ 
ǒवषयमा मÛğालयले आवæयक मापदÖड Ǔनधा[रण गन[ सÈनेछ।  
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९. èवाèØय संèथाको दाǒय×वः (१) èवाèØय संèथाले उपचार 
गराईरहेका सेवाĒाहȣलाई ऐनको दफा १० अनसुार उपचार 
सàबÛधी सूचना Ĥदान गनु[ पनȶछ। 

(२) èवाèØय संèथाले आÝनो èवाèØय संèथामा भना[ भई 
उपचार गराईरहेका Ǔबरामीलाई Ǔडèचाज[ गदा[ अनसूुची-५ 
बमोिजमको ढाँचामा Ǔडèचाज[को संि¢Ư ǒववरण Ǒदन ुपनȶछ।  

(३) èवाèØय संèथाले सàबिÛधत èवाèØय संèथाको 
Ĥमखुको संयोजक×वमा एक गनुासो åयवèथापन एकाई Ǔनमा[ण गरȣ 
एक जना गनुासो सǏेु अǓधकारȣ तोÈन ुपनȶछ। 

(४) सामािजक संèथा वा Ǔनजी èवाèØय संèथाले गǐरब वा 
ǒवपǏ नागǐरकलाई नेपाल सरकार र Ĥदेश सरकारले तोकेको 
Ǔनःशãुक èवाèØय सेवा Ĥदान गरȣ ×यèतो èवाèØय सेवा ĤाÜ त गनȶ 
सेवाĒाहȣको नाम र Ĥदान गǐरएको सेवाको ǒववरण माǓसक ǽपमा 
ǓनयǓमत èवाèØय åयवèथापन सूचना Ĥणालȣको माÚयमबाट 
सàबिÛधत Ǔनकाय सम¢ पेस गनु[ पनȶछ र आÝनो संèथाको 
वेबसाइटमा राÉ न ुपनȶछ। 

 
पǐरÍछेद-३ 

èवाèØय Ĥणालȣ र सेवा åयवèथापन 

१०. èवाèØय संèथाको इजाजत सÑ चालन तथा नवीकरणः (१) ऐनको 
दफा १३ को Ĥयोजनको लाǓग Ĥदेशको ¢ेğाǓधकारǓभğ पनȶ Ǔनजी 
तथा गैरसरकारȣ संèथाले कुनै अèपताल वा èवाèØय संèथा 
सÑ चालन गदा[ इजाजतपğ नǓलई सेवा Ĥवाह गन[ पाउन ेछैन। 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजमको इजाजतपğमा तोǒकएको 
अवǓध समाÜ त हनु ुपूव[ èवाèØय संèथाले सÑ चालनका लाǓग ×यèतो 
इजाजतपğ नवीकरण गनु[ पनȶछ। 
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(३) यस Ǔनयम बमोिजमको इजाजतपğ तथा नवीकरण 
गनु[ पनȶ èवाèØय संèथा अनसूुची-६ मा उãलेख गǐरए बमोिजम 
हनेुछ। 

(४) उपǓनयम (३) बमोिजम इजाजतपğ Ǔलन चाहने 
अèपताल तथा èवाèØय संèथाले अनसूुची-७ को ढाचँामा, अनसूुची-
८ बमोिजमको दèतरु बझुाएको भौचर तथा कुनै èवाèØय 
काया[लयको ¢ेğाǓधकारǓभğ पनȶ èवाèØय संèथाले ×यèतो èवाèØय 
काया[लयको Ǔसफाǐरस सǒहत मÛğालय सम¢ Ǔनवेदन Ǒदन ुपनȶछ। 

(५) यो Ǔनयमावलȣ लाग ु हनु ु पूव[ यस Ǔनयम बमोिजम 
इजाजतपğ नǓलएका वा नवीकरण नगराएका कुनै èवाèØय संèथाले 
यो Ǔनयम लाग ु भएको ǓमǓतले तीन मǒहनाǓभğ यस Ǔनयमावलȣ 
बमोिजमको åयवèथा अनसुार इजाजतपğ Ǔलन ुपनȶ वा नवीकरण 
गराउन ुपनȶछ। 

(६) Ĥ×येक Ǔनजी वा गैरसरकारȣ संèथाƮारा सÑ चाǓलत 
èवाèØय संèथाले èवाèØय संèथा सÑ चालन मापदÖड, २०७७ ले 
तोकेका मापदÖड वा मÛğालयले तोकेका मापदÖड पालना गरȣ 
सÑ चालन गनु[ पनȶछ।  

(७) यस Ǔनयम बमोिजम इजाजतपğ वा नवीकरणका 
लाǓग कुनै èवाèØय संèथाले Ǔनवदेन Ǒदएमा ऐनको दफा १५ 
बमोिजम गǑठत Ǔनयमन, गणुèतर मापन तथा अनगुमन सǓमǓत 
माफ[ त ् ×यèतो èवाèØय संèथाले मापदÖड परूा गरे वा नगरेको 
ǒवƲषेण, मूãयाǋन वा आवæयक छानǒवन गरȣ मÛğालयले अनसूुची-
९ बमोिजमको ढाचँामा इजाजतपğ Ǒदन वा नवीकरण गन[ सÈनेछ।  
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(८) उपǓनयम (५) बमोिजम इजाजत Ǒदन नसǒकने भए 
Ǒदन नसÈनकुो आधार र कारण खोलȣ सàबिÛधत Ǔनवेदकलाई 
पɆताǓलस ǑदनǓभğ Ǔलिखत जानकारȣ Ǒदन ुपनȶछ। 

(९) यस Ǔनयम बमोिजम जारȣ भएको इजाजतपğको अवǓध 
पाँच वष[सàम हनुेछ र सो अवǓध पूरा हनु ुपूव[ Ǔनजी वा गैरसरकारȣ 
संèथाƮारा सÑ चाǓलत èवाèØय संèथाले नवीकरण गराउन ुपनȶछ। 

(१०) इजाजतपğको अवǓध समाÜ त हनु ुभÛदा कàतीमा 
तीन मǒहनाअिघ नवीकरणका लाǓग èवाèØय संèथाले यस 
Ǔनयमावलȣको åयवèथा पालना गरȣ अनसूुची-१० को ढाँचामा, 
अनसूुची-८ बमोिजमको दèतरु बझुाएको भौचर सǒहत सàबिÛधत 
Ǔनकायमा Ǔनवेदन Ǒदन ुपनȶछ।  

(११) नवीकरणको लाǓग Ǔनवदेन Ǒदएकोमा आवæयक 
जाँचबझु तथा छानǓबन गरȣ वा गराई इजाजतपğको अवǓध सǒकन ु
अिघ मÛğालयले नवीकरण गन[ सÈनेछ। 

(१२) उपǓनयम (३) बमोिजम नवीकरण गन[ नसǒकएमा 
सàबिÛधत Ǔनवेदकलाई आधार र कारण खोलȣ पÛĢ ǑदनǓभğ 
Ǔलिखत जानकारȣ Ǒदन ुपनȶछ। 

११. Ĥजनन èवाèØय सàबÛधी åयवèथाः (१) ऐनको दफा ३ को उपदफा 
(१) को खÖड (ख) को Ĥयोजनको लाǓग Ĥजनन èवाèØय वा 
सरुि¢त गभ[पतन वा अÛय यèतै Ĥकारका èवाèØय सàबÛधी सेवा 
Ĥवाह गनȶ èवाèØय संèथा र ×यèतो èवाèØय संèथाबाट सेवा Ĥवाह 
गनȶ èवाèØयकमȸले समेत अनसूुची-११ बमोिजमको Ǔनकायमा 
सूचीकृत नभई सेवा उपलÞध गराउन पाइने छैन। 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजम सूचीकृत नभई सÑ चालनमा 
रहेका Ĥजनन èवाèØय वा सरुि¢त गभ[पतन वा अÛय यèतै Ĥकारका 
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èवाèØय सàबÛधी सेवा Ĥवाह गनȶ èवाèØय संèथा र Ĥजनन èवाèØय 
वा सरुि¢त गभ[पतन सàबÛधी सेवा Ĥवाह गनȶ èवाèØयकमȸले 
ĤचǓलत कानून वा मÛğालयले Ǔनधा[रण गरेको Ĥǒकया पूरा गरȣ छ 
मǒहनाǓभğ सूचीकृत भई सÈन ुपनȶछ। 

(३) उपǓनयम (२) बमोिजम सूचीकृत गनȶ Ǔनकायले 
Ĥ×येक आǓथ[क वष[ असार मसाÛतǓभğ सूचीकृत गǐरएको Ĥजनन 
èवाèØय वा सरुि¢त गभ[पतन वा अÛय यèतै Ĥकारका èवाèØय 
सàबÛधी सेवा Ĥवाह गनȶ èवाèØय संèथा र Ĥजनन èवाèØय वा 
सरुि¢त गभ[पतन सàबÛधी सेवा Ĥवाह गनȶ èवाèØयकमȸको 
अƭावǓधक सूची साव[जǓनक गरȣ Ĥकाशन गनु[ पनȶछ। 

(४) ऐन तथा Ǔनयमावलȣको åयवèथाको अधीनमा रहȣ 
मÛğालयले Ĥजनन èवाèØय वा सरुि¢त गभ[पतन सàबÛधमा 
आवæयकता अनसुार Ǔनयमन वा अनगुमनको åयवèथा Ǔमलाउन 
सÈनेछ। 

१२. थप सेवा ǒवèतार गन[ वा शाखा èथापना गन[ अनमुǓत Ǔलनपुनȶ: (१) 
कुनै èवाèØय संèथाले आÝनो सेवा ǒवèतार वा शाखा èथापना गदा[ 
ऐन तथा यस Ǔनयमावलȣ बमोिजमको मापदÖड र देहायको ĤǒĐया 
पूरा गरȣ छुʣै अनमुǓत Ǔलन ुपनȶछ। 

(२) सेवा ǒवèतार गन[ èवाèØय संèथाले अनसूुची-६ 
बमोिजमका Ǔनकायमा Ǔनवेदन Ǒदन ुपनȶछ। 

(३) उपǓनयम (२) बमोिजम Ǔनवेदन परेमा अनसूुची-६ 
बमोिजमका Ǔनकायले ऐनको दफा १५ बमोिजम गǑठत Ǔनयमन, 
गणुèतर मापन तथा अनगुमन सǓमǓत माफ[ त आवæयक मूãयाǋन 
तथा छानǓबन गराई अनमुǓत Ĥदान गन[ सÈनछे। 
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१३. Ǔनयमन, गणुèतर मापन तथा अनगुमन सǓमǓत सàबÛधी अÛय 
åयवèथाः (१) ऐनको दफा १५ बमोिजम गǑठत Ǔनयमन, गणुèतर 
मापन तथा अनगुमन सǓमǓतले सरकारȣ, Ǔनजी, गैरसरकारȣ èवाèØय 
संèथा तथा अèपताल लगायत èवाèØय संèथाले ऐन तथा यस 
Ǔनयमावलȣ बमोिजम तोǒकएका åयवèथा तथा मापदÖड पालना गरे 
वा नगरेको सàबÛधमा आवæयक Ǔनरȣ¢ण र अनगुमन गनु[ पनȶछ। 
यसरȣ अनगुमन वा Ǔनरȣ¢ण गदा[ मÛğालय वा Ĥदेश सरकारले 
कुनै काया[देश तोकेको भएमा सो समेत पालना गरȣ अनगुमन तथा 
Ǔनरȣ¢णको ĤǓतवदेन सो सǓमǓतले मÛğालय सम¢ पेस गनु[ पनȶछ। 

(२) ऐनको अǓतǐरƠ Ǔनयमन, गणुèतर मापन तथा 
अनगुमन सǓमǓतका अÛय काम, कत[åय र अǓधकार देहाय बमोिजम 
हनेुछ:- 

(क) èवाèØय संèथाहǾको सेवा गणुèतर मापन 
तथा èवाèØय सेवा उपलÞधताको अवèथा 
ǒवƲषेण गनȶ, 

(ख) ǒवपɮ तथा महामारȣका समयमा èवाèØय 
संèथाबाट Ĥवाह हनु ुपनȶ थप सेवा तथा Ĥदेश 
सरकारबाट जारȣ भएका Ǔनदȶ िशका, 
मापदÖडको पǐरपालना भएको सǓुनिƱत गनȶ, 

(ग) सेवा Ĥवाह सàबÛधी मÛğालयमा ĤाÜ त उजरुȣ 
वा गनुासाको èथलगत छानǓबन गरȣ 
कारबाहȣका लाǓग Ǔसफाǐरस गनȶ। 

१४. Ǔन:शãुक औषधी ǒववरण: सरकारȣ अèपताल तथा èवाèØय 
संèथावाट सेवाĒाहȣलाई Ǔन:शãुक उपलÞध गराइएको औषधीको 
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ǒववरण अनसूुची-१२ मा तोǒकएको ढाचँामा मÛğालय वा 
मÛğालयले तोकेको Ǔनकायमा माǓसक ǽपमा पठाउन ुपनȶछ। 

१५. आपतकालȣन èवाèØय सेवा तथा åयवèथापनः (१) ऐनको दफा २० 
को उपदफा (३) को Ĥयोजनको लाǓग मÛğालयले आपतकालȣन 
अवèथामा त×कालै èवाèØय सेवा पâु याउन पǐरचालन गनȶ ġतु 
ĤǓतकाय[ टोलȣ तथा आपतकालȣन िचǒक×सकȧय समूहको गठन र 
×यèतो टोलȣ वा समूहको काम, कत[åय र अǓधकार èवाèØय तथा 
जनसÌÉया मÛğालयले जारȣ गरेको ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ तथा 
आपतकालȣन िचǒक×सकȧय समूह पǐरचालन सàबÛधी Ǔनदȶ िशका, 
२०७९ बमोिजम वा मÛğालयले Ǔनधा[रण गरे बमोिजम हनेुछ। 

(२) ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣका साथै आपतकालȣन 
िचǒक×सकȧय समूहका गǓतǒवǓधको सÑ चालनका लाǓग आवæयक 
पनȶ बजेट मÛğालयले आÝनो वाǒष[क काय[Đम वा अÛय कुनै 
कोषबाट åयवèथापन गनु[ पनȶछ। 

(३) ऐनको दफा २० को उपदफा (७) बमोिजमको 
Ĥयोजनको लाǓग जनèवाèØय ǒवपɮ घोषणा गǐरएका èथानमा मौजदुा 
èवाèØयकमȸको पǐरचालनबाट आपत ्कालȣन अवèथा ǓनयÛğण गन[ 
असàभव हनुे भएमा ×यèतो आपतकालȣन अवèथाको ĤकृǓत, भगूोल 
र रोगको गàभीरताको ǒवषयलाई ǒवचार गरȣ मÛğालयले अèथायी 
èवाèØयकमȸ वा èवयंसेवकको ǓनयिुƠ, सेवा सत[ र सǒुवधा 
सàबÛधमा आवæयक मापदÖड बनाई लाग ुगरे बमोिजम हनुेछ।  

(४) उपǓनयम (३) बमोिजम जनèवाèØय ǒवपɮ घोषणा 
भएको अवèथामा ĤदेशǓभğका जनुसकैु èथानीय तहमा काय[रत 
èवाèØयकमȸलाई ×यèतो èथानीय तहसँगको समÛवयमा खटाउन 
सǒकनछे। 
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(५) महामारȣ ǓनयÛğण, आपतकालȣन èवाèØय सेवा 
åयवèथापन गन[ मÛğालय वा मÛğालयले तोकेको Ǔनकायले 
आवæयक सत[ सǒहतको सàझौता गरȣ Ǔनजी èवाèØय संèथालाई 
पǓन पǐरचालन गन[ सÈनेछ। 

१६. èवाèØय Ĥयोगशाला सàबÛधी åयवèथाः (१) Ĥदेश जनèवाèØय 
Ĥयोगशालाले अनसूुची-६ बमोिजमको (Ĥदेश तहले इजाजत र 
नवीकरण गनȶ Ĥयोगशाला-सी वग[को) ĤदेशǓभğका सरकारȣ, 
सामािजक सǎ संèथा वा Ǔनजी èवाèØय Ĥयोगशालाको शãुक 
Ǔनधा[रण, Ǔनरȣ¢ण र Ǔनयमनका लाǓग ऐन तथा यस Ǔनयमावलȣ 
बमोिजम बनेको मापदÖड अनसुार काय[ गनȶछ। 

(२) सामािजक संèथा वा Ǔनजी èवाèØय Ĥयोगशालाको 
दता[, नवीकरण, Ǔनरȣ¢ण र Ǔनयमन उपǓनयम (१) बमोिजमको 
मापदÖडले तोके अनसुार हनुछे। 

१७. आयवुȶद र वैकिãपक िचǒक×सा सेवाः (१) Ĥदेशको ¢ेğाǓधकारǓभğ 
ऐनको दफा ३६ बमोिजम आयवुȶद तथा वैकिãपक िचǒक×सा सेवा 
Ĥवाह सàबÛधमा मÛğालयको Ǔसफाǐरसमा Ĥदेश सरकारले èवीकृत 
गरेको Ǔनदȶ िशका सǒहतको मापदÖड बमोिजम हनुछे। 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजमको Ǔनदȶ िशका सǒहतको 
मापदÖड पालना गनु[ सबैको कत[åय हनुछे।  

 
पǐरÍछेद-४ 

पोषण तथा खोप सेवा åयवèथापन 

१८. पोषण सेवाः (१) Ĥ×येक आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ, ĤाथǓमक 
èवाèØय सेवा केÛġ, आधारभतू अèपताल, èथानीय तह र Ĥदेश 
सरकार अÛतग[त सÑ चाǓलत सरकारȣ अèपताल तथा Ĥदेश सरकार 
र èथानीय तहबाट तोǒकएको èवाèØय संèथाले अनसूुची-१ 
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बमोिजमको Ǔन:शãुक आधारभतू पोषण सेवा अǓनवाय[ ǽपमा Ĥदान 
गनु[ पनȶछ। 

(२) मÛğालयले Ǔनजी ¢ेğ तथा सǎ संèथामाफ[ त Ĥदान 
गǐरने पोषण सेवा, बह¢ेुğीय पोषण काय[Đम, ÛयूĚासेǒटकãसको 
बेचǓबखन, पोषण सेवा अनसुÛधान, पğ ुखानाको Ǔनषेध, पोषण मैğी 
ǒवƭालय वा èथानीय तह, वǒृƨ अनगुमन, पोषण सेवा सàबÛधी 
जनशिƠ, उपचारा×मक पोषण लगायतका पोषण सàबÛधी अÛय 
ǒवषय सǒहतको एकȧकृत मापदÖड तयार गरȣ èवीकृǓतका लाǓग 
Ĥदेश सरकार सम¢ पेस गनु[ पनȶछ। 

(३) ĤदेशǓभğका सरकारȣ, गैरसरकारȣ तथा Ǔनजी ¢ेğबाट 
बाल तथा मात ृपोषण सàबÛधी काय[Đम सÑ चालन गदा[ èथानीय 
èतरमा उ×पादन हनु ेखाƭवèतकुो Ĥयोग र ǒवतरणलाई  Ĥवƨ[न 
गनु[ पनȶछ। 

१९. सूêमपोषण तथा एकȧकृत पोषण सàबÛधी åयवèथाः (१) सूêमपोषण 
त×वको  Ĥवƨ[न गन[का लाǓग मÛğालयले आइरन, ǓभटाǓमन ए 
लगायतका सूêमपोषण त×वहǾ बजारमा ǓबĐȧ हनु ेगहँकुो ǒपठो, 
चामल लगायतका खाƭाǏमा सिàमĮण गन[ काय[ǒवǓध बनाई Ǔनजी 
¢ेğलाई Ĥो×साǒहत गन[ सÈनेछ। 

(२) बालबाǓलका, ǒकशोरȣ, गभ[वती तथा èतनपान गराउने 
मǒहला र ÏयेƵ नागǐरकहǾमा सूêमपोषण पदाथ[ कमी हनु नǑदन 
èवाèØय संèथा तथा ǒवƭालय पोषण काय[Đम माफ[ त ĤǓतकारा×मक 
तथा Ĥवƨ[ना×मक काय[हǾ सÑ चालन गन[ सǒकनेछ। 

(३) पोषण सेवा Ĥदान गनȶ èवाèØय संèथाले बालबाǓलका, 
ǒकशोरȣ, गभ[वती, èतनपान गराउने मǒहला र ÏयेƵ नागǐरकहǾमा 
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पोषण सधुार गन[का लाǓग èथानीय ǽपमा उ×पाǑदत खाƭाǏबाट 
बनाइने खानामा ǒवǒवधीकरण गन[ Ĥो×साǒहत गनु[ पद[छ। 

(४) पोषण सेवा Ĥदान गनȶ èवाèØय संèथाले ǓभटाǓमन ए 
धेरै पाइने खानेकुराहǾ अÖडा, कलेजो, मेवा, आपँ, गाजर, पहɄलो 
फसȸ, गाढा हǐरयो सागपात पया[Ư माğामा उपभोग गन[ Ĥो×साǒहत 
गनु[ पनȶछ। 

(५) पोषण सेवा Ĥदान गनȶ èवाèØय संèथाले बÍचालाई 
èथानीय उ×पादन खाƭ पदाथ[बाट पूरक खाना तयार गरȣ उमेर 
अनसुार पटक, बाÈलोपन तथा खानाको ǒवǒवधीकरण एवं माğा 
सàबÛधी जानकारȣ गराउन ुपनȶछ। पूरक खानालाई ǒवǒवध पौǒƴक 
त×वको सिàमĮण गन[ अǏ, गेडागडुी, तरकारȣ, फलफूल, पशजुÛय 
खानाहǾ Ǔमलाएर तयार गन[ परामश[ Ǒदन ुपनȶछ। 

(६) मÛğालयले सàबिÛधत ¢ेğमा काम गनȶ सǎ संèथाको 
सहयोग र समÛवयमा  तोǒकएको मापदÖड बमोिजम जÛमजात हनुे 
अपाǍता रोकथामका लाǓग सÛतान योजना गǐररहेका दàपतीलाई 
फोǓलक एǓसड ʫाÞलेट ǒवतरण गनȶछ। 

२०. खोपको पहुँच बढाउने: (१) मÛğालयले वा मÛğालयले तोकेको 
Ǔनकायले खोपƮारा ǓनयÛğण, उÛमलुन तथा Ǔनवारण गन[ सǒकन े
रोग ǒवǽƨ Ĥयोग भईरहेको खोपको पहुँच नपगेुको वा Ûयून कभरेज 
रहेको Èलèटर पǒहचान तथा नÈसाǋन गरȣ सो èथानमा खोपमा 
कभरेज बढाउन सàबिÛधत सǎ संèथाको सहकाय[मा ǒवशेष 
काय[Đम सÑ चालन गनु[ पनȶछ। 

(२) मÛğालयले Ĥदेश सरकारको èवीकृǓतमा खोप 
सàबÛधी अÚययन अनसुÛधानका लाǓग आवæयक åयवèथापन गन[ 
सÈनेछ। 
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पǐरÍछेद-५ 

एàबलेुÛस, शव वाहन तथा नागǐरक èवाèØय सूचना सहायता Ĥणालȣ 
२१. एàबलेुÛस तथा शव वाहन सेवा सÑ चालन: (१) एàबलेुÛस सेवा तथा 

शव वाहन सेवा Ĥदायक संèथाले नेपाल सरकार, èवाèØय तथा 
जनसंÉया मÛğालय वा मÛğालयले तोकेको मापदÖड पूरा गरȣ सेवा 
सÑ चालनका लाǓग सàबिÛधत Ǔनकायबाट अनमुǓत Ǔलन ुपनȶछ। 

(२) Ĥ×येक एàबलेुÛस तथा शव वाहन सेवा Ĥदायक 
संèथाले Ǔनयम २२ बमोिजमको नागǐरक èवाèØय सूचना सहायता 
Ĥणालȣ èथापना भएको तीन मǒहनाǓभğ सो सàबÛधी Ǔनदȶ िशकाले 
तोके बमोिजम आबƨ हनु ुपनȶछ। 

(५) एàबलेुÛस सÑ चालन सàबÛधी अÛय åयवèथा Ĥादेिशक 
एàबलेुÛस åयवèथापन सǓमǓतको Ǔसफाǐरसमा मÛğालयले तोके 
बमोिजम हनुेछ। 

२२. नागǐरक èवाèØय सूचना सहायता Ĥणालȣ सàबÛधी åयवèथा: (१) 
Ĥदेश भरका èवाèØय सेवा, एàबलेुÛस तथा शव वाहन सेवा र सो 
सàबÛधी शãुक र सेवा ĤǒĐया आǑदका बारेमा आवæयक जानकारȣ 
त×काल उपलÞध गराउन मÛğालयले Ĥदेश èतरमा एक नागǐरक 
èवाèØय सूचना केÛġ èथापना गरȣ सÑ चालनमा ãयाउनेछ। 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजमको सूचना केÛġ èथापना, 
सÑ चालन, जनशिƠ तथा काय[ सÑ चालन ĤǒĐया सàबÛधमा 
मÛğालयले Ǔनदȶ िशका जारȣ गरȣ लाग ुगनȶछ। 

(३) उपǓनयम (१) बमोिजमको सूचना केÛġको काम, 
कत[åय र अǓधकार देहाय बमोिजम हनुेछः- 
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(क) िजãला र èथानीय तहमा सूचना सàĤषेण ǒवÛद ु
वा सàपक[  केÛġ पǒहचान गरȣ नागǐरक èवाèØय 
Ĥणालȣलाई åयविèथत गनȶ। 

(ख) Ĥदेशभǐरका सरकारȣ, गैरसरकारȣ तथा Ǔनजी 
èवाèØय संèथामा उपलÞध सेवा, िचǒक×सक र 
èवाèØयकमȸको ǒववरण, सेवा ĤǒĐया, सेवा 
शãुक, एàबलेुÛस तथा शव वाहन सेवा Ĥदायक 
संèथा तथा Ǔतनले उपलÞध गराउने सेवा र 
शãुक सàबÛधी ǒववरण अƭावǓधक गरेर राơ।े 

(ग) कुनै पǓन नागǐरकलाई यस Ǔनयम बमोिजमको 
सूचना आवæयक परेमा त×काल उपलÞध 
गराउने। 

(घ) Ĥदेश अÛतग[त रहेका एàबलेुÛसहǾलाई 
एकȧकृत ǽपमा सेवा सÑ चालन गनȶ åयवèथा 
Ǔमलाउन र राǒƶय एवं िजãला Ĥषेण केÛġसँग 
समÛवय गन[ Ĥादेिशक Ĥषेण केÛġको ǽपमा 
काय[ गनȶ। 

(ङ) ǒवपɮ एवं अÛय आकिèमक समयमा आईपनȶ 
सÑ चारका लाǓग Ĥादेिशक èवाèØय 
आपतकालȣन काय[ सÑ चालन केÛġ तथा 
आÛतǐरक माǓमला तथा कानून मÛğालयसँग 
समÛवय गरȣ सǒĐय ǽपमा पǐरचाǓलत हनेु। 

(च) उपǓनयम (२) बमोिजमको Ǔनदȶ िशकाले तोकेको 
अÛय काय[ गनȶ। 
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पǐरÍछेद-६ 

èवाèØय सूचना åयवèथापन Ĥणालȣ र जनèवाèØय Ǔनरȣ¢ण सàबÛधी 
åयवèथा 

२३. èवाèØय सूचना åयवèथापन: Ĥ×येक èवाèØय संèथाले सेवा, सेवा 
शãुक, सेवाĒाहȣ आǑद सàबÛधमा मÛğालयको Ǔनदȶशन तथा 
जानकारȣको पालना गरȣ समयमै ×यèतो ǒवषयको सूचना पठाउन ु
पनȶछ। 

२४. जनèवाèØय Ǔनरȣ¢ण सàबÛधी åयवèथाः (१) सǽवा रोग र नसनȶ 
रोगको रोकथाम तथा ǓनयÛğण, खानेपानी तथा सरसफाई, पेशागत 
èवाèØय, फोहरमैला åयवèथापन लगायतका जनèवाèØयका ǒवǒवध 
प¢को समदुाय èतरमा Ǔनगरानी, अनगुमन, Ǔनयमन र 
åयवèथापनका लाǓग Ĥदेश सरकार र èथानीय तहले जनèवाèØय 
Ǔनरȣ¢क तोÈन सÈनेछ। 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजम जनèवाèØय Ǔनरȣ¢क तोÈदा 
सेवासँग सàबिÛधत ¢ेğमा मÛğालयले तोके बमोिजमको योÊयता 
वा अनभुव ĤाÜ त åयिƠहǾ मÚयेबाट तोÈन ुपनȶछ। 

(३) उपǓनयम (१) बमोिजमको जनèवाèØय Ǔनरȣ¢कको 
काय[ǒववरण एवं काय[ सàपादन ĤǒĐया मÛğालयले तोके बमोिजम 
हनेुछ। 

 
पǐरÍछेद-७ 

सǓमǓत सàबÛधी åयवèथा 
२५. अèपताल åयवèथापन सǓमǓतः (१) सरकारȣ अèपतालको सÑ चालन 

र åयवèथापन गन[ ऐन बमोिजम गठन गǐरएको अèपताल 
åयवèथापन सǓमǓतको काया[लय सàबिÛधत अèपतालमा रहनेछ र 
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×यèतो अèपतालले åयवèथापन सǓमǓतको सिचवालयको काम 
गनȶछ। 

(२) अèपताल åयवèथापन सǓमǓतको बैठक मǒहनामा 
कàतीमा एक पटक बèन ुपनȶछ। आवæयकता अनसुार अÛय बैठक 
समेत बèन सÈनछे। 

(३) सǓमǓतले Ĥ×येक बैठकको Ǔनण[य र ĤगǓत ǒववरण 
अǓनवाय[ ǽपमा बैठक बसेको सात ǑदनǓभğ मÛğालयमा पेस गनु[ 
पनȶछ। 

(३) सǓमǓतले ऐनको दफा ३१ को उपदफा (३) बमोिजम 
सेवा शãुक Ǔनधा[रण गन[का लाǓग राय सǒहतको Ǔसफाǐरस 
मÛğालयमा पठाउन ुपनȶछ।  

(४) ऐनको दफा ३१ को उपदफा (८) बमोिजम अèपताल 
åयवèथापन सǓमǓतमा रहने कम[चारȣको सÌÉया र ×यèता 
कम[चारȣको काय[ǒववरण अèपतालको Ǔबरामी सÌÉया, सेवाका 
Ĥकार, आàदानी तथा काय[बोझको आधारमा राय सǒहतको 
Ǔसफाǐरस मÛğालयमा पठाउन ुपनȶछ।  

(५) उपǓनयम (४) बमोिजम कम[चारȣको सÌÉया र काय[ 
ǒववरण èवीकृǓतका लाǓग पेस गदा[का बखत ×यèता कम[चारȣको 
ǓनयिुƠ, सेवा र सत[ सàबÛधी ǒवषयमा र åयवèथापन सǓमǓतको 
कोष सÑ चालन ĤǒĐया समेत अèपताल åयवèथापन सǓमǓतले राय 
सǒहतको Ǔसफाǐरस मÛğालयमा पठाउन ुपनȶछ। 

(६) उपǓनयम (३), (४) तथा (५) बमोिजम अèपताल 
åयवèथापन सǓमǓतले राय सǒहत पठाएको कम[चारȣको ǓनयिुƠ, सेवा 
र सत[, सǓमǓतको नाममा रहने कोषको सÑ चालन तथा सेवा शãुक 
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दर Ǔनधा[रण सàबÛधी åयवèथा मÛğालयले èवीकृǓतका लाǓग Ĥदेश 
सरकार (मिÛğपǐरषɮ) सम¢ पेस गनु[ पनȶछ। 

(७) Ĥèताव पेस गदा[का बखत मÛğालयले उपǓनयम (६) 
बमोिजमका ǒवषय समेत उãलेख गनु[ पनȶछ। Ĥदेश सरकारबाट 
èवीकृत भएपǓछ काया[Ûवयनका लाǓग मÛğालयले सàबिÛधत 
अèपताल åयवèथापन सǓमǓतमा सोहȣ अनसुार गन[ गराउन उƠ 
Ǔनण[य पठाउनछे। 

(८) उपǓनयम (७) बमोिजम Ĥदेश सरकारबाट èवीकृत 
शãुक Ǔनधा[रण सàबÛधी ǒवषय सबैको जानकारȣका लाǓग 
सूचनापाटȣमा टाँस वा अÛय कुनै उपयƠु माÚयमबाट साव[जाǓनक 
गनु[ पनȶछ। 

२६. Ĥदेश èवाèØय Ǔबमा संयोजन सǓमǓत: (१) Ĥदेश èवाèØय Ǔबमा 
काय[Đमलाई Ĥभावकारȣ बनाउन, Ǔनयमन तथा åयवèथापन 
काय[मा संयोजन गन[ देहाय बमोिजमको एक Ĥदेश èवाèØय Ǔबमा 
संयोजन सǓमǓत रहनछे:- 
(क) सिचव, èवाèØय मÛğालय - संयोजक 

(ख) Ǔनदȶशक, èवाèØय Ǔनदȶशनालय - सदèय 
(ग) Ǔनदȶशक, èवाèØय आपूǓत[ åयवèथापन 

केÛġ 
- सदèय 

(घ) काया[लय Ĥमखु/ĤǓतǓनǓध, èवाèØय Ǔबमा 
बोड[, कोशी Ĥदेश 

- सदèय 

(ङ) ĤǓतǓनǓध अǓधकृतèतर, मÉुयमÛğी तथा 
मिÛğपǐरषÙको काया[लय 

- सदèय 

(च) ĤǓतǓनǓध अǓधकृतèतर, आǓथ[क माǓमला 
तथा योजना मÛğालय 

- सदèय 
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(छ) महाशाखा Ĥमखु, नीǓत योजना तथा 
जनèवाèØय महाशाखा, मÛğालय 

- सदèय 

(ज) ĤǓतǓनǓध, मÛğालयले मनोनयन गरेको 
सरकारȣ तथा Ǔनजी सेवा Ĥदायक संèथाको 
तफ[ बाट एक/एक जना गरȣ दईु जना 

- सदèय 

(झ) ĤǓतǓनǓध, मÛğालयले मनोनयन गरेको 
Ǔबमा र èवाèØय ¢ेğको अनभुव हाǓसल 
गरेका एक मǒहला सǒहत दईु जना 

- सदèय 

(ञ) महाशाखा शाखा Ĥमखु, अèपताल ǒवकास 
तथा िचǒक×सा सेवा महाशाखा, मÛğालय 

- सदèय    
  सिचव 

(२) सǓमǓतको बैठक आवæयकता अनसुार वष[मा कàतीमा 
चार पटकसàम संयोजकले तोकेको ǓमǓत, समय र èथानमा 
बèनेछ। 

(३) सदèय सिचवले बैठकको काय[सूची संयोजकको 
èवीकृǓतमा तय गनȶछ। 

(४) बैठकमा आवæयकता अनसुार कुनै खास ǒवषय ǒव£ 
वा पदाǓधकारȣलाई आमÛğण गन[ सǒकनेछ। 

(५) सǓमǓतका सदèयलाई बैठक बèने जानकारȣ र 
बैठकमा पेस हनेु काय[सूची सामाÛयतया तीन Ǒदन अगावै Ǒदन ुपनȶछ 
तर कुनै खास ǒवषयमा चौǓबस घÖटा अिघ जानकारȣ Ǒदई बैठक 
बèन बाधा पनȶ छैन। 

(६) बैठकको Ǔनण[य बहमुतबाट हनेुछ र संयोजक र 
सदèय सिचवले बैठकको Ǔनण[य Ĥमािणत गनȶछ। 

(७) बैठक बसेको Ǒदनमा उपिèथत पदाǓधकारȣले ĤचǓलत 
कानून बमोिजम बैठक भƣा पाउनेछन।् 
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(८) सǓमǓतको सिचवालयको काम èवाèØय Ǔबमा बोड[को 
Ĥदेश शाखा काया[लयले गनȶछ। 

(९) उपǓनयम (१) को खÖड (ज) र (झ) बमोिजमको 
सदèयको पदावǓध दईु वष[को हनुेछ र Ǔनज थप एक काय[कालको 
लाǓग पनुःǓनयƠु वा मनोǓनत हनु सÈनेछ। 

(१०) उपǓनयम (१) को खÖड (ज) र (झ) बमोिजमको 
मनोǓनत सदèयले सǓमǓतको काय[¢ेğ वा èवाèØय Ǔबमा सàबÛधी 
नीǓत ǒवपरȣत काय[ गरेमा Ǔनजलाई जनुसकैु बखत मÛğालयले 
हटाउन सÈनेछ। 

तर यसरȣ हटाउन ुअिघ मनोǓनत सदèयलाई सफाई पेस 
गनȶ मौका Ǒदन ुपनȶछ। 

२७. Ĥदेश èवाèØय Ǔबमा संयोजन सǓमǓतको काम, कात[åय र अǓधकारः 
Ĥदेश èवाèØय Ǔबमा संयोजन सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार 
देहाय बमोिजम हनुेछः- 

(क) Ĥदेशको ¢ेğǓभğ काय[Đम ǒवèतार गन[ 
Ĥवƨ[ना×मक काय[मा सहयोग गनȶ, 

(ख) Ĥदेश सरकार अÛतग[तका सरकारȣ तथा 
साव[जाǓनक सǎ संèथामा काय[रत कम[चारȣ 
र Ǔनजको पǐरवारलाई èवाèØय Ǔबमाको 
दायरामा ãयाउन आवæयक åयवèथा गनȶ, 

(ग) अǓत गǐरब/आǓथ[क ǽपले ǒवपǏ 
पǐरवारलाई Ǔबमा काय[Đममा आवƨ 
गराउन Ĥदेश सरकार र èवाèØय Ǔबमा बोड[ 
Ǔबच समÛवय गनȶ, 
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(घ) नसनȶ रोगको ǓनयÛğण तथा उपचारका 
लाǓग èवाèØय Ǔबमा काय[Đमले Ǒदई 
आएको सǒुवधा उपलÞध गराउन वा वǒृƨ 
गन[ बोड[सँग सहकाय[ गनȶ, 

(ङ) काय[Đमगत Ǿपमा Ǔबमा बोड[लाई ससत[ 
अनदुान उपलÞध गराउन पहल गनȶ, 

(च) Ĥदेश सरकार अÛतग[त रहेका èवाèØय सेवा 
Ĥदायक संèथाहǾको सेवाको गणुèतर वǒृƨ 
गन[ गराउन Ǔसफाǐरस गनȶ, 

(छ) èवाèØय Ǔबमा अÛतग[त Ĥदान गǐरने 
औषधीहǾ Ĥदेश सरकार अÛतग[तका 
èवाèØय संèथाहǾƮारा सÑ चाǓलत फामȶसीमा 
सहज ǽपमा उपलÞध हनेु åयवèथा गराउने, 

(ज) Ĥदेश सरकार अÛतग[तका èवाèØय 
संèथाहǾमा ǓनरÛतर िचǒक×सकको 
उपलÞधता हनुे åयवèथा गनȶ गराउने, 

(झ) Ĥदेश सरकार अÛतग[तका èवाèØय 
संèथाहǾमा आवæयक èवाèØय उपकरण 
उपलÞधता, Ĥयोगशालाको सेवामा 
ǓनरÛतरता तथा èतरोǏǓत र पूवा[धार 
अǓभवृǒƨमा सहयोग गनȶ, 

(ञ) èवाèØय Ǔबमा काय[Đम  Ĥवƨ[न र 
ǒवèतारका सÛदभ[मा èथानीय तह, èवाèØय 
Ǔबमा बोड[ तथा èवाèØय तथा जनसंÉया 
मÛğालयसँग समÛवय गनȶ, 
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(ट) èवाèØय Ǔबमा काĐ[ मको समय-समयमा 
अनगुमन, मूãयाǋन र समी¢ा गनȶ, 

(ठ) Ĥदेश सरकारको सहकाय[ र सहभाǓगतामा 
खÖड (ग) लगायतका लि¢त वग[लाई 
èवाèØय Ǔबमाको दायरामा ãयाउन पहल 
गनȶ, 

(ड) èवाèØय Ǔबमामा लि¢त वग[को 
आबƨतालाई ǒवèतार गन[ èथानीय तहसँग 
आवæयक समÛवय र सहकाय[ गनȶ, 

(ढ) सेवा Ĥदायक अèपताल तथा èवाèØय 
संèथाहǾको भƠुानी दाबी र èवाèØय Ǔबमा 
काय[Đमसँग सàबिÛधत अÛय ǒवषयमा 
सहजीकरण गनȶ, 

(ण) Ĥदेश èवाèØय Ǔबमा संयोजन सǓमǓतले 
आवæयक देखेको èवाèØय Ǔबमा 
काय[Đमसँग सàबिÛधत अÛय ǒवषयहǾमा 
काय[ गनȶ, गराउने। 

 
पǐरÍछेद-८ 

ǒवǒवध 

२८. ĤचǓलत कानून बमोिजम हनु:े यस Ǔनयमावलȣको ǓनयमहǾमा 
उãलेख भएका ǒवषय यसै Ǔनयमावलȣ बमोिजम र अÛय ǒवषयको 
हकमा ĤचǓलत कानून बमोिजम हनुेछ। 

२९. बचाउः यो Ǔनयम Ĥारàभ हनु ु अिघ ĤचǓलत कानून बमोिजम 
मÛğालय तथा मातहतका Ǔनकायबाट गǐरएका Ǔनयमनकारȣ 
काय[हǾ यसै Ǔनयमावलȣ बमोिजम भए गरेको माǓननछे।  
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अनसूुची-१ 

(Ǔनयम ३ को उपǓनयम (१) र Ǔनयम १८ को उपǓनयम (१) सँग 
सàबिÛधत) 

आधारभतू èवाèØय सेवाहǾ 

क. खोप सेवाः 
बालबाǓलकाको लाǓग 
खोप सेवाहǾ 

Ǔब.Ǔस.िज (BCG), पोǓलयो खोप (injectable and 

oral), Ǔनमोकोकल (pneumococcal), Ǔड.ǒप.ǒट. 
(DPT), ǒहब (HIB), हेपाटाइटȣस बी. 
(Hepatitis B), दादरुा-ǽबेला (Measles-

Rubella), जापाǓनज इÛसेफलाइǒटस 
(Japanese encephalitis), रोटा भाइरस 
(Rotavirus Virus) 

गभ[वती मǒहला तथा 
Ĥजनन उमेरका 
मǒहलाको लाǓग खोप 
सेवाहǾ 

धनƴुǋार तथा ßयागतेु रोग ǒवǽƨ खोप 
(Tetanus and Diphtheria/ Td vaccine) 
Human Papillomavirus(HPV) Vaccine 

नेपाल सरकारले ǓनयǓमत तथा ǒवशेष खोप काय[Đम अÛतग[त सÑ चालन 
गनȶ अÛय खोप सेवा 

 
ख. (१). नवजात िशश ुतथा बालरोग åयवèथापन सेवाः 

 
 
 
 
 

२ मǒहनासàमको िशशकुो èयाहार तथा उपचारः 
देहाय बमोिजमका अवèथा भएका नवजात िशशहुǾको 
èतरȣय उपचार पƨǓत अनसुार आधारभतू सेवाहǾ 
Ĥदान गनु[पनȶः- 
- नवजात संĐमण (Neonatal sepsis) 

- ǓनसाǓसएका नवजात िशश ु(Birth asphyxia) 



खÖड ९) अǓतǐरƠाǋ ११ Ĥदेश राजपğ भाग २ ǓमǓत २०८२।०३।१८ 
 

26 
 

नवजात िशश ु
तथा बालरोग 
åयवèथापन सेवा 

- शीताǍ (Hypothermia) 

- कमलǒपƣ (Jaundice) 

- कम जÛमतौल (Low birth weight) 

- समय नपगुी जÛमेका (Premature birth) 

- èतनपान तथा खवुाउने सàबÛधी समèया (Feeding 
problems) 

- नाभी सàबÛधी समèया  
- रगतमा Êलकुोजको कमी 
- जÛमजात ǒवकलाǍता (Birth defect) 

२ मǒहना देिख ५ वष[सàमका बालबाǓलकाको èयाहार 
तथा उपचारः 
देहाय बमोिजमका अवèथामा èतरȣय उपचार पƨǓत 
अनसुार आधारभतू सेवाहǾ Ĥदान गनु[पनȶः- 
- शीē æ वासĤæ वास संĐमण (ARI) 

- ǓनमोǓनया (Pneumonia) 

- औलो 
- झाडापखाला 
- दादरुा 
- कुपोषण 

- कानको संĐमण। 
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ख. (२). पोषण सेवाः 
पोषण 
सàबÛधी 
सेवाहǾ 

पोषण परामश[ तथा कुपोषणको åयवèथापनः 
पोषण परामश[ः- 
- गभ[वती मǒहलालाई पोषण परामश[। 

- आमाहǾलाई èतनपान लगायत बालबाǓलकाका 
Ǔनिàत पोषण परामश[ 

- आहार ǒवǒवधीकरण (Dietary diversification) 

परामश[ सेवा र Ĥदश[न 

- शीē कुपोषणको Weight-for-Height Z- Score 
(WHZ) तथा ĤचǓलत उपचार पƨǓत अनसुार Ǔनदान 
र åयवèथापन 

- जǒटल शीē कुपोषणको Weight-for-Height Z- 

Score (WHZ)  तथा ĤचǓलत उपचार पƨǓत 
अनसुार Ǔनदान र Ĥषेण सेवा 

सêुम पोषण पूरकता (Micronutrient 
Supplementation) 
- पाँच वष[मǓुनका बालबाǓलकाको लाǓग ǓभटाǓमन ए 

ÈयाÜसलु 

- गभ[वती मǒहलाका लाǓग आइरन चʞी 
- स×ुकेरȣ मǒहलाका लाǓग आइरन चʞी 
- बाı मǒहनादेिख उनाÛसाʧी मǒहनासàमका 

बालबाǓलका तथा èकुल जाने बालबाǓलकाको लाǓग 
जकुाको औषधी 

- गभ[वती मǒहलाका लाǓग जकुाको औषधी 
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- दईु वष[ मǓुनका बालबाǓलकाका लाǓग वǒृƨ अनगुमन 
तथा परामश[ 

- बी.एम.आई. (Body Mass Index) जाँच तथा 
परामश[  

 
ख.(३). गभ[वती, ĤसूǓत तथा स×ुकेरȣ सेवाः 
गभ[वती जाचँ सेवा 
(Antenatal service) 

- सामाÛय गभा[वèथाको पǒहचान, परामश[, 
èतरȣय उपचार पƨǓत अनसुार åयवèथापन 
र Ĥषेण 

- उÍच जोिखम गभा[वèथाको पǒहचान, 
परामश[, èतरȣय उपचार पƨǓत अनसुार 
åयवèथापन Ĥषेण 

Ĥसव तथा स×ुकेरȣ 
सेवा (Delivery 
service) 

- सामाÛय स×ुकेरȣ सेवा परामश[ 
- जǒटल स×ुकेरȣको पǒहचान, åयवèथापन र 

Ĥषेण सेवा 
- स×ुकेरȣ पæ चात ् èतरȣय उपचार पƨǓत 

अनसुार åयवèथापन, पǐरवार Ǔनयोजन सेवा 
तथा परामश[ 

- èतरȣय उपचार पƨǓत अनसुार त×कालȣन 
तथा अ×यावæयक नव िशश ु èयाहार 
(Immediate and Essential Newborn 
Care) 
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ख (४). पाठेघर (आङ खèन)े, पǐरवार Ǔनयोजन, सरुि¢त गभ[पतन तथा 
Ĥजनन èवाèØय सàबÛधी सेवाः 

 

पाठेघर (आङखèने) आङ खèने समèया (Utero-Vaginal 
prolapse) 
- शीē पǒहचान (Early screening) तथा 

परामश[ 
पǐरवार Ǔनयोजन 
(Family Planning) 

पǐरवार Ǔनयोजन परामश[ तथा सेवाः पǽुष 
कÖडम, गभ[ Ǔनरोधक चÈ कȧ (OCP), गभ[ 
Ǔनरोधक सईु 

गभ[पतन सेवा 
(Abortion-related 
services) 

- सूचीकृत èवाèØय संèथाबाट सरुि¢त 
गभ[पतन सेवा, परामश[ तथा Ĥषेण 

- गभ[पतन पæ चात ् (Post-abortion) सेवा 
तथा आवæयक परामश[ पǐरवार Ǔनयोजन 
सेवा समेत 

Ĥजनन èवाèØय 
समèयाहǾ 
(Reproductive health 
morbidity) 

Ĥजनन ǒफèटुला (Obstetric fistula):  शीē 
पǒहचान (Early screening) तथा परामश[ 
तथा Ĥषेण 

पाठेघरको मखुको ÈयाÛसरः सामाÛय जाचँ, 
परामश[ तथा Ĥषेण 
èतन ÈयाÛसरः Ĥारिàभक जाँच, परामश[ तथा 
Ĥषेण 

 
ग. नसनȶ रोगहǾ तथा शारȣǐरक अपाǍता/ǒवकलाǍता सàबÛधी सेवाः 
उÍचरƠचाप 
(Hypertension) 

- Ĥारिàभक जाचँ तथा जोिखम पǒहचान, 
परामश[ सेवा र Ĥषेण  
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- जीवनशैलȣ पǐरवत[न परामश[ 
- उपचार ǓनरÛतरता 

मधमेुह (Diabetes 
mellitus) 

- Ĥारिàभक जाचँ तथा जोिखम पǒहचान, 
परामश[ सेवा र Ĥषेण 

- जीवनशैलȣ पǐरवत[न परामश[ 
- उपचार ǓनरÛतरता 

दȣघ[कालȣन अवरोधा×मक 
फोÈसोको रोग तथा 
दमको रोग (Chronic 
Obstetric Pulmonary 
Disease (COPD), 
Asthma) 

- Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, 
परामश[ तथा Ĥषेण  

- ला¢िणक तथा आकिèमक åयवèथापन 

- जीवनशैलȣ पǐरवत[न परामश[ 

हाडजोनȸ तथा 
मांसपेशीको दखुाई 
(Musculoskeletal pain) 

Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, परामश[ 
तथा Ĥषेण  

अàलǒपƣ (Acid peptic 
disease) 

Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, परामश[ 
तथा Ĥषेण 

आखँा सàबÛधी अÛय 
समèया (Eye problems) 

Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, परामश[ 
तथा Ĥषेण 

कान सàबÛधी समèया 
(Ear problems) 

Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, परामश[ 
तथा Ĥषेण 

मखु सàबÛधी èवाèØय 
समèया (Oral health 
problems) 

Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, परामश[ 
तथा Ĥषेण 

अपाǍता (Disability) Ĥारिàभक Ǔनदान, परामश[ तथा Ĥषेण  
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घ. सǽवा रोगहǾ सàबÛधी सेवाः 
एच.आई.भी/एÔस 
(HIV/AIDS) 

परामश[ 
अवसरवादȣ संĐमण (Opportunistic 

infections) को åयवèथापन (¢यरोगको 
माğ) 

¢यरोग (Tuberculosis) Ǔनदान तथा उपचार सेवा (पǒहलो लाइनको 
औषधी)  

औलो (Malaria)  Ǔनदान तथा उपचार [Ĥभाǒवत ¢ेğ (Endemic) 
मा माğ] 

जनावर टोकाई (Animal 
bite) 

जोिखम लेखाजोखा, ला¢िणक उपचार, Ĥषेण 
परामश[ 

कुƵरोग (Leprosy) Ǔनदान, उपचार तथा Ĥषेण सेवा 
कालाजार (Kala-azar) परामश[ तथा Ĥषेण 

डɅग ु(Dengue) परामश[ तथा Ĥषेण 

फाइलाǐरयǓसस 
(Filariasis) 

परामश[ तथा Ĥषेण 

पाचन Ĥणालȣ सàबÛधी 
संĐमण 
(Gastrointestinal 
infections) 

सामाÛय झाडापखाला (Acute diarrhea): जल-
ǒवǓनयोजन  लेखाजोखा र उपचार 

आउँ (Dysentery): Ĥारिàभक Ǔनदान 

(Provisional diagnosis), ला¢िणक उपचार 
तथा Ĥषेण 

àयादे Ïवरो:  Ĥारिàभक Ǔनदान (Provisional 

diagnosis), उपचार तथा Ĥषेण 

जकुा तथा पाचन Ĥणालȣका अÛय परजीवी 
संĐमण: Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार 
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æ वासĤæ वास Ĥणालȣ 
सàबÛधी संĐमण 
(Respiratory 
infections) 

मौसमी इÛÝलएुÛजा (Seasonal influenza): 
Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार तथा 
Ĥषेण 

æ वासĤæ वास नलȣ सÌĐमण (Sinusitis, 
Pharyngitis, Tonsilitis, Bronchitis, 
Pneumonia): Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक 
उपचार तथा Ĥषेण 

खǒटराजÛय (Eruptive) 
रोग  

दादरुा (Measles): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार तथा Ĥषेण 

ठेउला (Chicken pox): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार तथा Ĥषेण 

ǽबेला (Rubella): Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक 
उपचार तथा Ĥषेण 

हाँडे (Mumps) Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार तथा 
Ĥषेण 

छाला (Skin) तथा नरम 

तÛत ु  (Soft tissue) 

संĐमण 

लतुो (Scabies): Ǔनदान र उपचार 

जĨुा (Pediculosis): Ǔनदान र उपचार 

छालाको संĐमण (Cellulitis), ǒपलो (Abscess), 

फोडा (Boil, Furunculosis): Ǔनदान र उपचार 
तथा Ĥषेण 

दाद (Ringworm) तथा ÞयाÈटेǐरया  
(Bacterial) तथा ढुसी जÛय  (Fungal) छाला 
रोगहǾ : Ǔनदान र उपचार तथा Ĥषेण 

आखँा सàबÛधी संĐमण 
(Eye infections) 

आखँा संĐमणः Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक 
उपचार तथा Ĥषेण 
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नवजात िशशमुा आखँा पाÈने समèया 
(Ophthalmia Neonatorum): Ĥारिàभक 
Ǔनदान, ला¢िणक उपचार तथा Ĥषेण 

नाक र कानको संĐमण 
(Nose and ear 
infections) 

कानमा संĐमणः Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक 
उपचार तथा Ĥषेण 

नाकमा संĐमणः Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक 
उपचार तथा Ĥषेण 

मखु सàबÛधी संĐमण 
(Oral infections) 

मखुǓभğको संĐमणः Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार तथा Ĥषेण 

मखुको घाउः Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक 
उपचार तथा Ĥषेण 

यौन तथा मğुĤणालȣ 
सàबÛधी संĐमण 
(Genito-urinary 
infections) 

Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार तथा 
Ĥषेण 

ǒपसाब नलȣबाट पीप आउने समèया (Urethral 

discharge syndrome): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 

योनीबाट Ĥदर आउने समèया (Vaginal 

discharge syndrome): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 

योनी/ǓलǍमा घाउ आउने समèया (Genital 

discharge syndrome): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 

तãलो पेट दखुाइको समèया (Lower 

abdominal pain syndrome): Ĥारिàभक 
Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 
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अÛडकोषको थैलȣ सिुǏने समèया (Scrotal 

swelling syndrome): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 

काँछको ǓलàफĒÛथी सिुǏन ेसमèया (Inguinal 

Bubo syndrome): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 

मğु Ĥणालȣको संĐमण (Urinary Tract 

Infection): Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक 
उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 

 
ङ. èवाèØय  Ĥवƨ[न सेवाः 

èवाèØय  Ĥवƨ[न सेवा 
(Health promotion 
services) 

- जनतामूलक सूचना तथा सÑ चार सामĒी 
- åयवहार पǐरवत[न, सÑ चार तथा परामश[ 

सेवा  
 

च. मानǓसक रोगहǾ सàबÛधी सेवाः 
मानǓसक èवाèØय 
समèया 

Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, परामश[ तथा 
Ĥषेण 

मǑदरा तथा 
लागपुदाथ[ दåुय[सन 

लागपुदाथ[ दåुय[सनः Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक 
उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 

मǑदरापानको लत (Alcoholism/dependency) को 
जाँच र Ĥारिàभक åयवèथापन, Ĥरेणादायी 
अÛतरǒĐया (Motivational interviewing), Ĥषेण र 
परामश[ 
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छ. जेƵ नागǐरक èवाèØय सàबÛधी सेवाः 
जेƵ नागǐरकको 
èवाèØय समèया 
(Geriatric health 

problem) 

- Ĥारिàभक Ǔनदान, ला¢िणक उपचार, परामश[ 
तथा Ĥषेण 

- èवाèØय  Ĥवƨ[न सेवा 
- Physiotherapy and Rehabilitation 
- पोषण 

 
ज. सामाÛय आकिèमक अवèथाहǾका सेवाः 

शीē दखुाई (Acute 
pain) 

घाउचोटको मलमपʣी र आवæयकता अनसुार 
Ĥषेण परामश[ 
काटेको ठाउँमा टाँका लगाउने र आवæयकता 
अनसुार Ĥषेण परामश[ 
ǒपलो र फोडाको उपचार र आवæयकता 
अनसुार Ĥषेण परामश[ 

Ĥायः देिखने आकिèमक 
अवèथाको ĤाथǓमक 
åयवèथापन (Common 
emergency 
conditions) 

आघात (Shock): åयवèथापन तथा आवæयकता 
अनसुार Ĥषेणसेवा 
मǓुछ[त अवèथाको लेखाजोखाः Ĥारिàभक 
åयवèथापन र आवæयकता अनसुार उपचार र 
Ĥषेण  

कÛभãजन (Convulsion):  åयवèथापन तथा 
आवæयकता अनसुार Ĥषेण सेवा 
दघु[टनाबाट गàभीर घाइते Ǔबरामीः िèथर 
बनाउने, आवæयक åयवèथापन र  Ĥषेण सेवा 
हाड भाँिचएको (Fracture) वा जोनȸ खèुकेको 
(Joint subluxation, dislocation): िèथर 
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बनाउने, Ǔनदान, दखुाइको åयवèथापन र Ĥषेण 
परामश[ 
पोलाई (Burn and scald): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार, परामश[ तथा Ĥषेण 

ǒवषादȣ सेवनः पेट सफा गनȶ (Gastric lavage) 
लगायतका Ĥारिàभक åयवèथापन, उपलÞध 
ĤǓत-ǒवषादȣ (Antidote) को Ĥयोग तथा 
आवæयकƣा अनसुार Ĥषेण सेवा 
पानीमा डुवेको (Drowning): Ĥारिàभक 
åयवèथापन र आवæयकता अनसुार Ĥषेण सेवा 

आखँा, नाक, कान, 
घाँटȣसँग सàबिÛधत 
आकिèमक अवèथा 
(Eye and ENT-related 
common 
emergencies) 

घाँटȣमा वाƻ पदाथ[ (Foreign body): ĤाथǓमक 
उपचार र Ĥषेण परामश[ 
आखँामा वाƻ पदाथ[ (Foreign body): 
ĤाथǓमक उपचार र Ĥषेण परामश[ 
कानǓभğ वाƻ पदाथ[ (Foreign body): 

ĤाथǓमक उपचार र Ĥषेण परामश[ 
नाकबाट रगत आउने समèया (Epistaxis): 

ĤाथǓमक उपचार र Ĥषेण परामश[ 
ǒवषाल ुसप[दंश *(Snake 
bite) 

ĤाथǓमक उपचार र Ĥषेण परामश[ 

 
झ. आयवुȶद तथा अÛय परàपरागत èवाèØय सेवाः* 

आयवुȶद तथा पूव[पÛचकम[ सेवा 
 योग सेवा 
 सतावरȣ-स×ुकेरȣ आमाको लाǓग 
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होǓमयोपेǓथक मसुा (थजुा) को Ǔनदान र उपचार 
 छालाको एलजȸको Ǔनदान र उपचार 
 टिÛसलको Ǔनदान र उपचार 
 अàलǒपƣको Ǔनदान र उपचार 
 दबुीको Ǔनदान र उपचार 
 हाडजोनȸको समèया (arthritis) 

*उिãलिखत सेवाहǾ उपलÞध भएका èवाèØय संèथाहǾबाट Ĥवाह 
हनेुछ। 
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अनसूुची-२ 

(Ǔनयम ४ को उपǓनयम (१) सँग सàबिÛधत) 
आकिèमक èवाèØय सेवा 

Đ.
सं. 

आकिèमक 
èवाèØय सेवा 

èवाèØय समèयाहǾ  

१. æ वासĤæ वास 
सàबÛधी 

 Acute Exacerbation of 
Chronic Obstructive 
Pulmonary Disease 

 Acute mountain 
sickness 

 Acute Pulmonary 
embolism 

 Acute Pulmonary 
Oedema 

 Acute respiratory 
failure 

 Acute respiratory 
distress syndrome 
(ARDS) 

 Aspiration 
pneumonia 
Asthma  

 Decompression 
syndrome 

 Foreign body in 
respiratory tract 

 High altitude oedema 
(HAPE) 

 Respiratory acidosis 
 Respiratory alkalosis 
 Ruptured diaphragm 
 Status asthmaticus 
 Severe pneumonia 
 Tension 

pneumothorax 
 Others  

२. मटुु सàबÛधी  Cardiac arrhythmias 
(eg. ventricular 
tachycardia, 
ventricular 
arrythmias) 

 Cardiac tamponade 
 Cardiogenic shock 
 Congestive cardiac 

failure (CCF) 
 Heart block 
 Artrial fibrillation  

 Infective 
endocardiatis 

 Ischemic heart disease 
(Angina pectoris, 
myocardial infarction) 

 Myocarditis 
 Pericardial effusion  
 Pericarditis 
 Others 
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३. मिèतçक तथा 
नसा सàबÛधी 

 Cerebrovascular 
accident (CVA) 

 Coma for any cause 
 Encephalitis 
 Encephalopathy  
 (Hypoxic/Hepatic/Ure

mic) 

 Epilepsy 
 Guillian Barre 

Syndrome 
 High altitude cerebral 

oedema (HACE) 
 Meningitis  
 Status epilepticus 
 Others  

४. पेट सàबÛधी  Acute appendicitis 
 Acute cholecystitis 
 Acute pancreatitis 
 Duodenal perforation 
 Erosive gastritis 
 Foreign body in 

esophagus 
 Fulminant hepatitis 
 Gastric perforation 
 Gastrointestinal 

Bleeding (upper & 
lower) 

 Intestinal obstruction 
 Intestinal perforation 
 Intussusception  
 Peritonitis 
 Ruptured esophagus 
 Splenic rupture 
 Strangulated and 

obstructed hernia 
 Trauma to abdominal 

visceras 
 Variceal bleeding 
 Others 

५. मूğ 
Ĥणालȣसँग 
सàबिÛधत 

 Acute retention urine 
 Hematuria 
 Acute pyelonephritis 
 Pyonephrosis 
 Acute renal failure  

 Metabolic acidosis and 
alkalosis 

 Testicular torsion 
 Paraphimosis 
 Ruptured bladder 
 Others  

६. Ĥजनन 
èवाèØय 
सàबÛधी 

 Antepartum 
hemorrhage 

 Eclampsia 
 Ectopic rupture 
 Obstructed labour 
 Post-partum 

hemorrhage 
 Pre-eclampsia 

 Pregnancy induced 
hypertension 

 Puerperal sepsis 
 Retention of placenta 
 Ruptured uterus 
 Others  
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७. हाडजोनȸ 
सàबÛधी 

 Fractures-e.g. femur 
fracture, spine 
fracture 

 Compartment 
syndrome 

 Lacerations 

 Bleeding 
 Amputations 
 Gangrene 
 Others  

८. मेटाबोǓलक 
एÖड 
इÛडोĐाईनो
लोिजकल 
सàबÛधी 

 Adrenal insufficiency 
 Hypo/hyperkalemia 
 Hypo/hypernatremia 

 Ketoacidosis 
 Metabolic alkalosis 
 Metabolic acidosis 
 Others  

९. आखँा 
सàबÛधी 

 Chemical burn 
 Corneal ulcer 
 Double vision 

 Foreign body in eye 
 Sudden vision loss 
 Traumatic injury to 

eye 
 Others  

10. नाक, कान र 
घाँटȣ 
सàबÛधी 

 Epitaxis  
 Foreigh body in nose 
 Choking  

 Acute epiglottitis 
 Others  

11. पोलाई 
सàबÛधी 

 Thermal burns 
 Chemical burns 

 Electrical injuries 
 Lightening injuries 
 Others 

12. मानǓसक 
èवाèØय 
सàबÛधी 

 Acute psychosis 
 Alcohol intoxication 
 Alcohol withdrawal 

syndrome 
 Catatonic stupor 
 Conversion disorder 
 Drug toxicity 
 Lithium toxicity 
 Delirium tremens 

 Narcoleptic malignant 
syndrome 

 Panic attack 
 Schizophrenia 
 Suicidal attempt 
 Transient situational 

disturbances 
 Violent and aggressive 

behavior or over 
excitement 

 Others  
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13. ǒवषाƠता र 
औषधीको 
ओभरडोज 
सàबÛधी 

 Organophosphorus 
poisoning 

 Mushroom poisoning 
 Wild honey poisoning 
 Dhatura poisoning 

 Paracetamol 
poisoning 

 Zinc phosphide 
poisoning 

 Aluminum phosphide 
poisoning 

 Drug overdose  
 Others  

14. सप[दंश/ 
ǒकराको 
टोकाई/ 
जनावरको 
टोकाई 

 Sanke bite 
 Insect bite 

 Animal bite 

15. बाल रोग 
सàबÛधी 

 Acute abdomen 
 Central cyanosis 
 Coma (or seriously 

reduced level of 
consciousness) 

 Diarrrhoea with signs 
of dehydration 

 Neonatal 
emergencies (e.g. 
trachea-esophageal 
fistula, Imperforated 
anus, pinhole meatus, 
neonatal sepsis) 

 Obstructed or absent 
breathing 

 Severe respiratory 
distress 

 Shock (cold 
extremities with 
capillary refill time 
>3second and weak 
and fast pulse) 

 Seizures rashes (Viral 
exanthems) 

 Others  

16. सामाÛय आकिèमक अवèथाका èवाèØय सेवा सàबÛधी 
चोटपटक 
तथा 
घाउखǒटरा 

घाउ चोटको मलमपʣी र आवæयकता अनसुार 
Ĥषेण र परामश[ 
काटेको ठाँउमा टाँका लगाउने र आवæयकता 
अनसुार Ĥषेण र परामश[ 
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ǒपलो र फोडाको उपचार र आवæयकता अनसुार 
Ĥषेण र परामश[ 

17. आकिèमक 
अवèथाको 
ĤाथǓमक 
åयवèथापन 
(Common 
emergency 
conditions ) 

आघात (shock): åयवèथापन तथा आवæयकता 
अनसुार Ĥषेण 
मǓुछ[त अवèथाको लेखाजोखाः Ĥारिàभक 
åयवèथापन तथा आवæयकता अनसुार Ĥषेण 

कÛभãजन (Convulsion): åयवèथापन तथा 
आवæयकता अनसुार Ĥषेण 

दघु[टनाबाट गàभीर घाइते Ǔबरामी िèथर बनाउने, 
आवæयक åयवèथापन र Ĥषेण 
हाड भाँिचएको (fracture) वा जोनȸ खèुकेको (joint 

subluxation, Dislocation): िèथर बनाउने, Ǔनदान, 
दखुाइको åयवèथापन Ĥषेण र परामश[ 
पोलाई (Burn and scald): Ĥारिàभक Ǔनदान, 
ला¢िणक उपचार, Ĥषेण र परामश[ 
ǒवषादȣ सेवनः पेट सफा गनȶ (Gastric lavage) 
लगायतका Ĥारिàभक åयवèथापन, उपलÞध ĤǓत-
ǒवषादȣ (Antidote) को Ĥयोग तथा आवæयकता 
अनसुार Ĥषेण 
पानीमा डुबेको (Drowning): Ĥारिàभक åयवèथापन 
र आवæयकता अनसुार Ĥषेण 

18. सप[दंश 
(Snake bite) 

ĤाथǓमक उपचार Ĥषेण र परामश[ 
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अनसूुची-३ 

(Ǔनयम ६ को उपǓनयम (१) सँग सàबिÛधत) 
क. ǒवशषे£ सेवा 

१. जनरल ǒफिजǓसयन सेवा {Physician (Internal Medicine)} 

२. जनरल सज[रȣ सेवा (General Surgery) 

३. Ƹीरोग तथा ĤसǓुत सेवा (Gynaecology & Obstetrics) 

४. बाल तथा िशश ुसेवा (Paediatrics) 

५. एनèथेǓसयोलोजी सेवा (Anaesthesiology) 

६. हाडजोनȸ सेवा (Orthopedics) 

७. दÛत िचǒक×सा सेवा (Dentistry) 

८. नाक, कान, घाँटȣ सेवा (Ear, Nose and Throat) 

९. चम[ तथा यौन रोग (Dermatology & Venerology) 

१०. मानǓसक रोग सेवा (Psychiatrics) 

११. रेǓडयेसन ओÛकोलोजी सेवा (Radiation Oncology) 

१२. रेǓडयोलोजी एÖड इमेिजङ सेवा (Radiology & Imaging) 

१३. रेǓडयोथेरापी सेवा (Radiotherapy) 

१४. अÜथाãमोलोजी सेवा (Opthalmology) 

१५. Üयाथोलोजी सेवा (Pathology) 
 Bio-chemistry 
 माईĐोबायोलोजी सेवा (Microbiology) 

 हेमाटोलोजी सेवा (Hematology) 

१६. फामȶसी सेवा (Pharmacy) 

१७. िÈलǓनकल फामा[कोलोजी (Clinical Phrmacology) 

१८. फरेिÛसक मेǓडǓसन सेवा (Forensic Medicine) 

१९. जनरल ĤािÈटस सेवा (General Practice) 

२०. ǒफिजयोथेरापी सेवा (Physiotherapy) 
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२१. आयवुȶद सेवा (Ayurveda) 

२२. मÛğालयले तोकेको अÛय सेवा। 
 
ख. ǒविशǒƴकृत सेवा 

१. Üलािèटक सज[रȣ (Plastic surgery) 

२. सिज[कल अÛकोलोजी (Surgical oncology) 

३. पãमोनोलोजी (Pulmonology) 

४. यरुोलोजी (Urology) 

५. नेĥोलोजी (Nephrology) 

६. Ěोǒपकल ǓमǓडǓसन एÖड इÛफेिÈसयस Ǔडिजज (Tropical Medicine 
and Infectious Disease) 

७. काǓड[ओथोराǓसक एÖड भाèकुलर सज[रȣ (Cardiothoracic and 
Vascular surgery) 

८. ĚाÛसÜलाÛट सज[रȣ (Transplant surgery) 

९. इमजȶÛसी मेǓडǓसन (Emergency medicine) 

१०. इÛडोĐाइनोलोजी (Endocrinology) 

११. ǐरउमाटोलोजी (Rheumatology) 

१२. जेǐरयाǒĚ[क मेǓडǓसन (Geriatric medicine) 

१३. हेपाटोǓबǓलयरȣ सज[रȣ (Hepatobiliary surgery) 

१४. Ûयूरोलोजी (Neurology) 

१५. Ûयूरो सज[रȣ (Neurosurgery) 

१६. अथȾ èपाइन सज[रȣ (Orthosurgery) 

१७. भाèकुलर सज[रȣ (Vascular surgery) 

१८. थोराǓसक सज[रȣ (Thoracic surgery) 

१९. ÛयिुÈलयर मेǓडǓसन (Nuclear medicine) 
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२०. ओरल मǓेडǓसन एÖड सेल थेरापी (Oral medicine and cell 
therapy) 

२१. ĚाÛसÝयजुन मेǓडǓसन एÖड सेल थेरापी (Transfusion medicine 
and cell therapy ) 

२२. ǒफिजकल मेǓडǓसन एÖड ǐरƻाǓबǓलटेसन (Physical medicine and 
rehabilitation) 

२३. Ǔनयोनाटोलोजी (Neonatology) 

२४. पेǓडयाǒĚक सज[रȣ (Paediatric surgery) 

२५. काǓड[योलोजी (Cardiology) 

२६. हेपाटोलोजी (Hepatology) 

२७. मेǓडकल अÛकोलोजी (Medical Oncology ) 

२८. ÊयाèĚोइÛटेरोलोजी (Gastroenterology) 

२९. ÊयाèĚोइÛटेèटाइनल सज[रȣ (Gastrointestinal surgery) 

३०. ǒĐǒटकल केयर एÖड एनेèथेǓसयोलोजी (Critical care and 
anaesthology) 

३१. पãमोनरȣ ǒĐǒटकल केयर एÖड िèलप मेǓडǓसन (Pulmonary 
critical care and sleep medicine) 

३२. इÛटरभेÛसनल रेǓडयोलोजी एÖड इमेिजङ (Interventional 
radiology and imaging) 

३३. मोǓलÈयूलर बायोकेमेƶी (Molecular biochemistry) 

३४. इàयनुोÜयाथोलोजी (Immunopathology) 

३५. मोǓलÈयलुर Üयाथोलोजी (Molecular pathology) 

३६. हेमाटोÜयाथोलोजी (Hematopathology) 

३७. भाइरोलोजी (Virology) 

३८. ओरल एÖड àयािÈजलोफेǓसयल सज[रȣ (Oral and maxillofacial 
surgery) 

३९. इिÛभĚो फǒट[लाईजसेन (in-vitro fertilization) 
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४०. मोǓलÈयूलर माइĐोबायोलोजी (Molecular microbiology) 

४१. èपेसǓलèट आयवुȶद सǓभ[स (Specialist Ayurveda services) 

४२. अÈयपेुसनल मेǓडǓसन (Occupational medicine) 

४३. जेनेǒटक मेǓडǓसन (Genetic medicine) 

४४. मÛğालयले तोकेका अÛय सेवा। 
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अनसूुची-४ 

(Ǔनयम ६ को उपǓनयम (६) सँग सàबिÛधत) 
 

èवाèØय िशǒवर सÑ चालन पæ चात ्पेस गǐरन ेĤǓतवेदनको ढाचँा 
१. ĤǓतवेदन पेस गनȶ संèथाको नाम, ठेगाना 

र पǐरचय 

 

२. घàुती èवाèØय िशǒवर सÑ चालन भएको 
èथान र ǓमǓत 

 

३. िशǒवरमा Ĥदान गǐरएका मÉुय सेवाहǾ  

४. सेवाĒाहȣको ǒववरण (जàमा सेवाĒाहȣ 
सÌÉया, ǓलǍ, जातजाǓत, ĤाÜ त सेवाको 
Ĥकार) 

 

५. िशǒवरमा सेवा Ĥदायक जनशिƠको 
ǒववरण (नाम, योÊयता र ǒव£ता) 

 

 संèथाको छाप र अǓधकार ĤाÜ त åयिƠको 
दèतखत 
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अनसूुची-५ 

(Ǔनयम ९ को उपǓनयम (२) सँग सàबिÛधत) 
Ǔडèचाज[को संि¢Ư ǒववरण 

 
Patient’s name:    Age:    Sex: 
Address: Rural/Municipality:  Ward:   Tole: 
Mobile number:    Alternate number: 
Hospital ward:    Unit:    IP no./Hospital no.: 
 
Treating consultant’s name: 
Date of admission with time: 
Date of discharge with time: 

Provisional diagnosis at the time of admission  
Final diagnosis at the time of discharge  
ICD-10 code for final diagnosis  
Summary of presenting illness  
Significant clinical findings  
Summary of key investigation with medical results  
Summary of treatment  
Speciality consultant if any  
Blood transfusion if any  
Adverse reaction of medicines and perfusion  
Condition/outcome of discharge: 
Cured/ Improved/ Referred out/ Discharge on Request/ 
Absconded/ left against Medical Advice/ Died 

 

Further treatment and advice  
Follow up  

Discharge summary prepared by:   
Consultant’s name:    Doctor’s name:  
Signature:     Signature: 
NMC no.:     NMC no.: 
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अनसूुची-६ 

(Ǔनयम १० को उपǓनयम (३), Ǔनयम १२ को उपǓनयम (२) र (३) र 
Ǔनयम १६ को उपǓनयम (१) सँग सàबिÛधत) 

 
èवाèØय संèथाहǾको इजाजत Ǒदन तथा नवीकरणका लाǓग तोǒकएका 

ǓनकायहǾ 
Ǔस.नं. अèपताल तथा 

èवाèØय संèथाको 
ǒववरण 

ईजाजतपğ Ǔलनपुनȶ र नवीकरण 
गराउन ुपनȶ Ǔनकाय 

कैǒफयत 

क) २५ देिख २०० 
शैया सàमका 
जनरल तथा 
ǒवशेष£ अèपताल 

१. २५ शैयाको जनरल तथा 
ǒवशेष£ अèपतालको नवीकरण, 
अनगुमन तथा Ǔनयमन, 
इजाजतका लाǓग Ǔसफाǐरस 
सàबिÛधत िजãला èवाèØय 
काय[लयले गनȶ। 

२. २६ देिख ५० शैया सàमका 
जनरल तथा ǒवशेष£ 
अèपतालको नवीकरण, 
इजाजतका लाǓग Ǔसफाǐरस,- 
अनगुमन तथा Ǔनयमन èवाèØय 
Ǔनदȶशनालयले गनȶ। 

३. ५१ देिख २०० शैया सàमका 
जनरल तथा ǒवशेष£ 
अèपतालको इजाजतपğ Ĥदान-
Ǔनयमन अनगुमन तथा 
नवीकरण èवाèØय मÛğालयले 
गनȶ। 

४. èवाèØय काय[लय र èवाèØय 
Ǔनदȶशनालयको Ǔसफाǐरस 
बमोिजम २५ देिख ५० शैया 

सàबिÛधत 
èवाèØय 
काया[लयहǾ र 
èवाèØय 
Ǔनदȶशनालयले 
इजाजतपğका 
लाǓग èवाèØय 
मÛğालयमा 
Ǔसफाǐरस गरȣ 
पठाउने। 
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सàमका जनरल तथा ǒवशेष£ 
अèपतालको इजाजतपğ Ĥदान 
èवाèØय मÛğालयले गनȶ। 

ख) २५ देिख ५० 
शैया सàमका 
आयवुȶद अèपताल 

१. २५ शैयाको आयवुȶद 
अèपतालको नवीकरण, 
अनगुमन तथा Ǔनयमन, 
इजाजतका लाǓग Ǔसफाǐरस 
सàबिÛधत िजãला आयवुȶद 
èवाèØय केÛġले गनȶ। 

२. २६ देिख ५० शैयाको आयवुȶद 
अèपतालको नवीकरण, 
इजाजतका लाǓग Ǔसफाǐरस, 
अनगुमन तथा Ǔनयमन èवाèथय 
Ǔनदȶशनालयले गनȶ। 

३. २५ देिख ५० शैया आयवुȶद 
अèपतालको इजाजतपğ Ĥदान- 
èवाèØय मÛğालयले गनȶ। 

सàबिÛधत िजãला 
आयवुȶद èवाèØय 
केÛġ र èवाèØय 
Ǔनदȶशनालयले 
इजाजतपğका 
लाǓग èवाèØय 
मÛğालयमा 
Ǔसफाǐरस गरȣ 
पठाउने। 

ग) डेÛटल िÈलǓनक, 
ǒवशेष£ िÈलǓनक, 
पोǓलिÈलǓनक 

इजाजत, अनगुमन, नवीकरण तथा 
Ǔनयमन सàबिÛधत- िजãला èवाèØय 
काया[लयले गनȶ। 

 

घ) आखँा उपचार 
केÛġ 

इजाजत, अनगुमन, नवीकरण तथा 
Ǔनयमन िजãला èवाèØय Ǔनदȶशनालयले 
गनȶ। 

 

ङ) “सी” वग[को 
Ĥयोगशाला 

इजाजत, अनगुमन, नवीकरण तथा 
Ǔनयमन Ĥदेश जनèवाèØय 
Ĥयोगशालाले गनȶ। 

 

च) “ख” Įेणीको 
रेǓडयो इमेिजǍ 
सेÛटर 

इजाजत, अनगुमन, नवीकरण तथा 
Ǔनयमन èवाèØय मÛğालयले गनȶ। 
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छ) डायǓलयाǓसस 
केÛġ (२५ शैया 
सàम) 

इजाजत, अनगुमन, नवीकरण तथा 
Ǔनयमन èवाèØय मÛğालयले गनȶ। 

 

ज) पनुèथा[पना केÛġ इजाजत, अनगुमन, नवीकरण तथा 
Ǔनयमन सàबिÛधत- िजãला èवाèØय 
काया[लयले गनȶ। 

 

झ) हिèपस सेÛटर इजाजत, अनगुमन, नवीकरण तथा 
Ǔनयमन िजãला èवाèØय Ǔनदȶशनालयले 
गनȶ। 
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अनसूुची-७ 

(Ǔनयम १० को उपǓनयम (४) सँग सàबिÛधत) 
 

इजाजतपğ ĤाÜ त गन[ Ǒदने Ǔनवेदनको ढाचँा 
१. संèथाको नामः 
२. सेवाको ǒकǓसमः 

क) जनरल सेवा  ख) ǒवशेष£ सेवाः ग) ǒविशǒƴकृत सेवा 
घ) अÛयः 

३. संèथाको ठेगाना (पğाचार गनȶ): 
Ĥदेशः-    िजãलाः- 
गाउँपाǓलका/नगरपाǓलका/उप-महानगरपाǓलका/महानगरपाǓलकाः 
वडा नः-  टोलः-    टेǓलफोन नः- 

४. संèथा खोãने åयिƠहǾ (५% भÛदा बढȣ शेयर होãडस[ माğ) 
Đ.सं. नाम èथायी 

ठेगाना 

फोन 

नं. 

मोबाइल 

नं. 

इमेल नागǐरकता 

नं. 

       

       

       

५. संèथाको ǒवƣीय İोतः 
क) Ǔनजी  ख) गैर सरकारȣ ग) शेयर/काजा[ (खलुाउने)  घ) अÛय 
ǒवƣीय संèथाबाट कजा[ Ǔलई सÑ चालन गनȶ भए कजा[ Ǔलन ेसंèथाको नामः 

६. ǒविƣय लगानी लागतः 
क) भवन तथा जÊगाको लाǓगः 
ख) औजार उपकरणः 
ग) जनशिƠः 
घ) अनमुाǓनत आàदानीः 

èवदेशीः  
ǒवदेशीः 
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७. अचल सàपिƣको İोतः 
८. शैया सÌÉयाः 
९. èवाèØय संèथाले वगȸकरण अनसुार Ĥदान गनȶ सेवाहǾको ǒववरण कुन/कुन सेवा 

Ĥदान गनȶ हो? खलुाउने। 

Đ.सं उपचारा×मक सेवा Ǔनदाना×मक 
सेवा 

ĤǓतकारा×मक 
सेवा 

अÛय 
सेवा 

     

     

     

१०. संèथामा Ĥयोग हनुे आवæयक मÉुय उपकरणहǾको ǒववरण तथा İोतः 
Đ.सं. उपकरणको नाम ǒवƣीय İोत कैǒफयत 

    

    

    

११. संèथामा सेवा Ĥदान गनȶ èवाèØय जनशिƠको ǒववरणः 
Đ.
सं. 

कम[चारȣको 
नाम 

पद शैि¢क 
योÊयता 

सàबिÛधत 
पǐरषÙ को दता[ 

नं. 

सरकारȣ 
सेवामा काय[रत 

छ/छैन 

फूलटाइम/
पाट[टाइम 

       

       

       

१२. Ǔनवेदन Ǒदँदा संलÊन गनु[पनȶ कागजातहǾः 
१. कàपनी दता[/संèथा दता[को Ĥमािणत ĤǓतǓलǒप, 
२. संèथा/कàपनीको ǒवधान/ĤबÛध पğ, ǒवǓनयमावलȣको ĤǓतǓलǒप, 
३. èथायी लेखा दता[ Ĥमाण पğको ĤǓतǓलǒप, 
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४. èथापना गन[ लाǓगएको ठाँउमा अèपताल आवæयक छ भǏे èथानीय तह र 
Ĥदेशको सàबिÛधत Ǔनकायको Ǔसफाǐरस पğ, 

५. संèथापक सदèयहǾको नागǐरकता Ĥमाणपğको ĤǓतǓलǒप, 
६. Ĥारिàभक वातावरणीय परȣ¢ण  वा वातावरणीय Ĥभाव मूãयाǋन èवीकृǓत 

पğको ĤǓतǓलǒप, 
७. èवाèØय संèथाको ǒवèततृ सवȶ¢ण सǒहतको Ĥèताव, 
८. èवाèØय संèथाले Ǔलने सेवा शãुक ǒववरण,  
९. भवनको èवीकृत नÈसा, 
१०. कर चƠुा Ĥमाणपğ (लाग ुहनु ेअवèथामा माğै)। 

 
Ǔनवेदक 
नामः 
पदः 
दèतखतः 
ǓमǓतः 
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अनसूुची-८ 

(Ǔनयम १० को उपǓनयम (४) र (१०) सँग सàबिÛधत) 
 

शãुक सàबÛधी åयवèथा 
 
Đ.
सं. 

संèथाको ǒकǓसम शãुक 
Ǔनधा[रण 
एकाई 

इजाजतका लाǓग दèतरु 
रकम ǽ. 

नवीकरणका लाǓग 
दèतरु रकम ǽ. 

१ अèपताल तथा 
नǓस[Ǎ होम 

शैया 
सÌÉया 

ĤǓत शैया ǽ. ४०००।- ĤǓत शैया ǽ. ५००।- 

२ डायÊनोिèटक 
सेÛटर 

सेवा 
Ĥकार 

ĤǓत सेवा ǽ. १००००।- ĤǓत सेवा ǽ. १०००।-

३ पोǓलिÈलǓनक/िÈल
Ǔनक 

सेवा 
Ĥकार 

ĤǓत सेवा ǽ. १००००।- ĤǓत सेवा ǽ. १०००।-

४ आयवुȶद 
अèपताल/वैकिãप
क िचǒक×सा 

शैया 
संÉया 

ĤǓत शैया ǽ. २०००।- ĤǓत शैया ǽ. ५००।- 

५ आयवुȶद िÈलǓनक सेवा 
Ĥकार 

ĤǓत शैया ǽ. ५०००।- ĤǓत शैया ǽ. ५००।- 

नेपाल सरकारले तोकेको दगु[म ¢ेğमा èवाèØय संèथा èथापना वा ǒवèतार 
गरेमा नेपाल राजपğमा सूचना Ĥकाशन गरȣ माǓथ उãलेिखत दèतरुमा क 
वग[को लाǓग पचहƣर ĤǓतशत, ख वग[को लाǓग पचास ĤǓतशत र ग वग[को 
लाǓग पिÍचस ĤǓतशत छुट Ǒदइनेछ। 
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अनसूुची-९ 

(Ǔनयम १० को उपǓनयम (७) सँग सàबिÛधत) 
इजाजतपğको ढाचँा 

Ĥदेश सरकार 

èवाèØय मÛğालय 

............Ĥदेश 

सÑ चालन इजाजतपğ 

      इजाजत पğ नं. 
Įी......................., 
...........................................। 

èवाèØय संèथा सÑ चालन गन[ इजाजतको लाǓग ǓमǓत ............. 
मा ĤाÜ त भएको Ǔनवदेन उपर कारबाहȣ हुँदा ×यस ............ संèथालाई 
सेवा सÑ चालन गन[ Ǒदने गरȣ ǓमǓत ....... मा Ǔनण[य भएकोले कोशी Ĥदेशको 
जनèवाèØय सेवा ऐन, २०७७ तथा कोशी Ĥदेश जनèवाèØय Ǔनयमावलȣ, 
२०८२ को अधीनमा रहȣ देहायका सत[हǾको पालना गनȶ गरȣ ............ 
महानगरपाǓलका/उप-महानगरपाǓलका/नगरपाǓलका/गाउँपाǓलका वडा 
नं.... मा .... शैया ¢मताको èवाèØय संèथा (संèथा/अèपताल) सÑ चालन 
गन[ कोशी Ĥदेश जनèवाèØय सेवा Ǔनयमावलȣ, २०८२ को Ǔनयम १० को 
उपǓनयम (७) बमोिजम यो इजाजत पğ Ǒदईएको छ। 

१. èवाèØय संèथा तथा ×यèतो संèथाले Ĥदान गनु[पनȶ सेवाः 
२. इजाजतपğ कायम रहने अवǓधः 

इजाजत पğ Ǒदने अǓधकारȣकोः- 
दèतखतः 
नामः 
दजा[ः 
ǓमǓतः 
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(इजाजत पğको पछाǓडको पƵृमा लेिखन)े 
इजाजतपğ ĤाÜ त èवाèØय संèथाले पालना गनु[पनȶ सत[हǾः 
क) èवाèØय संèथा सÑ चालन गदा[ तोǒकएको Ûयूनतम मापदÖड पालना 

सàबÛधमा èवमूãयाǋन गरȣ गणुèतर सधुार गदȷ जानपुनȶ। 

ख) नेपाल सरकारबाट èवीकृत गǐरएको सरकारȣ काय[Đम लाग ु गनु[ 
पनȶ। 

ग) Ĥदेश सरकार अÛतग[त सÑ चालन हनेु भए Ĥदेश सरकार र èथानीय 
तह अÛतग[त सÑ चालन हनेु भए सàबिÛधत Ĥदेश सरकार तथा èथानीय 
तहले जारȣ गरेको नीǓत तथा काय[Đम लाग ुगनȶ। 

घ) मÛğालयले समय समयमा तोकेको अÛय सत[हǾ पालना गनु[पनȶ। 
 

इजाजत पğको नवीकरण 

नवीकरण गनȶ Ǔनकायः 
èवाèØय 
संèथाको 
नाम र 
ठेगाना 

नवीकरण 
ǓमǓत 

बहाल 
रहने 
ǓमǓत 

नवीकरण 
गनȶ 

अǓधकारȣको 
नाम र पद 

दèतखत काया[लयको 
छाप 
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अनसूुची-१० 

(Ǔनयम १० को उपǓनयम (१०) सँग सàबिÛधत) 
नवीकरणको लाǓग Ǒदइन ेǓनवेदनको ढाचँा 

Įी........................मÛğालय/काया[लय, 
............................। 

   ǒवषयः इजाजत पğ नवीकरण सàबÛधमा। 

×यस मÛğालय/काया[लय/Ǔनकायबाट ǓमǓत .............. मा Ĥदान गǐरएको 
इजाजतपğको अवǓध ǓमǓत ............. मा समाÜ त हनेु भएकोले इजाजतपğ 
नवीकरण गराउनको लाǓग कोशी Ĥदेश जनèवाèØय सेवा Ǔनयमावलȣ, 
२०८२ को Ǔनयम १० को उपǓनयम (१०) बमोिजम यो Ǔनवेदन पेस 
गरेको छु। 

संलÊन ǒववरण कागजातः 
१) संèथाको इजाजतपğ र पǓछãलो आǓथ[क वष[को कर चƠुाको Ĥमाण 

पğ, 
२) मÛğालयले तोके बमोिजमको èवमूãयाǋन ĤǓतवदेन ǓनयǓमत Ǿपमा पसे 

गरेको Ĥमाण, 
३) èवाèØय संèथा तथा सेवा सÑ चालन सàबÛधी मापदÖड कायम गरेको 

पƴुयाɂ सǒहतको èवघोषणा, 
४) मÛğालयले तोके बमोिजमको आकिèमक èवाèØय उपचार कोषमा रकम 

जàमा गरेको Ĥमाण। 

èवाèØय संèथाको छाप   èवाèØय संèथाको तफ[ बाट  

Ǔनवेदन Ǒदने åयिƠकोः- 

दèतखतः 
नाम, थरः 
पदः 
ǓमǓतः 
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अनसूुची-११ 

(Ǔनयम ११ को उपǓनयम (१) सँग सàबिÛधत) 
सरुि¢त गभ[पतनका लाǓग सूचीकृत गनȶ Ǔनकाय 

क) èथानीय तह अÛतग[त सÑ चाǓलत èवाèØय संèथा वा èथानीय तहबाट 
इजाजत ĤाÜ त गरेका èवाèØय संèथा वा èवाèØयकमȸले सàबिÛधत 
èथानीय तह वा èथानीय तहले तोकेको Ǔनकायमा। 

ख) नेपाल सरकारबाट सÑ चाǓलत èवाèØय संèथा वा नेपाल सरकार 
èवाèØय तथा जनसंÉया मÛğालय वा यस मÛğालयले तोकेको 
Ǔनकायबाट इजाजत ĤाÜ त गरेका èवाèØय संèथा वा èवाèØयकमȸले 
मÛğालयले तोकेको Ǔनकायमा 

ग) Ĥदेश अÛतग[त सÑ चाǓलत èवाèØय संèथा वा Ĥदेशबाट ईजाजत ĤाÜ त 
गरेका èवाèØय संèथा वा èवाèØयकमȸले देहाय बमोिजमको 
Ǔनकायमाः- 

Ǔस.
नं. 

सरुि¢त गभ[पतन 
अèपताल तथा èवाèØय 

संèथाको ǒववरण 

सूचीकरण र 
नवीकरण गनȶ 

Ǔनकाय 

कैǒफयत 

१. २५ शैयासàम  

(पोǓलिÈलǓनक समेत) 

èवाèØय काया[लय सàबिÛधत èवाèØय 
काया[लयहǾ तथा 
èवाèØय Ǔनदȶशनालयले 
सूचीकृत भएका 
èवाèØयकमȸ तथा 
èवाèØय संèथाहǾको 
जानकारȣ èवाèØय 
मÛğालयमा पठाउन ु
पनȶछ। 

२. २६ देिख ५० शैया 
सàम 

èवाèØय Ǔनदȶशनालय 

३. ५१ देिख २०० शैया 
सàम 

èवाèØय मÛğालय 

४. èवाèØयकमȸ काय[रत िजãलाको 
èवाèØय काया[लय 
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अनसूुची-१२  

(Ǔनयम १४ सँग सàबिÛधत) 
 

Ǔनःशãुक उपलÞध गराइएको औषधीको ǒववरण 
 
èवाèØय संèथाको नामः.................................. 
ठेगानाः.......................... 
मǒहना ................... साल .................... 
Ǔनःशãुक ǒवतरण गǐरएको औषधीको ǒववरणः 
औषधीको नाम पǐरमाण ǒवतरण गǐरएको 

सेवाĒाहȣको 
सÌÉया 

कैǒफयत 

    
    
    
    

 
 
 

 

è वीकृत ǓमǓतः- २०८२/०३/१८ 
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