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परिच्छेद एकः प्रारम्भिक

तथ्यगत सूचनाहरू हरेक किसिमका नीतिगत निर्णय अथवा योजना तर्जुमाका आधारहरू हुन । हरेक तहका

सरकारहरू एवम विकासको क्षेत्रमा कृयाशिल संघसंस्थाहरू एवम अध्येताहरूका लागि अपरिहार्य आधारभुत

तहको सूचनाको स्रोत सम्बन्धित क्षेत्रसंग सम्बन्धित वस्तुगत विवरणहरू हुन । त्यसो भएको हुनाले गण्डकी

प्रदेशसंग सम्बन्धित उपलब्ध सूचनाहरू समावेश गरी आर्थिक सामाजिक सुचक सहितको वस्तुगत विवरण तयार

पारिएको छ ।

१.१ परिचय

नेपालको कूल भूभागको १४.६७ प्रतिशत अर्थात् २१,९७४ वर्ग कि.मि. क्षेत्रफलमा फैलिएको गण्डकी प्रदेशमा

११ वटा जिल्ला, १ महानगरपालिका, २६ नगरपालिका र ५८ गाउँपालिका गरी ८५ वटा स्थानीय तह छन ।

विस २०७८ को जनगणना अनुसार गण्डकी प्रदेशमा कूल जनसंख्या २४ लाख ७९ हजार ७४५ रहेको छ ।

यो नेपालको कुल जनसंख्याको ८.४९ प्रतिशत हुन आउंछ । प्रदेशको लैङ्गिक अनुपात ९०.८५ रहेको छ।

भाषा भाषिका हिसावले धनि मानिएको यो प्रदेशमा विभिन्न ५० वटा भाषाहरू बोलिन्छन (गण्डकी प्रदेश स्थिति

पत्र (२०७५)। उच्च हिमाली क्षेत्रदेखि तराईको समथर भूभाग समेत समेटिएको गण्डकी प्रदेशमा नेपालमा

पाईने सबै प्रकारको हावापानी उपलब्ध छ । नेपालमा सबैभन्दा धेरै पानी पर्ने (लुम्ले र सो आसपासको क्षेत्र)

र सबभन्दा कम पानी पर्ने स्थान (उपल्लो मुस्ताङ) पनि यहि प्रदेशमा पर्दछन ।

विश्वका आठ हजार मिटरभन्दा अग्ला आठ वटा हिमालहरू मध्ये तीन वटा हिमालहरू (धौलागिरी, अन्नपूर्ण र

मनास्लु) यसै प्रदेशमा पर्दछन्। यसका साथै विश्वकै सबभन्दा गहिरो गल्छी (अन्ध गल्छी), अनि नेपालकै

एकमात्र शिकार आरक्ष (ढोरपाटन शिकार आरक्ष) पनि यही प्रदेशमा पर्दछ । यहाँको कूल भू-भागको ३७.८

प्रतिशत क्षेत्र प्राकृतिक वन र ९.६ प्रतिशत क्षेत्र बुट्यानले ढाकेको छ। कुल वन क्षेत्र मध्ये २९ प्रतिशत

क्षेत्र ३,८४४ वटा सामुदायिक वन उपभोक्ता समूह मार्फत् संरक्षण गरिएको छ (क्षेत्रीय वन निर्देशनालय,

२०७४)। नेपालकै सबभन्दा ठूलो संरक्षित क्षेत्र अन्नपूर्ण संरक्षण क्षेत्र (७,६२९ वर्ग कि.मि.) यही प्रदेशमा

पर्दछ । गण्डकी प्रदेशभित्र अन्य संरक्षित पार्क, वन र संरक्षित क्षेत्रहरू जस्तैः विश्व शान्ति जैविक विविधता

पार्क (१.६५ वर्ग कि.मि.), पञ्चासे संरक्षित वन (५७.७६ वर्ग कि.मि.), मनास्लु संरक्षण क्षेत्र (१,६६३ वर्ग

कि.मि.), ढोरपाटन शिकार आरक्ष (५,०११ वर्ग कि.मि.), र चितवन राष्ट्रिय निकुञ्ज नवलपुर खण्ड (९५.८५

वर्ग कि.मि.) रहेका छन् (क्षेत्रीय वन निर्देशनालय, २०७४)।

गण्डकी प्रदेश जैविक विविधता र जडिबुटीका हिसाबले सम्पन्न छ । क्षेत्रीय वन कार्यालय पोखराको वि.सं.

२०७४ को प्रतिवेदनमा आधारित गण्डकी प्रदेशको पर्यटन गुरुयोजनामा समावेश भएका तथ्यअनुसार गण्डकी

प्रदेशमा रहेका ६ वटा संरक्षित क्षेत्र, पार्क र शिकार आरक्ष र निकुञ्ज क्षेत्रहरूमा कूल ९३८ प्रजातिका

वनस्पति, १०५ प्रजातीका वन्यजन्तु, १०७ प्रजातिका जडिबुटी, ५४५ प्रजातिका पन्छी, ४७ प्रजातिका सरिसृप
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र २६ प्रजातिका माछाहरू पाईन्छन्। पूर्वीय र पश्चिमी वानस्पतिक क्षेत्रको सङ्गमस्थल र तराईदेखि

हिमालसम्मको हावापानी पाईने भएकाले यो प्रदेश जडिबुटीहरूको उपलब्धताका हिसाबले पनि सम्पन्न प्रदेशको

रूपमा चिनिन्छ। यस्तैगरी, यस प्रदेशमा फलाम, तामा, जस्ता, सिसा, डोलोमाईट, युरेनियम, अभ्रख, पाईराईट

र प्राकितक ग्याँस आदि खनिज र खानीजन्य पदार्थहरू पनि पाईन्छन (गण्डकी प्रदेश स्थिति पत्र, २०७५)।

यसै पृष्ठभूमिमा गण्डकी प्रदेशको विकाससँग सम्बन्धित सरकारी तथा गैरसरकारी निकायहरूलाई विभिन्न विषय

क्षेत्रगत नीति तथा योजनाहरू निर्माणमा सहयोग पुर्याई प्रदेशको आर्थिक सामाजिक विकासमा योगदान पुर्याउने

उद्देश्यले प्रादेशिक वस्तुगत विवरण तयार पारिएको हो।

१.२ उद्देश्य

विभिन्न विषयगत क्षेत्र जस्तैः शिक्षा, स्वास्थ्य र सरसफाई, रोजगारी, पर्यटन, उद्दम विकास, लैङ्गिक समानता

तथा सामाजिक समावेशिकरण, कृषि, सडक, वन तथा वातावरण, जलवायु परिवर्तन, र विपद जोखिम आदि संग

सम्बन्धित तथ्यहरू सङ्कलन र विश्लेषण गरी आर्थिक तथा सामाजिक विकाससँग सम्बन्धित सुचाङ्कहरू लिपिबद्ध

गरी गण्डकी प्रदेशको वस्तुगत विवरण तयार पार्नु यस कार्यको मुख्य उद्देश्य हो ।

१.३ विधी एवम सिमा

गण्डकी प्रदेशको आर्थिक सामाजिक सुचक सहितको web base वस्तुगत विवरण तयार गर्नका लागि आवश्यक

सूचनाहरू मुलत द्वितीय स्रोतबाट सङ्कलन गरिएको छ। यसप्रकार प्रादेशिक वस्तुगत विवरण तयारी कार्य

निम्नानुसार सम्पन्न गरिएको होः

केन्द्रिय तथ्याङ्क विभाग, नेपाल सरकारका मन्त्रालय, विभाग लगायत विभिन्न तहका कार्यालय, प्रदेश

सरकार, स्थानीय तहहरू, अनुसन्धानमुलक निकायहरू जस्तैः विश्वविद्यालय, क्याम्पसहरू, प्रशिक्षण

प्रतिष्ठानहरू लगायत विभिन्न सरकारी तथा गैरसरकारी संस्थाहरूमा उपलब्ध विश्वसनीय तथ्यहरू सङ्कलन

र विश्लेषण ।

गण्डकी प्रदेशको मुख्यमन्त्रि तथा परिषदको कार्यालय, प्रदेश नीति तथा योजना आयोग, आर्थिक मामिला

मन्त्रालय, लगायतका प्रदेश मन्त्रालय एवम विभाग/निर्देशनालयहरूसँग आवश्यकता अनुसार छलफल

र अन्तरकृया।

* वस्तुगत विवरणको मस्यौदा तयार भए पछि प्रदेश नीति तथा योजना आयोगमा प्रस्तुती र छलफल

गरिएको थियो। उक्त छलफल बाट प्राप्त सुझावहरूलाई समावेश गरी अन्तिम दस्तावेज तयार पारिएको
हो।
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परिच्छेद दुईः मुख्य उपलब्धीहरू

वस्तुगत विवरण तयारिको क्रममा प्राप्त भएका सूचनाहरूलाई विषय क्षेत्रअनुसार विभिन्न उपखण्डहरूमा विभाजन

गरी तलका खण्डहरूमा प्रस्तुत गरिएको छ ।

२.१ जनसांख्यिक विवरण

गण्डकी प्रदेशका जिल्लाहरूमा घरधुरी संख्या
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घरधुरी संख्याका हिसावले गण्डकी प्रदेशमा कास्की जिल्लानै अग्रणी देखिएको छ। कास्कीमा कुल घरधुरी

१६०,६५१ रहेको छ भने दोस्रो स्थानमा रहेको नवलपरासी (वर्दघाट पूर्व) मा ९३,९२५ घरधुरी रहेका छन ।

सबभन्दा कम घरधुरी मनाङ जिल्लामा जम्मा १५७२ रहेका छन ।

ग्रामीण 850290

गण्डकी प्रदेशको ग्रामीण शहरी जनसँख्या विवरण

शहरी

जम्मा 2479745
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श्रोतः राष्ट्रिय जनगणना २०७८
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पछिल्लो पटक वि.स. २०७८ मा सम्पन्न राष्ट्रिय जनगणना अनुसार शहरी जनसँख्याको आकार नेपालमा व्हात्तै

वढेको छ। खासगरी नगरपालिकाहरूको संख्या वढ्न जाँदा शहरी जनसंख्या बढ्न गएको हो। गण्डकी प्रदेशमा

पनि ग्रामीण जनसँख्याको तुलनामा शहरी जनसंख्या अत्यधिक धेरै छ। चित्र अनुसार करिव दोव्वर अर्थात

१६.२९,४५५ शहरी जनसंख्या छ भने ८.५०.२९० ग्रामीण जनसँख्या रहेको छ ।

जनसँख्या वृद्धिदर (x) ऋणात्मक भएका जिल्लाहरू
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श्रोतः राष्ट्रिय जनगणना २०७८

विस २०७८ को जनगणना अनुसार अधिकाँश पहाडी जिल्लाहरूको जनसँख्या ऋणात्मक भएझैँ गण्डकी प्रदेशका

११ जिल्लाहरू मध्ये ८ वटा जिल्लाहरू (तनहुँ, म्याग्दी, वाग्लुङ, गोरखा, लमजुङ, पर्वत, स्याङ्जा, र मनाङ)

को जनसंख्या ऋणात्मक छ। उपरोक्त जिल्लाहरू मध्ये तनहुँमा सबभन्दा कम र मनाङमा सबैभन्दा धेरै दरमा

जनसंख्या घट्दो क्रममा रहेको देखिन्छ ।



1.9

जनसँख्या वृद्धिदर (x) धनात्मक भएका जिल्लाहरू
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गण्डकी प्रदेशमा जनसँख्या वृद्धिदर धनात्मक भएका जिल्लाहरू तीनवटा मात्र रहेका छन। जसअनुसार कास्कीमा

जनसंख्या वृद्धिदर सबभन्दा धेरै अर्थात १.९० प्रतिशत छ भने नवलपरासी (वर्दघाट पूर्व)  मा जनसँख्या वृद्धिदर

१.८६ प्रतिशत छ। उता हिमाली जिल्ला मुस्ताङमा पनि ०.६९ प्रतिशतले जनसंख्या वृद्धी भएको छ।

गण्डकी प्रदेशका जिल्लाहरूको जनसांख्यिक अवस्था (पुरुष एवम महिला)
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वि.स. २०७८ को जनगणना अनुसार गण्डकी प्रदेशमा सबभन्दा धेरै जनसँख्या भएको जिल्ला कास्की रहेको

छ भने दोस्रो स्थानमा नवलपरासी (वर्दघाट पूर्व) पर्दछ । कास्कीको जनसँख्या ६००,०५१ (पुरुष २९२,८२५

र महिला ३०७,२२६) छ भने नवलपरासी (वर्दघाट पुर्व मा २७८,०७९ जना (पुरूष १७८,०७५ र महिला

२००,००४) को वसोवास रहेको छ। त्यस्तैगरी सबभन्दा कम जनसँख्या मनाङ जिल्लामा रहेको छ।

५



12975

125
1272

115

105

गण्डकी प्रदेशका जिल्लाहरूमा लैंगिक अनुपात

(हरेक १०० महिला वरावर पुरुषको संख्या)

95

85

905

गोरख
ा

मन
ाङ

मुस
्ता

ङ

श्रोतः राष्ट्रिय जनगणना २०७८

म्या
ग्दि

95.87 05-44

कास
्की

लम
जु
ङ

2

0750

तनह
ुँ

88:08

नव
लप
रा
सी
 (व

घा
ट 

पूर्व)

स्
या
ङज
ा

पर्
वत

90-73

0781

वाग
्लु

ङ

गण्डकी प्रदेशमा सबभन्दा धेरै लैङ्गिक अनुपात भएको जिल्ला मनाङ हो जसलाई मुस्ताङले पछ्याई रहेको छ।

मनाङ जिल्लामा लैङ्गिक अनुपात १२९.४४ छ भने मुस्ताङमा १२१.७२ रहेको छ। त्यस्तैगरी, सबभन्दा कम

लैङ्गिक अनुपात स्याङ्जा जिल्लामा रहेको छ। स्याङ्जामा लैङ्गिक अनुपात ८५.५७ रहेको छ ।
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परिवारको औसता आकार अनुसार नवलपरासी (वर्दघाट पुर्व) अग्रणी देखिन्छ जसलाई मुस्ताङ जिल्लाले पछ्याई

रहेको छ। नवलपरासी (वर्दघाट पूर्व) मा परिवारको परिवारको औसत आकार ४ छ भने मुस्ताङमा ३.८९ रहेको

छ । सबभन्दा कम लमजुङ जिल्लामा ३.४२ रहेको छ ।
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जनघनत्वको हिसावमा गण्डकी प्रदेशमा कास्की जिल्लानै अग्रणी छ भने पर्वत र नवलपरासी (वर्दघाट पुर्व

समान आँकडाका साथ दोस्रो स्थानमा छन। कास्कीमा २९८ र पर्वत एवम नवलपरासी (वर्दघाट पुर्व मा

२६५ जनघनत्व रहेको छ । त्यस्तैगरी, सबभन्दा कम जनघनत्व रहेको मनाङमा जम्मा ३ रहेको छ ।

२.२ शैक्षिक विवरण

गण्डकी प्रदेशका विभिन्न तहका विद्यालयहरूको संख्या

आधारभुत (१-५) आधारभुत (६-८) आधारभुत (१-८)

माध्यमिक (९-१०) माध्यमिक (११-१२) माध्यमिक (९-१२)
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