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cfef/

cflbjf;L hghflt ;d'bfosf xsclwsf/  ;+/ If0f /  ;Da4{gsf nflu : yflkt ;+j} wflgs lgsfo 
cflbjf;L hghflt cfof] un]  ;+ljwfg /  cflbjf;L hghflt cfof] u P] gnufotsf / fli6«o tyf 
cGt/ f{li6«o sfg'gsf]  kl/ lwleq / xL cflbjf;L hghflt ;d'bfosf xs clwsf/  sfof{Gjogsf]  nflu 
cg'udg, d"Nofª\sg /  ljleGg sfo{qmd -cWoog cg';Gwfgnufot_ ug{' cfof] usf]  ;+j} wflgs tyf 
sfg'gL bfloTj xf]  . ;+ljwfg /  sfg'gsf]  kfngf Pj+ ;d'bfok|ltsf]  pQ/ bfloTjsf]  af] w ub} { cfkm"n]  
u/ ] sf]  sfo{qmdsf]  jflif{s ?kdf ;DalGwt ;a} nfO{ ;';"rLt ug{ /  ;+ljwfgsf]  wf/ f @($ adf] lhd 
;DdfggLo / fi6«kltHo";dIf k] z ug{ cfof] un]  of]  jflif{s k|ltj] bg tof/  ul/ Psf]  xf]  .

of]  k|sfzg s] jn lgoldt ul/ g]  sfo{ dfq}  geP/  cfof] u /  cflbjf;L hghflt ;d'bfosf]  dxTjk"0f{ 
P] ltxfl;s b: tfj] h klg xf]  . cfof] un]  jif{e/ L u/ ] sf sfo{qmdsf]  km] xl/ : t dfq}  xf] Og of]  k|ltj] bgdf 
cfof] un]  jif{e/ L cflbjf;L hghflt ;d'bfosf]  xs clwsf/  sfof{Gjogsf]  cg'udgsf qmddf ;fdgf ubf{ 
;+j} wflgs, sfg'gL, cfly{s, k|zf;lgsnufotsf afwf c8\rgsf ljifonfO{ / fHon]  ug{'kg] { sfdx¿nfO{ 
l;kmfl/ ;sf]  ?kdf klg k|ltj] bgdf ;dfj] z ul/ G5 . of]  dxTjk"0f{ sfo{sf]  k|ltkmn xf]  . cfof] usf]  
l;kmfl/ ; cfof] u cfkm} n]  cWoog cg'udg u/ L k|fKt tYo tYofª\ssf]  cfwf/ df tof/  ul/ Psf]  xf]  . 
k|rlnt sfg'gn]  Joj: yf gu/ ] sf]  t/  ;+ljwfgsf]  cIf/  /  efjgfn]  cfTd;ft\ u/ ] sf]  ljifonfO{ klg cfof] un]  
sfof{Gjog ug{sf nflu ;/ sf/ nfO{ l;kmfl/ ; ug{ ;Sb5 . olb cflbjf;L hghfltsf]  k/ Dk/ fut bz{g 
/  k|rngnfO{ ;+ljwfg /  sfg'gn]  s'l07t u¥of]  eg]  ;+ljwfg /  sfg'gsf To: tf ljifonfO{ ;+zf] wgsf 
nflu ;/ sf/ nfO{ l;kmfl/ ; ug] { clwsf/  cfof] usf]  ;+j} wflgs clwsf/  xf]  . o;y{, cfof] usf]  l;kmfl/ ; 
dxTjk"0f{ x'G5 . oxL d"No /  dfGotfdf cfwfl/ t eP/  cfof] un]  jflif{s k|ltj] bgdf cflbjf;L hghfltsf 
xs clwsf/ ;DaGwL ljleGg ljifosf l;kmfl/ ; ub{5 /  ub} {cfPsf]  5 .

k|ltj] bgsf]  k|sfzg ;Dkfbg;Fu hf] l8Psf]  /  ;Dkfbg sfo{ k|fljlws ePsf] n]  o;sf]  nflu w] / } sf]  
of] ubfg cfjZos x'G5 . k|sfzg ;+: yfut of JolQmut ePklg ;Dkfbgsf k|fljlws kIfx¿ j} olQms 
klg x'G5g\ . k|ltj] bg tof/  ug{ cfjZos ljifob] lv l;kmfl/ ;;Ddsf ;fdu|LnfO{ pknAw, ;+of] hg 
/  dfu{lgb] {zg lbg'x'g]  ;ब } nfO{ wGojfb JoQm ub{5' . of]  k|sfzgsf nflu ;Dkfbg snfsf lj1 /  
Joj;flos ;Lk /  bIftf ePsf JolQmaf6 geO{ cfof] un]  cfkm} leq / x] sf 1fg /  ;LknfO{ k|of] u u/ ] /  
k|sfzg u/ ] sf]  xf]  . k|ltj] bgdf ePsf]  q'6Lk|lt cfof] u cfkm}  lhDd] jf/  x'g]  hfgsf/ L u/ fpFb}  k|ltj] bg 
tof/ Ldf of] ubfg lbg'x'g]  cfof] usf dfggLo ;b: o /  ;a}  sd{rf/ LnfO{ wGojfb lbg rfxG5' . 

wGojfb .

#! c;f] h @)*@
k'Nrf] s, nlntk'/ , g] kfn . / fdaxfb'/  yfkfdu/ 

-cWoIf_
cflbjf;L hghflt cfof] u 
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k|ltj] bgsf]  sfo{sf/ L ;f/ f+z

cflbjf;L hghflt ;d'bfosf]  uf} / jdo Oltxf;, klxrfg /  clwsf/ sf]  nflu tL ;d'bfon]  u/ ] sf 
;+3if{ /  alnbfgsf]  pknlJw: j?k ;+ljwfgsf]  wf/ f @^! Afdf] lhd : yflkt cflbjf;L hghflt cfof] un]  
;+ljwfg /  cflbjf;L hghflt cfof] u P] g, @)&$ cg';f/  cfly{s jif{ @)*!.)*@ Dff u/ ] sf dxTjk"0f{ 
sfo{sf]  ljj/ 0f /  g] kfn ;/ sf/ n]  ug'{ kg] { l;kmfl/ ;;lxt ;+ljwfgsf]  wf/ f @($ adf] lhd ;DdfggLo 
/ fi6«kltHo";dIf k] z ug{ tof/  ul/ Psf]  cfof] usf]  jflif{s k|ltj] bgsf]  sfo{sf/ L ;f/ f+z o;k|sf/  5M

k|ltj] bgsf]  klxnf]  kl/ R5] b–! df cflbjf;L hghflt ;d'bfon]  nfdf]  ;dob] lv cfkm\gf]  xs clwsf/ sf]  
nflu u/ ] sf]  ;+3if{sf]  k[i7e"ld;lxt cfof] usf]  kl/ ro, u7g, sfd, st{Jo, clwsf/  /  cflbjf;L 
hghflt ;d'bfonfO{ ;+ljwfg, cflbjf;L hghflt cfof] u P] g;lxt / fli6«o tyf cGt/ f{li6«o sfg'gk|bQ 
xs clwsf/ af/ ]  ;+lIfKt ?kdf pNn] v ul/ Psf]  5 .

kl/ R5] b–@ df g] kfn ;/ sf/ åf/ f ;"rLs[t ^) cflbjf;L hghflt ;d'bfosf]  ;+lIfKt kl/ ro;lxt 
hg;+Vof, z} lIfs cj: yf, pgLx¿n]  af] Ng]  dft[efiffsf]  cj: yf, ;DkGgtfsf]  k+rds ljj/ 0f, ljsf;sf]  
cfwf/ df ;d"xsf]  alu{s/ 0f /  cflbjf;L hghfltsf]  ;+j} wflgs tyf / fli6«o cGt/ f{li6«o clwsf/  /  
tL clwsf/ ;DaGwL g] kfnsf]  ;+ljwfg, sfg'g /  cGt/ f{li6«o ;lGw, dxf;lGw /  3f] if0ffkqdf ePsf]  
clwsf/ af/ ]  ;+lIfKtdf pNn] v 5 . g] kfnsf]  s'n hg;+Vofsf]  #$=*& k|ltzt cflbjf;L hghfltsf]  
hg;ª\Vof ! s/ f] 8 ! nfv ^* xhf/  * ;o $$ 5 . tYofª\s cg';f/  &) nfv & xhf/  @& 
hgf cyf{t ^*=( k|ltztn]  cf–cfkm\gf]  dft[efiff af] Nb5g\ . cf} ;tdf cflbjf;L hghfltsf]  ;fIf/ tf 
b/  &*=@ b] lvP klg 8f] Nkf]  cflbjf;L ;d'bfosf]  ;fIf/ tf b/  $*=@ dfq 5 h'g g] kfnsf]  cf} ift &^=@ 
eGbf @*=! Kf|ltzt sd xf]  . cflbjf;L hghfltsf]  clwsf/ ;DaGwL ;ª\o'Qm / fi6«;ª\3Lo 3f] if0ffkq 
nufotsf cGt/ f{li6«o sfg'gnfO{ g] kfn ;sf/ n]  cg'df] bg u/ L ;jf] {Rr cbfntn]  ;d] t k/ dfb] z /  
km} ;nf ul/ ;Sbf klg g] kfn ;/ sf/ n] sfof{Gjog gu/ ] sf] n]  cflbjf;L hghflt ;d'bfo cfkm\gf]  xs 
clwsf/ af6 jl~rt x'g' k/ ] sf]  5 .

kl/ R5] b–# df cflbjf;L hghfltsf]  / fhgLlts k|ltlglwTjsf]  af/ ]  pNn] v 5 . u0ftGqkl5 u7g 
ePsf]  @)^$ sf]  ;+ljwfg;efdf dfq}  cflbjf;L hghfltsf]  k"0f{ ;dfg'kflts k|ltlglwTj #%=($ k|ltzt 
lyof]  t/  u0ftGq sfof{Gjogkl5 gLlt lgdf{0fsf]  pRr lgsfo ;+3Lo ;+;bdf cflbjf;L hghfltsf]  
k|ltlglwTj lg/ Gt/  v: sFbf]  5 . @)&( df lgjf{lrt xfn lj3l6t k|ltlglw;efdf cflbjf;L hghfltsf]  
#) k|ltzt lyof]  t/  ;dfj] zL gfdn]  kl/ lrt / fli6«o;efdf xfn cflbjf;L hghfltsf]  k|ltlglwTj !#=% 
k|ltzt dfq 5 . ;+3Lotf sfof{Gjog ug] { k|b] z;efdf ##=@& k|ltzt dfq 5 /  : yfgLo ;/ sf/ df 
cfznfUbf]  k|ltlglwTj #%=(* k|ltzt 5 .
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kl/ R5] b–$ df ;fj{hlgs lgsfodf cflbjf;L hghfltsf]  k|ltlglwTjnfO{ ljZn] if0f ul/ Psf]  5 . 
cfof] usf]  cWoog -@)*!_ cg';f/  ljutsf]  t'ngfdf s] xL a9] klg ljwflosf lgld{t sfg'gsf]  sfof{Gjog 
ug] { : yfoL ;/ sf/  dflgPsf]  lghfdtL ;] jfdf cflbjf;L hghfltsf]  k|ltlglwTj !^=( k|ltzt / , lzIfs 
;] jfdf !!=# k|ltzt dfq 5 . of]  tYofª\sn]  ;dfj] zL nf] stGq sfof{Gjogsf]  b'O{ bzssf]  cEof;n]  
klg cflbjf;L hghflt ;d'bfo lsgf/ fs[t / xL ;dfj] zL / fHo lgdf{0f x'g ;s] sf]  5} g . 

cflbjf;L hghflt cfof] u P] gsf]  bkmf !@ -@_df cfof] usf]  k|b] z sfof{no : yfkgf ug] { k|fjwfg 
ePklg cfof] usf]  sfof{no : yfkgfdf ;/ sf/  pbfl;g ePsf] n]  k|b] z: t/ df cfof] usf]  sfd k|efjsf/ L 
x'g ;s] sf]  5} g . ;+j} wflgs k|fjwfg cg';f/  x/ ] s jif{ k|b] z k|d'vnfO{ jflif{s k|ltj] bg k] z u/ ] klg 
k|b] z;efx¿df k|ltj] bgdfly cfh;Dd 5nkmn x'g ;s] sf]  5} g . cfof] un]  cfkm\gf]  ;Lldt >f] t ;fwfg 
/  ;dosf]  afah'b x/ ] s k|b] zdf cfkm\gf]  ultljlw ub} {cfPsf]  5 . k|b] zdf ul/ Psf]  sfo{qmdx¿sf]  
k|b] zut ljj/ 0f k|ltj] bgsf]  kl/ R5] b–% df pNn] v ul/ Psf]  5 hxfF cflbjf;L hghfltsf]  hg;+Vof, 
efiff, ;+: s[ltsf]  cj: yf /  / fhgLlts k|ltlglwTjsf]  ljZn] if0f 5 . 

k|ltj] bgsf]  kl/ R5] b–^ df cfof] usf]  sfo{;Dkfbg /  d"Nofª\sg tyf cfof] udf k/ ] sf dxTjk"0f{ ph'/ L /  
cfof] un]  u/ ] sf dxTjk"0f{ sfo{x¿sf]  ljj/ 0f ;dfj] z 5 . cfof] udf k/ ] sf ph'/ LdWo]  cfly{s, k|zf;lgs 
tyf uxg cWoogsf]  b[li6sf] 0fn]  ;do gk'uL : yug ePsf t/  sfo{ k|ultdf ePsf * afx] s cGo 
ph'/ LnfO{ cfof] un]  ;dfwfg u/ ] sf]  /  cfof] un]  u/ ] sf]  #) j6f dxTjk"0f{ sfo{sf]  ljj/ 0f pNn] v 5 . 

kl/ R5] b–& df cfof] un]  ljutsf k|ltj] bgdf ;DdfggLo / fi6«kltHo"dfkm{t\ g] kfn ;/ sf/ nfO{ sfof{Gjogsf]  
nflu ul/ Psf]  && j6f l;kmfl/ ; /  To;sf]  sfof{Gjogsf]  cj: yfaf/ ]  pNn] v 5 . l;kmfl/ ;dWo]  s] xLsf]  
cfFlzs sfof{Gjog ePklg () k|ltzt l;kmfl/ ;sf]  sfof{Gjog ePsf]  5} g . 

kl/ R5] b–* df cfof] un]  cfkm\gf]  sfo{;Dkfbg ubf{ ;fdgf u/]sf] sfg'gL tyf ;+j} wflgs, k|zf;lgs 
/  cfly{s ;d: of /  tL ;d: ofn]  NofPsf]  r'gf} tL /  ljutdf h: t}  of]  cfly{s jif{df ;DdfggLo 
/ fi6«kltHo";dIf ul/ Psf]  ljleGg ljifosf & j6f l;kmfl/ ; 5 . Hofb}  Go"g cfly{s tyf ef} lts /  
dfgjLo ;d: of g}  cfof] usf]  d'Vo ;d: of /  cfof] usf]  l;kmfl/ ; ;/ sf/ n]  sfof{Gjog gubf{ ;+ljwfg 
/  sfg'gk|bQ xsclwsf/  cflbjf;L hghflt ;d'bfon]  pkef] u ug{ gkfP/  / fHonfO{ ;d'bfon]  ckgTj 
glnFbf / fHo /  ;d'bfoaL r x'g]  c;fdGh: otf ;dGjog ug{'kg] { r'gf} tL 5 . 

k|ltj] bgsf]  clGtd–( kl/ R5] bdf ;+ljwfg /  sfg'gn]  lbPsf]  clwsf/  /  st{JonfO{ k|of] u u/ L cflbjf;L 
hghflt ;d'bfosf]  pTyfg /  ljsf;sf nflu cfof] un]  cfufdL lbgdf ug]{ sfo{qmdsf]  ljifo;lxtsf]  
ljj/ 0f /flvPsf] 5 . / , k|ltj] bgsf]  cGTodf cfof] un]  u/ ] sf d'Vo sfo{qmd ;ef ;df/ f] x /  cGt/ f{li6«o 
;DaGwdf ePsf ;dembf/ L kq Pj+ jQmJo /  tl: j/ x¿ / flvPsf]  5 . 


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पåर¸छेद - एक

आिदवासी जनजाित आयोगको पåरचय
१.१ पķृभूिम

िकनाराकृत समदुायले राºयको हरेक िनकायमा ÿितिनिधÂव गनª पाउनपुन¥ मĥुा उठेपिछ आिथªक, सामािजक र राजनीितक ŀिĶले 
पछािड पाåरएका मिहला, दिलत, आिदवासी जनजाित, मधसेी, थाŁ, मिुÖलम, िपछडावगª, अÐपसङ्´यक, सीमाÆतकृत वगª 
र समदुायलाई समानपुाितक समावेशी िसĦाÆतका आधारमा राºयको िनकायमा सहभािगताको हकको सिुनिĲतता नेपालको 
संिवधान (२०७२) ले गरेको छ । नेपाल सरकारले आिदवासी जनजाितका अिधकार सÌबĦ अÆतराªिÕůय ®म संगठनसÌबÆधी 
महासिÆध (ILO) नं. १६९, आिदवासी जनजाितको अिधकार सÌबÆधी संयĉु राÕůसंघीय घोषणापý (UNDRIP) २००७, 
जैिवक िविवधता सÌबÆधी महासिÆध र १९९२ अमतूª सांÖकृितक सÌपदा सÌबÆधी संर±ण महासिÆध, २००३ समतेलाई सरकारले 
अनमुोदन गरेको छ । यी ÿितबĦता कायाªÆवयन गद ̈समावेशी लोकतÆýको माÅयमबाट नेपाललाई समĦृ बनाउन संिवधानको 
धारा २६१ मा आिदवासी जनजाित समदुायको हक अिधकार संर±ण र ÿवĦªनको लािग आिदवासी जनजाित आयोगको 
ÓयवÖथा छ ।

नेपालको संिवधान, आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ र िनयमावली, २०७९ लगायतका संवैधािनक र काननुी जगमा 
संचालन भएको आिदवासी जनजाित आयोगको ÿमखु िजÌमवेारी आिदवासी जनजाितको अवÖथा अÅययन अनसुÆधान गरी 
नीितगत सधुार गनª, उनीहŁको हक अिधकार उÐलंघन भएमा उजरुी संकलन गरी छानिबन तथा तहिककात गनª र कायाªÆवयन भए 
नभएको अनगुमन गरी कायाªÆवयनको लािग िसफाåरस गन¥ रहकेो छ । आयोगले हालसÌम ५ वटा वािषªक ÿितवेदन सÌमाननीय 
राÕůपितºय ूसम± पेश गरी तीनै तहका सरकारलाई आिदवासी जनजाितको हकिहतको संर±ण, k|a4{g र ;Da4{g गनª नीित, 
काननु एवं िनयम बनाई लाग ूगनª िसफाåरस गरेको छ । तर आयोगले गरेका िसफाåरसको कायाªÆवयनको अवÖथा सÆतोषजनक 
छैन । यसबाट आिदवासी जनजाित समदुायको हक, िहत र अिधकारÿित सरकार गÌभीर हòन सकेको दिेखदँनै । आयोगका 
िसफाåरस कायाªÆवयनमा सरकारले उदािसनता दखेाउँदा आिथªक तथा सामािजक Łपमा आिदवासी जनजाित थप वि¼चितकरणमा 
पन¥ भएकोले िसफाåरस कायाªÆवयनलाई िवशषे ÿाथिमकता िदन आवÔयक दिेखÆछ । 

१.२ आयोगको गठन

आिदवासी जनजाित समदुायको गौरवमय इितहास र संÖकृित, हकिहतको संर±ण र सÌवĦªन तथा आिदवासी जनजाित समदुायको 
सशĉìकरणका लािग संिवधानको धारा २६१ बमोिजम एक ÖवतÆý संवैधािनक अगंको Łपमा आिदवासी जनजाित आयोगको 
ÓयवÖथा छ । संवैधािनक पåरषदको िसफाåरसमा राÕůपितĬारा िनयĉु हòने आयोगमा ६ वषªको लािग १ अÅय± र ४ सदÖयसिहत 
५ जना पदािधकारी रहने ÓयवÖथा छ ।
आयोगको कायाªलयको Öथापना २०७५ साल चýैमा भएको हो । आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ को पåर¸छेद २ को 
दफा ३ मा आयोगको पदािधकारीमा िनयĉु हòन आिदवासी जनजाित समदुायको हक िहतको संर±ण, सÌवĦªन तथा आिदवासी 
जनजाित समदुायको सशĉìकरण वा मानव अिधकार वा काननुको ±ेýमा कÌतीमा दश वषª योगदान गरेको, माÆयता ÿाĮ 
िवĵिवīालयबाट Öनातक उपािध हािसल गरेको, िनयĉु हòदँाका बखत कुनै पिन राजनीितक दलको सदÖय नरहकेो, पैतँालीस वषª 
उमरे परूा भएको, उ¸च नैितक चåरý भएको योµयता तोिकएको छ । सोिह ÿावधान अनसुार आयोगको गठन तथा पदािधकारीको 
पदÖथापना िमित २०७७।१०।२१ मा भएको हो । 
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१.३ काम कतªÓय र अिधकार 

आिदवासी जनजाित आयोग ऐन २०७४ को दफा ७ बमोिजम आयोगको मु́ य काम ,कतªÓय र अिधकार दहेायबमोिजम रहकेो छ: -
s= आिदवासी जनजाित समदुायको समú िÖथितको अÅययन गरी तÂसÌबÆधमा गनुª पन¥ नीितगत ,काननुी र संÖथागत 

सधुारका िवषयमा नेपाल सरकार सम± िसफाåरस गन¥,
v= आिदवासी जनजाित समदुायको हक िहतको संर±ण र सÌवĦªन तथा ÂयÖतो समदुायको सशĉìकरणका लािग रािÕůय 

नीित तथा कायªøमको तजुªमा गरी कायाªÆवयनका लािग नेपाल सरकार सम± िसफाåरस गन¥,
u= आिदवासी जनजाित समदुायको हक िहतको संर±ण र सÌवĦªन तथा ÂयÖतो समदुायको सशĉìकरणका सÌबÆधमा 

भएका ÓयवÖथा ÿभावकारी Łपमा कायाªÆवयन भए नभएको िवषयमा अÅययन अनसुÆधान गरी ÿभावकारी Łपमा 
कायाªÆवयन गनª चाÐन ुपन¥ कदमका सÌबÆधमा नेपाल सरकारलाई सझुाव िदने,

3= आिदवासी जनजाित समदुायको हक िहतको संर±ण र सÌवĦªन तथा ÂयÖतो समदुायको सशĉìकरणका सÌबÆधमा 
भइरहकेा काननुी ,नीितगत तथा संÖथागत ÓयवÖथामा गनुªपन¥ सधुारका सÌबÆधमा नेपाल सरकारलाई सझुाव िदने,

ª= आिदवासी जनजाित समदुायसँग सÌबिÆधत नीित तथा कायªøम कायाªÆवयनको समी±ा ,अनगुमन तथा मÐूयाङ्कन गन¥,
r= आयोगले गरेका िसफाåरस वा िदएका सझुाव कायाªÆवयनको सÌबÆधमा अनगुमन गन¥ वा गराउने,
5= आिदवासी जनजाित समदुायको सÌबÆधमा नेपाल प± भएको अÆतराªिÕůय सिÆध सÌझौता कायाªÆवयन भए नभएको 

अनगुमन गरी नेपाल सरकारलाई कायाªÆवयनको लािग आवÔयक िसफाåरस गन¥ वा सझुाव िदने,
h= आिदवासी जनजाित समदुायको अिधकार उÐलङ्घन गन¥ Óयिĉ वा संÖथाका िवŁĦ उजरुी सङ्कलन गरी सो उपर 

छानिबन तथा तहिककात गनª सÌबिÆधत िनकायमा िसफाåरस गन¥,
em= आिदवासी जनजाित समदुायको पिहचानका सÌबÆधमा िवÖततृ अÅययन र अनसुÆधान गरी जाित तथा थर सचूीकृत गनª 

नेपाल सरकारलाई िसफाåरस गन¥ ।

१.४ आयोगको सगंठन सरंचना तथा दरवÆदी

आयोगको Öवीकृत संगठन संरचना अनसुार आयोगका अÅय± र सदÖयको मातहतमा सिचव र सिचवको मातहतमा अÆय 
कमªचारी रहने ÓयवÖथा छ । आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ बमोिजम आयोगबाट भएका िनणªय कायाªÆवयन तथा 
ÿचिलत काननु बमोिजमका ÓयवÖथापकìय कायªहŁ सÌपादन गनªको लािग ÿशासन, योजना तथा अनगुमन शाखा र अिधकार 
ÿवĦªन तथा सशĉìकरण इकाई गरी २ वटा शाखाहŁ रहकेा छन ् । आयोगको Öवीकृत संगठन संरचना र दरवÆदी तेåरज 
अनसुचूी- १ मा छ ।

१.५ ÿितवेदनसÌबÆधी ÓयवÖथा

संिवधानको धारा २९४ मा आयोगको वािषªक ÿितवेदनबारे उÐलेख छ । आयोगले गरेको काम कारवाहीको वािषªक ÿितवेदन 
आिथªक वषª समाĮ भएको तीन मिहनािभý राÕůपित सम± पेश गन¥छ र राÕůपितले ÿधानमÆýी माफª त संघीय संसद सम± पेश 
गनª लगाउनेछ ।


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पåर¸छेद - दुई

आिदवासी जनजाित पåरचय
२.१ पķृभूिम

ऐितहािसक कालखÁडदिेख बसोबास गद ̈आएका आÉनै मौिलक संÖकार, संÖकृित, मातभृाषा, िनिĲत भगूोल, ÿथा, िलिखत 
वा अिलिखत परÌपरा र इितहास भएको जाित तथा समदुाय आिदवासी जनजाित हòन ्। नेपालका आिदवासी जनजाित समदुायले 
सामिुहक पĦितमा आधाåरत आÉनै ÿकारको ÿथाजिनत काननुी ÿणाली लाग ूगद ̈आएका छन ्। मलुकुì ऐन,१९१० लाग ूहòन ु
भÆदा अगािड नेवार समदुायको गठुी, शपेाªको Æववा, छÆÂयालको कचरी, बरामको पाङदरेु, तामाङको चोहो, मगरको भजेा, िकरात 
राईको यायो³खा, िलÌबकुो या³थङु चÌुलङु, गŁुङको नाल सभा र नोगोर (पालो पीलो), थाŁको वरघर, थकालीको िढकुर ÿथा 
उदाहरणको Łपमा िलन सिकÆछ । ‘गठुी ’ को ÿचलन िल¸छिवकालदिेख शŁु भएको भÆने िव.सं. ५१७ को िशलालेखमा उÐलेख 
भएको पाइÆछ । 

नेपालका आिदवासी जनजाित समदुायको लामो समयदिेख राºयका िनकायमा Æयनू ÿितिनिधÂवका कारण बिहÕकरणमा पद ̈
आएका छन ्। शासन ÓयवÖथाको संरचनाले नेपालको जातीय, भािषक, सांÖकृितक तथा धािमªक िविवधतालाई आÂमसात ्गनª 
नस³दा आिदवासी जनजाित राºयका मलू ÿवाहबाट वि¼चत भए । नेपालको पिहलो मलुकुì ऐन, १९१० ले समाजलाई उ¸च 
र नीच जातमा िवभाजन गद ̈जातीय भदेभावलाई काननुी łपमा संÖथागत गर ्यो । यस ÓयवÖथाले गैर-खस आयª समदुायलाई 
आिथªक, सामािजक, सांÖकृितक र राजनीितक ±ेýमा दोąो दजाªको नागåरकका łपमा रा´यो । नेपाल सरकार वैधािनक काननु, 
२००४ जारी गåरए पिन Óयवहारमा कुनै पåरवतªन भएन । २००७ सालको ÿजातािÆýक आÆदोलनपिछ जारी अÆतåरम शासन 
िवधान, २००७ ले नागåरक अिधकारका केही आधार तयार पान¥ ÿयÂन गरे तापिन जातीय िवभदेको अÆÂय गन¥ िदशामा कुनै ठोस 
ÿयास भएन । िव.सं. २०१५ सालमा नेपाल अिधराºयको संिवधान जारी भएपĲात केही मौिलक हकको ÿावधान िथयो । तर, यी 
अिधकार सबै नागåरकका लािग समान łपमा लाग ूहòने िÖथित िथएन । िव.सं. २०१७ सालमा राजा महÆेþले संसद िवघटन गरी 
ÿÂय± राजतÆý लाग ूगरेपिछ आिदवासी जनजाित झन ्बढी बिहÕकरणमा परे। िव.सं. २०१९ सालको संिवधानले समावेिशताको 
नारा िदए पिन Óयवहाåरक łपमा केही िनिĲत जाित, समदुाय र वगªलाई माý अवसर सिुनिĲत गर ्यो ।

राजनीितक संरचनाले मलूłपमा खस आयª समदुायको ÿभÂुवलाई संÖथागत गदाª आिदवासी जनजाितका हक र पिहचान 
ओझलेमा परे। जातीय िवभदेकै आधारमा बनेको मलुकुì ऐन, १९१० लाई अÆÂय गद ̈िव.सं. २०२० सालमा नयाँ मलुकुì ऐन लाग ू
गåरए पिन Óयवहाåरक łपमा यसको ÿभाव सीिमत रĻो । प¼चायती ÓयवÖथाले सामािजक संघ संÖथा दताª ऐन, २०३४ माफª त 
संघसंÖथा खोÐने बाटो खलुा गरे तापिन ÿशासिनक िनयÆýणका कारण आिदवासी जनजाितका संगठनहł ÖवतÆý łपमा काम 
गनª सकेनन।् िव.सं. २०४६ सालको जनआÆदोलनपिछ जारी भएको नेपाल अिधराºयको संिवधान, २०४७ ले वाक ÖवतÆýता, 
संघसंÖथा खोÐने अिधकार र नागåरक अिधकार सिुनिĲत गर ्यो । यसबाट आिदवासी जनजाितका मĥुाहł खलेुर उठाउने अवसर 
िमÐयो। राजनीितकłपमा समान पहòचँको माग गद ̈आिदवासी जनजाित संगिठत भए, जसले उनीहłको पिहचान, भाषा, धमª तथा 
सांÖकृितक अिधकारबारे Óयापक बहस सŁु गरायो ।

िविभÆन सामािजक तथा राजनीितक आÆदोलनहłसँगै आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गनª नेपाल सरकारले िव.सं. 
२०५२ सालमा जनजाित उÂथान ÿितķान कायªदल गठन गर ्यो । Âयसपिछ िव.सं. २०५४ सालमा रािÕůय जनजाित िवकास 
सिमित Öथापना भयो र िव.सं. २०५८ सालमा आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय ÿितķान ऐन जारी भयो । यो ऐन माफª त ५९ 
जाितलाई आिदवासी जनजाितको सचूीमा समावेश गरी आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय ÿितķान Öथापना भयो । िव.सं. 
२०७७।०२।०५ काे राजपýमा ÿकािशत सचूनाĬारा थप रानाथाŁ गरी जÌमा ६० समदुाय सचूीकृत भएको छ । संिवधानले 
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औपचाåरक łपमा आिदवासी जनजाितको पिहचान Öवीकार गरे पिन राºयका िविभÆन िनकायमा उनीहłको सहभािगता बढाउने 
ठोस उपाय अपनाइएन । िव.सं. २०६२/ ०६३ को दोąो जनआÆदोलनपिछ नेपालको अÆतåरम संिवधान, २०६३ जारी भएसँगै 
आिदवासी जनजाितको आवाज मलूधारमा समावेश हòन थाÐयो। संिवधानसभामा ३८ आिदवासी जनजाितका २१६ जना 
सभासद िनवाªिचत भए। यी सभासदहłले आिदवासी जनजाितको अिधकार सिुनिĲत गनª संिवधानम ै िवशषे ÿावधान रा´न 
माग गद ̈आिदवासी जनजाित सभासद सभा िनमाªण गरे । सभाले आिदवासी जनजाितका अिधकार सरुि±त गनª समानपुाितक 
ÿितिनिधÂवको ÓयवÖथा तथा संवैधािनक आयोगको Öथापनाको माग गर ्यो ।

नेपालको संिवधान (२०७२) मा आिदवासी जनजाित आयोगलाई संवैधािनक िनकायको Łपमा ÓयवÖथा गåरयो। िव.सं. २०७४ 
सालमा आिदवासी जनजाित आयोग ऐन जारी भइ सोको अधीनमा रही आिदवासी जनजाित आयोगको Öथापना भयो । 
िव.सं. २०७७ सालमा संवैधािनक पåरषदक्ो िसफाåरसमा आिदवासी जनजाित आयोगका पदािधकारीहł िनयĉु भई आयोग 
औपचाåरक łपमा कायाªÆवयनमा आयो। नेपालको संिवधानले आिदवासी जनजाितका भाषा, संÖकृित, पिहचान र अिधकारलाई 
संिवधानम ैसमट्ेद ैसमानपुाितक ÿितिनिधÂवको ÿावधान सिुनिĲत गर ्यो। यīिप Óयवहाåरक łपमा आिदवासी जनजाितको 
सहभािगता अझ ैपिन पणूª समानपुाितक हòन सकेको छैन । 

नेपालको शासन ÓयवÖथाले आिदवासी जनजाितको अिधकारलाई संवैधािनक łपमा संÖथागत गरे तापिन नीित िनमाªणमा 
उनीहłको ÿभावकारी सहभािगता अझ ैसिुनिĲत हòन सकेको छैन। संिवधानले आिदवासी जनजाितको अिधकारको र±ा गन¥ 
ÓयवÖथा गरे तापिन नीित कायाªÆवयनको Öतरमा चनुौती कायम छ । समानपुाितक ÿितिनिधÂव र समावेशीकरणको माÅयमबाट 
बिहÕकरण अÆÂय गन¥ ÿयासले केही आिदवासी जनजाितको अवÖथा सधुार गरे पिन यसको ÿभावकारी कायाªÆवयन हòन नस³दा 
गåरब, कमजोर र पछािड परेका आिदवासी जनजाितको अवÖथामा अपेि±त सधुार हòन सकेको छैन। 

२.२ आिदवासी जनजाितको पåरचय

मानव जाितको उÂपि° र िवकासøम 
अिĀकाबाट फैिलएको भÆने माÆयता भएता 
पिन नेपालका आिदवासी जनजाित समदुाय 
आिदमकालदिेख यही भगूोलमा बसोबास 
गद ̈ आएको, आÉनै मातभृाषा, रीितåरवाज, 
संÖकार र संÖकृितको िवकास गरी आएका 
समदुाय हòन ् । समदुायको मानव िवकासको 
ÿारिÌभक कालदिेख नै यही भगूोलमा भएकोले 
ियनीहŁलाई आिदवासी जनजाित भिनएको 
हो । नेपालको कुल जनसं´या २,९१,६४,५५८ 
मÅये १,०१,६८,८४४ आिदवासी जनजाितको जनसं´या रहकेो छ जनु कुल जनसं´याको ३४.८७ ÿितशत हो । आिदवासी 
जनजाितमÅये धरैे जनसं´या भएको जाित मगरको २०,१३,४९८ र कम कुशÁुडाको जनसं´या २५३ छ । सचूीकृत ६० जाित 
आिदवासी जनजाित सचूीमा सचूीकृत छन ्। सचूीकृतमÅये धरैे जाितको मानव िवकास सचूकांङ्क औसतभÆदा कम रहकेोले अित 
सीमाÆतकृत र लोपोÆमखु जाितलाई राºयको मलूधारमा Ðयाउन राºयले िवशषे नीित बनाउन जŁरी दिेखएको छ । 

२.३ आिदवासी जनजाित समुदायको जनसं́ या िवतरण 

सचूीकृत ६० जनजाितमÅये रािÕůय जनगणना, २०७८ मा िसयार, थदुाम, छैरोतन, ताङवे, तीनगाउँले थकाली, बाĆगाउँले र 

आिदवासी जनजाितको पåरभाषा
आिदवासी जनजाितलाई कुनै भगूोल, दशे वा Öथानमा पिहलेदिेख 
बसोबास गद ̈आएको जाित, आिदम िनवासी, आिदम जाित भÆने सÌझन ु
पदªछ, (नेपाली बहृत ् शÓदकोष) । “आिदवासी जनजाित भÆनाले 
आÉनो मातभृाषा, परÌपरागत रीितåरवाज, छुĘै सांÖकृितक पिहचान, 
छुĘै सामािजक संरचना र िलिखत अिलिखत इितहास भएको अनसुचूी 
वमोिजमका जाित वा समदुाय सÌझन ुपदªछ” (आिदवासी जनजाित 
उÂथान रािÕůय ÿितķान ऐन, २०५८) ।
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माफाªली थकालीको जनसं´या उÐलेख छैन। नेपालका आिदवासी जनजाित समदुायमा केही समदुायको जनसं´या िÖथर रहकेो 
वा थोरै माý विृĦ भएको दिेखÆछ भने केही समदुायको जनसं´या घट्दो अवÖथामा रहकेो छ । रािÕůय जनगणना, २०६८ अनसुार 
आिदवासी जनजाित समदुायको कुल जनसं´या ९४,८७,६४२ (३५.८१%) िथयो भने दस वषª पिछ (िव. सं. २०७८) मा यो 
सं´या १,०१,६८,८४४ (३४.८७%) पगुेको छ । आिदवासी जनजाित समदुायको बसोबास नेपालको िहमाल, पहाड र तराई 
तीनै भौगोिलक ±ेýमा रहकेो छ । ÿदशेगत łपमा हदेाª बागमती ÿदशेमा ५३.९%, कोशी ÿदशेमा ४९.७%, गÁडकì ÿदशेमा 
४४.७%, लिुÌबनी ÿदशेमा ३३.१%, सदुरूपिĲम ÿदशेमा २१.१%, कणाªली ÿदशेमा १४.१% तथा मधशे ÿदशेमा १४.०% 
आिदवासी जनजाित जनसं´या रहकेो छ ।

जाितगत łपमा हदेाª तामाङ समदुायको जनसं´या २०६८ मा १६.२३% िथयो भने २०७८ मा १६.१३% भएको छ । ÿितशतमा 
सामाÆय िगरावट भए पिन तामाङ समदुायको जनसं´या धरैे दिेखÆछ । मगर समदुायको जनसं´या २०६८ र २०७८ दवैु वषªमा 
१९.९०% मा िÖथर रहकेो दिेखÆछ। गŁुङ समदुायको जनसं´या २०६८ मा ५.५१% िथयो भने २०७८ मा यो ५.३५% मा रहकेो 
छ । शपेाª समदुायको जनसं´या २०६८ मा १.१९% िथयो । २०७८ मा विृĦ भई १.२८%  पगुेको छ । भोटे समदुायको जनसं´या 
दस वषªको अÆतरालमा ०.१४% बाट बढेर ०.१६% पगुेको छ । थाł समदुायको जनसं´या २०६८ मा १८.३१% िथयो। २०७८ 
मा यो घटेर १७.७७% मा भएको छ । चपेाङ समदुायको जनसं´या ०.७२% बाट बढेर ०.८३% पगुेको छ ।

दस वषªको अÆतरालमा (िव.सं. २०६८ दिेख २०७८), नेवार समदुायको जनसं´या १३.९३% बाट १३.१९% मा भएको छ भने 
राई समदुायको जनसं´या ६.५३% बाट घटेर ६.३०% मा पगुेको छ । या³खा समदुायको जनसं´या ०.२६% बाट घटेर ०.१७% र 
Ðहोपा समदुायको जनसं´या ०.०३% बाट घटेर ०.०१% मा भएको छ । थामी समदुायको जनसं´या ०.३०% बाट बढेर ०.३२% 
पगुेको छ भने सनुवुार समदुायको जनसं´या ०.५९% बाट ०.७८% मा विृĦ भएको छ । माझी समदुायको जनसं´या ०.८८% 
बाट १.१०% मा विृĦ भएको दिेखÆछ। ÂयÖतै, राजवंशी समदुायको जनसं´या १.२१% बाट बढेर १.३०% मा पगुेको छ (रािÕůय 
तÃयाङ्क कायाªलय, २०६८ र २०७८)। यी तÃयांकले केही आिदवासी जनजाित समदुायमा सकाराÂमक जनसं´या विृĦको 
संकेत गरे पिन केही समदुायको जनसं´या घट्दो ÿविृ°मा रहकेो दिेखÆछ (तािलका २.१) ।

तािलका २.१:  आिदवासी जनजाित समुदायको जनसं́ या िवतरण

आिदवासी जनजाित समुदाय
जनगणना वषª (िव. स.ं)

२०६८ २०७८
सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत

छैरोतन ०.०० ०.००
डोÐपो ४,१०७ ०.०४ ५,८१८ ०.०६

ताङ्वे ०.०० ०.००
तोÈकेगोला १,५२३ ०.०२ ६४२ ०.०१

थदुाम ०.०० ०.००
थकाली १३,२१५ ०.१४ ११,७४१ ०.१२

तीनगाउँले थकाली ०.०० ०.००

बाĆगाउँले ०.०० ०.००

माफाªली थकाली ०.०० ०.००
वालङु १,२४९ ०.०१ ४८१ ०.००
Óयासी ३,८९५ ०.०४ ५,७१८ ०.०६
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भोटे १३,३९७ ०.१४ १५,८१८. ०.१६

मगुाली ०.०० २,१२४ ०.०२

लाक¥ ०.०० ४,४१४ ०.०४
Ðहोपा २,६२४ ०.०३ १,३९० ०.०१
Ðहोमी(िशङसावा) १,६१४ ०.०२ ३५५ ०.००
शपेाª १,१२,९४६ १.१९ १,३०,६३७ १.२८

िसयार ०.०० ०.००
कुसÁुडा २७३ ०.०० २५३ ०.००
गŁुङ ५,२२,६४१ ५.५१ ५,४३,७९० ५.३५
चपेाङ(ÿजा) ६८,३९९ ०.७२ ८४,३६४ ०.८३
छÆÂयाल ११,८१० ०.१२ ११,९६३ ०.१२
िजरेल ५,७७४ ०.०६ ६०३१ ०.०६
तामाङ १५,३९,८३० १६.२३ १६,३९,८६६ १६.१३
थामी २८,६७१ ०.३० ३२,७४३ ०.३२
दरुा ५,३९४ ०.०६ ५,५८१ ०.०५
नेवार १,३२१,९३३ १३.९३ १३,४१,३६३ १३.१९
पहारी १३,६१५ ०.१४ १५,०१५ ०.१५

Āì ०.०० ९२१ ०.०१

बनकåरया ०.०० १८० ०.००
बरामो(बराम) ८,१४० ०.०९ ७,८५९ ०.०८
भजुेल ११८,६५० १.२५ १,२०,२४५ १.१८
मगर १,८८७,७३३ १९.९० २०,२३,३२५ १९.९०
या³खा २४,३३६ ०.२६ १७,४६० ०.१७
राई ६,२०,००४ ६.५३ ६,४०,६७४ ६.३०
राउटे ६१८ ०.०१ ५६६ ०.०१
िलÌबू ३,८७,३०० ४.०८ ४,१४,७०४ ४.०८
लेÈचा ३,४४५ ०.०४ ३,५७८ ०.०४
सनुवुार(कोइचँ) ५५,७१२ ०.५९ ७८,९१० ०.७८

सरेुल ०.०० ३१८ ०.००
हाय २,९२५ ०.०३ ३,०६९ ०.०३
ĻोÐमो १०,७५२ ०.११ ९,८१९ ०.१०
कुमाल १,२१,१९६ १.२८ १,२९,७०२ १.२८
दनवुार ८४,११५ ०.८९ ८२,७८४ ०.८१
दराई १६,७८९ ०.१८ १८,६९५ ०.१८
बोटे १०,३९७ ०.११ ११,२५८ ०.११
माझी ८३,७२७ ०.८८ १,११,३५२ १.१०
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राझी/ राजी ४,२३५ ०.०४ ५,१२५ ०.०५
िकसान १,७३९ ०.०२ १,४७९ ०.०१
कुशवािडया (पÂथरकĘा) ३,१८२ ०.०३ ३,३४३ ०.०३
गनगाई ३६,९८८ ०.३९ ४१,४४६ ०.४१
झाँगड (उराँव) ३७,४२४ ०.३९ ४६,८४० ०.४६
ताजपåुरया १९,२१३ ०.२० २,०९८९ ०.२१
थाł १७,३७,४७० १८.३१ १८,०७,१२४ १७.७७
धानकु (राजवंशी) २,१९,८०८ २.३२ २,५२,१०५ २.४८
िधमाल २६,२९८ ०.२८ २५,६४३ ०.२५
मचे े(वोडो) ४,८६७ ०.०५ ५,१९३ ०.०५
राजवंशी (कोच) १,१५,२४२ १.२१ १,३२,५६४ १.३०
सतार (सÆथाल) ५१,७३५ ०.५५ ५७,३१० ०.५६
रानाथाŁ  ०.०० ८३,३०८ ०.८२
अÆय शीषªकमा दखेाइएको १,२०,६९२ १.२७ १,५०,८४९ १.४८
कुल जÌमा ९४,८७,६४२ १०० १,०१,६८,८४४ १००
ąोत:  रािÕůय जनगणना, २०६८, २०७८

२.४ आिदवासी जनजाित समुदायको मातृभाषा

रािÕůय जनगणना, २०७८ अनसुार ७०,०७,०२७ जनसं´याले िविभÆन आिदवासी जनजाित भाषालाई मातभृाषाका łपमा 
बोÐछन ्। सबैभÆदा धरैे थाŁ समदुायको २४.४६% सं´याले थाł भाषा मातभृाषाका łपमा ÿयोग गछªन ्। तामाङ भाषा बोÐनेको 
सं´या २०.३१%, मगर भाषा बोÐनेको १२.८९% र नेवारी भाषा बोÐनेको सं´या १२.३२% रहकेो छ । िलÌब ूभाषा ५%, गŁुङ 
भाषा ४.६८% र शपेाª भाषा १.६८% सं´याले मातभृाषाका łपमा ÿयोग गछªन ्। ÂयÖतै, राई भाषा २.०६% र राजवंशी (कोच) 
भाषा १.८६% सं´याले बोÐने गरेका छन ्। चपेाङ (ÿजा) भाषा ०.८३% र या³खा भाषा ०.२०% सं´याले मातभृाषाका łपमा 
ÿयोग गछªन।् भोटे, मगुाली, Ðहोपा र ĻोÐमो भाषा øमशः ०.१८%, ०.०४%, ०.०३% र ०.१४% सं´याले बोÐने गरेका छन ्। 
कुसÁुडा, सरेुल र राउटे जÖता लोपोÆमखु समदुायका मातभृाषाको ÿयोग Æयनू छ ।

तािलका २.२ :  आिदवासी जनजाित समुदायको मातृभाषा वĉा ÿितशत

आिदवासी जनजाित समुदाय 
जनगणना वषª

२०७८
वĉा सं́ या ÿितशत

छैरोतन ०.००

डोÐपो ३,२४४ ०.०५
ताङ्वे ०.००

तोÈकेगोला ०.००

थदुाम ०.००

थकाली ४,२२० ०.०६
तीनगाउँलेथकाली ०.००
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बाĆगाउँले ०.००

माफाªलीथकाली ०.००

वालङु ५४५ ०.०१
Óयासी १,७०६ ०.०२
भोटे १२,८९५ ०.१८
मगुाली २,८३४ ०.०४
लाक¥ ४,२८४ ०.०६
Ðहोपा २,३४८ ०.०३
Ðहोमी(िशङसावा) ४१३ ०.०१
शपेाª १,१७,८९६ १.६८
िसयार ०.००

कुसÁुडा २३ ०.००
गŁुङ ३,२८,०७४ ४.६८
चपेाङ(ÿजा) ५८,३९२ ०.८३
छÆÂयाल ४,२८२ ०.०६
िजरेल ५१६७. ०.०७
तामाङ १४,२३,०७५ २०.३१
थामी २६,८०५. ०.३८
दरुा १,९९१. ०.०३
नेवार ८,६३,३८० १२.३२
पहारी ५,९४६. ०.०८
Āì ०.००

बनकåरया ८६ ०.००
बरामो(बराम) १,५३९ ०.०२
भजुेल १३,०८६ ०.१९
मगर ९,०३,२९३ १२.८९
या³खा १४,२४१. ०.२०
राई १,४४,५१२ २.०६
राउटे ७४१ ०.०१
िलÌबू ३,५०,४३६ ५.००
लेÈचा २,२४० ०.०३
सनुवुार(कोइचँ) ३२,७०८ ०.४७
सरेुल १७४ ०.००
हाय १,१३३ ०.०२
ĻोÐमो ९,६५८ ०.१४
कुमाल १८,४३५ ०.२६
दनवुार ४९,९९२ ०.७१
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दराई १२,१५६ ०.१७
बोटे ७,६८७ ०.११
माझी ३२,९१७ ०.४७
राझी/ राजी ४,२४७ ०.०६
िकसान १,००४ ०.०१
कुशवािडया(पÂथरकĘा) ०.००

गनगाई २६,२८१ ०.३८
झाँगड(उराँव) ३८,८७३ ०.५५
ताजपåुरया २०,३४९ ०.२९
थाł १७,१४,०९१ २४.४६
धानकु(राजवंशी) ०.००

िधमाल २०,५८३ ०.२९
मचे(ेवोडो) ४,२०३ ०.०६
राजवंशी(कोच) १,३०,१६३ १.८६
सतार(सÆथाल) ५३,६७७ ०.७७
रानाथाŁ ७७,७६६ १.११
अÆय शीषªकमा दखेाइएको ४,५३,२३६ ६.४७
जÌमा ७०,०७,०२७ १००
ąोत:  रािÕůय जनगणना, २०७८ 

२. ५ आिदवासी जनजाित समुदायको सा±रताको अवÖथा

आिदवासी जनजाितको सा±रता दरको अवÖथा हदेाª रािÕůय जनगणना, २०७८ अनसुार आिदवासी जनजाितको मानव िवकासको 
अवÖथा केही जाितको रािÕůय औसतभÆदा धरैे मािथ र केही जाितको िनकै तल छ । िश±ा र सा±रताको अवÖथा पिन केही 
जाितको अवÖथा राăो र केही जाितको सधुार गनुªपन¥ अवÖथा रहकेो तलको तािलकाबाट दिेखÆछ ।

तािलका नं : २.३:  आिदवासी जनजाितको जनसं́ या अनुसारको सा±रता िववरण

आिदवासी / 
जनजाित

जÌमा पढ्न र ले´न दुवै 
जानेको

पढ्न माý 
जानेको

पढ्न ले´न 
नजानेको

नखुलेको सा±रता
ÿितशत

मगर 18,60,634 15,05,472 10,302 3,43,697 1,163 80=9

थाŁ 16,77,852 12,65,748 10,959 4,00,668 477 75=4

तामाङ 15,11,221 11,15,431 5,870 3,89,756 164 73=8

नेवा:  (नेवार) 12,67,680 10,77,979 5,097 1,84,365 239 85=0

राई 5,96,040 4,92,516 1,754 1,01,733 37 82=6

गŁुङ 5,11,748 4,14,388 3,231 93,626 503 81=0

या³थङु / िलÌबु 3,84,153 3,23,606 946 59,582 19 84=2

धानकु 2,26,256 1,46,155 531 79,548 22 64=6
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राजवंशी 1,22,945 93,125 298 29,515 7 75=7

शपेाª 1,21,521 93,892 526 27,095 8 77=3

कुमाल 1,18,530 89,541 690 28,220 79 75=5

घतê / भजुेल 1,11,308 86,539 520 24,206 43 77=7

माझी 1,01,749 65,049 371 36,318 11 63=9

रानाथाŁ 77,394 57,201 806 19,365 22 73=9

दनवुार 75,237 53,475 214 21,535 13 71=1

चपेाङ / ÿजा 74,417 51,236 342 22,820 19 68=8

सनुवुार 72,905 58,554 337 13,994 20 80=3
सÆथाल 51,838 33,685 128 18,017 8 65=0
उराव/ कुडुख 42,456 27,560 76 14,813 7 64=9
गनगाई 38,030 28,584 37 9,408 1 75=2
थामी 29,641 21,557 264 7,819 1 72=7
िधमाल 23,878 18,356 111 5,408 3 76=9
ताजपåुरया 19,277 14,143 73 5,060 1 73=4
दराई 17,308 13,518 108 3,663 19 78=1
या³खा 16,255 13,328 25 2,901 1 82=0
भोटे 14,731 10,057 59 4,578 37 68=3
पहारी 13,867 9963 26 3,877 1 71=8
छÆÂयाल/ छÆतेल 11,211 9,139 76 1,992 4 81=5

थकाली 11,190 9,685 102 1,389 14 86=6
बोटे 10,339 7,602 58 2,674 5 73=5
ĻोÐमो/ योÐमोपा 9,245 6,275 44 2,924 2 67=9

बराम / बराम ु 7,300 5,402 83 1,807 8 74=0
िजरेल 5,656 4,514 15 1,127 0 79=8
डोÐपो 5,536 2,663 134 2,736 3 48=1
दरुा 5,307 4,388 31 885 3 82=7
Êयासी/ सौका 5,147 3,669 16 1,459 3 71=3
मचेे 4,810 3,754 8 1,048 0 78=0
लेÈचा 3,346 2,804 1 541 0 83=8
पथरकट/ कुशवाडीया 2,966 1,575 29 1,360 2 53=1

हायु 2,842 2,127 4 711 0 74=8
मगुाल / मगुमु 2,000 1,160 4 836 0 58=0
िकसान 1,375 905 7 463 0 65=8
Ðहोपा 1,313 705 20 584 4 53=7
Āì 840 674 6 160 0 80=2
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तोÈकेगोला 578 426 3 149 0 73=7
राउटे 508 292 0 216 0 57=5
वालङु 458 360 6 92 0 78=6
Ðहोमी 325 265 2 58 0 81=5
सरेुल 301 267 3 31 0 88=7
कुसÁुडा 234 178 0 56 0 76=1
बनकåरया 160 135 0 25 0 84=4
जÌमा आिदवासी 92,71,858 72,49,622 44,353 19,74,910 2,973 78=2
अÆय 1,74,53,437 1,31,28,358 69,978 42,48,151 6,950 75=2
नेपाल (रािÕůय तह) 2,67,25,295 2,03,77,980 1,14,331 62,23,061 9,923 76=2

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)

मािथको तािलका अÅययन गदाª नेपालका ६० आिदवासी जनजाितमÅये सरेुल जाित सबै भÆदा बढी सा±र रहकेो दिेखÆछ, जसको 
सा±रता ८८.७% रहकेो छ भने डोÐपो जाितको सा±रता सबैभÆदा कम रहकेो दिेखÆछ जनु ४८.१% रहकेो छ ।

२.६ आिदवासी जनजाित समुदायको जनसं́ या अनुसारको सÌपÆनताको िववरण

रािÕůय जनगणना, २०७८ ले घरको संरचना बनोट (जग, पखाªल, छानो, भईु), खानेपानीको मु́ य ąोत, खाना पकाउन र व°ी 
वाÐन ÿयोग हòने इÆधन, शौचालयको सिुवधा र अÆय घरायसी चल, अचल सÌपि°को ÖवािमÂव र भोगचलनको आधारमा 
हाल दशेमा बसोबास गन¥ पåरवारको सÌपÆनताको प¼चमक वगêकरण (Wealth Quintile) िनधाªरण गरेको छ । जस अनसुार 
आिदवासी जनजाित समदुायको जनसं´या तथा पåरवार अनसुारको सÌपÆनताको िववरण तलको तािलकाहŁमा ÿÖततु गåरएका 
छन ्।

तािलका नं. २.४:  आिदवासी जनजाितको जनसं́ या अनुसारको सÌपÆनताको प¼चमक िववरण

आिदवासी / 
जनजाित 

जÌमा अित Æयुन Æयुन मÅयम उ¸च अित उ¸च

मगर 20,13,498 4,70,735 5,21,764 3,62,063 3,45,894 3,13,042
थाŁ 18,07,124 2,84,927 4,51,026 4,93,055 3,82,369 1,95,747
तामाङ 16,39,866 3,28,511 3,44,118 3,68,625 3,54,169 2,44,443
नेवार 13,41,363 63,715 95,862 1,64,627 2,65,257 7,51,902
राई 6,40,674 1,57,899 1,52,348 1,18,576 1,12,385 99,466
गŁुङ 5,43,790 65,986 91,093 93,272 1,10,721 1,82,718
या³थङु / िलÌबु 4,14,704 90,561 1,16,328 78,244 65,324 64,247
धानकु 2,52,105 60,118 65,153 68,027 43,134 15,673
राजवंशी 13,2,564 16,776 28,242 36,455 34,280 16,811
शपेाª 1,30,637 29,879 34,686 22,346 17,874 25,852
कुमाल 1,29,702 27,094 28,487 31,297 28,764 14,060
घतê / भजुेल 1,20,245 24,421 26,831 26,844 23,759 18,390
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माझी 1,11,352 32,467 24,541 27,687 19,397 7,260
चपेाङ / ÿजा 84,364 48,908 15,638 12,292 5,607 1,919
रानाथाŁ 83,308 15,321 26,737 25,478 11,595 4,177
दनवुार 82,784 15,671 21,367 23,900 16,274 5,572
सनुवुार 78,910 18,748 18,706 15,045 14,258 12,153
सÆथाल 57,310 25,537 16,007 10,027 4,620 1,119
उराव/ कुडुख 46,840 17,251 15,457 9,414 3,620 1,098
गनगाई 41,446 8,346 12,954 11,295 6,312 2,539
थामी 32,743 9,326 10,816 8,446 3,230 925
िधमाल 25,643 1,761 3,680 6,258 8,789 5,155
ताजपåुरया 20,989 5,665 6,364 4,610 3,287 1,063
दराई 18,695 1,407 2,063 4,381 6,282 4,562
या³खा 17,460 3,789 5,656 3,752 1,924 2,339
भोटे 15,818 8,446 3,059 1,250 1,248 1,815
पहारी 15,015 4,145 3,264 3,992 2,151 1,463
छÆÂयाल/ छÆतेल 11,963 2,080 3,373 1,584 1,924 3,002
थकाली 11,741 814 1,003 1,495 1,752 6,677
बोटे 11,258 2,296 2,158 3,147 2,610 1,047
ĻोÐमो/ योÐमोपा 9,819 722 934 3,195 1,761 3,207
बराम / बराम ु 7,859 1,194 1,908 2,939 1,342 476
िजरेल 6,031 358 1,070 2,300 1,368 935
डोÐपो 5,818 5,120 426 47 67 158
Êयासी/ सौका 5,718 3,998 449 239 498 534
दरुा 5,581 734 1,194 838 1,122 1,693
मचेे 5,193 216 468 1,465 1,761 1,283
लेÈचा 3,578 576 1,027 1,033 589 353
पथरकट/ कुशवाडीया 3,343 1,083 698 985 483 94
हायु 3,069 1,073 882 645 290 179
मगुाल / मगुमु 2,124 1,674 153 57 29 211
िकसान 1,479 343 281 420 365 70
Ðहोपा 13,90 383 546 343 23 95
Āì 921 259 499 92 58 13
ताÈकेगोला 642 458 151 9 0 24
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राउटे 566 227 142 190 4 3
वालुंग 481 38 87 92 43 221
Ðहोमी 355 52 75 22 48 158
सरेुल 318 18 59 99 73 69
कुशÆुडा 253 48 70 34 55 46
बनकåरया 180 36 6 5 32 101
जÌमा आिदवासी 
जनजाित 

99,98,629 18,61,210 21,59,906 20,52,533 19,08,821 20,16,159

अÆय 1,91,65,949 41,36,578 37,47,742 3930,962 35,62,981 37,87,686
नेपाल 2,91,64,578 59,97,788 59,07,648 59,83,495 54,71,802 58,03,845

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)

२.७ आिदवासी जनजाित समुदायको पåरवार अनुसारको सÌपÆनताको प¼चमक िववरण 

तािलका नं. २.५:  आिदवासी जनजाितको पåरवार अनुसारको सÌपÆनताको प¼चमक िववरण

आिदवासी 
/ जनजाित 

जÌमा अित Æयुन Æयुन मÅयम उ¸च अित उ¸च

मगर 4,93,625 1,12,906 1,20,942 88,079 96,270 75,428
तामाङ 4,10,719 82,096 82,947 92,411 95,779 57,486
थाŁ 4,00,914 67,137 99,394 1,06,200 86,815 41,368
नेवार 3,31,630 16,667 25,781 44,044 72,237 1,72,901
राई 1,62,021 40,186 36,448 29,522 31,560 24,305
गŁुङ 1,44,518 17,690 23,986 24,891 32,137 45,814
या³थङु / िलÌबु 1,04,174 23,617 27,438 19,060 18,333 15,726

धानकु 48,518 12,561 12,481 12,728 7,982 2,766
राजवंशी 32,802 4,779 7,114 8,829 8,244 3,836
शपेाª 32,268 7,030 8,093 5,672 5,196 6,277
कुमाल 31,840 6,887 6,935 7,647 7,204 3,167
घतê / भजुेल 3,0260 6,287 6,673 6,718 6,257 4,325
माझी 25,327 7,283 5,387 6,344 4,754 1,559
सनुवुार 19,281 4,528 4,387 3,658 3,817 2,891
दनवुार 18,201 3,716 4,619 5,142 3,590 1,134
चपेाङ / ÿजा 16,073 9,045 2,891 2,527 1,301 309
रानाथाŁ 15,355 3,333 4,868 4,258 2,149 747
सÆथाल 12,552 5,901 3,330 2,104 1,027 190
उराव/ कुडुख 9,986 3,930 3,186 1,902 754 214
गनगाई 9,753 2,293 3,015 2,531 1,380 534
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थामी 8,554 2,696 2,716 2,059 875 208
िधमाल 6,556 520 947 1,621 2,245 1,223
ताजपåुरया 5,322 1,566 1,581 1,114 811 250
दराई 4,511 360 519 1,104 1,540 988
या³खा 4,467 1,075 1,402 894 531 565
भोटे 3,889 1,963 783 350 384 409
पहारी 3,658 1,045 784 957 540 332
थकाली 3,352 234 304 450 552 1,812
छÆÂयाल/  छÆतेल 2,947 613 775 369 512 678
बोटे 2,788 591 528 790 637 242
ĻोÐमो/ योÐमोपा 2,654 187 274 937 502 754
बराम / बराम ु 2,206 342 534 823 381 126

िजरेल 1,701 116 312 642 390 241
दरुा 1,484 197 318 238 325 406
Êयासी/ सौका 1,302 877 109 63 128 125
डोÐपो 1,219 1063 96 9 21 30
मचेे 1,207 50 121 349 412 275
लेÈचा 886 162 245 246 155 78
हायु 652 215 185 135 75 42
पथरकट/  कुशवाडीया 650 211 144 192 87 16
मगुाल / मगुमु 417 329 33 15 8 32

Ðहोपा 405 103 174 93 8 27
िकसान 368 98 67 102 87 14
Āì 220 70 109 22 14 5
तोÈकेगोला 152 111 35 2 0 4
राउटे 131 61 28 40 1 1
वालङु 128 13 28 26 13 48
सरेुल 96 9 18 25 24 20
Ðहोमी 88 13 16 9 14 36
कुसÁुडा 64 13 19 10 13 9
बनकåरया 45 10 1 4 9 21
जÌमा आिदवासी 24,11,936 4,52,785 5,03,120 4,87,957 4,98,080 4,69,994
अÆय 42,55,001 9,02,750 8,09,500 8,44,848 8,37,208 8,60,695
नेपाल 66,66,937 13,55,535 13,12,620 13,32,805 13,35,288 13,30,689

 ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)
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२.८ आिदवासी जनजाित समुदायको वगêकरण

२.८.१ लोपोÆमुख समूह 

िकसान, कुशबािडया (पथरकĘा), कुसÁुडा, वनकåरया, मचे े(बोडो), राउटे, राजी/ राझी, लेÈचा, सरेुल र हाय ुगरी १० आिदवासी 
जनजाित समदुायलाई लोपोÆमखु समहूमा वगêकृत गåरएको छ । रािÕůय जनगणना, २०७८ अनसुार यी लोपोÆमखु समहूको 
जनसं´या अÂयÆतै Æयनू रहकेो दिेखÆछ। कुल २३,१०४ जनसं´या रहकेो यो समहू नेपालको कुल आिदवासी जनजाित जनसं´याको 
०.२२% हो । लोपोÆमखु समहूमा सबैभÆदा कम जनसं´या बनकåरया समदुायको रहकेो छ, जसमा माý १८० जना छन ्। सबैभÆदा 
बढी जनसं´या मचे े (बोडो) समदुायको रहकेो छ जसको जनसं´या ५,१९३ छ । राजी समदुायको जनसं´या ५,१२५ तथा 
कुशबािडया (पथरकĘा) समदुायको जनसं´या ३,३४३ रहकेो छ । लेÈचा समदुायमा ३,५७८, िकसान समदुायमा १,४७९ तथा 
हाय ुसमदुायमा ३,०६९ जनसं´या रहकेा छन ्। कुसÁुडा समदुायको जनसं´या माý २५३ रहकेो दिेखÆछ । ÂयÖतै, सरेुल समदुायमा 
३१८ तथा राउटे समदुायमा ५६६ जना रहकेा छन ् (तािलका २.६) । यी तÃयांकले लोपोÆमखु समदुायको जनसं´या गÌभीर 
अवÖथा रहकेो संकेत गछªन ्। अिधकांश समदुायको जनसं´या पाँच हजारभÆदा कम रहकेो दिेखÆछ ।

तािलका २.६:  लोपोÆमुख समूह
जातीय समुदाय जनसं́ या मातृभाषा वĉा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत
िकसान १,४७९ ०.०१ १,००४ ०.००
कुशबािडया (पथरकĘा) ३,३४३ ०.०१ ०.००

कुसÁुडा २५३ ०.०० २३ ०.००
वनकåरया १८० ०.०० ८६ ०.००
मचे े(बोडो) ५,१९३ ०.०२ ४,२०३ ०.०१
राउटे ५६६ ०.०० ७४१ ०.००
राजी/ राझी ५,१२५ ०.०२ ४,२४७ ०.०१
लेÈचा ३,५७८ ०.०१ २,२४० ०.०१
सरेुल ३१८ ०.०० १७४ ०.००
हायु ३,०६९ ०.०१ १,१३३ ०.००
जÌमा २३,१०४ ०.०७ १३,८५१ ०.०४
ąोत:  रािÕůय जनगणना, २०७८ 

२.८.२ अित सीमाÆतकृत समूह

चपेाङ (ÿजा), झाँगड (उराँव), थामी, थदुाम, दनवुार, धानकु (राजवंशी), बरामो (बराम), बोटे, माझी, सतार (सÆथाल), िसयार 
(चÌुबा) र Ðहोमी (िशङ्सावा) गरी १२ समदुायलाई अित सीमाÆतकृत समहूमा वगêकृत गåरएको छ । 

तािलका २.७:  अित सीमाÆतकृत समूह 
जातीय समुदाय जनसं́ या मातृभाषा वĉा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत
चपेाङ (ÿजा) ८४,३६४ ०.२९ ५८,३९२ ०.०२
झाँगड (उराँव) ४६,८४० ०.१६ ३८,८७३ ०.१३
थामी ३२,७४३ ०.११ २६,८०५ ०.०९
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थदुाम

दनवुार ८२,७८४ ०.२८ ४९,९९२ ०.१७
धानकु (राजवंशी) २,५२,१०५ ०.८६

बरामो (बराम) ७,८५९ ०.०३ १,५३९ ०.०१
बोटे ११,२५८ ०.०४ ७,६८७ ०.०३
माझी १,११,३५२ ०.३८ ३२,९१७ ०.११
सतार (सÆथाल) ५७,३१० ०.०२ ५३,६७७ ०.१८
िसयार (चÌुबा)

Ðहोमी (िशङ्सावा) ३५५ ०.०० ४१३ ०
जÌमा ६,८६,९ ७० २.३५ २,७०,२९५ ०.९ २
ąोत:  रािÕůय जनगणना, २०७८

रािÕůय जनगणना, २०७८ अनसुार अित सीमाÆतकृत समहूको कुल जनसं´या ६,८६,९७० रहकेो छ । यो सं´या नेपालका कुल 
अािदवासी जनसं´याको ६.७५% हो । अित सीमाÆतकृत समहूमÅये सबैभÆदा बढी जनसं´या धानकु (राजवंशी) समदुायको 
रहकेो छ । यस समदुायका २,५२,१०५ जना रहकेा छन ् । सबैभÆदा कम जनसं´या Ðहोमी (िशङ्सावा) समदुायको छ । यस 
समदुायका ३५५ जना माý रहकेा छन ्। माझी समदुायको जनसं´या १,११,३५२ रहकेो छ । चपेाङ (ÿजा) समदुायको जनसं´या 
८४,३६४ तथा दनवुार समदुायको जनसं´या ८२,७८४ रहकेो दिेखÆछ । सतार (सÆथाल) समदुायको जनसं´या ५७,३१० तथा 
झाँगड (उराँव) समदुायको जनसं´या ४६,८४० छ । थामी समदुायमा ३२,७४३, बोटे समदुायमा ११,२५८ तथा बरामो (बराम) 
समदुायमा ७,८५९ जना रहकेा छन ्(तािलका २.७) ।

२.८.३ सीमाÆतकृत समूह

कुमाल, गनगाई, डोÐपो, ताजपåुरया, तामाङ, तोÈकेगोला, थाł, दराई, दरुा, िधमाल, पहारी, भजुेल, भोटे, मगुाली (मगुÌुपा), 
राजवंशी (कोच), लाक¥  (नāुी), वालङु, सनुवुार (कोइचँ), Ðहोपा र Āì गरी २० आिदवासी जनजाित समदुायलाई सीमाÆतकृत 
समहूमा वगêकृत गåरएको छ ।

तािलका २.८:  सीमाÆतकृत समूह
जातीय समुदाय जनसं́ या मातृभाषा वĉा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत
कुमाल १,२९,७०२ ०.४४ १८,४३५ ०.०६
गनगाई ४१,४४६ ०.१४ २६,२८१ ०.०९
डोÐपो ५,८१८ ०.०२ ३,२४४ ०.०१
ताजपåुरया २०,९८९ ०.०७ २०,३४९ ०.०७
तामाङ १६,३९,८६६ ५.६२ १४,२३,०७५ ४.८८
तोÈकेगोला ६४२ ०.००

थाł १८,०७,१२४ ६.२० १७,१४,०९१ ५.८८
दराई १८,६९५ ०.०६ १२,१५६ ०.०४
दरुा ५,५८१ ०.०२ १,९९१ ०.०१
िधमाल २५,६४३ ०.०९ २०,५८३ ०.०७
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पहारी १५,०१५ ०.०५ ५,९४६ ०.०२
भजुेल १,२०,२४५ ०.४१ १३,०८६ ०.०४
भोटे १५,८१८ ०.०५ १२,८९५ ०.०४
मगुाली (मगुÌुपा) २,१२४ ०.०१ २,८३४ ०.०१
राजवंशी (कोच) १,३२,५६४ ०.४५ १,३०,१६३ ०.४५
लाक¥  (नāुी) ४,४१४ ०.०२ ४,२८४ ०.०१
वालङु ४८१ ०.०० ५४५ ०
सनुवुार (कोइचँ) ७८,९१० ०.२७ ३२,७०८ ०.११
Ðहोपा १,३९० ०.०० २,३४८ ०.०१
Āì ९२१ ०

जÌमा ४०,६७,३८८ १३.९ ४ ३४,४५,०१४ ११.८१
ąोत:  रािÕůय जनगणना, २०७८

रािÕůय जनगणना, २०७८ अनसुार सीमाÆतकृत समहूको कुल जनसं´या ४,०६७,३८८ रहकेो छ । यो सं´या आिदवासी 
जनजाितको कुल जनसं´याको ३९.९९% हो । सीमाÆतकृत समहूिभý सबैभÆदा बढी जनसं´या थाł समदुायको रहकेो छ । यस 
समदुायका १८,०७,१२४ जना रहकेा छन ्। सबैभÆदा कम जनसं´या वालङु समदुायको छ । यस समदुायमा ४८१ जना माý रहकेा 
छन ्। तामाङ समदुायको जनसं´या १६,३९,८६६, राजवंशी (कोच) समदुायको १,३२,५६४, कुमाल समदुायको १,२९,७०२, 
भजुेल समदुायको १,२०,२४५ तथा सनुवुार (कोइचँ) समदुायको जनसं´या ७८,९१० रहकेो छ । मगुाली समदुायमा २,१२४, 
लाक¥  समदुायमा ४,४१४, डोÐपो समदुायमा ५,८१८ तथा Ðहोपा समदुायमा १,३९० जना रहकेा छन ्। कम जनसं´या भएका 
समहूमÅये Āì समदुायमा ९२१ र तोÈकेगोला समदुायमा ६४२ जना माý छन ्(तािलका २.८)। यी तÃयांकले सीमाÆतकृत समहूको 
जनसं´यागत संरचनामा ठूलो असमानता रहकेो दखेाउँछ । धरैे जनसं´या भएका समदुाय तलुनाÂमक łपमा िÖथर भए पिन कम 
जनसं´या भएका समहू कमजोर अवÖथामा रहकेा छन ् । तसथª, यÖता समहूको संर±ण र ÿवĦªनका लािग िवशषे नीित तथा 
कायªøम आवÔयक छ ।

२.८.४ सिुवधा वि¼चत समूह

मगर, राई, गŁुङ, िलÌब,ू शपेाª, या³खा, छÆÂयाल, ĻोÐमो, िजरेल, Óयासी, छैरोतन, तीनगाउँले थकाली, ताङ्वे, बाĆगाउँले र 
माफाªली थकाली गरी १५ आिदवासी जनजाित समदुायलाई सिुवधा-वि¼चत समहूमा वगêकृत गåरएको छ ।

तािलका २.९:  सिुवधा वि¼चत समूह
जातीय समुदाय जनसं́ या मातृभाषा वĉा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत
गŁुङ ५,४३,७९० १.८६ ३,२८,०७४ १.१२
छÆÂयाल ११,९६३ ०.०४ ४,२८२ ०.०१
छैरोतन (अ²ात)

िजरेल ६,०३१ ०.०२ ५,१६७ ०.०२
तीनगाउँले थकाली

ताङ्वे

बाĆगाउँले
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Óयासी ५,७१८ ०.०२ १,७०६ ०.०१
मगर २०,२३,३२५ ६.९३ ९,०३,२९३ ३.०९
माफाªली थकाली

या³खा १७,४६० ०.०६ १४,२४१ ०.०५
राई ६,४०,६७४ २.२० १,४४,५१२ ०.०५
िलÌबू ४,१४,७०४ १.४२ ३,५०,४३६ १.२०
शपेाª १,३०,६३७ ०.४५ १,१७,८९६ ०.४०
ĻोÐमो ९,८१९ ०.०३ ९,६५८ ०.०३
जÌमा ३८,०४,१२१ १३.०४ १८,७ ९,२६५ ६.४४
ąोत:  रािÕůय जनगणना, २०७८

रािÕůय जनगणना २०७८ अनसुार सिुवधा वि¼चत समहूको कुल जनसं´या ३८,०४,१२१ रहकेो छ । यो सं´या आिदवासी 
जनजाित समदुायको कुल जनसं´याको ३७.४% हो । सिुवधा वि¼चत समहूिभý सबैभÆदा बढी जनसं´या मगर समदुायको रहकेो 
छ । यस समदुायका २०,२३,३२५ जना छन ्। दोąो Öथानमा रहकेो राई समदुायको जनसं´या ६,४०,६७४ छ । गŁुङ समदुायको 
जनसं´या ५,४३,७९०, िलÌब ूसमदुायको ४,१४,७०४ तथा शपेाª समदुायको १,३०,६३७ रहकेो छ । या³खा समदुायको 
जनसं´या १७,४६०, छÆÂयाल समदुायको ११,९६३ तथा ĻोÐमो समदुायको ९,८१९ रहकेो छ । िजरेल समदुायमा ६,०३१ तथा 
Óयासी समदुायमा ५,७१८ जना रहकेा छन ्(तािलका २.९)। छैरोतन, तीनगाउँले थकाली, ताङ्वे, बाĆगाउँले र माफाªली थकाली 
समदुायको तÃयांक उपलÊध नभएकाले ितनीहłको जनसं´या अवÖथा ÖपĶ छैन। धरैे जनसं´या भएका मगर, राई र गŁुङ समदुाय 
तलुनाÂमक łपमा राăो अवÖथामा दिेखए पिन कम जनसं´या भएका िजरेल, Óयासी र ĻोÐमो समदुाय भने कमजोर अवÖथामा 
रहकेा छन ्। 

२.८.५ उÆनत समूह

थकाली र नेवार गरी दईु आिदवासी जनजाित समदुायलाई उÆनत समहूमा वगêकृत गåरएको छ । रािÕůय जनगणना २०७८ अनसुार 
उÆनत समहूको कुल जनसं´या १३,५३,१०४ रहकेो छ । यो सं´या आिदवासी जनजाित समदुायको कुल जनसं´याको १३.३% 
हो । यस समहूिभý सबैभÆदा बढी जनसं´या नेवार समदुायको रहकेो छ । यस समदुायका १३,४१,३६३ जना रहकेा छन ्। थकाली 
समदुायको जनसं´या ११,७४१ रहकेो छ (तािलका २.१०) । यīिप थकाली समदुायको जनसं´या तलुनाÂमक łपमा कम भए 
पिन सामािजक तथा आिथªक ŀिĶले यो समदुाय उÆनत अवÖथामा छ ।

तािलका २.१० :  उÆनत समूह
जातीय समुदाय जनसं́ या मातृभाषा वĉा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत
थकाली ११,७४१ ०.०४ ४,२२० ०.०१
नेवार १३,४१,३६३ ४.६० ८,६३,३८० २.९६
जÌमा १३,५३,१०४ ४.६३ ८६७,६०० २.९७
ąोत:  रािÕůय जनगणना, २०७८

२.९ आिदवासी जनजाित समुदायको सवैंधािनक अिधकार

नेपालको संिवधानले आिदवासी जनजाित समदुायको पिहचान, अिधकार संर±ण, ÿवĦªन र ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गनª संवैधािनक 
ÓयवÖथा गरेको छ । संिवधानको ÿÖतावनाले नेपाललाई बहòजातीय, बहòभािषक, बहòधािमªक, बहòसांÖकृितक तथा भौगोिलक 
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िविवधतायĉु राÕůका łपमा पåरभािषत गद ̈िविवधताबीचको एकता, सामािजक-सांÖकृितक ऐ³यबĦता, सिहÕणतुा र सĩाव 
ÿवĦªन गन¥ ÿितबĦता जनाएको छ । जातीय, ल§िगक, धािमªक वा कुनै पिन ÿकारका िवभदेको अÆÂय गद ̈आिथªक समानता, 
समिृĦ र सामािजक Æयाय सिुनिĲत गनª समानपुाितक, समावेशी तथा सहभािगतामलूक िसĦाÆतको आधारमा समतामलूक 
समाज िनमाªण गन¥ लàय िलएको छ ।

संिवधानको धारा ६ अनसुार नेपालमा बोिलने सबै मातभृाषा राÕůभाषाको Łपमा पåरभािषत गरेको छ । धारा ७(२) अनसुार 
ÿÂयेक ÿदशेले आÉनो ÿदशेिभý बहòसं´यक जनताले बोÐने एक वा एकभÆदा बढी भाषा ÿदशे सरकारको कामकाजका लािग 
अपनाउन स³ने ÓयवÖथा गरेको छ । धारा ३२ ले आिदवासी जनजाितलाई आÉनो भाषा, िलिप, संÖकृित, सÌपदा तथा सामािजक 
जीवनको संर±ण, संवĦªन र िवकास गन¥ अिधकार ÿÂयाभतू गरेको छ । संिवधानको अनसुचूी ६ र ८ अनसुार ÿदशे तथा Öथानीय 
तहहłलाई भाषा, संÖकृित, लिलतकला र धमªको संर±ण तथा िवकास गन¥ अिधकार ÿदान गåरएको छ । यसले आिदवासी 
जनजाितको पिहचानलाई थप संÖथागत गनª सहयोग परु ्याएको छ ।

संिवधानको धारा १८(३) ले उÂपि°, जाित, भाषा, धमª, ±ेý, आिथªक अवÖथा वा अÆय कुनै पिन आधारमा राºयले भदेभाव 
गनª नपाउने ÓयवÖथा गरेको छ । सामािजक वा सांÖकृितक łपमा पछािड परेका आिदवासी जनजाितको संर±ण, सशĉìकरण 
र उÂथानका लािग िवशषे काननुी ÓयवÖथा गनª सिकने उÐलेख छ । धारा २६ ले धािमªक ÖवतÆýताको हक ÿÂयाभतू गद ̈हरेक 
Óयिĉलाई आÉनो धमª माÆने, अËयास गन¥ र संर±ण गन¥ ÖवतÆýता िदएको छ । धारा २९ ले शोषण िवŁĦको हक सिुनिĲत गद ̈
कुनै पिन धमª, ÿथा, परÌपरा, संÖकार वा सामािजक ÿचलनका आधारमा कसैलाई पिन कुनै पिन ÿकारले शोषण गनª नपाइने 
ÓयवÖथा गरेको छ ।

धारा ३१(५) अनसुार नेपालमा बसोबास गन¥ ÿÂयेक नेपाली समदुायलाई आÉनो मातभृाषामा िश±ा पाउने अिधकार हòनेछ 
। Âयसका लािग िवīालय तथा शिै±क संÖथा खोÐने र स¼चालन गन¥ सिुवधा ÿदान गåरने उÐलेख छ । सामािजक Æयायको 
हक ÿÂयाभतू गन¥ धारा ४२ अनसुार आिथªक, सामािजक वा शिै±क łपमा पछािड परेका आिदवासी जनजाितका साथै अÆय 
िपछिडएका समदुायलाई राºयका सबै तहमा समानपुाितक समावेशी िसĦाÆतका आधारमा सहभािगता सिुनिĲत गåरने ÓयवÖथा 
गåरएको छ ।

संिवधानको धारा ५१(ञ) मा सामािजक Æयाय र समावेशीकरण सÌबÆधी नीितमा आिदवासी जनजाितको पिहचान सरुि±त रा´द ै
सÌमानपवूªक जीवनयापन गनª पाउने हक सिुनिĲत गåरएको छ । अवसर र लाभका लािग िवशषे ÓयवÖथा गåरने, आिदवासी 
जनजाित समदुायलाई सरोकार रा´ने िनणªय ÿिøयामा उनीहłको सहभािगता सिुनिĲत गåरने र ितनीहłको परÌपरागत ²ान, 
सीप, भाषा, संÖकार, सामािजक संरचना तथा सांÖकृितक सÌपदाको संर±ण एवं संवĦªन गåरने उÐलेख छ । धारा ५६(५) मा 
संघीय काननु बमोिजम सामािजक, सांÖकृितक वा आिथªक िवकासका लािग िवशषे, संरि±त वा Öवाय° ±ेý कायम गनª सिकने 
ÿावधान छ ।

राजनीितक ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गनª संिवधानको धारा ८४(२) ले ÿितिनिध सभामा समानपुाितक िनवाªचन ÿणाली अवलÌबन 
गद ̈आिदवासी जनजाित लगायतको समिुचत ÿितिनिधÂव गराउनपुन¥ ÿावधान छ । राजनीितक दलहłले उÌमदेवार चयन 
गदाª भगूोल तथा ÿादिेशक सÆतलुनलाई Åयान िदनपुन¥ ÓयवÖथा छ । धारा १७६(६) अनसुार ÿदशे सभामा पिन समानपुाितक 
ÿणालीमाफª त आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गåरने ÿावधान गåरएको छ । धारा २६९(४)(ग) अनसुार राजनीितक 
दलका कायªकाåरणी सिमितहłमा नेपालको िविवधतालाई ÿितिनिधÂव गन¥ गरी समावेशी ÿितिनिधÂवको ÓयवÖथा छ ।

संिवधानले आिदवासी जनजाित समदुायको राजनीितक, आिथªक, सामािजक, सांÖकृितक तथा शिै±क अिधकारलाई संÖथागत 
गद ̈उनीहłलाई राºयका सबै तहमा समानपुाितक ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गन¥ ÿयास गरेको छ । उनीहłको भाषा, धमª, िश±ा, 
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रोजगारी तथा परÌपरागत सÌपदाको संर±णको ÓयवÖथा छ । धारा २७६(३) मा नेपाली सेनामा आिदवासी जनजाितको सहभािगता 
बढाउन समावेशी िसĦाÆतको आधारमा सैिनक सेवामा उनीहłको ÿवेश सिुनिĲत गनुªपन¥ उÐलेख छ । धारा २८२(१) मा समावेशी 
िसĦाÆतको आधारमा नेपाली राजदतू र िवशषे ÿितिनिधहł िनयĉु गनुªपन¥ ÓयवÖथा छ । सरकारी सेवामा आिदवासी जनजाितको 
सहभािगता सिुनिĲत गनª धारा २८५(२) मा संघीय िनजामती सेवा तथा अÆय सरकारी सेवाहłमा ÿितÖपधाªÂमक परी±ाĬारा 
पदपिूतª गदाª समानपुाितक समावेशी िसĦाÆत लाग ूगनुªपन¥ ÿावधान छ । यी ÿावधानहŁले आिदवासी जनजाितको पिहचान, 
अिÖतÂव तथा सशĉìकरणलाई थप मजबतु बनाउन मĥत गरेको छ । यी संवैधािनक ÓयवÖथाको ÿभावकारी कायाªÆवयन सिुनिĲत 
गनª नीित िनमाªण, संÖथागत संरचना र Óयवहाåरक कायाªÆवयनका प±मा थप Åयान िदन आवÔयक छ ।

२.१० आिदवासी जनजाित अिधकारसÌबÆधी कानुनी ÓयवÖथा

आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ मा आिदवासी जनजाित समदुायको पिहचान, भाषा, संÖकृित, परÌपरा, इितहास तथा 
हक-अिधकारको संर±ण र ÿवĦªनलाई आयोगको ÿमखु िजÌमवेारीको Łपमा उÐलेख गरेको छ । उनीहŁको सामािजक, आिथªक, 
सांÖकृितक र राजनीितक सशĉìकरण सिुनिĲत गनª महßवपणूª काननुी ÓयवÖथा गåरएको छ । आिदवासी जनजाित उÂथान 
रािÕůय ÿितķान ऐन, २०५८ ले आिदवासी जनजाितको पåरभाषा गरेको छ । उनीहłको उÂथान, रािÕůय िवकासको मलू ÿवाहमा 
समान सहभािगता तथा हक-अिधकार सिुनिĲत गन¥ उĥÔेयले ऐन बमोिजम आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय ÿितķानको 
ÓयवÖथा गरेको छ । ÿितķानले योजना तजुªमा तथा कायªøम कायाªÆवयनमाफª त आिदवासी जनजाितको समú िवकासमा योगदान 
परु ्याएको छ ।

िनजामती सेवा ऐन, २०४९ को दफा ७(७) मा िनजामती सेवामा समावेशीकरणको िसĦाÆतलाई आÂमसात ्गद ̈खलुा ÿितÖपधाªबाट 
पिूतª गåरने पदमÅये ४५ ÿितशत समावेशी समहूका लािग आरि±त गåरएको छ । सोही ÓयवÖथानसुार आिदवासी जनजाितका 
लािग २७ ÿितशत कोटा सरुि±त गåरएको छ । यो ÿावधान सावªजिनक संÖथान, ÿितķान, सिमित, ब§क तथा िव°ीय संÖथामा 
समते लाग ूगåरएको छ । यसले आिदवासी जनजाितको सरकारी सेवामा पहòचँ विृĦ गनª महßवपणूª भिूमका खलेेको छ ।

राजनीितक दल सÌबÆधी ऐन, २०७३, िनवाªचन आयोग ऐन, २०७३, Öथानीय िनवाªचन ऐन, २०७३, तथा रािÕůय सभा सदÖय 
िनवाªचन ऐन, २०७५ मा आिदवासी जनजाितको राजनीितक अिधकार, पिहचान र ÿितिनिधÂवलाई सिुनिĲत गन¥ ÿावधान छ । 
यसले राजनीितक ÿिøयामा समानपुाितक सहभािगता सिुनिĲत गद ̈समावेशी शासन ÿणालीलाई थप सŀुढ बनाउने छ । यी काननुी 
ÓयवÖथाको पणूª कायाªÆवयन, ÿभावकारी अनगुमन तथा संÖथागत ÖथाियÂव अझ ैपिन चनुौतीका łपमा रहकेो दिेखÆछ । 

२.११ आिदवासी जनजाितको अिधकार सÌबÆधी अÆतराªिÕůय कानुनी ÓयवÖथा

नेपाल प± राÕů भएकोले अÆतराªिÕůय िनकायसँग सहकायª गद ̈िविभÆन सिÆध, महासिÆध तथा घोषणामा हÖता±र गरेको छ । यी 
मÅये कितपय अÆतराªिÕůय काननुले आिदवासी जनजाितको पिहचान, भाषा, संÖकृित, परÌपरा, सामािजक-आिथªक अिधकार 
तथा ÿाकृितक ąोतसाधनमा पहòचँ सिुनिĲत गन¥ ÿयÂन गरेका छन ्। संयĉु राÕůसंघको महासभाले १३ सेÈटेÌबर, २००७ मा पाåरत 
गरेको ‘आिदवासी जनजाितको अिधकारसÌबÆधी संयĉु राÕůसंघीय घोषणापý ’ को नेपाल प± राÕů बनेको छ । यस घोषणापýले 
आिदवासी जनजाितको आÂमिनणªयको अिधकार, भाषा, धमª, संÖकृित, परÌपरा तथा सामािजक-आिथªक िवकासको साथै 
राºयका नीित िनमाªण तथा िनणªय ÿिøयामा ÿभावकारी सहभािगता सिुनिĲत गरेको छ ।

अÆतराªिÕůय ®म संगठनसÌबÆधी महासिÆध नं. १६९ लाई पिन नेपालले सन ्२००७ मा अनमुोदन गरेको छ । यस सिÆधले 
आिदवासी जनजाितको भिूम तथा ÿाकृितक ąोतसाधनमा पहòचँ, पारÌपåरक अËयास तथा आÂमिनणªयको अिधकारलाई काननुी 
łपमा Öथािपत गन¥ ÓयवÖथा गरेको छ । आिदवासी जनजाितको परÌपरागत भÖूवािमÂव, सांÖकृितक र सामािजक संरचनाको 
संर±ण तथा ÿाकृितक ąोत साधनमािथ उनीहłको ÿाथिमक अिधकार सिुनिĲत गन¥ ÓयवÖथा छ । 
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अÆय महßवपणूª अÆतराªिÕůय काननुी दÖतावेजमÅये िवĵ सांÖकृितक तथा ÿाकृितक सÌपदाको संर±णसÌबÆधी महासिÆध 
(१९७२), अमतूª सांÖकृितक सÌपदाको सरु±ासÌबÆधी महासिÆध (२००३) तथा जैिवक िविवधता सÌबÆधी महासिÆध (१९९२), 
आिदवासी जनजाितको भाषा, संÖकृित, परÌपरागत ²ान तथा ÿाकृितक ąोतसाधनको संर±ण गनª महßवपणूª छन ्। यी महासिÆधले 
आिदवासी जनजाितको सांÖकृितक सÌपदा, जीवनशलैी तथा पारÌपåरक ²ानको दीघªकालीन संर±ण सिुनिĲत गद ̈ितनीहłको 
पिहचान र मौिलक अिधकार ÿवĦªन गन¥ नीित तथा काननुी मागªिनद¥शन ÿदान गरेका छन ्।

नेपाल प± राÕů रहकेा यी अÆतराªिÕůय सिÆध, महासिÆध तथा घोषणाले आिदवासी जनजाित अिधकारको संर±ण, ÿवĦªन 
तथा उनीहłको ÿितिनिधÂवलाई िवĵÓयापी łपमा Öथािपत गनª महßवपणूª भिूमका खलेेको छ । यी ÿितबĦताको ÿभावकारी 
कायाªÆवयन तहमा िविभÆन चनुौती दिेखएको छ । नेपालले यी अÆतराªिÕůय काननुी दÖतावेजलाई पणूªłपमा कायाªÆवयन गद ̈
आिदवासी जनजाितको हक, पिहचान तथा सावªजिनक िनकायमा उनीहłको जनसं´याको अनपुातमा समानपुाितक सहभािगता 
सिुनिĲत गनª नीितगत सधुार, संÖथागत संरचनाको सŀुढीकरण तथा Óयवहाåरक रणनीितको ÿभावकारी कायाªÆवयन आवÔयक 
छ । यसका लािग राºयका नीित िनमाªण तथा िनणªय ÿिøयामा आिदवासी जनजाितको सिøय सहभािगता, परामशª ÿणालीको 
सŀुढीकरण र अÆतराªिÕůय काननुी दाियÂवको ÿभावकारी कायाªÆवयन सिुनिĲत गनª आवÔयक छ ।


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पåर¸छेद- ३

आिदवासी जनजाित समुदायको राजनीितक ÿितिनिधÂव
३.१ पķृभूिम

संिवधानको ÿÖतावना अनसुार नेपाल ÖवतÆý, अिवभाºय, सावªभौमस°ा सÌपÆन, धमªिनरपे±, समावेशी, लोकतÆýाÂमक, 
समाजवाद उÆमखु, संघीय लोकतािÆýक गणतÆýाÂमक राºय हो । संिवधानको भाग ५ मा राºय शिĉको ÿयोग संघ, ÿदशे र 
Öथानीय तहले गन¥ गरी बाँडफाँट गåरएको छ । भाग ८ मा केÆþमा संघीय ÓयवÖथािपका, भाग १४ मा ÿदशेमा ÿदशे सभा र भाग 
१७ मा िजÐला समÆवय सिमित र भाग १८ मा Öथानीय तहमा गाउँ सभा तथा नगर सभाकाे ÓयवÖथा छ । केÆþमा ÿितिनिध सभा 
र रािÕůय सभा रहकेो िĬसदनाÂमक ÓयवÖथािपका, ÿदशेमा ÿदशे सभा र Öथानीय Öतरमा २९३ नगर र ४६० गाउँ (जÌमा ७५३ 
पािलका) सभा रहने ÓयवÖथा छ । रािÕůय सभामा ÿÂयेक ÿदशेबाट आठ जनाका दरले Öथानीय तहका ÿमखु र उपÿमखु र ÿदशे 
सभाका सदÖय रहकेो िनवाªचक मÁडलĨारा िनवाªिचत ५६ जना र मिÆýपåरषदक्ो िसफाåरसमा राÕůपितĨारा एकजना मिहला 
सिहत ३ जना मनोिनत गरी ५९ सदÖय रहने ÓयवÖथा छ ।

बहòमतीय िनवाªचन ÿणाली अनसुार जनताĨारा ÿÂय± िनवाªिचत १६५ र समानपुाितक िनवाªचन ÿणाली अनसुार िनवाªिचत ११० 
जना गरी जÌमा २७५ सदÖयीय ÿितिनिध सभा रहने ÓयवÖथा छ । ७५३ Öथानीय तहमा बािलग मतािधकारको आधारमा बहòमतीय 
ÿणाली अनसुार ÿÂय± िनवाªिचत जनÿितिनिध रहने ÓयवÖथा छ ।

संिवधान जारी भएपिछ २०७४ र २०६९ गरी दईु पटक Öथानीय, ÿदशे र संघको िनवाªचन सÌपÆन भएको छ । राजनीितक 
ÿितिनिधÂव िविध िनमाªण र शासन स¼चालनको आधार भएकोले आिदवासी जनजाितको साथªक र ÿभावकारी सहभािगता 
िवना राÕů िनमाªण अपणूª हòÆछ । संिवधानको धारा १८ को समानताको हक, धारा ३८ को उपधारा ४ र धारा ४२ को उपधारा १ 
बमोिजम मिहला तथा आिथªक, सामािजक तथा शिै±क ŀष ्िटले पछािड परेका आिदवासी जनजाितलाइª राºयका सबै िनकायमा 
समानपुाितक समावेशी िसĦाÆतको आधारमा सहभागी हòने हक हòनेछ भÆने ÿĶ उÐलेख भएतापिन संिवधान सभा २०७० लगायत 
लोकतािÆýक गणतÆýको Öथापना पĲात सÌपÆन राºयका सबै तह (Öथानीय तह, ÿदशे र संघीय संसद) को िनवाªचन पåरणाम 
संिवधानले गरेको ÓयवÖथा अनसुार समानपुाितक ÿितिनिधÂवको कायाªÆवयन ÿभावकारी हòनसकेको छैन । आिदवासी जनजाित 
मिहला, एकातफª  आम मिहलाको Łपमा र अकō तफª  आिदवासी जनजाित मिहलाको Łपमा दोहोरो िवभदेीकरणमा परेका छन ्। 
िजÐला समÆवय सिमित, Öथानीय कायªपािलका र रािÕůय सभामा उनीहŁको समानपुाितक सहभािगता सिुनिĲत गनª थप काननुी 
ÓयवÖथा गनुªपन¥ आवÔयकता छ । 

संिवधानसभा िनवाªचन २०६४ र २०७०, ÓयवÖथािपका संसदको िनवाªचन २०७४ र २०७९, ÿदशे सभा िनवाªचन २०७४ र 
२०७९ तथा Öथानीय तहको िनवाªचन २०७४ र २०७९ को ÿाĮ नितजा अनसुार राºय ÓयवÖथाको ÓयवÖथािपकìय ÿकृयामा 
आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂवको िववरण तल ÿÖततु गåरएको छ । 

३.२ सिंवधान सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव

िव.सं. २०६४ सालको संिवधानसभामा कुल ६०१ सदÖय रहकेोमा ३५.९४% आिदवासी जनजाित समदुायका ÿितिनिध 
िथए । तीमÅये पŁुषको ÿितिनिधÂव ६९% र मिहलाको ३१% िथयो। पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको तलुनामा झÆडै दईु गणुा बढी 
िथयो । िव.सं. २०७० सालको संिवधान सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव घटेर ३१.७८% मा पगुेको िथयो । यसमा 
पŁुषको ÿितिनिधÂव ६८.६% र मिहलाको ३१.४% िथयो (तािलका ३.१)। पŁुषको सहभािगता २०७० मा उ¸च रह ेपिन २०६४ 
सालको तलुनामा केही कमी िथयो ।
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तािलका ३.१:  सिंवधान सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव
जÌमा सदÖय सं́ या आिदवासी जनजाित सदÖय सं́ या

िव.स.ं मिहला पुŁष जÌमा मिहला पुŁष जÌमा ÿितशत 
सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत 

२०६४ १९८ ३२.९ ४०३ ६७.१ ६०१ ६७ ३१.० १४९ ६९.० २१६ ३५.९४
२०७० १६६ २७.६ ४३५ ७२.४ ६०१ ६० ३१.४ १३१ ६८.६ १९१ ३१.७८
ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०६४, २०७०

३.३ रािÕůय सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव

रािÕůय सभामा कुल ५९ सदÖय रहकेोमा हाल ८ जना (१३.५%) आिदवासी जनजाित समदुायको ÿितिनिधÂव छ । तीमÅये 
पŁुषको ÿितिनिधÂव र मिहलाको ÿितिनिधÂव बराबर रहकेो छ ।

३.४ ÿितिनिध सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव

िव.सं. २०७४ र २०७९ का ÿितिनिध सभामा आिदवासी जनजाितको उपिÖथित समानपुाितक र ÿÂय± दवैु िनवाªचन ÿणालीबाट 
रहकेो िथयो। िव.सं. २०७४ मा समानपुाितक ÿणालीका ११० सदÖयमÅये ३९.१% आिदवासी जनजाितका ÿितिनिधÂव िथयो। 
िव.सं.२०७९ मा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव घटेर ३६.४% मा झरेको छ । आिदवासी जनजाित मÅये मिहलाको 
ÿितिनिधÂव २०७४ मा ७२.१% िथयो। यो सं´या २०७९ मा बढेर ८२.५% िथयो (तािलका ३.२)। 

तािलका ३.२:  ÿितिनिध सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव (समानुपाितक)

िव.स.ं
समानुपाितक

जÌमा सदÖय सं́ या आिदवासी जनजाित सदÖय सं́ या
मिहला पुŁष जÌमा मिहला पुŁष जÌमा

 सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत
२०७४ ८५ ७७.३ २५ २२.७ ११० १०० ३१ ७२.१ १२ २७.९ ४३ ३९.१
२०७९ ८२ ७४.५ २८ २५.५ ११० १०० ३३ ८२.५ ७ १७.५ ४० ३६.४
ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७४ ,२०७९ 

िव.सं. २०७४ को ÿितिनिध सभामा ÿÂय± िनवाªचन ÿणालीका १६५ सदÖयमÅये २९.७% आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 
िथयो। २०७९ मा यो ÿितशत घटेर २६.७% मा झरेको छ । मिहलाको ÿितिनिधÂव २०७४ मा ४.१% िथयो। यो सं´या २०७९ 
मा बढेर ९.१% पगुेको छ (तािलका ३.३) । समानपुाितक ÿणालीमा मिहलाको ÿितिनिधÂव तलुनाÂमक łपमा उ¸च दिेखए पिन 
ÿÂय± िनवाªचन ÿणालीमा उनीहłको सहभािगता कम दिेखÆछ ।

तािलका ३.३:  ÿितिनिध सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव (ÿÂय±)

िव.स.ं
ÿÂय±

जÌमा सदÖय सं́ या आिदवासी जनजाित सदÖय सं́ या
मिहला पुŁष जÌमा मिहला पुŁष जÌमा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत 
२०७४ ६ ३.६ १५९ ९६.४ १६५ १०० २ ४.१ ४७ ९५.९ ४९ २९.७
२०७९ ९ ५.५ १५६ ९४.५ १६५ १०० ४ ९.१ ४० ९०.९ ४४ २६.७
ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७४, २०७७ 
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३.५ ÿदेश सभामा आिदवासी जनजाितको लैङ्िगक ÿितिनिधÂव

िव.सं. २०७४ मा ÿÂय± ÿणालीअÆतगªत कुल ३३० सदÖयमÅये २७% आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव िथयो। िव.सं. 
२०७९ मा यो ÿितशत बढेर ३१.२% पगुेको छ । मिहलाको सहभािगता २०७४ मा ९% िथयो । २०७९ मा यो सं´या घटेर ५.८% 
माý दिेखÆछ । पŁुषको ÿितिनिधÂव २०७४ मा ९१% रहकेोमा २०७९ मा बढेर ९४.२% पगुेको छ (तािलका ३.४) । 

तािलका ३.४:  ÿदेश सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव (ÿÂय± तफª ) 

िव.स.ं
जÌमा सदÖय सं́ या आिदवासी जनजाित सदÖय सं́ या

मिहला पुŁष जÌमा मिहला पुŁष जÌमा
सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत सं´या ÿितशत 

२०७४ १८ ५.५ ३१२ ९४.५ ३३० १०० ८ ९.० ८१ ९१ ८९ २७
२०७९ १४ ४.२ ३१६ ९५.८ ३३० १०० ६ ५.८ ९७ ९४.२ १०३ ३१.२
ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७४, २०७९ 

समानपुाितक िनवाªचन ÿणालीअÆतगªत २०७४ मा कुल २२० सदÖयमÅये ४०% आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 
िथयो । २०७९ मा यो घटेर ३६.४% मा सीिमत भएको छ । मिहलाको ÿितिनिधÂव २०७४ मा ७१.६% िथयो। २०७९ मा बढेर 
८७.५% पगुेको छ । पŁुषको ÿितिनिधÂव २०७४ मा २८.४% रहकेोमा २०७९ मा घटेर १२.५% मा पगुेको छ (तािलका ३.५) । 
ÿÂय± ÿणालीमा िव.सं. २०७९ मा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव सधुार भए पिन मिहलाको सहभािगता घटेको दिेखÆछ । 
समानपुाितक ÿणालीमा मिहलाको सहभािगता उÐलेखनीय łपमा बढे पिन पŁुषको उपिÖथित िनकै कम भएको छ ।

तािलका ३.५:  ÿदेश सभामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव (समानुपाितक तफª )
िव.स.ं समानुपाितक तफª

जÌमा सदÖय सं́ या आिदवासी जनजाित सदÖय सं́ या
मिहला पुŁष जÌमा मिहला पुŁष जÌमा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत 
२०७४ १३१ ५९.५ ८९ ४०.५ २२० १०० ६३ ७१.६ २५ २८.४ ८८ ४०.०
२०७९ १८६ ८४.५ ३४ १५.५ २२० १०० ७० ८७.५ १० १२.५ ८० ३६.४
ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७४, २०७९ 

३.६ Öथानीय तह िनवाªचनमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव

िव.सं. २०७४ र २०७९ का Öथानीय तह िनवाªचनमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव ÿमखु र उपÿमखु दवैु पदमा दिेखएको 
छ । २०७४ मा कुल ७५३ ÿमखु पदमÅये ३४.४% आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव िथयो। तीमÅये मिहलाको ÿितिनिधÂव 
३.१% र पŁुषको सहभािगता ९६.९% िथयो। २०७९ मा ÿमखु पदमा आिदवासी जनजाितको कुल ÿितिनिधÂव बढेर ३६% 
पगुेको छ । यस अविधमा मिहलाको सहभािगता ४.४% र पŁुष ९५.६% रहकेो छ (तािलका ३.६)। मिहलाको सहभािगतामा 
सधुार भए पिन यो सं´या अझ ैÆयनू छ । 

तािलका ३.६:  Öथानीय तह िनवाªचनमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव (ÿमुख)

िव.स.ं
ÿमुख आिदवासी जनजाित ÿमुख

मिहला पुŁष जÌमा मिहला पुŁष जÌमा
सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत 

२०७४ २० २.७ ७३३ ९७.३ ७५३ १०० ८ ३.१ २५१ ९६.९ २५९ ३४.४
२०७९ ३० ४.० ७२३ ९६.० ७५३ १०० १२ ४.४ २५९ ९५.६ २७१ ३६
ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७४, २०७९ 
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िव.सं. २०७४ मा ७५३ उपÿमखु पदहłमÅये ३४.७% आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव िथयो। Âयसमा मिहलाको ÿितिनिधÂव 
८९.७% र पŁुषको १०.३% माý िथयो। िव.सं. २०७९ मा उपÿमखु पदमा आिदवासी जनजाितको कुल ÿितिनिधÂव बढेर 
३६.८% पगुेको छ । तर मिहलाको सहभािगता घटेर ७१.८% मा सीिमत भएको छ भने पŁुषको सहभािगता बढेर २८.२% पगुेको 
छ (तािलका, ३.७) । तÃयांकले ÿमखु पदमा पŁुषको वचªÖव र उपÿमखु पदमा मिहलाको उ¸च ÿितिनिधÂव छ । िव.सं. २०७९ 
को Öथानीय तह िनवाªचनमा भएको राजनीितक दलको गठबÆधन यसको ÿमखु कारण हो । िव.सं. २०७४ को तलुनामा २०७९ मा 
आिदवासी जनजाितको समú ÿितिनिधÂवमा सधुार दिेखए पिन लैङ्िगकŁपमा सÆतिुलत हòन सकेको छैन ।

तािलका ३.७:  Öथानीय तह िनवाªचनमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव (उपÿमुख)

िव.स.ं
उपÿमुख आिदवासी जनजाित उपÿमुख

मिहला पुŁष जÌमा मिहला पुŁष जÌमा
सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत 

२०७४ ६२८ ८३.४ १२५ १६.६ ७५३ १०० २३४ ८९.७ २७ १०.३ २६१ ३४.७
२०७९ ५५२ ७३.३ २०१ २६.७ ७५३ १०० १९९ ७१.८ ७८ २८.२ २७७ ३६.८
ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७४, २०७९ 

संिवधानले आिदवासी जनजाितको पिहचान र अिधकारलाई संिवधानमा सिुनिĲत गरे पिन समानपुाितक ÿितिनिधÂव पणूª 
कायाªÆवयन हòन सकेको छैन । 


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पåर¸छेद- चार

सावªजिनक िनकायमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव
४.१ पķृभूिम 

नेपालको अÆतåरम संिवधान, २०६३ ले सामािजक समावेिशतालाई काननुी łपमा संÖथागत गद ̈ वगêय, जातीय, ±ेýीय 
तथा लैङ्िगक भदेभावको अÆÂयका लािग राºय पनुस«रचनाको मागªदशªन गरेको िथयो। यस संिवधान बमोिजम सामािजक 
समावेिशतालाई थप संÖथागत गनª िनजामती सेवा ऐन, २०४९ लाई िव.सं. २०६४ मा संशोधन गरी ४५ ÿितशत पद आर±णको 
ÓयवÖथा छ । यस अÆतगªत आरि±त ४५ ÿितशतलाई शतÿितशत मानी मिहला (३३%), आिदवासी जनजाित (२७%), मधसेी 
(२२%), दिलत (९%), अपाङ्गता भएका Óयिĉ (५%) तथा िपछिडएको ±ेý (४%) का उÌमदेवारहł समिेटएका छन ् । 
िनजामती सेवाको अनसुरण गद ̈नेपाली सेना, ÿहरी लगायत सÌपणूª सावªजिनक सेवामा पिन आर±णसÌबÆधी ÓयवÖथा छ ।

आिदवासी जनजाित आयोगले नेपालका सावªजिनक िनकायमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव, समावेशीकरण नीित तथा 
यसको कायाªÆवयनका ÿभावकाे सÌबÆधमा िवÖततृ अÅययन (२०८१) गरेको िथयो । अÅययनले नेपालका ६१ वटा सावªजिनक 
िनकायमा आिदवासी जनजाित समदुायको ÿितिनिधÂवको वतªमान अवÖथालाई िवĴेषण गरेको छ । ÿाĮ तÃयाङ्कअनसुार 
सावªजिनक संÖथामा आिदवासी जनजाितको औसत ÿितिनिधÂव २३.६२% रहकेो छ । तथािप, पद (तह) बढ्द ैजाँदा ÿितिनिधÂव 
øमशः घट्द ैगएको दिेखÆछ। उ¸च ÓयवÖथापन तथा नीितगत तह (सहसिचव सरह तथा मािथÐला पदहł) मा १३.६%, मÅयम 
तह (अिधकृत वा उपसिचव सरह) मा १६.२५%, सहायक तहमा २४.३१% र ®णेीिवहीन तथा सहयोगी पदहłमा ३२.८२% 
ÿितिनिधÂव दखेाउँछ ।

४.२ िनजामती सेवा

िनजामती सेवामा कुल ८५,८६३ कमªचारीमÅये १६.९% आिदवासी जनजाित समदुायको ÿितिनिधÂव छ । १६.९% मÅये पŁुषको 
ÿितिनिधÂव ६४.७% र मिहलाको ३५.३% छ । Æयाय ±ýेमा कायªरत कुल ३३५ ÆयायाधीशमÅये १०.१% आिदवासी जनजाित 
छन ् । सवō¸च अदालतमा १७ ÆयायाधीशमÅये ११.८% आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव छ । उ¸च अदालतमा २०.९% 
आिदवासी जनजाित Æयायाधीशको ÿितिनिधÂव छ । जसमÅये पŁुषको ६८.४% र मिहलाको ३१.६% ÿितिनिधÂव छ । िजÐला 
अदालतमा ५.८% Æयायाधीश आिदवासी जनजाित समदुायका छन ् । संवैधािनक िनकायमा कायªरत कुल ५० सदÖय तथा 
आयĉुहŁमÅये ३०% आिदवासी जनजाित समदुायका छन ् । आिदवासी जनजाितमÅये पŁुषको ७३.३% र मिहलाको २६.७% 
ÿितिनिधÂव छ । 

रािÕůय िकताबखानाको अिभलेख अनसुार िनजामती सेवामा राजपýांिकत ®णेीका १२३५७ कमªचारी मÅये १३.४% आिदवासी 
जनजाित समदुायको छ । िनजामती सेवाको सवō¸च पदकाे मु́ य सिचवमा २८ जनामÅये ६ (२१.४%) जना नेवार आिदवासी 
जनजाितबाट ÿितिनिधÂव भएको अिभलेखबाट दिेखÆछ । अÆय िविशĶ ®णेीमा ६३ कमªचारीमÅये ७.९% माý आिदवासी 
जनजाित छन ्। यस ®णेीमा पŁुषको उपिÖथित ८०% र मिहलाको २०% छ । राजपýांिकत ÿथम ®णेीमा १०.४%, िĬतीय ®णेीमा 
११.३% र ततृीय ®णेीमा १४.४% ÿितिनिधÂव छ । यी ®णेीमा पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा øमशः २९.१%, २८.७% र 
२६.२% ले बढी छ । राजपý अनंिकत ®णेीमा २८००९ कमªचारी कायªरत छन ्। तीमÅये १७.५% आिदवासी जनजाित समदुायका 
छन ् । राजपý अनंिकत ÿथम ®णेीमा १४.१%, िĬतीय ®णेीमा १७.३%, ततृीय ®णेीमा १७.८%, पाँचŏ ®णेीमा २०% र 
®णेीिवहीन पदहłमा २३.६% ÿितिनिधÂव छ । यी ®णेीहłमा पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा (øमशः २६.४%, 
२६.८%, ४५.२%, ४२.२% र ३८.८%) ले बढी दिेखÆछ । राजपý अनंिकत चतथुª ®णेीमा १३.९% आिदवासी जनजाितको 
उपिÖथित छ र जसमा मिहलाको उपिÖथित शÆूय रहकेो दिेखÆछ (तािलका ४.१) ।
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िनजामती सेवाको उ¸च पदहłमा आिदवासी जनजाितको उपिÖथित िनकै कम छ । लैङ्िगक Łपमा पिन Æयाय ±ेý, संवैधािनक 
िनकाय तथा ÿशासिनक पदहłमा मिहला आिदवासी जनजाितको उपिÖथित Æयनू दिेखÆछ। राजपýांिकत ®णेीमा १०% दिेख 
१४% सÌम ÿितिनिधÂव दिेखए पिन नेतÂृवदायी तहमा आिदवासी जनजाितको उपिÖथित उÐलेखनीय łपमा कम छ ।

तािलका ४.१:  िनजामती सेवामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव
सÌपूणª कमªचारी आिदवासी जनजाित कमªचारी

पुŁष मिहला जÌमा पुŁष मिहला जÌमा
सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत

कुल जÌमा* ६०९०५ ७०.९ २४९५८ २९.१ ८५८६३ १०० ९३७९ ६४.७ ५१०९ ३५.३ १४४८८ १६.९
Æयाय ±ेý
Æयायाधीश, सवō¸च 
अदालत

१५ ८८.२ २ ११.८ १७ १०० १ ५० १ ५० २ ११.८ 

Æयायािधश, 
उ¸चअदालत

७१ ७८ २० २२ ९१ १०० १३ ६८.४ ६ ३१.६ १९ २०.९

िजÐला Æयायाधीश २१७ ९६ ९ ४ २२६ १०० १० ७६.९ ३ २३.१ १३ ५.८
जÌमा ३०४ ९०.७ ३१ ९.३ ३३५ १०० २४ ७०.६ १० २९.४ ३४ १०.१ 
संवैधािनक िनकायका सदÖय र आयĉु
सÌवैधािनक ®णेी ३६ ७२ १४ २८ ५० १०० ११ ७३.३ ४ २६.७ १५ ३० 
जÌमा ३६ ७२ १४ २८ ५० १०० ११ ७३.३ ४ २६.७ १५ ३० 
राजपýांिकत
िविशĶ ®णेी (मु́ य सिचव) १ १०० ० ० १ १०० ० ० ० ० ० ०
िविशĶ ®णेी ५६ ८८.९ ७ ११.१ ६३ १०० ४ ८० १ २० ५ ७.९
रा.प. ÿथम ®णेी ५८९ ९१.६ ५४ ८.४ ६४३ १०० ५३ ७९.१ १४ २०.९ ६७ १०.४
रा.प. िĦतीय ®णेी २५८८ ८६.९ ३९१ १३.१ २९७९ १०० २६६ ७८.७ ७२ २१.३ ३३८ ११.३
रा.प.ततृीय ®णेी ६७५७ ७७.९ १९१४ २२.१ ८६७१ १०० ९५० ७६.२ २९६ २३.८ १२४६ १४.४
जÌमा ९९९१ ८०.९ २३६६ १९.१ १२३५७ १०० १२७३ ७६.९ ३८३ २३.१ १६५६ १३.४ 
राजपý अनंिकत
रा.प.अनं.ÿथम ®णेी १००७३ ७८.८ २७१० २१.२ १२७८३ १०० १३७४ ७६.४ ४२४ २३.६ १७९८ १४.१
रा.प.अनं. िĦतीय ®णेी ५४४३ ७७ १६२९ २३ ७०७२ १०० ९४१ ७६.८ २८५ २३.२ १२२६ १७.३
रा.प.अनं. ततृीय ®णेी ११२ ९४.९ ६ ५.१ ११८ १०० २० ९५.२ १ ४.८ २१ १७.८
रा.प.अनं.चतथुª ®णेी ३४ ९४.४ २ ५.६ ३६ १०० ५ १०० ० ० ५ १३.९
रा.प.अनं. पाँचौ ®णेी ५८२ ९१.१ ५७ ८.९ ६३९ १०० ११८ ९२.२ १० ७.८ १२८ २०
®णेी िबिहन ६५९८ ८९.६ ७६३ १०.४ ७३६१ १०० १५४० ८८.८ १९४ ११.२ १७३४ २३.६
जÌमा २२८४२ ८१.६ ५१६७ १८.४ २८००९ १०० ३९९८ ८१.४ ९१४ १८.६ ४९१२ १७.५
तहगत िनजामती सेवा 
पदािधकारी २ १०० ० ० २ १०० ० ० ० ० ० ०
अिधकृत बारौ ३ ७५ १ २५ ४ १०० ० ० ० ० ० ०
अिधकृत एघारौ १४४ ८० ३६ २० १८० १०० १८ ६२.१ ११ ३७.९ २९ १६.१
अिधकृत दशौ ३८३ ८२.४ ८२ १७.६ ४६५ १०० ४२ ६२.७ २५ ३७.३ ६७ १४.४
अिधकृत नवौ ४५१ ८२ ९९ १८ ५५० १०० ५२ ७४.३ १८ २५.७ ७० १२.७
अिधकृत आठौ १४९१ ७८.८ ४०१ २१.२ १८९२ १०० १९७ ७०.९ ८१ २९.१ २७८ १४.७
अिधकृत सातौ २१३१ ७६.८ ६४४ २३.२ २७७५ १०० २८९ ७२.१ ११२ २७.९ ४०१ १४.५
अिधकृत छैटौ ८३४१ ७३ ३०८३ २७ ११४२४ १०० १०४६ ६२.८ ६१९ ३७.२ १६६५ १४.६
सहायक पाचौ ८८३० ५३.५ ७६८९ ४६.५ १६५१९ १०० १२६१ ४३.५ १६३९ ५६.५ २९०० १७.६
सहायक चौथो ५७९३ ५२.३ ५२९१ ४७.७ ११०८४ १०० ११३३ ४६.८ १२८७ ५३.२ २४२० २१.८
सहायक तेąो १३२ ७२.९ ४९ २७.१ १८१ १०० २८ ८२.४ ६ १७.६ ३४ १८.८
सहायक दोąो ० ० २ १०० २ १०० ० ० ० ० ० ०
सहायक पिहलो ० ० १ १०० १ १०० ० ० ० ० ० ०
तह िबिहन ३१ ९३.९ २ ६.१ ३३ १०० ७ १०० ० ० ७ २१.२
जÌमा २७७३२ ६१.५ १७३८० ३८.५ ४५११२ १०० ४०७३ ५१.७ ३७९८ ४८.३ ७८७१ १७.४
ąोत:  रािÕůय िकताबखाना (िनजामती), २०८१; *कमªचारी तथा संवैधािनक िनकायमा कायªरत पदािधकारीहł समते समिेटएका छन ्। 
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४.३ िश±क सेवा

रािÕůय िकताबखानाको अिभलेख अनसुार नेपालमा कुल ९५,२८३ िश±क कायªरत छन ्। तीमÅये ११.३% आिदवासी जनजाित 
समदुायका छन ् । आिदवासी जनजाित मÅये पŁुषको ÿितिनिधÂव ६२.८% मिहलाको ३७.२% भÆदा बढी छ । तहअनसुार 
िवĴेषण गदाª, ÿाथिमक तहमा १२.१%, िनÌन माÅयिमक तहमा ९.३% र माÅयिमक तहमा ८.२% ÿितिनिधÂव छ । यी तहहłमा 
पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा øमशः ९.८%, २३.७% र २७.६% ले बढी छ (तािलका ४.२) । ÿितिनिधÂवमा ÖपĶ 
लैङ्िगक असमानता दिेखÆछ । उ¸च तहमा ÿितिनिधÂव Æयनू हòन ुर मिहलाको सहभािगता कम रहन ुसमावेशीकरणका लािग 
चनुौतीपणूª दिेखÆछ ।

तािलका ४.२:  िश±क सेवामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव

सÌपूणª कमªचारी आिदवासी जनजाित कमªचारी
पुŁष मिहला जÌमा पुŁष मिहला जÌमा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत
कुल कमªचारी ६४५३७ ६७.७ ३०७४६ ३२.३ ९५२८३ १०० ६७६३ ६२.८ ४००१ ३७.२ १०७६४ ११.३
ÿाथिमक ४५३६१ ६३.६ २५९६३ ३६.४ ७१३२४ १०० ५१७५ ५९.८ ३४७९ ४०.२ ८६५४ १२.१
िनÌन माÅयिमक १०६७४ ७८ ३०१७ २२ १३६९१ १०० ९३५ ७३.७ ३३४ २६.३ १२६९ ९.३
माÅयिमक ८५०० ८२.८ १७६५ १७.२ १०२६५ १०० ६५३ ७७.६ १८८ २२.४ ८४१ ८.२
शिै±क िवīा®म २ ६६.७ १ ३३.३ ३ १०० ० ० ० ० ० ०
जÌमा ६४५३७ ६७.७ ३०७४६ ३२.३ ९५२८३ १०० ६७६३ ६२.८ ४००१ ३७.२ १०७६४ ११.३

ąोत:  रािÕůय िकताबखाना (िश±क), २०८१ 

४.४ नेपाली सेना

नेपाली सेनामा आिदवासी जनजाित समदुायको कुल ÿितिनिधÂव ३२.५% छ । जसमÅये पŁुषको २८.६% र मिहलाको ३.८% 
ÿितिनिधÂव छ । िविभÆन दजाª तथा ®णेीहłमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव फरक फरक दिेखÆछ । उ¸च पदमा उनीहłको 
ÿितिनिधÂव øमशः घट्द ैगएको दिेखÆछ । राजपýांिकत िविशĶ ®णेीमा १३.०५% र ÿथम ®णेीमा १८.१५% ÿितिनिधÂव 
छ । िĬतीय ®णेीमा २१.०५% र ततृीय ®णेीमा २३.३९% ÿितिनिधÂव छ । यसले उ¸च पदहłमा आिदवासी जनजाितको 
ÿितिनिधÂव Æयनू रहकेो संकेत गछª । राजपý अनंिकत ®णेीमा भने उनीहłको उपिÖथित तलुनाÂमक łपमा विृĦ भएको 
दिेखÆछ । ÿथम ®णेीमा २६.६%, िĬतीय ®णेीमा २८.११%, ततृीय ®णेीमा ३२.२% र चौथो ®णेीमा ३२.२९% ÿितिनिधÂव 
छ । ®णेीिवहीन कमªचारीमÅये २५.९% आिदवासी जनजाित समदुायका छन ्(िचý ४.१) । 

नेपाली सेनामा आिदवासी जनजाितको उपिÖथित मÅयम Öतरमा दिेखÆछ । उ¸च पदमा उनीहłको ÿितिनिधÂव Æयनू छ भने मÅयम 
र तÐलो ®णेीमा तलुनाÂमक łपमा बढी छ । मिहलाको ÿितिनिधÂव पŁुषको तलुनामा िनकै कम दिेखÆछ ।
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िचý ४.१:  नेपाली सेनामा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव

ąोत:  नेपाली सेना, २०८१

४.५ नेपाल ÿहरी

नेपाल ÿहरीमा कुल ७५,२७५ कमªचारी कायªरत छन ् । तीमÅये ३०% आिदवासी जनजाित समदुायका छन ्जसमÅये पŁुषको 
ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा ३५.२% बढी छ । उ¸च तहको तलुनामा तÐलो तहहłमा ÿितिनिधÂव उ¸च दिेखÆछ । हालसÌमको 
ÿहरी महािनरी±क (ÿ.म.िन.) पदमा आिदवासी जनजाितको उपिÖथित सÆतोषजनक नै रहकेो छ । आ. व. २०८१/ ८२ मा नेपाल 
ÿहरीको सवō¸च पद ÿहरी महािनरी±कमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव नभए पिन हालसÌमको कुल ३२ जना ÿहरी 
महािनरी±कहŁमÅये २५% भÆदा बढी आिदवासी जनजाित समदुायबाट िनयिुĉ/ पदोÆनित भएको िविभÆन अिभलेखहŁबाट 
दिेखÆछ। आयोगको अÅययन अनसुार ÿहरी अितåरĉ महािनरी±क (ÿ.अ.म.िन.) पदमा ५७.१%, ÿहरी नायब महािनरी±क (ÿ.
ना.म.िन.) पदमा २०% र ÿहरी वåरķ उपरी±क (ÿ.व.उ.) पदमा २४.२% ÿितिनिधÂव छ । यी पदहłमा पŁुषको ÿितिनिधÂव 
मिहलाको भÆदा øमशः २५%, २५% र ४३.३% बढी छ । ÿहरी उपरी±क (ÿ.उ.) पदमा १४.२%, ÿहरी नायब उपरी±क 
(ÿ.ना.उ.) पदमा १७.४%, ÿहरी िनरी±क (ÿ.िन.) पदमा १९%, ÿहरी वåरķ नायब िनरी±क (ÿ.व.ना.िन.) पदमा १८.३%, 
ÿहरी नायब िनरी±क (ÿ.ना.िन.) पदमा २२.५% र ÿहरी सहायक िनरी±क (ÿ.स.िन.) पदमा २४.४% आिदवासी जनजाितको 
ÿितिनिधÂव छ । यी तहहłमा पिन पŁुषको सं´याÂमक उपिÖथित मिहलाको भÆदा उÐलेखनीय łपमा बढी छ । िवशषेगरी, ÿहरी 
उपरी±क (ÿ.उ.) पदमा ४०.९%, ÿहरी नायब उपरी±क (ÿ.ना.उ.) पदमा ३३.३%, ÿहरी िनरी±क (ÿ.िन.) पदमा ३३.६%, 
ÿहरी वåरķ नायब िनरी±क (ÿ.व.ना.िन.) पदमा २४%, ÿहरी नायब िनरी±क (ÿ.ना.िन.) पदमा ३८.३% र ÿहरी सहायक 
िनरी±क (ÿ.स.िन.) पदमा ३८.८% बढी पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा बढी छ ।

सहायक तहमा, ÿहरी वåरķ हवÐदार (ÿ.व.ह.) पदमा २६.२%, ÿहरी हवÐदार (ÿ.ह.) पदमा २९.१%, ÿहरी सहायक हवÐदार 
(ÿ.स.ह.) पदमा ३१.४%, ÿहरी जवान (ÿ.ज.) पदमा ३३.३% र ÿहरी कायª सहायक (ÿ.का.स.) पदमा ३१.९% आिदवासी 
जनजाितको उपिÖथित छ । यी पदहłमा पिन पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा øमशः ४३.९%, ४०.२%, ३७.२%, ३२% 
र २४.८% बढी छ (तािलका ४.३) । 
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तािलका ४.३:  नेपाल ÿहरीमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव
सÌपूणª कमªचारी आिदवासी जनजाित कमªचारी

पुŁष मिहला जÌमा पुŁष मिहला जÌमा
सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत

कुल कमªचारी ६६३७४ ८८.२ ८९०१ ११.८ ७५२७५ १०० १९२२५ ८५.२ ३३३९ १४.८ २२५६४ ३०
ÿहरी 
महािनरी±क

१ १०० ० ० १ १०० ० ० ० ० ० ०

ÿहरी अितåरĉ 
महािनरी±क

६ ८५.७ १ १४.३ ७ १०० ३ ७५ १ २५ ४ ५७.१

ÿहरी नायब 
महािनरी±क

१८ ९० २ १० २० १०० ३ ७५ १ २५ ४ २०

ÿहरी वåरķ 
उपरी±क 

५५ ८८.७ ७ ११.३ ६२ १०० १४ ९३.३ १ ६.७ १५ २४.२

ÿहरी उपरी±क १४९ ९६.१ ६ ३.९ १५५ १०० २० ९०.९ २ ९.१ २२ १४.२
ÿहरी नायब 
उपरी±क

३७७ ९१.१ ३७ ८.९ ४१४ १०० ६० ८३.३ १२ १६.७ ७२ १७.४

ÿहरी िनरी±क १२९७ ८९.६ १५१ १०.४ १४४८ १०० २३० ८३.६ ४५ १६.४ २७५ १९
ÿहरी वåरķ 
नायब िनरी±क

१२४१ ९०.७ १२७ ९.३ १३६८ १०० २१० ८४ ४० १६ २५० १८.३

ÿहरी नायब 
िनरी±क

२५०७ ९१.९ २२० ८.१ २७२७ १०० ५४१ ८८.३ ७२ ११.७ ६१३ २२.५

ÿहरी सहायक 
िनरी±क

६९४८ ९२.६ ५५८ ७.४ ७५०६ १०० १६२६ ८८.८ २०५ ११.२ १८३१ २४.४

ÿहरी वåरķ 
हवÐदार 

३३२० ९४.६ १९० ५.४ ३५१० १०० ८६३ ९३.९ ५६ ६.१ ९१९ २६.२

ÿहरी हवÐदार ९८९२ ९०.६ १०३१ ९.४ १०९२३ १०० २८६३ ९०.२ ३११ ९.८ ३१७४ २९.१
ÿहरी सहायक 
हवÐदार

१३४७४ ८९.२ १६३३ १०.८ १५१०७ १०० ४१३८ ८७.२ ६१० १२.८ ४७४८ ३१.४

ÿहरी जवान २४६६८ ८४.९ ४३९२ १५.१ २९०६० १०० ७९४६ ८२ १७४५ १८ ९६९१ ३३.३
ÿहरी कायª 
सहायक

२४२१ ८१.६ ५४६ १८.४ २९६७ १०० ७०८ ७४.८ २३८ २५.२ ९४६ ३१.९

ąोत:  नेपाल ÿहरी, २०८१ 

नेपाल ÿहरीका सÌपणूª कायाªलयमा उ¸चदिेख तÐलो तहका पदमा मिहलाको ÿितिनिधÂव पŁुषभÆदा िनकै नै कम छ । नेपाल 
ÿहरीमा समú łपमा आिदवासी जनजाितको उपिÖथित ३०% रहकेो छ । उ¸च पदहłमा उनीहłको उपिÖथित िनकै कम छ 
भने तÐलो तहमा तलुनाÂमक łपमा बढी छ । ÿहरी िनरी±क (ÿ.िन.), ÿहरी सहायक िनरी±क (ÿ.स.िन.) पदमा आिदवासी 
जनजाितको उपिÖथित १९% दिेख ३७.५% सÌम छ । ÿहरी जवान (ÿ.ज.) र ÿहरी कायª सहायक (ÿ.क.स.) पदमा ÿितिनिधÂव 
३०% भÆदा मािथ दिेखÆछ। मिहलाको सहभािगता भने सबै तहमा िनकै कम छ ।

४.६ सशľ ÿहरी बल नेपाल

सशľ ÿहरी बल नेपालमा कुल ३५४९४ कमªचारी कायªरत छन ्। तीमÅये ३४% आिदवासी जनजाित समदुायका छन ्। आिदवासी 
जनजाित पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा ३९.२% बढी छ । यस संÖथामा आिदवासी जनजाित समदुायको ÿितिनिधÂव 
तलुनाÂमक łपमा उÐलेखनीय दिेखए पिन लैङ्िगक असमानता कायम रहकेो छ ।

आ. व. ०८१/ ८२ मा सशľ ÿहरी महािनरी±क पदमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव नभए पिन हालसÌम िनयĉु १२ जना 
सशľ ÿहरी महािनरी±क (स.ÿ.म.िन.) मÅये ४२% जित आिदवासी जनजाितबाट ÿितिनिधÂव भएको दिेखÆछ। राजपýांिकत ÿथम 
(स.ÿ.ना.म.िन.) पदमा ०.५% र राजपýांिकत ÿथम (स.ÿ.ब.उ.) ०.१% ÿितिनिधÂव छ । यी पदमा मिहलाको कुनै ÿितिनिधÂव 
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छैन । राजपýांिकत िĬतीय (स.ÿ.उ.) पदमा ०.२% आिदवासी जनजाित समदुायका छन ्। यस पदमा पŁुषको ÿितिनिधÂव (९४.८%) 
मिहलाको (५.२%) भÆदा अÂयिधक बढी छ । राजपýांिकत िĬतीय (स.ÿ.ना.उ.) पदमा ०.७% र राजपýांिकत ततृीय (स.ÿ.िन.) पदमा 
१.७% ÿितिनिधÂव छ । यी दवैु पदमा पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा øमशः ३६.६% र ४१.७% बढी छ । 

राजपý अनंिकत ÿथम (स.ÿ.ब.ना.िन.) पदमा ०.३% ÿितिनिधÂव दिेखÆछ । तर, यस पदमा सबै पŁुष माý छन ्। राजपý अनंिकत 
ÿथम (स.ÿ.ना.िन.) पदमा ३.०% र राजपý अनंिकत िĬतीय (स.ÿ.स.िन.) पदमा ४.१% ÿितिनिधÂव छन ् । यी दवैु पदमा 
मिहलाको भÆदा पŁुषको ÿितिनिधÂव बढी छ । राजपý अनंिकत ÿथम (स.ÿ.ना.िन.) पदमा ३७.१% र राजपý अनंिकत िĬतीय 
(स.ÿ.स.िन.) पदमा ४४.६% पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा बढी छ । 

राजपýांिकत ततृीय ®णेीका पदहłमा तलुनाÂमक łपमा आिदवासी जनजाितको उपिÖथित उÐलेखनीय छ । राजपý अनंिकत 
ततृीय (स.ÿ.ब.ह.) पदमा ७%, राजपý अनंिकत ततृीय (स.ÿ.ह.) पदमा १६.३%, राजपý अनंिकत ततृीय (स.ÿ.स.ह.) पदमा 
२३.९% ÿितिनिधÂव छ । यी पदमा पŁुषको ÿितिनिधÂव मिहलाको भÆदा øमशः ४८.९%, ४६.४% र ४०.३% बढी छ । राजपý 
अनंिकत ®णेीिभýकै राजपý अनंिकत चतथुª (स.ÿ.ज.) पदमा आिदवासी जनजाितको सबैभÆदा बढी उपिÖथित दिेखÆछ। यस 
पदमा ३८.३% ÿितिनिधÂव छ । यस पदमा पŁुषको ८४.४% र मिहलाको १५.६% छ । ®णेीिवहीन (स.ÿ.प.) पदमा ४.६% 
आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव छ । यस पदमा पिन पŁुषको ७९.७% ÿितिनिधÂव र मिहलाको २०.३% छ (तािलका ४.४)। 

सशľ ÿहरी बल नेपालमा आिदवासी जनजाितको उÐलेखनीय ÿितिनिधÂव दिेखए पिन राजपýांिकत ÿथम, िĬतीय र ततृीय 
®णेीका पदमा उपिÖथित Æयनू नै छ । उ¸च तहमा आिदवासी जनजाितको पहòचँ सीिमत रहकेाले नेतÂृवदायी भिूमकामा उनीहłको 
सहभािगता कमजोर दिेखÆछ। तÐलो पदतफª  राजपý अनंिकत ततृीय (स.ÿ.स.ह.) र चतथुª (स.ÿ.ज.) पदमा आिदवासी जनजाितको 
उपिÖथित तलुनाÂमक łपमा उ¸च छ । मिहलाको ÿितिनिधÂव सबै तहमा िनकै कम छ । तÐलो पदमा केही मिहलाको उपिÖथित 
दिेखए पिन उ¸च पदहłमा उनीहłको सहभािगता ºयाद ैÆयनू छ । 

तािलका ४.४:  सशľ ÿहरी बल नेपालमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव
आिदवासी जनजाित कमªचारी
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राजपý अनंिकत ततृीय (स.ÿ.स.ह) २६०० ९०.३ २८१ ९.८ २८८१ २३.९
राजपý अनंिकत चतथुª (स.ÿ.ज.) ३८९८ ८४.४ ७२२ १५.६ ४६२० ३८.३
®णेी िविहन (स.ÿ.प) ४४७ ७९.७ ११४ २०.३ ५६१ ४.६
ąोत:  सशľ ÿहरी बल नेपाल, २०८१; नोट: यस संÖथामा कुल ३५,४९४ कमªचारी कायªरत छन ्। तीमÅये पŁुष (३१९७१) को ÿितिनिधÂव मिहला (३५२३) 
को तलुनामा बढी छ । यस संÖथाबाट हरेक पदअनसुारको कुल कमªचारी सं´या र सोही अनसुारको ल§िगक िवतरणको तÃयांक ÿाĮ नभएकाले आिदवासी 
जनजाित कमªचारीहłको पदअनसुारको िवतरण कुल आिदवासी जनजाित सं´यालाई शतÿितशत आधार मानेर वगêकरण गåरएको छ । Âयसैले यहाँ ÿÖततु 
गåरएको पदअनसुारको तÃयांक सबै कमªचारीमा आधाåरत नभई केवल आिदवासी जनजाित समदुायिभýका कमªचारीहłको वगêकरण हो ।
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४.७ समावेशी िव²ापनमाफª त िसफाåरस भएका आिदवासी जनजाित 

आिथªक वषª २०६४/ ०६५ दिेख २०८०/ ०८१ सÌमको समावेशी िव²ापनमाफª त िनजामती सेवामा िसफाåरस गåरएका आिदवासी 
जनजाितको ÿितिनिधÂवमा िविभÆन वषªहłमा उतारचढाव दिेखएको छ । यो १७ वष¥ अविधमा कुल ६७५७ जना आिदवासी 
जनजाित कमªचारी िसफाåरस भएका छन ् । सŁुवाती चरण (२०६४/ ०६५ दिेख २०६९/ ०७०) मा आिदवासी जनजाितको 
िसफाåरस सं´या तलुनाÂमक łपमा कम िथयो। आिथªक वषª २०६४/ ०६५ मा २४५ जना आिदवासी जनजाित िसफाåरस भएका 
िथए। यो सं´या २०६५/ ०६६ मा घटेर ९४ पगुेको दिेखÆछ। तर, २०६६/ ०६७ मा पनुः विृĦ भई ३६८ जनासÌम पगुेको िथयो। 
Âयसपिछ, २०६७/ ०६८ दिेख २०७३/ ०७४ सÌम िनरÆतर विृĦ हòदँ ैआिदवासी जनजाितको िसफाåरस सं´या १०२६ पगुेको 
पाइÆछ। आिथªक वषª २०७४/ ०७५ मा ८५८ तथा २०७५/ ०७६ मा ५०९ जना िसफाåरस भए पिन अिघÐलो वषªको तलुनामा 
सं´या केही घटेको दिेखÆछ। आिथªक वषª २०७६/ ०७७ र २०७७/ ०७८ मा यो सं´या घटेर øमशः २६ र ६ पगुेको दिेखÆछ । यो 
अÆय वषªहłको तलुनामा अÂयÆत Æयनू िसफाåरस भएको हो । Âयसपिछ, २०७८/ ०७९ दिेख पनुः सधुार हòदँ ै२०७९/ ०८० मा 
४०१ तथा २०८०/ ०८१ मा २८२ जना आिदवासी जनजाित िसफाåरस भएका छन ्(तािलका ४.५) । ÿितिनिधÂवमा दिेखएका यी 
उतारचढावले समावेशी नीित, सरकारी सेवा ÿवेशका अवसर तथा ÿशासिनक ÿिøयामा भएका िविभÆन नीितगत पåरवतªनहłको 
ÿभाव दशाªउँछन ्। 

तािलका ४.५:  आिथªक वषª २०८०/ ८१ मा िसफाåरस भएका आिदवासी जनजाित उÌमेदवारको िववरण

आिथªक वषª 
समावेशी िव²ापनबाट िसफाåरस खुला 

िव²ापनबाट 
िसफाåरस

खुलाः 
समावेशी 
अनुपात

मिहला
आिदवासी 
जनजाित

मधेशी दिलत अपाङ्ग
िपछिडएको 

±ेý
जÌमा

२०८०/ ०८१ ३४१ २८२ २४८ १०४ ४९ ४२ १,०६६ १३४० ०१: ००.८
२०७९/ ०८० ५०० ४०१ ३१० १३३ ५८ ५८ १,४६० १,९३५ ०१: ००.७
२०७८/ ०७९ ३८० २८८ १९१ ७४ ५३ ३७ १,०२३ १,४३३ ०१: ००.७
२०७७/ ०७८ ९ ६ २ १ २ ० २० २८ ०१: ००.७
२०७६/ ०७७ ३९ २६ २४ ७ ३ ४ १०३ १३० ०१: ००.८
२०७५/ ०७६ ६२५ ५०९ ४०९ १६८ ९५ ७७ १,८८३ २,३९४ ०१: ००.८
२०७४/ ०७५ १,०८८ ८५८ ७११ २९२ १६३ १३२ ३,२४४ ४,००७ ०१: ००.८
२०७३/ ०७४ १,३८३ १,०२६ ९०१ ३८५ १८९ १४२ ४,०२६ ५,२७३ ०१: ००.८
२०७२/ ०७३ ७९७ ६२९ ५०३ २१३ १०१ ९५ २,३३८ ३,३०० ०१: ००.७
२०७१/ ०७२ ६३९ ५४७ ४५४ १६८ ९५ ७६ १,९७९ २,७८३ ०१: ००.७
२०७०/ ०७१ ६२६ ५०९ ३८४ १७३ ९१ ७१ १,८५४ २,७६७ ०१: ००.७
२०६९/ ०७० ३७२ ३१८ २५४ १०६ ५१ ३५ १,१३६ १,७०७ ०१: ००.७
२०६८/ ०६९ ३५२ २८० २१२ ९९ ४० ३० १,०१३ १,८०५ ०१: ००.६
२०६७/ ०६८ ४७१ ३७१ ३०० १०५ ५९ ४३ १,३४९ २,४८७ ०१: ००.५
२०६६/ ०६७ ४९५ ३६८ ३१९ १४२ ६४ ४३ १,४३१ २,०८० ०१: ००.७
२०६५/ ०६६ ११७ ९४ ९१ ३६ १५ १२ ३६५ ८४० ०१: ००.४
२०६४/ ०६५ ३६६ २४५ १८३ ८४ ३३ १७ ९२८ २,२२८ ०१: ००.४
कुल जÌमा ८,६०० ६,७५७ ५,४९६ २,२९० १,१६१ ९१४ २५,२१८ ३६,५३७ ०१: ००.७
ąोत:  लोक सेवा आयोग, २०८१ 

४.८ आिथªक वषª २०८०/ ८१ मा िसफाåरस भएका आिदवासी जनजाित उÌमेदवार

आिथªक वषª २०८०/ ०८१ को अविधमा आÆतåरक, खलुा तथा समावेशी समहूका िव²ापनमाफª त ४२८ जना आिदवासी जनजाित 
समदुायका उÌमदेवार िनयिुĉका लािग िसफाåरस भएका छन ्। यसमÅये १२१ जना मिहला (अिधकृत Öतरमा ३६ र सहायक 
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Öतरमा ८५) तथा ३०७ जना पŁुष (अिधकृत Öतरमा ७१ र सहायक Öतरमा २३६) रहकेा छन ्। यो सं´या कुल िसफाåरसको 
१५.९२ ÿितशत हो ।

आिदवासी जनजाित समावेशी िव²ापनमाफª त २८२ जना उÌमदेवार िसफाåरस भएका छन ् । यसमÅये अिधकृत Öतरमा ६३ 
जना पŁुष र १९ जना मिहला तथा सहायक Öतरमा १६४ जना पŁुष र ३६ जना मिहला रहकेा छन ्। खलुा ÿितÖपधाªबाट ७३ 
जना आिदवासी जनजाित उÌमदेवार िसफाåरस भएका छन ्जसमा २० जना मिहला र ५३ जना पŁुष छन ्। खलुा ÿितÖपधाªबाट 
िसफाåरस भएका २० जना आिदवासी जनजाित मिहलामÅये ६ जना अिधकृत Öतरमा र १४ जना सहायक Öतरमा रहकेा छन ्। 
Âयसैगरी ५३ जना आिदवासी जनजाित पŁुषमÅये ५ जना अिधकृत Öतरमा र ४८ जना सहायक Öतरमा िसफाåरस भएका छन ्।

मिहला समहूबाट ÿितÖपधाª गरी िसफाåरस भएका आिदवासी जनजाित मिहलाको सं´या ३८ रहकेो छ । यसमÅये १० जना 
अिधकृत Öतरमा तथा २८ जना सहायक Öतरमा िसफाåरस भएका छन ्। ÂयÖतै, आÆतåरक ÿितÖपधाªबाट ३३ जना आिदवासी 
जनजाित उÌमदेवार िसफाåरस भएका छन ्। यसमा ७ जना मिहला (अिधकृत Öतरमा १ र सहायक Öतरमा ६) तथा २६ जना पŁुष 
(अिधकृत Öतरमा ३ र सहायक Öतरमा २३) रहकेा छन ्(तािलका ४.६)।

तािलका ४.६:  आिथªक वषª २०८०/ ८१ मा िसफाåरस भएका आिदवासी जनजाित उÌमेदवारको िववरण

िसफाåरस समूह मिहला पुłष कुल जÌमाअिधकृतÖतर सहायकÖतर जÌमा अिधकृतÖतर सहायकÖतर जÌमा
आÆतåरक ÿितयोिगता १ ६ ७ ३ २३ २६ ३३
खलुा ६ १४ २० ५ ४८ ५३ ७३
मिहला १० २८ ३८ ० ० ० ३८
आिदवासी जनजाित १९ ३६ ५५ ६३ १६४ २२७ २८२
अपाङ्ग ० १ १ ० १ १ २
जÌमा ३६ ८५ १२१ ७१ २३६ ३०७ ४२८
ąोत:  लोक सेवा आयोग, २०८१ 

जाितगत Łपमा कुल ६० आिदवासी जनजाितमÅये २० समदुायका उÌमदेवार िनयिुĉका लािग िसफाåरस भएका छन ्। िसफाåरस 
भएका कुल ४२८ जना आिदवासी जनजाित उÌमदेवारमÅये ‘सिुवधा-वि¼चत ’ समहूको ÿितिनिधÂव सबैभÆदा उ¸च (४०.१९%) 
रहकेो छ । Âयसपिछ, ‘सीमाÆतकृत ’ समहूबाट ३३.६४ %, ‘उÆनत ’ समहूबाट २२.९० % र ‘अित सीमाÆतकृत ’ समहूबाट 
३.२७ % उÌमदेवार िसफाåरस भएका छन ्। 

‘लोपोÆमखु ’ समहूबाट िसफाåरस हòने सं´या भने अÂयÆत Æयनू रहकेो छ । ल§िगक łपमा ‘सिुवधा-वि¼चत ’ समहूबाट िसफाåरस 
भएका १७२ जना उÌमदेवारमÅये ४५ जना मिहला (अिधकृत Öतरमा ९ र सहायक Öतरमा ३६) तथा १२७ जना पŁुष (अिधकृत 
Öतरमा ३२ र सहायक Öतरमा ९५) रहकेा छन ्। Âयसैगरी, ‘सीमाÆतकृत ’ समहूबाट िसफाåरस भएका १४४ जना उÌमदेवारमÅये 
३७ जना मिहला (अिधकृत Öतरमा ९ र सहायक Öतरमा २८) तथा १०७ जना पŁुष (अिधकृत Öतरमा १७ र सहायक Öतरमा ९०) 
रहकेा छन ्।

‘उÆनत ’ समहूबाट िसफाåरस भएका ९८ जना उÌमदेवारमÅये ३८ जना मिहला (अिधकृत Öतरमा १७ र सहायक Öतरमा २१) तथा 
६० जना पŁुष (अिधकृत Öतरमा २१ र सहायक Öतरमा ३९) रहकेा छन ्। ‘अित सीमाÆतकृत ’ समहूबाट िसफाåरस भएका १४ 
जना उÌमदेवारमÅये १ जना मिहला (अिधकृत Öतरमा १) तथा १३ जना पŁुष (अिधकृत Öतरमा १ र सहायक Öतरमा १२) रहकेा 
छन ्। ‘लोपोÆमखु ’ समहूबाट भने दनवुार र माझी जाितबाट माý २/ २ जना उÌमदेवार िसफाåरस भएका छन ्। यी तÃयांकले ‘सिुवधा-
वि¼चत ’ र ‘सीमाÆतकृत ’ समहूको ÿितिनिधÂव बढेको दखेाए पिन ‘अित सीमाÆतकृत ’ र ‘लोपोÆमखु ’ समहूको उपिÖथित िनकै 
Æयनू रहकेो दखेाउँछ । यसले आिदवासी जनजाित समदुायिभýको समदुायगत असमानता झÐकाउँछ । 
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तािलका ४.७:  आिथªक वषª २०८०/ ८१ मा आिदवासी जनजाित वगêकरण अनुसार िसफाåरस भएका उÌमेदवारको िववरणɟ

िसफाåरस समूह मिहला पुłष कुल जÌमा ÿितशतअिधकृतÖतर सहायकÖतर जÌमा अिधकृतÖतर सहायकÖतर जÌमा
सिुवधा वि¼चत ९ ३६ ४५ ३२ ९५ १२७ १७२ ४०.१९
सीमाÆतकृत ९ २८ ३७ १७ ९० १०७ १४४ ३३.६४
उÆनत १७ २१ ३८ २१ ३९ ६० ९८ २२.९
अित सीमाÆतकृत १ ० १ १ १२ १३ १४ ३.२७
जÌमा ३६ ८५ १२१ ७१ २३६ ३०७ ४२८ १००
ąोत:  लोक सेवा आयोग, २०८१ 

जाितगत वगêकरण अनसुार सबैभÆदा धरैे ९६ (मिहला २५ र पŁुष ७१) जना उÌमदेवार थाł समदुायबाट िसफाåरस भएका 
छन ्। मगर समदुायबाट ८९ (मिहला २३ र पŁुष ६६) जना र नेवार समदुायबाट ९२ (मिहला ३६ र पŁुष ५६) जना िसफाåरस 
भएका  छन ्।  राई  समदुायबाट  ५२ (मिहला १७ र पŁुष ३५) जना  उÌमदेवार िसफाåरस  भएका  छन ्।  तामाङ  समदुायबाट  २६ 
(मिहला ७ र पŁुष १९) जना िसफाåरस भएका छन ्। या³थङु /िलÌब ुसमदुायबाट १२ जना, घतê /भजुेल समदुायबाट १५ जना तथा 
गŁुङ समदुायबाट ७ जना िसफाåरस भएका छन ्। अÂयÆत Æयनू िसफाåरस भएका समदुाय भोटे, गनगाई, खÂवे, सनुवुार, या³खा, 
कुमाल, माझी र दनवुार हòन ्। यी समदुायबाट १ दिेख ५ जनासÌम माý उÌमदेवार िसफाåरस भएका छन ्। िवशषे गरी लोपोÆमखु 
मािनएका समदुाय दनवुार, माझी, भोटे, या³खा र गनगाई बाट १ दिेख २ जना माý िसफाåरस भएका छन ्। (तािलका ४.८)

तािलका ४.८:  आिथªक वषª २०८०/ ८१ मा िसफाåरस भएका आिदवासी जनजाित उÌमेदवारको जाितगत िववरण
आिदवासी जनजाितको वगêकरण मिहला पŁुष जÌमा
अित सीमाÆतकृत जÌमा १ १३ १४
दनवुार ० २ २
धानकु १ ९ १०
माझी ० २ २
सीमाÆतकृत जÌमा ३७ १०७ १४४
कुमाल १ १ २
गनगाई ० १ १
घतê/ भजुेल ३ १२ १५
तामाङ ७ १९ २६
थाł २५ ७१ ९६
भोटे ० १ १
सनुवुार १ २ ३
सिुवधा वि¼चत जÌमा ४५ १२७ १७२
खÂवे ० १ १
गŁुङ २ ५ ७
मगर २३ ६६ ८९
या³खा ० २ २
या³थङु/ िलÌबु ३ ९ १२
राई १७ ३५ ५२
िलÌबु ० ५ ५
Óयाँसी/ सौका ० ४ ४
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उÆनत जÌमा ३८ ६० ९८
कायÖथ २ ४ ६
नेवाः (नेवार) ३६ ५६ ९२
कुल जÌमा १२१ ३०७ ४२८
ąोत:  लोक सेवा आयोग, २०८१ 

४.९ अÅययनमा समावेश सावªजिनक िनकायमा आिदवासी जनजाितको समú ÿितिनिधÂव
तािलका ४.९ :  अÅययनमा समावेश सावªजिनक िनकायहłमा आिदवासी जनजाितको समú ÿितिनिधÂव

तह आिदवासी जनजाित कमªचारी
सं́ या ÿितशत

उ¸च ÓयवÖथापक/नीित तह १४५ १३.६०

मÅयम तहका अिधकृत ५२८२ १६.२५
सहायक Öतरका कमªचारी ५२४१८ २४.३१
तहिविहन ३६०९ ३२.८२
जÌमा ६१४५४ २३.६२

नोट:  यस अÅययनमा नेपालका ६१ वटा सावªजिनक िनकायबाट तÃयाङ्क संकलन गåरएको हो । तर, अÅययनमा समावेश केही िनकायहłले पद (तह) 
अनसुार आिदवासी जनजाित कमªचारीहłको िववरण उपलÊध नगराएको हòनाले यस तािलकामा ÿÖततु गåरएको उ¸च ÓयवÖथापन/ नीितगत तह, मÅयम तहका 
अिधकृत, सहायक Öतर तथा तहिवहीन कमªचारीको सं´या र औसत ÿितशत केवल िववरण उपलÊध गराएका िनकायहłको तÃयाङ्कमा आधाåरत छ । कुन 
िनकायमा कुन तहमा कित ÿितिनिधÂव छ भÆने िवÖततृ जानकारी सÌबिÆधत खÁडको तािलकामा ÿÖततु गåरएको छ ।

४.१० अÅययनको िनÔकषª

नेपालको संिवधान (२०७२) ले समावेशी लोकतÆý, समानपुाितक ÿितिनिधÂव र सामािजक Æयायको ÿÂयाभिूत गरे तापिन 
सावªजिनक िनकायमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव अझ ैसीिमत रहकेो दिेखÆछ। केही सेवा ±ेýमा आिदवासी जनजाितको 
ÿितिनिधÂव औसतभÆदा बढी भए तापिन िनणाªयक तहसÌम उनीहłको ÿितिनिधÂव Æयनू रहकेो छ । सं´याÂमक łपमा सहभािगता 
केही हदसÌम विृĦ भए पिन उ¸च ÓयवÖथापकìय तह, नीित िनमाªण ±ेý तथा ÿािविधक सेवामा ÿितिनिधÂव अÂयÆत Æयनू छ 
। िवशषेगरी, नीित िनमाªण तहमा Æयनू उपिÖथित, उ¸च ÿशासिनक तथा ÿािविधक पदमा सीिमत सहभािगता र Æयनू लैङ्िगक 
सहभािगताले समावेशीकरणको नीित अपे±ा गरे अनŁुप ÿभावकारी हòन नसकेको दखेाउँछ । 

सावªजिनक सेवामा कायªरत आिदवासी जनजाित समदुायका कमªचारीमा समावेशी नीितका कारण अवसरमा केही सहजता 
आएको छ । यīिप, आिदवासी जनजाितिभýका सबै समदुायले समानłपमा लाभ उठाउन सकेका छैनन ्। उ¸च वगêय आिदवासी 
समहूको पहòचँ अúपंिĉमा दिेखदँा लोपोÆमखु तथा सीमाÆतकृत समदुाय अझ ैपिछ परेका छन ्। िनजामती सेवा, िश±ा, ÖवाÖÃय, 
सरु±ा िनकाय, ब§क तथा अÆय सरकारी संÖथानमा आिदवासी जनजाितको उपिÖथित केही हदसÌम दिेखए पिन समú łपमा 
ÿितिनिधÂव Æयनू छ । तÐलो तथा सहायक पदमा उÐलेखनीय उपिÖथित भए तापिन नीित िनमाªण तहमा सहभािगता अÂयÆत 
कमजोर छ । उ¸च ÓयवÖथापकìय तह, नीित िनमाªण िनकायहł र नेतÂृवदायी भिूमकामा सीिमत पहòचँले समावेशीकरणको 
वाÖतिवक उĥÔेयलाई आिदवासी जनजाित समदुायले अझ ैÿाĮ गनª सकेको छैन ।
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तािलका ४.१० :  नेपालको सावªजिनक िनकायहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव
ø.
स   += सावªजिनक िनकाय

सÌपूणª कमªचारी आिदवासी जनजाित कमªचारी
पुŁष मिहला जÌमा पुŁष मिहला जÌमा

सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत सं́ या ÿितशत 
 १ नेपाल िधतोपý बोडª ४० ७० १७ ३० ५७ १०० २८ ७० १२ ३० ४० ७०

२ परोपकार ÿसिूत तथा ľीरोग अÖपताल िवकास 
सिमित १३१ २२.६ ४४८ ७७.४ ५७९ १०० ६६ २०.४ २५७ ७९.६ ३२३ ५६

३ रािÕůय खलेकुद पåरषद ् ५४० ७८ १४७ २१ ६८९ १०० ३०३ ८१ ७० १९ ३७३ ५४
४ जिडबटुी उÂपादन तथा ÿशोधन कÌपनी िलिमटेड ११५ ६२.८ ६८ ३७.२ १८३ १०० ५९ ६८.६ २७ ३१.४ ८६ ४७
५ पाटन ÖवाÖÃय िव²ान ÿितķान ४४० ३१.७ ९४९ ६८.३ १३८९ १०० १५१ २३.६ ४९० ७६.४ ६४१ ४६.१
६ नेपाल लिलतकला ÿ²ा ÿितķान २० ५७.१ १५ ४२.९ ३५ १०० ७ ४३.८ ९ ५६.३ १६ ४५.७
७ रािÕůय िचया तथा कफì िवकास बोडª ४६ ६९.७ २० ३०.३ ६६ १०० २१ ७२.४ ८ २७.६ २९ ४३.९
८ नेपाल औषिध िलिमटेड ३५ ५० ३५ ५० ७० १०० १३ ४६.४ १५ ५३.६ २८ ४०
९ रािÕůय ÿसारण úीड कÌपनी िलिमटेड ५० ८६.२ ८ १३.८ ५८ १०० २१ ९१.३ २ ८.७ २३ ३९.७
१० नेपाल ÿ²ा-ÿितķान ७८ ५३.८ ४२ ३५ १२० १०० ३६ ८० ९ २० ४५ ३७.५
११  रेिडयो नेपाल २६३ ७६.७ ८० २३.३ ३४३ १०० ७९ ६५.३ ४२ ३४.७ १२१ ३५.३
१२ सशľ ÿहरी बल नेपाल       १०७७७ ८९.२ १२९९ १०.८ १२०७६ ३४
१३ अÆतराªिÕůय सÌमलेन केÆþ िवकास सिमित ५८ ४७.९ ६३ ५२.१ १२१ १०० २५ ६१ १६ ३९ ४१ ३३.९
१४ िवīतु िनयमन आयोग १८ ६० १२ ४० ३० १०० ८ ८० २ २० १० ३३.३
१५ नेपाल ÿशासिनक ÿिश±ण ÿितķान ५४ ६३.५ ३१ ३६.५ ८५ १०० १४ ५० १४ ५० २८ ३२.९
१६ नेपाली सेना        २८.६  ३.८  ३२.५
१७ पशपुित ±ेý िवकास कोष ११२ ७२.७ ४२ २७.३ १५४ १०० ३७ ७८.७ १० २१.३ ४७ ३०.५
१८ िसिडएस एÁड ि³लयåरङ्ग िलिमटेड २१ ४८.८ २२ ५१.२ ४३ १०० ९ ६९.२ ४ ३०.८ १३ ३०.२
१९ नेपाल ÿहरी ६६३७४ ८८.२ ८९०१ ११.८ ७५२७५ १०० १९२२५ ८५.२ ३३३९ १४.८ २२५६४ ३०
२० काठमाडŏ उपÂयका िवकास ÿािधकरण ११ ५५ ९ ४५ २० १०० ४ ६७ २ ३३ ६ ३०
२१ नेपाल कृिष अनसुÆधान पåरषद् ४३४ ७१.७ १८९ ३१.२ ६०५ १०० ११२ ६२.९ ६१ ३४.३ १७८ २९.४
२२ समाज कÐयाण पåरषद् ६२ ६० ४२ ४० १०४ १०० १७ ५७ १३ ४३ ३० २९
२३ िवĵिवīालय अनदुान आयोग ३० ६१.२ १९ ३८.८ ४९ १०० ९ ६४.३ ५ ३५.७ १४ २८.६
२४ रािÕůय ůमा सेÆटर १९१ ३७.२ ३२३ ६२.८ ५१४ १०० ४१ २८.७ १०२ ७१.३ १४३ २७.८
२५ दµुध िवकास संÖथान ४५४ ७८.४ १२५ २१.६ ५७९ १०० ११८ ७९.७ ३० २०.३ १४८ २५.६
२६ गठुी संÖथान     ५६  ८ ५७.१ ६ ४२.९ १४.० २५
२७ काननु िकताब ÓयवÖथा सिमित १२ ७५ ४ २५ १६ १०० २ ५० २ ५० ४ २५
२८ नेपाल बीमा ÿािधकरण ९६ ६४ ५३ ३६ १४९ १०० २३ ६२ १४ ३८ ३७ २५
२९ नेपाल ÖवाÖÃय अनसुÆधान पåरषद ् २९ ५३.७ २५ ४६.३ ५४ १०० ७ ५३.८ ६ ४६.२ १३ २४.१
३० नेपाल पयªटन तथा होटल ÓयवÖथापन ÿितķान ५५ ७३.३ २० २६.७ ७५ १०० १३ ७२.२ ५ २७.८ १८ २४
३१ ÿेस काउिÆसल नेपाल २६ ६८.४ १२ ३१.६ ३८ १०० ६ ६६.७ ३ ३३.३ ९ २३.७
३२ Öथानीय िवकास ÿिश±ण ÿितķान ३७ ७२.५ १४ २७.५ ५१ १०० १० ८३.३ २ १६.७ १२ २३.५
३३ रािÕůय वािणºय ब§क १७०० ६२ १०४० ३८ २७४० १०० ३६७ ५८.२ २६४ ४१.८ ६३१ २३
३४ नेपाल वायसेूवा िनगम ६९७ ७६.२ २१८ २३.८ ९१५ १०० १४२ ६७.६ ६८ ३२.४ २१० २३
३५ ÿािविधक िश±ा तथा Óयावसाियक तािलम पåरषद्     ५७०  ११० ८५.३ १९ १४.७ १२९ २२.६
३६ नेपाल िवīतु ÿािधकरण ६९६४ ८२ १५२४ १८ ८४८८ १०० १५५६ ८३ ३२२ १७ १८७८ २२
३७ नेपाल ब§क िलिमटेड १५१२ ५७.४ ११२४ ४२.६ २६३६ १०० २६३ ४६.८ २९९ ५३.२ ५६२ २१.३
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पåर¸छेद - पाँच

ÿदेशगत िववरण
५.१ पķृभूिम

नेपालमा संघीय शासन ÓयवÖथाको अवलÌबनसँगै नेपालको संिवधानको अनसुचूी ४ मा ÓयवÖथा भए बमोिजम सात ÿदशेहŁ 
रहकेा छन ्। संिवधानको धारा २९४ को उपधारा ३ मा संवैधािनक िनकायले ÿÂयेक ÿदशेको कामकारवाहीको सÌबÆधमा अलग-
अलग ÿितवेदन तयार गरी ÿदशे ÿमखु सम± पेश गनª स³नेछ भÆने ÓयवÖथा बमोिजम आयोगले ÿÂयेक आिथªक वषªको अÆÂय 
पĲात वािषªक ÿितवेदन तयार गåर ÿदशे ÿमखु सम± पेश गद ̈आएको छ । संिवधानमा ÿदशेको लािग छुĘै ÿितवेदनको ÓयवÖथा 
भए पिन आयोगको ÿदशे कायाªलयहŁ Öथापना भइ नसकेको र आयोगको ąोतसाधनको सीिमतताले गदाª छुĘै ÿितवेदन नबनाइ 
आयोगको मलू ÿितवेदनम ैÿदशेगत िववरणहŁ समावेश गåरएको छ । आयोगले आिथªक वषª २०८१/ ८२ मा ÿदशेगत Łपमा 
स¼चालन गरेका कायªøमहŁ, आिदवासी जनजाित सÌबÆधी तÃय एवम ्तÃयाङ्कहŁको संि±Į िववरण र आयोगले गरेका 
ÿदशेगत िसफाåरस यस पåर¸छेदमा रािखएको छ ।

संघीयता शÊद Feodus भÆने Ðयािटन भाषाबाट अúेंजीमा Federalism भएको हो । शासकìय शिĉलाई संघ, ÿदशे र Öथानीय 
तहमा िवभाजन गरी राºयको हरेक िøयाकलापमा सबै जातीय, भािषक, धािमªक, िपछडा वगª तथा ±ेý र सीमाÆतकृत तथा 
लोपोÆमखु समदुायलाई समानपुाितक समावेशी िसĦाÆतका आधारमा सहभागी गराउने शासन ÿणाली वा पĦितलाई संघीयता 
भिनÆछ । संघीयतामा सावªभौमस°ाको ÿयोग दईु भÆदा बढी तहबाट हòने र तÐलो तहको सरकारलाई अिधकार ÿÂयायोजन 
गåरएको हòÆछ । संसारमा संघीयता मु́ य दईु आधारभतू िसĦाÆत बाँिडएको हòÆछ, जसमा राºय-राºय बीचको एकìकरण र 
एकाÂमक शासन ÓयवÖथालाई सामािजक Æयायको लािग तÐलो तहलाई अिधकार ÿÂयायोजन गन¥ ।

नेपालमा संघीयताको ऐितहािसक प±लाई हदेाª बौĦकाल र िकराँतकालसÌम पµुन सिकÆछ । इितहासमा उÐलेख गåरएका बौĦ 
र िकराँतकालीन राºय संरचनाहł ÿारिÌभक संघीय गणराºयमा आधाåरत िथए । िल¸छिवकालको उ°राधªमा नेपालमÁडलको 
अवधारणा िवकास गåरएको िथयो । िल¸छिव शासकहłले उपÂयकाभÆदा वािहरका ±ेýलाई एघार िवषयमा िवभाजन गरेर 
शासन गरेको ÿमाण पाइÆछ । नेपालमÁडलिभýका एघार वटा िवषयहł गÁडीगÐुम, धवलąोतपरु, मµवर, िजÐलोģम, पÆनग, 
प¼चावतदशे, उदयपरु, फनिपङ, लमजङुगङुके, िवनायकमाÅयम र खिलिÌपम ्िवषय हòन ्। वतªमान लिुÌबनी र गÁडकì ÿदशेमा 
गÁडीगÐुम, धवलąोतपरु र मµवर िवषय रहकेा िथए । राणा शासनकालमा यी तीन िवषय रहकेा भभूागलाई मगरात उÐलेख 
गåरएको पाइÆछ । खस साăाºयकालमा Öथानीय तथा ±ेýीय ÿशासिनक इकाईहł मिुखया र उमराहłले चलाउने गदªथे । 
िवøमको पÆňŏ शताÊदीको उ°राधªमा िवशाल खस साăाºय िवभाजन भई कणाªली ÿदशेमा बाइसी राºयहł र गÁडक ÿदशेमा 
चौबीसी राºयहłको Öथापना भएका िथए । खस साăाºयकालीन Öथानीय ÿशासक मिुखया र उमराहłले नै Öवाय° राºय 
Öथापना गरेका िथए । गोखाª राºय िवÖतारको øममा एकìकरण गåरएका कितपय राºयहłले शाह वंशीय राºयको उ°राÆतसÌम 
सीिमत Öवाय°ताको अिधकार ÿयोग गरेको भए पिन आिदवासी जनजाित समदुायको शासकìय अिधकार समाĮ पाåरएको 
िथयो । िहÆद ुदशªन तथा जातीय िवभदेमा आधाåरत काननु लाग ूगरेर नेपाली समाजलाई िवभािजत गåरएको िथयो । काठमाडŏ 
उपÂयकाका मÐल शासकले नेवार समदुायलाई कामको आधारमा चŏसęी जातमा िवभाजन गरेका िथए । 

पÃृवीनारायण शाहले नेपाललाई चार जात छ°ीस वणªको फूलबारी घोषणा गरेका िथए । जहांनीया राणा शासनका सýूधार 
जंगबहादरु कँुवरले नेपालमा पिहलो िलिखत काननु (मलुकुì ऐन, १९१०) लाग ूगरेर नेपाली समाजलाई तागाधारी (खस-आयª 
अथाªत āाĺण र ±ेýी), मतवुाली (मािसÆया र नमािसÆया आिदवासी जनजाित), पानी चÐने (छोइिछटो हाÐन ुनपन¥) र पानी नचÐने 
(छोइिछटो हाÐनपुन¥) गरी ४ समहूमा िवभाजन गराएका िथए । उĉ काननुले तागाधारी बाहकेका अÆय ३ समदुायलाई शासकìय 
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अिधकार र सामािजक Æयायबाट बि¼चत बनाएको िथयो । िवशषेगरी पानी चÐने (छोइिछटो हाÐन ुनपन¥) र पानी नचÐने (छोइिछटो 
हाÐनपुन¥) समहूलाई बढी माýामा वि¼चती र सीमाÆतीकरणमा पाåरएको िथयो । तागाधारी र नमािसÆया मतवुाली बाहकेका 
समदुायका Óयिĉलाई दास बनाउने गåरÆÃयो । उĉ िवभदेकारी काननु र जहांनीय राणा शासनको िवरोध गदाª लखन थापा मगर, 
झागल गŁुङ, सपुित गŁुङ लगायतका आिदवासी अगवुाहł शहीद बनेका िथए । 

िव. सं. २०२१ सालमा लाग ूगåरएको नयाँ मलुकुì ऐनले ल§िगक तथा जातीय िवभदेको ÓयवÖथालाई हटाए पिन िहÆद ुअिधराºय 
कायम ैरािखएको िथयो । समाजमा जातीय िवभदे पिन कायम ैरहन गयो । िव. सं. २०६३ को पåरवतªनले िहÆद ुअिधराºय र 
केÆþीकृत शासन ÿणालीलाई हटाएर धमª िनरपे± तथा संघीय ÿणाली Öथापना गर ्यो । संघीय ÿणालीको Öथापनामा आिदवासी 
जनजाित र मधशेी समदुायको िवशषे योगदान रहकेो छ । 

खासगरी लामो समयदिेख सामािजक Æयायबाट वि¼चितमा पाåरएका आिदवासी जनजाित, मधशेी, दिलत, मिुÖलम समदुाय र 
मिहलाहłका लािग नै संघीयता आवÔयक भएको हो । यīिप नेपालमा संघीयताको कायाªÆवयन सही र ÿभावकारी Łपमा हòन 
सकेको छैन । संघीयताको मलू उĥÔेय िवगतमा राºयĬारा िकनारामा पाåरएका समदुायलाई Æयाय िदन ुहो । आिदवासी जनजाित 
समदुायको माग राºयको सबै तह र िनकायमा जातीय जनसं´याको आधारमा पणूª समानपुाितक ÿितिनिधÂवको सिुनिĲतता हो । 
ÿदशे र पािलकाहłले नै नेपालको बहòजातीय तथा बहòभािषक पिहचानको ÿितिनिधÂव गदªछ । लि±त समदुायको भािषक तथा 
सांÖकृितक अिधकार र पणूª समानपुाितक ÿितिनिधÂवलाई सिुनिĲत गनªका लािग ÿदशेको संरचनागत सधुार गनª आवÔयक छ ।


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कोशी ÿदेश

५.२.१ पåरचय

sf] zL k|b] zdf g] kfnsf]  s'n If] qkmn !,$&,^$!=@* ju{ ls=dL= dWo]  @%()% ls=dL= o; k|b] zdf kb{5 . 
cflbjf;L hghfltsf]  s'n hg;+Vof !,)!,^*,८४४ dWo]  @!,(@,!^! o; k|b] zdf a;f] af; ub} { cfPsf]  5 . 
h;df w] / }  hg;+Vof ePsf]  ls/ fFt / fO{ ;d'bfo %,)^,$@@ -$=(( k|ltzt_ /  lnDa' ;d'bfo #,*&,%!% -#=*! 
k|ltzt_ / x] sf]  5 . ls/ fFt / fO{ dft[efiff af] Ng] sf]  ;+Vof (!,&$^ /  lnDa' dft[efiff af] Ng] sf]  ;+Vof #,#@,%!@ 
/ x] sf]  5 . o; k|b] zdf cflbjf;L hghfltsf]  ;d'bfosf]  a;f] af; ug] { $@ hflt / x] sf]  5 /  nf] kf] Gd'v d] r] , 
n] Krf /  xfo" ;d'bfo a;f] af; / x] sf]  5 . o; k|b] zdf tfKn] h'ª, kfFry/ , Onfd, emfkf, df] / ª, ;'g;/ L, wgs'6f, 
t] X|y'd, ;+vjf;ef, ef] hk'/ , vf] 6fª, pbok'/ , cf] vn9'+uf /  ;f] n'v'Da' 5g\ . o; k|b] zdf ! dxfgu/ kflnsf, @ 
pkdxfgu/ kflnsf, $^ gu/ kflnsf /  ** j6f ufpFkflnsf u/ L !#& : yfgLo tx 5g\ .

५.२.२ कोशी ÿदेशमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र मातृभाषा वĉा सं́ या

यस ÿदशेमा आिदवासी जनजाितको बसोबास र मातभृाषा वĉाको सं´या तल तािलकामा ÿÖततु गåरएको छ ।

तािलका ५.१ :  कोशी ÿदेशमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र मातृभाषा वĉा सं́ या

ø.स.ं जाित पुŁष मिहला जÌमा मातृभाषा वĉा सं́ या
१. राई २,४४,५७४ २,६१,८४८ ५,०६,४२२ ९१,७४६

२. िलÌबु १,८६,९३८ २,००,५७७ ३,८७,५१५ ३,३२,५१२
३. तामाङ १,१०,४२२ १,१८,४१६ २,२८,८३८ १,७५,४४५
४. थाŁ १,०१,२५६ १,०८,२६३ २,०९,५१९ २,१८,५३४
५. मगर ९४,७५४ १,०१,८६४ १,९६,६१८ १,४३,३५९
६. नेवार ८६,१७१ ९२,२३४ १,७८,४०५ ६२,७४१
७. राजवंशी ६१,९६७ ६६,०१८ १,२७,९८५ १,२८,१८९
८. शपेाª ३४,७७५ ३५,५७३ ७०,३४८ ६५,३९९
९. गłुङ ३०,१२८ ३३,२४२ ६३,३७० २७,३९०
१०. सÆथाल २७,४२० २९,०५७ ५६,४७७ ५३,४३८
११. धानकु १५,८७३ १५,१७९ ३१,०५२
१२. माझी १४,४२१ १५,४२९ २९,८५० १३,०६८
१३. िधमाल ११,५५५ १२,८८० २४,४३५

१४. ताजपरुीया ९,७४९ १०,८५६ २०,६०५ २०,१६७
१५. दनवुार ८,१०६ ८,७९४ १६,९०० ८,२२४
१६. या³खा ८,०३६ ८,४१५ १६,४५१ १३,६३९
१७. वाÆतवा ७,२६१ ७,७२४ १४,९८५ १,३३,७४५
१८. कुमाल ३,४४३ ३,४७७ ६,९२० १,०८४
१९. आठपहåरया २,६७२ २,९६९ ५,६४१ ५,४५९
२०. मचेे २,३६० २,६३७ ४,९९७ ४,१५३
२१. भोटे २,३९३ २,३९३ ४,७८६ ४,६०३
२२. लेÈचा १,६४० १,६६२ ३,३०२ २,१३०
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२३. थामी १,१८५ १,१७४ २,३५९
२४. हÐेमो ६४८ ६३३ १,२८१ ७९९
२५. िĀ ४०० ४५० ८५०
२६. ताÈकेगोला ३०१ ३२० ६२१
२७. पहारी १६१ १४२ ३०३
२८. वालङु १४० १३८ २७८ २७४
२९. बोटे १४६ १२८ २७४ २७६
३० Ðहोमी ६८ ७२ १४० १३५
३१. थकाली ४६ ६२ १०८ ११
३२. दराई ४७ ५२ ९९ ५४
३३. चपेाङ ४७ ५१ ९८ १५
३४. दरुा ५८ ३९ ९७ ५५
३५. हायु ४३ ४१ ८४ ६३
३६. कुशवाह ४५ ३७ ८२
३७. रानाथाŁ २७ २४ ५१
३८. िजरेल २२ २६ ४८ २४
३९. बरामो १७ १७ ३४
४०. छÆÂयाल ११ १६ २७ २७
४१. राझी ११ ११ २२ ४२
४२. Ðहोपा ३ ७ १० १२

जÌमा

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)

५.२.३ आिदवासी जनजाितको राजनीितक ÿितिनिधÂव 

५.२.३.१ ÿदेश सभा

कोशी ÿदशे सभामा ५६ जना ÿÂय± र ३७ जना समानपुाितक िनवाªचन ÿणाली अनसुार िनवाªिचत हòने गåर जÌमा ९३ जना 
सदÖयहŁ रहने ÓयवÖथा छ । ÿदशे सभा िनवाªचन २०७९ अनसुार ४५ जना (४८.३८ ÿितशत) आिदवासी जनजाित ÿितिनिधÂव 
छ । 

५.२.३.२ िजÐला समÆवय सिमित 

कोशी ÿदशेका १४ िजÐलामा िजÐला समÆवय सिमित गठन भएको छ । १४ िजÐलामा ÿमखु पदमा जÌमा १४ जना मÅये ८ जना 
(५७.१४ ÿितशत), १४ उपÿमखु मÅये ५ जना (३५.७१ ÿितशत) र जÌमा ९८ जना मÅये ५० जना (५१.०२ ÿितशत) आिदवासी 
जनजाितको ÿितिनिधÂव छ । सबै िजÐलाका ÿमखु र उपÿमखु सिहत जÌमा १२६ ÿितिनिध मÅये ६३ जना (५१.२१%) 
आिदवासी जनÿितिनिध रहकेो छ ।

तािलका ५.२ :  कोशी ÿदेशका िजÐला समÆवय सिमितहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव

ø.स िजÐला जÌमा सिमित ÿमुख उपÿमुख सदÖय जÌमा आ.ज ÿितिनिध ÿितशत
१. ताÈलेजङु ९ १ १ ३ ५ ५५.५६
२. पाँचथर ९ १ १ ६ ८ ८८.८९
३. इªलाम ९ १ - ६ ७ ७७.७८
४. झापा ९ - - १ १ ११.११
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५. संखवुासभा ९ १ - ६ ७ ७७.७८
६. तेĆथमु ९ - - ५ ५ ५५.५६
७. भोजपरु ९ १ - ६ ७ ७७.७८
८. धनकुटा ९ १ १ ३ ५ ५५.५६
९. मोरङ ९ १ - १ २ २२.२२
१०. सनुसरी ९ - - ३ ३ ३३.३३
११. सोलखुÌुबु ९ १ २ ३ ३३.३३
१२. खोटाङ ९ १ १ ५ ७ ७७.७८
१३. ओखलढुङ्गा ९ - - १ १ ११.११
१४. उदयपरु ९ - - २ २ २२.२२

जÌमा १२६ ८।१४ ५।१४ ५०।९८ ६३ ५१.२१

ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७९

५.२.३.३ Öथानीय तह

कोशी ÿदशेमा १४ िजÐला र १३७ वटा Öथानीय तह रहकेा छन ् । ती Öथानीय तहमा ÿमखु पदमा १३७ जना मÅये ८६ जना 
(६२.७७%) , १३७ उपÿमखु मÅये ७७ (५६.२०%) र जÌमा ११३३ वडा अÅय± मÅये ५८२ जना (५१.३६%) आिदवासी 
जनजाित जनÿितिनिध रहकेा छन ्। जÌमा ३४१२ वडा सदÖय मÅये २०१६ जना (५९.०८%) आिदवासी जनजाित वडा सदÖय 
रहकेा छन ् । सबै Öथानीय तहको ÿमखु/ उपÿमखु, वडा सदÖय , मिहला सदÖय, र दिलत मिहला सदÖय गरी जÌमा ५५६३ 
जनÿितिनिधहŁमÅये जÌमा २८४३ (५१.१०%) आिदवासी जनजाित ÿितिनिधÂव छ । १३७ Öथानीय तहको ÿमखु/ उपÿमखु पदमा 
इलाम िजÐलामा सबैभÆदा बढी ९० ÿितशत ÿितिनिधÂव रहकेो छ भने सबै भÆदा कम ÿितिनिधÂव झापा िजÐलामा रहकेो छ । 

५.२.४ कोशी ÿदेशमा आ.व. २०८१/ ०८२ मा आयोगले गरेको मु´य कायªहŁ

क. अनुगमन तथा अÆतरिøया कायªøम

 िमित २०८१।०५।०७ गते धरान उप–महानगरपािलकामा आिदवासी जनजाित महासंघ, धरान उपमहानगर समÆवय 
सिमितĬारा आयोिजत आिदवासी जनजाित लि±त कायªøमको िवषयमा अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन ।

 िमित २०८१।०८।०९ गते कोशी ÿदशे सभा सदÖय मा. िवनोद राई, खोटाङको साकेला गाउँपािलका अÅय± रिवÿकाश राई, 
भोजपरुको टेÌकेमैयँ ुगाउँपािलका अÅय± सरोज वÖनेत र सÌबिÆधत वडा अÅय± समतेको उपिÖथितमा कोशी ÿदशेÖतरीय 
खलुा जीवÆत संúहालय Öथापनाका लािग चखवेा भ¼ºयाङमा िनमाªण गन¥ सÌबÆधमा अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन ।

 िमित २०८१।०८।१० गते इलामको रोङ गाउँपािलका कायाªलयमा पािलकाको अÅय± मणी कुमार Öयाङवो, उपाÅय± र 
लोपोÆमखु लेÈचा जाितको अÅय± वीरबहादरु लेÈचा लगायतका पदािधकारीबीच लेÈचा जाितको समú िÖथित र िवकासको 
बारेमा छलफल कायªøम सÌपÆन । 

 िमित २०८१।८। ११ गते िबहान िफिदम न.पा.को कायाªलयमा आयोगबाट मा. शरण राई र मा. सयुªबहादरु गŁुङ मयेर िमý 
ÿसाद काÉले र उपमयेर, वडा अÅय± र आिदवासी जनजाित िलÌब ुसमदुायको िव² बीच छलफल हòदँा पाँचथर िजÐलामा 
िलÌब ुभाषामा पढाई ३ क±ासÌम भइरहकेो र िफिदम न.पा.मा िलÌब ुÿ²ा सािहÂय ÿितķान खोÐने कायª अिÆतम चरणमा 
पगुेको मयेरबाट जानकारी ।

 िमित २०८१।८।१२ मा आयोगबाट मा.शरण राई र मा. सयुªबहादरु गŁुङको उपिÖथितमा ताÈलेजङुको फुङलीङ नगरपािलका 
अविÖथत मकुुलङु (पाथीभरा) माताको दशªन गनª जाने बाटोमा केवलकारको िववादको िवषयमा िव² डा. भĉ राई समतेको 
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उपिÖथितमा आिदवासी िलÌब ुसमदुायको सांÖकृितक सÌपदाको संर±ण र ÿवधªनका लािग केवलकारको आवÔयकता 
सÌबिÆध अÆतरिøया । 

 फुङिलङ न.पा. को मयेर अिमर मादने, उपमयेर, वडा अÅय±हŁसँग अÆतरिøयाÂमक कायªøम २०८१।०८। १३ गते िबहान 
८.बजे ताÈलेजङुको फुङिलङ नगरपािलकाको कायाªलयमा केवलुकार स¼चालनको िववाद लगायतका िवषयमा गोķी 
सÌपÆन भएको िथयो ।

 िमित २०८२।०९।०७ गते उदयपरु िजÐलाका पािलकाहŁका जनÿितिनिधहŁसँग आिदवासी जनजाित समदुाय र सरकारबीच 
आिदवासी जनजाितको अिधकार कायाªÆवयनका लािग समÆवय र संर±ण सÌबÆधी छलफल तथा अÆतरिøया कायªøम 
सÌपÆन ।

 िमित २०८१।०९।२८ गते नेपाल मगर संघ बेलका नगर सिमित उदयपरुको आयोजनामा माघी कायªøम, र बेलका 
नगरपािलका तथा िýयगुा नगरपािलकासंग आिदवासी जनजाितका सवालहŁ लि±त अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन ।

 िमित २०८१।१०।१५ गते उदयपरु चौदÁडीगढी नगरपािलकामा अमतूª सांÖकृितक सÌपदाको संर±ण र सचूीकरण सÌबÆधमा 
Öथानीय तहको भिूमका िबषयक अÆतरिøयाÂमक कायªøम सÌपÆन ।

 िमित २०८१।१२।११ गते आिदवासी जनजाित आयोगका मा. शरण राईĬारा नेपालको संिवधानको धारा २९४ को उपधारा 
३ बमोिजम आयोगको आ.ब.२०८०।०८१ को वािषªक ÿितवेदन कोशी ÿदशेका ÿदशे ÿमखु मा. परशरुाम खापङ्ुग सम± 
पेश गनुªभएको ।

ख. िसफाåरस

 सावªजिनक तथा सरकारी सेवा ÿदान गन¥ ÿदशेÖतरीय कायाªलयहŁमा आिदवासी जनजाित फोकल पसªनको ÓयवÖथा गनुªका 
साथै आयोगको ÿदशे कायाªलय Öथापना गन¥ । 
 आिदवासी जनजाितको मातभृाषा ÿाथिमक तहको  औपचाåरक िश±ाको माÅयम भाषा बनाउने ।
 भाषा आयोगले िसफाåरस गरेको भाषालाइª काननु बनाइª सरकारी कामकाजको भाषाको Łपमा कायाªÆवयन गन¥ ।
 वािषªक िवकास बजेट मÅये कुल जनसं´यामा आिदवासी जनजाितको जनसं´या ÿितशतको एक ितहाइ बराबरको वजेट 
रकम आिदवासी जनजाित  लि±त कायªøममा िविनयोजन गनुªपन¥। 
 आिदवासी जनजाित मिहलालाइª उनीहŁको  परÌपरागत सीपको संर±ण र ÿवधªन गद ̈आयआजªन गनª सहयोग पµुने गरी साना 
तथा घरेल ुउīोग र उīमशीलताको माÅयमबाट मिहला सशĉìकरण गन¥ । 
 आिदवासी जनजाित ²ानमा आधाåरत Öथानीय मिदरा उÂपादन  गणुÖतर िनधाªरण र िनयÆýणका  साथै बजारीकरणको 
ÓयवÖथाका लािग सहज काननुी ÿबÆध िमलाउने ।


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आयोगका मा.सदÖय शरण राईĬारा ÿदशे ÿमखु मा. परशरुाम खापङ्ुगलाई आयोगको वािषªक ÿितवेदन हÖताÆतरण ।

पांचथर िफिदम नगरपािलकासंग अÆतरिøया पĲात आयोगले गरेको िøयाकलाप 
ÿितवेदन नगर ÿमखु िमý ÿसाद काÉलेलाई हÖताÆतरण ।

इलाम रोङ गाउँपािलका र आयोग बीच अÆतरिøया 
पĲात आयोगको पÖुतक हÖताÆतरण ।

ताÈलेजङु फुङ िलङ नगरपािलकासँग अÆतरिøया पĲात ।

cfof]uåf/f sf]zL k|b]zdf ;~rflnt sfo{qmdx¿
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a]nsf, lqo'uf / pbok'/u9L kflnsfx¿df ;DkGg sfo{qmdsf emnsx¿ .
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मधेश ÿदेश

५.३.१ पåरचय

dw]  z k|b]  zdf g]  kfnsf]   s'n If]  qkmn !,$&,^$!=@* ju{ ls=dL= dWo]   (^^! ls=dL= kb{5 . o; k|b]  zdf 
hgu0fgf @)&* cg';f/   ^!,@^,@** a;f]  af; ub{5g\ . cflbjf;L hghfltsf]   s'n hg;+Vof !,)!,^*,$^* 
dWo]   *,#*@*@ o; k|b]  zdf a;f]  af; ub}  { cfPsf]   5 . h;df w]  /  }   hg;+Vof ePsf]   yf? ;d'bfo #,!),)#* -#=)$ 
k|ltzt_ /   wfg's ;d'bfo @,!&,)(^ -@=!# k|ltzt_ /  x]  sf]   5 . yf? dft[efiff af]  Ng]  sf]   ;+Vof @,%$,^*% /   
wfg's dft[efiff af]  Ng]  sf]   ;+Vof ) /  x]  sf]   5 . o; k|b]  zdf cflbjf;L hghfltsf]   ;d'bfosf]   a;f]  af; ug]  { #* 
hflt /  x]  sf]   5 . o; k|b]  zdf ;Kt/  L, l;/  fxf, wg'iff, /  f}  tx6, af/  f /   k;f{ 5g\ . o; k|b]  zdf ! dxfgu/  kflnsf, # 
pkdxfgu/  kflnsf, &# gu/  kflnsf /   %( ufpFkflnsf u/  L !#^ :  yfgLo tx 5g\ .

५.३.२ मधेश ÿदेशमा बसोबास गन¥ मु´य आिदवासी जनजाित र सÌबिÆधत जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

यस ÿदशेमा आिदवासी जनजाितको बसोबास र मातभृाषीको सं´या तािलका नं. ५.३ मा ÿÖततु गåरएको छ । 

तािलका ५.३ :  मधेश ÿदेशमा बसोबास गन¥ मु´य आिदवासी जनजाित र सÌबिÆधत जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

ø.स.ं जाित पुŁष मिहला जÌमा मातृभाषा वĉा सं́ या
१. थाŁ १४,६५०० १,५४,५३८ ३,०१,०३८ २,५४,६८५
२. धानकु १,०८,३५६ १,०८,७४० २,१७,०९६
३. तामाङ ५९,१३३ ६३,०६१ १,२२,१९४ १,००,६६९
४. मगर ३१,४८३ ३३,६५९ ६५,१४२ ४४,६७३
५. नेवार १८,३९५ १८,९६१ ३७,३५६ १२,७९०
६. दनवुार १५,७३० १७,३९५ ३३,१२५ ८,५३०
७. माझी १४,७४० १४,८५९ २९,५९९ ४,७३६
८. राई ५,०१७ ५,१९३ १०,२१०
९. घतê/ भजुेल ३,३४३ ३,३४२ ६,६८५ ७१६
१०. कुमाल २,८३५ २,६५१ ५,४८६ ४९
११. गłुङ १,४७८ १,५७१ ३,०४९ १,३३४
१२. सनुवुार १,३५१ १,३१० २,६६१ ७६१
१३. राजवंशी ५३५ ४८१ १,०१६ ९६
१४. पहारी ४०९ ३९४ ८०३ १५०
१५. बोटे २७२ २६६ ५३८ १८०
१६. थामी २४८ २८९ ५३७ ३९५
१७. िलÌब ु २६८ २६० ५२८ २१७
१८. चपेाङ १७९ १८३ ३६२ २१६
१९. शपेाª ११६ १२७ २४३ ३२
२०. कुशवािडया १२७ ११२ २३९
२१. हायु १११ ११४ २२५ १४१
२२. रानाथाŁ ८६ ७२ १५८
२३. सÆथाल ८० ६५ १४५ ३७
२४. आठपहåरया ३३ ८० ११३
२५. िधमाल ५५ ५० १०५ २४
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२६. या³´या ४५ ४५ ९०
२७. भोटे ३८ ३४ ७२
२८. दराई ४१ ३१ ७२ १५
२९. मचे े १४ ५१ ६५
३० थकाली २९ ३९ ६२
३१. गनगाई २३ २७ ५०
३२. बराम/ु बराम १७ २० ३७
३३. ताजपरुीया १४ १२ २६
३४. िजरेल १२ ६ १८ ५८
३५. छÆÂयाल ९ ९ १८
३६. Ðहोपा ७ ६ १३
३७. दरुा ४ ७ ११
३८. Ðहोमी ५ ६ ११

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)

यस ÿदशेमा बसोबास गन¥ थाŁ समदुायमा मातभृाषा बोÐने थाŁ समदुायको सं´या ८६% छ ।

५.३.३ आिदवासी जनजाितको राजनीितक ÿितिनिधÂव

५.३.३.१ ÿदेश सभा

मधसे ÿदशेमा ÿदशे ÓयवÖथािपकाको Łपमा एक सदनाÂमक ÿदशे सभा रहकेो छ । जसमÅये ६४ जना ÿÂय± र ४३ जना 
समानपुाितक िनवाªचन ÿणालीĬारा िनवाªिचत हòने गरी जÌमा १०७ जना सदÖयहŁ रहने ÓयवÖथा छ । ÿदशे सभा िनवाªचन २०७९ 
अनसुार १० जना (९.३४ ÿितशत) माý आिदवासी जनजाित ÿितिनिधÂव रहकेो छ ।

५.३.३.२ िजÐला समÆवय सिमित 

तािलका ५.४ :  मधेश ÿदेशका िजÐला समÆवय सिमितहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 

ø.सं िजÐला जÌमा सिमित ÿमुख उपÿमुख सदÖय जÌमा आ.ज ÿितिनिध ÿितशत

१ बारा ९ - - - - ०
२ धनषुा ९ १ - १ २ २२.२२
३ महो°री ९ - - १ १ ११.११
४ पसाª ९ - - १ १ ११.११
५ रौतहट ९ - - - - ०
६ सĮरी ९ - - २ २ २२.२२
७ सलाªही ९ - - २ २ २२.२२
८ िसराहा ९ - - १ १ ११.११

जÌमा ७२ १/ ८ ०/ ८ ८/ ५६ ९/ ७२ १२.५

ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७९

मधशे ÿदशेका ८ वटा िजÐला समÆवय सिमित रहकेो छ । सबै िजÐलामा नŏ सदÖयीय िजÐला समÆवय सिमित गठन भएको 
छ । समúमा हदेाª ८ वटा िजÐलाका ÿमखु पदमा जÌमा ८ जना मÅये १ जना (१२.५ %), जÌमा ८ उपÿमखु मÅये कोही पिन 
आिदवासी जनजाित नरहकेो (०%) र जÌमा ५६ सदÖयमÅये ८ जना (१४.२८%) आिदवासी जनÿितिनिध रहकेा छन ्। बारा 
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र रौतहट गरी दईु िजÐलाको िजÐला समÆवय पåरषĪा आिदवासी जनजाितको शÆूय (०%) ÿितिनिध रहकेो छ । यसरी सबै 
िजÐलाहŁमा ÿमखु र उपÿमखु सिहत जÌमा ७२ ÿितिनिध मÅये ९ जना(१२.५%) आिदवासी जनÿितिनिध रहकेा छन ्।

५.३.३.३ Öथानीय तह 

मधशे ÿदशेमा १३६ Öथानीय तह छन ्। Öथानीय तहका ÿमखु पदमा १३६ जनामÅये १३ जना (९.५६%), १३६ उपÿमखुमÅये २२ 
(१६.१८%) र जÌमा १,२७१ वडा अÅय± मÅये २३२ जना (१८.२५%) आिदवासी जनजाित जनÿितिनिध छन ्। जÌमा ५,०३६ 
वडा सदÖय मÅये ५६८ जना (११.२८%) आिदवासी जनजाित वडा सदÖय रहकेा छन ्। सबै Öथानीय तहको ÿमखु/ उपÿमखु, 
वडा सदÖय, मिहला सदÖय, र दिलत मिहला सदÖय गरी जÌमा ६,६२७ जनÿितिनिधहŁमÅये जÌमा ८३५ (१२.६%) आिदवासी 
जनजाितको ÿितिनिधÂव छ । 

१३६ Öथानीय तहको ÿमखु/ उपÿमखु पदमा सĮरी िजÐलामा सबैभÆदा बढी २७.७८ ÿितशत आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 
रहकेो छ । ÿितिनिधÂव महो°री िजÐलामा शÆुय ÿितशत रहको दिेखÆछ । सलाªही िजÐलामा सबैभÆदा बढी आिदवासी जनजाित 
को ÿितिनिधÂव २०.५८ % र सबैभÆदा कम धनषुा िजÐलामा ५.११ % ÿितिनिधÂव छ । तÃयाङ्क अनसुार मधशे ÿदशेका 
Öथानीय सरकारमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव अÂयÆत Æयनू रहकेो दिेखÆछ। 

५.३.४ मधेश ÿदेशमा आ.व. २०८१/ ०८२ मा आयोगले गरेका मु´य कायªहŁ

क. अनुगमन तथा अÆतरिøया कायªøम

 िमित २०८२।०१।०४ गते नेपालको संिवधानको धारा २९४ को उपधारा ३ बमोिजम आयोगको आ. व. २०८१/ ८२ को 
बािषªक ÿितवेदन ÿदशे ÿमखु मा. सिुमýा सवेुदी भÁडारीसम± पेश ।
 िमित २०८१।०९।७ मधशे ÿदशेको सभामखु, मु́ यमÆýी र आिदवासी जनजाित समदुायसँगको भटेघाट तथा आिदवासी 

जनजाितको अिधकार सÌवÆधी छलफल तथा अनगुमन कायªøम सÌपÆन ।

ख. िसफाåरस

 आिदवासी जनजाितको परÌपरागत ²ान सीपलाई संर±ण र ÿवधªन गद ̈उनीहŁलाई आय आजªन गनª सहयोग पµुने गरी 
आिदवासी जनजाित लि±त कायªøम लाग ूगन¥ ।
 ÿदशे तहमा मतूª र अमतूª सांÖकृितक सÌपदाको सचूीकरण गनª संÖथागत ÓयवÖथा गन¥ ।
 वािषªक िवकास बजेट मÅये कुल जनसं´यामा आिदवासी जनजाितको जनसं´या ÿितशतको एक ितहाइ बराबरको वजेट 

रकम आिदवासी जनजाित  लि±त कायªøममा िविनयोजन गन¥ । 
 आिदवासी जनजाितका भाषा संर±ण गनª ÿदशे र Öथानीय सरकारले संवैधािनक ÓयवÖथालाई कायाªÆवयन गन¥ ।


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आयोगका अÅय± र मधशे ÿदशेका आिदवासी जनजाित समदुायबीच छलफल ।

आयोगका अÅय± र मधशे ÿदशेसभाका सभामखु मा. राम चÆþ मÁडलबीच अािदवासी जनजाित अिधकारसÌबÆधी छलफल

आयोगका अÅय± रामबहादरु थापामगर आिदवासी जनजाित उÂथान र िवकासको सÌबÆधमा 
मधशे ÿदशेका मु́ यमÆýी माननीय सितशकुमार िसंहसँग छलफल । 
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बागमती ÿदेश

५.४.१ पåरचय

नेपालको कुल ±ेýफल १,४७,६४१.२८ वगª िक.मी.मÅये २०,३०० वगª िक.मी. बागमती ÿदशेमा पदªछ । आिदवासी जनजाितको 
कुल जनसं´या १,०१,६८,८४४ मÅये ३०,३४,४५४ जनसं´या यस ÿदशेमा बसोबास गद ̈आएको छ । जसमा धरैे तामाङ 
समदुाय १२,१६,५१७, नेवार समदुाय ९,५२,४६० छ । तामाङ मातभृाषा वोÐनेको सं´या ११,००,४४२ र नेवार मातभृाषा 
वोÐनेको सं´या ७,२२,९४३ रहकेो छ । बागमती ÿदशेमा सरकारी कामकाजको भाषा तामाङ र नेपाल भाषालाई सरकारी 
कामकाजको भाषा लाग ूगåरएको छ । नेपाल सरकारले नेपाल सÌवतलाई माÆयता िदई सरकारी दÖतावेजमा समते उÐलेख 
गदआ̈एको छ । यस ÿदशेमा ४७ आिदवासी जनजाितको समदुायको बसोबास छ । केÆþीय राजधानी समते पन¥ भएकोले 
नेपालको कुल जनसं´याको एकितहाई यसै ÿदशेमा पदªछ । यस ÿदशेमा धािदङ, रसवुा, रामछेाप, िसÆधपुाÐचोक, दोलखा, 
नवुाकोट, काĂपेला¼चोक, काठमाडŏ, लिलतपरु, भĉपरु, िसÆधलुी, मकवानपरु र िचतवन गरी १३ िजÐला छन ्। यस ÿदशेमा ३ 
महानगरपािलका, १ उपमहानगरपािलका, ४१ नगरपािलका र ७४ वटा गाउँपािलका गरी ११९ Öथानीय तह छन ्। यस ÿदशेको 
कुल जनसं´यामÅये सं´याको आधारमा सबैभÆदा धरैे तामाङ २०.४२ ÿितशत, नेवार १६.९२ ÿितशत रहकेा छन ्भने थाŁ, मगर, 
गŁुङ, शपेाª, चपेाङको जनसं´या पिन पचास हजार भÆदा मािथ रहकेो छ । यस ÿदशेमा लोपोÆमखु समदुाय बनकåरया, हाय ुर 
सरेुलको बसोबास रहकेो छ ।

५.४.२ बागमती ÿदेशमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाितको जनसं́ या र मातृभाषा वĉा सं́ या

यस ÿदशेमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र मातभृाषा वĉा सं´या तलको तािलकामा ÿÖततु गåरएको छ ।

तािलका ५.५ :  बागमती ÿदेशमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाितको जनसं́ या र मातृभाषा वĉा सं́ या

ø.स.ं जाित पुŁष मिहला जÌमा मातृभाषा वĉा सं́ या
१. तामाङ ५,९५,८४२ ६,२०,६७५ १२,१६,५१७ ११,००,४४२
२. नेवार ४,६८,३५४ ४,८४,१०६ ९,५२,४६० ७,२२,९४३
३. मगर १,५१,८५० १,६०,५५९ ३,१२,४०९ ७६,८२४
४. गłुङ ६६,२२२ ७४,५६० १,४०,७८२ ६७,८९३

५. राई ५३,०७९ ५९,२८५ १,१२,३६४ ४४,४०९
६. थाŁ ५,७०६७ ५३,२१७ १,१०,२८४ ९५,४२३
७. चपेाङ ३९,५२० ३८,३९४ ७७,९१४ ५,४८८९
८. शपेाª २८,५१९ २९,६०० ५,८११९ ५१,२१२
९. माझी २०,५४१ २१,१३० ४१,६७१ १३,२०८
१०. भजुेल १७,१९२ १७,५१२ ३४,७०४ २,५८७
११. सनुवुार १६,९३७ १७,५९० ३४,५२७ १८,१५१

१२. दनवुार १५,६१३ १६,९४९ ३२,५६२ ३३,१९८

१३. थामी १४,२७८ १५,१२९ २९,४०७ २५,०८२
१४. या³थङु/ िलÌबु ११,४६० १२,४३३ २३,८९३ १६,६७४
१५. कुमाल १०,९५२ ११,२६१ २२,२१३ ५,२०४

१६. पहारी ६,७७५ ६,७२९ १३,५०४ ५,५६२
१७. दराई ५,०३२ ५,२७९ १०,३११ ७,५७३
१८. िजरेल २,८३४ ३,०२४ ५,८५८ ५,०२६
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१९. बोटे १,८२१ १,८३१ ३,६५२ २,८७१
२०. थकाली १,५८५ १,७७४ ३,३६९ १,५१७

२१. हायु १,३२२ १,४२३ २,७४५ ७८२

२२. धानकु १,७८० ९२३ २,७०३

२३. भोटे १,३९८ १,२३४ २,६३२ १,५४४
२४. राजवंशी १,०३९ ८३९ १,८७८ १,०१२
२५. छÆÂयाल ६४८ ७११ १,३५९ ५५६
२६. बराम/ बरामु ६६६ ६३७ १,३०३ २४५

२७. दरुा ५७१ ६८१ १,२५२ ५१९

२८. िधमाल ४४९ ४७९ ९२८ ४९४
२९. या³´या ३२६ ३५६ ६८२ ५६१

३० सÆथाल २१८ २११ ४२९ १५०
३१. राना थाŁ २१८ १३६ ३५४ ३१
३२. ताजपरुीया १८५ १५२ ३३७ १६७
३३. लेÈचा ९९ ११५ २१४ ८३
३४. Ðहोमी ९१ १०१ १९२

३५. वालङु ९० १०१ १९१ १९१
३६. सरेुल ८० ७३ १५३ १५२
३७. गनगाई ५८ ५५ ११३ ४०
३८. आठपहåरया ३७ ४६ ८३ ९५
३९. वनकåरया ३५ ३८ ७३ ६२
४०. कुसÁुडा ३७ ३५ ७२

४१. कुशवाडीया ४५ २६ ७१

४२. Ðहोपा २८ २७ ५५ ५०
४३. मचेे ३२ २० ५२ २९
४४. िकसान ३३ १९ ५२

४५. िĀ १८ ३० ४८

४६. राझी १३ ११ २४ ३२

४७. ताÈकेगोला ७ ९ १६

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)

बागमती ÿदशेमा ४७ आिदवासी जनजाित समदुायको बसोबास छ । सबैभÆदा ठूलो मातभृाषी सं´या भएको आिदवासी 
जनजाित समदुाय तामाङ र सबैभÆदा सानो मातभृाषी सं´या भएको आिदवासी जनजाित मचे ेदिेखÆछ । धानकु, Ðहोमी, कुसÁुडा, 
कुशवाडीया, िकसान, िĀ र तोÈकेगोला जाितको मातभृाषी सं´या नदिेखएको हòदँा यी समदुायका मातभृाषा लोप भइसकेको 
अनमुान लगाउन सिकÆछ र यसको पनुःÖथापना संर±ण र सÌबधªनको लािग िवशषे नीित तथा कायªøम जŁरी छ ।
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५.४.३ आिदवासी जनजाितको राजनीितक ÿितिनिधÂव

५.४.३.१ ÿदेश सभा 

बागमती ÿदशेमा ÿदशे ÓयवÖथािपकाको Łपमा एक सदनाÂमक ÿदशे सभा रहकेो छ । जसमÅये ७१ जना ÿÂय± र ३८ जना 
समानपुाितक िनवाªचन ÿणाली अनसुार िनवाªिचत हòने गरी जÌमा ११० जना सदÖय रहने ÓयवÖथा छ । ÿदशे सभा िनवाªचन २०७९ 
अनसुार ५५ जना (५० ÿितशत) आिदवासी जनजाित ÿितिनिधÂव छ ।

५.४.३.२ िजÐला समÆवय सिमित

तािलका ५.६ :  बागमती ÿदेशका िजÐला समÆवय सिमितहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 

ø.स.ं िजÐला जÌमा सिमित ÿमुख उपÿमुख सदÖय जÌमा आ.ज ÿितिनिध ÿितशत
१. दोलखा ९ १ ५ ६ ६६.६७
२. रामछेाप ९ ३ ३ ३३.३३
३. िसÆधलुी ९ १ ४ ५ ५५.५६
४. रसवुा ९ १ ५ ६ ६६.६७
५. धािदङ्ग ९ २ २ २२.२२
६. नवुाकोट ९ १ २ ३ ३३.३३
७. काठमाडŏ ९ ३ ३ ३३.३३
८. भĉपरु ९ ० ०
९. लिलतपरु ९ १ ३ ४ ४४.४४
१०. काĂपेला¼चोक ९ ० ०
११. िसÆधपुाÐचोक ९ १ २ ३ ३३.३३
१२. मकवानपरु ९ १ २ ३ ३३.३३
१३. िचतवन ९ २ २ २२.२२

जÌमा ११७ ३।१३ ४।१३ ३३।९१ ४० ३४.१८

ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७९

बागमती ÿदशेको १३ वटा ÿमखु पदमा ३ जना (२३.०७%), उपÿमखु मÅये ४ जना (३०.७६%) र जÌमा ९१ सदÖयमÅये ३३ 
जना (३६.२६%) आिदवासी जनÿितिनिध रहकेो छ । सबै िजÐलाहŁमा ÿमखु र उपÿमखु सिहत जÌमा ११७ मÅये ४० जना 
(३४.१८%) आिदवासी जनÿितिनिधÂव छ ।

५.४.३.३ Öथानीय तह

बागमती ÿदशेका Öथानीय पािलकाहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव दोलखा िजÐलामा जÌमा ९ Öथानीय पािलकामा 
अÅय± र उपाÅय± सिहत ३८८ जना ÿितिनिधमा १६१ जना अथाªत (४१.४९%), रामछेाप िजÐलाको ८ पािलकामा जÌमा 
३३६ जनामÅये १४९ (४४.३४%), िसÆधलुी िजÐलाको ९ पािलकामा जÌमा ४१३ जनामÅये २१० (५०.२३%), रसवुा 
िजÐलाको ५ पािलकामा जÌमा १४५ जनामÅये ९७ (६६.८९%), धािदङ्ग िजÐलाको १३ पािलकामा जÌमा ५४६ जनामÅये 
२२८ (४१.७५%), नवुाकोट िजÐलाको १२ पािलकामा जÌमा ४६४ जनामÅये २०५ (४४.१८%), काठमांडौ िजÐलाको ११ 
पािलकामा जÌमा ७१२ जना मÅये २६६ (३७.३६%), भĉपरु िजÐलाको ४ पािलकामा जÌमा १९८ जना मÅये ७४ (३७.३७%), 
लिलतपरु िजÐलाको ६ पािलकामा जÌमा ३६७ जनामÅये १८० (५१.८७%), काĂपेला¼चोक िजÐलाको १३ पािलकामा जÌमा 
७०१ जनामÅये ३३६ (४७.९३%), िसÆधपुाÐचोक िजÐलाको १२ पािलकामा ५३९ जनामÅये २८६ (५३.०६%), मकवानपरु 
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िजÐलाको १० पािलकामा जÌमा ५३० जनामÅये १५३ (३०.३५%), िचतवन िजÐलाको ७ पािलकमा जÌमा ५०४ जनामÅये 
१५३ (३०.३५%) आिदवासी जनजाित समदुायबाट ÿितिनिधÂव छ । 

यस ÿदशेमा वसोवास गन¥ नेवार, थाŁ र तामाङ समदुायमा मातभृाषा बोÐनेको सं´या øमशः ७६%, ८६% र ९०% रहकेो छ ।

५.४.४ बागमती ÿदेशमा आ.व. २०८१/ ८२ मा आयोगले गरेका मु´य कायªहŁ 

क. अनुगमन तथा अÆतरिøया कायªøम

 २०८१।०५।१४ गते िसÆधलुी िजÐला कमलामाई नगरपािलका वडा नं. ४ िÖथत लोपोÆमखु हाय ुसमदुाय बसोबास 
गåररहकेो Öथानमा िमित २०८१।५।६ गतेको िभषण वषाªको कारण हाय ूगाउँ परैू पिहरोको जोिखममा परेको भÆने आयोगमा 
जानकारी भएपिछ आयोगबाट अनगुमन गåरयो । उĉ ±ेýको अवलोकन गदाª परैू बÖती नै पिहरोको जोिखममा परेको, 
जिमन धाँजैधाँजा फािटएको, घरमा बÖन नस³ने अवÖथा र राहत सामúी पिुगनसकेको भÆने गनुासो राखकेा िथए । उनीहŁले 
बसोबास गåररहकेो जोिखमयĉु जµगा जिमन पिन आÉनो नाममा नभएको सरकारी जµगामा नै बÖद ैआएको हŏ र अिहलेसÌम 
नापी गराउन सकेको छैनŏ भÆने गनुासो समते राखकेा िथए ।

 िमित २०८१।०५।१४ गते रामछेाप िजÐलाको दोरÌबा शलैङ्ुग गाउँपािलकामा हाय,ु मगर, तामाङ र माझी समदुाय बसोबास 
गåररहकेो Öथानमा िमित २०८१।५।६ गतेको िभषण वषाªको कारणले पिहरोमा परी गाउँ नै परेूको र पिहरोको जोिखममा 
परेको भÆने आयोगमा जानकारी भएपिछ उĉ ±ेýको आयोगले Öथलगत अनगुमन पĲात वाढी पिहरो ÿभािवत आिदवासी 
जनजाितलाई तŁुÆत राहतको ÓयवÖथा गनª ÿदशेका मु́ यमÆýी सम± िसफाåरस ।

 िमित २०८१।१०।०७ गते िचतवन रािÕůय िनकु¼जमा आिदवासी जनजाित समदुाय लि±त िवशषे नीित तथा कायªøम र 
अमतूª संÖकृितक सÌपदाहŁको संर±णमा Öथानीय तहको भिूमका र UNESCO मा दताª ÿिøयाका लािग चतेनामलूक 
अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन भएको।

 िमित २०८१।१२।२४ गते हटेौडँा उपमहानगरपािलकाको सभा हलमा परÌपरागत ²ान, सीप, संर±ण, सÌबधªन र पÖुताÆतरण 
सÌबÆधमा पािलकाको मयेर मीना लामा, वडा अÅय±हŁ र आिदवासी जनजाित मिहलाको उपिÖथितमा सचतेनामलुक 
अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन । 

 िमित २०८१।१२।२५ गते आयोगको वािषªक ÿितवेदन ÿदशे ÿमखु मा. दीपक ÿसाद दवेकोटा सम± आयोगका मा. सदÖय 
रीना राना र मा. सदÖय सयुªबहादरु गŁुङĬारा पेश ।

 िमित २०८२।०२।१२ गते आयोगका अÅय±Ĭारा िचतवनको सौरहमा संयĉुराÕů संघीय खाī तथा कृिष कायªøमले 
आयोिजत आिदवासी जनजाित िविधमा आधाåरत जैिवक पनु:  Öथापना र खाī ÿणालीको पåरचयाÂमक पĥित िवषयक 
कायªशालाको उदघ्ाटन तथा कायªøममा सहभागी ।

 िमित २०८२।०२।१८ गते अÅय±बाट रसवुा र नवुाकोट िजÐलाका Öथानीय सरकारहŁसँग आिदवासी जनजाितका 
अिधकारहŁको िवषयमा ÿिश±णाÂमक मÆतÓय एवं आगामी आ.व.मा Öथानीय सरकारबाट तयार हòने नीित तथा कायªøम 
र बजेटमा आिदवासी जनजाितको पहòचँ िवषयको समÆवयाÂमक कायªøम ।

 िमित २०८२।०३।०४ गते िचतवन रािÕůय िनकु¼जले Öथानीय आिदवासी जनजाित समदुायलाई पारेको असरको अनगुमन 
गनुªका साथै नेपाल आिदवासी जनजाित महासंघ िचतवन िजÐला समÆवय पåरषदहŁसँगको सहकायªमा चतेनामलूक 
कायªøम सÌपÆन ।

 िमित २०८२।०३।०३ दिेख ६ गते बागमती ÿदशे, नवुाकोट िजÐलाको िवदरु नगरपािलका र रसवुा िजÐलाका उ°रगया 
गाउँपािलका, कािलका गाउँपािलका र गोसाईकुÁड गाउँपािलकाहŁमा अनगुमन ।

 िमित २०८२।०३।०८ दिेख १२ गते आयोगका मा. सदÖय रीना रानाĬारा रसवुा िजÐलाका कािलका, गोसाइकुँÁड, िलख ु
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बागमती ÿदशे ÿमखु मा. दीपक ÿसाद दवेकोटालाई वािषªक ÿितवेदन हÖताÆतरण ।

तथा िवदरु पािलकाहŁको आिदवासी जनजाित नीित तथा कायªøमबारे अनगुमन ।
 िमित २०८२।०३।१२ गते मकवानपरु िजÐला मनहरी गाउँपािलकाका हाँिडखोलामा बसोबास गन¥ भिूमिहन आिदवासी 

जनजाित वनकåरया समदुाय बसोबास गद ̈आएको भिूम मÅयवतê जंगल िभý पन¥ र उĉ भिूम वन कायाªलयसंगको 
संझौतानसुार २०८२।१२।२८ गते समाĮ हòने सÆदभªमा केÆþीय भिूम आयोगको सदÖय, मकवानपरु िजÐलाको भिूम 
आयोगको अÅय± तथा सदÖय, मनहरी नगरपालिलकाको अÅय±, सÌबिÆधत वडाको वडा अÅय±, मालपोतको ÿमखु 
अिधकृत, नापी कायाªलयको ÿमखु नापी अिधकृत, समाजसेवी र वनकåरया समदुाय समतेको उपिÖथितमा अनगुमन एवम ्
छलफल भएको िथयो । 

ख. िसफाåरस 

 तामाङ र नेवार भाषालाई सरकारी कामकाजको भाषाको Łपमा पणूª Łपमा लाग ूगनª र अÆय आिदवासी जनजाितको 
मातभृाषालाई Öथानीय Öतरमा ÿयोग गनª नीित तथा कायªøम तयार गरी लाग ूगन¥ ।
 मतूª तथा अमतूª सांÖकृितक सÌपदाको सचूीकरण गन¥ । 
 ÿदशेÖतरीय आिदवासी जनजाित खलुा तथा जीवÆत संúहालय Öथापना गन¥ ।
 सावªजिनक तथा सरकारी सेवा ÿदान गन¥ ÿदशेÖतरीय कायाªलयहŁमा आिदवासी जनजाित फोकल पसªनको ÓयवÖथा गनुªका 

साथै आयोगको ÿदशे कायाªलय Öथापनामा सहजीकरण गन¥। 
 आिदवासी जनजाितको मातभृाषालाई ÿाथिमक तहको  औपचाåरक िश±ाको माÅयम भाषा बनाउने।
 वािषªक िवकास बजेट मÅये कुल जनसं´यामा आिदवासी जनजाितको जनसं´या ÿितशतको एक ितहाइ बराबरको वजेट 

रकम आिदवासी जनजाित  लि±त कायªøममा िविनयोजन गनुªपन¥। 
 आिदवासी जनजाित मिहलालाइª उनीहŁको  परÌपरागत सीप संर±ण र ÿवधªन गद ̈आयआजªन गनª सहयोग पµुने गरी साना 

तथा घरेल ुउīोग र उīमशीलताको माÅयमबाट सशĉìकरण गन¥ । 
 आिदवासी जनजाित ²ानमा आधाåरत Öथानीय मिदरा उÂपादन गणुÖतर िनधाªरण र िनयÆýणका साथ बजारीकरणको 

ÓयवÖथाका लािग सहज काननुी ÿबÆध गन¥ ।


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माझी समदुायको केÆþीय महािधवेशन तथा मु́ य पवª लदी पजूा, मकवानपरु ।

आिदवासी जनजाित वनकरीया समदुायको भिूम समÖया समाधान सÌबÆधी छलफल कायªøम । हाँडीखोला, मनहरी, मकवानपरु ।

आिदवासी जनजाित िविधमा आधाåरत जैिवक पनु: Öथापना र खाī ÿणाली सÌबÆधी गोķी िचतवन ।
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रामछेापिÖथत दोरÌबा शलैङ्ुग गाउँपािलकामा 
पिहरोबाट पीिडत आिदवासी जनजाित 

समदुायको अनगुमन ।

रसवुाको कािलका गाउँपािलका अÅय±लाई आयोगका 
सदÖय मा. रीना रानाºयबूाट आयोगबाट ÿकािशत सामाúी हÖताÆतरण ।

sf7df8f}sf] sf]6]Zj/df cfof]lht ;'g'jf/ 
/fi6«;]js ;dfhsf] låtLo ;fwf/0f ;ef .

हटेौ   डा उपमहानगर पािलकामा भएको 
आिदवासी जनजाित मिहला सचतेना कायªøम ।

बेलकोटगढीमा छलफल कायªøम ।
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गÁडकì ÿदेश

५.५.१ पåरचय

गÁडकì ÿदशेको कुल ±ेýफल २१,७३३ वगª िक.मी. (नेपालको कूल भभूागको १४·६६ ÿितशत) छ । २०७८ को रािÕůय 
जनगणना अनसुार यस ÿदशेमा ११,७०८३३ पŁुष र १२,९५,५९४ मिहला गरी कुल जनसं´या २४,६६,४२७ छ । कुल 
जनसं´याको ८३.४ ÿितशत जनता सा±र छन ्जसमा ७६.६ ÿितशत मिहला र ९१.३ ÿितशत पŁुष छन ्। यस ÿदशेमा ÿदशे 
जनसं´याको ४४·७ ÿितशत आिदवासी जनजाितको छ । Ìयाµदी, मÖुताङ, पवªत, बाµलङु, Öयाङजा, मनाङ्ग, काÖकì, तनहò,ँ 
लमजङु, गोरखा, नवलपरासी र नवलपरु गरी जÌमा ११ वटा िजÐला रहकेो यस ÿदशेमा १ महानगरपािलका, २६ नगरपािलका 
र ५८ गाउँपािलका गरी जÌमा ८५ Öथानीय तह र १८ संघीय िनवाªचन ±ेý रहकेा छन ्। 

यस ÿदशेमा आिदवासी जनजाितहŁमÅये सबैभÆदा धरैे जनसं´या भएको मगर, दो®ो गŁुङ र ते®ो नेवार जाित हो सबैभÆदा थोरै 
जनसं´या भएको आिदवासी जनजाित हायकूो छ । अिधकांस आिदवासी जनजाितहŁ आÉनो मातभृाषा बोÐदछन ्तर मातभृाषा 
वĉाको सं´या कुल जातीय जनसं´याको तलुनामा घट्द ैगइªरहकेो छ । धानकु, सरेुल, सÆथाल, कुशबािडया, कुसÁुडा, बनकåरया 
जाितको मातभृाषा वĉा सं´या लोप भएको छ । आिदवासी जनजाितको पिहचानको संर±ण गनªको लािग उनीहŁको मातभृाषा 
संर±ण सÌबÆधी िवशषे कायªøम Ðयाउन ुजŁरी छ ।

५.५.२ गÁडकì ÿदेशमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र सÌबिÆधत जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

यस ÿदशेमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाितको र मातभृाषा वĉाको सं´या दहेायको तािलकामा ÿÖततु गåरएको छ ।

तािलका ५.४ :  गÁडकì ÿदेशमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र सÌबिÆधत जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

ø.स.ं जाित पुŁष मिहला जÌमा मातृभाषा वĉा सं́ या 
१. मगर २,१६,३८९ २,४७,९२१ ४,६४,३१० २,४४,७५९
२. गłुङ १,२६,६९७ १,४५,५७३ २,७२,२७० २,०८,०८८
३. नेवार ४८,६५९ ५२,७९१ १,०१,४५० ३७,८०१
४. तामाङ २४,७७८ २५,५७१ ५०,३४९ ३३,४७१
५. थाŁ २३,७५३ २३,८६६ ४७,६१९ ४२,७९५
६. कुमाल १९,१६८ २१,३२९ ४०,४९७ ६,०२७
७. भजुेल १३,६१३ १५,१३८ २८,७५१ २,५१५
८. छÆÂयाल ४,०५० ४,४५२ ८,५०२ ३,०९२
९. राई ४,०१९ ३,५८० ७,५९९ २,७०६
१०. दराई ३,६३८ ३,९४३ ७,५८१ ४,३३८
११. बराम/ु बराम ३,००१ ३,४५१ ६,४५२ १,२८७
१२. थकाली २,८६० २,९९१ ५,८५१ २,२५२
१३. चपेाङ २,८४१ २,७७६ ५,६१७ ३,२०९
१४. सनुवुार २,४५४ २,७७९ ५,२३३ २०६

१५. बोटे २,२३१ २,२६५ ४,४९६ २,५१२
१६. माझी २,१२२ २,०६६ ४,१८८ १,२३६
१७. दरुा १,८८९ २,२४६ ४,१३५ १,३३७

१८. या³थङु/ िलÌब ु ७६४ ७२९ १,४९३ ६३२

१९. Ðहोपा ६१९ ६९२ १,३११ २,२०२
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२०. शपेाª ६६१ ५९२ १,२५३ ५१२
२१. भोटे ३४७ ३९४ ७४१ १८१
२२. हÐेमो २२९ २८२ ५११ ६०२
२३. राजवंशी १४१ १३६ २७७ ३०४

२४. धानकु १०६ ७५ १८१

२५. रानाथाŁ ८३ ५४ १३७

२६. सरेुल ५९ ७६ १३५

२७. सÆथाल ५० ५७ १०७

२८. दनवुार ६२ ४१ १०३ १७

२९. पहारी ४९ ४७ ९६ २२

३० थामी ४५ ३७ ८२ ३९
३१. िधमाल ४५ ३७ ८२ १२
३२. िजरेल ४३ २८ ७१प ४८
३३. बनकåरया २५ ३१ ५६

३४. कुसÁुडा १६ २८ ४४

३५. या³´या २१ १८ ३९ १३

३६. लेÈचा १० ८ १८ ११
३७. कुशवािडया ७ ५ १२

३८. हायु ६ ४ १० १६

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)

गÁडकì ÿदशेमा तÃयगत Łपमा सचूीकृत ६० जाितमÅये ३८ जाितको बसोबास दिेखÆछ । ३८ जाितमÅये सबैभÆदा ठूलो मातभृाषी 
सं´या मगर, दो®ो ठूलो मातभृाषी सं´या गŁुङ र ते®ो ठूलो मातभृाषी सं´या थाŁ जाितको रहकेो छ । धानकु, रानाथाŁ, सरेुल, 
सÆथाल, बनकरीया, कुसÁुडा र कुशवािडया जाितको मातभृाषी सं´या दिेखदनै । यी जाितको मातभृाषी सं´या लोप हòन ुजाित नै 
लोप हòने संकेत हो ।

५.५.३ आिदवासी जनजाितको राजनीितक ÿितिनिधÂव

५.५.३.१ ÿदेश सभा

गÁडकì ÿदशेसभामा ÿदशे ÓयवÖथािपकाको Łपमा एक सदनाÂमक ÿदशे सभा रहकेो छ जसमा ३६ जना ÿÂय± र २४ जना 
समानपुाितक िनवाªचन ÿणाली अनसुार िनवाªिचत हòने गरी जÌमा ६० जना सदÖयहŁ रहने ÓयवÖथा छ । ÿदशे सभा िनवाªचन 
२०७९ अनसुार गÁडकì ÿदशे सभामा कूल ६० सदÖय मÅये २४ जना (४०ÿितशत) आिदवासी जनजाित ÿितिनिधÂव रहकेो छ ।

५.५.३.२ िजÐला समÆवय पåरषद् 

तािलका ५.८ :  गÁडकì ÿदेशका िजÐला समÆवय सिमितहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 

ø.सं िजÐला जÌमा सिमित ÿमुख उपÿमुख सदÖय जÌमा आ.ज ÿितिनिध ÿितशत
१ Öयाङजा ९ १ - २ ३ ३३.३३
२ पवªत ९ - - १ १ ११.११
३ काÖकì ९ - - १ १ ११.११
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४ तनहòँ ९ - - ३ ३ ३३.३३
५ बाµलङु ९ १ - १ २ २२.२२
६ गोरखा ९ १ - १ २ २२.२२
७ लमजङु ९ १ - १ २ २२.२२
८ Ìयाµदी ९ १ - २ ३ ३३.३३
९ मनाङ्ग ९ १ १ ४ ६ ६६.६७
१० मÖुताङ ७ १ १ २ ४ ५७.१४
११ नवलपरु ९ - - २ २ २२.२२

जÌमा ९७ ७/ ११ २/ ११ २०/ ७५ ३० ३०.९३

ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७९

मÖुताङ िजÐलामा सात सदÖयीय समÆवय सिमित रहकेो छ । यस ÿदशेको अŁ सबै िजÐलामा नŏ सदÖयीय िजÐला समÆवय 
सिमित गठन भएको छ । समúमा हदेाª ११ वटा िजÐलामा ÿमखु पदमा जÌमा ११ जना मÅये ७ जना(६३.६३%), जÌमा ११ 
उपÿमखु मÅये ३ जना (२६.२६%) र जÌमा ७५ सदÖय मÅये २० जना(२६.६७%) आिदवासी जनÿितिनिध रहकेा छन ्। सबै 
िजÐलामा ÿमखु र उपÿमखुसिहत जÌमा ९७ ÿितिनिधमÅये ३० जना(३०.९३%) आिदवासी जनÿितिनिध रहकेा छन ्। 

५.५.३.३ Öथानीय तह

गÁडकì ÿदशेमा ८५ Öथानीय तह छन ् । ÿमखु पदमा जÌमा ८५ जना मÅये ३७ जना (४३.५३%), ८५ उप-ÿमखु मÅये ४७ 
जना (५५.२९%) र जÌमा ७५९  वडा अÅय± मÅये ३९५ जना (५२.०४%) आिदवासी जनजाित जनÿितिनिध रहकेा छन ् । 
जÌमा १५१८ वडा सदÖय मÅये ८३९ जना (५५.२७%) आिदवासी जनजाित वडा सदÖय र ७५९ मिहला सदÖय मÅये ३९८ 
जना (५२.४४%) आिदवासी जनजाित मिहला सदÖय रहकेा छन ्। समú Öथानीय तहको ÿमखु/  उपÿमखु, वडा अÅय±, वडा 
सदÖय,मिहला सदÖय र दिलत मिहला सदÖय गरी जÌमा ३९४५ जनÿितिनिधहŁ मÅये जÌमा १७०७ (४३.३७%) आिदवासी 
ÿितिनिधÂव दिेखÆछ । ८५ Öथानीय तहको ÿमखु/  उपÿमखु पदमा पवªत िजÐलामा सबैभÆदा कम र मÖुताङ िजÐलामा सबैभÆदा 
उ¸च ÿितिनिधÂव रहकेो छ ।

५.५.४ गÁडकì ÿदेशमा आ.व. २०८१/ ०८२ मा आयोगले गरेका मु´य कायªहŁ

क. अनुगमन तथा अÆतरिøया कायªøम

 िमित २०८१।०५ ।२३ गते Öयाङ्जा कालीगÁडकì गाउँपािलका वडा नं  .२ लसघाªवेशीमा नमनूा साँÖकृितक गाउँ नमनूा 
कायªिविध कायाªÆवयन सÌबÆधी पािलकाÖतरीय गोķी तथा अÆतरिøयाÂमक कायªøम सÌपÆन।
 िमित २०८१।०८।०९ गते पोखरामा  गÁडकì ÿदशे, सामािजक िवकास, यवुा तथा खलेकुद मÆýी, आिथªक मािमला 

मÆýी, आिदवासी जनजाित मिहला महासंघ र पोखरा महानगरपािलकाका ÿमखुबीच आिदवासी जनजाित मिहलाहŁको 
ÿदशेÖतरीय सचतेना कायªøम सÌबÆधमा छलफल र अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन।
 िमित २०८१।०८।२१ गते नवलपरासीको कावासोतीमा अमतूª साँÖकृितक सÌपदा संर±णमा Öथानीय तहको भिूमका 

िवषयक िजÐलाÖतरीय अÆतरिøया गोķी सÌपÆन। 
 िमित २०८१।०९।१४ गते गोरखा नगरपािलकाको सभाहलमा आिदवासी जनजाित समदुायका भौितक अभौितक साँÖकृितक 

सÌपदा संर±ण र ÿवधªन एवम ्आिदवासी जनजाित मिहलाका ²ान सीप संर±ण, ÿवधªन र हÖताÆतरण साथै पÖुताÆतरणका 
िवषयमा अÆतरिøयाÂमक छलफल कायªøम सÌपÆन गåरएको िथयो र उĉ कायªøममा गोखाª नगरपािलका ÿमखु, वडा 
अÅय±हŁ, ÿशासकìय ÿमखु, वडा अÅय±, तथा सदÖयहŁ, गोखाª िजÐलाका आिदवासी जनजाित ÿितिनिधहŁ, गोखाª 
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नगरपािलकाका आिदवासी जनजाित संघ संगठनका पदािधकारी तथा मिहला ÿितिनिधहŁ गरी जÌमा ५८ जनाको 
सहभािगता रहकेो कायªøममा गोखाª नगरÿमखुले कायªøमको अÅय±ता गनुªभएको िथयो। कायªøममा भौितक अभौितक 
सांÖकृितक सÌपदा संर±ण सÌबÆधी माननीय डा. मीन बहादरु ®ीसले र आिदवासी जनजाित मिहलाका ²ान सीप संर±ण 
संवधªन र पÖुताÆतरण सÌबिÆध ÿिश±ण माननीय रीना रानाले गनुªभएको िथयो ।
 िमित २०८१।१०।०७ गÁडकì ÿदशेिÖथत तनहòकँो श³ुलागÁडकì नगरपािलका र Öयाङजाको गÐयाङ नगरपािलका 

कायाªलयमा अमतूª साँÖकृितक सÌपदाहŁको संर±णमा Öथानीय तहको भिूमका र UNESCO मा दताª ÿिøयाका लािग 
चतेनामलूक अÆतरिøया तथा अनगुमन कायªøम सÌपÆन।
 िमित २०८१।१२।१४ गते Ìयाµदी िजÐलाको अÆनपणुª गाउँपािलका र चýै १५ गते बारागङु मिुĉ±ेý गाउँपािलकामा अमतूª 

साँÖकृितक सÌपदाहŁको संर±णमा Öथानीय तहको भिूमका िबषयक अÆतरिøयाÂमक कायªøम संचालन ।
 ldlt @)*!.!@.!& cfof] usf]  kfFrf}  aflif{s k|ltj] bg k|b] z k|d'v df= l8NnL/ fh e§Ho" ;dIf df= ;b: o / Lgf 

/ fgf /  df= ;b: o ;'o{axfb'/  u'?ªn]  k|b] z k|d'vsf]  sfof{no kf] v/ fdf x: tfGt/ 0f . ;f] lx ldltdf k|b] zk|d'vsf]  
sfof{nodf aflif{s k|ltj] bg aemfPkZrft u08sL k|b] z ;efsf df=;efd'v /  df= ;b: o Ho"x¿, cflbjf;L 
hghflt dxf;+3, cflbjf;L kqsf/  dxf;+3 /  cfof] uaLr df= ;efd'v s[i0f lwtfnsf]  ;efkltTjdf 
cflbjf;L hghflt cfof] usf]  kfrf} + jflif{s k|ltj] bgdf l;kmfl/ ; ul/ Psf ljifox¿nfO{ sfof{Gjog ug] { 
;DaGwdf k|b] z ;efsf]  sfof{no glbk'/  kf] v/ fdf cGt/ lqmof ul/ Psf]  lyof]  . cflbjf;L hghfltsf]  xs, 
clwsf/  /  klxrfgsf]  ;+/ If0f /  ;Da4{gsf]  nflu cfjZos sfg'g lgdf{0f ug{ cflbjf;L hghfltd} qL 
gLlt /  sfo{qmd agfO{ nfu' ug] { ;DaGwdf 5nkmn ul/ Psf]  lyof]  . sfo{qmddf df= ;efd'v, pk;efd'v, 
k|b] z;ef ;b: oHo"x¿, cflbjf;L hghflt dxf;+3 sf: sL, u08sL k|b] z, cflbjf;L hghflt kqsf/  
dxf;+3, dlxnf dxf;+3 /  cGo hftLo ;+3 ;+: yfsf k|ltlglw ;d] t u/ L hDdf $$ hgfsf]  pkl: ylt / x] sf]  
lyof]  . cfof] usf]  tkm{af6 df= ;b: o / Lgf / fgfn]  cfof] usf]  kl/ ro, sfd, st{Jo clwsf/  If] q /  cGt/ lqmof 
cfof] hgf ug{'sf]  p2] Zo af/ ]  k|: t'tL lbb} + cflbjf;L hghflt ;d'bfosf]  clwsf/  / Iffsf]  nflu ;a}  ;/ f] sf/  
lgsfo lhDd] jf/  / x] sf]  /  k|b] z ;efn]  o;nfO{ sfg'gL Joj: yfkgsf]  dfWodaf6 cflbjf;L hghfltsf]  
;+j} wflgs ljz] ifflwsf/  sfof{Gjog ug{'kg] { bfloTj / x] sf]  : ki6 kfg{'ePsf]  lyof]  . k|b] z ;efd'vHo"n]  u08sL 
k|b] z cflbjf;L hghflt afx'No k|b] z ePsf] n]  pgLx¿sf]  ;jf] {k/ L lxtsf]  nflu k|b] z bQlrQ / x] sf]  /  
cflbjf;L hghfltsf]  dft[efiff du/  /  u'?ª efiffnfO{ ;/ sf/ L sfdsfhsf]  efiff agfpg]  lawfoLls k|s[of 
clGtd r/ 0fdf / x] sf]  Joxf] / f : ki6 kfg{'eof]  .
 िमित २०८२।०२।०८ गते माननीय सदÖय रीना राना र माननीय सदÖय शरण राईबाट मÖुताङ िजÐलाका िबिभÆन Öथानमा 

बसोवास गन¥ थासाङ्ग थकालीहŁको सचूीकरण सÌवÆधी Öथलगत अÅययन तथा वारागङु मिुĉ±ेý गाउँपािलकाको 
अनगुमन गनुª भएको । अनगुमनको øममा थसाङ थकाली सेवा समाजका पदािधकारीहŁ, संÖथापक तथा थसाङ थकाली 
अúजहŁ र थकाली सेवा समाजका १३ मिुखयाहŁसँग छुĘाछुĘै भटेघाट र अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन ।
 िमित २०८२।०३।०४ गते नवलपरासी िजÐलाको िनकु¼ज ±ेýको आसपासका ÖथानहŁमा बसोबास गन¥ आिदवासी 

जनजाित लगायत Öथानीय बािसÆदाहŁलाई िनकु¼जले पारेको ÿभाव सÌवÆधमा Öथलगत अÅययन तथा िपिडतहŁ माझ 
Öथानीय Öतरमा सचतेनामलूक अÆतिøª या कायªøम सÌपÆन ।
 िमित २०८२।०३।१२ गते िनमाªणाधीन तनहò ँ हाइűोपावर कÌपनीले Öथानीय आिदवासी जनजाित समदुायलाई पारेको 

असरको िबषयमा आयोगमा परेको उजरुी सÌबÆधमा Öथानीय समदुाय, िभमाद नगरपािलका, åरिसङ गाउँपािलकाका ÿमखु, 
तनहòकँा ÿमखु िजÐला अिधकारी र हाइűोपावर कÌपनीका ÿितिनिधहŁसँग समÖया समाधानका बारेमा Öथलगत अनगुमन 
तथा छलफल । 
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ख. िसफाåरस 

 सावªजिनक तथा सरकारी सेवा ÿदान गन¥ ÿदशेÖतरीय कायाªलयहŁमा आिदवासी जनजाित फोकल पसªनको ÓयवÖथा गन¥ र 
आयोगको ÿदशे कायाªलय Öथापनामा समÆवय गन¥ । 
 सरकारी कामकाजको भाषाको Łपमा आिदवासी जनजाित मगर र गŁुङ भाषालाइª काननु बनाइª कायाªÆवयन गन¥ र अÆय 

आिदवासी जनजाितको मातभृाषालाई Öथानीय Öतरमा लाग ूगनª नीित तथा काननू िनमाªण गरी कायाªÆवयन गन¥ । 
 तनहò ँिजÐलाको Óयास नगरपािलकामा ÿदशेÖतरीय आिदवासी जनजाितको खलुा जीवÆत संúहालय Öथापना गरी स¼चालन 

गन¥ र ÿदशेÖतरीय मतूª अमतूª साँÖकृितक सÌपदा सचूीकरण गन¥।
 आिदवासी जनजाितको मातभृाषालाई पिन ÿाथिमक तहको  औपचाåरक िश±ाको माÅयम भाषा बनाउने।
 वािषªक िवकास बजेटमÅये कुल जनसं´यामा आिदवासी जनजाितको जनसं´या ÿितशतको एक ितहाइ बराबर बजेट रकम 

आिदवासी जनजाित  लि±त कायªøममा िविनयोजन गनुªपन¥। 
 आिदवासी जनाजाित मिहलाहŁलाइª उनीहŁको  परÌपरागत सीप संर±ण र ÿवधªन गद ̈आयआजªन गनª सहयोग पµुने गरी 

साना तथा घरेल ुउīोग र उīमशीलताको माÅयमबाट मिहला सशĉìकरण गन¥ । 
 आिदवासी जनजाित ²ानमा आधाåरत Öथानीय मिदरा उÂपादन  ,गुणस्तर  िनर्धारण  र  िनयÆýणका साथै बजारीकरणको 

ÓयवÖथाको लािग आवÔयक काननूी ÓयवÖथा गरी कायाªÆवयन गन¥ ।



आयोगका मा. सदÖयĬय रीना राना र सयूª बहादरु गŁुङĨारा गÁडकì ÿदशे ÿमखु 
मा. िडÐलीराज भĘलाई आयोगको वािषªक ÿितवेदन हÖताÆतरण गनुªहòदँ ै।
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tgx'F hnljB't kl/of]hgfn] k|efj kf/]sf] cflbjf;L hghflt ;d'bfosf] 
:ynut cg'udg tyf ;/f]sf/jfnfx?;Fusf] cGtlqm{of .

पनु मगर समाजको महािधवेशन ।



cflbjf;L hghflt cfof]usf] jflif{s k|ltj]bg @)*!÷)*@62

गÁडकì ÿदशे अÆतगªत वारागङु मिुĉ±ेý गाउँपािलकाका Öथानीय 
आिदवासी जनजाित समदुायसंग छलफल तथा अÆतिøª या कायªøम ।

आयोगका मा. सदÖयĬय åरना राना र शरण राईĨारा थासाङ थकालीका 
ÿितिनिधहŁसँग मÖुताङ्को टुकुचमेा अÆतिøª या गद ̈।

आयोगका मा. सदÖयĬय रीना राना र शरण राई मÖुताङका मिुखयाहŁसँग कोबाङिÖथत कोतघरमा अÆतिøª या पिछको तिÖवर ।

मा. अÅय± रामबहादरु थापामगर 
आिदवासी जनजाित नीित तथा कायªøम सÌबÆधमा पोखरा 

महानगरपािलकाका ÿितिनिधहŁसँग अÆतरिøया ।

गÁडकì ÿदशे सभाका मा. सभामखु, मा. सदÖयहŁ, आिदवासी 
जनजाित महासंघ एवम ्जातीय संगठनहŁसँग आयोगको पाँचŏ 
वािषªक ÿितवेदनको िसफाåरस कायाªÆवयन सÌबÆधमा छलफल ।
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लुिÌबनी ÿदेश

५.६.१ पåरचय

%=$=! kl/  ro

n'lDagL k|b]  zdf g]  kfnsf]   s'n If]  qkmn !,$&,^$!=@* au{ ls=dL= dWo]   !&,*!) ls=dL= o; k|b]  zdf kb{5 . o; 
k|b]  zdf hgu0fgf @)&* cg';f/   %!,@@,)&* hg;+Vof a;f]  af; ub{5g\ . cflbjf;L hghfltsf]   s'n hg;+Vof 
!,)!,^*,८४४ dWo]   !^,*%,@#* o; k|b]  zdf a;f]  af; ub}  {cfPsf]   5 . h;df w]  /  }   hg;+Vof ePsf]   du/   ;d'bfo 
&,$^,!%$ -&=## k|ltzt_ /   yf? ;d'bfo &,#@,)^( -&=!( k|ltzt_ /  x]  sf]   5 . du/   dft[efiff af]  Ng]  sf]   
;+Vof @,%$,)%@ /   yf? dft[efiff af]  Ng]  sf]   ;+Vof ^,(%,($( /  x]  sf]   5 . o; k|b]  zdf cflbjf;L hghfltsf]   
;d'bfosf]   a;f]  af; ug]  { $@ hflt /  x]  sf]   5 /   nf]  kf]  Gd'v s';'08f ls;fg /   n]  Krf ;d'bfosf]   a;f]  af; /  x]  sf]   5 . 
o; k|b]  zdf ?kGb]  xL, slknj:  t', kfNkf, u'NdL, c3f{vfFrL, ?s'd -k"jL{ efu_, /  f]  Nkf, Ko"7fg, bfª /   alb{of u/  L 
!@ lhNnf kb{5 . o; k|b]  zdf $ pkdxfgu/  kflnsf, #@ gu/  kflnsf /   &# j6f ufpFkflnsf u/  L !)( :  yfgLo 
tx 5g\ . o; k|b]  zdf df}  lns ljz]  iftfdf zflGtsf]   cu|b"t uf}  td a'4sf]   hGd:  yn n'lDagL, ltnf}  /  fsf6 tyf 
a'4sfnLg P]  ltxfl;s ;f+:  s[lts dxTjsf ;Dkbf /   Pl;ofs}   7"nf]   pkTosf bfª ;d]  t kb{5 . 

५.६.२ लुिÌबनी ÿदेशमा बसोबास गन¥ मु´य आिदवासी जनजाित र सÌबिÆधत जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

यस ÿदशेमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र मातभृाषा वĉाको सं´या तलको तािलकामा ÿÖततु गåरएको छ ।

तािलका ५.९ :  लुिÌबनी ÿदेशमा बसोबास गन¥ मु´य आिदवासी जनजाित र सÌबिÆधत जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

ø.स.ं जाित पुŁष मिहला जÌमा मातृभाषा वĉा सं́ या
१. मगर ३,४४,०४९ ४,०२,१०५ ७,४६,१५४ २,५४,०५२
२. थाŁ ३,५३,२४६ ३,७८,८२३ ७,३२,०६९ ६,९५,९४९
३. नेवार ३०,०१० ३२,५८९ ६२,५९९ २४,५६०
४. कुमाल २३,६८६ २६,२८५ ४९,९७१ ५,७८६
५. गłुङ २१,७९९ २५,६९५ ४७,४९४ २०,२६३
६. भजुेल ४,५२६ ५,२११ ९,७३७ ९८
७. सनुवुार ४,३४८ ५,३४१ ९,६८९ ४४
८. तामाङ ३,८५५ ३,९८४ ७,८३९ ३८८४
९. माझी १,४५३ १,५०७ २,९६० ५१३
१०. कुशवािडया १,४७८ १,४५८ २,९३६
११. राई १,२९४ १,३३४ २,६२८ ४२८
१२. थकाली ९१४ १,०७५ १,९८९ ३७२
१३. बोटे ९०७ ९९६ १,९०३ ६५२
१४. छÆÂयाल ८५३ ९३८ १,७९१ ५३३
१५. राझी ५०२ ५४७ १,०४९ ७४३
१६. राजवंशी ४४५ ४५६ ९०१ ४३०
१७. या³थङु/ िलÌबु ३०२ ३४० ६४२ २१२
१८. दराई २७१ ३०६ ५७७ १६७
१९. शपेाª २०६ २२५ ४३१ १६८
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२०. चपेाङ १६१ १८८ ३४९ ५८
२१. धानकु १४५ ११९ २६४
२२. रानाथाŁ १०३ ८० १८३
२३. या³´या ९२ ९० १८२
२४. सÆथाल ६८ ५७ १२५ ३५
२५. कुसÁुडा ४५ ५९ १०४

२६. पहारी ३५ ३९ ७४ १५
२७. भोटे ३६ ३६ ७२
२८. मचेे ३० ३८ ६८
२९. दनवुार ४० २७ ६७

३० िकसान २९ ३४ ६३
३१. िधमाल २४ ३७ ६१ २४
३२. बनकåरया २० २५ ४५ ११
३३. थामी १८ १९ ३७ २७
३४. दरुा २३ ८ ३१

३५. लेÈचा १६ १४ ३०
३६. आठपहåरया १३ १६ २९
३७. बराम १६ १३ २९
३८. सरेुल ११ १३ २४
३९. गनगाई १० १० २०
४०. िजरेल ९ ८ १७
४१. िĀ ९ ६ १५
४२. ताजपरुीया ४ ६ १०

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय २०७८ को जनगणना

५.६.३ आिदवासी जनजाितको राजनीितक ÿितिनिधÂव 

५.६.३.१ ÿदेश सभा 

लिुÌबनी ÿदशे सभामा ५२ जना ÿÂय± र ३५ जना समानपुाितक िनवाªचन ÿणाली अनसुार िनवाªिचत हòने गåर जÌमा ८७ जना सदÖयहŁ 
रहने ÓयवÖथा छ । ÿदशे सभा िनवाªचन २०७९ अनसुार २९ जना ३३.३३ ÿितशत आिदवासी जनजाित ÿितिनिधÂव रहकेो छ ।

५.६.३.२ िजÐला समÆवय पåरषĪा ÿितिनिधÂव 

तािलका ५.१० :  लुिÌबिन ÿदेशका िजÐला समÆवय सिमितहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 

ø.सं िजÐला जÌमा सिमित ÿमुख उपÿमुख सदÖय जÌमा आ.ज ÿितिनिध ÿितशत
१ गÐुमी ९ १ १ २ २२.२२

२ पाÐपा ९ - - ३ ३ ३३.३३
३ अघाªखाँची ९ - - - - ०
४ ŁपÆदहेी ९ - - - - ०
५ किपलबÖत ु ९ - - - - ०
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६ Łकुम पवूª ९ १ - ५ ६ ६६.६६
७ Èयठुान ९ - - - - ०
८ रोÐपा ९ - - ४ ४ ४४.४४
९ दाङ ९ - १ ४ ५ ५५.५५
१० बाँके ७ १ - २ ३ ३३.३३
११ बिदªया ९ - - २ २ २२.२२
१२ नवलपरासी बदªघाट सÖुता पिĲम ९ - - २ २ २२.२२

जÌमा १०८ २ /१२ २ /१२ २३ /८४ २७ १७.५९

ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७९

लिुÌबनी ÿदशेको ÿÂयेक िजÐलामा नŏ सदÖयीय िजÐला समÆवय सिमित छ । १२ िजÐला समÆवय ÿमखु पदमÅये २ जना 
(१६.६६%), १२ उपÿमखु मÅये २ जना (१६.६६%) र जÌमा ८४ सदÖय मÅये २३ जना (२७.३७%) आिदवासी जनजाितको 
ÿितिनिधÂव छ । अघाªखाँची ,ŁपÆदहेी ,किपलबÖत ुर Èयठुान गरी चार िजÐलाको िजÐला समÆवय पåरषĪा आिदवासी जनजाितको 
शÆुय ÿितिनिधÂव रहकेो छ । सबै ÿमखु र उपÿमखु सिहत जÌमा १०८ ÿितिनिध मÅये २७ जना आिदवासी जनÿितिनिध छन ्।

५.६.३.३ Öथानीय तह 

लिुÌवनी ÿदशेमा १०९ Öथानीय तह छन ् । १०९ Öथानीय तहको ÿमखु पदमा ३१ जना (२८.४४%), उप-प्रमुख  ३९ जना 
(३५.७७%) र ९७४  वडा अÅय± मÅये ३०१ जना (३०.९०%) आिदवासी जनजाित जनÿितिनिध छन ्। जÌमा १९४८ वडा 
सदÖय मÅये ६७१ जना (३४.४४%) आिदवासी जनजाित वडा सदÖय र ९७४ मिहला सदÖय मÅये ३८० जना (३९.०१%) 
आिदवासी जनजाित मिहला सदÖय छन ्। आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव किपलबÖत ुिजÐलामा सबैभÆदा कम (१५.२%) 
र रोÐपा िजÐलामा सबैभÆदा उ¸च (४६.५७%) दिेखÆछ ।

५.६.४ लुिÌबनी ÿदेश आ.व. २०८१/ ०८२ मा आयोगले गरेका मु´य कायªहŁ

क. अनुगमन तथा अÆतरिøया कायªøम

 िमित २०८१।०७।२३ गते गÐुमी िजÐला सÂयवती गा.पा. वडा नं. ८ भास¥मा आिदवासी जनजाित समदुायको नमनुा 
सांÖकृितक सÌपदा गाँउ र खÐुला जीवÆत संúहालय Öथापना िवषयक अÆतरिøयाÂमक कायªøम सÌपÆन । 
 िमित २०८१।०८।२२ गते पाÐपा िजÐला, ितनाउ गाउँ पािलकाको दोभानमा अमतूª सांÖकृितक सÌपदा संर±ण र सचूीकरणमा 

Öथानीय तहको भिूमका िवषयक कायªøम संचालन । 
 िमित २०८१।१०।०२ गते दवेदह नगरपािलका ŁपÆदहेी, ितनाउ गाउँपािलका वडा नं ४ पाÐपा र कÆचन गाउँपािलका 

ŁपÆदहेीसँगको सहकायªमा आिदवासी जनजाित समदुायको अमतूª सांÖकृितक सÌपदाको संर±ण र सचूीकरणमा Öथानीय 
तहको भिूमका िवषयक अÆतरिøयाÂमक कायªøम सÌपÆन । 
 िमित २०८१।११।०५ गते गÐुमी िजÐला सÂयवती गा.पा.मा Öथानीय पाठ्यøम मÖयौदा मािथ छलफल तथा सझुाव िवषयक 

कायªøममा सÌपÆन ।
 िमित २०८२।०१।०२ गते आयोगको वािषªक ÿितवेदन ÿदशे ÿमखु मा. कृÕणबहादरु घतê मगरसम± आयोगका मा. सदÖय 

डा. मीनबहादरु ®ीसĬारा पेश । साथै, िमित २०८२।०१।०३ गते आिदवासी जनजाित पýकार महासंघसँगको सहकायªमा 
लिुÌवनी िवĵिवīालयको सभाक±मा िवĵ आिदवासी भाषा दसक २०२२-२०३२ िवषयमा ÿÖतिुतकरण ।
 िमित २०८२।०३।०४ गते बाँके र बिदªया िजÐलाको िनकु¼ज ±ेýको आसपासका ÖथानहŁमा बसोबास गन¥ आिदवासी 

जनजाितलाई िनकु¼जले पारेको ÿभाव सÌवÆधमा Öथलगत अÅययन तथा सरोकारवालासंग अÆतरिøया सÌपÆन ।
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ख. िसफाåरस

 मतूª तथा अमतूª सांÖकृितक सÌपदाको सचूीकरण गन¥ । 
 सरकारी कामकाजको भाषाको Łपमा आिदवासी जनजाितको मातभृाषालाई सरकारी कामकाजको भाषा लाग ूगनª नीित 

तथा काननु िनमाªण गरी कायाªÆवयन गन¥ । 
 ÿदशेÖतरीय आिदवासी जनजाित खलुा तथा जीवÆत संúहालय Öथापना गन¥ ।
 सावªजिनक तथा सरकारी सेवा ÿदान गन¥ ÿदशेÖतरीय कायाªलयहŁमा आिदवासी जनजाित सÌपकª  Óयिĉको ÓयवÖथा गनुªका 

साथै आयोगको ÿदशे कायाªलय Öथापना गन¥। 
 आिदवासी जनजाितको मातभृाषालाई ÿाथिमक तहको  औपचाåरक िश±ाको माÅयम भाषा बनाउन ुपन¥ ।
 वािषªक िवकास बजेटमÅये कुल जनसं´यामा आिदवासी जनजाितको जनसं´या ÿितशतको एक ितहाइ बराबर बजेट रकम 

आिदवासी जनजाित  लि±त कायªøममा िविनयोजन गनुªपन¥। 
 आिदवासी जनजाित मिहलालाइª उनीहŁको  परÌपरागत ²ान सीप संर±ण र ÿवधªन गद ̈आय आजªन गनª सहयोग पµुने गरी 

साना तथा घरेल ुउīोग स¼चालन र उīमशीलताको माÅयमबाट मिहला सशĉìकरण गन¥ । 
 आिदवासी जनजाित ²ानमा आधाåरत Öथानीय मिदरा उÂपादन, गणुÖतर िनधाªरण र िनयÆýणका साथै बजारीकरणको 

ÓयवÖथाका लािग काननुी ÿबÆध िमलाउने ।
 ŁपÆदहेी िजÐलाको बटुवल उपमहानगरपािलका ±ेýमा ÿदशेÖतरीय आिदवासी जनजाित तथा जातजातीय खलुा जीवÆत 

संúहालय Öथापना गन¥ ।

आयोगका मा.सदÖय डा. मीन बहादरु ®ीसĨारा लिुÌबनी ÿदशे ÿमखु मा. कृÕणबहादरु घतê मगर सम± 
आयोगको वािषªक ÿितवेदन हÖताÆतरण गनुªहòदँ ै।


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बाँके र बिदªया रािÕůय िनकु¼ज तथा वÆयजÆत ुआर±ण ±ेýले आिदवासी 
जनजाित समदुायलाई पयुाªएको असर सÌबÆधमा अÆतरिøया, कोहलपरु बाँके ।

आिदवासी जनजाितको िवकास र उÂथानका लािग Öथानीय सरकारको 
नीित तथा कायªøम सÌबÆधी अÆतिøª या कायªøममा सहभागी हòदँ ैआयोगको अÅय± ।

लिुÌबनी ÿदशेिÖथत क¼चन गाउँपािलकामा आयोगका 
मा.सदÖय मीन बहादरु ®ीसĨारा अÆतिøª या कायªøम ।
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ठाकुरĬार नगरपािलकाका ÿितिनिध र ÿभािवत आिदवासी जनजाित समदुायसँग परामशª तथा अÆतरिøया ।
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कणाªली ÿदेश

५.७.१ पåरचय

s0ff{nL k|b]  zdf g]  kfnsf]   s'n If]  qkmn !,$&,^$!=@* dWo]   #)@!! au{ ls=dL= o; k|b]  zdf kb{5 . o; k|b]  zdf 
hgu0fgf @)&* cg';f/   !^,**,$!@ hgf hg;+Vof a;f]  af; ub{5g\ . cflbjf;L hghfltsf]   s'n hg;+Vof 
१,०१,६८,८४४ dWo]   @,@(,@@( o; k|b]  zdf a;f]  af; 5 . h;df w]  /  }   hg;+Vof ePsf]   du/   ;d'bfo !,&^,)^* 
-!=&# k|ltzt_ /   u'?ª ;d'bfo !@,%$^ -)=!@ k|ltzt_ /  x]  sf]   5 . du/   dft[efiff af]  Ng]  sf]   ;+Vof $),^)& /   
u'?ª dft[efiff af]  Ng]  sf]   ;+Vof !,%!^ /  x]  sf]   5 . o; k|b]  zdf cflbjf;L hghfltsf]   ;d'bfosf]   a;f]  af; ug]  { #! 
hflt /  x]  sf]   5 /   h+undf g}   a:  g ?rfpg]   nf]  kf]  Gd'v /  fp6]   ;d'bfo kb{5 . o; k|b]  zdf d'u', x'Dnf, h'Dnf, b}  n]  v, 
sflnsf]  6, 8f]  Nkf, hfh/  sf]  6, ;Nofg, ;v]  {t /   ?s'd -klZrd efu_ u/  L !) lhNnf kb{5 . o; k|b]  zdf @% 
gu/  kflnsf /   %$ ufpFkflnsf u/  L &( :  yfgLo tx 5g\ .

५.७.२ कणाªली ÿदेशमा बसोबास गन¥ मु´य आिदवासी जनजाित र सÌबिÆधत जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

यस ÿदशेमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र मातभृाषा वĉा सं´या तलको तािलकामा ÿÖततु गåरएको छ ।

तािलका ५.११ :  कणाªली ÿदेशमा बसोबास गन¥ मु´य आिदवासी जनजाित र सÌबिÆधत जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

ø.स.ं जाित पुŁष मिहला जÌमा मातृभाषा वĉा सं́ या
१. मगर ८४,९०१ ९१,१६७ १,७६,०६८ ४०,६०७
२. गłुङ ५,९५८ ६,५८८ १२,५४६ १,५१६
३. थाŁ ४,८५४ ३,९१९ ८,७७३ ७,७९१
४. भोटे ३,०६० २,९८५ ६,०५५ ५,६३६
५. नेवार २,२५८ २,२८६ ४,५४४ ६२९
६. तामाङ २,०७९ २,२६९ ४,३४८ १,३२७

७. Óयासी १,९७५ १,९१५ ३,८९०

८. सनुवुार १,६१० १,७८९ ३,३९९ १३

९. कुमाल १,०८९ १,२१२ २,३०१ १६

१०. माझी ८४३ ८५७ १,७०० ३३
११. भजुेल ८०४ ८९० १,६९४

१२. राजी ७५५ ७४७ १,५०२ ९९३
१३. राई २८९ २४५ ५३४

१४. थामी १३८ १४८ २८६

१५. थकाली १२० १२७ २४७ ३१
१६. छÆÂयाल १२० ११९ २३९

१७. या³थङु/ िलÌबु १२२ ९९ २२१ ६१
१८. बोटे ८५ ८५ १७० १०८६
१९. राउटे ६८ ८९ १४७ ३२४
२०. रानाथाŁ ५७ ६९ १२६

२१. शपेाª ६२ ५४ ११६ ४८६
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२२. राजवंशी ५४ ४५ ९९ १४
२३. दरुा २२ १३ ३५

२४. धानकु २४ ८ ३२

२५. दराई १८ १३ ३१

२६. पहारी १० २० ३०

२७. गनगाई १३ १६ २९

२८. िधमाल १२ १३ २५

२९. िजरेल ११ ६ १७

३०. दनवुार १२ २ १४

३१. सÆथाल ४ ७ ११

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)

६० सचूीकृत आिदवासी जनजाितमÅये कणाªली ÿदशेमा ३१ आिदवासी जनजाित समदुायका मािनसहŁ बसोबास गदªछन ् । 
ÿदशेका ३१ सचूीकृत आिदवासी जनजाितमÅये सबैभÆदा धरैे मातभृाषी मगर जाित र सबैभÆदा कम मातभृाषी सनुवुार जाित 
रहकेो छ । Óयासी, भजूेल, राई, थामी, छÆÂयाल, रानाथाŁलगायत १५ जाितको मातभृाषा लोप भइसकेको तÃयांकले दखेाउँछ ।

५.७.३ आिदवासी जनजाितको राजनीितक ÿितिनिधÂव

५.७.३.१ ÿदेश सभा

कणाªली ÿदशेमा ÿदशे ÓयवÖथािपकाको Łपमा एक सदनाÂमक ÿदशे सभा रहकेो छ जसमÅये २४ जना ÿÂय± बहòमतीय पĥित 
अनसुार र १६ जना अÿÂय± समानपुाितक मतÿणाली अनसुार िनवाªिचत हòने गरी जÌमा ४० जना सदÖयहŁ रहने ÓयवÖथा छ । 
ÿदशे सभा िनवाªचन २०७९ अनसुार ३ जना (७.५ÿितशत) माý आिदवासी जनजाित ÿितिनिधÂव रहकेो छ र ºयाद ैÆयनू हो । 
यस ÿदशे सभामा आिदवासी समदुायको अथªपणूª सहभािगता हòन जŁरी छ । 

५.७.३.२ िजÐला समÆवय सिमित

तािलका ५.१२ :  कणाªली ÿदेशका िजÐला समÆवय सिमितहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 

ø.सं िजÐला जÌमा सिमित ÿमुख उपÿमुख सदÖय जÌमा आ.ज ÿितिनिध ÿितशत
१ मगुु ९ - - १ १ ११.११
२ हòÌला ९ - - १ १ ११.११
३ जÌुला ९ १ - - १ ११.११
४ दलेैख ९ - - - - -
५ सखु¥त ९ - - १ १ ११.११
६ कािलकोट ९ - - - - -
७ डोÐपा ९ - १ २ ३ ३३.३३
८ सÐयान ९ - - १ १ ११.११
९ जाजरकोट ९ - - - - -
१० Łकुम पिĲम ९ - - - - -

जÌमा ९० १/ १० १/ १० ६/ ७० ८ ८.८९

ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७९
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कणाªली ÿदशेमा १० वटा िजÐला समÆवय सिमितमा ÿमखु पदमा १ जना(१०%), उपÿमखु मÅये १ जना(१०%) र जÌमा ७० 
सदÖय मÅये ६ जना (८.५७%) आिदवासी जनÿितिनिध रहकेा छन ्। सबै िजÐलाको आकंडा अनसुार ÿमखु र उपÿमखु सिहत 
जÌमा ९० ÿितिनिध मÅये ८ जना(८.८९%) आिदवासी जनÿितिनिध रहकेो छ ।  

कणाªली ÿदशेमा १० िजÐला, ७९ Öथानीय तह र जÌमा ७१८ वडाहŁ रहकेा छन ्। ती ७९ Öथानीय तहमा ÿमखु पदमा जÌमा ७९ 
जना मÅये ११ जना(१३.९२%), ७९ उप-ÿमखु मÅये ९ जना(११.३९%) र जÌमा ७१८ वडा अÅय± मÅये १०७ जना(१४.९०%) 
आिदवासी जनजाित जनÿितिनिध रहकेा छन ्। जÌमा २१५४ वडा सदÖय र मिहला सदÖय मÅये ३६६(१७%) आिदवासी वडा 
सदÖय र मिहला सदÖय रहकेा छन ्। समú Öथानीय तहको ÿमखु/ उपÿमखु, वडा अÅय±, वडा सदÖय, मिहला सदÖय र दिलत 
मिहला सदÖय गरी जÌमा ३७४८ जनÿितिनिधहŁमÅये जÌमा ४८४(१२.९१%) आिदवासी ÿितिनिधÂव रहकेो छ । 

५.७.३.३ Öथानीय तह 

Öथानीय तह िनवाªचन २०७९ बमोिजम कणाªली ÿदशेका Öथानीय पािलकाहŁमा आिदवासी जनजाित ÿितिनिधÂव सÐयान 
िजÐलामा १० Öथानीय पािलकामा अÅय± र उपाÅय± सिहत जÌमा ४३५ जना जनÿितिनिधमा ७७ जना (१७.७० ÿितशत), 
डोÐपा िजÐलाको ८ पािलकामा जÌमा ३४१ मÅये ९९ जना (२९.०३ ÿितशत), मगु ुिजÐलाको ४ पािलकामा २३३ मÅये ३६ 
जना (१५.४५ ÿितशत), जÌुला िजÐलाको ४ पािलकामा ३९६ मÅये ६ (१.९० ÿितशत), कािलकोट िजÐलाको ९ पािलकामा 
४२८ मÅये २ (०.४७ ÿितशत), हòÌला िजÐलाको ७ पािलकामा २३४ मÅये ५१ (२१.७९ ÿितशत), जाजरकोट िजÐलाको 
७ पािलकामा ३९९ मÅये २८ (७.०२ ÿितशत), दलेैख िजÐलाको ११ पािलकामा ४७२ मÅये ४२ (८.९० ÿितशत), सखु¥त 
िजÐलाको ९ पािलकामा ५१३ मÅये ९५ जना (१८.५२ ÿितशत) र Łकुम पिĲम िजÐलाको ६ पािलकामा ३७७ मÅये ४८ जना 
(१२.७३ ÿितशत) जनÿितिनिधहŁ आिदवासी जनजाित समदुायको ÿितिनिधÂव छ ।

५.७.४ यस ÿदेशमा आ.व. २०८१/ ०८२ मा आयोगले गरेका मु´य कायªहŁ

क. अनुगमन तथा अÆतरिøया कायªøम

 िमित २०८१।११।२५ गते जÌुलाको चÆदननाथ नगरपािलकामा नगरÿमखुको कायªक±मा आिदवासी जनजाित समदुाय 
लि±त िवशषे नीित तथा कायªøम र अमतूª सांÖकृितक सÌपदाहŁको संर±णमा Öथानीय तहको भिूमका िबषयक 
अÆतरिøयाÂमक कायªøम सÌपÆन ।
 िमित २०८१।१२।२० गते कणाªली ÿदशे वीरेÆþनगर नगरपािलकाको सभाहलमा परंपरागत ²ान सीप संर±ण, सÌवधªन र 

पÖुताÆतरणमा आिदवासी जनजाित मिहलाको भिूमका िबषयक अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन ।
ख. िसफाåरस
 आिदवासी जनजाित समदुायको राजनीितक ÿितिनिधÂव बढाउन ुपन¥।
 ÿदशेको आिदवासी जनजाित समदुायको वसोवास ±ेýका भौितक िवकासको लािग लगानी बढाउन ुपन¥।
 मतूª तथा अमतूª सांÖकृितक सÌपदाको सचूीकरण गन¥ । 
 ÿदशेÖतरीय आिदवासी जनजाित खलुा तथा जीवÆत संúहालय Öथापना गन¥ ।
 आिदवासी जनजाितको भाषालाइª काननु बनाइª सरकारी कामकाजको भाषाको Łपमा कायाªÆवयन गन¥ र अÆय आिदवासी 

जनजाितको मातभृाषालाई Öथानीय Öतरमा लाग ूगनª नीित तथा काननु िनमाªणमा समÆवय गन¥ । 
 सावªजिनक तथा सरकारी सेवा ÿदान गन¥ ÿदशेÖतरीय कायाªलयहŁमा आिदवासी जनजाित सÌपकª  Óयिĉ ÓयवÖथा गनुªका 

साथै आयोगको ÿदशे कायाªलय Öथापना गन¥। 
 आिदवासी जनजाितको मातभृाषालाई ÿाथिमक तहको  औपचाåरक िश±ाको माÅयम भाषा बनाउने।
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 वािषªक िवकास बजेट मÅये कुल जनसं´यामा आिदवासी जनजाितको जनसं´या ÿितशतको एक ितहाइ बराबरको वजेट 
रकम आिदवासी जनजाित  लि±त कायªøममा िविनयोजन गन¥। 
 आिदवासी जनाजाित मिहलालाइª उनीहŁको  परÌपरागत सीप संर±ण र ÿवधªन गद ̈आयआजªन गनª सहयोग पµुने गरी साना 

तथा घरेल ुउīोग र उīमशीलताको माÅयमबाट मिहला सशĉìकरण गन¥ । 
 आिदवासी जनजाित ²ानमा आधाåरत Öथानीय मिदरा उÂपादन, गणुÖतर िनधाªरण र िनयÆýणका साथै बजारीकरणको 

ÓयवÖथाका लािग काननुी ÿबÆध िमलाउने । 
 संिवधान बमोिजम राउटे जाितको िवशषे संरि±त ±ेý िनधाªरण गरी ÓयवÖथापन गन¥। 

आयोगका मा.सदÖय सयुª बहादरु गŁुङĨारा जÌुलािÖथत 
चÆदननाथ नगरपािलकामा आिदवासी जनजाितका ÿितिनिधहŁसंग अÆतरिøया ।



कणाªली ÿदशेको िवरेÆþनगर नगरपािलकामा भएको सचतेना कायªøममा ÿÖतिुत गनुªहòदँ ैआयोगका मा.सदÖय åरना राना ।

आयोगका मा.सदÖय सयुª बहादरु गŁुङĨारा 
आयोगको ÿकाशन जÌुलािÖथत चÆदननाथ 
नगरपािलकाका मयेर सम± ÿÖततु गद ̈।
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सदूुर पिĲम ÿदेश

५.८.१ पåरचय

;'b'/   klZrd k|b]  zdf g]  kfnsf]   s'n If]  qkmn !,$&,^$!=@* dWo]   !(,%#& au{ ls=dL= o; k|b]  zdf kb{5 . 
cflbjf;L hghfltsf]   s'n hg;+Vof १,०१,६८,८४४ dWo]   %,^^,(*! o; k|b]  zdf a;f]  af; ub}  { cfPsf]   5 . 
h;df w]  /  }   hg;+Vof ePsf]   yf? ;d'bfo #,(&,*@@ -#=(! k|ltzt_ /   /  fgfyf? ;d'bfo *@,@(( -)=*) k|ltzt_ 
/  x]  sf]   5 . yf? dft[efiff af]  Ng]  sf]   ;+Vof ;tk|lt;t /   /  fgfyf? dft[efiff af]  Ng]  sf]   ;+Vof &&&@& /  x]  sf]   5 . o; 
k|b]  zdf cflbjf;L hghflt ;d'bfosf]   a;f]  af; ug]  { @* hflt /  x]  sf]   5 /   nf]  kf]  Gd'v /  fp6]   ;d'bfo @)#( ;fnaf6 
h+undf g}   lkm/  Gt]  sf]   ?kdf /  x]  sf]   /  fp6]   ;d'bfonfO{ tTsfnLg ;/  sf/  n]   88]  Nw'/  f lhNnfsf]   hf]  udfO{ :  yfgdf 
hUuf pknAw u/  fO{ 3/   agfO{ a;f]  af; u/  fOPsf]   5 . xfn pgLx¿sf]   cj:  yf lzIff tyf /  f]  huf/  Ldf Go"g /  x]  sf]   5 
tyf sdfpg]   hUuf sd ePsf]  n]   h]  nf dHb'/  L u/  L hLljsfkf{hg ub}  { cfPsf 5g\ . o; k|b]  zdf s}  nfnL, s~rk'/  , 
88]  Nw'/  f, 8f]  6L, afh'/  f, c5fd, j}  t8L, bfr'{nf /   aemfª ( lhNnf kb{5 . o; k|b]  zdf ! pkdxfgu/  kflnsf, ## 
gu/  kflnsf /   %$ ufpFkflnsf u/  L ** :  yfgLo tx /  x]  sf  5g\ .

५.८.२ सदुुर पिĲम ÿदेशमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र मातृभाषा वĉा सं́ या

यस ÿदशेमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र मातभृाषा वĉा सं´या तलको तािलकामा ÿÖततु गåरएको छ ।

तािलका ५.१३ :  सदुुर पिĲम ÿदेशमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित र जाितका मातृभाषा वĉा सं́ या

ø.स.ं जाित पुŁष मिहला जÌमा मातृभाषा वĉा सं́ या

१. थाŁ १,९३,८३७ २,०३,९८५ ३,९७,८२२ ३,९८,९१४
२. रानाथाŁ ४०,४२७ ४१,८७२ ८२,२९९ ७७,७२७

३. मगर २५,६७९ २७,११८ ५२,७९७ १६,६११
४. तामाङ ४,६५४ ५,१२७ ९,७८१ ७,८३७
५. नेवार २,२९७ २,२५२ ४,५४९ १,९१६
६. गłुङ १,९८५ २,२९४ ४,२७९ १,५९०
७. राझी १,१९७ १,३२४ २,५२१ २,४३७
८. कुमाल १,०८६ १,२२८ २,३१४ २६९
९. सनुवुार ८४६ ९०६ १,७५२ ७४
१०. भोटे ७१० ७५० १,४६० ९३०
११. माझी ६६३ ७२१ १,३८४ १२३
१२. Óयासी ६३४ ६८८ १,३२२

१३. भजुेल ४३५ ५३६ ९७१ ५४
१४. राई ४७१ ४४६ ९१७ ४३०
१५. धानकु ३८७ ३९० ७७७

१६. राउटे २२१ १९८ ४१९ ४१७
१७. या³थङु/ िलÌबु २०६ २०६ ४१२ १२८
१८. राजवंशी १९१ २१७ ४०८ ११८
१९. बोटे ११८ १०७ २२५ ११०
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२०. पहारी १०३ १०२ २०५ १९३

२१. शपेाª ६६ ६१ १२७ ८७
२२. थकाली ५६ ५९ ११५ ३५

२३. थामी १९ १६ ३५ १९
२४. छÆयाल ८ १९ २७

२५. दराई १३ ११ २४

२६. सÆथाल ७ ९ १६

२७. दनवुार ९ ४ १३ १०
२८. या³´या ४ ६ १०

ąोतः रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय (२०७८ को जनगणना)

सदुरुपिĲम ÿदशेमा ६० आिदवासी जनजाित समदुाय मÅये २८ आिदवासी जनजाित समदुाय बसोबास गद ̈आएका छन ्। ती 
२८ जाितमÅये सबैभÆदा ठूलो मातभृाषी सं´या भएको आिदवासी जनजाित थाŁ समदुाय हो र सबै भÆदा सानो मातभृाषी सं´या 
भएको समदुाय दनवुार हो । Êयांसी, धानकु, छÆÂयाल, दराई, सÆथाल र या³खा समदुायको मातभृाषी सं´या दिेखएको छैन । यस 
तÃयाङ्कले कितपय आिदवासी जनजाित समदुायको पिहचान संकट उÆमखू दखेाउँछ ।

५.८.३आिदवासी जनजाितको राजनीितक ÿितिनिधÂव

५.८.३.१ ÿदेश सभा 

सदुरुपिĲम ÿदशेमा ÿदशे ÓयवÖथािपकाको Łपमा एक सदनाÂमक ÿदशे सभामा ३२ जना ÿÂय± र २१ जना समानपुाितक 
िनवाªचन ÿणाली अनसुार िनवाªिचत हòने गåर जÌमा ५३ जना सदÖयहŁ रहने ÓयवÖथा छ । ÿदशे सभा िनवाªचन २०७९ अनसुार ८ 
जना (१५.०९ ÿितशत) आिदवासी जनजाित समदुायको ÿितिनिधÂव छ । 

५.८.३.२िजÐला समÆवय सिमित 

तािलका ५.१४ :  सदुुरपिĲम ÿदेशका िजÐला समÆवय सिमितहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव

ø.स.ं िजÐला जÌमा सिमित ÿमुख उपÿमुख सदÖय जÌमा आ.ज ÿितिनिध ÿितशत
१. बाजरुा ९ ० ०

२. अछाम ९ १ १ ११.११

३. बझाङ्ग ९ ० ०

४. डोटी ९ ० ०

५. कैलाली ९ २ २ २२.२२

६. दाचुªला ९

७. बैतडी ९ ० ०

८. डडेलधरुा ९ १ १ ११.११

९. कÆचनपरु ९ १ २ ३ ३३.३३

जÌमा ८१ ०।९ २।९ ५।६३ ७ ५.९८

ąोत:  िनवाªचन आयोग, २०७९
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सदुरुपिĲम ÿदशेको िजÐला समÆवय सिमित ÿमखु पदमा १ जना पिन आिदवासी जनजाित िनवाªिचत छैन । उपÿमखु मÅये २ जना 
(२२.२२%) र ६३ सदÖय मÅये ५ जना (७.९३ ÿितशत) आिदवासी जनजाित जनÿितिनिधÂव छ । िजÐलाको ÿमखु र उपÿमखु 
सिहत जÌमा ८१ ÿितिनिध मÅये ७ जना ८.६४ ÿितशत आिदवासी जनजाित िनवाªिचत भएका छन ्। 

५.८.३.३ Öथानीय तह 

Öथानीय तह २०७९ बमोिजम सदुरुपिĲम ÿदशेका ९ िजÐलाको Öथानीय पािलकाहŁमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 
बाजरुा िजÐलामा ९ Öथानीय पािलकामा ÿमखु र उपÿमखु सिहत ३६३ जना ÿितिनिधमा १ जना (०.२७ ÿितशत ), अछाम 
िजÐलाका १० पािलकामा जÌमा ४७५ जना मÅये २ जना (०.४२ ÿितशत), बझाङ्ग िजÐलाका १२ पािलकामा जÌमा ४९४ 
जना मÅये ६ जना (१.२१ ÿितशत), डोटी िजÐलाका ९ पािलकामा जÌमा ३४३ जना मÅये १९ जना (५.५४ÿितशत), कैलाली 
िजÐलाका १३ पािलकामा जÌमा ६५६ जना मÅये २८२ जना (४२.९९ ÿितशत), दाचुªला िजÐलाका ९ पािलकामा जÌमा ३२३ 
जना मÅये १ जना (०.३० ÿितशत), बैतडी िजÐलाका १० पािलकामा जÌमा ४४० जना मÅये ६ जना (१.३६ ÿितशत), डडेÐधरुा 
िजÐलाका ७ पािलकामा जÌमा २७४ जना मÅये ९ जना (३.२८ ÿितशत), क¼चनपरु िजÐलाका ९ पािलकामा जÌमा ४७८ जना 
मÅये १२५ जना (२६.१५ ÿितशत) जनÿितिनिधहŁ आिदवासी जनजाित समदुायको छ ।

५.८.४ सदूुरपिĲम ÿदेशमा आ.व. २०८१/ ०८२ मा आयोगले गरेका मु´य कायªहŁ

क. छलफल तथा अÆतरिøया कायªøम

 िमित २०८१/ ११/ २३ गते आयोगको बािषªक ÿितवेदन ÿदशे ÿमखु मा .निजर िमयाँ सम± आयोगका मा .सदÖय सयुªवहादरु 
गŁुङले ÿदशे ÿमखुको कायाªलय धनगढीमा पेश । साथै, आिदवासी जनजाितका Öथानीय नेताहŁसंग अमतूª सांÖकृितक 
सÌपदा सचूीकरण सÌवÆधमा अÆतरिøया कायªøम सÌपÆन ।

ख. िसफाåरस

 आिदवासी जनजाितको मातभृाषालाई औपचाåरक िश±ाको माÅयम भाषा बनाउने ।
 सावªजिनक तथा सरकारी सेवा ÿदान गन¥ ÿदशेÖतरीय कायाªलयमा आिदवासी जनजाित सÌपकª  Óयिĉ ÓयवÖथा गन¥ । 
 आिदवासी जनजाितको मतूª तथा अमतूª सांÖकृितक सÌपदाको सचूीकरण गन¥ । 
 ÿदशेÖतरीय आिदवासी जनजाित खलुा तथा जीवÆत संúहालय Öथापना गन¥ ।
 आिदवासी जनजाितको भाषालाइª काननु बनाइª सरकारी कामकाजको भाषाको Łपमा कायाªÆवयन गन¥ ।
 वािषªक िवकास बजेट मÅये आिदवासी जनजाितको जनसं´या ÿितशतको एक ितहाइ बराबरको वजेट रकम आिदवासी 

जनजाित  लि±त कायªøममा िविनयोजन गनुªपन¥ । 
 आिदवासी जनाजाित मिहलालाइª उनीहŁको  परÌपरागत ²ान र सीप संर±ण र ÿवधªन गद ̈आयआजªन गनª सहयोग पµुने गरी 

साना तथा घरेल ुउīोग र उīमशीलताको माÅयमबाट मिहला सशĉìकरणका कायªøमहŁ गन¥ । 
 आिदवासी जनजाित ²ानमा आधाåरत Öथानीय मिदरा उÂपादन  ,गणुÖतर  िनधाªरण र िनयÆýणका साथै बजारीकरणको 

ÓयवÖथाका लािग सहज काननुी ÿबÆध िमलाउने । 


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आयोगका मा. सदÖय सयुª बहादरु गŁुङ तथा कमªचारीहŁ सदुरुपिĲमको धनगढीिÖथत बातिचत घरमा 
आिदवासी जनजाितका ÿितिनिधहŁसँग अÆतरिøया ।

आयोगका मा.सदÖय सयुª बहादरु गŁुङĨारा सदुरुपिĲमका ÿदशे ÿमखु मा.निजर िमयाँलाई आयोगको वािषªक ÿितवेदन हÖताÆतरण गनुªहòदँ ै।
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पåर¸छेद - छ 

आयोगको कायªसÌपादन र कायªÿगित िववरण
६.१ पķृभूिम

आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ को दफा ७ को उपदफा (ङ) र (थ) अनसुार आिदवासी जनजाित समदुायसँग सÌबÆधी 
नीित तथा कायªøम र आिदवासी जनजाितको हकिहतको संर±ण, संवधªन र सशĉìकरणका लािग नेपाल सरकार र अÆय संघ 
संÖथाहŁले संचालन गरेका कायªøमको कायाªÆवयनको समी±ा, अनगुमन तथा मÐूयाङ्कन गन¥ ÓयवÖथा छ । नेपालको संिवधान, 
आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ र नेपाल प± भएका अÆतराªिÕůय सिÆध र अिभसिÆधले आिदवासी जनजाितको हक 
अिधकार, पिहचान, संÖकृित, कला, सािहÂयको संर±ण र ÿवĦªनमा केिÆþत रही आयोगले वािषªक नीित तथा कायªøम बनाई 
कायाªÆवयन गद ̈आएको छ । 

६.२ िव°ीय ÿगित तथा िववरण 

आ. व. २०८१/ ८२ मा आयोगको िविनयोिजत कूल वािषªक बजेट Ł. ३,५६,६४,०५९।-रहकेो िथयो । जसमÅये चाल ुतफª  
ब.उ.िश.नं. २२८०००११३ मा २,६२,६९,०५९।- र ब.उ.िश.नं. २२८००००१३ Ł. ८२,९५,०००।- र पूँजीगत तफª  ब.उ.िश.
नं.२२८०००११४ मा Ł. ११,००,०००।- िविनयोजन भएको िथयो। िविनयोिजत बजेट मÅये चाल ुतफª  ब.उ.िश.नं. २२८०००११३ 
मा Ł. २,२६,००,२९९.७२।-ब.उ.िश.नं. २२८००००१३ मा र ७९,९३,१८२.०८।- खचª भएको िथयो भने पूँजीगत तफª  Ł. 
९,०९,९२९.११।-रकम खचª भएको िथयो। आयोगको बािषªक बजेट तथा खचªको िववरण अनसुचूी ५ मा ÿÖततु गåरएको छ भने 
िविनयोिजत बजेट र खचªको फाँटवारी अनसुचूी २ मा उÐलेख छ । 

६.३ उजुरी तथा गुनासो ÓयवÖथापन

आ.व. २०८१/ ०८२ मा आयोगमा दताª हòन आएका िनवेदन, िविभÆन स¼चार माÅयममा ÿकािशत समाचारहŁ, टेिलफोन 
लगायतका संचार माÅयमहŁ तथा पýबाट ÿाĮ उजरुी तथा गनुासामा आिदवासी जनजाितको हक, िहत र अिधकार हननको 
सÌबÆधमा आयोगले जानकारी िलने, अÅययन-अनसुÆधान गन¥, अनगुमन गन¥ र सÌबिÆधत िनकायमा िसफाåरस गन¥ कायª गद ̈
आएको छ । 

आ.व. २०८१।०८२ मा ÿाĮ उजरुी तथा गनुासाहŁलाई सÌबोधन गन¥ øममा आयोगबाट भए गरेका मु́ य कायªहŁ िनÌनानसुार 
छन:् 

तािलका ६.१ :  उजुरी तथा गुनासो ÓयवÖथापन

ø.स.ं उजुरीको िवषय उजुरीको िववरण उजुरीको सÌबÆधमा भएको कायªवाही

१. नेवाः जाितिभý पन¥ जिुग उपजाितको 
आवासलाई सरकारले सावªजिनक 
सÌपि°मा पåरणत गरी आÉनो 
समदुायको बÖन पाउने हक हनन 
सÌबÆधी ।

लिलतपरु िजÐला लिलतपरु म.न.पा.१६ 
िनवासी Ł³शना कपालीले िदनभुएको उजरुी 
अनसुार नेवाः जाित िभý पन¥ जिुग उपजाितको 
िल¸छवी/ मÐलकाल दिेख स°लघरमा बसोबास 
गद ̈आएकोमा हाल उĉ स°लघरलाई सरकारले 
सावªजिनक सÌपि°मा पåरणत गरी आÉनो 
समदुायको बÖन पाउने हक हनन भएको ।

आयोगमा परेको उजरुी सÌबÆधमा आयोगले 
कायाªÆवयन नगरेको भिन उ¸च अदालतमा 
मĥुा पåर यस सÌबÆधमा आयोगको कायाªदशे 
ÖपÖट नभएको िलिखत जवाफ उ¸च 
अदालतमा पेश । 
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२. हòÌलो जाितलाई आिदवासी 
जनजाितमा सिूचकृत गन¥ सÌबÆधमा ।

हòÌलो जाितलाई आिदवासी जनजाितको सचूीमा 
समाबेश गåरन ु पन¥ िवषयमा ®ी संघीय मािमला 
तथा सामाÆय ÿशासन मÆýालयबाट राय माग 
गåरएको ।

आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय 
ÿितķानको संचालक पåरषद ्को बैठकको 
हòÌलो भÆने जाितलाई आिदवासी जनजाितमा 
सचूीकरण गनª गरेको िसफाåरस आिदवासी 
जनजाित आयोग ऐन, २०७४ को दफा २ (ख) 
र आिदवासी जनजाित आयोग िनयमावली, 
२०७९ को पåर¸छेद २ िनयम ७ (१) बमोिजम 
काननु सÌमत नरहकेो राय परामशª पठाइएको ।

३. थासाङ थकाली सेवा समाज, 
मÖुताङले आिदवासी जनजाितमा 
सचूीकृत हòन िनवेदन पेश गरेको 
सÌबÆधमा ।

®ी ÿधानमÆýी तथा मिÆýपåरषदक्ो कायाªलयको 
िमित २०८०।०९।०५ को पýानसुार ®ी पथ 
बहादरु थकाली, अÅय±, थासाङ थकाली सेवा 
समाज, केÆþीय सिमित, टुकुच,े मÖुताङले िमित 
२०८०।०७।०१ मा आिदवासी जनजाितमा 
सचूीकृत हòन िनवेदन पेश गरेकोमा आवÔयक 
कायाªथªको लािग आयोगमा पý ÿाĮ भएको। 

थासाङ थकाली सेवा समाजले िमित 
२०८१।०५।११ गते आयोगमा पनुः िनवेदन 
पेश गरेको आयोगमा मा.सदÖय रीना रानाको 
संयोजकÂवमा मा.सदÖय शरण राई समतेको 
सिमित गठन गरी Öथलगत अÅययन गåर 
ÿितवेदन पेश गरेको ।

४. आिदवासी जनजाित सचूीकृत 
हòन बाँकì रहकेो भÆने जनजाित 
महासंघको उजरुी ।

हाल ४० भÆदा बढी आिदवासी जनजाित सचूीकृत 
हòन बाँकì रहकेो भÆने जनजाित महासंघको उजरुी 
रािÕůय मानव अिधकार आयोगमा ÿाĮ भई 
जानकारी माग गåरएको ।

रािÕůय मानव अिधकार आयोगलाई ६० 
आिदवासी जनजाित िभýका थरहŁ सचूीकरण 
गरी नेपाल सरकारमा िसफाåरस गåरसिकएको 
र बाँकì आिदवासी जनजाित समदुायको 
सचूीकरणको अÅययन बारे आयोगमा 
छलफल भ ैरहकेो ।

६. लामा संÖकृितक म¼च िसिमकोट हòÌलाको हòÌलो जाितलाई आिदवासी 
जनजाितमा सचूीकृत गन¥ सÌबÆधमा आयोगमा 
िनवेदन ÿाĮ भएको ।

यस सÌबÆधमा अÅययन भ ैरहकेो ।

५. नेपाल िनषाद महासंगठन, 
जनकपरुधाम

मिुखया िवन लगायतका जाितले आिदवासी 
जनजाितमा सचूीकृत हòन पाउँ भनी उजरुी ÿाĮ ।

यस सÌबÆधमा अÅययन भ ैरहकेो ।

६. तम ू ह् यलु छोज धी गŁुङ रािÕůय 
पåरषद

तम ू (गŁुङ) जाितको थर िववरणमा स¸चाइ 
अīाविधक गन¥ उजरुी ÿाĮ ।

यस सÌबÆधमा अÅययन भ ैरहकेो ।

७. साÐपा िसलोछो गाउँ कायªपािलकाको 
कायाªलय

घले जाितलाई छुĘै जाितमा सचूीकृत गन¥ उजरुी 
ÿाĮ ।

यस सÌबÆधमा अÅययन भ ैरहकेो ।

८. कुशवािडया उÂथान संघ कुशवािडया जाित अÆतगªत सÆतराज थर सचूीकृत 
गन¥ उजरुी ÿाĮ ।

यस सÌबÆधमा अÅययन भ ैरहकेो ।

६.४ अÆतरिøया, छलफल तथा अÆय मु´य मु´य िøयाकलाप

आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ को दफा ७ मा उÐलेख गåरएका काम, कतªÓय र अिधकार बमोिजम आिदवासी 
जनजाित समदुायको हक, िहत र अिधकारको संर±ण र ÿवĦªन गनª चतेनामलूक कायªøमहŁ संचालन गरी आएको छ । यस 
øममा आयोगले अÆतरिøया तथा छलफल कायªøमको आयोजना गरी आिदवासी जनजाित सÌबĦ संघ संÖथा तथा लि±त 
समदुायसँग अÆतरिøया गरी उनीहŁको समÖयाबारे जानकारी िलने र आयोगले िनभाउन ुपन¥ भिूमकाको बारेमा सझुावहŁ संकलन 
गन¥ कायªहŁ सÌपÆन गरेको छ । आ.व.०८१/ ८२ मा आयोगबाट भएका कायªøमको िववरण दहेाय बमोिजम छन: -

 िमित २०८१।०३।१६ को ÿधानमÆýी तथा मिÆýपåरषदक्ो कायाªलयको पýानसुार काठमाडाौं–तराई /मधेश  þुत मागª 
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पåरयोजनासंग सÌबÆधी Öथानीय नेवार समदुायको जµगा िववाद तथा सांÖकृितक सÌपदा िवनाश सÌबÆधमा Öथलगत 
अनगुमन र Öथानीय वािसÆदा एवं सरोकारवाला संÖथा तथा िनकायका ÿितिनिधहŁबीच छलफल गरी िववाद समाधानको 
सझुाव सिहत िमित २०८२।०३।०४ मा ÿधानमÆýी सम± अÅययन ÿितवेदन पेश ।
 िमित २०८१।०४।२५ गते ३० औ िवĵ आिदवासी िदवस िविशĶ राजनीितक नेतÂृव  ,सरकारी  कमªचारी र आिदवासी 

जनजाित समदुायको ÿितिनिधहŁको सहभािगतामा सÌपÆन ।
िमित २०८१।०६।२२ गते सावªजिनक सेवा (िनजामती ,ÖवाÖÃय ,िश±क, नेपाल ÿहरी, नेपाली सेना ,सशľ ÿहरी बल, 
सरकारी ब§क ,संÖथान ,ÿितķान ,सिमित) लगायतका िनकायमा आिदवासी जनजाित समदुायको पँहòच र ÿितिनिधÂवको 
अवÖथाको बारेमा अÅययन गरी २०८२ बैशाखमा ÿितवेदन ÿकाशन र सावªजिनिककरण ।
 आयोगĬारा ÿकािशत 'सचूीकृत आिदवासी जनजाित समदुायका थरहŁ' पÖुतक सबै िजÐला ÿशासन कायाªलय, इलाका 

ÿशासन कायाªलय लगायतका सÌबिÆधत सरकारी िनकायमा पठाइएको ।
 िमित २०८१ मिंसर २८ र २९ गते 'आिदवासी जनजाितको परÌपरागत ÿथाजिनत शासन पĦित' िवषयमा आिदवासी 

जानजाित ²ान सÌमलेन गरी आिदवासी जनजाित अÅययन जनªल ÿकािशत ।
 िमित २०८१।०९।०४ गते आिदवासी जनजाित अपाङ्ग मिहला महासंघसँगको सहकायªमा Æयनू ÿितिनिधÂव र अपाङ्गता 

भएका आिदवासी जनजाित Óयिĉका सवालहŁको समावेशीकरण र मलूÿवाहीकरण सÌबÆधी छलफल कायªøम सÌपÆन ।
  िमित २०८१।०९।२५ गते आिदवासी जनजाित सचूी पåरमाजªनका िवषयमा आिदवासी जनजाित ±ेýका िव²सँग छलफल 

सÌपÆन ।
  िमित २०८१।१०।०८ गते आिदवासी जनजाित आयोगको वािषªक ÿितवेदन सÌमाननीय राÕůपितसम± पेश ।
  िमित २०८१।१०।०९ गते आिदवासी जनजाित आयोगको आिथªक वषª २०८०।८१ को वािषªक ÿितवेदनमा समािवĶ 

िसफाåरस तथा भावी कायªिदशाका िबषयमा पýकार सÌमलेन सÌपÆन ।
  िमित २०८१।१०।२१ गते आिदवासी जनजाित आयोग गठन भएको िदन आयोगको चौथो बािषªक उÂसव सÌपÆन ।
 िमित २०८१।१२।०५ गते संवैधािनक आयोगहŁ, लिलतपरु उप-महानगरपािलका, भĉपरु र कìितªपरु नगरपािलका, 

संÖकृितिवदहŁको सहभािगतामा अमतूª सांÖकृितक सÌपदा संर±णमा Öथानीय तहको भिूमका तथा सचूीकरण र ÓयवÖथापन 
िबषयक अÆतरिøयाÂमक कायªøम सÌपÆन ।
 िमित २०८१।१२।२९ गते आिदवासी जनजाितको अिधकार सÌबÆधी ÖवतÆý अिúम जानकारी सिहतको मÆजरुी (FPIC) 

कायªिविध मÖयौदा तयार
 िमित २०८२।०१।३१ गते राºयÓयवÖथा पåरवतªनको दुई दशक र समावेशी लोकतÆýको वतªमान िÖथित सÌबÆधी 

अÆतरिøया कायªøम ।

६.५ अÆतराªिÕůय सहभािगता र ÿितिनिधÂव 

 जनवादी गणतÆý चीनको National Ethnic Affairs Commission का महामिहम मÆýी Pan Yue को िनमÆýणामा 
िमित २०८१ असोज १ दिेख ६ गतेसÌम आयोगको ÿितिनिधमÁडल चीन Ăमणमा सहभागी ।
 िमित २०८१।११।११ गते आिदवासी जनजाित आयोगको िनमÆýणामा जनवादी गणतÆý चीनका National Ethnic 

Affairs Commission का महामिहम मÆýी Pan Yue को नेतÂृवको टोलीको नेपाल Ăमण । सो अवसरमा आिदवासी 
जनजाित आयोग र चीनको National Ethnic Affairs Commission बीच समझदारी पýमा हÖता±र (समझदारी पý 
अनसुचूी- ४ मा रािखएको) ।
 िमित २०८२।०२।०७ गते संयĉु राÕůसंघको मु́ यालय Æययूोकª मा २०८२ बैशाख ८ गतेदिेख १९ गते सÌम भएको 

UN-PFII को २४ औ ंबैठकमा आयोगका माननीय सदÖय रीना राना मगरको सहभािगता ।
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 आयोगका माननीय सदÖय डा.मीन बहादरु ®ीस र सिचव नरूहåर खितवडा जनवादी गणतÆý चीनको बेिजङ्गमा म े१३ दिेख 
२६, २०२५ सÌम आयोिजत Ethnic Policies and Practices For BRI Partner Countries सेिमनारमा सहभािगता ।
 िमित २०८२।०३।१८ गते आयोगमा संयĉु राÕůसंघको Special Rapporteur On The Rights Of Indigenous 

Peoples, Albert K. Barume सँग अÆतरिøया ।

६.६ आयोगको बैठकका महÂवपूणª िनणªयहŁ 

आिदवासी जनजाित ऐन २०७४ को पåर¸छेद ४ को दफा १३ मा भएको ÿावधान अनसुार आ.व.०८१/ ८२ मा आयोगको 
बैठकका महÂवपणूª िनणªयहŁ: -

 िमित २०८१।१०।२३:  आयोगले आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय ÿितķान ऐन, २०५८ को दफा २ (क) सँग सÌबिÆधत 
अनसुचूीमा सचूीकृत ६० आिदवासी जनजाितिभýका थरहŁ सचूीकरण गरी नेपाल सरकारलाई िसफाåरस गरेकोले नेपाल 
सरकार गहृ मÆýालयले जारी गन¥ रािÕůय पåरचय पý फारममा पिन आिदवासी जनजाित समदुायको Łपमा सचूीकृत ६० 
जातीय समदुायलाई आिदवासी जनजाितको काननुी माÆयता हòने ÓयवÖथा गनª गहृ मÆýालयलाई आवÔयक नीितगत 
िनद¥शनका लािग लेिख पठाउने ।
 िमित २०८१।१०।२८:  ताÈलेजङ्ुगिÖथत मकुुÌलङु/ पाथीभरा केवलकार िनमाªणको िवषयमा कोशी ÿदशेबाट ÿितिनिधÂव 

गन¥ ÿितिनिध सभा तथा रािÕůय सभाका माननीय सांसदहŁ, अÆय आिदवासी जनजाित सांसदहŁ, िव² तथा सरोकारवालासंग 
बहृत छलफल तथा अÆतरिøया गन¥ ।
 िमित २०८१।१२।२७:  आयोगमा ÿाĮ ÿितवेदनको गहन अÅययन गरी आिदवासी जनजाित समदुायको हालको सचूीमा 

थपघट र पåरमाजªनका लािग सझुाव सिहत पेश गनª आयोगका मा. सदÖय सयुª बहादरु गŁुङको संयोजकÂवमा मा.रीना राना 
र मा. शरण राई रहने गरी ३ सदÖयीय सिमित गठन गन¥ र उĉ सिमितले १ मिहनािभý ÿितवेदन कायाªÆवयन ढाँचा सिहतको 
सझुाव पेश गन¥ ।
 िमित २०८२।०१।११:  गहृ मÆýालयबाट ÿÖताव गåरएको जµगा ÿािĮ सÌबÆधी ऐनमा ÖवतÆý, अिúम जानकारी सिहतको 

सहमित (Free, Prior and Informed Consent-FPIC) कायाªÆवयन अिनवायª गन¥ ÓयवÖथाको लािग दफा थप गनª गहृ 
मÆýालय र काननु Æयाय तथा संसदीय मािमला मÆýालयलाई सझुाव िदने।
 िमित २०८२।०२।०६ आयोगमा ÿाĮ िनवेदनको गहन अÅययन गरी आिदवासी जनजाित समदुायको सचूीकरणका लािग 

सझुाव सिहत पेश गनª आयोगका मा.सदÖय रीना रानाको संयोजकÂवमा मा. सदÖय शरण राई सदÖय रहने गरी दईु सदÖयीय 
सिमित गठन गरी अÅययन कायª गन¥ । 
 िमित २०८२।०२।२८ आयोगमा ÿाĮ काठमाडौ-तराई मधसे þुतमागª सÌबÆधी सझुाव सिहतको अÅययन ÿितवेदन आवÔयक 

कायाªथª ÿधानमÆýी तथा मिÆýपåरषदक्ो कायाªलयमा पठाउने ।

६.७ आयोगका ÿकाशनहŁ

 आिदवासी जनजाित अÅययन िव² समीि±त शोधपिýका, वषª ३, पणूाªङ्क ३, २०८१,
 सचूीकृत आिदवासी समदुायको थर, २०८१,
 आिदवासी जनजाित आयोगको वािषªक ÿितवेदन आ.व. २०८०/ ०८१,
 आिदवासी जनजाितको अिधकार र िदगो िवकास रािÕůय कायªयोजना, २०८२,
 आिदवासी जनजाित समदुायको समú िÖथितको अÅययन ÿितवेदन, २०८२,
 नेपालको सावªजिनक िनकायहłमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव अÅययन ÿितवदने, २०८२, 
 आयोगको पåरचय पिुÖतका (अúेंजी र नेपाली भाषामा) ।
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पåर¸छेद - सात

आयोगले गरेका िसफाåरस र कायाªÆवयनको अवÖथा
७.१ पķृभूिम

आयोगले हालसÌम ५ वटा वािषªक ÿितवेदन सावªजिनक गरेको छ । आयोगमा पदािधकारी िनयिुĉपĲात सÌमानीय 
राÕůपितसम± ४ वटा ÿितवेदनहŁ पेश भएका छन ्। ÿितवेदनहŁमा आ.व. ०७७।७८ मा २२, आ.व. ०७८।७९ मा २८, आ.व. 
०७९।८०मा २१ र आ.व. ०८०।८१ मा ६ गरी जÌमा ७७ वटा िसफाåरस भएका छन ् । गåरएका िसफाåरस केिह पणूª, केही 
आिंशक र केही कायाªÆवयनको ÿिøयामा रह ेपिन धरैे िसफाåरसहŁ कायाªÆवयन भएका छैनन ्। समúमा आयोगले गरेका ९० 
ÿितशत िसफाåरसहŁ कायाªÆवयन भएका छैनन ् । आयोगले गरेका िसफाåरसहŁ कायाªÆवयनÿित सरकार गÌभीर हòन सकेको 
छैन । आयोगका िसफाåरसको ÿभावकारी कायाªÆवयनबाट माý आिदवासी जनजाित समदुायको हक, िहत र अिधकारको संर±ण 
र संवधªन भए माý समÆुनत र समावेशी समाज िनमाªण हòने भएकोले आयोगका िसफाåरस कायाªÆवयनÿित सरकार िजÌमवेार हòन 
आवÔयक छ । आयोगले िवगतका वािषªक ÿितवेदन माफª त गरेका िसफाåरस र िसफाåरस कायाªÆवयनको अवÖथा िनÌनानसुार छ:  

७.२ आयोगका िवगतका िसफाåरस र कायाªÆवयनको अवÖथा 

७.२. १ आ.व. ०७७।७८ को वािषªक ÿितवेदनको िसफाåरस र कायाªÆवयनको अवÖथा

ø.स.ं िसफाåरस िजÌमेवार िनकाय कायाªÆवयनको अवÖथा

१. समावेशी चåरýको रािÕůय सभामा आिदवासी जनजाितको 

ÿितिनिधÂव सिुनिĲत नगåरएकोले संिवधान तथा सÌबिÆधत 

काननुको संशोधन गरी ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गराउने ।

संघीय संसद र िनवाªचन आयोग हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।

२. ÓयवÖथािपकामा सांसदको िनवाªचन तथा छनौट (कायªपािलका, 

Æयायपािलका, संवैधािनक िनकाय र राजदतूहŁको िसफाåरस) मा 

आिदवासी जनजाितको समानपुाितक ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गराउन 

संिवधानको संशोधन र काननुको िनमाªण गन¥ ।

संघीय संसद ् र काननु Æयाय तथा, 

संसदीय मािमला मÆýालय

हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।

३ ÿितिनिध सभा र ÿदशे सभामा समानपुाितक उÌमदेवारको बÆद 
सचूीमा आिदवासी जनजाित ÿितिनिध अिनवायªताको साथै 
उÌमदेवारहŁको ÿाथिमकताøम िनधाªरणमा नै आिदवासी जनजाित 
जनसं´या अनपुातको ÿितिनिधÂव सिुनिĲत हòने गरी ÿाथिमकताøम 
िनधाªरण गन¥ काननुी ÿबÆध िमलाउने ।

संसद,् काननु Æयाय तथा, संसदीय 

मािमला मÆýालय र िनवाªचन आयोग

आिंशक कायाªÆवयन भएको ।

४. संिवधानको धारा २२२ र २२३ अनसुार गठन हòने गाउँसभा र नगरसभामा 
आिदवासी जनजाितको समानपुाितक ÿितिनिधÂवको ÓयवÖथा गनª हरेक 
वडामा मिहला सिहत २ सदÖय आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 
सिुनिĲत गनª र िजÐला समÆवय सिमितमा ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गनª 
संिवधान संशोधन गरी काननु िनमाªण गनुªपन¥ ।

संसद,् काननु, Æयाय तथा, संसदीय 

मािमला मÆýालय र िनवाªचन आयोग

हालसÌम कायाªÆवयन नभएको । 

५ सिंवधानको धारा ३२ अनसुार मातभृाषामा िश±ा, सरकारी कामकाजको 

माÅयम भाषा र सचूना ÿाĮ गन¥ आिदवासी जनजाितको अिधकार 

कायाªÆवयन गरी आिदवासी जनजाितलाई मातभृाषाको हक िदलाउने ।

िश±ा, िव²ान तथा ÿिविध मÆýालय, 

Öथानीय तह

िनरÆतर कायाªÆवयन भइरहकेो ।

६ संिवधानको धारा ५६(६) ले ÓयवÖथा गरेको संघीय काननु बमोिजम 

आिदवासी जनजाितको सामािजक सांÖकृितक संर±ण, िवशषे, 

संरि±त, Öवाय° ±ेý हालसÌम ÓयवÖथा नभएकोले यथािशŅ काननु 

िनमाªण गरी कायाªÆवयन गराउने ।

संघीय मािमला तथा सामाÆय ÿशासन 

मÆýालय र संÖकृित, पयªटन तथा 

नागåरक उड् डयन मÆýालय, वन तथा 

वातावरण मÆýालय

हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।
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७. आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ को दफा ७ मा ÓयवÖथा 

भएको आयोगको काम, कतªÓय र अिधकार संवैधािनक आयोगको 

जÖतो नभई सरकारी िनकायको जÖतो भएकोले अिधकार सÌपÆन 

गराउन आिदवासी जनजाितको अिधकार संर±णको लािग उजरुी 

िलने, अनसुÆधान गन¥ र सÌबिÆधत अड्डा अदालतमा मĥुा दायर गन¥ 

आयोगलाई अिधकार हòने गरी हालको काननुमा भएको ÓयवÖथा 

संशोधन गन¥ ।

संघीय संसद ् र काननु Æयाय तथा, 

संसदीय मािमला मÆýालय

हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।

८. आिदवासी जनजाित आयोग ऐन २०७४ को दफा १८ अनसुार 

आयोगको संगठनाÂमक संरचना आयोगले तयार तथा संशोधन गरे 

अनसुार हòने गरी आयोगको सहमितमा िविशĶ ®णेीको कमªचारी 

सरकारले पठाउने र अÆय कमªचारी आवÔयकता अनसुार आयोग 

आफैले िनयĉु गन¥ गरी िवīमान ऐन संशोधन गन¥ ।

संघीय संसद ् र काननु Æयाय तथा, 

संसदीय मािमला मÆýालय, संघीय 

मािमला तथा सामाÆय ÿशासन 

मÆýालय, आयोग

O &M तयार गरी संघीय मािमला 

तथा सामाÆय ÿशासन मÆýालयमा 

पठाइएको र हाल सÌम कायाªÆवयन 

नभएको। 

९. अÆतराªिÕůय ®म सÌबÆधी महासिÆध (आइ.एल.ओ.) नं १६९, 

आिदवासी अिधकार सÌबÆधी संयĉु राÕůसंघीय घोषणापý, जैिवक 

िविवधता सÌबÆधी महासिÆध लगायतले ÓयवÖथा गरेको आिदवासी 

जनजाितको अिधकारलाई कायाªÆवयन गनª आवÔयक काननु र 

कायªयोजना िनमाªण गन¥ ।

नेपाल सरकार आिदवासी जनजाित अिधकार र 

िदगो िवकास कायªयोजना, २०७९ 

तजुªमा भई कायाªÆवयनका लािग 

नेपाल सरकारलाई िसफाåरस 

गरेको ।

१० उदयपरु, धनकुटा, खोटाङ, सनुसरी र भोजपरुको िसमानामा अविÖथत 

िकराँती समदुायको धािमªक तथा सांÖकृितक ÿतीक खवुालङु 

लगायतका आिदवासी जनजाितका सांÖकृितक सÌपदालाई अवरोध 

होइन िवकासको Łपमा िलई सांÖकृितक, धािमªक तथा पयªटकìय 

िवकास गनª काननुको िनमाªण गन¥ ।

संघीय संसद ् र काननु Æयाय तथा, 

संसदीय मािमला मÆýालय

कोशी ÿदशेको नीित तथा 

कायªøममा समावेश ।

११ पÖुतŏ पÖुतादिेख अकाªको भिनएको ऐलानी जµगामा वÖद ैआएका र 

जµगा धनीबाट िविभÆन ÿकारको यातना खिेपरहकेा रौतहट िजÐला, 

चÆþपरु नगरपािलका वडा नं २ मा अविÖथत दनवुारहŁ जÖता 

दशेभरका भिूमहीन आिदवासी जनजाित समदुायलाई आवासको 

लािग भिूमको ÓयवÖथा गन¥ ।

भिूम ÓयवÖथा तथा गåरवी िनवारण 

मÆýालय, भिूम आयोग

सकुुÌबासी आयोग माफª त 

कायाªÆवयनको चरणमा रहकेो ।

१२ उदयपरु िजÐलाको बेलका नगरपािलकाको कोशी टÈपकुा आिदवासी 

जनजाित तथा Öथानीय समदुायले ÿयोग गद ̈आएको जµगा सरकारले 

उनीहŁको म¼जरुी िवना Óयापाåरक संÖथालाई लामो समयको 

लािग भाडामा िदने िनणªयले आिदवासी जनजाितको “ÖवतÆý, पवूª 

ससुिूचत र सहमितको अिधकार “हनन ्भएकोले सÌझौता रĦ गरी 

समदुायको सहमित अनसुार गन¥ ।

नेपाल सरकार आिदवासी जनजाित आयोगको 

िसफाåरस अनसुार भाडामा िदने 

िनणªय वदर भएको ।

१३ आिदवासी जनजाितको परÌपरागत संÖथा (गठुी, बड्घर, भजेा 

आिद) लाई माÆयता निददँा परÌपरागत संÖथाको लोप भई आिदवासी 

जनजाितको पिहचान संकटमा परेकोले यी संÖथाको संर±ण र ÿवधªन 

गनª काननु बनाउने ।

संघीय संसद ् र काननु Æयाय तथा, 

संसदीय मािमला मÆýालय

Öथानीय पािलका माफª त आिंशक 

कायाªÆवयन भएको ।

१४ घरेल ु मिदरा जÖता आिदवासी जनजाितको परÌपरागत ²ान र 

सीपबाट गåरएको उÂपादनलाई Óयवसाियक बनाई बजारीकरण गनª 

सÌबिÆधत काननुको संसोधन र आवÔयक काननुको तजुªमा गन¥ ।

संघीय संसद ् र काननु Æयाय तथा, 

संसदीय मािमला मÆýालय

Öथानीय पािलकाहŁले ÿवĦªन 

गनª काननु िनमाªणको ÿयास 

गåररहकेो ।
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१५ िवकास र उīोगको नाममा आिदवासी जनजाितको ऐितहािसक 

भिूमलाई ÖवतÆý पवूªसिूचत सहमित िबना राºयले लोकमागª, 

हाइűोपावर र सावªजिनक भवन जÖता पवूाªधार िनमाªण गरी आिदवासी 

जनजाितलाई िवÖथािपत गरेकोले यÖतो कायªलाई तŁुÆतै रोकì 

उनीहŁको अिधकार सिुनिĲत गनª आवÔयक काननु िनमाªण गन¥ ।

हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।

१६ राउटे, कुसÁुडा लगायत लोपोÆमखु आिदवासी जनजाितलाई 

िनःशÐुक ÖवाÖÃय, िश±ा र रोजगारीको ÓयवÖथा सिुनिĲत गरी 

उनीहŁलाई संर±ण गन¥ ।

नेपाल सरकार हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।

१७ आिदवासी जनजाित आयोगको पदािधकारीको िनयिुĉ, कायªबाही 

र आवÔयक कायª संवैधािनक पåरषद ्बाट हòने र पåरषदक्ो अÅय± 

ÿधानमÆýी हòने संवैधािनक ÓयवÖथा भएकोले आयोगको सÌपकª  

मÆýालय ÿधानमÆýी तथा मिÆýपåरषदक्ो कायाªलय हòने ÓयवÖथा गन¥ ।

नेपाल सरकार हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।

१८ आिदवासी जनजाित सÌबÆधी अÅययनको लािग िवīालयदिेख 

िवĵिवīालयसÌम पाठ्øम तयार गरी लाग ूगन¥ ।

िश±ा, िव²ान तथा ÿिविध मÆýालय 

र िविभÆन िवĵिवīालय

शिै±कसý २०७९ दिेख काठमाडौ 
िवĵिवīालयमा Öनाको°र तहमा 
"Indigenous-led research 
and education in Nepal" 
अÅययन शŁु भएको ।

१९ िवगतमा सबै तहका सरकारले कूल वजेटको ३५ ÿितशत बजेट 

लि±त समदुायलाई छुट्याउने ÓयवÖथा हाल कायाªÆवयनमा नभएको 

र उĉ वजेट लि±त समदुायको उÂथानका लािग आवÔयक हòने 

भएकोले Âयसलाई िनरÆतरता िदने ।

अथª मÆýालय हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।

२० चाड पवªको िवदा सबै समदुायलाई समान बनाउन आÉनो आÉनो 

पवªमा माýै िवदा िदने ।

गहृ मÆýालय कायाªÆवयन नभएको ।

२१ आिदवासी जनजाित पिहचानको ÿमाणीकरण आिदवासी जनजाित 

उÂथान रािÕůय ÿितķानले माýै गनª पाउने गरी आवÔयक ÓयवÖथा गन¥।

हालसÌम कायाªÆवयन नभएको ।

२२ आिदवासी जनजाित पिहचान र संर±णको लािग केÆþ, ÿदशे र 

Öथानीय तहमा संúहालयको ÓयवÖथा गन¥ । 

केÆþ, ÿदशे र Öथानीय तह केही Öथानमा जाितगत 

संúहालयको Öथापना भएको ।

७.२.२ आ.व. ०७८।७९ को वािषªक ÿितवेदनको िसफाåरस र कायाªÆवयनको अवÖथा

ø.स.ं  िसफाåरस  िजÌमेवार िनकाय कायाªÆवयनको 
अवÖथा

१. िसÆधलुी र रामछेाप िजÐलामा स¼चािलत सनुकोशी-मåरण डाइभसªन 
बहòउĦेÔयीय पåरयोजना र सनुकोशी-२ जल िवīतु पåरयोजना 
ÿभािवत रामछेाप िजÐलाका माझी लगायतका Öथानीय समदुायको 
गनुासो सÌबÆधमा Öथलगत अÅययन गदाª उनीहŁको सामािजक, 
सांÖकृितक र धािमªक Öथलको संर±ण र उिचत मआुÊजा लगायतका 
मागहŁ सÌबोधन भएको नपाइएकोले सरकारले सरोकारवालाहŁसँग 
छलफल गरी जायज मागहŁ परूा गनुª पन¥ र यस ÿकारका िवकास 
िनमाªण सÌबÆधी कायªøम स¼चालन गदाª पåरयोजना ÿभािवत 
Öथानीय समदुायको ÖथानाÆतरण गनुª पन¥ भएमा "ÖवतÆý र ससुिूचत 
मÆजरुी" िलने ÓयवÖथा गन¥ ।

गहृ मÆýालय, 
उजाª, जलąोत तथा िसंचाइ 
मÆýालय, 
भिूम ÓयवÖथापन तथा सहकारी 
मÆýालय,
िवīतु ÿािधकरण 

केही मआुÓजा 
िदइएको, आिंशक 
Łपमा कायाªÆवयन 
भएको ।
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२ िचतवन रािÕůय िनकु¼जको कुसमुखोला ±ेýका चपेाङ बÖती 
लगायत आिदवासी जनजाितको घर, टहरा जलाएकोमा आयोगबाट 
अनगुमन गरी ÿितवेदन तयार गरी िवÖथािपत पåरवारलाई तÂकालीन 
एवं दीघªकालीन ÓयवÖथापनका सÌबÆधमा गहृमÆýीलाई Åयानाकषªण 
गराइएकोमा िसफाåरस कायाªÆवयन गनुª पन¥ र यÖता िनकु¼जिभý परेका 
बÖतीमा बसोबास गन¥ जनताको सवªप±ीय समÖयाहŁको दीघªकालीन 
समाधान गनª आवÔयक ÓयवÖथा गन¥ ।

गहृ मÆýालय,
वन तथा वातावरण मÆýालय, 
रािÕůय िनकु¼ज 

आिंशक कायाªÆवयन 
भएको ।

३ आिदवासी जनजाित समदुायको भौितक, अभौितक संÖकृित संर±ण 
एवं सÌवĦªनका लािग संघीय Öतरको १ र ÿादिेशक Öतरका ७ वटा 
खÐुला जीवÆत सङ्úहालय (Open Air Living Museum) 
Öथापना तथा स¼चालन गन¥ र सÌभाÓय िजÐला एवं पािलकामा 
परÌपरागत मौिलक गाउँलाई नमनूा सांÖकृितक सÌपदा गाउँ (Model 
Cultural Heritage Village) को Łपमा संर±ण र ÓयवÖथापन गनª 
सÌबिÆधत िनकायले तÂकाल कायªøम ÿारÌभ गन¥।

संÖकृित, पयªटन तथा नागåरक 
उड्डयन मÆýालय, ÿदशे र 
Öथानीय सरकार

नमनूा कायªिविध 
तयार गरी 
कायाªÆवयनको लािग 
सÌविÆधत िनकायमा 
पठाइएको र केही 
ÿदशे र पािलकामा 
अÅययन भइरहकेो ।

४ नेपालले सन ्२०१० मा अनमुोदन गरेको अमतूª सांÖकृितक सÌपदा 
संर±ण महासिÆध (२००३) कायाªÆवयन गनª संÖकृित, पयªटन तथा 
नागåरक उड्डयन मÆýालय माफª त आिदवासी जनजाित समदुायका 
अमतूª (अभौितक) सांÖकृितक सÌपदाहŁ यनेुÖकोमा सचूीकरण गन¥ 
ÿिøया तÂकाल ÿारÌभ गन¥।

संÖकृित, पयªटन तथा नागåरक 
उड्डयन मÆýालय

म Æ ý ा ल य ब ा ट 
मतूª तथा अमतूª 
संÖकृितको पिहचान 
र संकलन गरी 
अिभलेिखकरण गन¥ 
कायª भइरहकेो ।

५ आिदवासी जनजाितको परÌपरागत संÖकृितमा आधाåरत पयªटन 
ÿवĦªन गनª आवÔयक नीित र काननु िनमाªण गरी कायाªÆवयन गन¥ ।

संÖकृित, पयªटन तथा नागåरक 
उड्डयन मÆýालय

मÆýालयबाट संÖकृित 
ऐन िनमाªणको कायª 
भइरहकेो ।

६ सÌमाननीय राÕůपित माफª त सरकारलाई िदइएको आयोगको 
ÿितवेदन उपर िढलो गरी छलफल तथा िनद¥शन हòदँा िसफाåरस 
कायाªÆवयनमा िढलाइ भएर यसको औिचÂय समते समाĮ हòने 
दिेखएकोले िसफाåरसलाई समयम ैकायाªÆवयनमा लैजान आयोगको 
ÿितवेदन ÿितिनिध सभामा ÿाĮ भएको ३ मिहनािभý मिहला तथा 
सामािजक सिमितबाट छलफल गरी सÌबिÆधत िनकायहŁलाई िनद¥शन 
िदई स³नपुन¥ र सÌबिÆधत िनकायले िनद¥शन ÿाĮ भएको बढीमा ६ 
मिहनािभý िसफाåरस कायाªÆवयनको ÿारिÌभक कारवाही शŁु गåरस³न ु
पन¥। 

ÿितिनिध सभा हाल सÌम 
कायाªÆवयन 
नभएको ।

७ संघ, ÿदशे र Öथानीय तहबाट आिदवासी जनजाित लि±त कायªøम 
सÌपादन गनª संघीय मािमला तथा सामाÆय ÿशासन मÆýालय, ÿदशेका 
सामािजक िवकास मÆýालय र Öथानीय तहमा आिदवासी जनजाित 
समÆवय शाखा रहने गरी संगठन संरचना पनुगªठन गरी आवÔयक 
िनद¥िशका बनाउन ुपन¥।

संघीय मािमला तथा सामाÆय 
ÿशासन र अथª मÆýालय

हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको ।

८ आयोगको संगठन संरचना O & M Öवीकृितका लािग संघीय मािमला 
तथा सामाÆय ÿशासन मÆýालयमा पठाइएको। आयोगको िसफाåरस 
बमोिजम संिवधान र काननुले िनिदªĶ गरेको कायª सÌपादन गनª 
आयोगलाई कायªमखुी बनाउन ु पन¥ भएकाले ÿदशेÖतरीय कायाªलय 
समते खोÐने गरी नयाँ संगठन संरचना Öवीकृत गरी कायाªÆवयन गन¥।

संघीय मािमला तथा सामाÆय 
ÿशासन र अथª मÆýालय

हाल सÌम 
कायाªÆवयन 
नभएको ।
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९ समावेशीकरण एवं आर±णको अवसर पहòचँवाला, िनिĲत वगª, 
िलङ्ग, जातजाित र समदुाय िवशषेले माý उपभोग गåररहकेो वतªमान 
अवÖथामा यसलाई ÿभावकारी बनाउन राºयका सबै अङ्ग र िनकायमा 
सचूीकृत सबै आिदवासी जनजाित समदुाय एवं Âयसिभýका सबै समहू 
(लोपोÆमखु, अित सीमाÆतकृत, सीमाÆतकृत, सिुवधा विÆचत र उÆनत 
समहू) का सामािजक तथा आिथªक Łपमा पछािड परेका समदुायको 
समानपुाितक समावेशी ÿितिनिधÂव सिुनिĲत हòने गरी समावेशीकरण 
एवं आर±ण सÌबÆधी वतªमान नीितको पनुरावलोकन हòनपुन¥। एकै 
Óयिĉले पटक-पटक आर±णको सिुवधा उपभोग गन¥ अवÖथाको 
अÆÂय गरी एक पटक तथा मिहलाले जÆम र िववाह दवैु आधारमा 
दोहोरो सिुवधा पाउने अवÖथाको अÆÂय गन¥।

नेपाल सरकार ÿधानमÆýी तथा 
मिÆýपåरषदक्ो कायाªलय, 
संघीय मािमला तथा सामाÆय 
ÿशासन मÆýालय,
काननु, Æयाय तथा संसदीय 
ÓयवÖथा मÆýालय 
राºय ÓयवÖथा सिमित, संसद, 

संघीय िनजामती 
सेवा िवधयेकमा 
आं ि श क Ł प म ा 
सÌबोधन गन¥ ÿयास 
भएको

१० नेपाल सरकारले आिदवासी जनजाितको सरोकार रहने नीित तजुªमा 
गदाª आिदवासी जनजाित आयोगको संलµनता अिनवायª गराउने 
ÓयवÖथा गन¥ ।

नेपाल सरकार øमश:  कायाªÆवयन 
भइरहकेो ।

११ आिदवासी जनजाित आयोगले तयार गरेको "आिदवासी जनजाितको 
अिधकार र िदगो िवकास कायªयोजना, २०७९" नेपाल सरकारले 
Öवीकृत गरी तÂकाल कायाªÆवयन गåरन ुपन¥ ।

नेपाल सरकार ÿधानमÆýी तथा 
मिÆýपåरषदक्ो कायाªलय,
रािÕůय योजना आयोग,
र अथª मÆýालय 

नेपाल सरकारलाई 
िसफाåरस गरेको 
तर हाल सÌम 
कायाªÆवयन नभएको 
।

१२ आिदवासी जनजाितको Öवाय°ता र Öवशासनको अिधकार सिुनिĲत 
गनª Öथानीय सरकार स¼चालन ऐन, २०७४ मा आवÔयक संशोधन 
गरी िवशषे, संरि±त र Öवाय° ±ेý िनधाªरण गरी उनीहŁको पु́ यŐली 
थातथलोमा गåरने िवकास कायªøम कायाªÆवयन गदाª ÖथानाÆतरण गनुª 
पन¥ भएमा "ÖवतÆý र ससुिूचत म¼जरुी" िलने ÓयवÖथा कायाªÆवयन 
गन¥।

नेपाल सरकार र संघीय 
मािमला तथा सामाÆय ÿशासन 
मÆýालय, काननु, Æयाय तथा 
संसदीय मामीला मÆýालय र 
संघीय संसद

हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको ।

१३ आिदवासी जनजाित लि±त आिथªक, शिै±क, सामािजक, सांÖकृितक 
एवं धािमªक िøयाकलाप तथा िवकास आयोजना सÌबÆधी कायªहŁमा 
उनीहŁको अथªपणूª सहभािगता सिुनिĲत गन¥ ।

नेपाल सरकार आिंशक Łपमा 
कायाªÆवयन भएको ।

१४ समÆयाियक ÿणाली र Æयायको अिधकार सिुनिĲत गनª ÿथाजिनत 
काननु, संÖथा तथा Æयाय ÿणालीको अÅययन गरी ÿचिलत काननुमा 
समायोजन गन¥।

काननु, Æयाय तथा संसदीय 
मािमला मÆýालय र संघीय 
संसद

हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको ।

१५ आिदवासी जनजाितको अिधकारलाई सिुनिĲत गनª सरकारका सबै 
तहका िनणªय ÿिøयामा सÌबिÆधत आिदवासी जनजाितको परÌपरागत 
संÖथाको ÿितिनिधÂव गराउन मौजदुा काननुको संशोधन गन¥ र 
परÌपरागत संÖथाको सŀुढीकरण गन¥।

संÖकृित, पयªटन तथा नागåरक 
उड्डयन मÆýालय, काननु, 
Æयाय तथा संसदीय मािमला 
मÆýालय र संघीय संसद

हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको ।

१६ आिदवासी जनजाितको अिÖतÂव, पिहचान र सवाªङ्िगण िवकासको लािग 
उनीहŁले परÌपरागत Łपले भोगी चचê आएको भिूम मािथको ÖवािमÂव 
ÿÂयाभतू गनª भिूमको पिहचान, भिूमसÌबÆधी काननुको पनुरावलोकन, वतªमान 
भिूमसÌबÆधी काननुहŁमा संशोधन (भिूमसÌबÆधी ऐन, २०२१, भ-ूउपयोग ऐन, 
२०७६, भ ूतथा जलाधार संर±ण ऐन, २०३९), ÖवािमÂव छुटेका भिूमहŁको 
नापी न³सा र ÖवािमÂव ÿदान गन¥।भिूम एवं ÿकृितसँगको धािमªक र सांÖकृितक 
सÌबÆधलाई ÿबधªन गनª उनीहŁको सहकायª र सहभािगतामा सÌविÆधत 
±ेýको ÿाकृितक ąोतको ÓयवÖथापन, संर±ण, िदगो िवकास र लाभांशको 
समÆयाियक िवतरण हòने ÓयवÖथा गन¥। 

भिूम ÓयवÖथापन तथा सहकारी 
मÆýालय, काननु, Æयाय तथा 
संसदीय मामीला मÆýालय र 
संघीय संसद

हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको ।
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१७ आिदवासी जनजाितका परÌपरागत ²ान, सीपमा आधाåरत आिथªक 
िøयाकलापलाई काननुी तथा नीितगत Łपमा संर±ण गद ̈उनीहŁलाई 
आिथªक Łपमा आÂमिनभªर बनाउन आयमलूक कायªøम संचालन 
गरी परÌपरागत पेशा–Óयवसायको आधिुनकìकरण, Óयवसायीकरण र 
बजारीकरण गनª संÖथागत ÓयवÖथा गन¥। परÌपरागत पेशा Óयवसाय 
र उīमशीलताको संर±ण एवं ÿवĦªन तथा परÌपरागत Óयवसाियक 
समहू गठन र स¼चालनको ÓयवÖथा गन¥ ।

उīोग वािणºय तथा आपिूतª 
मÆýालय, Öथानीय पािलका, 

पािलका Öतरमा कायª 
भइरहकेो ।

 १८ आिदवासी जनजाितको पेशा र रोजगारीलाई सिुनिĲत र मयाªिदत 
बनाउन काननुी र नीितगत सधुार गनुªका साथै आवÔयक संयÆý िनमाªण 
तथा आिदवासी जनजाित समदुाय लि±त रोजगार कायªøम स¼चालन 
गन¥ ।

®म तथा रोजगार मÆýालय आिंशक Łपमा 
कायाªÆवयन भएको । 

 १९ आिदवासी जनजाितलाई मातभृाषाको माÅयमबाट आधारभतू 
िश±ा ÿदान गनª संÖकृितमýैी पाठ्यøम र पाठ्यसामúी िनमाªण गरी 
आधारभतू तहमा मातभृाषा िश±क दरबÆदीको ÓयवÖथा गन¥ र उ¸च 
तथा ÿािविधक िश±ामा पहòचँ अिभविृĦ गनª छाýविृ°, कोटा विृĦ, 
ÿोÂसाहन भ°ा, छाýबास सिुवधा, शिै±क ऋण आिद कायªøम 
स¼चालन गन¥ ।

िश±ा, िव²ान तथा ÿिविध 
मÆýालय 

Öथानीय पािलकामा 
आं ि श क Ł प म ा 
कायाªÆवयन भइरहकेो 
।

 २० आिदवासी जनजाित समदुायको भाषा, संÖकृित र परÌपरागत 
²ान-सीपको संर±ण एवं ÿवधªनको लािग 'आिदवासी जनजाित 
िवĵिवīालय' (Indigenous Nationalities University) 
Öथापनाको तयारी ÖवŁप तÂकाल िýभवुन िवĵिवīालय अÆतगªत 
'आिदवासी जनजाित अÅययन संÖथान' ( Institute of Indigenous 
Peoples Studies) संचालनमा Ðयाउन ुपन¥।

िश±ा, िव²ान तथा 
ÿिविध मÆýालय, िýभवुन 
िवĵिवīालय

हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको । 

 २१ आिदवासी जनजाितलाई आधारभतू ÖवाÖÃय सेवा ÿÂयाभतू गनª 
िन: शÐुक ÖवाÖÃय सेवा कायªøम र परÌपरागत उपचार िविधको ÿवधªन 
कायªøम स¼चालन गन¥।

ÖवाÖÃय मÆýालय हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएका ।

 २२ िवपÆन आिदवासी जनजाितको सामािजक सरु±ाको हक सिुनिĲत गनª 
िविशĶ आवÔयकता पिहचान गरी ÿगितशील सामािजक सरु±ाको 
ÓयवÖथा िवÖतार गन¥।

®म तथा रोजगार मÆýालय र 
अथª मÆýालय

हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको ।

 २३ सीमा ±ेýमा बसोबास गन¥ आिदवासी जनजाित समदुायलाई सीमा 
आवागमनमा परेको समÖयाको िवषयमा अÅययन गरी सहजŁपमा 
आवत जावतको लािग कुटनीितक पहल गन¥।

नेपाल सरकार हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको।

 24 आिदवासी जनजाित मिहलाको पिहचानलाई सÌमान गद ̈सामािजक 
तथा आिथªक Łपमा सशĉìकरण गन¥ तथा आिदवासी जनजाित 
बालबािलकाको शारीåरक, मानिसक र सामािजक िवकासको 
वातावरण सिुनिĲत गन¥ र अपाङ्गता भएका आिदवासी जनजाितको 
पिहचान र सÌमानलाई ÿÂयाभतू गद ̈आवÔयकता अनसुार सामािजक 
संर±ण गनª नीित तथा काननु तजुªमा र संशोधन गरी िवशषे कायªøम 
स¼चालन गन¥। सावªजिनक तथा िनजी सेवाÿवाहलाई अपाङ्ग मýैी 
बनाउने।

नेपाल सरकार हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको ।
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 २५ रािÕůय िवकासमा आिदवासी जनजाितको योगदान जटुाउन उनीहŁको 
उÂपादन, ²ान, सीप आिदको संर±ण तथा ÿवĦªन गरी सशĉìकरण गनª 
आ.व. २०७९/ ०८० को वजेट, नीित र कायªøमको ÓयवÖथाको लािग 
संघीय अथª मÆýालय, संघीय मािमला तथा सामाÆय ÿशासन मÆýालय, 
सबै ÿदशे र सबै पािलकामा िसफाåरस गåरएका कायªøम र िøयाकलापहŁ 
शीŅ र ÿभावकारी Łपमा कायाªÆवयन गन¥। (अनसुचूी-११)

नेपाल सरकार Öथानीय पािलकावाट 
केही माýामा पहल 
भएको ।

२६ आिदवासी जनजाितका परÌपरागत ²ान सीप समतेमा आधाåरत 
रोजगारमलूक उÂपादन कायª गन¥ गरी संघ, ÿदशे र Öथानीय तहमा 
िवकास खचªमा िविनयोिजत रकमको आिदवासी जनजाितको 
जनसं´याको ÿितशतको अनपुातमा कÌतीमा एक ितहाई रकम 
उÂपादनमा आधाåरत (Output Based) अनदुान िदने र एक ितहाई 
रकम उÂपादनशील रोजगारी ÿदान गन¥ कायªमा अिनवायª Łपमा 
िविनयोजन गन¥ ÓयवÖथा िमलाउने।

संघ ÿदशे र Öथानीय सरकार केही Öथानीय 
पािलकाले शŁुवात 
गरेको ।

२७ आिदवासी जनजाित समदुायको परÌपरागत ²ान, सीप र क¸चा 
पदाथªमा आधाåरत Öथानीय तथा घरेल ुवÖतकुो Óयावसाियक उÂपादन 
र ÿवĦªन गनª Öथानीय सामदूाियक सहकारी माफª त सामिुहक ůेडमाकª  र 
ĄािÆडङ्गको ÓयवÖथा गन¥ । Öथानीय उÂपादनलाई ÿोÂसाहन गनª संघ, 
ÿदशे र Öथानीय सरकार माफª त आवÔयक कायªøम र पयाªĮ बजेट 
ÓयवÖथा गद ̈उÂपािदत वÖतहुŁलाई आवĦ केÆþीय सहकारी संÖथा 
माफª त बजारीकरण गरी िवøì गन¥ ÓयवÖथा िमलाउने।

उīोग िवभाग, सहकारी िवभाग 
र Öथानीय पािलका

केही Öथानीय 
पािलकाले उÂपादन 
र ÿवĦªनको कायª 
शŁुवात गरेको तर 
सामिुहक ůेडमाकª को 
कायª हालसÌम 
नभएको ।

 २८ Öथानीय तहको अिधकांश बजेट, आधिुनक यÆý र  औजारको ÿयोग 
गरी सावªजिनक िनमाªणमा खचª हòदँा Öथानीय आिदवासी जनजाित 
लगायतका िवपÆन जनताको जीिवकोपाजªनका लािग खचª हòनपुन¥ रकम 
सदपुयोग हòन नसकì उनीहŁको रोजगारीको अवसर गमुकेो, Óयापक 
माýामा वातावरण िवनास भएको, खते बारीको उवªर माटो पåुरएर 
उÂपादनमा Ćास भई उनीहŁ वसाँइ सनª वा िवदिेशन बाÅय हòन ुपरेकोले 
िवकासको ढाँचा पåरवतªन गरी Öथानीय Öतरमा अनावÔयक यािÆýक 
ÿिविधको ÿयोगमा सङ्कुचन गरी परÌपरागत ®ममलूक िविधबाट 
Öथानीय साधन ®ोतको उपयोग गरी सावªजिनक िनमाªण कायª सÌपÆन 
हòने ÓयवÖथा िमलाई िवकासमा Öथानीय साधन ®ोतको पåरचालन गनª 
Öथानीय तहले आवÔयक कायªøम र बजेट ÓयवÖथापन गन¥।

नेपाल सरकार हालसÌम कायाªÆवयन 
नभएको ।

७.२.३ आ.व. ७९।८० को वािषªक ÿितवेदनको िसफाåरस र कायाªÆवयनको अवÖथा

ø.स.ं  िसफाåरस िजÌमेवार िनकाय कायाªÆवयनको अवÖथा

१ रािÕůय जनगणना २०७८ को ýिुटपणूª तÃयाङ्क स¸याउने । रािÕůय तÃयाङ्क कायाªलय हालसÌम कायाªÆवयन नभएको 
।

२ आिदवासी जनजाित िवĵिवīालय Öथापना र स¼चालन गन¥ । िश±ा मÆýालय हालसÌम कायाªÆवयन नभएको 
।

३ आिदवासी जनजाित मिहलाको समानपुाितक राजनीितक 
ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गन¥ ।

ÿधानमÆýी तथा मिÆýपåरषदक्ो 
कायाªलय, संघीय संसद

आिंशक कायाªÆवयन भएको ।
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४ आिदवासी जनजाित मÆýालय गठन गन¥ । नेपाल सरकार. संघीय मािमला तथा 
सामाÆय ÿशासन मÆýालय

हालसÌम कायाªÆवयन नभएको 
।

५ आिदवासी जनजाितको भाषालाई सरकारी कामकाजको 
भाषा बनाउने र ÿदशे लोकसेवा आयोगमा लाग ुगन¥ ।

ÿदशे संसद, ÿदशे मिÆýपåरषद ् र 
ÿदशे लोकसेवा आयोग

आिंशक कायाªÆवयन भएको ।

६ आिदवासी जनजाित पिहचानसँग जोिडएका परÌपरागत Öथान 
नामलाई पनुःÖथापना गन¥ ।

Öथानीय सरकार हालसÌम कायाªÆवयन नभएको 
।

७ िवश ्व आिदवासी जनजाित भाषा दशक (सन ् २०२२-
२०३२) कायªøम कायाªÆवयन गन¥ ।

संÖकृित पयªटन तथा नागåरक 
उड्यनयन मÆýालय 

कायाªÆवयन भरैहकेो ।

८ आिदवासी जनजाित समदुायको ÿाकृितक ąोत (जल,जिमन 
र जंगल) मािथको अिधकार Öथािपत गन¥ ।

नेपाल सरकार, संघीय संसद कायाªÆवयन भईरहकेो ।

९ धमª िनरपे±ताको संवैधािनक ÓयवÖथालाई कायाªÆवयन गनª 
काननु संशोधन गन¥ । 

नेपाल सरकार, सघीय संसद कायाªÆवयन भईरहकेो ।

१० समानपुाितक ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गन¥ । नेपाल सरकार, सघीय ससद कायाªÆवयन भईरहकेो

११ अपाङ्गता भएका आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव 
सिुनिĲत गन¥ ।

तीनै तहका सरकार सशĉìकरणका कायªøमहŁ 
भइरहकेा । 

१२ आिदवासी जनजाितको पिहचानको हक सिुनिĲत गन¥ । नेपाल सरकार कायाªÆवयन भइरहकेो ।

१३ आिदवासी जनजाितको Öव-पिहचानको अिधकार कायाªÆवयन 
गराउने ।

नेपाल सरकार, सÌविÆधत समदुाय कायाªÆवनय भइरहकेो 

१४ आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय ÿितķानलाई सŀुिढकरण 
गन¥ ।

नेपाल सरकार कायाªÆवनय भइरहकेो । 

१५ आिदवासी जनजाित अिधकार र िदगो िवकास कायªयोजना 
२०७९ कायाªÆवयन गन¥ ।

नेपाल सरकार लाग ूनभएको ।

१६ ÿदशे Öतरमा आिदवासी जनजाित ÿ²ा ÿितķान Öथापना गन¥ । ÿदशे सरकार केही ÿदशेमा लाग ूभएको ।

१७ आिदवासी जनजाित िवषयलाई ÿचारÿसार गन¥ स¼चार 
माÅयमलाई संर±ण र सÌवĦªन गन¥ ।

स¼चार तथा सचूना ÿिविध 
मÆýालय

लाग ूभएको ।

१८ लोपोÆमखु राउटे समदुायका संरि±त ±ेý कायम गन¥ नेपाल सरकार कायाªÆवयन नभएको

१९ िवīालय िश±ाको क±ा ११ को पाठ्यøममा 'नेपाली समाज 
र संÖकृित' िवषय समावेश गन¥ ।

िश±ा, िव²ान तथा ÿिविध 
मÆýालय

आिंशक Łपमा कायाªÆवयन 
भएको ।

२० आिदवासी जनजाित पिहचानको लािग Öवघोषणा कायाªÆवयन 
गन¥ ।

आिदवासी जनजाित आयोग र 
आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय 
ÿितķान

कायाªÆवयन भएको ।

२१ आिदवासी जनजाितका हक, अिधकार र संिवधानसँग 
तादÌयता नभएका काननुहŁ संशोधन, खारेज र आवÔयकता 
अनसुार नयाँ काननु िनमाªण गन¥।

काननु, Æयाय तथा संसदीय मािमला 
मÆýालय, संघीय संसद र नेपाल 
सरकार

िनरÆतर भरैहकेो ।
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७.२.४ आ.व. ०८०।८१ को वािषªक ÿितवेदनको िसफाåरस र कायाªÆवयनको अवÖथा

ø.स.ं िसफाåरस िजÌमेवार िनकाय कायाªÆवयनको अवÖथा
१. राºयको नीित िनमाªण र कायाªÆवयन गन¥ िनकायमा अिहलेसÌम सहभागी 

हòन नसकेका अÐपसङ् ́ यक र लोपोÆमखु आिदवासी जनजाित समदुायको 
ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गनª िवशषे ÓयवÖथा गन¥ ।

ÿदशे सरकार कायाªÆवयन नभएको ।

२. गåरबीको रेखामनुी रहकेा आिदवासी जनजाित समदुायको पिहचान गरी 
तीनै तहका सरकारले िवशषे गåरबी उÆमलून कायªøमहŁ तयार गरी गåरबी 
िनवारण गन¥।

संघ, ÿदशे र Öथानीय 
सरकार

आिंशक Łपमा कायाªÆवयन 
भएको ।

३. लोपोÆमखु तथा सीमाÆतकृत आिदवासी जनजाित समदुायलाई िश±ा र 
ÖवाÖÃय सेवा िनःशÐुक गन¥।

ÿदशे सरकार आिंशक Łपमा कायाªÆवयन 
भएको ।

४. आिदवासी जनजाितको सांÖकृितक सÌपदाको संर±ण, अËयास र 
िनरÆतरताका लािग उपयĉु संरचना तयार गरी कायाªÆवयन गन¥ ।

ÿदशे सरकार आिंशक Łपमा कायाªÆवयन 
भएको ।

५. हरेक Öथानीय तहले आÉनो िवकास बजेटबाट आिदवासी जनजाितको 
जनसं´याको एक ितहाइ बजेट आिदवासी जनजाित लि±त कायªøमको 
लािग िविनयोजन गन¥ ।

Öथानीय सरकार कायाªÆवयन नभएको ।

६. संिवधान, काननु तथा अÆतराªिÕůय अनबुÆध घोषणा, सÌझौता लगायतका 
अÆतराªिÕůय काननुÿद° आिदवासी जनजाित अिधकारका कायाªÆवयनको 
लािग आिदवासी जनजाित समदुाय र ÿदशे तथा पािलका कमªचारी र जन 
ÿितिनिधलाई ÿिश±ण िदने कायªयोजना तयार गरी लाग ूगन¥ ।

संघ, ÿदशे र Öथानीय 
सरकार

आिंशक Łपमा कायाªÆवयन 
भएको ।


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पåर¸छेद - आठ

आयोगका समÖया तथा चुनौती र िसफाåरस
८.१ पķृभूिम

नेपालको संिवधानले समानपुाितक समावेशी तथा सहभािगतामलूक शासन ÿणालीको पåरकÐपना गरेको छ । नीित िनमाªण र 
कायाªÆवयनको िनकायमा आिदवासी जनजाितको सहभािगताको अवÖथा िवगतको तलुनामा केही सधुारोÆमखु दिेखए तापिन 
राºयको कायªकारी तहमा उनीहŁको ÿितिनिधÂव अÂयÆत Æयनू रहकेो तÃय आयोगको अÅययनले पĶुी गरेको छ । यÖतो 
अवÖथामा सारभतू समावेशीकरण र सहभािगता केवल नारामा माý सीिमत हòन गई आिथªक, राजनीित, तथा सामािजकŁपमा 
वि¼चतीकरणमा परेका आिदवासी जनजाितको अवÖथामा केही सधुार भए पिन अपेि±त ÿगित हािसल हòन सकेको छैन । 

आिदवासी जनजाितको हक, अिधकारको संर±ण, सÌवधªन र सशĉìकरणको अिभभारा बोकेको अिभभावक संÖथा आिदवासी 
जनजाित आयोग िविभÆन नीितगत, काननुी र संÖथागत जिटलताका कारण पणूªŁपमा चलायमान हòन नसकेको अवÖथा छ । 
आयोगले कायªसÌपादनको øममा सामना गरेका समÖया, चनुौती र समÖया समाधानाथª चाÐनपुन¥ कदमहŁ सिहतको िसफाåरस 
तल ÿÖततु गåरएको छ ।

८.२ आयोगका समÖया तथा चुनौती

 आयोगलाई ÿाĮ सीिमत काननुी अिधकारबाट आयोगको Öवाय°तामा असर गरेकोले आिदवासी जनजाितको हक 
अिधकारको संर±णलाई पणूª Łपमा कायाªÆवयन हòन सकेको छैन । आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ को दफा ७(ड) 
मा आिदवासी जनजाित समदुायको हक अिधकार उÐलङ्घन गन¥  Óयिĉ वा संÖथा िवŁĦ उजरुी िलई सो उपर छानिबन 
तथा तहिककात गनª सÌबिÆधत िनकायमा िसफाåरस गन¥ ÓयवÖथा छ । आयोगलाई उजरुी संकलन गन¥ र संकिलत उजरुीलाई 
िसफाåरस  गन¥  समाÆय  अिधकार  माý  भएकोले  िसफाåरस  कायाªÆवयन  गन¥ िनकायलाई िजÌमवेार  बनाउन  चनुौतीपणूª 
रहकेो छ । 
 आिदवासी जनजाितको अिधकारसÌबÆधी अÆतराªिÕůय मापदÁडलाई सरकारले पणूªłपमा काननुी Łपमा आÆतåरकìकरण 

गनª सकेको छैन । अÆतराªिÕůय ®म सÌबÆधी  महासिÆध नं. १६९ (ILO-169) आिदवासी अिधकार सÌबÆधी संयĉु 
राÕůसङ्घीय घोषणापý र जैिवक िविवधता सÌबÆधी महासिÆधलाई नेपाल सरकारले अनमुोदन गरेकोले आिदवासी 
जनजाितको अिधकारलाई कायाªÆवयन गनª आिदवासी जनजाित आयोगको प¼चवषêय रणनीितक योजना (२०७८-०८३) 
र आयोगले तजुªमा गरेको आिदवासी जनजाितको अिधकार र िदगो िवकास कायªयोजना, २०७९ कायाªÆवयन गनª सरकार 
गÌभीर नभएकोले आिदवासी जनजाितको अिधकार संर±णमा समÖया रहकेो छ ।
 संिवधानले पåरकÐपना गरेको समानपुाितक सहभािगता सिुनिĲत गनª समावेशीकरण सÌबÆधी एकìकृत नीित वÆन सकेको 

छैन, जसले गदाª समावेशीकरण, समानपुाितक ÿितिनिधÂव र सशĉìकरणसÌबÆधी नीित ÖपĶ र ÿभावकारी बÆन सकेको छैन ।
 आिदवासी जनजाितका भाषा, िलिप  ,िश±ा, धमª,  संÖकृित, ÿथा र परÌपरा सÌबÆधी एकìकृत रािÕůय नीित िनमाªण गरी 

कायाªÆवयन गनुª गराउन ुअकō चनुौती रहकेो छ । 
 आिदवासी जनजाित समदुायको समाज वै²ािनक अÅययन गरी सचूीकरण अīाविधक हòन सकेको छैन ।  आिदवासी 

जनजाित समदुायको पåरचय, पिहचान र पåरभाषाको सÆदभªमा आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय ÿितķान ऐन, २०५८ मा 
भएको ÓयवÖथालाई वतªमान सÆदभªमा पåरमाजªन गरी आिदवासी जनजाित आयोग ऐन, २०७४ अनसुार पनु पåरभािषत गरी 
मौजदुा सचूीमा पåरमाजªन र सचूीकरण हòन आवेदन गरेका समदुायको िवÖततृ Łपमा समाज वै²ािनक अÅययन गनª आवÔयक 
ąोत साधनको अभाव रहकेोले सचूी पåरमाजªन हòन सकेको छैन ।
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 आयोगले वािषªक ÿितवेदनहŁमाफª त संघ ÿदशे र Öथानीय सरकारलाई आिदवासी जनजाितको हक, अिधकारको संर±ण 
र सÌबधªन तथा उĉ समदुायको सशĉìकरणसँग सÌबिÆधत िवषयहŁमा िसफाåरस गद ̈आएको छ । िविभÆन अÅययन, 
अनसुÆधान तथा अनगुमनमाफª त पिन आयोगले सÌबिÆधत िनकायलाई सझुाव कायाªÆवयनका लािग िसफाåरस गद ̈आएको 
छ । यīिप सÌबिÆधत िनकायले आयोगका िसफाåरसलाई ÿाथिमकता िदई कायाªÆवयन गन¥ तÂपरता नदखेाउँदा आयोगको 
कायªसÌपादन नितजामा ÿितकूल असर परेको र आिदवासी जनजाितका हक अिधकारको संर±ण, संवधªन, उपभोग र 
सशĉìकरणलाई कमजोर बनाएको छ ।
 आयोगमा मानव संसाधन, बजेट र ÿिविधगत ±मताको अपयाªĮता जÖता समÖयाहŁ भोµन ुपरेको अवÖथाले गदाª आिदवासी 

जनजाित समदुायको िविवधताको ममª अनसुार कायªसÌपादन गनª आयोगलाई समÖया र चनुौती छ । 
 काननूमा भएको ÓयवÖथा अनसुार आयोगको ÿदशे कायाªलय Öथापना हòन नस³दा ÿदशेहŁमा आयोगको कायª सÌपादन 

गनª बाधा पगुेको र ÿादिेशक तहमा आिदवासी जनजाितका हक अिधकार तथा सशĉìकरणका सवालहŁलाई संÖथागत 
गनª चनुौतीपणूª दिेखएको छ । 
 आिदवासी जनजाितसँग सÌबिÆधत महÂवपणूª तÃयांक संकलन, वगêकरण र उपयोगमा एकłपता तथा अīाविधक 

ÿणालीको कमी छ । आयोगको आÉनै भवन तथा पयाªĮ भौितक पवूाªधार नहòदँा दिैनक ÿशासिनक कामकाज र अिभलेख 
ÓयवÖथापन गनª समÖया छ । 
 आयोगको वािषªक बजेटको कायªøम खचª शीषªकमा पयाªĮ बजेटको ÓयवÖथा नहòदंा आिदवासी जनजाित समदुायको 

अपे±ानसुार लàय तथा उĥÔेय परूा गन¥ गरी कायªøम संचालन गनª तथा आिदवासी जनजाितसÌबĦ नीित तथा कायªøम 
कायाªÆवयनको ÿभावकारी अनगुमन तथा मÐूयांकन गनª चनुौती रहकेो छ ।
 आिदवासी जनजाित लि±त नीित तथा कायªøमहł पयाªĮ छैनन ् । भएका िसिमत कायªøमहŁ पिन सबै आिदवासी 

जनजाितसÌम समानłपमा पµुन नसकेकोले आिदवासी जनजाित समदुायको हक िहत र अिधकारको संर±ण तथा संवĦªनका 
कायªøमलाई सरकारका तीनै तहमा संÖथागत र आÆतåरकìकरण गनª समÖया रहकेो छ । 
 सरकारी तथा गैरसरकारी संÖथाबाट हòने आिदवासी जनजाित समदुाय लि±त कायªøममा एकŁपता Ðयाउने नीित नभएकोले 

ÿभावकारी समÆवय र अनगुमन गनª चनुौती छ ।

८.३ नेपाल सरकारलाई आयोगको िसफाåरस 

१. आयोगको अÅययन(२०८१) ले नेपालको सावªजिनक िनकायमा आिदवासी जनजाितको ÿितिनिधÂव ºयाद ैÆयनू 
दखेाएको छ । िश±क सेवामा ११.३ र िनजामित सेवामा १६.९ ÿितशत माý ÿितिनिधÂव छ । जनगणना (२०७८) 
को तÃयाङ्क अनसुार ३४.८७ ÿितशत आिदवासी जनजाितको लािग संिवधानको ÿावधान अनसुार समानपुाितक 
समावेशीता सिुनिĲत गनª िवशषे नीित Ðयाउने । 

२ आयोगको कायªसÌपादन नितजा सरकारको कायªसÌपादनसँग ÿÂय± सÌबिÆधत भएकोले आयोगले गरेको 
िसफाåरस सरकारले कायाªÆवयन नगरेसÌम आयोगको कायªसÌपादनले साथªक नितजा िदन स³दनै । आयोगले 
गरेको िसफाåरस कायाªÆवयन नहòदँा आिदवासी जनजाित समदुायको राºय र सरकारÿितको िवĵास र अपनÂव नहòने 
भएकोले आयोगको िसफाåरस कायाªÆवयनलाई सरकारी िनकाय र पदािधकारीको कायªसÌपादन मÐूयाङ्कनको 
आधार बनाउन आवÔयक काननुी ÓयवÖथा गन¥ । 

३ . नेपाल सरकारले आिदवासी जनजाित अिधकार सÌबÆधी संयĉु राÕů संघीय घोषणा पý (२००७) र अÆतराªिÕůय 
®म संगठन सÌबÆधी महासिÆध नं. १६९ (ILO169) को हÖता±र र अनमुोदन गरेकोले कायाªÆवयनको लािग 
आवÔयक पन¥ काननु िनमाªण गनª सवō¸च अदालतको िमित २०८२ जेķ २२ को फैसलाले समते िनद¥शन गरेकोले 
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आिदवासी जनजाितको अिधकार र पिहचानसँग सÌबिÆधत अÆतराªिÕůय मापदÁड अनŁुप आÆतåरक काननु िनमाªण 
गरी लाग ूगन¥ । 

४. दशेमा बेरोजगारीको समÖया बढ्द ैगएको र वैदिेशक रोजगारीमा जाने अिधकांश यवुाहŁ आिदवासी जनजाित 
समदुायको रहकेोले उनीहŁलाई िश±ा, रोजगारी, ÖवाÖÃय र उīमशीलतालाई ÿाथिमकता िदई Öवदशेम ैरोजगार 
तथा Öवरोजगारका अवसरहŁ सजृना गनª तीनै तहका सरकारहŁले लि±त कायªøम स¼चालन गन¥ । 

५. आिदवासी जनजाित समदुायको समú िवकासको लािग लि±त नीित तथा कायªøम संचालन गनª उनीहŁको 
भािषक, साँÖकृितक, सामािजक र आिथªक सचूकाङ्कको छुĘै तÃयांक ÿणाली िवकास गरी लाग ूगन¥ ।

६ . आिदवासी जनजाित नीित तथा कायªøम कायाªÆवयनको लािग संिवधान काननु तथा अÆतराªिÕůय अनवुÆध घोषणा, 
सÌझौता लगायतका अÆतराªिÕůय काननुसँग सÌबिÆधत आिदवासी जनजाित अिधकार नीित िनमाªता जनÿितिनिध र 
कायाªÆवयन गन¥ कमªचारीलाई अवगत हòन आवÔयक भएकोले उनीहŁको लािग अिभमिुखकरण कायªøम संचालन 
गन¥ ।

७. आिदवासी जनजाित समदुायका जातीय संघ संÖथाहŁको दताª, स¼चालन, ÓयवÖथापन र अनगुमनको लािग 
िवīमान काननुी ÓयवÖथा अपयाªĮ भएकोले हालको िजÐला ÿशासन कायाªलयमा दताª गन¥ ÿावधानको सĘा 
आिदवासी जनजाित उÂथान रािÕůय ÿितķान वा आिदवासी जनजाितसगँ सÌबिÆधत उपयĉु िनकाय Öथापना गरी 
उĉ संÖथालाई िजÌमवेारी िदने । 


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पåर¸छेद - नौ

आयोगको आगामी कायªिदशा
९.१ पķृभूिम 

नेपालमा आिदवासी जनजाितको हक अिधकार संवैधािनक łपमा सिुनिĲत गåरए तापिन यसको कायाªÆवयनबाट ÿाĮ उपलिÓध 
अझ ैकमजोर रहकेो छ । उनीहłको साथªक सहभािगता, नीित िनमाªणमा ÿभावकारी भिूमका तथा नेतÂृव िवकासका अवसरहł 
सिुनिĲत गनुª अिहलेको ÿमखु आवÔयकता हो । समावेशीकरणलाई केवल सं´याÂमक उपलिÊधमा सीिमत नराखी गणुाÂमक 
łपमा ÿभावकारी बनाउन राजनीितक ÿितबĦता, नीितगत सधुार तथा संÖथागत पनुस«रचनाका ÿयास आवÔयक छन ्। आिदवासी 
जनजाितको सशĉ ÿितिनिधÂव सिुनिĲत गåरएन भने संिवधानले पåरकÐपना गरेको समतामलूक समाज िनमाªणको लàय अपणूª 
रहÆछ । आिदवासी जनजाितको साथªक सहभािगता सिुनिĲत गनुª केवल संवैधािनक दाियÂव माý होइन, लोकतÆýको सŀुढीकरण, 
सामािजक Æयाय तथा िदगो िवकासका लािग पिन अपåरहायª छ । नीित िनमाªता, अनसुÆधानकताª तथा सरोकारवालाहłले 
समावेशीकरणलाई केवल सांकेितक उपलिÊधको łपमा माý नभई Óयवहाåरक र ÿभावकारी रणनीितका łपमा Öथािपत गनª 
दीघªकालीन सधुारका उपायहł अवलÌबन गनª आवÔयक छ । संिवधान तथा ऐन काननु ÿद° िजÌमवेारीको पåरिधिभý रही 
आिदवासी जनजाित समदुायको हक, अिधकारको संर±ण, सÌवधªन र सशĉìकरणको लािग आयोगले कायाªÆवयन गन¥ आगामी 
कायªøम तथा िøयाकलापहŁ तल ÿÖततु गåरएको छ । आयोगको आ.ब. ०८१–८२ को Öवीकृत कायªøम अनसुचूी–३ मा 
रािखएको छ ।

९.१ आिदवासी जनजाित समुदायको समú िÖथितको अÅययन र रािÕůय नीित तथा कायªøमको तजुªमा गन¥

 आिदवासी जनजाितसँग सÌबिÆधत िववरण सङ्कलन गरी अिभलेख िनमाªण गन¥ 
 आिदवासी जनजाित सÌबÆधी ÿकािशत सामúीहŁ सङ्कलन गरी सङ्किलत सामúीको िवधागत Łपमा समी±ा गन¥ । 

समी±ा ÿितवेदनका आधारमा िवधागत र िवषयगत Łपमा अÅययन गरी सधुारका लािग नेपाल सरकारलाई िसफाåरस 
गन¥,
 आिदवासी जनजाितको अिधकारका लािग भएका ÿयासको अÅययन गरी अिभलेखीकरण गन¥,
 आिदवासी जनजाित रािÕůय नीित तजुªमा गन¥ र
 आिदवासी जनजाितको सचूी तथा वगêकरण पåरमाजªन सÌबÆधमा अÅययन गन¥।

९.२ आिदवासी जनजाित समुदायको हक िहतको सरं±ण र सवंĦªनका लािग नीित तथा कानुनको अÅययन र 
कायाªÆवयनको अनुगमन 

 आिदवासी जनजाितसँग सरोकार रा´ने काननुको पिहचान गन¥,
 िवīमान काननुको अÅययन गरी सधुारको ±ेý र सÌबोधन हòन नसकेका िवषय पिहचान गन¥,
 काननुमा गनुªपन¥ सधुारका िवषय र थप नीितगत Łपमा सÌबोधन गनुªपन¥ िवषय नेपाल सरकारलाई िसफाåरस गन¥,
 पिहचान भएका कायªøमको कायाªÆवयन प±को अÅययन, अनगुमन र मÐूयाङ्कन गन¥,
 आिदवासी जनजाितसँग सÌबिÆधत कायªøम कायाªÆवयनको लािग आवÔयक संरचनाको अवÖथा अÅययन गन¥, 
 कायªøम कायाªÆवयन सÌबÆधमा सÌबिÆधत िनकायलाई िनद¥शन िदने र
 आिदवासी जनजाित सÌबÆधी अÆतराªिÕůय अËयासहłको अÅययन गन¥ ।
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९.३ आिथªक, सामािजक िवकास र सशĉìकरणको लािग िवशेष कायªøम तजुªमा सÌबÆधमा

 परÌपरागत ÿथा, ²ान, कला, सीपलाई संर±ण संवĦªन गन¥ तथा सामािजक, आिथªक र भािषक लगायतका िवषयमा 
िवशषे नीित तथा कायªøम तजुªमा गरी छलफल, गोķी तथा अÆतिøया स¼चालन गन¥,
 आिदवासी जनजाितको सांÖकृितक सÌपदामा आधाåरत पयªटन ÿवĦªनका लािग सÌभाÓयता अÅययन गन¥,
 ÿादिेशक तथा Öथानीय तहका कायाªलयमा आिदवासी जनजाितका भाषामा नागåरक वडापý तयार गरी लाग ूगनª 

सÌबिÆधत प±सँग कायाªÆवयनको अवÖथाको िवषयमा समÆवय गन¥, 
 आिदवासी जनजाितले परापवूªकालदिेख वैयिĉक र सामिूहक Łपमा भोगचलन गद ̈आएको भिूम, भ-ू±ेýको ÖवािमÂव 

र िनयÆýण Öथािपत गन¥ सÌबÆधमा अÅययन गन¥,
 आिदवासी जनजाितको भिूममा स¼चालन हòने पåरयोजनामा उनीहłको िहÖसेदारी एवं ÖवतÆý र अिúम जानकारी 

सिहतको म¼जरुी (FPIC) को कायªिविधको मÖयौदा तयार गरी कायाªÆवयनको लािग िसफाåरस गन¥,
 आिदवासी जनजाितको आिथªक, सामािजक र सांÖकृितक िवकासका लािग िवशषे, Öवाय° र संरि±त ±ेý िनधाªरणका 

लािग अÅययन गन¥ ।

९.४ आिदवासी जनजाित समुदायको भौितक तथा अभौितक सÖंकृित जगेनाª र ÿवĦªन सÌबÆधमा

 आिदवासी जनजाित समदुायको भौितक र अभौितक संÖकृितको पिहचान गरी वगêकरण गन¥,
 आिदवासी जनजाितको पु́ यŐली उद ्गमÖथलको पिहचान गन¥,
 आिदवासी जनजाितको जीिवत सङ्úहालय Öथापनाको लािग अÅययन गन¥,
 सांÖकृितक सÌपदा संर±ण महासÆधी कायाªÆवयन सÌबÆधमा अनगुमन तथा सÌबिÆधत िनकायसँग छलफल गरी नेपाल 

सरकारलाई िसफाåरस गन¥,
 ÿदशे तथा Öथानीय तहसँगको समÆवय र सहकायªमा आिदवासी जनजाित समदुायको सांÖकृितक सÌपदाको संर±ण र 

ÿवĦªनका कायªøम अिघ बढाउने र
 िवīालय तथा िवĵिवīालयका पाठ्यøम /पाठ्यपÖुतकमा आिदवासी जनजाितसँग सÌबिÆधत सÌपदाका िवषयवÖत ु

समावेश गराउनका लािग सहकायª गन¥।

९.५ आिदवासी जनजाितको मानव अिधकारको सरं±ण र ÿवĦªन सÌबÆधमा

 मानव अिधकार सÌबÆधी नेपाल प± भएका आिदवासी जनजाित सÌबÆधी अÆतराªिÕůय महासिÆध, सÌझौताको 
दाियÂव कायाªÆवयनको अÅययन गन¥,
 आिदवासी जनजाित समदुायको अिधकार उलङ्घन सÌबÆधमा उजरुी सङ्कलन तथा अनगुमन गरी सÌबिÆधत 

िनकायमा कारवाही लािग िसफाåरस गन¥ र
 आिदवासी जनजाित समदुायको अिधकार उलङ्घन सÌबÆधमा मानव अिधकार आयोग लगायत अÆय आयोगसँग 

सहकायª गन¥।

९.६ आयोगको िसफाåरस कायाªÆवयन भए नभएको अनुगमन सÌबÆधमा

 आयोगĬारा नेपाल सरकार र सÌबिÆधत िनकायलाई िदइएको िसफाåरस कायाªÆवयन भए नभएको अनगुमन गन¥ ।

९.७ आयोगको सÖंथागत िवकास सÌबÆधमा

 Öथानीय तह लगायत Âयहाँ िøयाशील जातीय तथा परÌपरागत संघ संÖथासँग आवÔयक समÆवय र सहकायª गनª सबै 
Öथानीय तहसÌम आयोगको सÌपकª  Öथापना गन¥,
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 आयोगमा कायªरत जनशिĉहłका लािग तािलम तथा ÿिश±ण कायªøम स¼चालन गरी ±मता िवकास गन¥,
 आयोगको आÉनै भवनको ÓयवÖथाका लािग पहल गन¥,
 आयोगको ÿादिेशक सÌपकª  कायाªलय Öथापनाको पहल गन¥, 
 अÆतराªिÕůय अनभुव र असल अËयास आदान ÿदान गन¥, र
 आिदवासी जनजाित सÌबĦ िøयाकलापमा संघ, ÿदशे र Öथानीय सरकारसँग समÆवय गन¥।

९.८ आिदवासी जनजाितका हक अिधकारको सरं±ण र सशĉìकरण गनª साझेदारी सÌबÆधमा

 आिदवासी जनजाितको अिधकारसँग सÌबिÆधत रािÕůय तथा अÆतराªिÕůयŁपमा िøयाशील सरकारी तथा गैरसरकारी 
संघ संÖथाहŁसँग कायªगत समÆवय र साझदेारी गन¥। 
 आिदवासी जनजाित मािमलासँग सÌबिÆधत अÆय मलुकुको संवैधािनक तथा सरकारी संयÆýसँग िĬप±ीय समझदारी 

र सÌबÆध Öथािपत गन¥।
 रािÕůय तथा अÆतराªिÕůय तहमा आिदवासी ²ान, सीप र अनभुवहŁको आदान ÿदान गन¥,
 अÅययन अनसुÆधान कायªमा बहòप±ीय र िĬप±ीय सहभािगता अिभविृĦ गन¥ र 
 अÆतराªिÕůय म¼चहŁलाई आिदवासी जनजाितको अिधकारको संर±ण, संवधªन र कायाªÆवयनका प±मा उपयोग गन¥।

९.९ अÆय

 आिदवासी जनजाितका सवालहŁमा ऐ³यबĦता बिृĦ गनª गैर आिदवासी समदुायमा अÆतरिøयाÂमक कायªøमहŁ 
स¼चालन गन¥ ।
 साझा र समान बझुाई िवकास गनª सबै आिदवासी जनजाित तथा गैर आिदवासी जनजाित समदुायसँग समÆवय, 

सहकायª र सहयोग आदान ÿदान गन¥ ।


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अनुसचूी १

(क) आिदवासी जनजाित आयोगको सगंठन सरंचना

नोटः नेपाल सरकार मिÆýपåरषदको िमित २०७७।०८।३० गतेको िनणªय अनसुार संशोिधत संगठन संरचना 

s= आयोगका पदािधकारी /सदÖयहŁ िनयिुĉ भई पदाविध रहदँासÌम आवÔयक पन¥ िनजी सहायकहŁ (रा.प.अन .ÿथम ®णेी) 
सरहको ÿÂयेक पदािधकारी /सदÖयहŁलाई एक जनाको दरले दरवÆदी रहने गरी करार सेवाबाट पदपिूतª गåरएको । 

v= आयोगका पदािधकारी /सदÖयहŁ िनयिुĉ भई पदाविध रहदँासÌम आवÔयक पन¥ हलकुा सवारी चालक ( ®णेी िविहन) 
ÿÂयेक पदािधकारी /सदÖयहŁलाई एक जनाको दरले दरवÆदी रहने गरी करार सेवाबाट पदपिूतª गåरएको । 

u= आयोगका पदािधकारी /सदÖयहŁ िनयिुĉ भई पदाविध रहदँासÌम आवÔयक पन¥ कायाªलय सहयोगी ( ®णेी िविहन) दईु 
जना सदÖयहŁलाई एक जनाको दरले दरवÆदी रहने गरी करार सेवाबाट पदपिूतª गåरएको । 

3= Öवीपर १ जना सेवा करारमा िनयिुĉ गåरएको ।
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अनुसचूी- ३

आ.व २०८१।८२ का लािग Öवीकृत कायªøम

s= भाषा दशक (२०२२-२०३२) को लािग सÌबĦ िनकाय बीच समÆवयाÂमक कायªहŁ गन¥ ।

v= ÿदशे तथा Öथानीय तहहŁसँगको समÆवय र सहकायªमा आिदवासी जनजाित समदुायका मिहलाको परÌपरागत ²ानको 
संर±ण ÿवĦªन र पÖुताÆतरण सÌबÆधी ²ानमलूक कायªøम स¼चालन गन¥ ।

u= योजना तजुªमा तथा समी±ा गोķी ।

3= आयोगको वािषªक उÂसव र िवĵ आिदवासी िदवस मनाउने ।

ª= आिदवासी जनजाितको ÿदशे Öतरीय खÐुला जीिवत जातीय सङ्úहालय Öथापनाको लािग Öथान पिहचान गन¥ ।

r= आिदवासी जनजाित समदुायको हालको सचूीमा थपघट र पåरमाजªन सÌबÆधमा कायªøम बनाई समाज वै²ािनक 
अÅययन गन¥ ।

5= आिदवासी जनजाित रािÕůय ²ान सÌमलेन सÌमलेन आयोजना गन¥ ।

h= सरकारी सेवा (िनजामती, ÖवाÖÃय, िश±क, नेपाल ÿहरी, नेपाली सेना, सशľ ÿहरी बल, नेपाल ब§क, संÖथान, 
ÿितķान, सिमित लगायतमा सरकारी कोषबाट तलब भĉुानी हòने िनकाय) मा आिदवासी जनजाित समदुायको पहòचँ र 
ÿितिनिधÂवको िÖथितको अÅययन गन¥ ।

em= िवकास पåरयोजना संचालन गदाª आिदवासी जनजाित समदुायको ÖवतÆý, अिúम जानकारी सिहतको मÆजरुी (FPIC) 
को सिुनिĲतताको सÌबÆधमा एकŁपता कायम गनª कायªिविध तजुªमा गन¥ ।

`= िवशषे नीित तथा कायªøम तजुªमा गनª नीितगत िसफाåरसका लािग ÿदशे र Öथानीय तहसंगको सहकायªमा कायªशाला 
गोķी तथा अÆतिøª या कायªøम स¼चालन गन¥ साथै अमतूª सांÖकृितक सÌपदा संर±ण महासिÆध २००३ कायाªÆवयन 
सÌबÆधमा यनेुÖकोमा दताª गन¥ ÿकृयाको Łपमा कायªøम र गोķी स¼चालन गन¥ ।

6= आिदवासी जनजाितको अिधकार समबÆधमा मानव अिधकार लगायत अÆय आयोगहŁसंग समÆवय र सहकायª गन¥ ।

7= आिदवासी जनजाितका अÆतराªिÕůय अिधकारको िवषय कायाªÆवयन गन¥ सÌबÆधमा संयĉु राÕů संघको सÌबिÆधत 
एजेÆसी र अÆतराªिÕůय अÆतरसरकारी िनकायसँग समÆवय गन¥ ।

8= Öथानीय तह र सरोकारवाला संघ/ संÖथासँग सÌपकª  र सहकायª गन¥ ।

9= आिदवासी जनजाित समदुायको अिधकार उÐलङ्घन सÌबÆधमा उजरुी सङ्कलन तथा अनगुमन गन¥ ।

0f= अनगुमन मÐुयाङ्कन तथा कायªøम कायाªÆवयन ।


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अनूसचुी- ४

आिदवासी जनजाित आयोग र जनवादी गणतÆý चीनको जातीय मािमला आयोगबीच 
िमित २०८१ फागुन १३ गते हÖता±र भएको समझदारी पý । 
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 hg u0ftGq rLgsf / fli6«o PlYgs ckm] o/  sld;g dGqL dfggLo Kofg o"sf]  lgdGq0ffdf d} lqk"0f{ rLg e|d0fsf 
qmddf ;ª\3Lo nf] stflGqs u0ftGq g] kfnsf]  cflbjf;L hghflt cfof] usf cWoIf 

dfggLo / fdaxfb'/  yfkfdu/ n]  b'j}  cfof] usf]  ;ª\o'Qm a} 7sdf lbg'ePsf]  dGtJo

dfggLo dGqL Kofg o" Ho',

/ fli6«o PlYgs ckm] o/  cfof] usf kbflwsf/ L tyf sd{rf/ L ;fyLx¿

/ , pkl: yt ;a} df d] / f]  dft[efiffdf emf] n] {, lgxfpm .

Df} lqk"0f{ e] 6sf]  nflu cflbjf;L hghflt cfof] unfO{ lgdGq0ff ug{' ePsf] df dfggLo dGqL /  / fli6«o PlYgs 

ckm] o/  sld;zg kl/ jf/ nfO{ cflbjf;L hghflt cfof] u, g] kfnsf cflbjf;L hghflt ;d'bfo /  ;Dk"0f{ 

g] kfnLsf]  tkm{af6 xflb{s wGojfb JoQm ub{5' . d /  d] / f]  k|ltlglwd08nnfO{ k|bfg ug'{ ePsf]  Gofgf]  cfltYosf 

nflu wGojfb 1fkg ub{5' .

dfggLo dGqLHo", 

oxfFsf]  lgdGq0ffdf cflbjf;L hghflt cfof] usf]  6f] nLn]  rLgdf oxfFx¿sf]  d} lqk"0f{ : jfut kfpFbf xfdL cTofGt}  

v'zL 5f} + . xfd|f]  of]  e] 6 klxnf]  xf] , tyflk klxNo}  e] 6 eO{ cfh k'g/ ldng ePsf]  cg'e"lt u/ ] sf]  5' . of]  

cg'e"lt x'g'df xfd|f k'vf{x¿ k/ fk"j{ sfndf Pp6}  kxf8 /  jl: tdf v] Ng]  ;fly lyP h: tf]  nfu] sf]  5 . rLlgof 

ofqL x\o'ofg ;fªn]  xfd|f k'vf{nfO{ rLg /  g] kfn b] vfPsf lyP ls, st}  ;|\ª\rª\ uDkf] ;Fu ljx]  u/ ] kl5 e[s'6L 

dfOt hfFbf 3/  -rLg_ sf]  af/ ]  cfkm\gf ;FuL xfd|f aHo"x¿nfO{ j0f{g u/ ] sf] n]  To;} sf]  5fk xfd|f]  x[bodf s'lbP/  

xf]  ls h: tf]  nfU5 . c/ gLsf] n]  g] kfn /  rLgsf]  t: jL/  cfkm\gf]  snfdf ptf/ ] /  x'g;S5 . e] 63f6sf]  jftfj/ 0f 

gf} nf]  t/  / dfOnf]  nfu] sf]  5 . o;sf]  nflu PgOP: fL kl/ jf/ nfO{ cfef/  JoQm ub{5' . 

of]  P] ltxfl;s e] 6 kl/ lrt nfUg'sf]  sf/ 0f w] / }  xf] nfg\ . rLg /  g] kfnsf]  ;DjGw gofF xf] Og . xfd|f]  k'vf{n]  

cf} nf] sf]  sf/ 0f blIf0fsf]  ;d'Gb|df g"g lng hfg g;Sbf rLgs}  ef] 6]  g"g vfP/  hLjg tª\u|fPsf x'g . Tolx 

g"gsf]  t/ fg xfd|f]  Hofgdf klg 5 . xfdLn]  nufpg]  n'uf /  vfg]  vfB kbfy{ rLgs}  cflbjf;L 1fg /  ;Lkdf 

cfwfl/ t 5 . g] kfnn]  w] / }  1fg /  ;Lk rLg af6 l;s] sf]  5 . lxdfnL If] qsf cflbjf;L hghfltsf]  efiff, lnkL 

/  ;+: s[lt rLg;Fu ldN5 . xfdL e"uf] nn]  dfq}  hf] l8Psf 5} gf}  ;dfg ;+: s[lt /  ;+: sf/  klg xfd|f]  ;DaGwsf]  

;] t' xf] . To;} n]  xfd|f]  P] ltxfl;s /  efjgfTds ;DaGw 5 . 

cf} krfl/ s ?kdf xfd|f]  s'6g} lts ;DjGw ! cui6 !(%% df ePklg g] kfnL leIf' a'4 eb|sf]  e|d0f % cf} + ztfJbL 

k"j{, e[s'6Lsf]  a} aflxs ;DaGw & cf} + ztfJbL /  c/ gLsf] sf]  !# cf} + ;tfJbLdf ePsf]  e|d0fn]  rLgnfO{ g] kfn 

lrgfO;s] sf]  5 . cfhsf]  dxTjk"0f{ e] 63f6df xfd|f lt lj4fg k"vf{ /  lje'ltnfO{ ;Ddfg ;fy ;Demg rfxfG5' 

h: n]  xfd|f]  ;DaGwsf]  ;] t' ;'ud agfOlbP/  xfdL oxfF e] 6 ug{ kfPsf]  5f} + . ;fy}  d g] kfn rLg ;DaGwsf s] xL 

dxTjk'0f{ cfodnfO klg : d/ 0f ug{ rfxfG5' .

 g] kfn ;w} a Ps rLg  l;¢Gtsf]  kIfkf] if0f ub{5 .

 g] kfn l;glhofª, ltAat, tyf tfOjfg rLgsf]  cleGg c+usf]  ?kdf dfGb5.

अनूसचुी- ५



cflbjf;L hghflt cfof]usf] jflif{s k|ltj]bg @)*!÷)*@ 105

 g] kfnn]  sbfkL cfkm\gf]  e"dL rLg lj/ f] wL ultljwLsf nflu k|of] u x'g lbg]  5} g.

 b'a}  b] zaf6 ePsf pRr: tl/ o e|d0fsf]  cfbgk|bfgaf6 g] kfn rLg ;DaGw yk dha't tyf k|uf9 

ePsf]  d} n]  dx;'; u/ ] sf]  5' . 

 g] kfn rLgn]  cufl8 a9fPsf]  a] N6 P08 / f] 8 Olgl;ol6e tyf Unf] an 8] enkd] G6 Olgl;ol6e h: tf 

sfo{s|ddf ;xsfo{ tyf ;fem] bf/ L ug{ rfxfG5 . 

 k~rlznsf]  l;¢Gt, c;n l5d] sLkg, ;x cl: tTj /  ;xsfo{df : yflkt xfd|f]  ;DaGw eljiodf cem 
dha't x'b}  hfg] 5 eGg] df d ljZj: t 5' . To;} n]  b'O{ b] zaLrsf]  ;DaGw ljjfbd'St 5 .

 rLg ;/ sf/ n]  g] kfnnfO{ ;w} a ;xof] u g}  u/ ] sf]  5. ljgf;sf/ L xf] ;\ jf sf] le8 dxfdf/ L rLg 

;/ sf/ n]  g] kfnnfO{ u/ ] sf]  ;xof] uk|lt xfdL cfef/ L 5f} + .

 b'O{kIfLo / fhgLlts ;DaGw dfq geP/  hg: t/ sf]  ;DaGWf klg P] ltxfl;s sfnb] lv ;'dw'/  / xFb}  

cfPsf]  5. o; lsl;dsf]  ;fF: s[lts cfbgk|bfgn]  hg: t/ sf]  ;DaGw yk dha't x'g]  b] lvG5. 

 cfufdL aif{ @)@% nfO{ rLg /  g] kfn ;/ sf/ n]  ;+o's\t ?kdf æg] kfn e|d0f aif{Æ 3f] if0ff u/ ] sf]  5 . 

o; cj;/ df pRr: tl/ o tyf hg: t/  txdf Jofks e|d0f ePdf Ps csf{sf]  snf, ;+: s[lt /  

/ xg;xgsf]  af/ ] df / fd|f]  1fg x'gsf ;fy}  ;DaGw cem lj: tf/  x'g] 5 .

dfggLo dGqLHo", ca d cflbjf;L hghflt cfof] usf]  k[i7e"dL /  kl/ rosf laifodf s] lx s'/ f / fVg rfxfG5' .

cflbjf;L hghflt cfof] u

k|frLg ;dodf g] kfnsf cflbjf;L hghfltsf]  cfkm\g}  / fHo k|0ffnL lyof]  . cfkm\g}  l;k /  1fgdf cfwfl/ t 

pTkfbg /  cfTdlge{/  cy{ Joj: yf lyof]  . efiff, ;+: s[lt /  k/ Dk/ fut 1fgsf wlg lyP . t/ ,!* cf} + ztfJbLdf 

ljslzt cfw'lgs / fHosf]  cjwf/ 0ffn]  cflbjf;L hghfltsf k|frLg / fHo k|0ffnL tyf ;fdflhs Joj: \yfdf 

Jofks kl/ jt{g eof]  . hghfltsf efiff,;+: s[lt, wd{, 1fg /  ;Lkn]  oyf] lrt : yfg kfPg /  d"n k|jflxs/ 0f 

x'g ;s] g. kmntM g] kfnsf]  cfw'lgs / fHo Joj: yfdf cflbjf;L hghflt l;dfGts[t /  lsgf/ fs[t x'g k'u] . 

nfdf]  ;dosf]  cfGbf] ng tyf ;+3if{ kZrft @)^@.)^# sf]  ;+o'Qm hg cfGbf] ngdf cflbjf;L hghfltsf 

d'2fnfO{ / fhg} lts d'2fsf]  ?kdf p7fOof]  . cflbjf;L hghfltsf]  ;xeflutfdf ePsf]  @)^@.)^# sf]  ;+o'Qm hg 

cfGbf] ng kl5 ag] sf]  cGtl/ d ;+ljwfgdf ;dfg'kflts ;dfj] zLtfsf]  Joj: yf eof]  . ;+ljwfg lgdf{0fsf nflu 

: yflkt ;+ljwfg;efdf hg;+Vofsf]  cfwf/ df ;dfg'kflts k|ltlglwTj eof]  h'g ;efdf d] / f]  klg ;xeflutf 

lyof]  . xfdL cflbjf;L hghflt ;ef;bn]  ss; lgdf{0f u/ L cflbjf;L hghflt clwsf/  ;+ljwfgdf lnlkj4 

ul/ of]  . ;+ljwfgn]  k|Tofe't u/ ] sf]  clwsf/  ;'lgZrtfsf nflu ;+ljwfgsf]  wf/ f @^! Dff cflbjf;L hghflt 

cfof] usf]  k|fjwfg eof]  . ;f] xL adf] lhd @)&& df hghflt cfof] usf]  u7g eO{ lqmoflzn / x] sf]  5 . cfof] usf]  

d'Vo # j6f ;+j} wflgs tyf sfg'gL sfo{ef/  5 M

s= g] kfnsf]  ;+ljwfg, sfg'g /  cGt/ f{li6«o sfg'g -;lGw ;Demf} tf Pj+ dxf;lGw_n]  k|Tofe"t u/ ] sf]  cflbjf;L 

hghflt clwsf/ nfO{ ;/ sf/ L tyf u} / ;/ sf/ L lgosfn]  sfof{Gjog u/ ]  gu/ ] sf]  cg'udg ug] { /  gu/ ]  

ug{sf]  nflu ;/ sf/ nfO{ l;kmfl/ ; ug] {,

v= cflbjf;L hghflt lj?4sf ;+ljwfg, P] gsf]  k|fjwfg ;+;f] wg /  cfjZos sfg'g agfpg ;/ sf/ nfO{ 

l;kmfl/ ; ug] { / ,

u= cflbjf;L hghflt ljsfzsf]  nflu gLlt tyf sfo{qmd agfO{ ;/ sf/ nfO{ l;kmfl/ ; ug] { . 
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g] kfnsf cflbjf;L hghflt

g] kfnsf]  e'uf] nnfO{ cfjfbL u/ L cflbdsfn b] lv a;f] jf; ub} { cfPsf afl;Gbf g] kfnsf cflbjf;L hghflt 

x'g\ . cfkm\g}  efiff, ;+: s[lt, wd{ /  k/ Dk/ fut ;fdflhs, ;fF: s[lts cfly{s /  / fhg} lts ;+: yf /  k|0ffnL 

ePsf ;d'bfonfO{ g] kfn ;/ sf/ n]  cflbjf;L hghfltdf ;"lrs[t u/ ] sf]  5 . g] kfndf xfn ^) ;d'bfo 

cflbjf;L hghfltdf ;"lrs[t 5g\ . ;"lrs[t gePsf ;d'bfon]  cfkm"x¿ cflbjf;L hghfltdf ;"lrs/ 0fsf]  

nflu cfof] udf lgj] bg lbPsf 5g\ . / ,k|s[ofnfO{ cfof] un]  cufl8 a9fPsf]  5 . / fli6«o hgu0fgf @)&* 

cg';f/  cflbjf;L hghfltsf]  hg;+Vof g] kfnsf]  s"n hg;+Vofsf]  sl/ j #% k|ltzt -!)!^**$_ 5 . lo dWo]  

;a}  eGbf a9L du/  @)@##@% /  sd ags/ Lofsf]  ;+Vof !*) dfq 5 . oL dWo]  / fp6]  ;d'bfo cem}  hª\und}  

lkm/ Gt]  cj: yfdf 5g\ . ;a} sf]  efiff /  ;+: s[lt 5 . g] kfndf af] lng]  !@$ dWo]  &% k|ltzt-(#_ efiff cflbjf;L 

hghfltn]  af] N5g\ . efiff /  ;+: s[lt leq 1fg /  ;Lk x'g]  ePsf] n]  o;nfO{ ;+/ If0f /  k|j4{g u/ L ;d'bfonfO{ 

;d'Ggt agfpg cfof] usf]  ;+j} wflgs lhDd] jf/ L 5 . of]  dxfg sfo{df ;xsfo{sf]  nflu dfggLo dGqLHo"nfO{ 

cg'/ f] w ub{5' . cfly{s tyf ;fdflhs l: yltsf]  cfwf/ df ;'ljwf ;DkGg, ;'ljwf al~rt, l;dfGts[t, clt 

l;dfGts[t /  nf] kf] Gd'v u/ L % ju{df cflbjf;L hghfltnfO{ jlu{s/ 0f ul/ Psf]  5 . oL ;d'bfo ;fF: s[lts 

tyf eflifs l: yltn]  ;DkGg t/  cfly{s tyf / fhg} lts b[li6sf] 0fn]  lsgf/ fs[t 5g\ . cGtl/ d ;+ljwfg @)^# 

b] lv cflbjf;L hghfltsf]  k|ltlglwTj j[l4 x'b}  uPsf]  5 . gLlt lgdf{0f ug] { ynf]  k|ltlglw tyf k|b] z ;efdf 

k|ltlglwTj #) k|ltzt 5 t/  gLlt sfof{Gjog ug] { dGqL d08n /  : yfoL ;/ sf/  elgg]  sd{rf/ L ;+oGqdf 

nueu !$ k|ltzt dfq}  5 . oL ;d'bfosf]  / fHodf k|ltlglwTjsf]  nflu cfof] un]  ;/ sf/ nfO{ vj/ bf/ L 

u/ L/ x] sf]  5 . of]  dxTjk"0f{ l4klIfo e] 63f6 lgDglnlvt d'2fdf s] lGb|t x'g' k5{ eGg]  nfUb5 . 

!= cWoog cg';Gwfg ug] {

OYgf] nf] usf cg';f/  ljZjsf &))) a9L efiff dWo]  b'O ltxfO{-%)))_a9L efiff cflbjf;L hghfltsf]  5 . 

x/ ] s efiff /  ;+: s[ltdf 1fg x'G5 . cfh ljZjdf pkef] u ul/ Psf *) k|ltzt vfB kbfy{ cflbjf;L 1fgaf6 

cfPsf]  xf]  . 

@= ;fF: s[lts cfbfg k|bfg ug] {

c;n cEof; l;Sb}  hfg]  dfgj ;+: s[ltsf]  ljz] iftf xf]  . g] kfnsf cflbjf;L hghflt /  rLgsf PlYgs 

;d'bfosf]  ;+: s[ltdf / x] sf cd"No 1fg /  ;LknfO{ b'j}  b] z lar cfbfg k|bfg -sNr/ n PS;r] Gh_ u/ ] /  

efjgfTds dfq}  xf] Og ;fF: s[lts ;DaGw klg a9fpFb}  hfg' kb{5 h: n]  xfd|f]  d} qL ;DaGw sl;nf]  agfpb}  

nfG5 . o;y{ oL b'j}  ;d'bfosf ;fF: s[lts kIfx¿ cfbfg k|bfg ug{ ;do ;dodf b'j}  b] zdf d] nf, dxf] T;j 

/  sfo{qmd ub} { hfg cfjZos 5 . oL sfo{qmdx¿af6 hg: t/ sf]  ;DaGw yk dha't eO{ b'O{ b] zsf]  ;DaGw 

gofF prfO{df k'Ug]  d} n}  ljZjf; lnPsf]  5' .

#= >f] t s] Gb| -l/ ;f] ;{ ;] G6/ _ : yfkgf ug] {

cflbjf;L hghflt /  PlYgs ;d'bfosf efiff, ;+: s[lt, 1fg /  k|ljlwaf/ ]  cWoofg cg';Gwfg ug{ rLg /  

g] kfndf >f] t s] Gb| : yfkgf ug{ cfjZos 5 . >f] t s] Gb|4f/ f cflbjf;L hghflt /  PlYgs ;d'bfo af/ ]  

;+;f/ e/  ;"rgf k'/ \ofpg ;lsg]  x'Fbf cWoofg stf{sf]  nflu ;xh x'g]  5 . >f] t s] Gb|sf]  : yfkgfn]  b'j}  

cfof] unfO{ ;"rgf /  cWoofgsf]  nflu ;xh x'g] 5 . 
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$= ljBfyL{ cfbfg k|bfg sfo{qmd

1fg /  ;Lksf ;+jfxs ljBfyL{ x'g\ . ljBfyL{4f/ f 1fg /  ;LknfO{ ;+/ If0f, ;Djw{g, k|j4{g /  lj: tf/  ug{ 

;lsG5 . ef] ln b] z s: tf]  agfpg]  eGg]  k|Zgsf]  pQ/  cfhsf]  ljBfyL{nfO{ s: tf]  lzIff lbg]  eGg]  k|Zgaf6 z'? 

x'G5 . olb cflbjf;L hghflt /  PlYgs ;d'bfosf ljBfyL{nfO{ Ps csf{]  ;d'bfosf]  1fg /  ;Lk l;sfpg 

ljBfyL{ cfbfg k|bfg ul/ of]  eg]  b'j}  b] zsf ;+: s[lt, 1fg /  l;kn]  tL ;d'bfonfO{ ;d'Ggt agfpg ;lsG5 

eGg]  ljZjf; lnPsf]  5' . 

%= ljZj ljBfno ;Dd k7g kf7g u/ fpg] M

cflbjf;L hghflt /  PlYgs ;d'bfosf]  1fg, ;+: s[lt /  ;Lk af/ ]  g] kfn /  rLgsf]  ljBfnob] lv ljZjljBfno 

;Dd cWoofg u/ fpg cfjZos 5 . oL ;d'bfosf 1fg /  ;LknfO{ ;d[4 kf/ L plgx¿sf]  cfly{s /  z} lIfs 

kIf ;'wf/  ug{ ;lsG5 . 

^= ljZj ljBfnodf e|d0f tyf cGt/ lqmof ug] {M

cflbjf;L hghflt 1fg /  ;LknfO{ ;+/ If0f /  ;Daw{gsf]  nflu cfof] un]  ;/ sf/ nfO{ cflbjf;L ljZj ljBfno 

: yfkgfsf]  nflu l;kmfl/ ; u/ ] sf]  5 . t/ , rLgdf OlYgs : 68L ;DalGw cWoofg x'g]  ljZj ljBfnox¿ : yflkt 

eO;s] sf] n]  lt ljZj ljBfnodf e|d0f tyf 5nkmn u/ L 1fg cfbfg k|bfg ug] { /  k7g kf7gnfO{ cem}  ;d[4 

ug{ e|d0f tyf cGt/ lqmof ug{ pko'Qm x'Gf]  5 .

&= Pdcf] o" ug] {M

Gf] kfnsf cflbjf;L hghflt cfof] u /  rLgsf]  PlYgs ckm] o/  sld;gsf]  sltko ;dfg p2] Zo 5g\ . ;dfg 

p2] Zo ePsf lgsfolar ;'dw'/  ;DaGw / fv]  Ps csf{sf]  kl/ k"/ s /  p2] Zo k|flKtsf]  af6f] df ;xofqL x'g]  

ePsf] n]  b'j}  cfof] u lar Go"gtd\ ;femf p2] Zo / flv Pdcf] o" ug{ cfjZos 5 h: n]  b'j}  cfof] usf]  d} lq 

;DaGwnfO{ cufl8 a9fpg dfu{bz{ssf]  ?kdf sfd ug] { 5 . 

oxfF k|: t't ul/ Psf xfd|f]  cjwf/ 0ffx¿nfO d't{ ?k lbgsf nflu rLgl: yt g] kfnL lgof] ux¿ /  ljz] if u/ L 

g] kfnL / fhb"tfaf; a] Olhªsf]  dxTjk"0f{ e'ldsf / xg]  5 . o; sfo{s|dsf]  bf} / fg g] kfnL / fhb"tfjf; a] Olhªn]  

;dGjo /  ;xof] u ul/ / xg]  5 . 

cGtdf,\d} lqk"0f{ lgdGq0ffsf]  nflu dfggLo dGqLHo"nfO{ xflb{s wGojfb . oxfFx¿nfO{ g] kfndf : jfutsf]  nflu 

cft'/  / x] sf]  hfgsf/ L u/ fpFb}  cfltYotf /  ;xof] usf]  nflu PgOPl; kl/ jf/ nfO{ cfof] usf]  tkm{af6 xflb{s 

wGojfb lbg rfxfG5' . ;fy}  ;DdfggLo / fi6«ktL l; lhglkª\ /  hgu0ftGq rLgsf]  ;/ sf/ nfO{ klg cfef/  

JoQm ug{ rfxfG5' . hf] hf]  nKkf, ;] ;]  . 

;] K6] Da/  !*, @)@$

a] Olhª .

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Statement by Hon’ble Rina Rana, Member of  the Indigenous Nationalities 
Commission of  Nepal at the 24th Session of  the United Nations Permanent 
Forum on Indigenous Issues New York, 21 April – 2 May, 2025 

Agenda Item 5(g) “Thematic dialogue on the financing of  Indigenous Peoples’ 
work and participation across the multilateral and regional system” 

UNHQ CR-4, Wednesday, 23 April 2025 

Madam Chair, 

We take immense pride that Nepal is a multi-ethnic, multi-lingual, multireligious, and multi-
cultural country.  

Unity in diversity has remained a major feature of  the Nepali society.  

As a signatory to UNDRIP, Nepal has constitutionally guaranteed the rights of  Indigenous people 
including their identity, social inclusion, social protection and security, and cultural protection. 

The proportionate representation system in the Parliament and affirmative actions in public 
services have ensured their representation in all spheres of  national life including decision making. 

At the moment, 23.62% Indigenous nationalities represent in governmental sector, 16.9% of  total 
civil service, 23% indigenous parliamentarians and 36.8% in local units.  

Madam Chair, 

Every person and community in Nepal have the right to participate in the cultural life of  their 
communities, preserving their language, script, culture, cultural civilization and heritage. 

All mother/native languages are defined as national language.  

Social protection grants including monthly cash allowance is provided to the ten indigenous groups 
on the verge of  extinction. Indigenous and other marginalized groups also receive scholarships in 
education.   

The constitution ensures the participation of  indigenous nationalities in decisions concerning 
their community.   

Free, prior and informed consent is practiced in some mega projects.  

Madam Chair,  

Despite these progresses we made over the years, some indigenous communities are still way 
behind in national standards in terms of  socio-economic and cultural development, due to historical 
marginalization.  

To address specific challenges they face, it is crucial for us to provide increased and tailored-made 
support.  

We must provide financial as well as technological and capacity building support for education, 
health, employment, and entrepreneurship of  these people. We must invest in the indigenous 
knowledge, cultures and traditional practices that contributes to sustainable and equitable 
development.  

We, therefore, call on the international community, development partners and UN entities to 
support our efforts through increased financing, technology transfer and capacity building. 

Together and united, we can create a more just, equitable and sustainable future for all.  

Thank you. 

अनूसचुी- ६
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अनुसचूी ७

केही महÂवपूणª कायªøमका तÖवीरहŁ

काठमाडŏ-तराई/ मधशे þुतमागª पåरयोजना िववाद समाधानसÌबÆधी अÅययन ÿितवेदन सÌमाननीय ÿधानमÆýी सम± पेश, िसंहदरबार, काठमाडŏ ।

आयोगका अÅय± रामबहादरु थापा मगरĨारा सÌमाननीय राÕůपित रामचÆþ पौडेल सम± आयोगको पाँचŏ वािषªक ÿितवेदन पेश, िसतलिनवास, काठमाडŏ ।
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cGt/f{li6«o ;DaGw / ;xsfo{

rLgsf] /fli6«o hftLo dfldnf cfof]usf dGqL Kofg o'åf/f 
cfof]usf k|ltlglwd08nfO{ a]Olhªdf :jfut .

rLgsf] a]Olhªl:yt ldGh' ljZjljBfnosf 
;]qm]6/L;Fu 5nkmn .

rLgsf] l;r'jfg k|fGtsf ;/sf/ k|d'v;Fu 5nkmn, 5]Gb' .

cflbjf;L hghflt cfof]u / rLgsf] hftLo dfldnf cfof]uaLr 
5nkmnkZrft\ lnOPsf] ;fd"lxs tl:a/ . a]Olhª

आिदवासी जनजाित आयोगका अÅय± रामबहादरु थापामगर र 
जनवादी गणतÆý चीनको जातीय मािमला आयोगका मा. मÆýी Èयान यबूीच समझदारीपýमा हÖता±रपĲात ्आदानÿदान, काठमाडŏ ।
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cGt/f{li6«o ;DaGw / ;xsfo{

आयोगका मा.सदÖय मीन बहादरु ®ीसĬारा जनवादी गणतÆý चीन 
Ăमणको øममा मायाको िचनो हÖताÆतरण गनुªहòदँ ै।

rLgsf] /fli6«o hftLo dfldnf cfof]usf dGqL Kofg o'nfO{  
cfof]usf k|ltlglwd08åf/f pkxf/ k|bfg ul/+b}, a]Olhª .

संयĉु राºय अमåेरकाको Æययूōकमा UNPFII को २४औ 
सýलाई आयोगका मा. सदÖय रीना रानाĨारा सÌबोधन । 

आयोगका मा. सदÖय रीना रानाĨारा मगर संघ अमåेरका र 
मगर संघ Æययूोकª  ¸याÈटरसँग अÆतिøª या ।

FAO का नेपाल ÿितिनिधसँगको छलफलपĲात ्। AIPP का महासिचवलाई आयोगमा Öवागत ।
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३०औ िवĵ आिदवासी िदवस उÂसव समारोह, काठमाडŏ । 

आयोगको चौथो वािषªक उÂसव कायªøम सÌमाननीय सभामखु दवेराज िघिमरेºयबूाट उद्घ्ाटन, लिलतपरु ।

cfof]un] u/]sf dxTjk"0f{ /fli6«o sfo{x¿
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िवÖततृ शािÆत सÌझौतामा हÖता±रकताª ÿमखु राजनीितक दलका नेताहŁसिहतको उपिÖथितमा समावेशी लोकतÆý 
(गणतÆý, संघीयता, धमªिनरपे±ता र समावेशीता) को वतªमान िÖथितसÌबÆधी समी±ा कायªøम ।

काठमाडौ तराई/मधशे þुतमागª पåरयोजनाले ÿभािवत खोकाना र बđुतीका Öथानीय आिदवासी जनजाित समदुायसँग छलफल ।

काठमाडौ तराई/मधशे þुतमागª पåरयोजनाले ÿभािवत Öथानीय आिदवासी जनजाित र सरोकारवालाहŁसँग छलफल ।
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सÌमाननीय सभामखु दवेराज िघिमरेºयबूाट सावªजिनक िनकायमा आिदवासी जनजाित समदुायको ÿितिनिधÂव िवषयक 
अÅययन ÿितवेदन सावªजिनकìकरण, आयोगको सभाक±, लिलतपरु ।

मा. संचार तथा सचूना ÿिविध मÆýी पĵृी सÓुवा गŁुङको ÿमखु आितÃयतामा आिदवासी जनजाित ²ान सÌमलेन-२०८१ को झलक ।
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संयĉु राÕů संघको आिदवासी जनजाितसÌबÆधी िवशषे समािध±क (UN Special Rapporteur) 
Dr. Albert K. Barume र UNPFII का अÅय± Hindou Ibrahim सँग आयोगमा छलफल ।

;+;bsf] /fHo Joj:yf tyf ;'zf;g ;ldltdf ;+3Lo lghfdlt P]gdf cflbjf;L hghfltsf] k|ltlglwTj ;'lglZrt 
x'g'kg]{ ;DaGwdf 5nkmn / ;ldltsf ;efkltnfO{ 1fkgkq, l;+xb/af/, sf7df8f+} .

आयोगका पदािधकारीहŁ रािÕůय सभाको संघीयता सबलीकरण तथा रािÕůय सरोकार सिमितĨारा आयोिजत स घीयता र 
अािदवासी जनजाित अिधकारसÌबÆधी छलफल, िसंहदरबार, काठमाडŏ । 
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d's'Dn'ª -kflye/f_ s]ansf/ lgdf{0f ljjfb ;dfwfg ;DaGwdf hgk|ltlglw -;+3Lo ;f+;b_ / 
;/f]sf/jfnf;Fusf] cGt/lqmof, cfof]usf] ;efxn, nlntk'/ .
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