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-छारवजृि करारमा काययरत जनस्वास््य अधधकृत तथा नधसयङ 
अधधकृतहरूको काययटववरण स्वीकृत भई सावयजधनक गररएको छ। 

-स्वास््य धनदेशनालय, डोिीको आयोजनामा सम्पन्न भएको प्रदेश स्वास््य 
समन्त्वय समूह (PHCT) को बैठकमा आ.व. २०८२/८३ मा सञ्चाधलत 
स्वास््य काययक्रमहरूको प्रदेशस्तरीय एकीकृत वाटषयक समीक्षा सञ्चालन 
तथा व्यवस्थापनका लाधग नीधत, कानून, मापदण्ड, योजना तथा जनस्वास््य 
महाशाखा प्रमखुको संयोजकत्वमा धनदेशक सधमधत र चारविा 
काययसम्पादन सधमधत गठन गरी आवश्यक कायय गने धनणयय गररयो। 

सामाजजक टवकास मन्त्रालय अन्त्तगयत स्वास््यका मखु्य गधतटवधधहरु  

 

-सामाजजक टवकास मन्त्रालय र साझेदार संस्था  GIZ  बीच प्रदेशस्तरमा 
धडजजिल हेल्थ रोडम्याप धनमायण गने टवषयमा प्रारजम्भक छलफल सम्पन्न 
गररयो। 

-राटिय स्वास््य जनशजि दताय प्रणाली (National Health Workforce 

Registry) मा स्वास््य जनशजिको अनलाइन दताय समयमै गने सम्बन्त्धमा 
स्वास््यतफय का प्रादेजशक धनकायहरू, स्वास््य कायायलयहरू, प्रदेश अन्त्तगयतका 
अस्पतालहरू तथा आयवेुद केन्त्रहरूसँग भच ुयअल बैठक सम्पन्न गररएको छ। 

वधृत कायायलय स्वास््य आ आ.. २०८२/८३ मा सम्पाददत आधारभतू स्वास््य 

प्रदेश स्वास््य समन्त्वय समूहको क्षेरगत कययधबबरण, २०७७ लाई 
प्रदेशको कानून बमोजजम पररमाजयन गने धनणयय अनसुार स्वास््य समन्त्वय 
समूह सञ्चालन काययटवधध, २०८३ को मस्यौदा तयार गररयो। 

-सामाजजक टवकास मन्त्रालयको समन्त्वय तथा GIZ र कोजशशको  
आयोजनामा समदुायमा आधाररत मानधसक स्वास््य तथा 
पनुस्थायपनासम्बन्त्धी प्रदेशस्तरीय सचेतनामूलक काययशाला सम्पन्न गररयो। 

-सामाजजक टवकास मन्त्रालय, स्वीस सरकार टवकास धनयोग, MANAS र 
CMC-नेपालको साझेदारीमा सञ्चाधलत PCCITJ काययक्रमबारे 
सरोकारवालालाई अधभमखुीकरण तथा भावी रणनीधत सम्बन्त्धी बैठक सम्पन्न 
गररयो। 
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 स्वास््य कायायलय, बझाङको आ.व. २०८२/८३ मा सम्पाददत स्वास््य 
काययक्रमहरुको वाटषयक समीक्षा तथा योजना तजुयमा गोष्ठी सम्पन्न भएको 
छ।  

 स्वास््य कायायलय, बझाङद्वारा बझाङ जजल्लाको सबै स्थाधनय तहहरुमा 
पोषण लेखाजोखा काययक्रम सम्पन्न भएको छ। 

स्वास््य कायाालय स्वास््य आ आ.व. २०८२/८३ मा सम्पादित 

सामाजजक टवकास मन्त्रालय मातहतका धनकायहरुका मखु्य गधतटवधधहरु 

स्वास््य कायायलय, अछामद्वारा टवश्व आत्महत्या रोकथाम ददवस २०८३ 
को अवसरमा श्री षोडशा देवी माध्यधमक टवद्यालयमा ३३ जना 
टवधाथीहरुलाई आत्महत्या रोकथाम सम्बन्त्धी जनचेतनामूलक काययक्रम 
संचालन गररएको छ।  

INF, सखेुतको सहकाययमा ढकारी गाउँपाधलकाका मटहला सामदुाटयक 
स्वास््य स्वयंम सेटवकाहरुका लाधग कुष्ठरोग जस्क्रधनङ क्याम्प संचालन 

सम्बन्त्धी 1 ददन ेअधभमखुीकरण काययक्रम सम्पन्न भएको छ। 

 स्वास््य कायाालय स्वास््य आ आ.व. २०८२/८३ मा 

९९
२०९१ ९३७ ३०

११९७

५६२८

८७३०

४८५
० ३ १ २६ १४ १४ १९

०
२०००
४०००
६०००
८०००

१००००

कोधभड-१९ औलो एच.आइ.धभ क्षयरोग

धरनगर हेल्थ डेस्कमा आ.व. २०८२/०८३ मा जम्मा
१६०४० जना भारतबाि आउने आप्रवासीको ४ विा रोगको 

स्क्रीधनंग पररक्षण गररएको छ

जम्मा पररक्षण आ.व २०८१/८२ जम्मा पररक्षण आ.व २०८२/८३
संक्रधमत  आ.व २०८१/८२ संक्रधमत  आ.व २०८२/८३

स्वास््य कायायलय, कैलालीद्वारा संचाधलत जे.ई. खोप अधभयानमा हाल सम्म 
घोडाघोडी न.पा, लम्कीचहुा न.पा र धनगढी उपमहानगरपाधलका गरर जम्मा 

१२६५५९ जनाले खोप लगाएका छन।्स् वास््य 
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मानधसक स्वास््य समस्या आ.व.२०८२/८३  
प्रदेश जम्मा  बाजरुा  बझागं दाच ुयला  बैतडी  डडेल्धरुा  डोिी  अछाम  कैलाली  कंचनपरु  

Alcohol Use Disorder ७०० १३ १३ ९  - - २४ ५६ ५७० १५ 

Anxiety २२८२ १४० २८८ ४० ७१ ६१ ७६ ३१५ ११७६ ११५ 

Bipolar Disorder ४०६  - १७  -  -  - १ १ ३८७  - 
Conversion ६३६ १२ ७४  - १० ६ २० २० ४६० ३४ 

Dementia २७५  - -   -  -  -  -  - २७५  - 
Depression १५३३ - १६१ २१ २२ ६ ३१ १२१ १०३५ ६६ 

EBDCA ३०२  - - -  - -   -  - ३०२  - 
Epilepsy ६०२ १ ७४ ११ ८ ४१ ३ १ ४६२ १ 

Other Mental Disorder ५८४ १ १८ ६ २३   १७ ८ ४७७ ३४ 

Other Substance Use Disorder २६६  - ५  -  - - - - २६० १ 

Psychosis ७६८ २ ४४ ८ २ ७ २ ३६ ६६४ ३ 

Suicide Attempt ३८२  - १५ १ ५  - २  - ३५४ ५ 

मानधसक स्वास््य सम्बन्त्धी जानकारी 

१०

२०५

२६०

८४
६

२३७ २१५

१०५

९

२१९ २६०

११०

०

१००

२००

३००

<१० वषय १०-२० वषय २०-५० वषय >५० वषय 

आ.व. अनसुार उमेर समहुको आधारमा आत्महत्या को 
टववरण

२०८०/०८१ २०८१/०८२ २०८२/०८३ 
स्रोत: सदुरुपजिम प्रदेश प्रहरी कायायलय

२४८ २५२ २६८३११ ३११ ३३०

०

२००

४००

२०८०/०८१ २०८१/०८२ २०८२/०८३ 

आ.व अनसुार धलङ्गको आधारमा आत्महत्याको 
टववरण 

मटहला परुुष

स्रोत: सदुरुपजिम प्रदेश प्रहरी कायायलय

धबगत 3 आ.व. मा सदुरुपजिम प्रदेशको आत्महत्याको टववरण 

(स्रोत: DHIS-2) 
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