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सूचक आ�थर्क वषर् २०८२/८३ अछाम बाजरुा बझागं दाच ुर्ला बैतडी डोट� डडेल्धरुा  कैलाल�  कंचनपरु 
�ादेिशक 

अवस्था 

�दगो �वकास ल�य सन ्

२०३० 

संस्थागत �सू�त दर (%) ४६ ६८ ५७ ६५ ५० ४८ ६९ १३१ ६५ ७६ ९० ��तशत 

पूणर् खोप कभरेज (%) ५२ ७० ६० ७२ ६४ ५७ ६४ १०० ९३ ७६ ९० ��तशत 

मात ृमतृ्य ुसूिचत घटना (संख्या)   २ - - - - - 3 ८ २ १५ ७० ��त लाख जी�वत जन्म 

नवजात मतृ्य ुसूिचत घटना 

(संख्या) 
१८ २२ १४ १३ २४ १६ २४ ७१ ७ २०९ १२ ��त हजार जी�वत जन्म 

   �ोत: DHIS2 

सामािजक �वकास मन्�ालय अन्तगर्त स्वास्थ्यका मखु्य ग�त�व�धहरु  

 सामािजक �वकास मन्�ालयमा नव�नय�ु माननीय मन्�ी �ी सन्तोष शमार् 

(थापा) ज्यूको स्वागत तथा पदभार �हण कायर्�म सम्प� भएको छ। 

महत्वपूणर् नी�तगत तथा रणनी�तक दस्तावेज: आ�थर्क वषर् २०८२/८३ 

मा स्वास्थ्य क्षे�का महत्वपूणर् तीन वटा देहाय बमोिजमका दस्तावेजहरु 

मन्�ी स्तर�य �नणर्यबाट स्वीकृत भएका छन।् 

१) �ादेिशक सरुिक्षत माततृ्व तथा �जनन स्वास्थ्य रणनी�तक योजना 

(२०८२/८३-२०८७/८८) 

२) �ादेिशक मान�सक स्वास्थ्य तथा मनोसामािजक रणनी�तक 

कायर्योजना (२०८२/८३–२०८६/८७) 

३) �ादेिशक सरुिक्षत गभर्पतन �नद� िशका, २०८२ 

 

आ�थर्क रूपमा �वप� नाग�रकलाई उपचार सहायता: आ�थर्क वषर् 

२०८२/८३ मा आ�थर्क रूपमा �वप� नाग�रकको औष�ध उपचार 

सहायता कायर्�म अन्तगर्त �व�भ� द�घर् तथा कडा रोगबाट �भा�वत ५९२ 

जना नाग�रकलाई उपचारका ला�ग आ�थर्क सहायता उपलब्ध गराइएको 

छ। 

 

�नःशलु्क र�स�ार सेवा: �देश �भ�का सरकार� अस्पतालहरूमा नेपाल 

रेड�स सोसाइट� र�स�ार सेवा केन्�, धनगढ�, कैलाल�सँगको सहकायर्मा 

स�ा�लत �नःशलु्क र�स�ार सेवा कायर्�म अन्तगर्त �बरामीहरूलाई 

१२,६१० �पन्ट रगत �नःशलु्क उपलब्ध गराइएको छ। 

स्वास्थ्य क्ष�ेका मखु्य सूचकहरुको अवस्था र �दगो �वकास ल�य                                            
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स्वास्थ्यको �देश स्तर�य �व�भ� �नकायहरुका मखु्य ग�त�व�धहरु 

स्वास्थ्यकम�को क्षमता तथा सीप अ�भव�ृ�: �देश स्वास्थ्य ता�लम केन्��ारा 

आ�थर्क वषर् २०८२/८३ मा �व�भ� तहका १,०८९ जना स्वास्थ्यकम�को 

क्षमता तथा सीप अ�भवृ��का ला�ग �व�भ� ता�लम स�ालन ग�रएको छ। साथै, 

स्वास्थ्यकम�को ता�लम आवश्यकता प�हचान तथा ता�लमको �भावका�रता 

अध्ययन समेत सम्प� ग�रएको छ। बालबा�लकाको पोषण अवस्था मूल्या�न: 

स्वास्थ्य �नद�शनालय�ारा �देशमा प�हलो पटक बालबा�लकाको पोषण अवस्थाको 

मूल्या�न गनर् Smart Nutrition Assessment Survey सम्प� भएको छ। 

अत्यावश्यक औष�धको आपू�तर् तथा �वतरण:  �देश स्वास्थ्य आपू�तर् केन्��ारा 

अत्यावश्यक औष�ध, औजार र उपकरणहरुको ख�रद तथा �वतरण भएको छ। 

• बझाङमा ११ वटै स्थानीय तहमा खानेपानी गणुस्तर �नगरानी गर� ४२१ नमनुा 
पर�क्षण गदार् २३३ (५५.३%) नमनुामा E. coli/Fecal Coliform दूषण र कुनै प�न 
नमनुामा FRC (Free Residual Chlorine) नदेिखएको पाइयो। �नय�मत क्लो�रनेसनको 
अभाव तथा जीवाणजुन्य दूषण �मखु समस्या देिखएको छ। 
 

• �देशका ९ वटै िजल्लामा पूणर् खोप स�ुनि�तता ग�रएको छ। �त्येक िजल्लामा एक 
नमनुा स्वास्थ्य संस्था छनौट गर� आवश्यक सहयोग �दान ग�रएको छ।  

 
•  क�नपरुका ५ स्थानीय तहमा �नःशलु्क िच�कत्सक�य �जनन स्वास्थ्य िश�वर स�ालन 

गर� ८२३ जना सेवा�ाह�लाई परामशर् तथा आवश्यक �जनन स्वास्थ्य सेवा �दान 
ग�रएको छ। 

 
• स्वास्थ्य �नद�शनालय, डोट��ारा �देशका ३१ स्वास्थ्य संस्थामा तथ्या� गणुस्तर 

सधुारका ला�ग Data Audit तथा Data Verification कायर्�म सम्प� ग�रएको छ। 
 
• कैलाल� र कंचनपरु िजल्लामा स्वास्थ्य कायार्लय माफर् त �सकलसेल र थाले�स�मयाको 

िस्��नंग �स�वरहरु संचालन ग�रएको छ l 

Source: SMART+ Survey, 2025, Sudurpashchim 
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