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प्रदेश जनस्वास््य कायाालय, बागलङुको आयोजनामा बर्थाङ सेन्त्िरमा कायारत नर्साङ कमाचारीिरूको ज्ञान, सीप तथा क्षमता 
अर्िवटृि गने उदे्दश्यले दईु ब्याचमा सञ्चालन गररएको क्षमता अर्िवटृि कायाक्रम सम्पन्न िएको छ। पटिलो ब्याचको कायाक्रम 
र्मर्त २०८३/०६/०७ र ०८ गते बागलङु जजल्लाका छ स्थानीय तिका नर्साङ कमाचारीिरूको सििार्गतामा सम्पन्न िएको 
र्थयो िने दोस्रो ब्याचको कायाक्रम र्मर्त २०८३/०६/२१ र २२ गते जजल्लामा कायारत २५ जना नर्साङ कमाचारीिरूको 
सििार्गतामा सम्पन्न िएको र्थयो। दवैु समूिमा सञ्चालन िएका कायाक्रममा मात ृतथा नवजशश ुस्वास््यको वतामान अवस्था 
र चनुौती, एकद्वार संकि व्यवस्थापन केन्त्र (OCMC), Indirect Maternal Health Screening, Birth Preparedness and 

Readiness Placard, ANC-PNC Continuum of Care, प्रसवपश्चात ् अत्यर्िक रक्तस्राव (PPH), Non-pneumatic Anti-

Shock Garment (NASG), Labour Care Guide, PRTP, PAFP तथा PPFP लगायतका टवर्यमा अर्िमखुीकरण गररएको र्थयो। 
कायाक्रमको व्यवस्थापन प्रदेश जनस्वास््य कायाालय, बागलङुका जनस्वास््य अर्िकृत श्री सर्मता जिर्मरेले गनुािएको र्थयो। 
पटिलो समूिको कायाक्रममा डा. टवजय ओझा, जनस्वास््य अर्िकृत श्री सर्मता जिर्मरे, वररष्ठ जनस्वास््य र्नरीक्षक श्री ऋटर्राम 
शमाा तथा श्री नारायण ररजालले सिजीकरण गनुािएको र्थयो। त्यसैगरी, दोस्रो ब्याचको कायाक्रममा डा. टवजय ओझा, अ.न.र्न. 
श्री टप्रयंका टवक, जनस्वास््य अर्िकृत श्री सर्मता जिर्मरे तथा श्री नारायण ररजालले सिजीकरण गनुािएको र्थयो। 

कायाक्रमका क्रममा सििागी स्वास््यकमीिरू र प्रदेश जनस्वास््य कायाालयका प्रर्तर्नर्ििरूबीच मात ृतथा नवजशश ुस्वास््य 
सेवामा सिुार गनुापने क्षेरिरूको पटिचान गरी सेवा प्रवािलाई थप प्रिावकारी बनाउन आवश्यक सिुारात्मक कायायोजना 
र्नमााण गररएको र्थयो। 

यस कायाक्रमले बर्थाङ सेन्त्िरमा कायारत स्वास््यकमीिरूको क्षमता अर्िवटृि गनुाका साथै सरुजक्षत माततृ्व, गणुस्तरीय प्रसूर्त 
सेवा तथा नवजशश ु स्वास््य सेवाको सदुृढीकरणमा योगदान परु् याउने अपके्षा गररएको छ। साथै, मात ृ तथा नवजशश ु
स्वास््यसम्बन्त्िी जटिलताको समयमै पटिचान, व्यवस्थापन तथा आवश्यक प्ररे्ण सेवालाई थप प्रिावकारी बनाउन सियोग पगु्ने 
टवश्वास गररएको छ। 

 

 

मार्सक 

बर्थाङ सेन्त्िरमा कायारत कमाचारीको क्षमता अर्िवटृि कायाक्रम 
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प्रदेश जनस्वास््य कायाालय, बागलङुको आयोजनामा जजल्लाका स्वास््यकमीिरूका लार्ग लजक्षत दईुददने “क्षयरोगसम्बन्त्िी 
पनुतााजगी तार्लम, र्मर्त २०८३ असोज १९ र २० गते सफलतापूवाक सम्पन्न िएको छ। 

समदुायमा लकेुका क्षयरोगका र्बरामीिरू समयमै पटिचान गरी उपचारको दायरामा ल्याउने र यस रोगबाि िनुे मतृ्यदुरलाई 
न्त्यूनीकरण गने मखु्य उदे्दश्यका साथ सञ्चार्लत यस तार्लममा जजल्लाका १० विै स्थानीय तिबाि कुल २० जना 
स्वास््यकमीिरूको सििार्गता रिेको र्थयो। 

जनस्वास््य कायाालय बागलङुका प्रमखु तथा जनस्वास््य प्रशासक श्री प्रटवण शमााको अध्यक्षतामा िएको कायाक्रममा 
जनस्वास््य अर्िकृत श्री िीकाराम िण्डारीले स्वागत मन्त्तव्य व्यक्त गनुािएको र्थयो िने कायाक्रमको सञ्चालन श्री देवप्रकाश 
जिर्मरेले गनुािएको र्थयो। तार्लममा वररष्ठ क्षयकुष्ठ र्नरीक्षक श्री देवप्रकाश जिर्मरे, बागलङु नगरपार्लकाका जनस्वास््य 
अर्िकृत श्री रामप्रसाद खनाल र िौलार्गरर अस्पतालका ल्याब िेजननर्सयन सजुाता थापाले सिजीकरण गनुािएको र्थयो। 

तार्लमको समापनपर्छ सििागी स्वास््यकमीिरूले समाजमा लकेुका र्बरामीिरूको समयमै खोजी गरी प्रिावकारी उपचार, 

गणुस्तरीय रेकर्डाङ तथा ररपोटिाङ गना थप सिजता िनुे टवश्वास व्यक्त गरेका छन।् प्रमखु जनस्वास््य समस्याको रूपमा 
रिेको क्षयरोगलाई नेपालबाि उन्त्मलुन गदै ‘क्षयरोगमकु्त नेपाल बनाउने राटिय अर्ियानमा यो तार्लमले मित्त्वपूणा योगदान 
परु् याउने अपके्षा गररएको छ।  

 
 

क्षयरोगसम्बन्त्िी पनुतााजगी तार्लम 
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बागलङु नगरपार्लका-१४ नारायणस्थानमा खानेपानी गणुस्तरसम्बन्त्िी पररक्षण र समदुायमा अर्िमखुीकरण कायाक्रम सम्पन्न 
गररएको छ। २०८३/०६/१९ गते खानेपानी आयोजनाको नमनुा संकलन, २० गते खानेपानीको गणुस्तर पररक्षण र र्मर्त 
२०८३/०६/२१ गते अर्िमखुीकरण कायाक्रम सम्पन्न गररएको िो।  

उक्त कायाक्रममा पार्नजन्त्य रोग, सरुजक्षत पानीको प्रयोग तथा नलोररनेसन टवर्िको बारेमा जानकारी गराइएको र्थयो। 

कायाक्रमको अध्यक्षता बा.न.पा १४ का वडा अध्यक्ष चक्रबिादरु खड्काले गनुािएको र्थयो िन ेकायाक्रम सञ्चालन नारायणस्थान 
स्वास््य चौकीका वररष्ठ जनस्वास््य र्नरीक्षक ऋटर्राम शमााले गनुािएको र्थयो। कायाक्रममा प्रदेश जनस्वास््य कायाालय, 

बागलङुका ल्याब िेजननर्सयन र्नरीक्षक र्डल्ली प्रसाद आचायाले खानेपानीको गणुस्तर, पार्नको शरुक्षा, परीक्षणको नर्तजा टवर्यमा 
सिजीकरण गनुािएको र्थयो र नगर अस्पताल पैयूपािाका डा सफल सापकोिाले प्रदरु्सत पार्नबाि लाग्ने रोगिरुको बारेमा 
जानकारी गराउन ु िएको र्थयो। सििागीिरु मध्यबाि नारायणस्थान खानेपार्न आयोजनाका अध्यक्ष नारायण शे्रष्ठ द्वारा 
सिुारका कायाक्रम गने प्रर्तबध्दता सटित मन्त्तब्य राख्निुयको र्थयो। कायाक्रममा स्वास््यकमी तथा खानेपानी आयोजनाका 
अध्यक्ष तथा प्रर्तर्नर्ििरूको सििार्गता रिेको र्थयो।  

खानेपानी गणुस्तरसम्बन्त्िी समदुायमा अर्िमखुीकरण कायाक्रम 
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र्मर्त २०८३/०६/२३ र २४ गते प्रदेश जनस्वास््य कायाालय, बागलङुमा टकशोरटकशोरीको यौन तथा प्रजनन स्वास््य 
(ASRH) सम्बन्त्िी प्रथम ब्याचको दईुददने अर्िमखुीकरण कायाक्रम सम्पन्न िएको छ।प्रदेश जनस्वास््य कायाालय, बागलङुका 
जनस्वास््य प्रशासक श्री प्रवीण शमााको अध्यक्षतामा सम्पन्न उक्त कायाक्रममा टवर्िन्न स्थानीय तिबाि २० जना सििागीिरूको 
उपजस्थर्त रिेको र्थयो।कायाक्रमको सिजीकरण प्रदेश जनस्वास््य कायाालयका जनस्वास््य अर्िकृत अनशुा शमाा र सर्मता 
जिर्मरेले गनुािएको र्थयो ।  

कायाक्रममा टकशोरटकशोरीको यौन तथा प्रजनन स्वास््यको मित्व, वतामान अवस्था तथा प्रमखु समस्यािरूको पटिचान, पररवार 
र्नयोजन, यौनजन्त्य संक्रमण तथा एचआईिी/एड्स, सरुजक्षत माततृ्व, बालटववाि, लैटिक टिंसा र टकशोरटकशोरीमैरी स्वास््य 
सेवासम्बन्त्िी टवर्यमा टवस्ततृ छलफल तथा अर्िमजुखकरण गररएको र्थयो । 

कायाक्रमलाई प्रिावकारी र सििार्गतामूलक बनाउन समूिकाया, िरू्मका र्नवााि (Role Play), टवचारमन्त्थन (Brainstorming), 

केसमा आिाररत छलफल तथा मूल्य र दृटिकोण रूपान्त्तरण (Values Clarification and Attitude Transformation – VCAT) 

टकशोरटकशोरीको यौन तथा प्रजनन स्वास््य (ASRH) सम्बन्त्िी अर्िमखुीकरण कायाक्रम  
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जस्ता टवर्ििरूको प्रयोग गररएको र्थयो। यी टवर्ििरूमाफा त सििागीिरूको ज्ञान, सीप तथा टकशोरटकशोरीप्रर्तको सकारात्मक 
दृटिकोण अर्िवटृि गने प्रयास गररएको र्थयो। 

यस कायाक्रमले स्थानीय तिमा ASRH सम्बन्त्िी कायाक्रमिरूको प्रिावकारी कायाान्त्वयन, सेवा प्रवािमा सिुार तथा सम्बजन्त्ित 
र्नकायिरूबीच समन्त्वय र सिकाया अर्िवटृि गना सियोग पगु्ने अपेक्षा गररएको छ | 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

नयााँ र्नयजुक्त िएका, तार्लम र्लन छुिेका तथा स्वास््य सूचना प्रणालीको र्डजजिलाइजेसन प्रटक्रयामा संलग्न कमाचारीिरूको क्षमता 
अर्िवृटि गने उदे्दश्यले पररमाजजात HMIS तथा eHMIS/DHIS2 सम्बन्त्िी तीनददने अर्िमखुीकरण कायाक्रम र्मर्त २०८३/०६/२६ 
देजख २०८३/०६/२८ गतेसम्म बागलङुमा सम्पन्न िएको छ। कायाक्रममा बागलङु जजल्लाका १० विै स्थानीय तिका २२ 
जना कमाचारीका साथै जनस्वास््य कायाालय, बागलङुका कमाचारीिरूको सििार्गता रिेको र्थयो। कायाक्रमको क्रममा जनस्वास््य 
कायाालय, बागलङुका प्रमखु जनस्वास््य प्रशासक प्रटवण शमााले सििागीिरूलाई सम्बोिन गदै एकीकृत स्वास््य व्यवस्थापन सूचना 
प्रणाली (Health Management Information System-HMIS) स्वास््य संस्थाबाि प्राप्त स्वास््य सेवा, रोग, जनशजक्त, और्र्ि तथा 
टवर्िन्न स्वास््य कायाक्रमसम्बन्त्िी त्याङ्कको प्रटवटि, अर्िलेखीकरण, प्रशोिन, टवश्लरे्ण, प्रर्तवेदन तथा उपयोग गने मित्वपूणा प्रणाली 
िएको बताउनिुयो। उिााँले एकीकृत HMIS तथा eHMIS/DHIS2 को प्रिावकारी प्रयोगले स्वास््य के्षरको योजना र्नमााण, स्रोत 
पररचालन, अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा र्नणाय प्रटक्रयालाई प्रमाणमा आिाररत बनाउन सियोग परु् याउने उल्लेख गनुाियो। कायाक्रममा 

HMIS, eHMIS/DHIS2 सम्बजन्त्ि अर्िमजुखकरण कायाक्रम 
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जनस्वास््य र्नरीक्षक लक्ष्मी शमाा र जनस्वास््य र्नरीक्षक लक्ष्मण ढकालले सिजीकरण गनुािएको र्थयो। तार्लममा सििागी 
प्रजशक्षाथीिरूको तफा बाि संर्गत थापा मगरले तार्लमबाि प्राप्त ज्ञान तथा सीपलाई आफ्नो कायाके्षरमा व्यविारमा लागू गने प्रर्तबिता 
व्यक्त गनुाियो। त्यसैगरी, त्याङ्क अर्िकृत िनश्याम सापकोिा र जनस्वास््य अर्िकृत टिकाराम िण्डारीले स्वास््य सूचना प्रणालीको 
गणुस्तरीय कायाान्त्वयन, त्याङ्कको शिुता तथा समयमै प्रर्तवेदन गने अभ्यासको मित्वबारे प्रकाश पानुाियो। 

यस अर्िमखुीकरण कायाक्रमले स्वास््यकमीिरूको HMIS तथा eHMIS/DHIS2 सम्बन्त्िी ज्ञान र सीप अर्िवृटि गनुाका साथै स्वास््य 
त्याङ्कको गणुस्तर सिुार, समयमै प्रर्तवेदन तथा त्याङ्कमा आिाररत योजना र्नमााण र र्नणाय प्रटक्रयालाई थप प्रिावकारी बनाउन 
सियोग पगु्ने अपेक्षा गररएको छ। 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बागलङु जजल्लाजस्थत टवर्िन्न स्थानीय तिद्वारा असोज मटिनामा सम्पाददत कायाक्रम 

बागलङु नगरपार्लका गलकोि नगरपार्लका 
• डेिु लगायत टकिजन्त्य रोग र्नयन्त्रणको लार्ग 

टवद्यालय स्तरीय सचेतनामूलक स्वास््य जशक्षा 
कायाक्रम गररएको 

• डेिु मिामारी र्नयन्त्रणको लार्ग लामखटेु्टको लािाा 
खोज र नि गर अर्ियान गररएको 

• गलकोि नगरपार्लकाको आयोजनामा नगरपार्लका 
अन्त्तगातका स्वास््य संस्थाका प्रमखुिरूका लार्ग 
टवद्यालय लजक्षत HPV खोप कायाक्रम सञ्चालन 
सम्बन्त्िी १ ददने अर्िमखुीकरण तथा पूवातयारी 
बैठक सम्पन्न गररएको छ।  
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• डेिु मिामारी र्नयन्त्रणको लार्ग सरोकारवाला िरूसाँग 
समन्त्वय बैठक गररएको 

• स्वास््य कायाक्रमिरूको मार्सक समीक्षा एवं बैठक  

• HPV खोप सम्बन्त्िी पार्लका स्तरीय अर्िमखुीकरण 
कायाक्रम गररएको 

• HPV खोप अर्ियान सञ्चालन गररएको 
• बालरोगको एकीकृत व्यवस्थापन सम्बन्त्िी स्थलगत 

अनजुशक्षण कायाक्रम गररएको  

• क्षयरोग कायाक्रम सम्बन्त्िी कोिि टवश्लरे्ण र योजना 
तजुामा गोष्ठी गररएको 

• क्षयरोग कायाक्रमको सटक्रय खोजप्रडताल गना प्रदेश 
जनसस्था कायाालयको समन्त्वयमा र प्रादेजशक रोग 
र्नयन्त्रण केन्त्र पोखराको प्राटवर्िक सियोगमा छाती 
रोग सम्बन्त्िी एआइ एनसरे जशटवर कायाक्रम गररएको 

• लागू और्ि टवरुि सचेतना अर्ियान गररएको 
 

 

• रतु प्रर्तकाया सर्मर्तको र्नयर्मत बैठक तथा रतु 
प्रर्तकाया िोली अध्यावर्िक कायाक्रम सम्पन्न 
गररएको छ।  

• गलकोि नगरपार्लकाको आयोजना तथा सम्बोिन 
पररयोजनासाँगको समन्त्वयमा गलकोि नगरपार्लका-
८ जस्थत जशव माध्यर्मक टवद्यालयमा कक्षा १० र 
११ मा अध्ययनरत टवद्याथीिरू, वडा नं. ७ जस्थत 
गलकोि इजललस सेकेन्त्डरी स्कुलमा कक्षा ९ र १० 
मा अध्ययनरत टवद्याथीिरू तथा वडा नं. २ जस्थत 
मिेन्त्र माध्यर्मक टवद्यालयमा अध्ययनरत 
टवद्याथीिरूलाई लजक्षत गरी रेर्बज रोग सम्बन्त्िी 
स्वास््य जशक्षा कायाक्रम सम्पन्न गररएको छ। 

•  गलकोि नगरपार्लकाको आयोजना तथा इलाका 
प्रिरी कायाालय, िररचौर र ररिा स्वास््य चौकीसाँगको 
समन्त्वयमा रत्नलक्ष्मी माध्यर्मक टवद्यालयमा 
अध्ययनरत टवद्याथीिरूका लार्ग मानर्सक स्वास््य 
प्रविान, आत्मित्या रोकथाम, लागू पदाथा दवु्यासन 
तथा मनोसामाजजक परामशा सम्बन्त्िी बिृत ्छलफल 
तथा स्वास््य जशक्षा कायाक्रम सम्पन्न गररएको छ। 

•  गलकोि नगरपार्लकाको आयोजनामा गलकोि 
नगरपार्लका-११, ररिामा बिृत ् स्वास््य जशटवर 

सम्पन्न िएको छ।  

• गलकोि नगरपार्लकाको आयोजना तथा JICA 

Nepal साँगको सिकाया र समन्त्वयमा गलकोि 
नगरपार्लका अन्त्तगातका स्वास््यकमीिरूका लार्ग 
MNH (Maternal and Newborn Health) Handbook 

सम्बन्त्िी पैरवी तथा शिुारम्ि कायाक्रम एवम ् २ 
ददने तार्लम सम्पन्न िएको छ। 
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ढोरपािन नगरपार्लका जैर्मर्न नगरपार्लका 

• डेिु मिामारी र्नयन्त्रणको लार्ग लामखटेु्टको लािाा 
खोज र नि गर अर्ियान 

• स्वास््य कायाक्रमिरूको मार्सक समीक्षा एवं बैठक  

• HPV खोप सम्बन्त्िी पार्लका स्तरीय अर्िमखुीकरण 
कायाक्रम 

• HPV खोप अर्ियान  

• क्षयरोग कायाक्रम सम्बन्त्िी कोिि टवश्लरे्ण र 
योजना तजुामा गोष्ठी  

• MNH कायाक्रम्को नर्साङ कमाचाररिरुको लार्ग 
प्रथम रैमार्सक समीक्षा कायाक्रम  

• स्वास््यकर्मािरुको लार्ग PAMS V2 सम्बन्त्िी २ 
ददने कायाक्रम  

• RoUSG कायाक्रम सन्त्चालन। 

 

र्नर्सखोला गाउाँपार्लका बडीगाड गाउाँपार्लका 
 

• मार्सक समीक्षा बैठक सन्त्चालन ।  

• क्षयरोग कायाक्रम को सर्मक्षा ।  

• HPV खोप र पणुा खोप कायाक्रम को पार्लका 
र वडा स्तरीय खोप समन्त्वय सर्मर्तिरुलाइ 
अर्िमजुखकरण सन्त्चालन ।  

• HPV खोप कायाक्रम सन्त्चालन ।  

• र्बिालय समदुाय स्वास््य जशक्षा । 

• स्वास््य चौकी सन्त्चालन तथा ब्यवस्थापन 
सर्मर्तलाई अर्िमजुखकरण । 

 

• स्वास्थ संस्था स्तरीय मार्सक सर्मक्षा 
बैठक संचालन। 

• VIA र्सटवर संचालन। 

• HPV खोप सम्बन्त्िी पार्लका स्तरीय 
अर्िमखुीकरण कायाक्रम 

• HPV खोप अर्ियान संचालन । 

• टविालय, समदुाय स्तरमा स्वास््य प्रविान 
तथा स्वास््य जशक्षा कायाक्रम संचालन । 

• ६. स्वास््यकर्मािरुको लार्ग PAMS V2 

सम्बन्त्िी तार्लम 

काठेखोला गाउाँपार्लका बरेङ गाउाँपार्लका 
• िार मटिनाको स्वास््य कायाक्रमिरूको 

मार्सक समीक्षा बैठक सम्पन्न  

• टकशोरीिरुलाई पाठेिरको मखुको नयान्त्सर 
टवरुिको HPV खोप अर्ियान कायाक्रम सम्पन्न 
गररएको  

• र्िमापोखरा स्वास््य चौकीमा क्षयरोग सम्बजन्त्ि 
स्थलगत अनजुशक्षण (Onsite Coaching) 

कायाक्रम सम्पन्न गरीएको  

• क्षयरोग कायाक्रमको पार्लका स्तरीय बार्साक सर्मक्षा, कोििा 
टवश्लरे्ण तथा योजना तजुामा  

• पाठेिरको मखुको नयान्त्सर(HPV) टवरुिको खोप कायाक्रम 
सम्बजन्त्ि योजना तजुामा तथा खोप कायाक्रम 

•  ररक्त पदिरुमा करार माफा त पदपूर्ताको लार्ग आवेदन माग  

• स्वास््य संस्थािरुको लार्ग टवदु्दर्तय तथा मेर्डकल उपकरण 
टवतरण  

• मार्सक प्रगर्त समीक्षा तथा त्यांक 
िेररटफकेसन/भ्यार्लडेसन  

• टवद्यालय केन्त्दीत HPV खोप अर्ियान सञ्चालन -
१७५ प्रगर्त  

• गिावती का लार्ग ग्रार्मण USG- सकुा वा  र 
पैयथुन्त्थाप  

• मानर्सक रोग तथा आत्मित्या रोकथाम सम्बजन्त्ि 
टवद्यालय जशक्षा कायाक्रम- दमेक र जैदीमा सञ्चालन 
गररएको  

• LCG orientation- zoom meeting.  

• Dengue रोग सचेतना- टवद्यालय जशक्षा Rabies 

awareness school health.सस्कृत मा र्ब बेलवगर 
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• क्षयरोगको खोजपडाल कायाक्रमका लार्ग पाला 
र र्िमापोखरामा सरोकारवालािरुको 
अर्िमखुीरकण कायाक्रम संचालन गरीएको 

• पाला स्वास््य चौकीमा क्षयरोगको र्नदानका 
लार्ग AI X-ray द्वारा छाती रोग सम्बन्त्िी जााँच 
जशटवर संचालन गररएको 

• आमा सरुक्षा कायाक्रमको सबै स्वास््य 
संस्थािरुमा अनगुमन गरीएको 

• RUSG कायाक्रम संचालन गरीएको 
• मटिला बालबार्लका शाखा द्वारा संचालन 

िएको टकशोर टकशोरी लजक्षत बिृत यौर्नकता 
जशक्षा कायाक्रममा सिजीकरण गरीएको  

• • टवद्यालय स्तरमा स्वास््य जशक्षा कायाक्रम 
संचालन 

• पार्लका स्तररय मार्सक सर्मक्षा, डािा िेररटफकेसन तथा 
भ्यार्लडेसन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

तमानखोला गााँउपार्लका ताराखोला गाउाँपार्लका 
• एटककृत मार्सक समीक्षा बैठक तथा डािा 

िेररटफकेसन।  

• क्षयरोग कायाक्रमको योजना तजुामा तथा कोििा 
र्बश्लरे्ण।  

• ३. र्बद्यालय तथा समदुाय केन्त्दृत एच टप िी खोप 
कायाक्रम ४. र्नयर्मत खोप कायाक्रमको एटककृत 
अनगुमन तथा पषृ्ठपोर्ण । 

• पार्लका स्तरमा स्वास््य संस्था स्तररय मार्सक 
सर्मक्षा बैठक संचालन, सबै स्वास््य संस्थािरुमा 
खोप, वदृद्द अनगुमन, सरसफाई सेसन लगाएत 
र्नयर्मत कायाक्रमिरु सञ्चालन िैरिेको। 

• असोज ८ देजख ११ गते सम्म परेको अटवरल 
पानीको कारण ३ जनाको मतृ्य ु४ विा िर पणूा 
रुपमा क्षर्त ग्रि र आंर्सक तथा समान्त्य क्षर्त िएका 
िर पररवारमा स्वास््य कमीिरू पररचालन गरर 
शारीररक तथा मानर्सक रोगिरूको उपचार गररएको 

• नेपाल माद्यार्मक टवद्यालयमा टवपद् न्त्यरु्नकरण तथा 
पूवातयारीको बारेमा अन्त्तरटक्रया कायाक्रम गररएको 

• संिीय सरकारको स्वास््य सिुार कायाक्रम अन्त्तगात 
जन स्वास््य अर्िकृतको र्नयमानसुार छनोि गरी 
र्नयकु्त गरेको। 

   



 

 

10 

 

 

 
 

 

सझुाव र प्रर्तटक्रयाका लार्ग 

  

  

  
 

 

 baglungdho@gmail.com 

 hobaglung.gandaki.gov.np 

 068-520308 

प्रकाजशत र्मर्तिः असोज ३१, २०८३   


