
 

अनुसूची- 2 

नीति कार्ाान्वर्न कार्ार्ोजना 
 
 

क्र.

सं. 

कार्ानीति  कार्ानीति बमोतजमका तक्रर्ाकलाप तजमे्मवार तनकार् सहर्ोगी तनकार् समर् 

सीमा 

अपेतिि 

उपलब्धि 

संघ प्रदेश स्थानीर् िह    

1. जे्यष्ठ 

नागररकहरुलाई 

स्वस्थ सुरतिि, 

मर्ाातदि र 

सम्मानजनक 

जीवनर्ापनका 

लातग पररवार, 

समाज र राज्यले 

िीनै िहको सरकार 

िथा 

1.1 स्थानीय तहमा योग्य, सक्रिय तथा सक्षम 

जे्यष्ठ नागरिकलाई सल्लाहकाि, क्रिषय 

क्रिज्ञको रूपमा सेिा प्रदान गनन सके्न 

अिसि क्रदइनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, 

क्रशक्षा तथा खेलकुद 

मन्त्रालय, भूक्रम व्यिस्था, 

सहकािी, संघीय 

माक्रमला तथा सामान्य 

प्रशासन 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति स्थानीय तहमा 

योग्य, सक्रिय 

तथा सक्षम जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

सल्लाहकाि, 

क्रिषय क्रिज्ञको 

रूपमा सेिा 

प्रदान गनन सके्न 

अिसि  भएको 

हुने। 



सरोकारवालाहरुसं

ग समन्वर् र 

सहकार्ा गरी सेवा 

उपलि गररने छ। 

 

1.2 योग्य, सक्रिय तथा सक्षम जे्यष्ठ 

नागरिकलाई व्यिसाय गनन  बैंक तथा 

क्रित्तीय संस्थाहरूबाट सहुक्रलयतपूर्न 

व्यािदिमा ऋर् प्राप्त गनन सके्न 

व्यिस्था गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, अथन 

मन्त्रालय,  भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, उद्योग, 

िाक्रर्ज्य तथा आपूक्रतन 

मन्त्रालय, नेपाल िाष्ट्र  

बैंक,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति योग्य, सक्रिय 

तथा सक्षम जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

व्यिसाय गनन  

बैंक तथा क्रित्तीय 

संस्थाहरूबाट 

सहुक्रलयतपूर्न 

व्यािदिमा ऋर् 

प्राप्त गनन सके्न 

व्यिस्था भएको 

हुने। 

1.3 क्रिषय क्रिज्ञताको आधािमा योग्य, 

सक्रिय तथा सक्षम जे्यष्ठ नागरिकलाई 

उत्पादन तथा उत्पादकत्वमा आिद्वता 

कायम हुने िाताििर् क्रनमानर् गिी 

उनीहरुबाट उत्पाक्रदत सामान सहि 

रूपमा क्रबिी क्रितिर् गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

उद्योग, िाक्रर्ज्य तथा 

आपूक्रतन मन्त्रालय, कृक्रष, 

िन तथा पयानििर् 

मन्त्रालय,   भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वच्छता मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति क्रिषय क्रिज्ञताको 

आधािमा योग्य, 

सक्रिय तथा 

सक्षम जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

उत्पादन तथा 

उत्पादकत्वमा 

आिद्वता कायम 

हुने िाताििर् 

क्रनमानर् गिी 

उनीहरुबाट 

उत्पाक्रदत सामान 

सहि रूपमा 

क्रबिी क्रितिर् 

भएको हुनेछ। 



1.4 क्रशक्षा तथा खेलकुद मन्त्रालय मार्न त  

स्थानीय क्रनकायका िडा िडामा   

बुढ्यौक्रल क्रशक्षा एिम  जे्यष्ठ नागरिक 

साक्षिता अक्रभयान संचालन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

क्रशक्षा तथा खेलकुद 

मन्त्रालय,  भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, क्रिज्ञान, प्रक्रिक्रध 

तथा निप्रितनन 

मन्त्रालय, स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वच्छता मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति क्रशक्षा तथा 

खेलकुद 

मन्त्रालय मार्न त  

स्थानीय 

क्रनकायका िडा 

िडामा   बुढ्यौक्रल 

क्रशक्षा एिम  जे्यष्ठ 

नागरिक 

साक्षिता 

अक्रभयान 

संचालन भएको 

हुने। 

1.5 िीिनयापनलाई सहि बनाउन 

अत्यािश्यक तथा समयसापेक्ष 

प्रक्रिक्रधको ज्ञान, सीप क्रलन स्थानीय 

तहमा क्रसकाई तथा स्रोत केन्द्र संचालन 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

क्रशक्षा तथा खेलकुद 

मन्त्रालय,  भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, क्रिज्ञान, प्रक्रिक्रध 

तथा निप्रितनन 

मन्त्रालय, स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वच्छता मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति िीिनयापनलाई 

सहि बनाउन 

अत्यािश्यक 

तथा समयसापेक्ष 

प्रक्रिक्रधको ज्ञान, 

सीप क्रलन 

स्थानीय तहमा 

क्रसकाई तथा 

स्रोत केन्द्र 

संचालन भएको 

हुने। 

1.6 जे्यष्ठ नागरिकले प्राप्त गने सामाक्रिक 

सुिक्षा भत्ता तथा अन्य सुक्रिधा प्राप्त गनन 

सहि ि सिल  व्यिस्था क्रमलाईनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था,  भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय ,गृह मन्त्रालय, 

अथन मन्त्रालय, स्वास्थ्य 

तथा खाद्य स्वच्छता 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ नागरिकले 

प्राप्त गने 

सामाक्रिक 

सुिक्षा भत्ता तथा 

अन्य सुक्रिधा 

प्राप्त गनन सहि 

ि सिल  व्यिस्था 

भएको हुने 



1.7 जे्यष्ठ नागरिकलाई प्रदान गरिदै आएको 

सामाक्रिक सुिक्षा भत्तामा समयानकूल 

पुनिािलोकन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,गृह मन्त्रालय, 

अथन मन्त्रालय, स्वास्थ्य 

तथा खाद्य स्वच्छता 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

५ िषन जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

प्रदान गरिदै 

आएको 

सामाक्रिक 

सुिक्षा भत्तामा 

समयानकूल 

पुनिािलोकन 

भएको हुने 

1.8 से्वच्छाले माक्रसक भत्ता आिश्यक 

नपने/नक्रलने जे्यष्ठ नागरिकलाई 

स्वघोषर्ा गने िाताििर् तयाि गिी 

क्रिशेष सम्मान स्वरूप िाक्रषनक रूपले 

सािनिक्रनक गदै लक्रगनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

अथन मन्त्रालय,भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,गृह मन्त्रालय, 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति से्वच्छाले माक्रसक 

भत्ता आिश्यक 

नपने जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

स्वघोषर्ा गने 

िाताििर् तयाि 

गिी क्रिशेष 

सम्मान स्वरूप 

िाक्रषनक रूपमा 

सम्मान भएको 

हुने। 

1.9 सामाक्रिक सुिक्षाका कायनिम प्रदान 

गदान अशक्त, असहाय ि अपािता  

भएका जे्यष्ठ नागरिकलाई घि, टोलमा 

उपयुक्त घुम्ती सेिा सञ्चालन हुने 

व्यिस्था गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

अथन मन्त्रालय,  भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय ,गृह मन्त्रालय, 

नेपाल िाष्ट्र  बैंक, स्वास्थ्य 

तथा खाद्य स्वच्छता 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति सामाक्रिक 

सुिक्षा कायनिम 

अन्तगनत  

अशक्त, 

असहाय ि 

अपािता  

भएका जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

घि, टोलमा 

उपयुक्त                                                                                                              

घुम्ती सेिा 

सञ्चालन हुने 

व्यिस्था भएको 

हुने। 



1.10 नागरिकता नबनेका कािर्ले जे्यष्ठ 

नागरिक सेिा-सुक्रिधाबाट िक्रञ्चत नेपाली 

जे्यष्ठ नागरिकलाई नागरिकता क्रदने 

व्यिस्थामा सहक्रिकिर् गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

गृह मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वच्छता मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति नागरिकता 

कािर्ले सेिा-

सुक्रिधाबाट 

िक्रञ्चत नेपाली 

जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

नागरिकता क्रदने 

व्यिस्थामा 

सहक्रिकिर् 

भएको हुने। 

1.11 िृद्धािस्था व्यिस्थापन स्याहािकतान 

ताक्रलम संचालनसम्बन्धी क्रनदेक्रशका 

तयाि गिी प्रकाशन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

क्रशक्षा तथा खेलकुद 

मन्त्रालय, स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वस्छता 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

3 िषन िृद्धािस्था 

व्यिस्थापन 

स्याहािकतान 

ताक्रलम 

संचालनसम्बन्धी 

क्रनदेक्रशका तयाि 

गिी प्रकाशन 

भएको हुने। 

1.12 िृद्धािस्थाको िक्रगनकिर् गिी 

स्याहािकतान ताक्रलमको लाक्रग 

आिश्यकताबमोक्रिमको िनशक्तक्त 

तयाि गरिनेछ।                                                                                                                       

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति िृद्धािस्थाको 

िक्रगनकिर् गिी 

स्याहािकतान 

ताक्रलमको लाक्रग 

आिश्यकता 

बमोक्रिमको 

िनशक्तक्त तयाि 

भएको हुने। 

1.13 सबै स्थानीय क्रनकायलाई स्याहािकतान 

ताक्रलम संचालन गनन सहकायानत्मक 

िाताििर् क्रनमानर् गिी उते्प्ररित 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

५ िषन सबै स्थानीय 

क्रनकायलाई 

स्याहािकतान 

ताक्रलम संचालन 

गनन 

सहकायानत्मक 

िाताििर् 

क्रनमानर् गनन 



उते्प्ररितभएको 

हुने।     

1.14 आफ्ना आमा बुबालाई सन्तानले 

अक्रनिायन रुपमा हेिचाह गनुन पने 

पद्धक्रतको क्रिकास गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, गृह मन्त्रालय, 

कानून, न्याय तथा 

संसदीय माक्रमला 

मन्त्रालय, क्रशक्षा तथा 

खेलकुद 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति आफ्ना आमा 

बुबालाई 

सन्तानले 

अक्रनिायन रुपमा 

हेिचाह गनुन पने 

पद्धक्रतको 

क्रिकास भएको 

हुने। 

1.15 नेपाल सिकािले कडा िोग लागेका 

जे्यष्ठ नागरिकलाई क्रिपन्न नागरिक 

उपचाि कायनिमबाट समुक्रचत व्यिस्था 

क्रमलाउने। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति नेपाल सिकािले 

कडा िोग 

लागेका जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

क्रिपन्न नागरिक 

उपचाि 

कायनिमबाट 

समुक्रचत व्यिस्था 

भएको हुने। 

2. जे्यष्ठ नागररकको 

सेवा सुतवधा र 

सामातजक 

सुरिाका लातग 

जे्यष्ठ नागररकको 

संरिण र 

सम्मातनि जीवन 

2.1 संघ, प्रदेश तथा स्थाक्रनय तहमा जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री नीक्रत, योिना तथा कानून 

क्रनमानर् गिी कायानन्वयन गरिने छ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, कानून, न्याय 

तथा संसदीय माक्रमला 

५ िषन संघ, प्रदेश तथा 

स्थाक्रनय तहमा 

जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री 

नीक्रत, योिना 

तथा कानून 

क्रनमानर् गिी  



सुतनतिि गनाका 

लातग कानूनी 

प्रबन्ध, संस्थागि 

सुधार गरी राज्यका 

िीनवटै शासकीर् 

िहमा जे्यष्ठ 

नागररकको हक 

अतधकारको सुरिा 

र व्यवस्थापन गना 

उपरु्क्त प्रणालीको 

तवकास गने।  

 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

कायानन्वयन 

भएको हुनेछ। 

2.2 संघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहमा जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री कानून क्रनमानर् गनन क्षमता 

अक्रभिृक्तद्धका कायनिम संचालन 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, कानून, न्याय 

तथा संसदीय माक्रमला 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

५ िषन संघ, प्रदेश तथा 

स्थानीय तहमा 

जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री 

कानून क्रनमानर् 

गनन क्षमता 

अक्रभिृक्तद्धका 

कायनिम 

संचालन भएको 

हुने। 

2.3 संघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहमा िहेका 

कानून क्रनमानर् तथा कायानन्वयनमा 

संलग्न पदाक्रधकािी तथा 

सिोकाििालालाई अक्रभमुखीकिर् 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, कानून, न्याय 

तथा संसदीय माक्रमला 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

५ िषन संघ, प्रदेश तथा 

स्थानीय तहमा 

िहेका कानून 

क्रनमानर् तथा 

कायानन्वयनमा 

संलग्न 

पदाक्रधकािी तथा 

सिोकाििालाला

ई 

अक्रभमुखीकिर्  

भएको हुनेछ। 

2.4 जे्यष्ठ नागरिकको क्रिषयलाई मूल 

प्रिाहीकिर् गिी क्रिक्रभन्न क्रिषयगत 

नीक्रतमा समािेश गिी कायानन्वयन गरिने 

छ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि  

मन्त्रालय, गृह मन्त्रालय   

सिोकाििाला क्रनकाय 

५ िषन जे्यष्ठ 

नागरिकको 

क्रिषयलाई मूल 

प्रिाहीकिर् गिी 

क्रिक्रभन्न क्रिषयगत 

नीक्रतमा समािेश 

गिी कायानन्वयन 

भएको हुनेछ। 



2.5 जे्यष्ठ नागरिकमैत्री प्रर्ालीलाई िाज्यका 

सबै शासकीय तहमा संस्थागत 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि  

मन्त्रालय, गृह मन्त्रालय   

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री 

प्रर्ालीलाई 

िाज्यका सबै 

शासकीय तहमा 

संस्थागत भएको 

हुने। 

2.6 संघ, प्रदेश तथा स्थानीय तह लगायत 

अन्तिानक्रष्ट्र य के्षत्रका असल 

अभ्यासहरूलाई सिोकाि क्रनकायबीच 

आदान प्रदान गरिने छ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

 भूक्रम व्यिस्था, 

सहकािी, संघीय 

माक्रमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्रालय, 

पूिानधाि  मन्त्रालय 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय 

क्रनिन्ति संघ, प्रदेश तथा 

स्थानीय तह 

लगायत 

अन्तिानक्रष्ट्र य 

के्षत्रका असल 

अभ्यासहरुलाई 

सिोकाि 

क्रनकायबीच 

आदान प्रदान 

भएको हुने।   

2.7 अशक्त, असहाय, एकल, िेिारिसे, 

क्रहंसा िा उपेक्षामा पिेका जे्यष्ठ 

नागरिकका लाक्रग क्रिशेष संिक्षर्को 

व्यिस्था गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

सक्रघय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, गृह मन्त्रालय 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति अशक्त, 

असहाय, एकल, 

िेिारिसे, क्रहंसा 

िा उपेक्षामा 

पिेका जे्यष्ठ 

नागरिकका 

लाक्रग क्रिशेष 

संिक्षर्को 

व्यिस्था भएको 

हुने। 

2.8 जे्यष्ठ नागरिका सिालमा सबै शासकीय 

तहमा थप अध्ययन-अनुसन्धान गिी 

प्रभािकारिता अक्रभिृक्तद्ध हुने गिी 

कायनिम संचालन गरिने छ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

सक्रघय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, गृह मन्त्रालय 

क्रशक्षा तथा खेलकुद 

मन्त्रालय  स्वास्थ्य तथा 

क्रनिन्ति अशक्त, 

असहाय, एकल, 

िेिारिसे, क्रहंसा 

िा उपेक्षामा 

पिेका जे्यष्ठ 

नागरिकका 



खाद्य स्वच्छता मन्त्रालय  

सिोकाििाला क्रनकाय 

लाक्रग क्रिशेष 

संिक्षर्को 

व्यिस्था भएको 

हुने। 

2.9 जे्यष्ठ नागरिकको िगीकिर् गरिनेछ। मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय , गृह 

मन्त्रालय, कानून न्याय 

तथा ससदीय माक्रमला 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

५ िषन जे्यष्ठ 

नागरिकको 

िक्रगनकिर् 

भएको हुने। 

3 सरकारले जे्यष्ठ 

नागररकसँग 

सरोकार राखे्न 

तवतिन्न सरकारी 

तनकार्, सामातजक 

संघ संस्था र तनजी 

िेत्रका 

सरोकारवालाहरू

बीच समन्वर् 

स्थातपि गरी 

सहकार्ा गने 

3.1 जे्यष्ठ नागरिकसम्बन्धी आिश्यक कायन 

संचालन गनन सािनिक्रनक, क्रनिी 

सहकानयको ढााँचा अनुरूप 

कायनिमहरू संचालन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि  

मन्त्रालय, गृह मन्त्रालय   

सिोकाििाला क्रनकाय  

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकसम्बन्धी 

आिश्यक कायन 

संचालन गनन 

सािनिक्रनक, 

क्रनिी 

सहकायनको 

ढााँचा अनुरूप 

कायनिमहरू 

संचालन भएको 

हुने। 

3.2 जे्यष्ठ नागरिकको के्षत्रमा काम गने 

सामाक्रिक सघ/संस्थाको संस्थागत 

क्षमता अक्रभिृद्ध गरिनेछ। 

 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि  

मन्त्रालय, गृह मन्त्रालय   

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकको 

के्षत्रमा काम गने 

सामाक्रिक 

सघ/संस्थाको 

संस्थागत क्षमता 

अक्रभिृद्ध भएको 

हुने। 

 

3.3 जे्यष्ठ नागरिकका सिालमा के्षत्राक्रधकाि 

प्राप्त सिकािी क्रनकायहरुबीच समन्वय 

ि सहकायन कायम गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

पूिानधाि मन्त्रालय, 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता मन्त्रालय, गृह 

मन्त्रालय, भूक्रम व्यिस्था, 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकका 

सिालमा 

के्षत्राक्रधकाि प्राप्त 



सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

शाखा/महा

शाखा 

सहकािी, सक्रिय 

माक्रमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

सिकािी 

क्रनकायहरुबीच 

समन्वय ि 

सहकायन कायम 

भएको हुने। 

3.4 जे्यष्ठ नागरिकका सिालमा 

प्रभािकारिताको लाक्रग अन्त्त्तिक्रनकाय 

संयन्त्र क्रनमानर् गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

अन्ति क्रनकाय िैठको 

सबै हाल्ने पूिानधाि 

मन्त्रालय, स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वस्छता मन्त्रालय, 

गृह मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सक्रिय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकका 

सिालमा 

प्रभािकारिताको 

लाक्रग 

अन्त्त्तिक्रनकाय 

संयन्त्र क्रनमानर् 

भएको हुने। 

4. जे्यष्ठ नागररक िथा 

अशक्त, असहार्, 

वेवाररसे र 

जोब्धिममा परेका 

जे्यष्ठ नागररकका 

लातग तवशेष 

संरिण िथा 

सुरिाको लातग 

आवश्यक सेवा-

सुतवधा उपलि 

गराउने। 

4.1 क्रनिी तथा गैि सिकािी के्षत्रसाँगको 

सहकायनमा जे्यष्ठ नागरिकको लाक्रग 

स्थानीय तहमा स्रोत तथा सूचना केन्द्र, 

जे्यष्ठ नागरिक क्लि, क्रदिा सेिा केन्द्र ि 

प्रदेशमा आिोग्य आश्रमको स्थापना ि 

संचालन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था,  

सहकािी, संघीय 

माक्रमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्रालय, अथन 

मन्त्रालय,गृह मन्त्रालय  

सिोकाििाला क्रनकाय   

क्रनिन्ति        क्रनिी तथा गैि 

सिकािी 

के्षत्रसाँगको 

सहकायनमा जे्यष्ठ 

नागरिकको 

लाक्रग स्थानीय 

तहमा स्रोत तथा 

सूचना केन्द्र, 

जे्यष्ठ नागरिक 

क्लि, क्रदिा सेिा 

केन्द्र ि प्रदेशमा 

आिोग्य 

आश्रमको 

स्थापना ि 

संचालन भएको 

हुने। 

4.2 हेिचाह केन्द्र, जे्यष्ठ नागरिक क्लि, 

क्रदिा सेिा केन्द्र संचालनको लाक्रग 

मापदण्ड क्रनमानर् गिी कायानन्वयनमा 

ल्याईनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

५ िषन हेिचाह केन्द्र, 

जे्यष्ठ नागरिक 

क्लि, क्रदिा सेिा 

केन्द्र संचालनको 



सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

शाखा/महा

शाखा 

स्वस्छता 

मन्त्रालय,,सिोकाििाला 

क्रनकाय   

लाक्रग मापदण्ड 

क्रनमानर् गिी 

कायानन्वयनमा 

भएको हुने। 

4.3 जे्यष्ठ नागरिकलाई सािनिक्रनक 

यातायातमा क्रदईएको छुट सुक्रिधालाई 

सहिरुपमा सुक्रिधा पाउने प्रबन्ध गनुनका 

साथै यस्तो सुक्रिधा िमश: हिाई 

यातायातमा समेत प्राप्त गने व्यिस्था 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

पृिानधाि मन्त्रालय, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,गृह 

मन्त्रालय,अथन मन्त्रालय,   

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता 

मन्त्रालय,सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

सािनिक्रनक 

यातायातमा 

क्रदईएको छुट 

सुक्रिधालाई 

सहिरुपमा 

सुक्रिधा पाउने 

प्रबन्ध गनुनका 

साथै यस्तो 

सुक्रिधा िमश: 

हिाई 

यातायातमा 

समेत प्राप्त गने 

व्यिस्था भएको 

हुने। 

4.4 जे्यष्ठ नागरिकलाई सेिा प्रिाहमा क्रिशेष 

प्राथक्रमकता क्रदइनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, अथन 

मन्त्रालय,गृह मन्त्रालय, 

पूिानधाि मन्त्रालय, 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वस्छता मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

सेिा प्रिाहमा 

क्रिशेष 

प्राथक्रमकता 

भएको हुने। 

4.5 सामाक्रिक के्षत्रमा आयोिना गरिने सबै 

कायनिममा जे्यष्ठ नागरिकलाई क्रिशेष 

स्थानको व्यिस्था गने प्रबन्ध 

क्रमलाइनेछ।                                                                           

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वस्छता मन्त्रालय,  

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति सामाक्रिक 

के्षत्रमा आयोिना 

गरिने सबै 

कायनिममा 

जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

क्रिशेष स्थानको 



व्यिस्था गने 

प्रबन्ध भएको 

हुने। 

4.6 असहाय, अशक्त, एकल ि िोक्तखममा 

पिेका जे्यष्ठ नागरिकलाई क्रिक्रशष्ट् 

प्रकािको सेिा सुक्रिधा उपलब्ध गिाउने 

व्यिस्था गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,   

सिोकाििाला क्रनकाय 

5 िषन असहाय, 

अशक्त, एकल ि 

िोक्तखममा 

पिेका जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

क्रिक्रशष्ट् प्रकािको 

सेिा सुक्रिधा 

उपलब्ध गिाउने 

व्यिस्था भएको 

हुने। 

4.7 जे्यष्ठ नागरिकको उपचािको लाक्रग क्रिज्ञ 

क्रचक्रकत्सक ि उपकिर्को व्यिस्था 

सक्रहत प्रते्यक सिकािी तथा क्रनिी 

अस्पतालमा िेरियाक्रटरक िाडनको 

स्थापना गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकको 

उपचािको लाक्रग 

क्रिज्ञ क्रचक्रकत्सक 

ि उपकिर्को 

व्यिस्था सक्रहत 

प्रते्यक सिकािी 

तथा क्रनिी 

अस्पतालमा 

िेरियाक्रटरक 

िाडनको स्थापना 

भएको हुने। 

4.8 जे्यष्ठ नागरिकको सबै प्रकािको 

उपचािमा सिकािी ि सामुदाक्रयक 

अस्पतालमा क्रिशेष छुटमा सेिा पाउने 

व्यिस्था गदै सो व्यिस्था िमशः क्रनिी 

अस्पतालमा पक्रन अबलम्वन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय, 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय,  

सिोकाििाला क्रनकाय 

5 िषन जे्यष्ठ 

नागरिकको सबै 

प्रकािको 

उपचािमा 

सिकािी ि 

सामुदाक्रयक 

अस्पतालमा 

क्रिशेष छुटमा 

सेिा पाउने 



व्यिस्था गदै सो 

व्यिस्था िमशः 

क्रनिी 

अस्पतालमा पक्रन 

अबलम्वन 

भएको हुने। 

4.9 स्वास्थ्य बीमाको दायिा क्रिस्ताि गदै 

लक्रगनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय, 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय,  

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति स्वास्थ्य बीमाको 

दायिा क्रिस्ताि 

भएको हुने। 

4.10 जे्यष्ठ नागरिकहरूको स्वास्थ्य सेिामा 

पहुाँच सुक्रनक्रित गनन सबै अस्पताल तथा 

हेल्थपोष्ट्मा भौक्रतक संिचना ि सेिाहरु 

जे्यष्ठ नागरिकमैत्री बनाइनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन 

मन्त्रालय,पुिानधाि 

मन्त्रालय सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकहरूको 

स्वास्थ्य सेिामा 

पहुाँच सुक्रनक्रित 

गनन सबै 

अस्पताल तथा 

हेल्थपोष्ट्मा 

भौक्रतक संिचना 

ि सेिाहरु जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री 

भएको हुने। 

4.11 असहाय, अशक्त, ङ्क ि िोक्तखममा 

पिेका जे्यष्ठ नागरिकलाई क्रनिन्ति सेिन 

तथा प्रयोग गनुन पने औषधी तथा 

उपकिर् क्रनःशुल्क उपलब्ध गिाईनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

 क्रनिन्ति असहाय, 

अशक्त, अनाथ 

ि िोक्तखममा 

पिेका जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

क्रनिन्ति सेिन 

तथा प्रयोग गनुन 

पने औषधी तथा 

उपकिर् 

क्रनःशुल्क 



उपलब्ध भएको 

हुने। 

4.12 Terminal illness, prolonged 

chronic illness का लाक्रग सिकािी 

व्यिस्था गरिनेछ।  

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

5 िषन Terminal 

illness, 

prolonged 

chronic 

illness का 

लाक्रग सिकािी 

व्यिस्था भएको 

हुने। 

4.13 क्रिपन्न नागरिक उपचाि कायनिम बाट 

कडा िोग लागेका जे्यष्ठ नागरिकलाई 

समुक्रचत व्यिस्था क्रमलाइनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति क्रिपन्न नागरिक 

उपचाि 

कायनिम बाट 

कडा िोग 

लागेका जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

समुक्रचत व्यिस्था 

भएको हुने। 

5 मानव संसाधन र 

िमिा तवकासका 

लातग जे्यष्ठ 

नागररकमा िएको 

ज्ञान, सीप र 

अनुिवलाई पुस्ता 

हस्तान्तरण गदै 

आतथाक-सामातजक 

रूपान्तरण र  

राष्ट्रको तवकासको 

लातग उपर्ोग गररने 

छ। 

5.1 जे्यष्ठ नागरिकलाई नीक्रत क्रनमानर्मा 

सहभाक्रगता ि स्रोत-साधनमा पहुाँच  पु-

यानइ अपनत्व िृक्तद्ध गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रशक्षा मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

नीक्रत क्रनमानर्मा 

सहभाक्रगता ि 

स्रोत-साधनमा 

पहुाँच बढाई 

अपनत्व िृक्तद्ध 

भएको हुने। 

5.2 संघ, प्रदेश ि स्थानीय तहको नीक्रत 

क्रनमानर्को लाक्रग जे्यष्ठ नागरिकको 

क्रिज्ञता उपयोग गने िाताििर् क्रनमानर् 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, 

सहकािी,संघीय माक्रमला 

तथा सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति संघ, प्रदेश ि 

स्थानीय तहको 

नीक्रत क्रनमानर्को 

लाक्रग जे्यष्ठ 

नागरिकको 

क्रिज्ञता उपयोग 

गने िाताििर् 



क्रनमानर् भएको 

हुने। 

5.3 जे्यष्ठ नागरिको ज्ञान, सीप ि अनुभि 

द्वािा  अन्तिपुस्ता बीचको दुिी  कम गनन 

अन्तिपुस्ता ज्ञान, सीप हस्तान्तिर्, 

छलर्ल ि अन्तिक्रिया कायनिम 

संचालन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

क्रशक्षा, तथा खेलकुद 

मन्त्रालय, क्रिज्ञान, प्रक्रिक्रध 

तथा निप्रितनन 

मन्त्रालय,  भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, अथन मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय  

क्रनिन्ति जे्यष्ठ नागरिको 

ज्ञान, सीप ि 

अनुभिलाई 

उपयोग गनन 

अन्तिपुस्ता सीप 

हस्तान्तिर्, 

छलर्ल ि 

अन्तिक्रिया 

कायनिम 

संचालन भएको 

हुने। 

5.4 जे्यष्ठ नागरिकले समाि ि िाष्ट्र को लाक्रग 

पुयानएको योगदानको आधािमा सम्मान 

ि आदि गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, गृह 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ नागरिकले 

समाि ि िाष्ट्र को 

लाक्रग पुयानएको 

योगदानको 

आधािमा 

सम्मान ि आदि 

भएको हुने। 

5.5 जे्यष्ठ नागरिकको ज्ञान, सीप ि 

अनुभिलाई नयााँ पुस्तामा हस्तान्तिर् 

गनन क्रिद्यालयस्तिमा अन्ति पुस्तान्तिर् 

कायनिम संचालन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

क्रशक्षा, तथा खेलकुद 

मन्त्रालय, क्रिज्ञान, प्रक्रिक्रध 

तथा निप्रितनन मन्त्रालय 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,  सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकको 

ज्ञान, सीप ि 

अनुभिलाई नयााँ 

पुस्तामा 

हस्तान्तिर् गनन 

क्रिद्यालयस्तिमा 

अन्ति 

पुस्तान्तिर् 

कायनिम 

संचालन भएको 

हुने। 



5.6 स्रोत ि साधनले युक्त जे्यष्ठ 

नागरिकसम्बन्धी सबै प्रकािका 

िानकािी प्राप्त गनन जे्यष्ठ नागरिकको 

क्रिििर् तयाि गिी उनीहरुको 

क्षमतालाई िाष्ट्र  क्रनमानर्मा उपयोग गनन 

प्रते्यक स्थानीय तहमा जे्यष्ठ नागरिक 

स्रोत तथा सूचना केन्द्रको स्थापना 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

सञ्चाि तथा सूचना 

प्रक्रिक्रध मन्त्रालय, अथन 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

५ िषन स्रोत ि साधनले 

युक्त जे्यष्ठ 

नागरिकसम्बन्धी 

सबै प्रकािका 

िानकािी प्राप्त 

गनन जे्यष्ठ 

नागरिकको 

क्रिििर् तयाि 

गिी उनीहरुको 

क्षमतालाई िाष्ट्र  

क्रनमानर्मा 

उपयोग गनन 

प्रते्यक स्थानीय 

तहमा जे्यष्ठ 

नागरिक स्रोत 

तथा सूचना 

केन्द्रको स्थापना 

भएको हुने। 

5.7 शैक्रक्षक संस्था, ताक्रलम केन्द्र िस्ता 

स्थानमा अनुभि तथा ज्ञान, सीप 

हस्तान्तिर् गनन  स्रोतव्यक्तीको रुपमा 

योग्य जे्यष्ठ नागरिकलाई  अिसि प्रदान 

गने व्यिस्था गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

क्रशक्षा, तथा खेलकुद 

मन्त्रालय, क्रिज्ञान, प्रक्रिक्रध 

तथा निप्रितनन मन्त्रालय 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति शैक्रक्षक संस्था, 

ताक्रलम केन्द्र 

िस्ता स्थानमा 

अनुभि तथा 

ज्ञान, सीप 

हस्तान्तिर् गनन 

स्रोतव्यक्तीको 

रुपमा योग्य 

जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

अिसि प्रदान 

गने व्यिस्था 

भएको हुने। 

5.8 सञ्चाि माध्यम तथा सामाक्रिक 

सञ्जालबाट  बाट जे्यष्ठ नागरिकसम्बन्धी 

कायनिम सञ्चालन गने िाताििर् 

क्रमलाइनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

सञ्चाि तथा सूचना 

प्रक्रिक्रध मन्त्रालय,  क्रशक्षा 

तथा खेलकुद 

मन्त्रालय,भूक्रम व्यिस्था, 

क्रनिन्ति सञ्चाि माध्यम 

तथा सामाक्रिक 

सञ्जालबाट  जे्यष्ठ 

नागरिक 



सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

शाखा/महा

शाखा 

सहकािी, सघीय 

माक्रमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्रालय,   

सिोकाििाला क्रनकाय 

सम्बन्धी 

कायनिम 

सञ्चालन गने 

िाताििर् 

भएको हुने। 

5.9 जे्यष्ठ नागरिकद्धािा जे्यष्ठ नागरिक 

पिामशन सेिा सञ्चालन गने व्यिस्था 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

क्रशक्षा, तथा खेलकुद 

मन्त्रालय, भूक्रम व्यिस्था, 

सहकािी, सघीय 

माक्रमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्रालय,  

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकद्धािा 

जे्यष्ठ नागरिक 

पिामशन सेिा 

सञ्चालन गने 

व्यिस्था भएको 

हुने। 

5.10 सािनिक्रनक सक्रमक्रतहरुमा जे्यष्ठ 

नागरिकको सहभाक्रगतालाई 

प्राथक्रमकता क्रदईनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय , क्रशक्षा, तथा 

खेलकुद मन्त्रालय, 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय  ,  

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति सािनिक्रनक 

सक्रमक्रतहरुमा 

जे्यष्ठ 

नागरिकको 

सहभाक्रगतालाई 

प्राथक्रमकता 

क्रदएको हुने। 

5.11 जे्यष्ठ नागरिकको क्रिज्ञताको आधािमा 

स्थानीय क्रिकास कायनिम ि 

आयोिनाको मूल्यांकन, सामाक्रिक 

पिीक्षर् ि अनुगमनमा संलग्न गिाईनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वच्छता मन्त्रालय  

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकको 

क्रिज्ञताको 

आधािमा 

स्थानीय क्रिकास 

कायनिम ि 

आयोिनाको 

मूल्यांकन, 

सामाक्रिक 

पिीक्षर् ि 

अनुगमनमा 

संलग्न भएको 

हुने। 



6 परम्परागि असल 

(अभ्यास) मूल्य-

मान्यिाको संरिण 

गदै जे्यष्ठ 

नागररकको 

सम्मानको लातग 

सरकार, समाज, 

समुदार् र 

पररवारलाई 

तजमे्मवार, 

उत्तरदार्ी एवं 

जवाफदेही हुने 

अवस्था सृजना 

गने। 

6.1 जे्यष्ठ नागरिकप्रक्रत सम्मान एिं 

हाक्रदनकता अक्रभिृक्तद्ध गने असल 

संस्कािका क्रिषयहरुको क्रनिन्तिताको 

लाक्रग स्थानीय तहमा क्रिक्रभन्न कायनिम 

संचालन गरिनेछ।  

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकप्रक्रत 

सम्मान एिं 

हाक्रदनकता 

अक्रभिृक्तद्ध गने 

असल 

संस्कािका 

क्रिषयहरुको 

क्रनिन्तिताको 

लाक्रग स्थानीय 

तहमा क्रिक्रभन्न 

कायनिम 

संचालन भएको 

हुने। 

6.2 जे्यष्ठ नागरिकलाई सम्मानिनक 

रूपमा पालन पोषर् तथा हेिचाह गने 

व्यक्तक्त/परििािलाई िाज्यबाट सम्मान 

तथा पुिसृ्कत गने कायनिम संचालन 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,गृह मन्त्रालय 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ  

नागरिकलाई 

सम्मानिनक 

रूपमा पालन 

पोषर् तथा 

हेिचाह गने 

व्यक्तक्त/परििाि

लाई िाज्यबाट 

सम्मान तथा 

पुिसृ्कत गने 

कायनिम 

संचालन भएको 

हुने। 

6.3 जे्यष्ठ नागरिक अथानत परििािका 

मूलीको भिर् पोषर् ि सुिक्षा गनन 

परििािका सदस्यलाई सामाक्रिक ि 

कानूनी रूपमा क्रिमे्मिाि बनाउन 

कायनिम संचालन गरिनेछ 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,कानून,न्याय 

तथा संसदीय माक्रमला 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ नागरिक 

अथानत 

परििािका 

मूलीको भिर् 

पोषर् ि सुिक्षा 

गनन परििािका 

सदस्यलाई 

सामाक्रिक ि 



मन्त्रालय सिोकाििाला 

क्रनकाय 

कानूनी रूपमा 

क्रिमे्मिाि 

बनाउन 

कायनिम 

संचालन भएको 

हुने। 

6.4 परििािका सदस्यहरूको लाक्रग चेतना 

मूलक कायनिम संचालन गिी स्वास्थ्य, 

पोषर् तथा िृद्धािस्था व्यिस्थापन गने 

तर्न  उते्प्ररित गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, क्रशक्षा, तथा 

खेलकुद मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति परििािका 

सदस्यहरूको 

लाक्रग चेतना 

मूलक कायनिम 

संचालन गिी 

स्वास्थ्य, पोषर् 

तथा िृद्धािस्था 

व्यिस्थापन गने 

तर्न  उते्प्ररित 

भएको हुने। 

6.5 जे्यष्ठ नागरिकका सिाललाई शासकीय 

संयन्त्रमा स्थाक्रपत गिाउन  समाि ि 

परििािमा चेतना अक्रभिृक्तद्ध गदे 

क्रनिहरुको संलग्नतामा समूहहरू 

क्रनमानर् गनन उते्प्ररित गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

सघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकका 

सिाललाई 

शासकीय 

संयन्त्रमा 

स्थाक्रपत गिाउन  

समाि ि 

परििािमा चेतना 

अक्रभिृक्तद्ध गदे 

क्रनिहरुको 

संलग्नतामा 

समूहहरू 

क्रनमानर् गनन 

उते्प्ररित भएको 

हुने। 



7 मुलुकको आतथाक, 

सामातजक 

रूपान्तरण र 

राष्ट्रको समृब्धिका 

लातग जे्यष्ठ 

नागररकको ज्ञान, 

सीप र अनुिवलाई 

उत्पादन िफा  

केब्धिि गदै जे्यष्ठ 

नागररकलाई 

आत्मतनिार 

बनाउने। 

7.1 स्थानीय तहमा योग्य, सक्रिय तथा सक्षम 

जे्यष्ठ नागरिकलाई क्रिषय क्रिज्ञताको 

आधािमा जे्यष्ठ नागरिकको ज्ञानसीप 

अनुभिलाई उपयोग गिी आत्मक्रनभनि 

बनाउन क्रिक्रभन्न कायनिम ल्याइनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय ,अथन मन्त्रालय,   

क्रशक्षा तथा खेलकुद 

मन्त्रालय,क्रिज्ञान, प्रक्रिक्रध 

तथा निप्रितनन 

मन्त्रालय,  सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति स्थानीय तहमा 

योग्य, सक्रिय 

तथा सक्षम जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

क्रिषय क्रिज्ञताको 

आधािमा जे्यष्ठ 

नागरिकको 

ज्ञानसीप 

अनुभिलाई 

उपयोग गिी 

आत्मक्रनभनिका 

लाक्रग क्रिक्रभन्न 

कायनिम भएको 

हुनेछ। 

7.2 संघ, प्रदेश ि स्थानीय तहको नीक्रत 

क्रनमानर्को लाक्रग जे्यष्ठ नागरिकको 

क्रिज्ञता उपयोग गने िाताििर् क्रनमानर् 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय   क्रशक्षा तथा 

खेलकुद 

मन्त्रालय,क्रिज्ञान, प्रक्रिक्रध 

तथा निप्रितनन 

मन्त्रालय,  सिोकाििाल 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति संघ, प्रदेश ि 

स्थानीय तहको 

नीक्रत क्रनमानर्को 

लाक्रग जे्यष्ठ 

नागरिकको 

क्रिज्ञता उपयोग 

गने िाताििर् 

क्रनमानर् भएको 

हुनेछ। 

8 नेपाल पि िएका 

जे्यष्ठ नागररक 

सम्बन्धी अन्तराातष्ट्र र् 

सब्धन्ध एवं रातष्ट्र र् 

कानूनमा िएका 

व्यवस्था 

कार्ाान्वर्नमा 

ल्याउन जे्यष्ठ 

नागररकको 

सम्बन्धमा तवद्यमान 

कानूनमा िएका 

व्यवस्थालाई 

रातष्ट्र र्, अन्तराातष्ट्र र् 

8.1 सिकािी एिम  क्रनिी के्षत्रबाट क्रनमानर् 

हुने भिन क्रनमानर्को नक्सा पास गदान 

स्थानीय तहले क्रिद्मान सिचनालाई 

यथासभि जे्यष्ठ नागरिकमैत्री भिन 

क्रनमानर् हुने गिी नक्सा पास हुने 

प्रर्ालीको क्रिकास गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,पूिानधाि 

मन्त्रालय,अथन मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति सिकािी एिम  

क्रनिी के्षत्रबाट 

क्रनमानर् हुने भिन 

क्रनमानर्को नक्सा 

पास गदान 

स्थानीय तहले 

क्रिद्मान 

सिचनालाई 

यथासभि जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री 

भिन क्रनमानर् हुने 

गिी नक्सा पास 



प्रतिवद्दिा अनुरूप  

समर्ानुकूल 

पररमाजान र 

पुनरावलोकन 

गररने छ। 

हुने प्रर्ालीको 

क्रिकास भएको 

हुने।  

8.2 आमसञ्चाि, सूचना ि प्रक्रिक्रधमा जे्यष्ठ 

नागरिकलाई पहुाँच सुक्रनक्रित गने गिी 

सेिाको उपलब्धता ि उपकिर्को 

व्यिस्था गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

सन्चाि तथा सूचना 

प्रक्रिक्रध मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय   क्रशक्षा तथा 

खेलकुद मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय  

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति आमसञ्चाि, 

सूचना ि 

प्रक्रिक्रधमा जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

पहुाँच सुक्रनक्रित 

गने गिी सेिाको 

उपलब्धता ि 

उपकिर्को 

व्यिस्था भएको 

हुने। 

8.3 जे्यष्ठ नागरिकहरूबीचको सञ्चािलाई 

सक्रिय बनाई उनीहरूको क्षमता 

क्रिकास गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

सन्चाि तथा सूचना 

प्रक्रिक्रध मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय   क्रशक्षा तथा 

खेलकुद मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय  

सिोकाििाला क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकहरूबी

चको सञ्चािलाई 

सक्रिय बनाई 

उनीहरूको 

क्षमता क्रिकास 

भएको हुने। 

8.4 धाक्रमनक, सांसृ्कक्रतक, ऐक्रतहाक्रसक, 

पयनटकीय, खेलकुद ि मनोिञ्जनका 

संिचनालगायत सबै सािनक्रिक 

स्थललाई पहुाँचयुक्त ि सुक्रिधायुक्त 

बनाईनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि 

क्रिकास मन्त्रालय,  क्रशक्षा 

तथा खेलकुद मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय  

सिोकाििाला क्रनकाय   

क्रनिन्ति धाक्रमनक, 

सांसृ्कक्रतक, 

ऐक्रतहाक्रसक, 

पयनटकीय, 

खेलकुद ि 

मनोिञ्जनका 

संिचनालगायत 

सबै सािनक्रिक 

स्थललाई 

पहुाँचयुक्त ि 



सुक्रिधायुक्त 

भएको हुने।  

        

8.5 जे्यष्ठ नागरिकमैत्री यातायात सञ्चालन 

गनन व्यािसायीहरुलाई उते्प्ररित 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि 

क्रिकास मन्त्रालय,  

क्रशक्षा तथा खेलकुद 

मन्त्रालय  स्वास्थ्य तथा 

खाद्य स्वच्छता मन्त्रालय  

सिोकाििाला क्रनकाय    

3 िषन जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री 

यातायात 

सञ्चालन गनन 

व्यािसायीहरुला

ई उते्प्ररित 

गरिनेछ। 

8.6 सािनिक्रनक यातायात लगायतका के्षत्रमा 

काम गने चालक/सहचालक ि 

कमनचािीहरुलाई जे्यष्ठ नागरिक मैत्री 

व्यिहािसम्वन्धी अक्रभमुखीकिर् 

कायनिम संचालन गरिनेछ।  

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

पूिानधाि क्रिकास 

मन्त्रालय, भूक्रम व्यिस्था, 

सहकािी, संघीय 

माक्रमला तथा सामान्य 

प्रशासन मन्त्रालय  श्रम 

िोिगाि तथा सामाक्रिक 

सुिक्षा मन्त्रालय, 

सिोकाििाला क्रनकाय। 

5 िषन सािनिक्रनक 

यातायात 

लगायतका 

के्षत्रमा काम गने 

चालक/सहलक 

ि 

कमनचािीहरुलाई 

जे्यष्ठ नागरिक 

मैत्री 

व्यिहािसम्वन्धी 

अक्रभमुखीकिर् 

कायनिम 

संचालन भएको 

हुने। 

8.7 जे्यष्ठ नागरिकहरूको स्वास्थ्य सेिामा 

पहुाँच सुक्रनक्रित गनन क्रनमानर्ाक्रधन ि 

क्रनमानर् सम्पन्न अस्पताल, िेरियाक्रटरक 

िाडन ि सािनिक्रनक शौचालयलाई जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री बनाइनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि 

क्रिकास मन्त्रालय,अथन 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकहरूको 

स्वास्थ्य सेिामा 

पहुाँच सुक्रनक्रित 

गनन  जे्यष्ठ 

नागरिकहरूको 

स्वास्थ्य सेिामा 



मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय 

पहुाँच सुक्रनक्रित 

गनन क्रनमानर्ाक्रधन 

ि क्रनमानर् सम्पन्न 

अस्पताल, 

िेरियाक्रटरक िाडन 

ि सािनिक्रनक 

शौचालयलाई 

जे्यष्ठ 

नागरिकमैत्री 

भएको हुने। 

8.8 

 

हेिचाह सेिालाई  सेिा उद्दोगका रुपमा 

क्रिकास गने िर्नीक्रत क्रलइनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

 

उद्योग, िाक्रर्ज्य  तथा 

आपूक्रतन मन्त्रालय, 

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि 

क्रिकास मन्त्रालय,अथन 

मन्त्रालय,  सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति हेिचाह सेिालाई  

सेिा उद्दोगका 

रुपमा क्रिकास 

गने िर्नीक्रत 

भएको हुने। 

9 रातष्ट्र र् िथा 

अन्तरातष्ट्र र् 

कानूनले जे्यष्ठ 

नागररककालातग 

प्रदान गरेका हक 

अतधकार संरिण 

गना कानूनको 

तनमााण िथा 

पुनरावलोकन गने। 

9.1 नेपाल पक्ष भएका अन्तिानक्रष्ट्र य सक्तन्धमा 

जे्यष्ठ नागरिकसम्बन्धी भएका व्यिस्था 

कायानन्वयनमा ल्याउन नयााँ कानून 

क्रनमानर् तथा क्रिद्यमान कानूनको 

पुनिािलोकन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, पूिानधाि 

क्रिकास मन्त्रालय,  क्रशक्षा 

तथा खेलकुद मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता 

मन्त्रालय,कानून,न्याय 

तथा ससदीय माक्रमला 

मन्त्रालय,गृह 

मन्त्रालय,अथन मन्त्रालय,  

सिोकाििाला क्रनकाय   

3 िषन नेपाल पक्ष 

भएका 

अन्तिानक्रष्ट्र य 

सक्तन्धमा जे्यष्ठ 

नागरिकसम्बन्धी 

भएका व्यिस्था 

कायानन्वयनमा 

ल्याउन नयााँ 

कानून क्रनमानर् 

तथा क्रिद्यमान 

कानूनको 

पुनिािलोकन 

भएको हुने। 



        

9.2 जे्यष्ठ नागरिकलाई कैद क्रमनाहा 

गनेसम्बन्धी कानुनी व्यिस्थाको 

समयानुकूल परिमािनन ि कायानन्वयन 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

कानून, न्याय तथा 

संददीय माक्रमला 

मन्त्रालय,  भूक्रम 

व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय तीनै तहका 

अदालत, सिोकाििाल 

क्रनकाय 

5 िषन जे्यष्ठ 

नागरिकलाई 

कैद क्रमनाहा 

गनेसम्बन्धी 

कानुनी 

व्यिस्थाको 

समयानुकूल 

परिमािनन ि 

कायानन्वयन 

भएको हुने। 

9.3 

 
जे्यष्ठ नागरिकसम्बन्धी अन्तिानक्रष्ट्र य 

स्तिमा संचालन हुने खुला छलर्लमा 

नेपालको तर्न बाट प्रक्रतक्रनक्रधत्व गदै भाग 

क्रलईनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

 

सिोकाििाला क्रनकाय क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकसम्बन्धी 

अन्तिानक्रष्ट्र य 

स्तिमा संचालन 

हुने खुला 

छलर्लमा 

नेपालको 

तर्न बाट 

प्रक्रतक्रनक्रधत्व गदै 

सहभाक्रग भएको 

हुने। 

10 जे्यष्ठ 

नागररकसम्बन्धी 

प्रकातशि समग्र 

सूचना, दस्तावेज, 

िथ्ांक एवं 

सातहत्यहरूको 

ब्यवस्थापन िथा 

तविरणको लातग 

(आवश्यक सूचना 

िथा सामग्री 

संकलन एवं 

व्यवब्धस्थि गना) स्रोि 

10.1 जे्यष्ठ नागरिकसम्बन्धी िाक्रष्ट्र य िा 

अन्तिानक्रष्ट्र य स्तिमा प्रकाक्रशत िननल, 

लेख, िचना, स्मारिका, साक्रहत्य 

लगायतमा तथ्यगत सुचना एिं 

तथ्यांकहरू संकलन गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,  सञ्चाि तथा 

सूचना प्रक्रिक्रध मन्त्रालय, 

गृह मन्त्रालय,  िाक्रष्ट्र य 

तथ्याङ कायानलय 

सिोकाििाला मन्त्रालय 

5 िषन जे्यष्ठ 

नागरिकसम्बन्धी 

िाक्रष्ट्र य िा 

अन्तिानक्रष्ट्र य 

स्तिमा प्रकाक्रशत 

िननल, लेख, 

िचना, स्मारिका, 

साक्रहत्य 

लगायतमा 

तथ्यगत सुचना 

एिं तथ्यांकहरू 



केिको स्थापना 

गने।  

संकलन भएको 

हुने। 

10.2 जे्यष्ठ नागरिकसम्बन्धी सूचना तथा 

तथ्याङ्क अद्यािक्रधक ि व्यिक्तस्थत गने 

संयन्त्रको क्रिकास गदै लक्रगनेछ।   

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

िाक्रष्ट्र य तथ्याङ 

कायानलय,  सञ्चाि तथा 

सूचना प्रक्रिक्रध मन्त्रालय, 

गृह मन्त्रालय, 

सिोकाििाला मन्त्रालय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकसम्बन्धी 

सूचना ि तथ्याङ्क 

अद्यािक्रधक ि 

व्यिक्तस्थत गने 

संयन्त्रको 

क्रिकास भएको 

हुने। 

10.3 जे्यष्ठ नागरिकले गिेका अनुसन्धान, 

साक्रहक्तत्यक क्रसिनना, लेख िचना प्रकाशन 

गरिनुका साथै उच्च मूल्यांकन भएका 

लेख, िचना प्रकाशन ि अनुसन्धानलाई 

पुिसृ्कत गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय , क्रिज्ञान, 

प्रक्रिक्रध तथा निप्रितनन 

मन्त्रालय, मन्त्रालय,अथन 

मन्त्रालय ,  क्रशक्षा तथा 

खेलकुद मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता   सिोकाििाला 

क्रनकाय 

क्रनिन्ति जे्यष्ठ नागरिकले 

गिेका 

अनुसन्धान, 

साक्रहक्तत्यक 

क्रसिनना, लेख 

तथा िचना 

प्रकाशन 

गरिनुका साथै 

उच्च मूल्यांकन 

भएका लेख, 

िचना प्रकाशन ि 

अनुसन्धानलाई 

पुिसृ्कत भएको 

हुने। 

10.4 िाक्रष्ट्र य, िातीय, िगीय, िंशीय 

लगायतका इक्रतहास, भाषा, संसृ्कक्रत, 

पिम्पिा मूल्य मान्यताको ज्ञान भएका 

जे्यष्ठ नागरिकको उपयोग गिेि 

इक्रतहास, भाषा, क्रलक्रप, पिम्पिा तथा 

मूल्य-मान्यता क्रलक्रपबद्ध गिी संिक्षर् 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,,  क्रशक्षा तथा 

खेलकुद मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता  संसृ्कक्रत 

,पयनटन तथा नागरिक 

उड्डयन मन्त्रालय,अथन 

5 िषन िाक्रष्ट्र य, िातीय, 

िगीय, िंशीय 

लगायतका 

इक्रतहास, भाषा, 

संसृ्कक्रत, 

पिम्पिा मूल्य 

मान्यताको ज्ञान 

भएका जे्यष्ठ 

नागरिकको 

उपयोग गिेि 



मन्त्रालय   सिोकाििाला 

क्रनकाय 

इक्रतहास, भाषा, 

क्रलक्रप, पिम्पिा 

तथा मूल्य-

मान्यता 

क्रलक्रपबद्ध गिी 

संिक्षर् भएको 

हुने। 

10.5 जे्यष्ठ नागरिकको तथ्यांकलाई 

समसामक्रयक ि व्यिक्तस्थत गनन सबै 

स्थानीय तहलाई उत्तिदायी बनाउन 

उते्प्ररित गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,  क्रशक्षा तथा 

खेलकुद मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय  ,  

िाक्रष्ट्र य तथ्याङ कायानलय 

सिोकाििाला क्रनकाय   

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकको 

तथ्यांकलाई 

समसामक्रयक ि 

व्यिक्तस्थत गनन 

सबै स्थानीय 

क्रनकायलाई 

उत्तिदायी 

बनाउन उते्प्ररित 

भएको हुने। 

  10.6 स्थानीय तहदेक्तख केन्द्रसम्मको सबै जे्यष्ठ 

नागरिकको अक्रभलेख  तयाि गिी 

अध्यािक्रधक गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय,  क्रशक्षा तथा 

खेलकुद मन्त्रालय  

स्वास्थ्य तथा खाद्य 

स्वच्छता मन्त्रालय, 

िाक्रष्ट्र य तथ्याङ कायानलय   

, सिोकाििाला क्रनकाय   

क्रनिन्ति स्थानीय तहदेक्तख 

केन्द्रसम्मको 

सबै जे्यष्ठ 

नागरिकको 

अक्रभलेख  तयाि 

गिी अध्यािक्रधक 

गरिनेछ। 

  10.7 जे्यष्ठ नागरिकसम्बन्धी तथ्याङ्क, लगत 

अद्यािक्रधक गनन सामाक्रिक सूचना 

व्यिस्थापन प्रर्ाली (Social 

Management Information System-

SMIS) प्रर्ालीलाई अद्यािक्रधक 

गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

भूक्रम व्यिस्था, सहकािी, 

संघीय माक्रमला तथा 

सामान्य प्रशासन 

मन्त्रालय, सिोकाििाला 

क्रनकाय   

क्रनिन्ति जे्यष्ठ 

नागरिकसम्बन्धी 

तथ्याङ्क, लगत 

अद्यािक्रधक गनन 

सामाक्रिक 

सूचना 

व्यिस्थापन 

प्रर्ाली (Social 



 

Management 

Information 

System-SMIS) 

प्रर्ालीलाई 

अद्यािक्रधक 

भएको हुनेछ। 

  10.8 जे्यष्ठ नागरिकले गिेका अनुसन्धान, 

साक्रहक्तत्यक क्रसिनना, लेख तथा िचना 

प्रकाशन गरिनुका साथै उच्च मूल्यांकन 

भएका लेख, िचना प्रकाशन ि 

अनुसन्धानलाई पुिसृ्कत गरिनेछ। 

मक्रहला, 

बालबाक्रलका,लैक्रिक तथा 

यौक्रनक अल्पसङ ्‍ख्यक ि 

सामाक्रिक सुिक्षा 

मन्त्रालय 

जे्यष्ठ 

नागरिक हेने 

शाखा/महा

शाखा 

जे्यष्ठ नागरिक 

सम्बन्धी काम 

गने शाखा 

  जे्यष्ठ नागरिकले 

गिेका 

अनुसन्धान, 

साक्रहक्तत्यक 

क्रसिनना, लेख 

तथा िचना 

प्रकाशन 

गरिनुका साथै 

उच्च मूल्यांकन 

भएका लेख, 

िचना प्रकाशन ि 

अनुसन्धानलाई 

पुिसृ्कत भएको 

हुने। 


