
 

 

सचुनाको हक सम्बन्धी ऐन,2064 को दफा 5 को उपदफा 3 र ननयमावली,2065 को 
ननयम ३ बमोजिम सावविननक गररएको स्वत: प्रकाशन 

आ.व.२०८2/०८3 तस्रो तै्रमानसक वववरण 

(2082 माघ १ देजि चैत्र 30 सम्म) 

 
हलुाक ननदेशनालय 
पोिरा, कास्की 

 



 

 

सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५ को उपदफा ३ र  ननयमावली, २०६५ को ननयम 

३ बमोनिम सावविननक गरीएको नववरण : 
सूचना सावविननक गने ननकायको नाम: हुलाक ननदेशनालय, पोखरा । 
सूचना सावविननक गरेको अवनध: २०८२ माघ, फागुन र चैत्र मसान्त सम्म 

१. ननकायको स्वरुप र प्रकृनत 

       नेपालमा चिठ्ठीपत्र मार्फ त खबर, सचूना र समाचार आदान प्रदान गने उद्दशे्यले तत्कालीन राण 

प्रधानमन्त्री रणोद्दद्दप द्दसिंहको पालामा द्दि.स.१९३५ मा नेपाल हुलाक घरको स्थापना भई हुलाक सेवाको 

प्रारम्भ भएको पाइन्त्छ । हुलाक सेवालाई नेपालमा थप ब्यवद्दस्थत, प्रभावकारी र जनमखुी िनाउन द्दि.स. 

२०१९ मा हुलाक सेवा ऐन तथा द्दनयमावली आएपद्दछ हुलाक सेवाको समदु्दचत ब्यवस्थापन गद ैआएको 

छ। जस अनसुार कास्की द्दजल्लाका नागरीकहरुलाई द्दचद्दिपर आदानप्रदान गनन सहजता ल्याउन तत्कालीन 

समयमा पद्दिमाञ्चल के्षरीय हुलाक को नाममा यो कायानलय स्थापना भएको हो । नेपाल सरकार, सञ्चार 

तथा सचूना प्रद्दवद्दध मन्त्रालय, हुलाक सेवा द्दवभाग अन्त्तगनतको हुलाक द्दनदशेनालय सिंघीय कायानलय हो। 

यो कायानलय पोखरा महानगरपाद्दलका वडा निं.७ मा आफ्नै भवनमा अवद्दस्थत छ । 

    गण्डकी प्रदशेको राजधानी पोखरामा अवद्दस्थत हुलाक द्दनदशेनालय पोखरा अन्त्तगनत गण्डकी प्रदशेका 

१० द्दजल्लाहरुमा रहकेा द्दजल्ला हुलाक कायानलयहरु रहकेा छन साथै कास्की द्दजल्लामा ४ वटा पाद्दलका 

हुलाक कायानलय, ३ वटा हुलाक काउन्त्टर, २२ वटा अद्दतररक्त हुलाक कायानलयहरु िाट हुलाक सेवा प्रिाह 

भैरहकेो छ । 

 

२. ननकायका काम कतवब्य र अनधकार 

हुलाक ऐन २०१९, हुलाक सेवा द्दनयमावली २०२० तथा अन्त्य प्रत्यायोद्दजत अद्दधकार िमोद्दजम हुलाक 

द्दनदशेनालय पोखराको काम कतनब्य र अद्दधकार द्दनम्न िमोद्दजम हुनेछन ्। 

• हुलाक िस्तहुरु जस्तै: रद्दजद्दरि, दु्रत, सादा द्दचठीपर,पदु्दलन्त्दा/ पासनल दतान चलानी र डेद्दलभरी गने, 

• यस क्षेर अन्त्तगनत सञ्चाद्दलत एफ.एम. रेद्दडयो,केिल द्दट.द्दभको ईजाजत र लीईसेन्त्स नवीकरण गने, 

• सेवाग्राहीको माग िमोद्दजम हुलाक द्दटकट द्दवद्दि तथा द्दवतरण गने, 

• कास्की द्दजल्लाको द्दजल्ला हुलाक कायानलयको कायन गद ै मातहतका द्दजल्ला हुलाकहरूको 

सपुररिेक्षण गने 

• प्रदशे स्तरमा द्दजल्ला हुलाक कायानलयहरुिीच समन्त्वय, अनगुमन, सपुरीवेक्षण गने   

• सचूना तथा प्रसारण द्दवभागको कायानदशे अनसुार प्रेस प्रद्दतद्दनद्दध प्रमाणपर नद्दवकरण सम्िद्दन्त्ध 

कायनहरु गने 

• राद्दरिय सचूना आयोग र द्दवज्ञापन िोडनिाट प्रत्यायोद्दजत कायानदशे अनसुारका कायनहरु गने 

• सेवाग्राहीको आवश्यकता िमोद्दजम पोष्ट िक्स सेवा उपलब्ध गराउने साथै नद्दवकरण गने 

• छापा माध्यमको लोक कल्याणकारी द्दवज्ञापनको रकम भकु्ताद्दन गने 



 

 

• द्दवद्यदु्दतय माध्यमको लोक कल्याणकारी द्दवज्ञापन प्रशारणको अनगुमन गरी द्दवज्ञापन िापतको 

रकम भकु्तानी गने 

• द्दनयमीत डााँक आदानप्रदान गने 

 

३. ननकायमा रहेका कमवचारी संख्या र कायव नववरण:   

द्दस.निं.   पद नाम 
कायम भएको 

दरिन्त्दी  

पदपदु्दतन  

       ररक्त स्थायी  करार  

१  उप-सद्दचव  १  १      

२  शाखा अद्दधकृत १  १      

३  नायब सबु्िा   २  २      

४  लेखापाल  १  १      

५  खररदार ११  ८    २ (२ पद लोकसेवा माग) 

६  हलकुा सिारी चालक   १    १   

७  कायानलय सहयोगी  २  १ १   

८  हल्कारा  १७  ८  ८  १  

९  हुलाकी  ६  ४  ०    

१०  हुलाक प्रद्दतद्दनधी   २२  १४    अद्दतररक्त हुलाक कायानलयको सिंख्या 

२२ 

   

११  पर द्दवतरक १५  १५    

१२  डााँक िहाक  २०  १९    

पाद्दलका हुलाक कायानलय र हुलाक काउन्त्टरको नाम र सम्पकन  निं. 

ि.स पाद्दलका हुलाक/हुलाक काउन्त्टर सम्पकन  निं. कैद्दफयत 

१ हुलाक कायानलय अन्त्नपणून गाउाँपाद्दलका ९७६९४९४००६  

२ हुलाक कायानलय माछापचु्छ्रे गाउाँपाद्दलका ९७६९४९४००५  

३ हुलाक कायानलय रुपा गाउाँपाद्दलका ९८४६०५८०२९  

४ हुलाक कायानलय मादी गाउाँपाद्दलका ९७६९४९८८६६  

५ महने्त्द्रपलु हुलाक काउन्त्टर ०६१-५७१८९६ आगजद्दनको कारण िन्त्द रहकेो 

६ गगनगौडा हुलाक काउन्त्टर ९७६९४९४००२  



 

 

 

४. ननकायबाट प्रदान गरीने सेवाहरु  

• ददै्दनक हुलाक प्रशासन सञ्चालन तथा ब्यवस्थापन 

• हुलाक द्दटकट प्राप्ती, भण्डारण र द्दििी 

• राद्दरिय तथा अन्त्तराद्दरिय द्दचिीपर, पदु्दलन्त्दा, दु्रत डाकाँ -सिंकलन, ओसारपसार र द्दितरण 

• पोष्ट िक्स सञ्चालन 

• डााँक ब्यवस्थापन 

• एफ.एम. रेद्दडयो नद्दवकरण, प्रेसपास नद्दवकरण, 

• लोककल्याणकारी द्दवज्ञापन वापतको रकम भकु्ताद्दन 

• जनगनुासो ब्यवस्थापन । 

 

५. सेवा प्रदान गने ननकायको शाखा र निम्मेवार अनधकारी 

ि.स. शाखा पद कायनरत कमनचारी कैद्दफयत 

१ कायानलय प्रमखु द्दनदशेक श्री नारायण प्रसाद आचायन  

 

२ 

प्रशासन अनगुमन तथा 

द्दजन्त्सी 

शा.अ. श्री तलुसी आचायन प्रशासन शाखा 

ना.स.ु श्री रमेश अद्दधकारी द्दजन्त्सी शाखा 

खररदार  श्री चन्त्द्र प्रसाद भण्डारी प्रशासन शाखा 

३ आद्दथनक प्रशासन  लेखापाल श्री धनराज पराजलुी लेखा शाखा 

४  

डाकाँ  तथा द्दटकट 

ना.स ु श्री ईन्त्दीरा िस्नेत डााँक अनगुमन 

खररदार श्री राद्दधका गरुुङ डााँक शाखा 

खररदार  श्री दगुान अद्दधकारी EMS/पासनल 

खररदार श्री शद्दमनला आचायन काउन्त्टर 

खररदार श्री रञ्जना भट्टराई मलु द्दटकट 

५ महने्त्द्रपलु काउन्त्टर/पोष्ट िक्स खररदार श्री जमनुा कुमारी ररजाल पोष्ट िक्स 

६ गगनगौ ाँडा काउन्त्टर खररदार श्री राद्दधका द्दतद्दमद्दल्सना  

 

 

६.सेवा प्रदान गनव लाग्ने दस्तुर र अवनध: 

ि.स 

 

 

द्दववरण लाग्ने दस्तरु कैद्दफयत 



 

 

१ साधारण द्दचठीपर दतान रु.१० २० ग्राम सम्म/यो भन्त्दा माद्दथ तौल अनसुार 

थप हुाँद ैजाने 

२ रद्दजरिी द्दचठीपर दतान रु.४० २० ग्राम सम्म/यो भन्त्दा माद्दथ तौल अनसुार 

थप हुाँद ैजाने 

३ साधारण/ रद्दजरिी द्दचठीपर 

दतान (िैददे्दशक) 

- दशे र तौल अनसुार तोद्दकए िमोद्दजम हुने 

४ EMS आन्त्तररक दतान रु.१०० २० ग्राम सम्म/यो भन्त्दा माद्दथ तौल अनसुार 

थप हुाँद ैजाने 

५ EMS (िैददे्दशक) दतान - दशे र तौल अनसुार तोद्दकए िमोद्दजम हुने 

६ पोष्टिक्स दतान 

सानो/मझौला/ठुलो 

रु.२२६०/३०१०/४५१० साईज अनसुार फरक हुने 

७ पोष्टिक्स नद्दवकरण 

सानो/मझौला/ठुलो(श्रावण) 

रु.७५०/१०००/१५०० भाद्र मद्दहना ददे्दख माद्दसक २५% ले 

जररवाना थप हुाँद ैजाने 

८ एफ.एम. रेद्दडयो ईजाजत पर 

नद्दवकरण 

रु.२०००/१५०००/३०००० १०० वाट/२५०वाट/५०० वाटको 

(५०० वाट भन्त्दा माद्दथको मन्त्रालयमा हुने) 

९ एफ.एम. रेद्दडयो यन्त्र 

नद्दवकरण 

रु.१०००/२५००/२५०० १०० वाट/२५०वाट/५००वाटको 

(५०० वाट भन्त्दा माद्दथको मन्त्रालयमा हुने) 

 

 

७.ननणवय गने प्रनिया र अनधकारी: 

ऐन, द्दनयम तथा मन्त्रालय/ द्दवभाग िाट प्राप्त पररपर िमोद्दजम, हुलाक द्दनदशेकिाट 

 

 

८.ननणवय उपर उिुरी सुन्ने अनधकारी: 

कायानलय प्रमखु हुलाक द्दनदेशक श्री नारायण प्रसाद आचायन 

 

 

९.सम्पादन गरेको कामको नववरण: 

• द्दनयद्दमत डााँक आदानप्रदान गरीएको 

• माद्दसक रुपमा प्रगद्दत प्रद्दतवेदन सावनजद्दनक गरीएको 

• कायानलयको लाद्दग आवश्यक सामाग्री खररद गररएको 

• कायानलयको Web-site  लाई द्दनयद्दमत अध्यावद्दधक गरीएको 

• आन्त्दोलनको कारण क्षद्दत भएका सामनहरुको लगत तयार गररएको । 

• कायानलय पररसर सौन्त्दनररयकरण गररएको । 

 



 

 

 

 

 

२०८२ माघ देनख २०८२ चैत्र मसान्त सम्म  

९.१ हुलाक बस्तु दताव संख्या: 

 

ि.स. 

 

हुलाक िस्तुको प्रकार 

हु.द्दन./पा.हु.का./ह.ुकाउन्त्टर/अ.ह.ु 

मा भएको दतान (आन्त्तरीक) 

द्दवदशेको लाद्दग दतान 

भएको       (वैदशेीक) 

कैद्दफयत 

 

 

 

क 

साधारण द्दचिी 207 250 
 

रद्दजरिी द्दचिी 7841 55 
 

िीमा द्दचिी 0 0 
 

साना पाकेट 0 2 
 

हुलाक दतान 0 0 
 

समाचार परपद्दरका 1158 0 
 

अन्त्धा साद्दहत्य 0 0 
 

िुक पोष्ट, छापा कागज 27 0 
 

पोष्टकाडन 0 2839 
 

ख पदु्दलन्त्दा 16 0 
 

ग EMS By Land 0 0 
 

EMS By Air 30 8 
 

                    जम्मा 9279 3154 12433 

 

 

९.२ हुलाक वस्तु आयात सखं्या: 

ि 

स. 

हुलाक िस्तुको प्रकार आफ्नो द्दजल्ला द्दभर द्दवतरणको 

लागी अन्त्य द्दजल्लािाट प्रप्त भएको 

आफ्नो द्दजल्लाद्दभर द्दवतरणको लागी 

द्दवदशेिाट प्राप्त भएको  (िैददे्दशक) 

कैद्दफयत 

 

 

 

क. 

साधारण द्दचिी 641 821 
 

रद्दजरिी द्दचिी 4489 177 
 

िीमा द्दचिी 0 0 
 

साना पाकेट 0 280 
 

हुलाक दतान 0 0 
 

समाचार परपद्दरका 805 0 
 

अन्त्धा साद्दहत्य 0 0 
 

िुक पोष्ट, छापा कागज 0 134 
 

पोष्टकाडन 0 0 
 

ख पदु्दलन्त्दा 82 165 
 



 

 

ग EMS By Land 0 222 
 

EMS By Air 156 259 
 

                    जम्मा 6173 2058  8231 

 

 

९.३ हुलाक बस्तु ननयावत संख्या: 

ि 

स. 

 

हुलाक िस्तुको प्रकार 

आफ्नो द्दजल्लामा दतान भई अन्त्य 

द्दजल्ला हलुाकको लाद्दग चलान भएको   

(आन्त्तरीक) 

आफ्नो द्दजल्लामा दतान भई द्दवदशेको 

लाद्दग द्दनयानत भएको    (िैददे्दशक) 

 

कैद्दफयत 

क. साधारण द्दचिी 206 250  

रद्दजरिी द्दचिी 4138 55  

िीमा द्दचिी 0 0  

साना पाकेट 0 2  

हुलाक दतान 0 0  

समाचार परपद्दरका 796 0  

अन्त्धा साद्दहत्य 0 0  

िुक पोष्ट, छापा कागज 27 0  

पोष्टकाडन 0 2839  

ख पदु्दलन्त्दा 16 0  

ग EMS By Land 0 0  

EMS By Air 30 8  

                    जम्मा 5213 3154 8367 

 

९.४ हुलाक बस्तु नवतरण सखं्या: 

ि.

स. 

 

हुलाक िस्तुको प्रकार 

आफ्नै द्दजल्लामा दतान भई 

द्दजल्ला द्दभर न ैद्दवतरण भएको 

अन्त्य द्दजल्लािाट प्राप्त 

भई द्दवतरण भएको 

द्दवदशेिाट प्राप्त 

भई द्दवतरण 

भएको 

 

कैद्दफयत 

 

 

 

क. 

साधारण द्दचिी 1 641 821 ववतरण बााँकी 
सा.पा.-37 
पासावल-21 र 
EMS-28 थान 

रद्दजरिी द्दचिी 3703 4489 177 

िीमा द्दचिी 0 0 0 

साना पाकेट 0 0 283 

हुलाक दतान 0 0 0 

समाचार परपद्दरका 362 805 0 

अन्त्धा साद्दहत्य 0 0 0 

िुक पोष्ट, छापा कागज 0 0 134 



 

 

पोष्टकाडन 0 0 0 

ख पदु्दलन्त्दा 0 82 153 

ग EMS By Land 0 0 204 

EMS By Air 0 156 259 

                    जम्मा 4066 6173 2031 

कुल आयात-२0६६४ र कुल द्दनयानत-२०६३७ (द्दवतरण गनन िााँकी सा.पा.-३७ थान, पासनल-२१ थान, र EMS-२८ थान) 

 

 

 

९.५ डााँक प्राप्ती र चलानी : 

                      डााँक थैला चलानी                      डााँक थैला प्राप्ती 

द्दजल्ला पाद्दलका हुलाक अद्दतररक्त द्दजल्ला पाद्दलका हुलाक अद्दतररक्त 

1797 237 96 1693 98 47 

 

 

९.६ पोष्ट बक्स र लेटर बक्स सम्बनन्ध नववरण 

ि.

स 

पोष्ट िक्स सिंख्या लेटर िक्स सिंख्या 

नयााँ/नद्दवकरणभएका नद्दवकरण नभएका खाद्दल जम्मा प्रयोगमा रहकेा प्रयोगमा नभएका 

१ 70 73 486 600 2  

 

 

९.७ संचार तफव को नववरण: 

दतान द्दववरण नद्दवकरण द्दववरण 

प्रकार साद्दवक

को सिंख्या 

यो मद्दहनाको 

सिंख्या 

हाल सम्मको 

सिंख्या 

साद्दवकको 

सिंख्या 

चैर मद्दहनाको 

सिंख्या 

यस अद्दधको 

सिंख्या 

जम्मा 

अनलाईन    17 3 20 37 

प्रेस प्रद्दतद्दनद्दध    16 3 14 30 

एफ.एम रेडीयो    16 0 0 16 

केिुल    - - - - 

पद्दरका    5 0 0 5 

 

 

 

१०. सूचना अनधकारी र प्रमुखको नामथर र पद: 



 

 

सचूना अद्दधकारी: श्री तलुसी आचायन                                   कायानलय प्रमखु: श्री नारायण प्रसादआचायन 

पद: रा.प. तदृ्दतय, शाखा अद्दधकृत                                    पद: उप सद्दचव, हुलाक द्दनदशेक 

फोन निं.-९८५६०७५२३५                                              फोन निं.-९८५६०७९९०० 

Email- kaski@nepalpost.gov.np                        Email-hulakpaschimanchal@gmail.com 

 

 

 

 

 

११. ऐन, ननयम, नवननयम वा ननदेनशकाको सूनच: 

✓ हुलाक सेवा ऐन,२०१९ 

✓ हुलाक सेवा द्दनयमावली, २०२० 

✓ अद्दतररक्त हुलाक द्दनयमावली, २०३४ 

✓ सचूनाको हक सम्िद्दन्त्ध ऐन, २०६४ 

✓ सचूनाको हक सम्िद्दन्त्ध द्दनयमावली, २०६५ 

✓ सञ्चार सिंस्थान ऐन, २०२८ 

✓ छापाखाना र प्रकाशन सम्िन्त्धी ऐन, २०४८ 

✓ प्रेस काउन्त्सील ऐन, २०४८ 

✓ राद्दरिय प्रसारण ऐन, २०४९ 

✓ रेद्दडयो सञ्चार (लाईसेन्त्स) द्दनयमावली, २०४९ 

 

१२. आम्दानी, खचव तथा आनथवक कारोवार सम्बन्धी अद्यावनधक नववरण: 

 

१२.१ नटकट नवनि (२०८२ तस्रो तै्रमासीक) 

मौज्दात 

द्दटकट 

मौज्दात द्दटकट रकम जम्मा खचन िााँकी थान मलु्य 

थान मलु्य 

409090 5955333 163930 1198790 552375 7960593 

 

 

 

१२.२ नवननयोनित रकम तथा खचव: 

mailto:Email-%20kaski@nepalpost.gov.np


 

 

द्दववरण िजेट यस अवद्दधको खचन हाल सम्मको जम्मा खचन िााँकी खचन प्रद्दतशत 

१.पजूीगत रु.5287000 ० रु.267000 रु.502000 5 

२.चाल ु रु.43599817  रु.6611071.26 रु.21517505.32 रु.22082311.68 51 

 

 

 

 

 

१२.३ रािश्व आम्दानीको नववरण:  

ि.स राजश्व 

द्दशर्नक 

राजश्वको द्दववरण अद्दघल्लो 

मद्दहनासम्मको 

राजश्व रकम रु. 

यस मद्दहनाको 

राजश्व रकम रु. 

हाल सम्मको 

राजश्व रकम रु. 

१ ११४२२ अन्त्त: शलु्क आयात 0 0 0 

२ ११५११ भन्त्सार महशलु-आयात 2299624 183915 2483539 

३ ११५६२ भन्त्सार सम्िन्त्धी अन्त्य-आय 1588061 117344 1705405 

४ १४१५९ अन्त्यस्रोतिाट प्राप्त िााँडफााँड नहनुे रोयल्टी 391 0 391 

५ १४१७९ अन्त्य िााँडफााँड हनुे राजश्व 0 0 0 

६ १४२१२ सरकारी सम्पतीको द्दिद्दििाट प्राप्त रकम 10538 0 10538 

७ १४२२२ हुलाक सेवा शलु्क 5280662 397025 5677687 

८ १४२२९ अन्त्य प्रशासद्दनक सेवा शलु्क 66080 650 66730 

९ १४२५४ रेद्दडयो/एफ.एम. सञ्चालन दस्तुर 0 0 0 

१० १४३१२ प्रशासद्दनक दण्ड, जररवाना र जफत 6193 00 6193 

११ १४३१३ धरौटी सदरस्याहा 0 0 0 

१२ १४५२९ अन्त्य राजश्व 0 0 0 

१३ १५१११ िेरुज ु 0 25300 25300 

१४ ३३३१२ म.ूअ.कर-आयात 0 0 0 

                                     जम्मा 9251549 724234 9975783 

 

 

१२.४ लोक कल्याणकारी नवज्ञापनको रकम भुक्तानी सम्बन्धी नववरण: 

छापा सिंचार माध्यम 

ि.स पद्दरकाको प्रकार पद्दरका सिंख्या यस अवद्दधमा भकु्तनी रकम 

१ राद्दरिय ददै्दनक  (क) 1 रु.105657 

२ प्रदशे ददै्दनक (क) 2 रु.212211 

३ प्रदशे ददै्दनक (ग) 1 रु.63392 

४ प्रदशे साप्ताद्दहक (क) 1 रु.90561 



 

 

५ स्थाद्दनय साप्ताद्दहक (ख) 3 रु.186780 

द्दवद्यतुीय सिंचार माध्यम 

ि.स द्दवद्यतुीय सिंचार माध्यम सिंख्या यस अवद्दधमा भकु्तानी रकम 

१ रेद्दडयो/एफ.एम.रेद्दडयो - ० 

२ टेद्दलद्दभजन - ० 

 

 

 

 

१३. तोनकए बमोनिम अन्य नववरण: 

 

१४. अनघल्लो आनथवक वर्वमा सावविननक ननकायले कुनै कायविम वा आयोिना      

      सञ्चालन गरेको भए सोको नववरण: वाद्दर्नक िजेट अनसुार कृयाकलापहरु सम्पन्त्न गरेको । 

 

१५. सावविननक ननकायको वेभसाईट भए सोको नववरण: 

✓ वेभसाईट: https://pokhara.nepalpost.gov.np   सञ्चालनमा रहकेो 

✓ ईमेल ठेगाना: hulakpaschimanchal@gmil.com 

                  kaski@nepalpost.gov.np  

✓ फोन निं.: ०६१-४५५२३५ 

✓ प्रशासन शाखा: ०६१-४५३२१४ 

   

१६. सावविननक ननकायले प्राप्त गरेको बैदेनशक सहायता, ऋण, अनुदान एवं प्रानवनधक  

       सहयोग र सम्झौता सम्बनन्ध नववरण: नभएको 

 

१७. सावविननक ननकायले सञ्चालन गरेको कायविम र सोको प्रगती प्रनतवेदन: नभएको 

 

१८. सावविननक ननकायले वनगवकरण तथा संरक्षण गरेको सूचनाको नामावली र त्यस्तो 

सूचना संरक्षण गनव तोनकएको समयावनध : नभएको 

 

१९. सावविननक ननकायमा परेका सचूना माग सम्बन्धी ननवेदन र सो उपर सूचना 

नदएको नववरण :द्दचठीपर, पासनल, ई एम एस सम्िन्त्धी मौद्दखक रुपमा माग भए िमोद्दजम तत्काल 

उपलब्ध  गराईएको । 

https://pokhara.nepalpost.gov.np/
mailto:hulakpaschimanchal@gmil.com
mailto:kaski@nepalpost.gov.np


 

 

२०. सावविननक ननकायका सूचनाहरु अन्यत्र प्रकाशन भएका भए सोको नववरण : 

       कायानलको वेभसाईट, फेसिकु पेज, कायानलयको सचूना पाटी तथा आवश्यकता अनसुार एफ एम 

रेद्दडयो र परपद्दरकामा प्रकाशन भएको । 

 

 

 

 

 

 


