
 

 

दरु्गम क्षते्र विशेषज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन तथा विस्तारित 
अस्पताल सेिा सञ् िालन सम्बन्धी िार्गविधध, २०८० 
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दरु्गम क्षते्र विशेषज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन तथा विस्तारित अस्पताल 
सेिा सञ् िालन सम्बन्धी िार्गविधध, २०८० 

प्रदेश िाजपत्रमा प्रिाचशत धमधत 

२०८०।०९।२६ 

संशोधनः 
दरु्गम क्षेत्र विशेषज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन तथा विस्तारित  

अस्पताल सेिा सञ् िालन सम्बन्धी (पवहलो संशोधन)  

िार्गविधध, २०८२ २०८३।०१।२१ 

प्रस्तािना: बार्मती प्रदेशिा नार्रििलाई र्णुस्तिीर् ि विशषेज्ञ स्िास््र् 
सेिा प्रदान र्नग विशषेज्ञ चिवित्सिलाई प्रदेश अस्पतालमा िाम र्नग 
प्रोत्सावहत र्नग, मनोबल बढाउन, खटाइएिो अस्पतालिो सेिामा स्थावर्त्ि 
िार्म िाख् न ि स्िास््र् सेिा प्रिाहमा थप चजम्मिेाि बनाउन विशषेज्ञ 
चिवित्सिलाई प्रोत्साहन र्नग िाञ्छनीर् भएिोले,  

प्रदेश स्िास््र् सेिा ऐन, २०७५ िो दफा ८५ ले ददएिो अधधिाि 
प्रर्ोर् र्िी बार्मती प्रदेश सििािले र्ो िार्गविधध बनाएिो छ।  

परिच् छेद- १ 
प्रािचम्भि 

१. संचक्षप्त नाम ि प्रािम्भः (१) र्स िार्गविधधिो नाम "दरु्गम क्षते्र 
विशेषज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन तथा विस्तारित अस्पताल सेिा 
सञ् िालन सम्बन्धी िार्गविधध, २०८०" िहेिो छ। 

(२) र्ो िार्गविधध प्रदेश िाजपत्रमा प्रिाशन भएिो 
धमधतदेचख प्रािम्भ हनुछे।   

२. परिभाषाः विषर् िा प्रसङ्गले अिो अथग नलारे्मा र्स िार्गविधधमा,- 



 

2 

(ि) "ऐन" भन्नाले प्रदेश स्िास््र् सेिा ऐन, २०७५ लाई 
सम्झन ु पछग।  

(ख) "प्रदेश" भन्नाले बार्मती प्रदेशलाई सम्झन ुपछग। 
(र्) "मन्त्रालर्" भन्नाले बार्मती प्रदेश सििाििो 

स्िास््र् मन्त्रालर्लाई सम्झन ुपछग। 
(घ) "धनदेशनालर्" भन्नाले बार्मती प्रदेश सििाि, 

स्िास््र् मन्त्रालर् अन्तर्गतिो स्िास््र् 
धनदेशनालर्लाई सम्झन ुपछग।  

(ङ) "स्थानीर् तह" भन्नाले बार्मती प्रदेशधभत्रिा 
महानर्िपाधलिा, उप-महानर्िपाधलिा, नर्िपाधलिा 
ि र्ााँउपाधलिाहरूलाई सम्झन ुपछग। 

◆(ि) "विशेषज्ञ चिवित्सि" भन्नाले चिवित्साशास्त्र विषर्मा 
स्नातिोत्ति िा सो सिह िा सो भन्दा माधथिो उपाधध 
प्राप्त र्िी सम्बचन्धत िाउचन्सलमा विशषेज्ञ 
चिवित्सििो रुपमा नाम दताग भई प्रदेश मातहतिा 
अस्पतालहरुमा आठौं तह िा सो भन्दा माधथिो 
पदमा स्थार्ी पद िा मन्त्रालर्िो स्थार्ी दिबन्दीमा 
ििािमा िार्गित चिवित्सि सम्झन ु पछग ि सो 
शब्दले प्रिधलत िानून बमोचजम धनःशलु्ि िा 
छात्रिृचत्तमा अध्र्र्न पश् िात िाम र्नगिो लाधर् 
खटाइएिो चिवित्सिलाई समेत जनाउाँछ।  

(छ) "अस्पताल" भन्नाले मन्त्रालर् मातहतिा प्रदेश 
अस्पताललाई सम्झन ुपछग। 

 
◆ पवहलो संशोधनद्वािा संशोधधत। 
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(ज) "व्र्िस्थापन सधमधत" भन्नाले स्िास््र् संस्था 
सञ् िालन तथा व्र्िस्थापन सधमधत सम्झन ुपछग।  

(झ) "स्िास््र् संस्था" भन्नाले मन्त्रालर् मातहतिा 
स्िास््र् आपूधतग व्र्िस्थापन िेन्र, स्िास््र् ताधलम 
िेन्र, जनस्िास््र् प्रर्ोर्शाला, आर्िेुद औषधी 
उत्पादन िेन्र, चजल्ला आर्िेुद स्िास््र् िेन्र ि 
स्िास््र् िार्ागलर्लाई सम्झन ुपछग। 

(ञ) "स्िास््र्िमी" भन्नाले खण्ड (ि) मा परिभावषत 
विशेषज्ञ चिवित्सि बाहेििा सम्बचन्धत 
िाउचन्सलमा नाम दताग भएिा चिवित्सि ि 
स्िास््र्िमीलाई सम्झन ुपछग। 

(ट) "दरु्गम के्षत्र" भन्नाले र्ो िार्गविधधिो प्रर्ोजनिो 
लाधर् प्रदेशिा िाठमाडौं, लधलतपिु ि भक्तपिु 
बाहेििा चजल्लाहरूलाई सम्झन ुपछग। 

(ठ) "विस्तारित अस्पताल सेिा" भन्नाले अस्पतालिो 
धनर्धमत सेिा बाहेििो अधतरिक्त समर्मा प्रदान 
र्रिने सेिालाई सम्झन ुपछग।  

परिच्छेद- २ 
दरु्गम क्षते्र विशषेज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन भत्ता 

३. ◆िार्गक्रम लार् ुहनुे धनिार्: (१) दरु्गम के्षत्र विशषेज्ञ चिवित्सि 
प्रोत्साहन िार्गक्रम िाठमाडौं, लधलतपिु ि भक्तपिु चजल्ला बाहेििा 
प्रदेश अस्पतालहरूमा लार् ुहनुेछ।  

 
◆ पवहलो संशोधनद्वािा संशोधधत। 
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(२) उपदफा (1) मा उचल्लचखत िार्गक्रमिो अधतरिक्त 
विशेषज्ञ चिवित्सििो उपलब्धता सधुनचश् ित र्िी अनसूुिी-१ 
बमोचजमिो अस्पतालमा विचशष्टीिृत सेिा प्रदान र्नग विशषे प्रोत्साहन 
र्ोजना िार्ागन्िर्न र्नग सविनेछ। 

४. प्रोत्साहन सवुिधा प्रदान र्ने: (१) दफा ३ बमोचजम दरु्गम क्षेत्र 
विशेषज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन िार्गक्रम लारू् भएिा प्रदेश 
अस्पतालिा विशषेज्ञ चिवित्सिलाई प्रोत्साहन सवुिधा प्रदान 
र्रिनेछ। 

◆(२) उपदफा (१) बमोचजम प्रदान र्रिने प्रोत्साहन सवुिधा 
दफा ३ िो उपदफा (१) बमोचजमिा अस्पतालहरुमा अनसूुिी-
१ि. बमोचजम ि अनसूुिी-1 बमोचजमिो विचशष्टीिृत सेिािो हिमा 
अनसूुिी-१ख. बमोचजम प्राप्ताङ्किो आधािमा प्रधतशत िार्म र्िी 
सोही आधािमा बढीमा शतप्रधतशत सवुिधा उपलब्ध र्िाउन 
सविनछे। 

(३) उपदफा (२) अनसुाििो प्रोत्साहन सवुिधािो 
ििमलाई शतप्रधतशत मानी अस्पतालमा हाचजि भई धडउटी िोष्टि 
अनसुाि िामिाज र्िेिा आधािमा देहार्बमोचजम प्रोत्साहन सवुिधा 
उपलब्ध र्िाउन ुपनेछ:- 

(ि) मवहनािो छब्बीस िार्गददन रूज ु हाचजि भई 
िामिाज र्िेिा विशेषज्ञ चिवित्सिहरूलाई शत 
प्रधतशत सवुिधा उपलब्ध र्िाउन ुपनेछ। 

 
◆ पवहलो संशोधनद्वािा संशोधधत। 
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 ति नेपाली पात्रो अनसुाि तीस ददनभन्दा 
िमिो िुन ैमवहना भएमा सो मवहनािो सािगजधनि 
धबदा (शधनबाि) बाहेििा ददनहरुिो 
िामिाजलाई शतप्रधतशत मानी प्रोत्साहन भत्ता 
उपलब्ध र्िाउन बाधा पने छैन। 

(ख) छब्बीस िार्गददन भन्दा िम िार्गददन रूज ुहाचजि 
भई िामिाज र्िेिोमा प्रधतददन तीन दशमलि 
पााँि प्रधतशतिा दिले िट्टा र्िेि बााँिी ििम 
उपलब्ध र्िाउन ुपनेछ। 

(र्) पन्र िार्ग ददन भन्दा िम िार्गददनिो रूज ुहाचजि 
भई िामिाज र्िेिो विशषेज्ञ चिवित्सिहरूलाई 
र्स िार्गविधधबमोचजमिो प्रोत्साहन सवुिधा 
उपलब्ध र्िाइने छैन।  

(४) विशेषज्ञ चिवित्सिले आफ्नो विषर् विज्ञता 
अनसुाििो िामिाज, मधनगङ िन्फिेन्स, धस.एम.ई./धस.एन.ई. 
लर्ार्त अस्पतालिो र्णुस्तिीर् स्िास््र् सेिालाई मद्दत पगु्ने र्िी 
िार्ग र्नुग पछग। 

५. दोहोिो पने र्िी भकु्तानी र्नग नहनुे: (१) विशषेज्ञ चिवित्सिलाई 
र्स िार्गविधधबमोचजम प्रोत्साहन सवुिधा भकु्तानी र्दाग हाल खाइपाइ 
आइिहेिो भत्ता िा अन्र् सवुिधासाँर् दोहोिो नपने र्िी भकु्तानी ददन ु
पनेछ। 

(२) दफा ४ िो उपदफा (२) बमोचजम प्रोत्साहन सवुिधा 
प्रदान र्दाग विशेषज्ञ चिवित्सिलाई व्र्िस्थापन सधमधत िा अन्र् िुन ै

 
 पवहलो संशोधनद्वािा थप। 
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धनिार् माफग त प्रोत्साहन भत्ता िा सवुिधा उपलब्ध र्िाइएिो भएमा 
र्स िार्गविधधबमोचजम उपलब्ध हनुे भत्ता िा अन्र् सवुिधािो 
ििमसाँर् दोहोिो नपने र्िी प्रदान र्नुग पनेछ।  

(३) अस्पताल सञ् िालन तथा व्र्िस्थापन सधमधतबाट 
मन्त्रालर्िो सहमधतमा धनर्कु्त भएिा विशषेज्ञ चिवित्सिहरूलाई 
अस्पताल सञ् िालन तथा व्र्िस्थापन सधमधतिो धनणगर् अनसुाि 
अस्पतालिो आन्तरिि स्रोतबाट दफा ४ बमोचजमिो प्रोत्साहन 
सवुिधा प्रदान र्नग र्स िार्गविधधले बाधा परु् र्ाउने छैन।  

६. प्रोत्साहन सवुिधा भकु्तानी प्रवक्रर्ा: (१) दफा ४ बमोचजमिो 
प्रोत्साहन सवुिधा भकु्तानीिा लाधर् विशषेज्ञ चिवित्सि िार्गित प्रदेश 
अस्पतालमा नै सम्बचन्धत खिग शीषगिमा मन्त्रालर्बाट बजेट 
विधनर्ोजन हनुछे।  

(२) उपदफा (१) बमोचजमिो बजेट शीषगिबाट विशेषज्ञ 
चिवित्सिलाई दफा ४ बमोचजम धनर्मानसुाि आर्िि िट्टा र्िी 
प्रोत्साहन सवुिधा उपलब्ध र्िाउन ुपनेछ। 

(३) उपदफा (२) बमोचजम विशषेज्ञ चिवित्सिलाई 
प्रोत्साहन सवुिधा भकु्तानीिो लाधर् िामिाज र्िेिो जनाउने विद्यतुीर् 
हाचजिी ि विशषेज्ञ चिवित्सिले प्रदान र्िेिो सेिािो अनसूुिी- २ 
बमोचजमिो प्रधतिेदन फािाम िार्ागलर् प्रमखुले प्रमाचणत र्िेिो 
हनुपुनेछ।  

७. धबदा: (१) विशेषज्ञ चिवित्सिहरूले नेपाल सििाि तथा प्रदेश 
सििािले तोिेबमोचजमिो सािगजधनि धबदा पाउने छन।्  

(२) अस्पतालिो सेिा प्रिाह अिरुद्ध नहनुे र्िी 
िानूनबमोचजम पाउने अन्र् धबदािो उपभोर् र्नग ि प्रिधलत 
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धनर्मानसुाि पाउने सट्टा धबदा धलन र्स िार्गविधधले बाधा परु् र्ाउन े
छैन।  

परिच्छेद- ३ 
विस्तारित अस्पताल सेिा प्रोत्साहन सवुिधा 

८. विस्तारित अस्पताल सेिा प्रोत्साहन: (१) दफा ३ िो उपदफा (१) 
बमोचजम िार्गक्रम लारू् भएिा अस्पतालले विस्तारित अस्पताल सेिा 
सञ् िालन र्नुग पनेछ। 

(२) उपदफा (१) मा जनुसिैु िुिा लेचखएिो भए तापधन 
िाठमाडौं, लधलतपिु ि भक्तपिुिा प्रदेश अस्पतालहरूले पधन 
विस्तारित अस्पताल सेिा सञ् िालन र्नग सक्नेछन।् 

९. स्िास््र्िमीले प्रोत्साहन सवुिधा पाउन:े (१) जनस्िास््र् सेिा ऐन, 
२०७५ िो दफा ३१ िो उपदफा (२) मा प्रािधान भए बमोचजम 
दफा ८ बमोचजम विस्तारित अस्पताल सेिा सञ् िालन र्ने 
अस्पतालिा चिवित्सि तथा स्िास््र्िमीले थप प्रोत्साहन सवुिधा 
प्राप्त र्ने छन।् 

(२) उपदफा (१) बमोचजम चिवित्सि तथा 
स्िास््र्िमीलाई थप प्रोत्साहन सवुिधा प्रदान र्नगिा लाधर् विस्तारित 
अस्पताल सेिा सञ् िालनबाट प्राप्त भएिो आर्मा प्रत्र्क्ष खिग 
िटाएि बााँिी भएिो आर् मध्र्े बीस प्रधतशत ििम अस्पतालिो 
िोषमा जम्मा र्िी बााँिी िहेिो असी प्रधतशतलाई सर् प्रधतशत मानी 
देहार्बमोचजम प्रोत्साहन सवुिधा प्रदान र्नुग पनेछ:- 

(ि) चिवित्सि ि अन्र् स्िास््र्िमीहरूलाई 
(Including Prescriber) नब्बे प्रधतशत, 
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(ख) लेखा, प्रशासन, स्टोि, िाउन्टि, मेधडिल िेिडगि, 
बार्ोमेधडिल, सिसफाइ लर्ार्तिा िमगिािीलाई 
दश प्रधतशत। 

(३) विस्तारित अस्पताल सेिा सञ् िालनिा समर्मा 
अस्पतालबाट स्िास््र् सेिा प्रदान र्दाग चिवित्सिीर् पिामशग शलु्ि 
ि अन्र् स्िास््र् सेिा शलु्ि मन्त्रालर्ले तोिे बमोचजम हनुेछ।  

(४) र्स दफा बमोचजमिो सवुिधा प्रदान र्दाग सवुिधा प्राप्त 
र्ने विशषेज्ञ चिवित्सि तथा स्िास््र्िमीहरूिो ई-हाचजिी भएिो 
िेिडग तथा सेिा प्रदान र्िेिो अनसूुिी-३ बमोचजमिो प्रधतिदेन 
िार्ागलर् प्रमखुबाट प्रमाचणत भएिो आधािमा प्रदान र्नुग पनेछ।  

(५) विशेषज्ञ चिवित्सि तथा अन्र् स्िास््र्िमीहरूले 
िार्ागलर् िा सेिा प्रिाहमा अनपुचस्थत िहेिो समर्िो र्स 
दफाबमोचजमिो प्रोत्साहन सवुिधा पाउन ेछैनन।् 

परिच्छेद- ४ 

अधभलेख व्र्िस्थापन 

१०. अधभलेख व्र्िस्थापन: (१) विशषेज्ञ चिवित्सिले सेिाग्राहीलाई 
उपलब्ध र्िाएिो सेिा सम्बन्धी सङ्खख्र्ा, विििण ि अन्र् अधभलेख 
िसु्त दरुुस्त देचखने र्िी िाख् नपुनेछ।  

(२) िार्ागलर् प्रमखुले चिवित्सििो िामिो अधभलेख 
िाख् न ड्युटी िोस्टि तर्ाि र्िी लारू् र्नुग पनेछ।  

(३) िार्गक्रम लारू् भएिा अस्पतालिा प्रमखुले साप्तावहि 
िवक्रर् प्रणालीिा आधािमा विशेषज्ञ चिवित्सि तथा ड्युटी अवफसि 
अधग्रम तोक्न ुपनेछ। 

 



 

9 

परिच्छेद- ५ 

व्र्िसार् सञ् िालन तथा धनजी अभ्र्ास र्नग नहनु े

११. व्र्िसार् सञ् िालन तथा धनजी अभ्र्ास र्नग नहनुे: (१) दफा ३, 
दफा ५ िो उपदफा (१) ि दफा ८ बमोचजमिो िार्गक्रम लारू् 
भएिा अस्पतालमा िार्गित विशेषज्ञ चिवित्सि, चिवित्सि लर्ार्त 
अन्र् स्िास््र्िमीहरूले धनजी, सहिािी, सामदुावर्ि ि मेधडिल 
िलेज िा अन्र् स्िास््र् संस्थामा सेिा प्रदान र्नग िा िाम र्नग िा 
व्र्िसार् सञ् िालन र्नग िा धनजी अभ्र्ाससमेत र्नग पाउन ेछैनन।् 

 (२) विशषेज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन भत्ता प्राप्त र्ने विशेषज्ञ 
चिवित्सि तथा विस्तारित अस्पताल सेिा सञ् िालन र्ने अस्पतालमा 
िार्गित चिवित्सि तथा अन्र् स्िास््र्िमीहरूले अनसूुिी- ४ 
बमोचजमिो स्ि:घोषणा फािाम भिी हस्ताक्षि र्िी िार्ागलर् प्रमखु 
समक्ष पेश र्नुग पनेछ ि िार्ागलर् प्रमखुले प्रमाचणत र्िी स्िास््र् 
धनदेशनालर्मा पेश र्नुग पनेछ।  

परिच्छेद- ६ 

विविध 

१२. अनरु्मन: (१) र्स िार्गविधधबमोचजम तोविएिो िाम भए नभएिो 
सम्बन्धमा मन्त्रालर्ले अनरु्मन र्नुग पनेछ। 

(२) विस्तारित अस्पताल सेिा सञ् िालन र्ने अस्पतालहरूले 
विस्तारित अस्पताल सेिा सञ् िालन र्िेिो समर्मा सेिाग्राहीलाई 
उपलब्ध र्िाएिो सेिा सम्बन्धी सङ्खख्र्ा, विििण ि अन्र् अधभलेख 
िसु्त दरुुस्त देचखने र्िी िाख् न ुपनेछ। 

 
 पवहलो संशोधनद्वािा थप। 



 

10 

१३. िार्गविधध विपरित िाम र्िेमा हनु ेिाििाही: (१) र्स िार्गविधध 
विपिीत िार्ग र्िेिो पाइएमा सम्बचन्धत चिवित्सि िा 
स्िास््र्िमीलाई आिश्र्ि िािबाहीिो लाधर् सम्बचन्धत 
िाउचन्सलमा लेखी पठाइनेछ। 

(२) झटु्टा िा नक्कली विििण पेश र्िी प्रोत्साहन सवुिधा 
धलएिो पाइएमा सम्बचन्धत चिवित्सि िा स्िास््र्िमीबाट सििािी 
बााँिी सिह असलु उपि र्नुग पनेछ। र्सिी झटु्टा िा नक्कली विििण 
पेश र्ने चिवित्सि िा स्िास््र्िमी ि प्रमाचणत र्ने िार्ागलर् 
प्रमखुलाई प्रिधलत िानूनबमोचजम िािबाहीिा लाधर् धसफारिस 
हनुेछ। 

(३) र्स दफाबमोचजम िािबाही र्नुग अचघ बढीमा १५ ददन 
धभत्र पेश र्ने र्िी सफाइिो मौिा प्रदान र्रिनेछ।  

१४. अनसूुिी थपघट िा हेिफेि: प्रदेश सििािले र्स िार्गविधधिो 
अनसूुिीमा आिश्र्िता अनसुाि हेिफेि, संशोधन िा थपघट र्नग 
सक्नेछ। 

१५. आिश्र्ि व्र्िस्था धमलाउन:े र्ो िार्गविधध िार्ागन्िर्निा क्रममा 
िेही बाधा अििोध उत्पन्न भएमा मन्त्रालर्ले िार्ागन्िर्निा लाधर् 
आिश्र्ि व्र्िस्था धमलाउन सक्नेछ।  
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◆अनसूुिी- १ 

(दफा ३ िो उपदफा (२) साँर् सम्बचन्धत) 

विशेषज्ञ चिवित्सि व्र्िस्थापनिो लाधर् अस्पताल ि विचशष्टीिृत सेिािो 
िर्ीििण 

अस्पतालिो नाम 

विशेषज्ञ चिवित्सि तथा 
सम्बचन्धत क्षते्रमा प्रदान र्रिने 

सेिा 
िैवफर्त 

िौतािा अस्पताल, 
धसन्धपुाल्िोि 

जनिल सजगन, 
एनेस्थेधसर्ोलोचजष्ट, 
स्त्री तथा प्रसधुत िोर् विशेषज्ञ, 
हाड जोनी िोर् विशेषज्ञ, 
बालिोर् विशेषज्ञ, 

 

िसिुा अस्पताल, िसिुा 
पशपुधत िौलार्ाईं अस्पताल, 
दोलखा 
िामेछाप अस्पताल,  िामेछाप 
धसन्धलुी अस्पताल, धसन्धलुी,  
हेटौंडा अस्पताल, मििानपिु न्रू्िो वफचजधसर्न/सजगन, मटुु िोर् 

विशेषज्ञ, एनसे्थेधसर्ोलोचजष्ट, 
मरृ्ौला िोर् विशेषज्ञ 

सम्बचन्धत क्षेत्रमा 
विचशवष्टिृत सेिा 
सञ् िालन" 

 

  

 
◆ पवहलो संशोधनद्वािा संशोधधत। 
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 अनसूुिी- १ि. 
(दफा ४ िो उपदफा (२) साँर् सम्बचन्धत) 

विशेषज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन सवुिधािो दि 

क्र.सं. भौर्ोधलि स्थान न्रू्नतम सेिा मापदण्ड अङ्क प्रोत्साहन सवुिधािो दि 

१ िाठमाडौं 
उपत्र्िा 
(िाठमाडौं, 
भक्तपिु ि 
लधलतपिु) 

जधत भएपधन प्राप्त नहनु े प्रोत्साहन सवुिधा प्राप्त नहनु े

२ िसिुा ८० प्रधतशत िा सो भन्दा 
बढी भएमा 

आधािभतू तलिमानमा  

१२५ प्रधतशत 
६० देचख ७९ प्रधतशत 

भएमा 
आधािभतू तलिमानमा  

१०० प्रधतशत 
४० देचख ५९ प्रधतशत 

भएमा 
आधािभतू तलिमानमा  

७५ प्रधतशत 
३ दोलखा, 

िामेछाप  ि 
धसन्धलुी 

८० प्रधतशत िा सो भन्दा 
बढी भएमा 

आधािभतू तलिमानमा  

१०० प्रधतशत 
६० देचख ७९ प्रधतशत 

भएमा 
आधािभतू तलिमानमा  

७५ प्रधतशत 
४० देचख ५९ प्रधतशत 

भएमा 
आधािभतू तलिमानमा  

५० प्रधतशत 
४ निुािोट, 

धाददङ्ग, 
िाभ्रपेलाञ्चोि ि 
धसन्धपुाल्िोि 

८० प्रधतशत िा सो भन्दा 
बढी भएमा 

आधािभतू तलिमानमा  

७५ प्रधतशत 
६० देचख ७९ प्रधतशत 

भएमा 
आधािभतू तलिमानमा  

५० प्रधतशत 
४० देचख ५९ प्रधतशत 

भएमा 
आधािभतू तलिमानमा  

२५ प्रधतशत 
५ चितिन ि 

मििानपिु 

८० प्रधतशत िा सो भन्दा 
बढी भएमा 

आधािभतू तलिमानमा  

५० प्रधतशत 

 
 पवहलो संशोधनद्वािा थप। 
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क्र.सं. भौर्ोधलि स्थान न्रू्नतम सेिा मापदण्ड अङ्क प्रोत्साहन सवुिधािो दि 

६० देचख ७९ प्रधतशत 
भएमा 

आधािभतू तलिमानमा  

३५ प्रधतशत 
४० देचख ५९ प्रधतशत 

भएमा 
आधािभतू तलिमानमा  

२५ प्रधतशत 
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अनसूुिी- १ख. 
(दफा ४ िो उपदफा (२) साँर् सम्बचन्धत) 
विशेषज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन सवुिधािो दि 

क्र.स. िार्गसम्पादन अंि भाि प्राप्ता अंि 

१. सम्बचन्धत विषर् विज्ञता सम्बन्धी सेिा 
प्रदान र्िेिो 

१० बढीमा १० 

२. Morning conference, CME/ CNE मा 
सवक्रर् सहभाधर्ता िहेिो 

५+५ बढीमा १० 

३. अनशुासन, आििण, चशष्टिाि भएिो ५ बढीमा ५ 

४. समर्िो पालना तथा धनर्धमतता भएिो ४+१ बढीमा ५ 

५. २४ घण्टा अन िल सेिा प्रदान र्िेिो १० बढीमा १० 

६. सािगजधनि धबदािो ददन सेिा प्रदान 
र्िेिो 

५ बढीमा ५ 

७. विभार्ीर् माधसि त्र्ाङ्क भेरिफीिेसन, 
Mortality/Morbidity/MPDSR Review 

माधसि रुपमा सम्पादन र्ने र्िेिो 

१० बढीमा १० 

८. सम्बचन्धत अस्पतालमा िार्ागिधध < ६ मवहना = २ 

६ मवहना - १ 
िषग = ४ 

१ िषग - २ िषग 
=६ 

>२ िषग = ८ 

बढीमा ८ 

९. सिोिाििालासाँर्िो समन्िर् ५ बढीमा ५ 

१०. MSS Score ≥८५% = ३२ 

७०-८४% = २५ 

५०-६९% = २० 

<५०% = १५ 

बढीमा ३२ 

 

जम्मा १०० अंि बढीमा 
१०० 

 
 पवहलो संशोधनद्वािा थप। 
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क्र.स. िार्गसम्पादन अंि भाि प्राप्ता अंि 
 

प्रधतशत (%) १०० १०० 

प्रोत्साहन सवुिधािो दि १०० प्रधतशतलाई आधािमानी 
मूल्र्ाङ्कनिो आधािमा प्राप्त 
प्रधतशत बिाबि" 

 

  



 

16 

अनसूुिी- २  

(दफा ६ िो उपदफा (३) साँर् सम्बचन्धत) 

विशेषज्ञ चिवित्सिले प्रदान र्िेिो सेिािो माधसि प्रधतिेदन फािाम 

 

विशेषज्ञ चिवित्सििो नाम:    

पद:    तह: 
विशेषज्ञता:           स्थार्ी/अस्थार्ी ििाि: 
धमधत: २०.. साल……….मवहना…………… िो प्रधतिेदन 

क्र.सं. 

िोर्िो 
धनदान 

(Diagnosis) 

उपिाि र्िेिो सङ्खख्र्ा 
सेिाग्रावहिो नधतजा 

(Outcome) 

िैवफर्त 

प्रषेण धडस्िाजग मतृ्र् ु अन्र् ओ.पी.डी. इमजेन्सी 

अन्तिङ्ग विभार्मा 
भनाग भएिा 

उपिाि 
र्िेिा 

शल्र्वक्रर्ा 
र्िेिा 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 

तर्ाि र्नेिो                                                               

हस्ताक्षि: 

नाम थि: 

पद:  

धमधत: 

 

 

 

 

 

 

प्रमाचणत र्ने िार्ागलर् प्रमखुिो 
हस्ताक्षि: 

नाम थि: 

पद:  

धमधत: 
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नोटः 

 िोर्िो धनदान (Diagnosis): र्स महलमा सम्बचन्धत विशेषज्ञ चिवित्सिले उक्त 
मवहनामा धनदान र्िेिा मखु्र् मखु्र् समस्र्ा िा िोर्हरूिो उल्लेख र्नुगहोस।् 

उपिाि र्िेिो सङ्खख्र्ा: र्स महलमा धनदान भएिो समस्र्ा मध्रे् उपिाि 
र्रिएिो ओ.पी.डी.,  इमजेन्सी िा अन्तिङ्ग विभार् मध्रे् िुन विभार्मा सेिा धलएिो 
हो सोही अनसुाि उल्लेख र्नुगहोस।् 

सेिाग्रावहिो नधतजा (Output): र्स महलमा ओ.पी.डी.,  इमजेन्सी िा अन्तिङ्ग 
विभार्मा धनदान भएिा मध्रे् उक्त मवहनामा भनाग भएिा, अन्र्त्र प्रषेण र्रिएिा, 
धडस्िाजग भएिा, मतृ्र् ुभएिा िा अन्र् (सेिा बीिमा छाडेिा तथा अन्र्) िो सङ्खख्र्ा 
उल्लेख र्नुगहोस।्  
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अनसूुिी- ३ 

(दफा ९ िो उपदफा (४) साँर् सम्िन्धीत) 

विस्तारित अस्पताल सेिा िार्गक्रमिो माधसि प्रधतिेदन 

 

धमधत: २०.. साल ……….मवहना…………… िो प्रधतिेदन 

 

क्र.सं. 

िोर्िो 
धनदान 

(Diagnosis) 

उपिाि र्िेिो सङ्खख्र्ा 
सेिाग्रावहिो नधतजा 

(Outcome) 

िैवफर्त 

प्रेषण धडस्िाजग मतृ्र् ु अन्र् ओ.पी.डी. इमजेन्सी 

अन्तिङ्ग विभार्मा 
भनाग भएिा 

उपिाि 
र्िेिा 

शल्र्वक्रर्ा 
र्िेिा 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 

तर्ाि र्नेिो 
हस्ताक्षि: 

नाम थि: 

पद:  

धमधत: 

 

 

 

 

 

प्रमाचणत र्ने िार्ागलर् प्रमखुिो 
हस्ताक्षि: 

नाम थि: 

पद:  

धमधत: 
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नोट: 

 िोर्िो धनदान (Diagnosis): र्स महलमा सम्बचन्धत अस्पतालले विस्तारित सेिा 
ददंदा उक्त मवहनामा धनदान र्िेिा मखु्र् मखु्र् समस्र्ा िा िोर्हरूिो उल्लेख 
र्नुगहोस।् 

उपिाि र्िेिो सङ्खख्र्ा: र्स महलमा धनदान भएिो समस्र्ा उपिाि 
र्रिएिो ओ.पी.डी.,  इमजेन्सी िा अन्तिङ्ग विभार् मध्रे् िुन विभार् हो सो उल्लेख 
र्नुगहोस।् 

सेिाग्रावहिो नधतजा (Output): र्स महलमा विस्तारित सेिामा ओ.पी.डी.,  इमजेन्सी 
िा अन्तिङ्ग विभार्मा धनदान भएिा मध्रे् उक्त मवहनामा भनाग भएिा, अन्त्र प्रषेण 
र्रिएिा, धडस्िाजग भएिा, मतृ्र् ुभएिा िा अन्र् (सेिा बीिमा छाडेिा, तथा अन्र्) िो 
सङ्खख्र्ा उल्लेख र्नुगहोस।्  
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अनसूुिी- ४ 

(दफा ११ िो उपदफा (२) साँर् सम्बचन्धत) 

स्ि:घोषणा फािाम 
 

 

म बार्मती प्रदेश सििाििो स्िास््र् हेने मन्त्रालर् मातहतिो………………………… 
चजल्लामा िहेिो ..........……………………… अस्पतालमा िार्गित डा./श्री 
……………………………….ले  र्स अस्पतालमा िही सेिा प्रदान र्रून्जेल िुनै पधन 
प्रिाििो धनजी, सहिािी, सामदुावर्ि ि मेधडिल िलेज, अस्पताल िा अन्र् स्िास््र् 
संस्थामा सेिा प्रदान र्ने िा िाम र्ने िा व्र्िसार् सञ् िालन र्ने िा धनजी अभ्र्ास 
समेत र्ने छैन र्दद र्िेिो पाइएमा दरु्गम क्षेत्र विशेषज्ञ चिवित्सि प्रोत्साहन तथा 
विस्तारित अस्पताल सेिा सञ् िालन सम्बन्धी िार्गविधध, २०८० ले तोिे बमोचजमिो 
िुनै पधन सेिा सवुिधा धलन र्ोग्र् हनुे छैन। र्दद सवुिधा धलएिो पाइएमा प्रिधलत 
िानूनबमोचजम सजार् भोग्ने ि धलएिो सवुिधा वफताग र्नेछु भधन स्िर्म ्घोषणा 
र्दगछु। 

 

िमगिािीिो हस्ताक्षि: 

िमगिािीिो नाम थि: 

िमगिािीिो पद: 

िमगिािीिो तह: 

धमधत: 


