
Ĥदेश èतरȣय खेलकूद ĤǓतयोǓगता सʶालन काय[ǒवǓध,२०७८ 

Ĥèतावना: 

èथानीय èतरदेिख खेल ĤǓतभाको खोजी र पǒहचान गरȣ ĤǓतभावान ् खेलाडी उ×पादन गनȶ तथा 
खेलकूदको ǒवकास र ǒवèतार गनȶ Ĥयोजनका लाǓग Ĥदेश èतरमा सʶालन हनुे ǒवǓभǏ खेलकूद 
ĤǓतयोǓगताहǾलाई मया[Ǒदत र åयविèथत बनाउन वाÑछनीय भएकोले, 

Ĥदेश खेलकूद ǒवकास Ǔनयमावलȣ २०७६ को Ǔनयम २० ले Ǒदएको अǓधकार Ĥयोग गरȣ Ĥदेश 
खेलकूद ǒवकास पǐरषÙ ले यो काय[ǒवǓध बनाएको छ । 

 

पǐरÍछेद- १ 

Ĥारिàभक 

१. संि¢Ư नाम र Ĥारàभः (१) यस काय[ǒवǓधको नाम "Ĥदेश èतरȣय खेलकूद ĤǓतयोǓगता सʶालन 

काय[ǒवǓध,२०७८"  रहेको छ। 

 (२) यो काय[ǒवǓध मÛğालयबाट èवीकृत भएको ǓमǓतदेिख लागू हनुेछ । 

२. पǐरभाषाः ǒवषय वा ĤसǍले अकȾ अथ[ नलागमेा यस काय[ǒवǓधमा,- 

(क) "ऐन’" भǏाले Ĥदेश खेलकूद ǒवकास ऐन,२०७५ सàझन ुपछ[ । 

(ख) "Ǔनयमावलȣ" भǏाले Ĥदेश खेलकूद ǒवकास Ǔनयमावलȣ, २०७६ सàझन ुपछ[ । 

(ग) "पǐरषɮ" भǏाले Ĥदेश खेलकूद ǒवकास पǐरषɮ सàझन ुपछ[ । 

(घ) "ĤǓतयोǓगता" भǏाले पǐरषदले यस काय[ǒवǓध बमोिजम आयोजना गनȶ Ĥदेशèतरको 

जनुसकैु खेलकूद ĤǓतयोǓगतालाई सàझन ुपछ[ । 

(ङ) "Ĥदेश" भǏाले बागमती Ĥदेशलाई सàझन ुपछ[ । 

(च) "मÛğालय" भǏाले सामािजक ǒवकास मÛğालय (हाल पǐरवǓत[त यवुा तथा खेलकुद 

मÛğालय), बागमती Ĥदेशलाई सàझन ुपछ[ । 

(छ) "सदèय" भǏाले पǐरषदका सदèयहǾलाई सàझन ुपछ[ । 

(ज) "सदèय-सिचव" भǏाले पǐरषदको सदèय-सिचवलाई सàझन ुपछ[ । 

(झ) "सǓमǓत" भǏाले Ĥदेश èतरȣय खेलकूद ĤǓतयोǓगता सʶालनका लाǓग गठन गǐरन े

दफा १3 बमोिजमको काय[कारȣ सǓमǓतलाई सàझन ुपछ[ । 

 

पǐरÍछेद-२ 

उƧæेय 

 

३. उƧæेयः यस काय[ǒवǓधका उƧेæयहǽ देहाय बमोिजम रहेका छन:्- 

(क) खेलकूदलाई जनèतरसàम खेल जागरण अǓभयानको Ǿपमा ǒवकǓसत गराउन,ु 

(ख) èथानीय, िजãला र Ĥदेश ĤǓतयोǓगताको माÚयमबाट तहगत ǽपमा उ×कृƴ 

खेलाडीहǾको पǒहचान र संर¢ण गनु[, 



(ग) ĤǓतभाशालȣ खेलाडीहǾको छनौट गरȣ Ĥिश¢ण सʶालन गनु[, 

(घ) यवुाहǾलाई खेलकूदĤǓत आकǒष[त गरȣ खेल संèकृǓतको ǒवकास गनु[, 

(ङ) राǒƶय ĤǓतयोǓगतामा Ĥदेशको सहभागीताका लाǓग खेलाडी छनौट गरȣ ǓनयǓमत 

Ĥिश¢णको åयवèथा Ǔमलाउन,ु 

(च) िजãला तथा Ĥदेश èतरमा खेल पवूा[धार Ǔनमा[ण एवम ् मम[त गरȣ Ĥिश¢ण र 

ĤǓतयोǓगता सʶालन गनु[। 

 

पǐरÍछेद-३ 

खेल तथा खेलाडी छनौट र ĤǓतयोǓगताको èवǽप 

 

४. ĤǓतयोǓगताको èवǽपः  Ĥदेश खेलकूद ĤǓतयोǓगताको èवǽप èथानीय èतरको ĤǓतयोǓगता वा 

छनौट, िजãला ĤǓतयोǓगता माफ[ त छनौट र Ĥदेश ĤǓतयोǓगता गरȣ Ĥदेश ǒवजेता छनौट गनȶ गरȣ 

सàपǏ गǐरनेछ । 

५. èथानीय ĤǓतयोǓगताः èथानीय तहले ĤǓतयोǓगता वा छनौट माफ[ त उ×कृƴ तथा ĤǓतभाशालȣ 

खेलाडीहǾको ǒटम तयार गरȣ िजãला ĤǓतयोǓगतामा सहभागी गराउन ुपनȶछ । èथानीय èतरको 

खेलकूद ĤǓतयोǓगता सʶालन तथा åयवèथापन सàबिÛधत èथानीय तहले गनȶछ । 

६. िजãला ĤǓतयोǓगताः (१) िजãलामा आयोजना हनु े खेलको सʶालन तथा åयवèथापन सàबिÛधत 

िजãला खेलकूद ǒवकास सǓमǓतबाट हनुेछ । िजãला èतरमा ĤǓतयोǓगता सʶालन गदा[ सàबिÛधत 

िजãलाको Ĥशासन काया[लय, िश¢ा हेनȶ Ǔनकाय, िजãला समÛवय सǓमǓत, नेपालȣ सेना, नेपाल 

Ĥहरȣ, Ĥदेश Ĥहरȣ, सशƸ Ĥहरȣ बल लगायतका Ǔनकायसगँ आवæयक समÛवय गरȣ काय[ गनु[ 

पनȶछ । 

(२) िजãला खेलकूद ĤǓतयोǓगता सÑ चालनाथ[ ĤाƯ हनेु अनदुान रकम िजãला खेलकूद 

ǒवकास सǓमǓतले देहायका ǒवषयमा खच[ गनु[पनȶछः- 

(क) खेल सामाĒी 

(ख) खेल मदैान 

(ग) Ǔनणा[यक तथा अǒफǓसयल भƣा 

(घ) बÛद Ĥिश¢ण 

(ङ) खेल पोशाक 

(च) खाजा 

(छ) मसलÛद 

 

(३) िजãला ĤǓतयोǓगतामा सहभागी भएका ǒटम, खेलतफ[  ǒवजयी ǒटमका साथै 

सहभागी अÛय ǒटमका ĤǓतभाशालȣ खेलाडीहǾ तथा åयिƠगत ĤǓतèपधा[ तफ[ का ǒवजयी खेलाडी 

समेतलाई समावेश गरȣ उ×कृƴताको आधारमा िजãला ǒटम तयार गरȣ Ĥदेश ĤǓतयोǓगतामा 

सहभागी गराउन ुपनȶछ ।  



(४)  उपदफा (4) बमोिजमको खेलाडीहǾको ǒटम तयार गन[ देहाय बमोिजमको 

खेलाडी छनौट सǓमǓत रहनछेः- 

(क) अÚय¢,  िजãला खेलकूद ǒवकास सǓमǓत   -संयोजक 

(ख)  संयोजकƮारा मनोनीत सàबिÛधत खेलको ǓसǓनयर Ĥिश¢क एक जना

  -सदèय 

(ग) िजãला खेलकूद ǒवकास सǓमǓतका काया[लय Ĥमखु  - सिचव 

(५)  िजãलाèतरȣय ĤǓतयोǓगता èथल छनौट गदा[ िजãला खेलकूद ǒवकास सǓमǓतले 

पǐरषदसँग समÛवय गरȣ छनौट गनु[ पनȶछ । 

७. Ĥदेश ĤǓतयोǓगता: (1) Ĥदेशमा आयोजना हनुे खेलको सʶालन तथा åयवèथापन पǐरषदबाट 

हनुेछ। Ĥदेश èतरमा ĤǓतयोǓगता सʶालन गदा[ ĤǓतयोǓगता सʶालन हनु े िजãलाको Ĥशासन 

काया[लय, िजãला समÛवय सǓमǓत, नपेालȣ सेना, नेपाल Ĥहरȣ, Ĥदेश Ĥहरȣ, सशƸ Ĥहरȣ बल, 

िश¢ा हेनȶ Ǔनकायका Ĥदेशèतरȣय काया[लयसँग आवæयक समÛवय गरȣ काय[ गन ु[ पनȶछ। 

(२) खेलाडी, Ĥिश¢क, Ǔनणा[यक तथा अǒफǓसयललाई Ĥदान गǐरने नगद परुèकार 

तथा सǒुवधाहǽ दफा 19 र 20 मा उãलेख भए बमोिजम हनुछे। 

(३) ĤǓतयोǓगतामा गǐरने खच[को मापदÖड दफा 21 बमोिजम हनुछे । 

८. ĤǓतयोǓगता सÑ चालन समयसीमा र ǒटम छनौटः (1) सǓमǓतले ĤǓतयोǓगतामा समावेश हनु े

खेलहǽको Ǔनधा[रण गरȣ èथानीयèतर र िजãलामा खेल सʶालन हनु ेसमयसीमा तोÈनपुनȶछ । 

(२) उपदफा (१) को समय सीमाǓभğ èथानीय तहले ĤǓतयोǓगता वा छनौट गरȣ िजãला 

ĤǓतयोǓगताको लाǓग र िजãला खेलकूद ǒवकास सǓमǓतले ĤǓतयोǓगता माफ[ त ǒटम तयार गरȣ Ĥदेश 

ĤǓतयोǓगताका लाǓग पठाउन ुपनȶछ । 

९. खेलाडी दता[ः िजãला तथा Ĥदेश खेलकूद ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनेु खेलाडीहǾको नाम दता[का 

लाǓग सǓमǓतले तोकेको ǓमǓतǓभğ अनसूुची -१ बमोिजमको फाराम िजãला खेलकूद ǒवकास 

सǓमǓतबाट उपलÞध गराएको दता[ फाराम भरȣ िजãला ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनेुको हकमा 

िजãला खेलकूद ǒवकास सǓमǓतलाई र Ĥदेश ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनुकेो हकमा पǐरषÙ लाई 

उपलÞध गराउन ुपनȶछ । 

१०. मूल आयोजक सǓमǓतः Ĥदेशèतरȣय खेलकूद ĤǓतयोǓगता सʶालन गन[ यवुा तथा खेलकुद 

मÛğीको अÚय¢तामा Ĥदेश सभाका खेलकूदसगँ सàबिÛधत सǓमǓतका सभापǓत एवं सदèयहǽ, 

Ĥदेश नीǓत तथा योजना आयोगका खेलकूद हेनȶ सदèय, सामािजक ǒवकास मÛğालय (हाल 

पǐरवǓत[त यवुा तथा खेलकुद मÛğालय)का सिचव, आयोजना èथलका सàबिÛधत èथानीय तहका 

Ĥमखुहǽ, Ĥदेश खेलकूद ǒवकास पǐरषÙका सदèयहǽ, ĤǓतयोǓगतामा समावेश हनु ेखेलका Ĥदेश 

खेल संघका अÚय¢हǽ, उƭोग åयापार ¢ेğका संèथाका Ĥमखुहǽ, लगायतको आयोजक सǓमǓत 

रहनेछ । 

११. अनगुमन तथा मूãयाǋन सǓमǓतः Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगता अनगुमन तथा मूãयाǋन गन[ देहाय 

बमोिजमको सǓमǓत गठन गǐरनेछ:- 



(क) मÛğी, सामािजक ǒवकास मÛğालय (हाल पǐरवǓत[त यवुा तथा खेलकुद मÛğालय)

     -अÚय¢ 

(ख) Ĥदेश सभाका खेलकूद हेनȶ ǒवषयगत सǓमǓतका सभापǓत  -सदèय 

(ग) ĤǓतयोǓगता आयोजना हनेु सàबिÛधत िजãलाका  

Ĥदेश सभाका माननीय सदèयहǽ     -सदèय 

(घ) सिचव, सामािजक ǒवकास मÛğालय (हाल पǐरवǓत[त यवुा तथा खेलकुद मÛğालय)

     -सदèय 

(ङ) ĤǓतयोǓगता आयोजना èथलका èथानीय तहका Ĥमखुहǽ  -सदèय 

(च) सदèय-सिचव, Ĥदेश खेलकूद ǒवकास पǐरषɮ    -सिचव 

१२. अनगुमन तथा मूãयाǋन सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार: अनगुमन तथा मूãयाǋन सǓमǓतको 

काम, कत[åय र अǓधकार देहायबमोिजम हनुछे:- 

(क) ĤǓतयोǓगताको समĒ अनगुमन, मãूयाǋन तथा Ǔनरȣ¢ण गनȶ , 

(ख)  ĤǓतयोǓगतालाई åयविèथत ढǍले सʶालन गन[का लाǓग सǓमǓतलाई माग[दश[न 

गनȶ, 

(ग) सǓमǓत तथा उपसǓमǓतहǽलाई आवæयक Ǔनदȶशन Ǒदने, 

(घ)  ĤǓतयोǓगता आयोजनाको सÛदभ[मा Ĥदेश अÛतग[तका Ǔनकाय तथा èथानीय तहसगँ 

समÛवय गनȶ। 

१३. काय[कारȣ सǓमǓत: (१) Ĥदेश èतरȣय खेलकूद ĤǓतयोǓगताको सʶालन तथा åयवèथापन, भौǓतक 

पवूा[धार, Ĥिश¢ण, ĤǓतयोǓगताको èवǾप, Ĥो×साहन, परुèकार तथा अÛय प¢हǾको åयवèथापन 

गन[ देहायको सǓमǓत रहनेछ:- 

(क) सदèय सिचव       -संयोजक 

(ख) काया[लय Ĥमखु, पǐरषɮ      -

सदèय 

(ग) अǓधकृत ĤǓतǓनǓध, मÛğालय     -सदèय 

(घ) Ĥमखु, खेलकूद ǒव£ान ĤǓतƵान      -सदèय 

(ङ) Ĥमखु, Ĥशासन र खेलकूद ǒवकास शाखा, पǐरषɮ   -सदèय 

(च) संयोजकले तोकेको खेल ǒव£ चार जना     -सदèय 

(छ) Ĥदेश ĤǓतयोǓगता सʶालन हनुे िजãलाका पǐरषɮ सदèयहǽ  -

सदèय 

(ज) Ĥमखु, ताǓलम तथा खेलकूद ĤǓतयोǓगता शाखा, पǐरषɮ     -सदèयसिचव 

  (२) सǓमǓतको बैठकमा ĤǓतयोǓगतासँग सàबिÛधत åयिƠहǾलाई आवæयकता अनसुार 

आमÛğण गन[  सǒकनछे। 



१४. काय[कारȣ सǓमǓतको काम कत[åय र अǓधकार: काय[कारȣ सǓमǓतको काम कत[åय र अǓधकार 

देहाय बमोिजम हनुेछ:- 

(क) ĤǓतयोǓगताको èथान, समय र ढाँचा Ǔनधा[रण गनȶ, 

(ख) पǐरषɮ मातहतका खले पवूा[धारहǾ उपलÞध नभएको वा मम[त हुँदै रहेको 

अवèथामा अÛय ǓनकायहǾसगँ आवæयक समÛवय गरȣ अÛय ¢ेğको पवूा[धार समेत 

Ĥयोग गनȶ, 

(ग) आवæयकता अनसुार सàबिÛधत संघ वा ĤǓतǓनǓधको Ǔसफाǐरसमा सàबिÛधत खेलाडी, 

ǒव£ वा ĤाǒवǓधकको सãलाह र समÛवयमा खेलाडीहǾलाई बÛद Ĥिश¢णमा राơ,े 

(घ) ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनु ेिजãला ǒटमको Ĝेस कोड Ǔनधा[रण गनȶ, 

(ङ) ĤǓतयोǓगता सÑ चालनका लाǓग ĤाǓबǓधक सǓमǓतको Ǔसफाǐरसमा Ǔनणा[यकहǽ छनौट 

गनȶ, 

(च) खेलसगँ सàबिÛधत संघ संèथाहǾसगँ खेलकूद गǓतǒवǓधमा आवæयक समÛवय र 

सहकाय[ गनȶ, 

(छ) èवीकृत बजेटको पǐरǓधǓभğ रहȣ ĤǓतयोǓगता सàपǏ गन[का लाǓग शीष[कगत 

बजेट बाँडफाँट गरȣ खच[ गनȶ, 

(ज) ĤǓतयोǓगता सफलतापूव[क सàपǏ गन[ आवæयकता अनसुार ǓनिƱत समयका लाǓग 

èवयंसेवक पǐरचालन गनȶ, 

(झ) ĤǓतयोǓगताका ǒवजयी खेलाडीका लाǓग मडेल, Ěफȧ, Ĥमाणपğ लगायतका ǒवषयमा 

Ǔनण[य गनȶ, 

(ञ) पǐरषÙ ले तोकेका एवं ĤǓतयोǓगतासगँ सàबिÛधत अÛय भैपरȣ आउने काय[ गनȶ, 

१५. काय[कारȣ सǓमǓतको बैठक: काय[कारȣ सǓमǓतको बैठक आवæयकता अनसुार संयोजकले तोकेको 

ǓमǓत र èथानमा बèनछे । 

१६. उपसǓमǓतः (१) Ĥदेश èतरȣय खेलकूद ĤǓतयोǓगता सहज तथा åयविèथत ढǍले सʶालन गन[ 

सǓमǓतले आफू अÛतग[त रहने गरȣ उपसǓमǓतको काय[¢ेğ तथा सत[हǽ तोकȧ देहाय अनसुार 

उपसǓमǓत गठन गरȣ काय[ गराउन सÈनेछः- 

(क) समारोह तथा ĤचारĤसार उपसǓमǓत, 

(ख) खेलèथल åयवèथापन उपसǓमǓत, 

(ग) बसोबास तथा यातायात åयवèथापन उपसǓमǓत, 

(घ) अनशुासन तथा सरु¢ा ĤबÛध उपसǓमǓत, 

(ङ) परुèकार, खेल सामĒी तथा पोशाक åयवèथापन उपसǓमǓत, 

(च) èवाèØय उपसǓमǓत । 

 (२) उपदफा (१) बमोिजमको Ĥ×येक उपसǓमǓत बढȣमा पाँच सदèयीय हनुेछ ।  

(३) उपसǓमǓतले आÝनो काय[¢ेğ अÛतग[त रहेर गरेका Ǔनण[य एवम ्काय[हǽको ĤǓतवेदन 
काय[कारȣ सǓमǓतमा पशे गनु[पनȶछ। 

 



पǐरÍछेद-४ 

ĤाǒवǓधक सǓमǓत 

१७. ĤाǒवǓधक सǓमǓतः ĤǓतयोǓगतामा समावेश भएका Ĥ×येक खेलको लाǓग देहाय बमोिजमको सदèय 
सिचवƮारा मनोǓनत ३(तीन) सदèयीय ĤाǒवǓधक सǓमǓत रहनेछ:- 

(क) सàबिÛधत खेलको ǒव£      -

संयोजक 

(ख) सàबिÛधत खेलको अÛतरा[ǒƶय Ǔनणा[यक    -

सदèय 

(ग) खेल ǒव£ मÚयेबाट एक जना     -सदèय 

१८. ĤाǒवǓधक सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार: ĤाǒवǓधक सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार 
देहाय बमोिजम हनुेछः- 

(क) ĤǓतयोǓगताको Đममा आएका खेलसàबÛधी ǒववाद समाधान गनȶ, 
(ख) सǓमǓतलाई खेल तथा ĤǓतयोǓगता सàबÛधी राय सझुाव Ǒदन,े 

(ग) खेलाडी तथा ĤाǒवǓधक कोटा Ǔनधा[रण गरȣ सǓमǓतलाई Ǔसफाǐरस गनȶ, 
(घ) काय[कारȣ सǓमǓतलाई अÛय ĤाǒवǓधक सहयोग गनȶ ।  

 

पǐरÍछेद-5 

आǓथ[क åयवèथापन 

१९. रकम Ǔनकासा तथा खच[ः:- ĤǓतयोǓगताका सहभागी र Ǔनणा[यकको भƣा तथा अÛय शीष[कमा 
रकम खच[ गदा[ देहाय बमोिजम गनु[पनȶछः- 

(क) िजãला ĤǓतयोǓगताको हकमा िजãला खेलकूद ǒवकास सǓमǓतको èवीकृǓत Ǔलई खच[ 

गनु[पनȶछ । 

(ख) Ĥदेश खेलकूद ĤǓतयोǓगताको हकमा पǐरषÙका सदèय सिचव वा Ǔनजले अǓधकार 

Ĥ×यायोजन गरेको पदाǓधकारȣ वा कम[चारȣको èवीकृǓत Ǔलइ खच[ गनु[पनȶछ । 

(ग) िजãला ĤǓतयोǓगता सʶालनका लाǓग आवæयक èवीकृत बजेट सǓमǓतले सàबिÛधत 

िजãलालाई उपलÞध गराउनेछ । 

(घ) Ĥदेश ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनु े खेलाडी, Ĥिश¢क, अǒफǓसयल र åयवèथापकलाई 

पǐरषदबाट झोला, Ěयाकसटु, जƣुा, मोजा र टावेल वा सो बराबरको नगद रकम 

उपलÞध गराइनछे । 

(ङ) ĤǓतयोǓगताका लाǓग Ǔनकासा भएको रकमको Ǔबल भरपाई ĤǓतयोǓगता समाƯ भएको 

३५ ǑदनǓभğ सàबिÛधत उपसǓमǓतले काय[कारȣ सǓमǓतमा पशे गनु[पनȶछ । िजãलाको 

हकमा फʪȿट गनȶ गराउने िजàमा िजãला खेलकूद ǒवकास सǓमǓतका अÚय¢ र 

सिचवको हनुेछ । 

(च) ĤǓतयोǓगताको सʶालन गदा[ बजेट शीष[क Ǔभğ रहȣ खच[ गनु[पनȶछ तर कुन ै

कारणबश कुनै उपशीष[कमा बजेट नपगु भइ खच[ नगरȣ नहनु े अवèथा आइपरेमा 



अÛय उपशीष[कमा भएको बचत रकमबाट काय[कारȣ सǓमǓतको èवीकृǓत Ǔलइ वजेट 

थपघट गरȣ  खच[ गन[ सǒकनेछ । 

(छ) ĤǓतयोǓगता अवǓधǓभğ कुन ैआकिèमक घटना भइ ĤǓतयोǓगताका लाǓग छुʫाइएको 

रकम नपगु  भइ काय[ गन[ नसǒकने अवèथा भएमा काय[कारȣ सǓमǓतले Ǔनण[य गरȣ 

पǐरषÙ मा रकमका लाǓग अनरुोध गनु[पनȶछ । 

२०. भƣा तथा अÛय सǒुवधाः (१) Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनुे खेलाडी, Ĥिश¢क, ǒटम 
मेनेजर , Ǔनणा[यक र पदाǓधकारȣलाई दफा 21 बमोिजमको खच[को मापदÖड अनसुारको दैǓनक 
भƣा तथा सǒुवधा उपलÞध गराइनछे तर िजãला ĤǓतयोǓगताको हकमा िजãलाले नै åयवèथा 
गनु[पनȶछ । 

(२) Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगता तथा Ĥिश¢ण अनगुमन गनȶलाई ĤचǓलत काननु बमोिजम 

दैǓनक भƣा Ǒदइनेछ । 

(३) èथानीय सहभागीलाई ĤǓतयोǓगता सǽु हनुभुÛदा एक Ǒदन अगाǓडदेिख आÝनो 

ǒटमको ĤǓतयोǓगता अवǓधसàम दैǓनक भƣा Ǒदइनछे भने अÛय िजãलाका सहभागीलाई बाटोको 

लाǓग लाÊन ेǑदनको समते दैǓनक भƣा Ǒदइनेछ। 

(४) कुनै पǓन सहभागीलाई दोहोरो पनȶ गरȣ दैǓनक भƣा Ǒदइने छैन । 

(५) Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगताको लाǓग आवæयक खǐरदसàबÛधी काय[ ĤचǓलत 

साव[जǓनक खǐरद ऐन, Ǔनयम बमोिजम नै गनु[पनȶछ । 

(६) Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगताको लाǓग गǑठत ǒवǓभǏ उपसǓमǓतका पदाǓधकारȣका 

नाममा पेæकȧ Ǔलई सàबिÛधत उपसǓमǓतले तोǒकएको काय[ गन[ सÈनछे । 

२१. खच[को मापदÖडः (1) Ĥिश¢क पǐरचालन अÛतग[त एक िजãलाबाट अकȾ िजãलामा 
खेलाडीहǽलाई Ĥिश¢ण Ǒदन जाँदा ĤǓतåयिƠ ĤǓतǑदन ǽ ७००/- का दरले खाना बसोबास 
बापत उपलÞध गराइनछे । 

(२) Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनु े खेलाडी, Ĥिश¢क, åयवèथापक तथा 

Ǔनणा[यकहǽलाई खेल अवǓधभर दैǓनक ǽ २०००/- का दरले भƣा उपलÞध गराइनछे ।  

(३) िजãला ĤǓतयोǓगता पƱात Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगताको बÛद Ĥिश¢णमा समावेश 

हनेु खेलाडी, Ĥिश¢क, åयवèथापक तथा Ǔनणा[यकहǽलाई खाना बसोबास वापत दैǓनक ǽ 

२०००/- का दरले उपलÞध गराइनेछ ।  

(४) Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगतामा Ǔनणा[यक भइ काम गनȶ अÛतरा[ǒƶय Ǔनणा[यकलाई काम 

गरेको Ǒदनको खाना बसोबास र ħमण खच[का अǓतǐरƠ ǽ ६००/- र अÛय Ǔनणा[यकलाई ǽ 

५००/- भƣा १५ ĤǓतशत कर कʣी गरȣ Ĥदान गǐरनेछ । 

(५) अनगुमन Ǔनरȣ¢णमा जाने पदाǓधकारȣ तथा कम[चारȣलाई èवीकृत ħमण 

आदेशका आधारमा ĤचǓलत काननु बमोिजम दैǓनक तथा ħमण खच[ उपलÞध गराइनछे ।  

(६) Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगताका लाǓग गǑठत काय[कारȣ सǓमǓत र उपसǓमǓतको 

बैठकका सहभागीले Ǔनयमानसुार बैठक भƣा पाउनेछन ्। 



(७) ĤǓतयोǓगताको दौरानमा काया[लय समय अǓतǐरƠ ३(तीन) घÖटाभÛदा बढȣ र 

साव[जǓनक ǒवदामा खǒटने पदाǓधकारȣ तथा कम[चारȣलाई ĤǓतåयिƠ ĤǓतǑदन ǽ ६०0/- का 

दरले रकम उपलÞध गराइनेछ। 

(८) Ĥदेशèतरȣय ĤǓतयोǓगताका लाǓग आयोजना èथलमा èवयंसेवक आवæयक भएको 

åयहोरा ĤाǓबǓधक सǓमǓतबाट Ǔनण[य गराई ĤǓतयोǓगता समाƯ भएको भोलȣपãट èवतः हÒन ेगरȣ 

सǓमǓतले बढȣमा १२५ जनालाई èवयंसेवकको ǽपमा काममा लगाउन सÈनेछ । 

èवयंसेवकलाई काम गरेको Ǒदनको लाǓग खाजा खाना बापत ĤǓतǑदन ĤǓतåयिƠ ǽ. ६००/- 

उपलÞध गराइनछे । 

(९) िजãला ĤǓतयोǓगताको लाǓग Ĥ×येक िजãलालाई आÝनो िजãलाको खेलकूद 

ĤǓतयोǓगता सʶालन गन[ आवæयक रकम औिच×य र सàभाåयताका आधारमा काय[कारȣ 

सǓमǓतले Ǔनण[य गनȶछ ।  

(१०) Ĥदेश ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनुे खेलाडी, Ĥिश¢क, अǒफǓसयल, 

Ǔनणा[यक तथा åयवèथापकहǽलाई ʫाकसटु, जƣुा, मोजा, टावेल सǒहतको झोला वा नगद 

ĤǓतåयƠी ǽ ४५००/- का दरले नवÕने गरȣ उपलÞध गराइनेछ । खेलाडीलाई पोषाक 

सǒहतको झोला वा सो बराबरको नगद Ĥदान गनȶ भǏ ेसàबÛधमा Ǔनण[य काय[कारȣ सǓमǓतले 

गनȶछ । 

(११) Ǔनणा[यकहǽलाई ĤǓतåयिƠ ǽ ५00/- ले नवÕने गरȣ जसȸ उपलÞध 

गराइनेछ ।  

(१२) Ĥदेश ĤǓतयोǓगतामा èवण[, रजत र काæय पदक ĤाƯ गनȶ åयिƠगत 

इभेÛटका खेलाडीलाई Đमशः ǽ ५००0/-, ४०००/- र ३०००/- तथा ǒटम गेàसका èवण[ 

र रजत पदक ĤाƯ गनȶ खेलाडीलाई Đमशः ǽ ५०००/- र ४०००/-  का दरले परुèकार 

उपलÞध गराइनछे ।  

 

पǐरÍछेद-६ 

ǒवǒवध 

२२. सàझौता गन[ सÈनःे ĤǓतयोǓगतामा åयिƠ, Ǔनिज कàपनी, åयवसाǒयक संघसंèथा तथा साव[जǓनक 

Ǔनकायले सǓमǓतसगँ सàझौता गरȣ ǒव£ापन गन[ सÈनेछ । 

२३. लोगो र मèकट छनौट गनȶः ĤǓतयोǓगताको èवǾप हेरȣ सǓमǓतले Ĥतीक िचÛह (लोगो) र 

मèकट छनौट गनȶछ । 

२४. ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनु पाउनःे खेलाडीहǾले अनसूुची -१ बमोिजमको खेलाडी दता[ फाराम 

भरȣ ĤǓतयोǓगता आयोजना गनȶ Ǔनकायमा बझुाएपǓछ माğ ĤǓतयोǓगतामा सहभागी हनु पाउन े

छन ्। 

२५. खेलाडीको बीमा गǐरनःे ĤǓतयोǓगतामा सहभागी खेलाडीहǾको ĤचǓलत Ǔनयमानसुार दघु[टना बीमा 

गराइनछे । 



२६. शपथ Ēहणः ĤǓतयोǓगता सʶालन गदा[ खेलाडी तथा Ǔनणा[यकहǾको शपथĒहण अनसूुची -2 

बमोिजम हनुेछ। 

२७. आचारसंǒहताः ĤǓतयोǓगता अवǓधभर सहभागी खेलाडीहǽ, आचरण एवं अनशुासनमा रहे वा 

नरहेको हेनȶ िजàमेवारȣ िजãलाबाट Ĥदेशमा सहभागी हुँदा सàबिÛधत िजãलाको टोलȣ नेता, 

åयवèथापक तथा अǒफǓसयलमा रहनेछ । िजãला तथा Ĥदेश ĤǓतयोǓगताको मया[दामा आघात 

पनुे गरȣ अवाÑ छनीय ǒĐयाकलापमा संलÊन हनुे सहभागीमाǓथ आयोजक सǓमǓत र सàबिÛधत 

संघले कसरु अनसुारको कारवाहȣ गरȣ पǐरषÙ लाई जानकारȣ गराउन ु पनȶछ र त×सàबÛधमा 

पǐरषÙ को Ǔनण[य अिÛतम हनुछे ।  

२८. ĤǓतयोǓगताबाट अलग हनु नपाउनःे िजãला तथा Ĥदेश ĤǓतयोǓगतामा सहभागी ǒटम एवं 

खेलाडीहǽ ĤǓतयोǓगता अवǓधभर ĤǓतयोǓगताबाट अलग हनु पाउन े छैनन ् । तर ǒवशेष 

कारणवश ĤǓतयोǓगताबाट अलग हनुपुनȶ बाÚया×मक िèथǓत भएमा आयोजकको पूव[ èवीकृǓत 

Ǔलई ĤǓतयोǓगताबाट बाǒहǐरन सÈनेछन ्। 

२९. ĤǓतयोǓगता èथǓगतको अवèथाः मौसमको गडबडी वा कुन ैआकिèमक घटनाका कारणबाट कुनै 

ĤǓतयोǓगता वा खेल èथǓगत भएमा सो ĤǓतयोǓगता Ĥदेश खेलकूद पǐरषÙ  तथा सàबिÛधत खेल 

संघसगँ सãलाह गरȣ आयोजक सǓमǓतले Ǔनधा[रण गरेको èथान, समय र ǓमǓतमा गǐरनेछ । 

३०. दावी ǒवरोध गन[ सÈनःे खेल अवǓधमा कुनै ǒटमका åयिƠगत तथा ǒटम ĤǓतèपधा[मा सहभागी 

भएका खेलाडी उपर कुन ै ǒववाद उ×पǏ भएमा Ǔनज उपर सàबिÛधत सरोकारवाला ǒटमको 

तफ[ बाट ǽ ५०००/- शãुक सǒहत आयोजक सम¢ दाबी ǒवरोध पेश गन[ सÈनेछन।् दाबी 

ǒवरोध परेमा  सàबिÛधत खेलको ĤाǒवǓधक सǓमǓतले Ǔनयमानसुार आवæयक छानǓबन गरȣ Ǔनण[य 

Ǒदनपुनȶ छ र सो Ǔनण[य न ैअिÛतम हनेुछ । 

३१. वाधा अÔकाउ फुकाउन:े यस काय[ǒवǓधको काया[Ûवयन गनȶ Đममा कुनै समèया आइ परेमा 

मÛğालयले आवæयकता अनसुार वाधा अÔकाउ फुकाउन सÈनेछ । 

 
 



 

अनसूुची-१ 

(दफा - 9 सगँ सàबिÛधत) 

Ĥदेश खेलकूद ǒवकास पǐरषɮ 

.........िजãला/गा.पा./न.पा. 
…………………………. ĤǓतयोǓगता-२०.... 

 

खेलाडी दता[ फाराम 

खेलाडी दता[ नं……………………………………………….    दता[ 
ǓमǓत………………………………………………………. 

खेलाडीको नाम……………………………………………….   तह ………………… 

तहगत वष[……………………………………   रोल नं… …… ………  

तौल समूहः…………………………... 

अÚययनरत संèथाको नामः……………………………………….  

खेलको नाम:…………………………………...  

ईभेÛटस…्……………………………………. खेल शǽु गरेको ǓमǓत …………………... 

Ĥिश¢क/ भोǓलिÛटयर Ĥिश¢कको नाम:…………………………………Ĥिश¢ण 

èथल:………………………… 

हालसàम सहभागी ĤǓतयोǓगताको नामः 

१………………………………………………………………………………………………… 

२………………………………………………………………………………………………… 

३………………………………………………………………………………………………… 

४………………………………………………………………………………………………… 

५………………………………………………………………………………………………… 

मǒहला/ पǽुष:………………………………….   

 उचाई……………………………………………………                     

 
 
 
फोटो 



तौल………………………………………………….  जÛम ǓमǓत……………………………………………  

नागǐरकता नं……………………………………. 

èथायी ठेगाना- पाǓलका……………………………………  वडा नं………………………………………………. 

िजãलाः………………………………………………………...            
Ĥदेशः……………………………………………… 

फोन नः………………………………………………………...    
मो.नः……………………………………………… 

बावकुो नाम…………………………………………………. आमाको नाम………………………………….. 
पशेा:………………………………………………………….. 
Ĥदेश खेलकूद ǒवकास ऐन, २०७५ र Ĥदेश खेलकूद ǒवकास Ǔनयमावलȣ, २०७६ तथा 

पǐरषदको नीǓत तथा Ǔनदȶशनलाई पूण[ ǽपमा पालना गदȷ म सहभागी हनु ेजनुसकैु Ĥिश¢ण तथा 

ĤǓतयोǓगतामा खेलकूदको उÍच आदश[ अनǽुप अनशुाǓसत भई खेल खेãने ĤǓत£ा गद[छु। 

खेलकूदको मम[ र आदश[ ĤǓतकुल हनेु गरȣ मैले कुन ै पǓन ǒĐयाकलाप गरेमा Ĥदेश खेलकूद 

ǒवकास पǐरषÙले तोकेको दÖड/सजाय एवं कारवाहȣ भोÊन मÛजरु छु । Ĥिश¢ण तथा 

ĤǓतयोǓगताको समयमा कुन ैदघु[टना भएमा म èवयं िजàमेवार हनुेछु । माǓथ लेिखएको सàपणू[ 

åयहोरा Ǒठक साँचो हो । झʧुा ठहǐरएमा Ǔनयम काननु वमोिजम सहुँला बझुाउँला । 

खेलाडीको हèता¢र……………………….. 

Ĥमािणत गनȶ सàविÛधत Ǔनकायका अǓधकारȣको: 
 
नामः………………………………………………………………. 
 
पदः………………………………………………………………… 
 
दèतखतः………………………………………………………… 
 
ǓमǓत:……………………………………………………………. सàबिÛधत Ǔनकायको छाप 
 



अनसूुची-2 

(दफा २7 सँग सàबिÛधत) 

Ĥदेश खेलकूद ǒवकास पǐरषɮ 

खेलाडी तथा Ǔनणा[यकका लाǓग सपथको åयहोरा 

(क) खेलाडीका लाǓग 

म सàपणू[ खेलाडीहǽको तफ[ वाट यस ----------------------खेलका सàपणू[ Ǔनयमहǽको पालना 

तथा आदर गदȷ खेलकूदको उÍच आदश[ र मया[दा कायम राÉदै खले खेãन ेĤǓत£ा गद[छु । 

 

(ख) Ǔनणा[यकका लाǓग 

म सàपणू[ Ǔनणा[यकहǽको तफ[ वाट यस ---------------खेलका सàपूण[ Ǔनयमहǽ पालना गदȷ 

खेलकूदको उÍच आदश[ र मया[दा अनǽुप खेलहǽ Ǔनçप¢ ǽपमा खेलाउने ĤǓत£ा गद[छु। 

 
 

 


