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प्राक्कथन 

दक्ष, प्रशतस्पिी, सभ्य तथा ससंुस्कृत जनिशिको शिकासको लाशि िणुस्तरीय शिक्षाको आिश्यकता पददछ । यसका लाशि मलूतः 

नीशत, काननुी संरचना, पाठ्यक्रम, शसकाइ सामग्री, शिक्षणशसकाइ शक्रयाकलाप तथा शसकाइ मलू्याङ्कन आशद पक्ष िणुस्तरीय हुनपुछद 

। त्यसै िरी िैशक्षक व्यिस्थापन, िकै्षशणक सपुररिेक्षण लिायतका पक्षहरू पशन िणुस्तरीय हनु ुजरुरी हनु्त्छ । यी सब ैपक्षको परीक्षण 

एिम ्लेखाजोखा िरी पद्धशतित सिुारका लाशि आिश्यक पषृ्ठपोषणका लाशि नपेाल सरकारल ेिैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रको 

स्थापना िरी उि केन्त्रद्वारा िशैक्षक िणुस्तरसँि सम्बशन्त्ित शिशिन्त्न  परीक्षणको कायदसम्पादन िद ैआएको  छ  । 

यसै क्रममा बालबाशलकाको शसकाइमा आिश्यक सिुार िने उद्देश्यल ेशनयशमत रूपमा शिद्याथी उपलशधि परीक्षण सञ्चालन िररँद ै

आएका पशन छन् । त्यसै िरी कक्षाकोठामा शसकाइ सिुार िने अशिप्रायबाट शिशिन्त्न प्रकारका िैशक्षक कायदक्रम सञ्चालन तथा 

व्यिस्थापन िनद आिारितू तहका प्रारशम्िक कक्षाहरूमा प्रारशम्िक कक्षा पठन शसप परीक्षण, प्रारशम्िक कक्षा िशणतीय शसप परीक्षण, 

कक्षाकोठामा आिाररत प्रारशम्िक कक्षा पठन शसप परीक्षण, पठन तथा िशणतीय शसपको राशरिय परीक्षण जस्ता परीक्षणहरू िैशक्षक 

िणुस्तर परीक्षण केन्त्रल ेसञ्चालन िद ैआएको छ । 

शिशिन्त्न सरकारी, िरैसरकारी तथा शिशिन्त्न दातशृनकायहरूको आशथदक तथा प्राशिशिक सहयोिमा आिारितू तहका प्रारशम्िक 

कक्षामा प्रारशम्िक कक्षा पठन शसप तथा िशणतीय शसप शिकासका शिशिन्त्न िशैक्षक कायदक्रम  सञ्चालन िररँद ैआएका छन ्। यस 

प्रकारका कायदक्रमको आिारितू सिेक्षण, मध्यकालीन तथा पररयोजना िा कायदक्रमको अन्त्त्यमा पठन शसप तथा िशणतीय शसप 

शिकासको अिस्था पशहचान िरी कायदक्रमको प्रिशत समीक्षा िन े प्रयोजनका लाशि पशन िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रमा 

शनरन्त्तररूपमा परीक्षण सािनहरूको माि हुन े िरेको अिस्था छ । यसै िरी कक्षाकोठामा शनयशमत पठनपाठनमा सिुार िनद िन े

प्रयोजनल ेकक्षा २ र ३ को लाशि परीक्षण सािन शिकास तथा प्रयोिलाई थप व्यिशस्थत िन ेउद्देश्यले केन्त्रले परीक्षण ढाचँा शिकास 

िरेको छ । 

परीक्षण ढाँचाको सरुुको ढाचँा शिकासमा यएुसएआइडी प्रारशम्िक कक्षा शसकाइ कायदक्रम (USAID-EGL) तथा UNICEF को 

प्राशिशिक सहकायद रहकेो शथयो । उि परीक्षण ढाँचाको अद्यािशिकको लाशि िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रको नेततृ्िमा शिशिन्त्न 

सरोकारिालाको सशक्रय सहिाशितामा प्रस्तुत ढाँचा शिकास िररएको हो । यो ढाचँाका आिारमा न ैआिामी शदनमा पठन शसप तथा 

िशणतीय शसप परीक्षणका लाशि सािन शिकास िरी कायादन्त्ियनमा जाने र सोही अनुििका आिारमा ढाचँालाई आिश्यक पररमाजदन 

एिम ्सिुार िररँद ैलशिने छ । 

अन्त्त्यमा,  यस परीक्षण ढाचँा तथा परीक्षण मािददिदन र सािनलाई मतूदरूप शदने कायदमा योिदान परु् याउनहुुने पाठ्यक्रम शिज्ञ, शिषय 

शििेषज्ञ, शिश्वशिद्यालयका प्राध्यापक, शिद्यालयका शिक्षक तथा केन्त्रका नपेाली एिम ्िशणत शिषय सशमशतका पदाशिकारीहरूलाई 

िेरै िरैे िन्त्यिाद । परीक्षण ढाचँा तथा सािनलाई अशन्त्तमीकरणमा सहयोि िनुदहनुे यस केन्त्रका शनदिेकहरू र कमदचारीलाई शििषे 

िन्त्यिाद । शििेष िरी परीक्षण ढाचँा, मािददिदन र सािनलाई अशन्त्तमीकरण िन ेकायदकोलाशि शनदिेक श्री यिुराज अशिकारी, िाखा 

अशिकृत श्री शनिा ओली, प्राशिशिक अशिकृतद्वय श्री ररतु श्रेष्ठ र श्री इन्त्द ुखनाल, िाखा अशिकृत  श्री सरस्िती िरुािाई, िाखा 

अशिकृत श्री खिेन्त्र श्रेष्ठलाई शििषे िन्त्यिाद । यसको परीक्षण ढाचँाको शिकासमा योिदान परु् याउनुहुन ेसम्पणूदमा यस केन्त्र हाशददक 

आिार प्रकट िददछ ।  

   शमशतः २०८२ िार                                                                                                  जयराम अशिकारी 

                                                                                                                              महाशनदिेक 
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अध्याय एक 

पठन तथा गणितीय सिप परीक्षि 

१.१ पररचय  

पठन तथा िशणतीय शसप बालबाशलकाको शसकाइका मु् य आिार हुन ्। यी शसप मापन िनद शिद्यालयमा आिाररत शिशिन्त्न राशरिय, 

क्षेरीय र अन्त्तरादशरिय स्तरका परीक्षण िने अभ्यास छ । यस्ता परीक्षणका नशतजाहरूल ेशिद्याथीको शसकाइ सशुनशश् चत िनद र शिक्षण 

शसकाइमा सिुार ल्याउनुका  साथै, नीशत, योजना तथा कायदक्रममा सिुारका लाशि पद्धशतित पषृ्ठपोषण शदने िछदन ्। प्रारशम्िक कक्षा 

पठन शसप परीक्षण (Early Grade Reading Assessment- EGRA), प्रारशम्िक कक्षा िशणतीय शसप परीक्षण (Early Grade 

Mathematics Assessment-EGMA), कक्षा ४ र ८ को लाशि िशणत र शिज्ञान शिषयको अन्त्तरादशरिय  परीक्षण (Trends in 

International Mathematics and Science Study – TIMSS), कक्षा ४ का शिद्याथीका लाशि अन्त्तरादशरिय पठन साक्षरता 

परीक्षण  (Progress in International Reading Literacy Study - PIRLS) आशद शिश् िमा  अभ्यासमा रहकेा  परीक्षण हनु ्

।  

नेपालको शिद्यालय शिक्षाको पाठ्यक्रममा पशन पठन तथा िशणतीय शसपलाई आिारितू साक्षरताका शसपका रूपमा समािेि िररएको 

छ । शिद्याथीको शसकाइ उपलशधिस्तर परीक्षणका लाशि कक्षा ३ मा पठन तथा िशणतीय शसपको राशरिय परीक्षण (National 

Assessment of Reading and Numeracy – NARN) र कक्षा ५, ८ र १० मा शिद्याथी उपलशधिको राशरिय परीक्षण ( 

National Assessment of Students Achievement (NASA) जस्ता राशरिय परीक्षण सञ्चालन िएका छन् । सन् २०११, 

२०१२, २०१३, २०१५, २०१७, २०१८, २०१९, २०२०, २०२२ र २०२३ मा िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्र (Education 

Review Office-ERO) ले शिद्याथी उपलशधिको राशरिय परीक्षण सञ्चालन िरेको छ । त्यसैिरी राशरिय प्रारशम्िक कक्षा पठन 

शसपको परीक्षण (EGRA) र राशरिय प्रारशम्िक िशणतीय शसप परीक्षण (EGMA) समते सरुु िररएको छ । यी दबैु शसप परीक्षण 

समािेि हुनेिरी सन ्२०२० र २०२४ मा प्रारशम्िक कक्षामा पठन तथा िशणतीय शसपको राशरिय परीक्षण (National Assessment 

for Reading and Numeracy-NARN) सञ्चालन  िएको छ ।  

पठन तथा िशणतको परीक्षणमा उशल्लशखत शिशिन्त्न अन्त्तरादशरिय अभ्यास र NASA, EGRA, EGMA, CB-EGRA जस्ता 

परीक्षणबाट प्राप् त अनिुिका आिारमा पठन र िशणतीय शसपहरू परीक्षण िनद सशकन ेउपयकु् त शिशि र प्रशक्रयालाई थप परररकृत िद ै

जानुपने दशेखन्त्छ । प्रारशम्िक कक्षा (कक्षा १-३) मा बालबाशलकाको पठन र िशणतीय शसप परीक्षण िनदका लाशि उपयकु् त प्रशक्रया र 

सािन शिकास र पररमाजदन िनद एक व्यिशस्थत ढाचँा शिकास िरी उक् त ढाँचाका आिारमा परीक्षण सािन शिकास िनद अत्यािश्यक 

दशेखएकाल ेयो परीक्षण ढाचँा शिकास िररएको हो ।   

१.२ औणचत्य 

पाठ्यक्रमल ेशनिादरण िरेका सक्षमता र शसकाइ उपलशधि हाशसल िए निएको लखेाजोखा िनद परीक्षणको व्यिशस् थत ढाचँा आिश्यक 

पछद ।  यस सन्त्दिदमा शिशिन्त्न समयमा शिन्त्न शिन्त्न प्रकारका परीक्षणका ढाँचा शिकास िरी परीक्षण हनु ेिरेको छ । सरुुमा राशरिय 

प्रारशम्िक कक्षा पठन शसपको परीक्षण (EGRA) मार सञ् चालन हुन ेिरेकामा यसलाई सहज, समािेिी र कक्षाकोठामा आिाररत 

बनाउन तथा िशणतीय शसपको समते परीक्षण िनद आिश्यक दशेखएकाले यी सबै प्रकारका परीक्षणलाई समेट् नका लाशि यो परीक्षण 

ढाँचा शिकास िररएको हो । यस परीक्षण ढाचँालाई प्रारशम्िक कक्षाका बालबाशलकाको पठन र िशणतीय शसपको परीक्षण िरी 

शसकाइमा सिुारका लाशि प्रयोि िनद सशकने छ ।  पठन तथा िशणतीय शसपको परीक्षणका लाशि प्रश् नािली शनमादणमा एकरूपता र 

शिषयित िैिता सशुनशश् चत िनद शिशिष्टीकरण ताशलका र नमनुा प्रश् नसमेत अिश् यक पने िएकाले सो पक्षलाईसमते समेट् न परीक्षण 

ढाँचा अिश् यक िएको हो ।  

१.३. नेपालमा पठन तथा गणितीय सिप परीक्षिको अभ्याि 
िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रल ेशिद्याथी उपलशधिको राशरिय परीक्षण (NASA) कक्षा ५, ८ र १० मा सञ्चालन िद ैआएको छ । 

राशरियस्तरको परीक्षणका रूपमा NASA सञ्चालन िररँदा राशरिय रूपम ैनमनुाहरू छनोट िरी परीक्षण सञ्चालन िररन्त्छ । यस 

परीक्षणको उद्देश्य शिद्याथीको उपलशधिका सम्बन्त्िमा िस्तुशनष्ठ र तुलनात्मक जानकारी प्रदान िनुद हो तर यसल े शिद्याथीको 

उपलशधिको परीक्षणमा मार सीशमत राशरिय स् तरमा उपलशध ि परीक्षण िने माध्यमका रूपमा पशन काम िरररहकेो छ । केन्त्रले सन ्
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२०१५  मा कक्षा ३ का शिद्याथीको शसकाइ उपलशधि पशहचान िनद राशरिय परीक्षण िररसकेको छ र यसको शनरन्त्तरता र पठन तथा 

िशणतीय शसपलाई प्रारशम्िक कक्षामा साक्षरताका मु् य क्षरेका रूपमा ग्रहण िद ैसन् २०२० र २०२४ मा NARN सम्पन्त्न िएका 

छन् । पठन तथा िशणतीय शसपको राशरिय परीक्षण (NARN) अध्ययनका प्रमखु उद्देश्यमा राशरिय पाठ्यक्रमका शसकाइ उपलशधिका 

आिारमा शिद्याथीको शसकाइस्तर पशहचान िनुद, ती शसकाइ परीक्षणको िरपदो तथ्याङ्क शसजदना िनुद, समयसँिै प्रिशत अनिुमन 

िनदका लाशि पशहलेका उपलशधिहरूसँि तुलना िनुद र शिद्याथीको शसकाइस्तर सिुार िनद नीशत शनमादणका लाशि शसफाररस िनुद रहकेो 

छ (ERO, 2015; ERO, 2020) । 

प्रारशम्िक कक्षाहरूमा साक्षरता परीक्षणका लाशि शिशिन्त्न दृशष्टकोण रहकेा छन ्। शिश् िव्यापी रूपमा कक्षा १, २ र ३ मा साक्षरता 

परीक्षणका लाशि EGRA प्रयोि हुदँ ैआएको छ । EGRA को मलू उद्देश्य नमनुामा आिाररत राशरिय िा प्रणालीस्तरमा परीक्षण िनुद 

हो । यो शनदानात्मक प्रकृशतको हनुका साथै शिक्षकको पेसाित शिकास र ताशलम कायदक्रममा सिुार ल्याउनका लाशि र  िशैक्षक 

प्रणालीित आिश्यकताका सम्बन्त्िमा मन्त्रालय, अन्त्तिदतका शनकाय तथार साझेदार शनकायहरूलाई जानकारी िराउन सहयोिी हुन े

छ ।  

पठन शसप परीक्षण िैयशक् तक र सामशूहक िरी दईु शकशसमले िनद सशकन्त्छ । EGRA ल े शिद्याथीलाई िैयशक् तक शिशिबाट परीक्षण 

िछद िने कक्षाकोठामा आिाररत प्रारशम् िक कक्षा पठन शसप परीक्षण (Classroom Based Early Grade Reading 

Programme- CB-EGRA) मा शिद्याथीलाई सामशूहक शिशिबाट परीक्षण िररन्त्छ जसलाई समहूमा आिाररत साक्षरता परीक्षण 

(Group Administered Literacy Assessment - GALA) पशन िशनन्त्छ । यद्यशप, यी दिैु परीक्षण शिशिबाट पठन शसपको 

परीक्षण िनद सशकन्त्छ । िशणतमा प्रारशम्िक कक्षा साक्षरताको महत्त्िलाई महससु िद ैिेरै दिेल े शिशिन्त्न नाममा प्रारशम्िक कक्षा 

साक्षरता शसपको परीक्षण सञ्चालन िरेका छन ् । प्रारशम्िक कक्षा िशणतीय शसप परीक्षण (Early Grade Mathematics 

Assessment-EGMA) ती मध्य ेएक हो । यस परीक्षणको उद्देश्य प्रारशम्िक कक्षामा िशणत शसकाइका प्रारशम्िक शसप जस्तै: 

अङ्कहरू र शतनको अङ्क िशणतीय अभ्यास र ज्याशमतीय आकारको पशहचानमा जोड शदएको दशेखन्त्छ । शिितमा शिद्यालय तहको 

माशथल् लो कक्षाहरूमा शिद्याथी उपलशधि परीक्षण िररएको तर प्रारशम्िक कक्षाहरूमा उपलशधि परीक्षण निररएकाले आिारितू 

तहको तल्लो कक्षामा उपलशधि परीक्षण िनुदपने  दशेखयो र यसको सरुूिात िररयो ।  

EGRA/ CB-EGRA र EGMA परीक्षणद्वारा प्रारशम्िक कक्षाका बालबाशलकाहरूको पठन र िशणतीय शसप दिैुको प्रिािकारी 

परीक्षण िनदका लाशि परीक्षण सािन शिकास िनुदपने दशेखयो । यसका लाशि परीक्षणको समय व्यिस्थापन, शिशिष्टीकरण ताशलका र 

शिषयिस्तुको क्षेर र क्रम शनिादरण िनुदपन ेहुन्त्छ । समय व्यिस्थापनका लाशि सामशूहक परीक्षणका हकमा १ घण्टासम्म र िैयशक् तक 

परीक्षणका हकमा िन ेबढीमा २० शमनेटसम्म हुनिेरी परीक्षण सञ् चालनका लाशि समय शनिादरण िररएको छ ।  समािेिी परीक्षणका 

हकमा िने अपाङ् िताको प्रकृशत हरेी ५० प्रशतितदशेख सतप्रशतितसम्म समय थप िनद सशकन ेछ ।  

१.४ EGRA/ CB-EGRA र EGMA परीक्षिका उद्दशे्य  
िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रल ेकक्षा १ दशेख ३ का लाशि पठन र िशणतीय शसपको परीक्षण िन ेयोजना बनाएको छ ।  यस परीक्षणका  

उद्देश्यहरू यसप्रकार रहकेा छन्  : 

● प्रारशम्िक कक्षामा पठन र िशणतीय शसपको परीक्षण र शिश् लेषण िनुद 

● पठन शसप र िशणतीय शसप हाशसल िनदका लाशि नीशत, योजना तथा कायदक्रम शनमादण तथा सिुारका लाशि प्रमाणमा 

आिाररत सझुाि तथा परृ ठपोषण प्रदान िनुद  

१.५ परीक्षि ढााँचा विकाि प्रविया  
परीक्षण ढाँचा शिकासका लाशि सम्बशन्त्ित शिषयका शिषयशिज्ञ रहकेो समहू िठन िररएको शथयो । यस समहूल े राशरिय तथा 

अन्त्तरादशरिय परीक्षणका ढाचँा अध् ययन िरी नपेाली पररिेिअनुकूल हुनेिरी परीक्षण ढाचँाको मसौदा शिकास िरेको शथयो । उक् त 

मसौदामा पठन र िशणतीय शसपको परीक्षण सम्बन्त्िमा परीक्षणमा रा्नुपन ेशिषयिस्तुहरू र सोहीबमोशजम तय िररएका क्षेर तथा 

कायद उपकायदहरू कक्षा १-३ का शिद्याथीहरूको स्तरअनुसार छन ्शक छैनन् िनी सशुनशश् चत िनद सम्बशन्त्ित शिषयका शिज्ञ र शिक्षकसिँ 

छलफल तथा अन्त्तरशक्रया िरी प्राप् त सझुाि तथा पषृ्ठपोषणका आिारमा सिुार िररएको शथयो । यस परीक्षण ढाँचामा समािेिी 

मलू्याङ्कन अन्त्तिदत दृशष्ट र श्रिणसम्बन्त्िी अपाङ्िता िएका बालबाशलकाको शसकाइ उपलशधि परीक्षण िने िरी शिषयिस्तुको 

समायोजन र शग्रड तयार िररएको छ िने दृशष्ट तथा श्रिणसम्बन्त्िी अपाङ्िता िएका बालबाशलकाल ेशसकाइ उपलशधि हाशसल िरे 

निरेको सशुनशित िनद ध्यान शदनपुने पक्षहरूसमते समािेि िररएको छ । क्रशमक रुपमा अन्त्य अपाङ्िता िएका बालबाशलकाको 

शसकाइ उपलशधि परीक्षण िन ेिरी परीक्षण ढाचँालाई अद्यािशिक िद ैलशिने छ । अन्त्त् यमा पठन तथा िशणतीय शसप सम्बद्ध शिषय 



 

3 

 

सशमशतमा छलफल िरी सािारण शिद्याथी र अपाङ्िता िएका बालबाशलकाहरूको शसकाइ उपलशधि िनद परीक्षण ढाचँाको 

अशन्त्तमीकरण िररएको शथयो ।     

१.६ परीक्षि  प्रविया  
बालबाशलकाको पठन तथा िशणतीय शसप परीक्षणका लाशि शिशिन्त्न तररका अपनाइन ेिररन्त्छ । परीक्षणका शिशि र प्रशक्रयालाई 

शिश् िसनीय र िैि बनाउन उपलधि स्रोत र सािनका आिारमा परीक्षणका शिशिन्त्न शिशि अपनाउनुपने हुन्त्छ । परीक्षणका शिशि जस्त ै

एक जना परीक्षकल ेएक पटकमा एक जना शिद्याथीलाई परीक्षण िने ियैशक् तक शिशि र एक जना परीक्षकले एक पटकमा बढीमा २० 

जना शिद्याथीलाई समहूमा राखी परीक्षण िन ेसामशूहक शिशि अिलम्बन िनुदपने हुन्त्छ । यसरी व्यशक् तित र सामशूहक रूपमा स्तरीकृत 

परीक्षण सािनको प्रयोि िरी पठन तथा िशणतीय शसपको परीक्षण िररने छ । पठन र िशणतीय शसप परीक्षणका चरण यसप्रकार रहकेा 

छन् । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

४. पिूद परीक्षण  

१. परीक्षण ढाँचा शिकास  

परीक्षण सािन शनमादण 
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५. प्रश् न शिश् लेषण  
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७ परीक्षण सञ्चालक ताशलम  

८. परीक्षण सञ् चालन  

९. तथ्याङ्क व्यिस्थापन र शिश् लेषण  

१०. प्रशतिेदन तयारी र प्रबोिीकरण 
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यसरी पठन तथा िशणतीय शसप परीक्षणका लाशि सिदप्रथम कायदढाचँाको शिकास  िररन्त्छ । कायदढाँचाको अिीनमा रही शिक्षक एिम ्

शिज्ञ सशम्मशलत कायदसमहूबाट परीक्षण सािनको मसौदा तयार िररन्त्छ । परीक्षणको सािनमा शसकाइ िैलीमा शिशििता िएका तथा 

अपाङ्िता िएका बालबाशलकाको पहुचँ परु् याउन तथा उनीहरूको शसकाइ िैली अनुकूल बनाउन आिश्यकताअनुसार परीक्षण 

सािनको अनुकूलन िररन्त्छ । तयार िररएको परीक्षण सािनलाई पिूद परीक्षण िररन्त्छ ।  पिूद परीक्षण िनुदअशि तयार िररएको परीक्षण 

सािनको मसौदालाई  शिद्याथीहरूको सानो समहूमा परीक्षण (coglab) िरी थप  सिुार िररन्त् छ । पररमाशजदत सािनलाई सम्बशन्त्ित 

शिषय सशमशतमा छलफल िरी स्िीकृत िए पश् चात् पिूद परीक्षण िररन्त्छ । पिूदपरीक्षणबाट प्राप् त पषृ्ठपोषणका आिारमा प्रश् नपरको 

शिश् लेषण र अशन्त्तमीकरण िररन्त्छ । परीक्षण शनदिेन खण्ड, पषृ्ठिशूम खण्डसमेतको पनुरिलोकन िरी सािनलाई अशन्त्तम रूप प्रदान 

िररन्त्छ । अशन्त्तम रूप शदइएको परीक्षण सािनका आिारमा परीक्षकहरूका लाशि ताशलम सञ्चालन िररन्त्छ । ताशलम प्राप् त 

परीक्षकहरूलाई पररचालन िरी पठन तथा िशणतीय शसपको परीक्षण कायद सञ्चालन िररन्त्छ । परीक्षणका क्रममा सम्बशन्त्ित शिषय 

शिज्ञ तथा पदाशिकारीबाट शनयशमत अनिुमन िरी िणुस्तरको सशुनशश् चतता एिम ् स्थलित सहयोि प्रदान िररन्त्छ । परीक्षणको 

तथ्याङ्कलाई आिश्यक व्यिस्थापन एिम ्शिश् लेषण िररन्त्छ । नमनुाअनुसारको खण्डीकृत औसत उपलशधिका आिारमा तलुना, 

आिारसचूक (Benchmark) का आिारमा तलुना, प्रिशृिका (trend) आिारमा तलुना जस्ता आिारितू शिशिको प्रयोि िरी 

नशतजा प्राशप् त तथा शिश् लेषण िररन्त्छ । यसका साथै प्राप् त नशतजालाई शिश् लेषण िरी प्रशतिेदन तयार िररन्त्छ । प्रशतिेदन तयार िदाद 

मु् य प्रशतिदेन, प्राशिशिक प्रशतिेदन, सारािं प्रशतिेदन तथा तथ्याङ्कीय प्रस्तुतीकरण नेपाली र अङ्गे्रजी दिैु िाषा र 

आिश्यकताअनुसार मातिृाषा, ब्रलेशलशपमा समते तयार िरी तीनै तहका सरोकारिालाको सहिाशितामा प्रबोिीकरण िररन्त्छ । साथै 

प्रशतिेदनले शसफाररस िरेका सझुािका आिारमा सिुार कायदयोजना शनमादण एिम ्कायादन्त्ियनका लाशि कायदक्रम तजुदमा िररन्त्छ । 

कायादन्त्ियनलाई प्रिािकारी बनाउन सपुररिेक्षण र अनिुमन िररन्त्छ ।   
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अध्याय दईु 

परीक्षि विसि 
EGRA, CB-EGRA र EGMA पठन र िशणतीय शसपमा केशन्त्रत िई िररन े परीक्षण हुन् । यी परीक्षणलाई राशरियस्तर, 

प्रादशेिकस्तर, शजल्लास्तर िा स्थानीयस्तरमा सञ्चालन िनद सशकन्त्छ । यसका साथै सरोकारिालाहरूल ेपरीक्षण िनद चाहमेा यसै 

ढाँचा तथा सािन प्रयोि िनुदपन ेहुन्त्छ । EGRA र EGMA परीक्षण िैयशक् तक र CB-EGRA सामशूहक अथिा एउटा कक्षामा एकै 

पटक (सामान्त्यतः एक पटकमा २० जना सम्म िरी शिद्यालय तहमा) परीक्षण िररन्त् छ । अपाङ्िता िएका बालबाशलकाका हकमा 

उपलशधि परीक्षण िदाद२० िन्त्दा कम शिद्याथी सङ््या िए पशन परीक्षण िनद सशकन्त्छ ।   

२.१. जनिङ्ख्या र नमनुा 
पठन र िशणतीय शसप परीक्षण प्रारशम्िक कक्षा १-३ का बालबाशलकाहरूमा परीक्षण िन ेप्राििान िएतापशन यस परीक्षण ढाँचामा 

उशल्लशखत शसकाइ उपलशधिहरू शििेषतः कक्षा २ र ३ पशढसकेका शिद्याथीको लाशि परीक्षण िने िरी तयार िररएको छ । तसथद 

यस परीक्षण ढाँचाअनुसार तोशकएको क्षरेमा रहकेा कक्षा २-३ सञ्चाशलत सब ैशिद्यालय र शिद्याथी अध्ययनको जनसङ््याशिर 

पछदन ्।  यसका लाशि अनुसन्त्िानमा प्रशतशनशिमलूक रूपमा नमनुा छनोट िररन ेछ । शिद्यालयलाई क्लस्टर मानरे प्रत्येक प्रदिे िा 

यस्तै संरचनालाई छुट् टै समहू मानी समानपुाशतक रूपमा नमनुा शलई प्रशतशनशित्ि िराइन्त्छ । Probability Proportionate to Size 

(PPS) र Random Sample Selection जस्ता शिशिको अिलम्बन िररन्त्छ । पशहलो चरणमा शिद्यालय छनोट िररन्त्छ  र दोस्रो 

चरणमा नमनुामा परेका शिद्यालयबाट सब ैशिद्याथी िा शिद्यालयमा अध्ययनरत शिद्याथीमध्येबाट पनुः नमनुा छनोट िरी अध्ययनको 

नमनुा छनोट िररन्त्छ ।  

२.२. परीक्षिका विसिहरू 
मौशखक परीक्षण शिशि प्रारशम्िक कक्षाका बालबाशलकाको शसकाइ उपलशधि परीक्षण िनदका लाशि सबैिन्त्दा राम्रो शिशि िएको  

अध्ययनल ेदखेाएका छन ्। यद्यशप बालबाशलकाको परीक्षणको आिश्यकताअनुसार मौशखक शिशिको शिकल्पमा साङ्केशतक िाषा 

िा शलशखत परीक्षण दिैु शिशि प्रयोि िररन्त्छ । यसलाई ध्यान शददँ ैEGRA, EGMA जस्ता परीक्षण मौशखक रूपमा िररन्त्छ र 

समािेिीकरणका लाशि िैकशल्पक शिशि उपयोि िररन्त्छ िन,े CB-EGRA पशन शिक्षकले शदएको मौशखक शनदिेनलाई पालन िद ै

परीक्षणका लाशि शलशखत परीक्षण शिशि अिलम्बन िररन्त्छ । यी सब ैशकशसमका परीक्षण िनदका लाशि परीक्षण सािनको शिकास 

िररन्त्छ ।  क्षेर र क्रमका लाशि अध्याय चारमा शदइएको ढाचँा हनेद सशकन्त्छ ।  
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अध्याय तीन 

परीक्षिका प्रकार 

३.१. प्रारणभिक कक्षा पठन सिप परीक्षि  (Early Grade Reading Assessment-EGRA) 
बालबाशलकाल ेमौशखक तथा शलशखत सामग्री सनु्त्न, पढ्न , सङ्केत िनद, सञ्चार र अन्त्तशक्रद या िनद  तथा बोि िनदसक्न ु शसकाइ 

क्षमताको आिारितू शसप हो । उि शसप हाशसल िनदका लाशि प्रारशम्िक तह (कक्षा १-३) मा न ैउपयिु िशत, यशत र लयमा सनु्त्न, 

पढ्न , सङ्केत िनद, सञ्चार र अन्त्तशक्रद या िनद तथा  बोि िनदसक्न ुआिश्यक हुन्त्छ । त्यसैले उि तहमा पठन शसपको शिकास अशनिायद 

माशनन्त्छ । पठन शसपका लाशि िणद, मारा र शतनका स्िरूप पशहचानका साथै प्रत्येक िणदहरूलाई िधदमा शिसङ्केतन िनद सक्नुपछद । 

बालबाशलकाको पठन शसपसम्बन्त्िी कमजोरीका क्षेर पशहचान िनद र सिुारका उपाय खोजी िनदका लाशि पठन शसप परीक्षण िररन्त्छ 

। यस शकशसमको परीक्षणल ेशिक्षाका नीशत तथा योजना शनमादण तह, पाठ्यक्रम शनमादता िौशक्षक अनुसन्त्िानकताद, शिक्षा शिकासकताद, 

शिद्यालय, शिक्षक, अशििािकलाई पठन शसप अशििशृद्धका लाशि पषृ्ठपोषण प्रदान िछद ।  

३.१.१ उद्दशे्य 
(क) बालबाशलकाको पठन शसपको अिस्था पशहचान िनुद 

(ख) राशरियस्तरमा तलुनायोग्य सचूक (Indicator) तय िनुद 

(ि) बालबाशलकाको पठन शसपलाई शदिो शिकासका लक्ष्यमा आिाररत स्तरसँि तलुना िनुद 

(घ) प्रारशम्िक कक्षाको पठनसम्बन्त्िी नीशत शनमादण र कायदक्रम शनमादणका लाशि आिार तयार िनुद 

३.१.२ प्रविया 
● परीक्षण ढाचँामा शनिादररत िाशषक तत्िका आिारमा बनेका परीक्षण सािन प्रयोि िरी परीक्षण सञ्चालन (पठन तत्त्ि- 

ध्िशन सचेतीकरण, ले्य िणद सचतेीकरण, िधदिण्डार, पठनप्रिाह, पठनबोि, बोि  तथा पठन तत्िको अनुकूलन िन े

जस्ता कायद)  

● स्ितन्त्ररूपमा परीक्षण सञ्चालन िने शिद्यालय र तोशकएका कक्षाका शिद्याथीको नमनुा छनोट  

● स्ितन्त्र परीक्षकद्वारा परीक्षण  

● प्रत्येक शिद्याथीलाई छुट्टाछुट्ट ैपरीक्षण  

● एक पटकमा एक जना शिद्याथीको मार परीक्षण  

● स्तरीकृत सािनद्वारा परीक्षण  

● सािारण परीक्षणका लाशि १५ दशेख २० शमनेट समय शनिादरण तथा अपाङ्िताको प्रकृशत र िाम्िीयदका आिारमा ५० 

प्रशतितदशेख ितप्रशतितसम्म समय व्यिस्थापन 

● िदु्ध पढाइ र पठन िशत मापनका लाशि समयसचूक यन्त्र (Stop watch)  िा ट्याबलेटमा आिाररत शििषे Software 

मा समय अिलोकन 

● शिद्याथीको सही प्रशतशक्रया सनुरे श्रशुतबोि, पठनबोि, सञ्चार र अन्त्तशक्रद या जस्ता कुराको मापन  

● ध्िशन, मारा, िधदको िदु्ध उच्चारण तथा सङ्केत  प्रशत शमनटेमा मापन  

३.१.३ प्रश् नगत  (Item wise) कायय  
प्रश् नित कायद सरुू िनुदिन्त्दा पशहला शिद्याथीसँि छोटो कुराकानी िरी रमाइलो र सहज िातािरण बनाउनपुछद । यस परीक्षण 

प्रशक्रयालाई शिद्याथीले परीक्षाका रूपमा नशलई एउटा िाशषक खलेका रूपमा शलउन् िन्त्नेमा ध्यान शदनुपने हुन्त्छ । यसरी प्रत्येक 

कायदमा बालबाशलकालाई कसरी कुराकानी िदाद बढी सहज हुन्त्छ िन्त्नेमा पशन ध्यान शदनुपने हुन्त्छ । परीक्षण प्रशक्रया सरुू िनुदिन्त्दा 

पशहला शिद्याथीको मौशखक सहमशत शलनुपने हुन्त्छ । यशद मौशखक सहमशत निएमा उि शिद्याथीलाई िन्त्यिाद शदई अको शिद्याथी 

बोलाई पनुः यसरी न ैकायद सरुूिात िनुदपन ेहुन्त्छ ।  
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३.२. कक्षाकोठामा आिाररत प्रारणभिक कक्षा पठन सिप परीक्षि (Classroom Based Early Grade 
Reading Assessment, CB-EGRA)   

स्तरीकृत परीक्षण सािनको प्रयोि िरी कक्षा १-३ सम्मका बालबाशलकाको सहिाशितामा सम्बशन्त्ित कक्षाका बालबाशलकाका 

अशििािकको प्रशतशनशित्िपणूद उपशस्थशत िराई कक्षा शिक्षकद्वारा न ैसञ्चालन िररने परीक्षणलाई कक्षाकोठामा आिाररत प्रारशम्िक 

कक्षा पठन शसप परीक्षण (CB-EGRA) िशनन्त्छ । यस शकशसमको परीक्षण अशििािक तथा स्थानीय तहसमेतको सहिाशितामा प्राप्त 

नशतजाको शिचार मन्त्थन िरी शिक्षण शसकाइ सिुारका लाशि पषृ्ठपोषण आदानप्रदान िनद उपयोि िररन्त्छ । CB-EGRA ल े

बालबाशलकामा रहकेो पठन शसप कुन स्तरमा छ र सिुारका लाशि शिक्षाका नीशत शनमादण तथा कायदक्रम शनमादतालाई  के कस्ता 

कायदक्रम तय िने िन्त्न ेसझुाि शदन्त्छ  ।  

३.२.१ उद्दशे्य 
कक्षाकोठामा आिाररत प्रारशम्िक कक्षा पठन शसप परीक्षणका उद्देश्यहरू यस प्रकार रहकेा छन ् :     

 (क) बालबाशलकामा रहकेो पठन शसप, सङ्केत, सञ्चार र अन्त्तशक्रद याको स्तर मापन िनुद 

 (ख) शिद्यालयित, कक्षाित, शिषयित, स्थानीय तहित, शजल्लाित शिद्याथीको उपलशधिको खण्डीकृत अिस्थाको तथ्याङ्क 

उपलधि िराउन ु 

(ि) तथ्याङ्कलाई आिार मानी बालबाशलकामा रहकेो पठन शसप, सङ्केत, सञ्चार र अन्त्तशक्रद या सिुारका लाशि शिक्षाका नीशत 

शनमादता तथा कायदक्रम शनमादतालाई कायदक्रम तय िनद सझुाि प्रदान िनुद  

(घ) परीक्षण कायदमा अशििािक र शिद्यालयका सरोकारिालाको उपशस्थशत िराई िािी शदनमा पठन शसप सिुारका लाशि योजना 

तयार िनुद 

३.२.२ प्रविया   
यस परीक्षणका लाशि  यी  प्रशक्रया अपनाइनछे : 

• कक्षामा िएका सब ैशिद्याथीको एकै चरणमा परीक्षण िररन े

• शनदशेिकामा उल्लेख िएको प्राििानबमोशजम परीक्षण सञ्चालन िररने 

• सेट १ र सेट २ िरी दईुओटा समान कशठनाइस्तरका समानान्त्तर सेट तयार िररन े

• सम्बशन्त्ित शिद्यालयका शिषय शिक्षकबाट न ैयो परीक्षण सञ्चालन िररन े  

• शिद्यालय व्यिस्थापन सशमशत, शिक्षक अशििािक सङ्घ र अशििािकबाट परीक्षणको अिलोकन िररन े

• एउटा शपररयडको समयािशिमा सम्पन्त्न िररने र अपाङ्िता िएका बालबाशलकाका लाशि अपाङ्िताको प्रकृशत र 

िाम्िीयदताको आिारमा  पचासदशेख ितप्रशतितसम्म समय थप िररने 

३.२.३ उपकायय  
कक्षाकोठामा आिाररत प्रारशम्िक कक्षा पठन शसप परीक्षण अन्त्य परीक्षा जस्तो शिद्याथीलाई प्रश् नपर शितरण िन ेर शनिादररत समय 

समाप्त िएपशछ उिरपशुस्तका सङ्कलन िने शकशसमको होइन । यस परीक्षणमा शिक्षक र शिद्याथी सँिसँिै हनुुपछद । शिक्षकद्वारा एउटा 

शपररयडको अिशिमा परीक्षण कायद सक्ने िरी िधद पशहचान, िधद शनमादण, िधद िण्डार, श्रशुतलेखन, पठनबोि र अनुच्छेद लेखन 

तथा सङ्केतीकरण िरी जम्मा ६ ओटा उपकायदबाट मार प्रश् नहरू बनाइन्त्छ । प्रत्येक उपकायद सञ्चालनका लाशि शिक्षक शनदशेिकामा 

स्पष्ट शनदिेन शदइएको छ । िधद पशहचान उपकायद िराउँदा शिक्षक शनदशेिकामा रहकेो कुन ैएक िधद शिद्याथीको परीक्षण सािनमा 

रहकेो िधदको लहरमध्येबाट पशहचान िनद लिाइन्त्छ । यसरी िधद पशहचान उपकायद सशकएको यशकन िएपशछ मार िधद शनमादण 

उपकायद िराइन्त्छ । यसै िरी अशन्त्तम कायद नसशकएसम्म न ैयही प्रशक्रयालाई शनरन्त्तरता शदइन्त्छ । िधद  शनमादण उपकायदमा िणद थपेर, 

शझकेर तथा िधद जोडेर नया ँिधद शनमादण िनद लिाउन ेर िाक्यमा जोशडएका िधद छुट्याई सही िाक्य शनमादण िनद लिाइन्त्छ । िधद 

िण्डार उपकायदमा शिद्याथीको परीक्षण सािनमा रहकेो िधदको लहरमध्येबाट पयादयिाची, शिपरीताथी, अनेकाथी र अनुकरणात्मक 

िधदको पशहचान िराउन ेकायद िररन्त्छ । श्रशुतलेखन उपकायदमा शिक्षक शनदशेिकामा िएका िधद र िाक्य केही सेकेण्डको अन्त्तरालमा 

तीन पटक उच्चारण िरी शिद्याथीलाई जस्ताको तस्त ैले्न लिाइन्त्छ । पठनबोि उपकायद ६० िधदसम्मको एक अनुच्छेदको मौन 

पठन िराई त्यससँि सम्बशन्त्ित चारओटा प्रश् नको उिर ले्न लिाइन्त्छ िने अनुच्छेद लखेन उपकायदमा कुन ैपररशचत िीषदक शदई 

पाचँ िाक्यसम्मको अनुच्छेद ले्न शदइन्त्छ । 
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३.३ प्रारणभिक कक्षा गणितीय सिप परीक्षि  
प्रारशम्िक कक्षाका लाशि िशणतीय शसप महत्त्िपणूद क्षेर हो । यसमा सङ््याको ज्ञान, िशणतका आिारितू शक्रयाहरू, ज्याशमतीय 

आकारहरूको पशहचान र मापन, िस्तु तथा समयको मापन र तथ्याङ्कको जानकारीसम्बन्त्िी िशणतीय शसपहरू रहकेा छन ्। EGMA 

प्रारशम्िक कक्षाको िशणतीय शसपको परीक्षण हो । यो प्रारशम्िक कक्षाहरूमा िशणत शिषयमा शिद्याथीको आिारितू शसपहरू मापन 

िनद शिकास िररएको छ । खास िरी यो िैयशिक रूपमा िररन ेपरीक्षण हो । शिद्याथील ेपरीक्षकलाई सबै प्रश् नको मौशखकरूपमा उिर 

शदन्त्छन् । मौशखक रूपमा उिर नशदने अपाङ्िता िएका बालबाशलकाले उिर शददाँ आिश्यकताअनुसार उपयकु् त माध्यम अपनाउन 

सशकन्त्छ ।  EGMA परीक्षणका सािनल ेपाठ्यक्रमका सब ैशसकाइ उपलशधि र दक्षता पणूदरूपमा मापन िदनै । यसले आिारितू 

िशणतीय शसपका सम्बन्त्िमा जानकारी प्रदान िछद जनु प्रारशम्िक कक्षाहरूमा शिकास िररनपुछद । त्यसैले यस परीक्षण सािनल े

िशणतीय शसप हाशसल िन ेप्रारशम्िक कक्षामा सङ््याको ज्ञान, िशणतका आिारितू शक्रया र ज्याशमतीय कायदलाई जोड शदन्त्छन ्। 

प्रारशम्िक कक्षाहरूमा हाशसल िरेका आिारितू िशणतीय शसप माशथल्लो कक्षाका शसकाइका लाशि महत्त्िपणूद हुन्त्छन् । यसल े

राशरियस्तरमा शिद्याथीले पाठ्यक्रमले शनिादरण िरेका शसकाइ उपलशधि कसरी र कुनस्तरसम्म हाशसल िरेका छन् िनी शनिादरण िनद 

र कुन ैपाठ्यक्रम शििेषको प्रिािकाररता, शक्रयाकलाप र शिक्षक ताशलम कायदक्रमको प्रिािकाररता परीक्षण िनद प्रयोि िररन्त्छ  

(EGMA, 2014) । 

३.३.१  उद्देश्य 
प्रारशम्िक कक्षा िशणतीय शसप परीक्षणका उद्देश्य यस प्रकार रहकेा छन् : 

(क) प्रारशम्िक कक्षाको आिारितू िशणतीय शसपहरूको परीक्षण िनुद 

(ख) राशरियस्तरमा तलुनात्मक सचूकको शिकास िनुद 

(ि) प्रारशम्िक कक्षाका शिद्याथीको िशणतीय शसपको शिद्यमान अिस्था पिा लिाई सिुार िनदका लाशि नीशत तजुदमा िनद सझुाि शदन ु

(घ) िशणतीय शसप परीक्षण र शसकाइ सम्बन्त्िमा नीशतित, योजनाित र कायदक्रमित सिुार तथा तजुदमाका लाशि सझुाि शदन ु

३.३.२ प्रविया 
प्रारशम्िक कक्षा िशणतीय शसप परीक्षणका प्रशक्रया दहेायअनुसार हुने छन् : 

• प्रारम्िमा बालबाशलकाको रुशचका शिषय सम्बन्त्िमा कुराकानी िरी सौहादद सम्बन्त्ि शिकास िरेपशछ मार परीक्षण 

कायद अिाशड बढाउने  

• यशद शिद्याथीबाट मौशखक सहमशत प्राप्त निएमा परीक्षकल ेशिद्याथीलाई िन्त्यिाद शदएर अको शिद्याथीको परीक्षण 

कायद अिाशड बढाउने  

• कक्षा २ र ३ का शिद्याथीसँि िैयशिक एिम ्मौशखकरूपमा सञ्चालन िने  

• अपाङ्िता िएका बालबाशलकाका लाशि अपाङ्िताको प्रकृशत र आिश्यकताअनुसार अनुकूलन िरी परीक्षण 

सञ्चालन िन े

• ताशलम प्राप्त परीक्षण सञ्चालकद्वारा परीक्षण सञ्चालन िन े

• EGMA को अनमुाशनत परीक्षण समय १५ दशेख २० शमनेटको हनुे तर अपाङ्िताको प्रकृशत र िाशम्ियदताको 

आिारमा ५० प्रशतित दशेख ितप्रशतित सम्म समय थप िनद सशकने 

• शिद्याथील ेिलत उिर शदएमा िा कुनै प्रश् नको उिर शदन असमथद िएमा परीक्षकले ५ सेकेन्त्डसम्म पशखदएर िन्त्यिाद 

शददँ ैअको प्रश् नमा अिाशड बढ्ने  
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३.३.३  उपकायय 
EGMA परीक्षणका लाशि १० उपकायद दहेायअनुसार रहकेा छन् (उपकायदमा अपाङ्ताको प्रकृशत र आिश्यकताका आिारमा 

अनुकूलन िररन ेछ ।) 

उपकायय उपकाययको व्याख्या 

उपकायद १: ज्याशमतीय 

आकारहरूको पशहचान 

यसमा मु् य  दईु प्रश् न रहने छन ्जसमा (क) ज्याशमतीय आकारहरू (शरिजु, ििृ र चतुिुदज) को 

पशहचान  (ख) ठोस िस्तुको शचरको आिारमा सतहको आकार पशहचान (शरिजु, ििृ र चतुिुदज) 

िनद लिाइन ेछ । 

उपकायद २: सङ््या 

पशहचान 

यसमा शहन्त्द ुअरेशबक र दिेनािरी दिैु सङ््याङ्कन पद्धशतका एक अङ्क, दईु अङ्क र तीन 

अङ्कले बनेका १२ ओटा सङ््या िएको ताशलकाको प्रयोि िररने छ । 

उपकायद ३:  सङ््याको 

तुलना 

यसमा एक अङ्क, दईु अङ्क र तीन अङ्कले बनेका ८ जोडी सङ् ् याको प्रयोि िररन ेछ । 

 

उपकायद ४: सङ््याको 

ढाँचा  

एक अङ्कका सङ््या, दईु अङ्कका सङ््या र तीन अङ्कका सङ््यामा घट्न ेिा बढ्न ेर 

दईुओटा सङ््या छाडी िणना िन ेशिशिन्त्न पाचँओटा ढाचँाको प्रयोि िररने छ ।   

उपकायद ५: शिन्त्नको 

पशहचान 

यसमा आिा, एक शतहाइ, दईु शतहाइ, एक चौथाई र तीन चौथाइ िािमा छाया पाररएको शचर 

दखेाई प्रत्येक शिद्याथीलाई कुन ैतीनओटा प्रश् न सोशिन ेछन् । 

उपकायद ६: िशणतका 

आिारितू शक्रया- जोड 

यसमा दईु तहका प्रश् नहरू रहन ेछन्; पशहलो तहमा दईुओटा एक अङ्कका सङ््याको जोड र 

दोस्रो तहमा दईु अङ्कले बनेका दईु ओटा सङ््याको जोड, दईु अङ्कले बनेको पशहलो सङ््या 

र एक अङ्कल ेबनेको दोस्रो सङ््याको जोड र एक अङ्कले बनकेो पशहलो सङ््या र दईु 

अङ्कले बनेको दोस्रो सङ््याको जोड सम्बन्त्िी प्रश् न सोशिने छन ्।  

उपकायद ७ : िशणतका 

आिारितू शक्रया- घटाउ 

यसमा दईु तहका प्रश् न रहने छन्; पशहलो तहमा एक अङ्कको सङ््याबाट एक अङ्कको सङ््या 

घटाउने र दोस्रो तहमा दईु अङ्कल ेबनेको सङ््याबाट दईु अङ्कले बनेको सङ््या घटाउने र 

दईु अङ्कले बनकेो सङ््याबाट एक अङ्कले बनेको सङ््या घटाउने प्रश् न सोशिन ेछन् । 

उपकायद ८ : समय अध्ययन यसमा पारो अध्ययन िरी प्रस्तुत िने शसप परीक्षण समशेटने छ  । यस उपकायदमा पारो अध्ययन 

िनद शदएर शदन, मशहना र िषदसम्बन्त्िी तीनओटा प्रश् न सोशिने छन ्।  

उपकायद ९ : शचरग्राफ 

अध्ययन 

शचरग्राफ अध्ययन िरेर शचरग्राफमा िएका िस्तुको सङ््या पशहचान िने र ती िस्तुका 

सङ््याशबच तलुना िने िरी दईुओटा प्रश् नहरू समािेि िररन ेछन् ।  

उपकायद १० : िाशधदक 

समस्या 

यसमा दईु तहका प्रश् न रहन ेछन्; पशहलो तहमा समस्या अध्ययन िरी िशणतका आिारितू शक्रया 

(जोड िा घटाउ) को प्रयोि िरी समस्या समािान िन ेर दोस्रो तहमा कुन ैकाममा लािेको समय 

पिा लिाउन ेप्रश् न सोशिन ेछ ।  
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अध्याय  चार 

प्रारणभिक कक्षा पठन तथा गणितीय सिप परीक्षिका ढााँचा 
प्रारशम्िक कक्षा पठन तथा िशणतीय शसप परीक्षण ढाचँामा पठन र िशणतीय शसपमा केशन्त्रत EGRA, CB-EGRA, EGMA 

परीक्षणहरू समािेि िररने छन ्। यी परीक्षण पाठ्यक्रममा आिाररत िएर सञ्चालन िनदका लाशि पाठ्यक्रमल ेतोकेका सक्षमतामा 

केशन्त्रत शसकाइ उपलशधिहरू कुन हदसम्म प्राप्त िनद सशकयो िनेर हनेदका लाशि िररन्त्छ । पाठ्यक्रमले तोकेका क्षरे, शिस्ततृीकरण 

साथै शसकाइ उपलशधिलाई शदइएको ताशलकामा प्रस्तुत िररएको छ । सोही शिषयित ताशलकाहरूलाई आिार मानरे पठन तथा 

िशणतीय शसप परीक्षण सािन शनमादण िररएको छ ।  

 ४.१ (क) EGMA का विषय क्षते्र तथा उपकाययहरू  
(म्िषय‍के्षत्र‍र‍उपकाययहरूलाई‍अपाङ्ताको‍प्रकृम्त‍र‍आिश्यकताका‍आिारमा‍अनुकूलन‍गररने‍छ‍।)  

क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकाययहरू मापन हुने म्िकाइ उपलम्धिहरू 

१. ज्याशमशत १.१ ज्याशमतीय आकारहरूको 

पशहचान 

ज्याशमतीय आकारहरू (शरिजु, ििृ तथा चतुिुदज) को 

पशहचान िनद 

२. सङ््याको ज्ञान २.१ सङ््याको पशहचान तीन अङ्कसम्मले बनेका सङ््यालाई पढ्न 

२.२ सङ््याको तलुना तीन अङ्कसम्मले बनेका सङ््याको तलुना िनद 

२.३ सङ््याको ढाचँा शदइएको सङ््याको ढाँचा पशहचान िनद 

२.४ शिन्त्नको पशहचान शदइएको छाया पाररएको शचरको आिारमा शिन्त्न 

(आिा, एक शतहाइ, दईु शतहाइ, एक चौथाइ र तीन 

चौथाइ) को पशहचान िनद 

३. आिारितू शक्रयाहरू 

(िाशधदक 

समस्यासशहत) 

३.१ जोड  दईु अङ्कसम्मल ेबनेका सङ््याको जोड िनद 

३.२ घटाउ दईु अङ्कसम्मले बनेका सङ््याको घटाउ िनद 

४. नाप ४.१ समयको ज्ञान पारो अध्ययन िनद 

कुन ैकायदमा लािेको समयािशि पिा लिाउन 

५. सािारण ग्राफ ५.१ शचरग्राफ शचरग्राफबाट जानकारी शलन िा शदन 
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४.१ (ख) EGMA को विणिष्टीकरि तासलका (क्षते्र र उपकाययिवहत)  
अपाङ्ताको‍प्रकृम्त‍र‍आिश्यकताका‍आिारमा‍म्िम्शम्िकरि‍ताम्लका‍अनुकूलन‍गररने‍छ‍। 

क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि िमय कैम्ियत 

१. ज्याशमशत १.१ ज्याशमतीय 

आकारहरूको 

पशहचान 

ज्ञान तथा 

बोि 

१ दहेायका शिषयिस्तुबाट दईुओटा प्रश्नहरू सोध्ने; 

(अ) शरिजु, चतुिुदज र ििृको शचर 

(आ) ििृाकार, चतुिुदजाकार, र शरिुजाकार सतह िएका 

िस्तुको शचर   

३० सेकेन्त्ड शदइएका शचरहरू दखेाई ५ सेकेन्त्ड रोशकने 

शनयम पालना िद ैअिाशड बढ्न े

 २. सङ््याको 

ज्ञान 

२.१ सङ््याको 

पशहचान 

क) शहन्त्द ुअरेशबक  

ख) दिेनािरी 

ज्ञान 

 

1.  

२ 

 

 

 

 

 

प्रत्येक प्रश्नमा शहन्त्द ुअरेशबक र देिनािरी सङ््याङ्कन 

पद्धशतमा सङ््या ले्नुपने छ  

प्रत्येक प्रश्नािलीका १२ ओटा सङ््या दहेायअनुसार हुनेछन्; 

- एक अङ्कले बनेका तीनओटा सङ््या 

- दईु अङ्कले बनेका छओटा सङ््या (२० िन्त्दा साना 

बढीमा दईुओटा सङ््या) 

- तीन अङ्कले बनेका तीनओटा सङ््या 

२३० 

सेकेन्त्ड  

शदइएको ४३ को ताशलकामा रहकेो सङ््या 

पढ्न े

शहन्त्द ुअरेशबक सङ््यालाई शहन्त्द ुअरेशबक 

प्रणालीमा न ैपशहचान िनद /पढ्न लिाउन े

दिेनािरी सङ््यालाई दिेनािरी प्रणालीमा नै 

पशहचान िनद/पढ्न लिाउन े

    २.२ सङ््याको 

तुलना 

बोि १ आठ जोडी सङ््या सशहतको प्रश्न; 

• एक अङ्कले बनेका दईु जोडी सङ््या 

• दईु अङ्कले बनकेा तीन जोडी सङ््या, र 

• तीन अङ्कले बनेका तीन जोडी सङ््या 

६० सेकेन्त्ड • शिद्याथीले शदइएको ८२ को ताशलकामा 

राशखएका हरेक जोडीमा िएका सङ््या मध्ये 

ठुलो सङ््या पशहचान िनद सके नसकेको 

अशिलेख िन े     

• हरेक जोडीका लाशि ५ सेकेन्त्डको रोशकने 

शनयम पालना िद ैअिाशड बढ्ने  

    २.३ सङ््याको 

ढाँचा 

बोि  १ पाचँओटा सङ््याको ढाचँा िएको एउटा प्रश्न;  

• एक अङ्कले बनेका र दईु अङ्कले बनेका सङ््याको 

एकका दरले बढ्ने र घट्ने दईुओटा ढाँचा 

• दईु अङ्कले बनेका सङ््याको दईुका दरले बढ्ने एउटा 

ढाँचा  

• दईु अङ्कले बनेका सङ््याको १० ले बढ्ने एउटा ढाँचा 

६० सेकेन्त्ड शिद्याथील ेहरेक सङ््याको ढाचँामा छुटेको 

सङ््या िन्त्न सके नसकेको अशिलेख रा्न े  

शिद्याथील ेजिाफ शदन नसकेको अिस्थामा ५ 

सेकेन्त्डको रोशकने शनयम पालना िद ैअिाशड 

बढ्न े
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क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि िमय कैम्ियत 

• तीन अङ्कले बनेका सङ््याको १०० ले बढ्ने एउटा 

ढाँचा 

    २.४ शिन्त्नको 

पशहचान 

बोि १ आिा, एक चौथाइ, एक शतहाइ, दईु शतहाइ र तीन चौथाइ 

मध्ये कुनै तीनओटा शिन्त्न जनाउन ेशचर समािेि िएका 

तीनओटा प्रश्न   

६० सेकेन्त्ड शदइएका शचरहरू दखेाउँद ैउपयिु शिन्त्न िन्त्न 

लिाउने  

पाचँ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम पालना िद ै

अिाशड बढ्न े

 ३. आिारितू 

शक्रयाहरू 

३.१ जोड प्रयोि, 

ताशकद कता 

 २ तह १: 

• एक अङ्कले बनेका दईुओटा सङ््याको 

जोडसम्बन्त्िी चारओटा प्रश्नहरू  

तह २: 

चारओटा प्रश्नहरू; 

• दईु अङ्कले बनकेा दईुओटा सङ््याहरूको 

जोडसम्बन्त्िी दईु प्रश्नहरू 

• दईु अङ्कले बनकेो पशहलो एउटा सङ््या र एक 

अङ्कले बनेको दोस्रो अको सङ््याको 

जोडसम्बन्त्िी एउटा प्रश्न   

• एक अङ्कले बनेको पशहलो एउटा सङ््या र दईु 

अङ्कले बनेको दोस्रो सङ््याको जोडसम्बन्त्िी 

एउटा प्रश्न  

तह १ को 

लाशि ६० 

सेकेन्त्ड 

 

 

तह २ को 

लाशि समय 

सीमा 

नरहन े

पाचँ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम पालना िद ै

अिाशड बढ्न े  

तह १ मा िनू्त्य अङ्क प्राप्त िने शिद्याथीका 

लाशि यो उपकायद निराउन े

शिद्याथील ेप्रयोि िरेको समस्या समािानका 

लाशि उशल्लशखत तीन  शसप मध्य ेजनु प्रयोि 

िरेको छ, त्यो अशिलेख रा्ने  

क. औलंा/िकाद  

ख. कािज तथा कलम, र ि. मनमनै.....  

प्रश्नहरूको कशठनाइस्तर बढ्दो क्रममा हुनपुन ेर 

योिफल ७० िन्त्दा िेरै हनु नहुन े

    ३.२ घटाउ प्रयोि, 

ताशकद कता 

 २ तह १: 

एक अङ्कले  बनेको ठुलो सङ््याबाट  सानो सङ््या 

घटाउने ४ ओटा प्रश्नको सेट  

तह २: 

४ ओटा प्रश्नहरूको सेट 

तह १ को 

लाशि ६० 

सेकेन्त्ड 

 

 

 

कुनै प्रश्नहरू तह १ को जोडको उल्टो पशन 

हुनसक्ने 

५ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम पालना िदै अिाशड 

बढ्ने   

तह १ मा िनू्त्य अङ्क प्राप्त िन ेशिद्याथीका लाशि 

यो उपकायद निराउने 
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क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि िमय कैम्ियत 

• दईु अङ्कले बनकेो ठुलो सङ््याबाट दईु अङ्कल े

बनेको सानो सङ््या घटाउने दईुओटा प्रश्नको सेट  

• दईु अङ्कल ेबनेको सङ््याबाट एक अङ्कले 

बनेको सङ््या घटाउने दईुओटा प्रश्नहरूको सेट  

तह २ को 

लाशि समय 

शसमा 

नरहन े

 

शिद्याथीले प्रयोि िरेको समस्या समािानका 

लाशि उशल्लशखत तीन  शसप मध्ये जनु प्रयोि 

िरेको छ त्यो अशिलेख िन े 

क. औलँा/िकाद  

ख. कािज तथा कलम, र ि. मनमन ैप्रश्नहरूलाई 

कशठनाइस्तरअनुसार बढ्दो क्रममा रा्नुपने 

 ४. नाप ४.१ समयको ज्ञान बोि  १ साल, मशहना, ित ेर बार उल्लेख िएको क्यालेन्त्डरको 

कुन ैएक िाि र त्यससँि सम्बशन्त्ित तीनओटा प्रश्न 

 

६० सेकेन्त्ड  शिद्याथील ेशदइएको क्यालने्त्डर हरेेर सोशिएको 

प्रश्नको उिर िन्त्न सके 

नसकेको अशिलेखरा्ने ।  

पाचँ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम पालना िद ै

अिाशड बढ्न े  

 ५. सािारण 

ग्राफ 

५.१ शचरग्राफ 

अध्ययन 

बोि १ शचरग्राफमा शदइएको जानकारी शलने र शदने तथा तुलना 

िने खालका दईुओटा प्रश्नहरू  िने  

६० सेकेन्त्ड शिद्याथील ेशदएको प्रशतशक्रयालाई अशिलेख 

िने   

५ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम पालना िद ैअिाशड 

बढ्न े     

६.  िाशधदक समस्या समस्या 

समािान  

५  तह १ को जोड र घटाउसँि सम्बशन्त्ित एक एकओटा प्रश्न 

जोड (दिैु addends शदइएको र नशतजा थाहा निएको 

अिस्था ) 

घटाउ (दिैु minuend र subtrahend शदइएको तर 

नशतजा थाहा निएको अिस्था )    

एउटा पररमाण constant र अको पररमाण पररितदन 

हुदाँको तलुना िन ेअिस्थाको एउटा प्रश्न 

पशहलो पररमाण थाहा निएको तर दोस्रो पररमाण र नशतजा 

थाहा िएको अिस्थाको एउटा प्रश्न 

कुन ैकाममा लािेको समायािशि पिा लिाउने एउटा प्रश्न  

१८० 

सेकेन्त्ड 

शिद्याथील ेप्रयोि िरेको समस्या समािानका 

लाशि उशल्लशखत तीन  शसप मध्य ेजनु प्रयोि 

िरेको छ, त्यसको अशिलेख िन े 

क. औलंा/िकाद  

ख. कािज तथा कलम, र 

ि. मनमन.ै....  शिद्याथील ेप्रयोि िरेका 

शसपको अशिलेख रा्न े 



 

पेज न.ं  15  प्रारशम्िक कक्षा  पठन तथा िशणतीय शसप परीक्षण ढाचँा, मािददिदन र परीक्षण सािन 

 

४.२  प्रारणभिक कक्षा पठन सिप परीक्षि (EGRA) को विणिष्टीकरि तासलका 
क्र.ि. उपकायय म्िषयिस्त‍ु 

(कक्षा‍दुई‍र‍तीन ) 

प्रश्‍न िङ्ख्या प्रश्‍नको प्रकार र तह म्िकाइ‍उपलम्धि िमय कैम्ियत 

१. िणद पठन दस िणुा छ (१०× ६) को ताशलकामा सब ै

स्िर, व्यञ्जन र सब ैमारा आउन ेिरी ६० 

ओटा िणदहरू  

६० ओटा िणद सब ैिणद र मारा 

 

 

स्िर, व्यञ्जन र माराको 

िदु्धसँि पशहचान िनद 

एक शमनेट  

२. िधद पठन पाचँ िणुा पाचँको ताशलकामा २५ ओटा चार 

अक्षरी (Syllabic) सम्मका िधदहरू 

२५ ओटा िधद दईु अक्षरी = ८ 

तीन अक्षरी = ८ 

चार अक्षरी = ९ 

 

सरल िधद, शिशिन्त्न मारा 

लािेका िधद साथै संयिु िणद 

(आिा अक्षर) िएका िधदको 

िदु्धसँि उच्चारण िनद 

एक शमनेट  

३. िधदिण्डार शदइएका िधदको पयादयिाची, शिपरीताथी 

िधदको पशहचान 

४ ओटा   पयादयिाची =२ 

  शिपरीताथी =२ 

िधदको अथद पशहचान िनद एक शमनेट  

४. श्रशुतबोि सात िधदसम्मका सरल िाक्यहरू िएका ३० 

िधदको कथांि 

तीनओटा प्रश् न तथ्यपरक-२ 

सन्त्दिदबोिक-१ 

सनुेका आिारमा सोशिएको 

प्रश् नको उिर शदन / बोि िनद  

समयको सीमा 

नलाग्न े

 

५. अनुच्छेदको 

सस्िर पठन 

सात िधदसम्मका िाक्य िएका ६० िधदको 

कक्षास्तरको अनुच्छेद 

६० िधदको 

अनुच्छेद 

आिा अक्षर िएका 

िधदसशहत कक्षास्तरको 

अनुच्छेद 

पठन िशतको मापन िनद एक शमनेट  

६. पठनबोि अनुच्छेदको सस्िर पठनका आिारमा 

प्रश् नहरू 

पाचँ ओटा प्रश् न तथ्यपरक-३ 

सन्त्दिदबोि-२ 

पठनबोिको मापन िनद समयको शसमा 

नलाग्न े

 

७. शचर िणदन कक्षास्तरको शचर शदई सोको पररििेका 

आिारमा अिस्था झल्काउने, अनमुान िा 

कल्पना िने प्रश् नहरू 

तीन ओटा प्रश् न अिस्था- २ 

तुलना- १ 

दृश्य बोिको मापन िनद एक शमनेट पठन 

तथा बोिका 

लाशि समय हुने 

;':t >j0f / 

alx/fका‍लाम्ग‍मात्र 

8 िस्तु  िणदन कक्षास्तरको िास्तशिक िस्तु िा कुनै शिषय 

शदएर ५ िाक्यमा िणदन िनद लिाउन े 

१ प्रश् न मौशखक िणदन स् ितन्त्र अशिव्यशि शदन एक शमनेट Go"g b[li6 / k"0f{ 

b[li6ljxLgका‍लाम्ग‍

मात्र‍शचर िणदनका सट्टा 
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४.३ (क) कक्षाकोठामा आिाररत पठन सिप परीक्षि ( CB-EGRA) काययढााँचा 
क्र.ि. म्िषयिस्त ु आिारहरू म्िकाइ उपलम्धि 

१. िधद पशहचान सनुेका आिारमा सग्ला अक्षर, आिा 

अक्षर र मारा प्रयोि िएका समान 

संरचनाका चार तहमा  िधद पशहचान 

सनुेका आिारमा शदइएका िधदहरूबाट सही 

िधद पशहचान िनद 

२. िधद शनमादण िणद थपेर, िणद शझकेर तथा िधद जोडेर 

नयाँ िधद शनमादण 

दईुदशेख चार अक्षरसम्मका नया ँिधद शनमादण 

िनद 

३. िाक्यमा िधद 

छुट्याउन े

तीनदशेख पाचँ िधदसम्मको सान्त्दशिदक 

िाक्य शनमादण 

िाक्यमा जोशडएका िधद छुट्याई सही िाक्य 

शनमादण िनद 

४. िधदिण्डार शदइएका िधदको पयादयिाची, 

शिपरीताथी, अनकुरणात्मक र अनकेाथी 

िधदको पशहचान  

िधदको पशहचान िनद 

५. श्रशुतलेखन चारओटा िधद र तीनदशेख पाँच 

िधदसम्मको एक िाक्य सनुाई श्रशुतलेखन 

सनुाइएका िधद र िाक्य िदु्धसँि लेखन िनद 

६. पठनबोि ६० िधदसम्मको कक्षास्तरको अनचु्छेद 

शदई पाचँओटा प्रश् नोिर 

अनुच्छेदमा आिाररत प्रश् नको उिर शदन 

७. अनुच्छेद लेखन स्तरअनुसारको शचर िा िीषदक शदई फरक 

सचूना शदन ेपाचँ िाक्य लखेन 

फरक सचूना शदने पाचँ िाक्य लेखन िनद 

 

४.३ (ख) कक्षाकोठामा आिाररत पठन सिप परीक्षि ( CB-EGRA) विणिष्टीकरि तासलका 
क्र.ि. म्िषयिस्त ु

कायय 

प्रश्‍न 

िङ्ख्या 

प्रश्‍नका प्रकार कक्षा २ प्रश्‍नका प्रकार कक्षा ३ 

 

१. िधद 

पशहचान 

४ १. उस्तै ध्िशन सशुनन ेिणदसमेत प्रयोि 

िएका सग्ला अक्षरबाट बनेका दईु अक्षरी 

िधदहरू (पाँचओटा) 

१. उस्तै ध्िशन सशुनन ेिणदसमेत प्रयोि 

िएका सग्ला अक्षरबाट बनेका दईु अक्षरी 

िधद (पाचँओटा) 

 २. उस्तै ध्िशन सशुनन ेसमान मारा लािेका 

दईु अक्षरी िधद (पाचँओटा)  

२. शिशिन्त्न मारा लािेका दईु अक्षरी िधद 

(पाचँओटा) 

 ३.  शिशिन्त्न मारा प्रयोि िएका अक्षरबाट 

बनेका तीन अक्षरी िधद (पाचँओटा) 

३. शिशिन्त्न मारा र आिा अक्षरसमेत 

प्रयोि िएका अक्षरबाट बनेका तीन 

अक्षरी िधद (पाँचओटा) 

 ४.  आिा अक्षर र शिशिन्त्न मारा लािेका 

तीन अक्षरी िधद (पाचँओटा) 

४. आिा अक्षर र शिशिन्त्न मारा लािेका 

चार अक्षरी िधद  (पाचँओटा) 

२.  िधद 

शनमादण 

४ िणद थपेर–१ ( बढीमा तीन अक्षर)  

िणद शझकेर –१(बढीमा तीन अक्षर) 

िधद जोडेर –१(चार अक्षरी)  

िणद  क्रममा साटफेर िरेर–१ (बढीमा तीन 

अक्षर) 

िणद थपेर–१  ( बढीमा चार अक्षर) 

िणद शझकेर –१ 

िधद जोडेर –१ 

िणद क्रममा साटफेर िरेर–१  
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क्र.ि. म्िषयिस्त ु

कायय 

प्रश्‍न 

िङ्ख्या 

प्रश्‍नका प्रकार कक्षा २ प्रश्‍नका प्रकार कक्षा ३ 

 

३ िाक्यमा 

िधद 

छुट्याउन े  

 दईु दशेख पाचँ िधदसम्मका िाक्य शदने 

(कक्षास्तरको) 

दईु िधदको एक िाक्य 

तीन िधदको एक िाक्य 

चार िधदको एक िाक्य 

पाचँ िधदको एक िाक्य    

दईु दशेख पाचँ िधदसम्म िाक्य शदन े(कक्षा 

स्तरको) 

दईु िधदको एक िाक्य 

तीन िधदको एक िाक्य 

चार िधदको एक िाक्य 

पाचँ िधदको एक िाक्य   

४. िधदिण्डार ४ पयादयिाची –१ (कक्षास्तरअनुसार) 

शिपरीताथी–१ 

श्रशुतसम शिन्त्नाथद /अनेकाथी–१  

अनुकरणात्मक–१ 

पयादयिाची –१ (कक्षास्तरअनुसार) 

शिपरीताथी–१ 

श्रशुतसम शिन्त्नाथद /अनेकाथी–१  

अनुकरणात्मक–१ 

५. श्रशुतलेखन २ १. िधद तहमा :  

तीन अक्षरसम्म) 

सग्ला अक्षर प्रयोि िएको िधद २ 

मारा  प्रयोि िएको िधद  २  

आिा अक्षरसशहतको १ 

१. िाक्य तहमाः 

बढीमा पाचँ िधदसम्मको मारा र आिा 

अक्षरसमेत समशेटन ेिरी कक्षास्तरको एक 

िाक्य शदन े

६. पठनबोि एक 

अनुच्छेद

बाट  

५ प्रश् न 

६० िधदसम्मको एक अनुच्छेद शदई 

त्यसबाट कक्षास्तरको पाचँ प्रश् न सोध्न े

तीनओटा बहुिैकशल्पक 

एकओटा ज्ञान  

एकओटा बोि (छोटो उिर आउने)  

६० िधदसम्मको एक अनुच्छेद शदई 

त्यसबाट कक्षास्तरको पाचँ प्रश् न सोध्न े

तीनओटा बहुिैकशल्पक 

एकओटा ज्ञान  

एकओटा बोि (छोटो उिर आउने)  

७. अनुच्छेद 

लेखन 

१ स्तरअनुसारको शचर शदई फरक सचूना 

शदन ेतीन िाक्य ले्न लिाउन े

स्तरअनुसारको िीषदक शदई फरक सचूना 

शदन ेपाचँ िाक्य ले्न लिाउन े

 

४.४ परीक्षि िािन प्रयोगको अनमुसतिभबन्िी व्यिस्था 
नेपालको शिद्यालय शिक्षा अन्त्तिदत कक्षा १-३ का लाशि िररन ेEGRA, EGMA and CB-EGRA सािन परीक्षण िनद चाहन ेसरकारी 

तथा िैर सरकारी एिम ्दात ृशनकायले िशैक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रबाट यो राशरिय ढाचँाका आिारमा शिकशसत सािन उपयोि िनद 

सक्ने छन ्। यसका लाशि सम्बशन्त्ित संस्था िा शनकायल ेिैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रको अनुमशत शलन ुअशनिायद हुन ेछ । िैशक्षक 

िणुस्तर परीक्षण केन्त्रको अनमुशतशबना िररएका परीक्षण नशतजालाई नेपाल सरकार शिक्षा, शिज्ञान तथा प्रशिशि मन्त्रालयले मान्त्यता 

प्रदान िन ेछैन ।  
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अध्याय पााँच 

िमािेिी मूल्याङ्कन 

५.१ दृवष्टविहीन र न्यून दृवष्ट िएका बालबासलकाको सिकाइ उपलणधि परीक्षि गदाय ध्यान 
ददनपुने कुराहरू 

• समयको लचकताः आिश्यकताअनुसार तोशकएको समयमा पचास दशेख ित प्रशतितसम्म समय थप िनद सशकने 

• दृशष्टशिहीन शिद्याथीका लाशि ब्रेल शलशपको प्रयोि हुनछे ।  

• न्त्यनू दृशष्टयिु शिद्याथीको हकमा आिश्यकतानुसार प्रश् न दायाँबायाँ, शसिा, नशजक तथा टाढाबाट र उज्यालो कक्षाकोठा 

र सहज िातािरण समते उपयिु हनुे िरी शमलाउने  

• न्त्यनू दृशष्टको प्रकारअनुसार अक्षरको फन्त्ट र शचरको आकार बढाउनःे आिश्यकताअनुसार १८ दशेख २४ फन्त्ट साइज 

सम्म रा्न े

• न्त्यनू दृशष्टयिु बालबाशलकाहरूको लाशि सकेसम्म प्रश्नािलीमा श्यामस्िेत (black and white) रङको प्रयोि िन े

• दृशष्टशिहीन/न्त्यनू दृशष्टयिु बालबाशलकाहरूलाई आिश्यकताअनुसार सहयोिी सामग्री उपलधि िराउने । म्याशग्नफाइङ 

ग्लास, ब्रेल पाठ्यपसु्तक, ब्रले टाइप राइटर, ब्रले नोट टेकर, अशडयो पसु्तक, शस्रन ररडर, शस्पच टु टेक्स्ट सफ्टिेयर, 

शडशजटल म्याशग्नफायर आशद ।  

• दृशष्टशिहीन/न्त्यनू दृशष्टयिु बालबाशलकाहरूलाई आिश्यकताअनुसार ठोस तथा िास्तशिक सामग्री उपलधि िराउन े। 

जस्तैः ज्याशमतीय आकृशतका मोडलहरू, embossed picture (स्पिद शचर), अबाकस आशद ।  

• अपाङ्िताको प्रकृशतअनुसार प्रयोि िररन ेिाषालाई अनुकूलन िने । जस्तैः दृशष्ट अपाङ्िताको हकमा 'हनेुदहोस'् को सट्टा 

'सनु्त्नुहोस'् जस्ता िधदािलीको प्रयोि िन े। 

५.२ बवहरा र िसु्त श्रिि अपाङ्गता िएका बालबासलकाहरूको सिकाइ उपलणधि परीक्षि गदाय 
ध्यान ददनपुने कुराहरू 

• समयको लचकताः आिश्यकताअनुसार तोशकएको समयमा पचास दशेख ित प्रशतित सम्म समय थप िनद सशकन े

• बशहरा अपाङ्िता िएका बालबाशलकाको लाशि नेपाली साङ्केशतक िाषा/औलंा शहज्जे (Finger spelling) प्रयोि 

िन े

• सरुतश्रिण अपाङ्िताको हकमा सहायक सामग्रीको प्रयोि िन े। जस्तःै श्रिणयन्त्र (Hearing aid), एफएम शसस्टम, 

साउन्त्ड एशम्प्लफायर आशद । 

• सरुत श्रिण अपाङ्िताको हकमा शचर िणदनका लाशि  सङ्शक्षप्त शचर िणदन (captioning) को प्रयोि िने 

• प्रश्नािली प्रयोिकतादले सकेसम्म पणूद सञ्चार शिशि (Total communication method) को प्रयोि िने । जस्तःै 

हाउिाउ, सङ्केत, औलंा शहज्जे, तशस्बर, अशिनय, ओठको पढाइ (lip reading) 

• नेपाली साङ्केशतक िाषामा दोहोरो सञ्चार िनद सक्ने शिक्षकलाई परीक्षण सञ्चालकको रुपमा प्रयोि िने 

• अपाङ्िताको प्रकृशतअनुसार प्रयोि िररन ेिाषालाई अनुकूलन िने । जस्तैः बशहरा अपाङ्िताको हकमा िन्त्नुहोस ्को 

सट्टा सङ्केत िनुदहोस ्प्रयोि िन,े सनु्त्नुहोस ्िन्त्नकुो सट्टा अिलोकन/हनेुदहोस ्जस्ता िधदािलीको प्रयोि िने  

• यसमा समािेि िररएका अशतररि सञ्चार िलैी, अनुकूलन अभ्यास, थप सामग्री प्रयोिलिायतका उपायहरु 

अिलम्बन िनद सशकने छ । 
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५.३. EGMA को विणिष्टीकरि तासलका (क्षते्र र उपकाययिवहत) : न्यून दृवष्ट र दृवष्टविहीन विद्याथीका लासग  
क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍

लाम्ग‍ 

िमय कैम्ियत 

१. ज्याशमशत १.१ 

ज्याशमतीय 

आकारहरूको 

पशहचान 

ज्ञान तथा 

बोि 

१ दहेायका शिषयिस्तुबाट दईुओटा 

प्रश्नहरू सोध्ने; 

(अ) शरिजु, चतुिुदज र ििृको 

शचर 

(आ) ििृाकार, चतुिुदजाकार, र 

शरिजुाकार सतह िएका िस्तकुो 

शचर  

न्द्यून‍दृम्ि: 

 शचरको आकार ठुलो र मोटो पाने  

दृम्िम्िहीन: 

• ज्याशमतीय आकृशतहरूको पशहचान 

सम्बन्त्िमा शजयोबोडद िा स्केलेटन 

ज्याशमतीय आकृशतहरूको प्रयोि िरेर  िा 

शचरको व्या्या िरेर प्रश्न सोध्ने । 

• शिलर, जाशल बोडद र ब्रेल पेपरको प्रयोि 

िरी ज्याशमतीय आकृशतहरूको आकार 

बनाउने र बनाइएको सामग्री प्रयोि िने 

• िस्तुहरूको सतह पशहचान सम्बन्त्िमा 

ठोस िस्तुहरू प्रयोि िरेर प्रश्न सोध्ने 

समयमा लचकता अपनाउने 

• रङ िेदीकरण िने र सेतो पषृ्ठिशूममा 

कालो रङ्को अक्षर बनाउने 

• ससु्त श्रिण क्षमता िएका िा बशहरा 

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक 

िाषाको प्रयोि िने िा सङ्केतमा शनदेिन 

शदनुपने । 

३० सेकेन्त्ड शदइएका शचरहरू दखेाई ५ 

सेकेन्त्ड रोशकन ेशनयम पालना 

िद ैअिाशड बढ्न े

 २. सङ््याको 

ज्ञान 

२.१ 

सङ््याको 

पशहचान 

क) शहन्त्द ु

अरेशबक  

ख) दिेनािरी 

ज्ञान 

 

2.  

२ 

 

 

 

 

 

प्रत्येक प्रश्नमा शहन्त्द ुअरेशबक र 

दिेनािरी सङ््याङ्कन पद्धशतमा 

सङ््या ले्नुपने छ  

प्रत्येक प्रश्नािलीका १२ ओटा 

सङ््या दहेायअनुसार हुनेछन्; 

न्द्यून‍दृम्ि‍ 

• शचर िा अङ्कको आकार ठुलो पाने  

दृम्िम्बहीन‍‍ 

• ब्रेल शलपी प्रयोि िरेर प्रश्न शनमादण िने 

• समयमा लचकता अपनाउन े

२३० 

सेकेन्त्ड  

शदइएको ४३ को ताशलकामा 

रहकेो सङ््या पढ्न े

शहन्त्द ुअरेशबक सङ््यालाई 

शहन्त्द ुअरेशबक प्रणालीमा नै 

पशहचान िनद /पढ्न लिाउन े



 

पेज न.ं  19  प्रारशम्िक कक्षा  पठन तथा िशणतीय शसप परीक्षण ढाचँा, मािददिदन र परीक्षण सािन 

 

क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍

लाम्ग‍ 

िमय कैम्ियत 

 

 

 

- एक अङ्कले बनेका तीनओटा 

सङ््या 

- दईु अङ्कले बनेका छओटा 

सङ््या (२० िन्त्दा साना बढीमा 

दईुओटा सङ््या) 

- तीन अङ्कले बनेका तीनओटा 

सङ््या 

• रङ िेदीकरण िन े र सेतो पषृ्ठिशूममा 

कालो रङको अक्षर बनाउन े

िुस्तश्रिि‍िएका िा बम्हरा‍

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक 

िाषाको प्रयोि िन ेिा सङ्केतमा शनदिेन 

शदनुपने । 

दिेनािरी सङ््यालाई 

दिेनािरी प्रणालीमा नै 

पशहचान िनद/पढ्न लिाउन े

    २.२ 

सङ््याको 

तुलना 

बोि १ आठ जोडी सङ््या सशहतको 

प्रश्न; 

• एक अङ्कले बनेका दईु 

जोडी सङ््या 

• दईु अङ्कले बनकेा तीन 

जोडी सङ््या, र 

• तीन अङ्कले बनेका तीन 

जोडी सङ््या 

न्द्यून‍दृम्ि: शचर िा अङ्कको आकार ठुलो 

पाने  

दृम्िम्बहीन :  

• ब्रेल शलपी प्रयोि िरेर प्रश्न शनमादण िने  

• समयमा लचकता अपनाउने 

• रङ िेशदकरण िने र सेतो पषृ्ठिशूममा कालो 

रङको अक्षर बनाउने 

िुस्त‍श्रिि‍क्षमता‍िएका िा बम्हरा‍

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतम िाषाको 

प्रयोि िने िा सङ्केतमा शनदेिन शदनुपने । 

६० सेकेन्त्ड शिद्याथील ेशदइएको ८२ को 

ताशलकामा राशखएका हरेक 

जोडीमा िएका सङ््या मध्य े

ठुलो सङ््या पशहचान िनद 

सके नसकेको अशिलखे िने      

हरेक जोडीका लाशि ५ 

सेकेन्त्डको रोशकने शनयम 

पालना िद ैअिाशड बढ्ने  

    २.३ 

सङ््याको 

ढाँचा 

बोि  १ पाँचओटा सङ््याको ढाँचा िएको 

एउटा प्रश्न;  

• एक अङ्कले बनेका र दईु 

अङ्कले बनेका सङ््याको 

एकका दरले बढ्ने र घट्ने 

दईुओटा ढाँचा 

• दईु अङ्कले बनेका 

सङ््याको दईुका दरले 

बढ्ने एउटा ढाँचा  

न्द्यून‍दृम्िाः  

शचर िा अङ्कको आकार ठुलो पाने  

दृम्िम्िहीनाः  

• ब्रेल शलशप प्रयोि िरेर प्रश्न शनमादण िने 

• समयमा लचकता अपनाउन े

• रङ्िेशदकरण िन े र सेतो पषृ्ठिशूममा 

कालो रङ्को अक्षर बनाउन े

६० सेकेन्त्ड शिद्याथील ेहरेक सङ््याको 

ढाँचामा छुटेको सङ््या िन्त्न 

सके नसकेको अशिलखे 

रा्न े  

शिद्याथील ेजिाफ शदन 

नसकेको अिस्थामा ५ 

सेकेन्त्डको रोशकने शनयम 

पालना िद ैअिाशड बढ्न े
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क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍

लाम्ग‍ 

िमय कैम्ियत 

• दईु अङ्कले बनेका 

सङ््याको १० ले बढ्ने 

एउटा ढाँचा 

• तीन अङ्कले बनेका 

सङ््याको १०० ले बढ्ने 

एउटा ढाँचा 

िुस्त‍श्रिि‍क्षमता‍िएका िा बम्हरा‍

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक 

िाषाको प्रयोि िा सङ्केतमा शनदिेन 

शदनुपने । 

 

    २.४ शिन्त्नको 

पशहचान 

बोि १ आिा, एक चौथाइ, एक शतहाइ, 

दईु शतहाइ र तीन चौथाइ मध्ये 

कुनै तीनओटा शिन्त्न जनाउने 

शचर समािेि िएका तीनओटा 

प्रश्न   

न्द्यून‍दृम्िाः  

शचरको आकार ठुलो पाने  

दृम्िम्िहीनाः   

• शचरको व्या्या िररशदने  

जस्तै एउटा आयतलाई चार बराबर िािमा 

बाँशडएको छ र तीनओटा िािमा रङ 

लिाईएको छ । 

• समयमा लचकता अपनाउने 

• रङ् िेदीकरण िने र सेतो पषृ्ठिशूममा कालो 

रङको अक्षर बनाउने 

िुस्तश्रिि‍क्षमता‍िएका िा बम्हरा‍

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक िाषाको 

प्रयोि िा सङ्केतमा शनदिेन शदनुपने । 

६० सेकेन्त्ड शदइएका शचरहरू दखेाउँद ै

उपयिु शिन्त्न िन्त्न लिाउने  

पाचँ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम 

पालना िद ैअिाशड बढ्न े

 ३. आिारितू 

शक्रयाहरू 

३.१ जोड प्रयोि, 

ताशकद कता 

 २ तह १: 

• एक अङ्कले बनेका दईुओटा 

सङ््याको जोडसम्बन्त्िी 

चारओटा प्रश्नहरू  

तह २: 

चारओटा प्रश्नहरू; 

• न्त्यनू दृशष्ट िएका बालबाशलकाका लाशि 

साइज ठुलो बनाउने  

• दृशष्टशिहीन िएका बालबाशलकाका 

लाशि ब्रेलशलशप प्रयोि िरी प्रश्न सोध्ने । 

िुस्तश्रिि‍क्षमता‍िएका िा बम्हरा‍

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक 

तह १ को 

लाशि ६० 

सेकेन्त्ड 

तह २ को 

लाशि समय 

सीमा 

नरहन े

पाचँ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम 

पालना िद ैअिाशड बढ्ने   

तह १ मा िनू्त्य अङ्क प्राप्त िने 

शिद्याथीका लाशि यो उपकायद 

निराउन े

शिद्याथील ेप्रयोि िरेको 

समस्या समािानका लाशि 
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क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍

लाम्ग‍ 

िमय कैम्ियत 

• दईु अङ्कले बनेका दईुओटा 

सङ््याहरूको जोडसम्बन्त्िी दईु 

प्रश्नहरू 

• दईु अङ्कले बनेको पशहलो 

एउटा सङ््या र एक अङ्कले 

बनेको दोस्रो अको सङ््याको 

जोडसम्बन्त्िी एउटा प्रश्न   

• एक अङ्कले बनेको पशहलो 

एउटा सङ््या र दईु अङ्कले 

बनेको दोस्रो सङ््याको 

जोडसम्बन्त्िी एउटा प्रश्न  

िाषाको प्रयोि िा सङ्केतमा शनदिेन 

शदनुपने । 

 

उशल्लशखत तीन  शसप मध्य े

जनु प्रयोि िरेको छ, त्यो 

अशिलेख रा्ने (क. 

औलंा/िकाद ख. कािज तथा 

कलम, र ि. मनमन.ै....)  

प्रश्नहरूको कशठनाइस्तर बढ्दो 

क्रममा हनुुपन ेर योिफल ७० 

िन्त्दा िेरै हुन नहनु े

    ३.२ घटाउ प्रयोि, 

ताशकद कता 

 २ तह १: 

एक अङ्कले  बनेको ठुलो 

सङ््याबाट  सानो सङ््या घटाउन े

४ ओटा प्रश्नको सेट  

तह २: 

५ ओटा प्रश्नहरूको सेट 

• दईु अङ्कले बनेको ठुलो 

सङ््याबाट दईु अङ्कले 

बनेको सानो सङ््या घटाउन े

दईुओटा प्रश्नको सेट  

• दईु अङ्कले बनेको 

सङ््याबाट एक अङ्कले 

बनेको सङ््या घटाउने 

दईुओटा प्रश्नहरूको सेट  

न्द्यून‍दृम्िाः  

अङ्कको आकार ठुलो पाने  

दृम्िम्िहीनाः   

• ब्रेल शलशप प्रयोि िने  

• ठोस सामग्रीको प्रयोि  िरी िा 

एबाकस र बेस टेन धलकको प्रयोि िने  

• समयमा लचकता अपनाउन े

• रङ िेदीकरण िने र सेतो पषृ्ठिशूममा 

कालो रङ्को अक्षर बनाउन े

िुस्तश्रिि‍क्षमता‍िएका िा बम्हरा‍

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक 

िाषाको प्रयोि िा सङ्केतमा शनदिेन 

शदनुपने । 

तह १ को 

लाशि ६० 

सेकेन्त्ड 

 

 

 

तह २ को 

लाशि समय 

शसमा 

नरहन े

 

कुनै प्रश्नहरू तह १ को जोडको 

उल्टो पशन हुनसक्ने 

५ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम 

पालना िद ैअिाशड बढ्ने   

तह १ मा िनू्त्य अङ्क प्राप्त िन े

शिद्याथीका लाशि यो उपकायद 

निराउने 

शिद्याथीले प्रयोि िरेको समस्या 

समािानका लाशि उशल्लशखत 

तीन  शसप मध्ये जुन प्रयोि िरेको 

छ त्यो अशिलेख िने (क. 

औलँा/िकाद ख. कािज तथा 

कलम, र ि. मनमन)ै प्रश्नहरूलाई 

कशठनाइस्तरअनुसार बढ्दो 

क्रममा रा्नुपने 
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क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍

लाम्ग‍ 

िमय कैम्ियत 

 ४. नाप ४.१ समयको 

ज्ञान 

बोि  १ साल, मशहना, ित ेर बार उल्लेख 

िएको क्यालेन्त्डरको कुनै एक 

िाि र त्यससँि सम्बशन्त्ित 

तीनओटा प्रश्न 

 

न्द्यून‍दृम्िाः  

शचर िा अङको आकार ठुलो पाने  

दृम्िम्िहीनाः  

• ब्रेल शलशपको प्रयोि िने  

• समयमा लचकता अपनाउने 

• रङ िेदीकरण िने र सेतो पषृ्ठिशूममा कालो 

रङको अक्षर बनाउने 

बम्हरा तथा िुस्तश्रिि‍ िएका 

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक 

शििेपारोको प्रयोि िने । 

६० सेकेन्त्ड  शिद्याथील ेशदइएको क्यालने्त्डर 

हरेेर सोशिएको प्रश्नको उिर 

िन्त्न सके 

नसकेको अशिलेखरा्ने ।  

पाचँ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम 

पालना िद ैअिाशड बढ्ने   

 ५. सािारण 

ग्राफ 

५.१ शचरग्राफ 

अध्ययन 

बोि १ शचरग्राफमा शदइएको जानकारी 

शलन ेर शदने तथा तुलना िन े

खालका दईुओटा प्रश्नहरू  िने  

न्द्यून‍दृम्िाः  

शचर िा अङ्कको आकार ठुलो पाने  

दृम्िम्िहीनाः  

• इम्बोस्ट शचर बनाउनु पने  िा ठोसिस्तु 

प्रयोि िरेर स्पिद िनद सशकने िरी प्रश्न 

सोध्ने  

• समयमा लचकता अपनाउने 

• रङ् िेदीकरण िने र सेतो पषृ्ठिशूममा 

कालो रङको अक्षर बनाउने 

िुस्तश्रिि‍क्षमता‍िएका िा बम्हरा‍

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक िाषाको 

प्रयोि िा सङ्केतमा शनदिेन शदनुपने । 

६० सेकेन्त्ड शिद्याथील ेशदएको 

प्रशतशक्रयालाई अशिलेख िन े  

५ सेकेन्त्डको रोशकने शनयम 

पालना िद ैअिाशड बढ्ने      

६.  िाशधदक 

समस्या 

समस्या 

समािान  

५  • तह १ को जोड र घटाउसँि 

सम्बशन्त्ित एक एकओटा प्रश्न 

- जोड (दिैु addends शदइएको र 

नशतजा थाहा निएको अिस्था ) 

न्द्यून‍दृम्िाः  

शचरको आकार ठुलो पाने  

दृम्िम्िहीनाः   

१८० 

सेकेन्त्ड 

शिद्याथील ेप्रयोि िरेको 

समस्या समािानका लाशि 

उशल्लशखत तीन  शसप मध्य े

जनु प्रयोि िरेको छ, त्यसको 
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क्र.ि. म्िषय के्षत्र उपकायय िंज्ञानात्मक 

तह 

प्रश्न 

िङ्ख्या 

प्रश्नको म्िस्ततृीकरि अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍

लाम्ग‍ 

िमय कैम्ियत 

- घटाउ (दिैु minuend र 

subtrahend शदइएको तर 

नशतजा थाहा निएको 

अिस्था)    

• एउटा पररमाण constant र 

अको पररमाण पररितदन हुदाँको 

तुलना िने अिस्थाको एउटा 

प्रश्न 

• पशहलो पररमाण थाहा निएको 

तर दोस्रो पररमाण र नशतजा 

थाहा िएको अिस्थाको एउटा 

प्रश्न 

• कुनै काममा लािेको 

समायािशि पिा लिाउने एउटा 

प्रश्न  

• कथा कथन शिशिबाट प्रश्न बताउने 

समयमा लचकता अपनाउन े

• रङ िेदीकरण िने र सेतो पषृ्ठिशूममा 

कालो रङ्को अक्षर बनाउन े

िुस्तश्रिि‍क्षमता‍िएका िा बम्हरा‍

बालबाशलकाको लाशि साङ्केशतक 

िाषाको प्रयोि िा सङ्केतमा शनदिेन 

शदनुपने । 

 

अशिलेख िने (क. 

औलंा/िकाद ख. कािज तथा 

कलम, र 

ि. मनमन.ै....)  शिद्याथील े

प्रयोि िरेका शसपको 

अशिलेख रा्ने  
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५.४ प्रारणभिक कक्षा पठन सिप परीक्षि (EGRA) को विणिष्टीकरि तासलकााः दृवष्ट र श्रिििभबन्िी अपाङ्गता िएका बालबासलकाको लासग   
क्र.ि. उपकायय म्िषयिस्त‍ु 

(कक्षा‍दुई‍र‍तीन ) 

प्रश्‍न 

िङ्ख्या 

प्रश्‍नको प्रकार र 

तह 

म्िकाइ‍उपलम्धि अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍लाम्ग िमय 

      Go"g b[li6 / k"0f{ b[li6ljxLg ;':t>j0f / alx/f  

१. िणद पठन दस िणुा छ (१०× 

६) को ताशलकामा 

सब ैस्िर, व्यञ्जन र 

सब ैमारा आउने 

िरी ६० ओटा 

िणदहरू  

६० 

ओटा 

िणद 

सब ैिणद र मारा स्िर, व्यञ्जन र 

माराको िदु्धसँि 

पशहचान िनद 

Go"g b[li6 M kmG6 ;fOh 7'nf] agfpg], 

;dodf nrstf ckgfpg] 

/ cfjZostfcg';f/sf] ;xof]uL ;fdu|L 

pknAw u/fpg] 

k"0f{ b[li6ljxLg M a|]ndf kf7\o;fdu|L 

pknAw u/fpg], a|]ndf p:t} p:t} 

b]lvg] 86 ePsf a|]n j0f{df Wofg lbg] 

;':t >j0f  

7'nf] :j/n] k9]/ 

;'gfpg] 

alx/f 

cf}Fnf lxHh]sf] k|of]u 

u/L cEof; u/fpg'xf];\ 

. 

;do ३ 

ldg]6 

agfpg] 

२. िधद पठन पाचँ िणुा पाचँको 

ताशलकामा २५ 

ओटा चार अक्षरी 

(Syllabic) 

सम्मका िधदहरू 

२५ 

ओटा 

िधद 

दईु अक्षरी = ८ 

तीन अक्षरी = ८ 

चार अक्षरी = ९ 

 

सरल िधद, शिशिन्त्न 

मारा लािेका िधद 

साथै संयिु िणद 

(आिा अक्षर) िएका 

िधदको िदु्धसँि 

उच्चारण िनद 

Go"g b[li6 M kmG6 ;fOh 7'nf] agfpg], 

;dodf nrstf ckgfpg], 

cfjZostfcg';f/sf] ;xof]uL ;fdu|L 

pknAw u/fpg]] 

k"0f{ b[li6ljxLg M a|]ndf kf7\o;fdu|L 

pknAw u/fpg], a|]ndf p:t} p:t} 

b]lvg] 86 ePsf a|]n j0f{df Wofg lbg] 

;':t>j0f  

7'nf] :j/n] k9]/ 

;'gfpg] 

alx/f 

cf}Fnf lxHh] / zAb 

;ª\s]tsf] k|of]u u/L 

cEof; u/fpg'xf];\ . 

;do ४ 

ldg]6 

agfpg] 

३. िधदिण्डा

र 

शदइएका िधदको 

पयादयिाची, 

शिपरीताथी िधदको 

पशहचान 

४ ओटा   पयादयिाची =२ 

  शिपरीताथी =२ 

 

िधदको अथद 

पशहचान िनद 

Go"g b[li6 M kmG6 ;fOh 7'nf] agfpg], 

;dodf nrstf ckgfpg], 

cfjZostfcg';f/sf] ;xof]uL ;fdu|L 

pknAw u/fpg]] 

k"0f{ b[li6ljxLg M a|]ndf kf7\o;fdu|L 

pknAw u/fpg], a|]ndf p:t} p:t} 

b]lvg] 86 ePsf a|]n j0f{df Wofg lbg] 

;':t>j0f  

7'nf] :j/n] k9]/ 

;'gfpg] 

alx/f M ;fª\s]lts 

efiffsf dfWodaf6 

JoSt ug{ nufpg] 

;do २ 

ldg]6 

agfpg] 

४. श्रशुतबोि सात िधदसम्मका 

सरल िाक्यहरू 

िएका ३० िधदको 

कथांि 

तीनओटा 

प्रश् न 

तथ्यपरक-२ 

सन्त्दिदबोिक-१ 

सनुेका आिारमा 

सोशिएको प्रश् नको 

उिर शदन / बोि िनद  

 ;':t>j0f  

7'nf] :j/n] k9]/ ;'gfpg] 

alx/f M ;fª\s]lts 

efiffsf dfWdaf6 

a'emfpg]] 

;dosf] 

;Ldf 

gnfUg] 
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क्र.ि. उपकायय म्िषयिस्त‍ु 

(कक्षा‍दुई‍र‍तीन ) 

प्रश्‍न 

िङ्ख्या 

प्रश्‍नको प्रकार र 

तह 

म्िकाइ‍उपलम्धि अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍लाम्ग िमय 

      Go"g b[li6 / k"0f{ b[li6ljxLg ;':t>j0f / alx/f  

५. अनुच्छेद

को सस्िर 

पठन 

सात िधदसम्मका 

िाक्य िएका ६० 

िधदको 

कक्षास्तरको 

अनुच्छेद 

६० 

िधदको 

अनुच्छेद 

आिा अक्षर 

िएका िधदसशहत 

कक्षास्तरको 

अनुच्छेद 

पठन िशतको मापन 

िनद 

Go"g b[li6 M kmG6 ;fOh 7'nf] agfpg], 

;dodf nrstf ckgfpg], 

cfjZostfcg';f/sf] ;xof]uL ;fdu|L 

pknAw u/fpg]] 

k"0f{ b[li6ljxLg M a|]ndf kf7\o;fdu|L 

pknAw u/fpg], a|]ndf p:t} p:t} 

b]lvg] 86 ePsf a|]n j0f{df Wofg lbg] 

;':t>j0f  

7'nf] :j/n] k9]/ 

;'gfpg] 

alx/f 

cf}Fnf lxHh] / zAb 

;ª\s]tsf] k|of]u u/L 

cEof; u/fpg] 

;do ५ 

ldg]6 

agfpg] 

६. पठनबोि अनुच्छेदको सस्िर 

पठनका आिारमा 

प्रश् नहरू 

पाचँ 

ओटा 

प्रश् न 

तथ्यपरक-३ 

सन्त्दिदबोि-२ 

पठनबोिको मापन 

िनद 

Go"g b[li6 M kmG6 ;fOh 7'nf] agfpg], 

;dodf nrstf ckgfpg], 

cfjZostfcg';f/sf] ;xof]uL ;fdu|L 

pknAw u/fpg]] 

k"0f{ b[li6ljxLg M a|]ndf kf7\o;fdu|L 

pknAw u/fpg], a|]ndf p:t} p:t} 

b]lvg] 86 ePsf a|]n j0f{df Wofg lbg] 

;':t>j0f  

7'nf] :j/n] k9]/ 

;'gfpg] 

alx/f 

cf}Fnf lxHh] / zAb 

;ª\s]tsf] k|of]u u/L 

cEof; u/fpg] 

;dosf] 

;Ldf 

gnfUg] 

७. शचर िणदन कक्षास्तरको शचर 

शदई सोको पररिेिका 

आिारमा अिस्था 

झल्काउन,े अनुमान 

िा कल्पना िने 

प्रश् नहरू 

तीन 

ओटा 

प्रश् न 

अिस्था- २ 

तुलना- १ 

दृश्य बोिको मापन 

िनद 

Go"g b[li6  

lrqsf] cfsf/ 7'nf] agfpg]]] 

k"0f{ b[li6ljxLg 

lzIfsn] lrqsf] ljj/0f elglbg] 

;':t>j0f  

7'nf] :j/n] k9]/ lrqsf 

af/]df hfgsf/L lbg] 

alx/f 

;fª\s]lts efiffsf] 

dfWodaf6 j0f{g ug{ 

nufpg] 

;do b'O{ 

ldg]6 

agfpg] 

8 िस्तु  

िणदन 

कक्षास्तरको 

िास्तशिक िस्तु िा 

कुनै शिषय शदएर ५ 

िाक्यमा िणदन िनद 

लिाउने  

१ प्रश् न मौशखक िणदन    ;do # 

ldg]6 

agfpg] 
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५.५ कक्षाकोठामा आिाररत पठन सिप परीक्षि ( CB-EGRA) विणिष्टीकरि तासलका 
(न्द्यून‍दृम्ि‍र‍दृम्िम्िहीन‍तथा‍िुस्त‍श्रिि‍र‍बम्हरा‍बालबाम्लकाको‍म्िकाइ‍उपलम्धि‍परीक्षिको‍लाम्ग) 

क्र.ि. म्िषयिस्त ु

कायय 

प्रश्‍न 

िङ्ख्या 

प्रश्‍नका प्रकार कक्षा २ प्रश्‍नका प्रकार कक्षा ३ 

 

अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍लाम्ग िमय 

Go"g b[li6 / k"0f{ b[li6ljxLg ;':t>j0f / 

alx/f 

 

१. िधद 

पशहचान 

४ १. उस्तै ध्िशन सशुनन ेिणदसमेत प्रयोि 

िएका सग्ला अक्षरबाट बनेका दईु अक्षरी 

िधदहरू (पाँचओटा) 

१. उस्तै ध्िशन सशुनन ेिणदसमेत 

प्रयोि िएका सग्ला अक्षरबाट 

बनेका दईु अक्षरी िधद 

(पाचँओटा) 

Go"g b[li6  

kmG6 ;fOh 7'nf] agfpg] / 

;dodf nrstf ckgfpg] 

 cfjZostfcg';f/sf] ;xof]uL 

;fdu|L pknAw u/fpg] 

k"0f{ b[li6ljxLg 

• a|]ndf kf7\o;fdu|L pknAw 

u/fpg] 

;dodf nrstf ckgfpg 

;':t >j0f  

7'nf] :j/n] k9]/ 

;'gfpg] 

  

alx/f 

;fª\s]lts 

efiffsf 

dfWdaf6 

a'emfpg] 

तोशकएको 

समयिन्त्दा 

पचासदशेख 

ित 

प्रशतितस

म्म समय 

थप िनद 

सशकने 

 

 २. उस्तै ध्िशन सशुनन ेसमान मारा लािेका 

दईु अक्षरी िधद (पाचँओटा)  

२. शिशिन्त्न मारा लािेका दईु 

अक्षरी िधद (पाँचओटा) 

 ३.  शिशिन्त्न मारा प्रयोि िएका अक्षरबाट 

बनेका तीन अक्षरी िधद (पाचँओटा) 

३. शिशिन्त्न मारा र आिा 

अक्षरसमेत प्रयोि िएका 

अक्षरबाट बनेका तीन अक्षरी 

िधद (पाचँओटा) 

 ४.  आिा अक्षर र शिशिन्त्न मारा लािेका 

तीन अक्षरी िधद (पाचँओटा) 

४. आिा अक्षर र शिशिन्त्न मारा 

लािेका चार अक्षरी िधद  

(पाचँओटा) 

२.  िधद 

शनमादण 

४ िणद थपेर–१ ( बढीमा तीन अक्षर)  

िणद शझकेर –१(बढीमा तीन अक्षर) 

िधद जोडेर –१(चार अक्षरी)  

िणद  क्रममा साटफेर िरेर–१ (बढीमा तीन 

अक्षर) 

िणद थपेर–१  ( बढीमा चार 

अक्षर) 

िणद शझकेर –१ 

िधद जोडेर –१ 

िणद क्रममा साटफेर िरेर–१  

Go"g b[li6  
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कायय 

प्रश्‍न 

िङ्ख्या 
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३ िाक्यमा 

िधद 

छुट्याउन े  

 दईु दशेख पाचँ िधदसम्मका िाक्य शदने 

(कक्षास्तरको) 

दईु िधदको एक िाक्य 

तीन िधदको एक िाक्य 

चार िधदको एक िाक्य 

पाचँ िधदको एक िाक्य    

दईु दशेख पाचँ िधदसम्म िाक्य 

शदन े(कक्षा स्तरको) 

दईु िधदको एक िाक्य 

तीन िधदको एक िाक्य 

चार िधदको एक िाक्य 

पाचँ िधदको एक िाक्य   
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४. िधदिण्डा

र 

४ पयादयिाची –१ (कक्षास्तरअनुसार) 

शिपरीताथी–१ 

श्रशुतसम शिन्त्नाथद /अनेकाथी–१  

अनुकरणात्मक–१ 

पयादयिाची –१ 

(कक्षास्तरअनुसार) 

शिपरीताथी–१ 

श्रशुतसम शिन्त्नाथद /अनेकाथी–१  

अनुकरणात्मक–१ 
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५. श्रशुतलेखन २ १. िधद तहमा :  

तीन अक्षरसम्म) 

सग्ला अक्षर प्रयोि िएको िधद २ 

मारा  प्रयोि िएको िधद  २  

आिा अक्षरसशहतको १ 

१. िाक्य तहमाः 

बढीमा पाचँ िधदसम्मको मारा र 

आिा अक्षरसमते समशेटन ेिरी 

कक्षास्तरको एक िाक्य शदन े

 ;':t>j0f M 7'nf] 

:j/n] k9]/ ;'gfpg] 

 alx/f 

;fª\s]lts efiffsf 
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क्र.ि. म्िषयिस्त ु

कायय 

प्रश्‍न 

िङ्ख्या 

प्रश्‍नका प्रकार कक्षा २ प्रश्‍नका प्रकार कक्षा ३ 

 

अपाङ्गता‍िएका‍बालबाम्लकाका‍लाम्ग िमय 
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६. पठनबोि एक 

अनुच्छे

दबाट  

५ प्रश् न 

६० िधदसम्मको एक अनुच्छेद शदई 

त्यसबाट कक्षास्तरको पाचँ प्रश् न सोध्न े

तीनओटा बहुिैकशल्पक 

एकओटा ज्ञान  

एकओटा बोि (छोटो उिर आउने)  

६० िधदसम्मको एक अनुच्छेद 

शदई त्यसबाट कक्षास्तरको पाचँ 

प्रश् न सोध्न े

तीनओटा बहुिैकशल्पक 

एकओटा ज्ञान  

एकओटा बोि (छोटो उिर 

आउने)  
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७. अनुच्छेद 

लेखन 

१ स्तरअनुसारको शचर शदई फरक सचूना 

शदन ेतीन िाक्य ले्न लिाउन े

स्तरअनुसारको िीषदक शदई फरक 

सचूना शदन ेपाचँ िाक्य ले्न 

लिाउन े
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अध्याय छ 
परीक्षि िञ्चालनमा विसिन्न सनकायको िसूमका 

EGRA, EGMA र CB-EGRA सञ्चालनमा शिशिन्त्न संस्था तथा व्यशिको िशूमका दहेायअनसुार हुने छ: 

(क) िैणक्षक गिुस्तर परीक्षि केन्र 
● परीक्षण सािन शनमादणका लाशि कायदढाँचा र मािददिदन तयारी िरी स्िीकृत िराउने  

● EGRA, EGMA र CB-EGRA का सािन शजल्ला, प्रदिेस्तरीय कायदिाला सञ्चालन िरी प्रश्नािली लखेन कायद िन े

● सािनलाई  परररकृत िनद शिषयशिज्ञहरूबाट सझुाि सङ्कलन िने  

● शिज्ञबाट प्राप्त पषृ्ठपोषणका आिारमा सािन पररमाजदन िरी परीक्षण सािनलाई शिषय सशमशतमा पनुरिलोकनका लाशि पठाउन े 

● शिषय सशमशतबाट स्िीकृत िइसकेका सािनलाई EGRA, EGMA र CB-EGRA को छुट्टाछुट्ट ैप्रश् न बैङ्क तयार िन े

● प्रारशम्िक पठन तथा िशणतीय शसप परीक्षणका लाशि शजल्ला तथा शिद्यालय छनोट िन े 

● परीक्षणका लाशि परीक्षक छनोट िने 

● परीक्षणका लाशि परीक्षण प्रारूप, परीक्षण मािददिदन तथा परीक्षण सािन तयार िने, अद्यािशिक िने र छपाइ तथा अनलाइन 

एशप्लकेिन तयार िरी उपलधि िराउन े

● परीक्षण सञ्चालन हुन े शजल्ला तथा शिद्यालय र शिद्याथी सङ््या छनोट िने शिशि (Sampling method) मा एकरूपता 

कायम हुने िरी तयारी िन े

● परीक्षकका लाशि अशिमखुीकरण सञ्चालन िन े

● परीक्षणपिूद स्थानीय तहका शिक्षा हनेे जनप्रशतशनशि, शिक्षा अशिकृतलिायतका सरोकारिालाका लाशि अशिमखुीकरण 

कायदक्रम सञ्चालन िन े

● परीक्षण सञ्चालनका लाशि प्रदिेतहमा शिक्षा हने ेमन्त्रालय, प्रदिे शिक्षा शिकास शनदिेनालय, शिक्षा शिकास तथा समन्त्िय 

एकाइ, स्थानीय तह, शिद्यालयसँि समन्त्िय र सहयोिका लाशि पराचार िन े

● परीक्षण कायदलाई प्रिािकारी, स्िच्छ र मयादशदत बनाउनका लाशि ताशलम प्राप्त अनिुमनकतादमाफद त ्अनिुमन िने िराउन े

●  परीक्षण कायद सञ्चालन िरी सोको समग्र मलू्याङ्कन िरी प्रशतिदेनसशहत सरोकारिालालाई पषृ्ठपोषण िने 

● सरोकारिाला शनकायहरूलाई सिुार कायदयोजना शनमादणमा सहजीकरण िन े

● शिशिन्त्न सरकारी, िैर सरकारी तथा दातशृनकायबाट सञ्चाशलत प्रारशम्िक कक्षाका लाशि तय हुन ेसाक्षरता शसप तथा िशणतीय 

शसप परीक्षणका लाशि सम्बशन्त्ित शनकायबाट अनुमशतका लाशि प्राप्त आिेदन माशथ आिश्यक छलफल िरी तोशकएको 

प्रशक्रयाका आिारमा परीणण सािन उपलधि िराउन ेर परीक्षणको अनुमशत प्रदान िन े  

(ख) प्रदेि तहमा णिक्षा हेने मन्त्रालयको िसूमका 
● प्रदिे मन्त्रालय मातहत रहकेा प्रदिे शिक्षा शिकास शनदिेनालयलिायत शिक्षासम्बन्त्िी कायादलयलाई परीक्षण कायदमा 

सहयोिका लाशि समन्त्िय िन े

● केन्त्रले सञ्चालन िने अशिमखुीकरण तथा प्रबोिीकरण कायदक्रममा सहिाशिता जनाउन े

● परीक्षण प्रशतिेदनको प्रबोिीकरणमा सहजीकरण िन े

● िैशक्षक सिुारका लाशि परीक्षणका नशतजाका आिारमा आिश्यक नीशत तथा रणनीशत तजुदमा िन े

(ग) णिक्षा विकाि तथा िमन्िय इकाइको िसूमका 
● परीक्षण हनुे शिद्यालयको शििरण उपलधि िराई सहयोि िन े

● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षणलाई प्रिािकारी बनाउन समन्त्ियात्मक िशूमका शनिादह िन े
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● परीक्षकलाई आिश्यक सहयोि िने 

● अशिमखुीकरण तथा प्रबोिीकरण कायदक्रममा सहिाशिता जनाई आिश्यकताअनुसार सहजीकरण िन े

● परीक्षण प्रशतिेदनको प्रबोिीकरणमा सहजीकरण िन े

● आिश्यकताअनुसार परीक्षण कायदको अनुिमन एिम ्संयोजन िन ेिराउने  

● स्थानीय तहहरूसँि आिश्यकताअनुसार समन्त्िय र सहयोि िन े

(घ) स्थानीय तहको िसूमका 
● परीक्षकलाई परीक्षणमा चाशहन ेनमनुामा परेका शिद्यालय र शिद्याथीका सम्बन्त्िमा आिश्यक सचूना, तथ्याङ्क तथा दस्तािेज 

उपलधि िराई आिश्यक सहयोि परु् याउन,े 

● CB-EGRA परीक्षणको नशतजाका सम्बन्त्िमा सरोकारिालासमेतको प्रशतशनशित्ि िराई बैठक आयोजना िरी परीक्षकलाई 

परीक्षणको नशतजासशहतको प्रशतिेदन प्रस्तुत िनद लिाउने र अन्त्तशक्रद यामा सहिािी हुन े 

● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षणका लाशि शिद्यालयसँि समन्त्िय िरी आिश्यक सहजीकरण िने  

● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षणमा अन्त्य आिश्यक सहयोि िन े

● नशतजा प्रशतिेदनको आिारमा स्थानीय तहको सिुारको योजना शनमादण िने र आिश्यकताअनुसार स्ि-परीक्षण िन े

(ङ) विद्यालय र व्यिस्थापन िसमसत तथा प्रिानाध्यापकको िसूमका 
● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षणमा प्रिानाध्यापकलाई सहिािी िराउन े

● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षण कायदमा सहयोि िन े

● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षणमा माि िरेबमोशजमका शिद्याथी, सचूना, तथ्याङ्क उपलधि िराउन े

(च) EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षिमा परीक्षकको िसूमका 
(अ) परीक्षिपूिय 

● केन्त्रले सञ्चालन िरेको अशिमखुीकरण कायदक्रममा अशनिायदरूपमा सहिािी हनु े

● परीक्षणका लाशि आिश्यक सामग्री रुज ुिरेर बुझ्न े

● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षण सञ्चालन मािददिदन पशुस्तका र परीक्षण सािनको िम्िीरतापिूदक अध्ययन िने र 

परीक्षण कायद सञ्चालन िन े

● प्रिानाध्यापक र स्थानीय तहका प्रशतशनशि समेतको सहिािीतामा परीक्षणपिूदको अशिमखुीकरण बैठक सञ्चालन िन े र 

परीक्षण कायदयोजना तयार िन े 

● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षणको उद्देश्य प्रिानाध्यापक र अन्त्य सरोकारिालालाई स्पष्ट पाररशदन े

     (आ) परीक्षिको िमय  

● शिद्यालयमा स्थलितरूपमा उपशस्थत िई EGRA को सन्त्दिदमा शिद्याथीको िैयशिक परीक्षण िने र प्रारशम्िक पठन शसप 

परीक्षणसँि सम्बशन्त्ित पषृ्ठिशूम  प्रश्नािलीमा आिाररत िई अिलोकन, अशिलखे अध्ययन, छलफल तथा अन्त्तशक्रद या िन े

● परीक्षणका लाशि आिश्यक जानकारी सङ्कलन िन े

● अध्ययन अिलोकन र छलफलको आिारमा यथाथद शििरण िन ेिा तयार िन े

● EGRA र CB-EGRA को परीक्षणमा समयको महत्ि हुने र शनिादररत समयको ्याल निरी परीक्षण सञ्चालन िएमा नशतजा 

न ैफरक पन ेहुनाल ेसफ्टिेयरमा न ैसमय शकटानीको व्यिस्था तथा उपकायद अनुसारको शक्रयाकलापमा ध्यान शदन े

● EGRA र EGMA परीक्षण िैयशिक शिशिबाट िररन े हुदँा परीक्षक र शिद्याथीको बसाइ व्यिस्थापन अङ्गे्रजी अक्षर L 

आकारमा िन े



 

पेज न.ं  31  प्रारशम्िक कक्षा  पठन तथा िशणतीय शसप परीक्षण ढाचँा, मािददिदन र परीक्षण सािन 

 

● पशहलो उपकायदमा शिद्याथीलाई सशम्मशलत िराए पशछमार क्रमि दोस्रो, तेस्रोमा िराउन े

● यशद शिद्याथील ेकुनै उपकायद िलत िरररहकेो िएमा तत्काल पषृ्ठपोषण नशदन े

● हरेक उपकायदमा तोशकएका सब ैकायद सशकएपशछ शिद्याथीलाई िन्त्यिाद शदई परीक्षण कायद टुङ्याउन े

इ) परीक्षिपश्चात ्
● EGRA, EGMA र CB-EGRA को परीक्षण पिात ्शिद्याथीको उपकायदित उिर शडशजटलरूपमा िा उिरपशुस्तका सङ्कलन 

िरी सम्बशन्त्ित शनकायमा पसे िने  

(छ) अनगुमनकताय  
● परीक्षणको िणुस्तर सशुनशित िनदका लाशि तोशकएको सािन प्रयोि िरी अनुिमन िन े

● आिश्यकताअनुसार सम्बशन्त्ित शनकायलाई पषृ्ठपोषण प्रदान िन े

● तोशकएको ढाचँामा प्रशतिदेन तयार िरी िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रमा पसे िन े

● परीक्षणका क्रममा कुन ै रशुट िएको पाइएमा शछटो सािनद्वारा िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रका सम्बशन्त्ित अशिकृतलाई 

शफल्डबाटै जानकारी िराउने । 

(ज) गैर िरकारी सनकाय तथा अन्य दातसृनकाय 
● परीक्षण सािनका लाशि िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रको अनमुशत प्राप्त िन े

● िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रबाट उपलधि परीक्षण सािन प्रयोि िरी परीक्षण कायद सम्पन्त्न िन े

● परीक्षण ढाँचाका आिारमा शिशिन्त्न समानान्त्तर प्रश् न बैङ्क तयार िनद िैशक्षक िणुस्तर परीक्षण केन्त्रसँि सहकायद िन े
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