
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बार्षिक प्रतिवेदन (Annual Report) 
आ.व. २०८१/०८२ (F/Y 2081/082)  

सशुासन (व्यवस्थापन िथा सञ्चालन) ऐन, २०६४ को दफा ४१ िथा सूचना को हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५ को 
प्रयोजन समेिका लाति। 
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अध्यक्षको सन्देश 

तमतििः २०८२/११/२२ 
 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटाबाट आ.व. २०८१/८२ मा भएका महत्वपूिि कायिप्रिति, सम्पादन भएका ितिर्वतध, 

वार्षिक भौतिक िथा र्वत्तीय प्रितिको अवस्था, सेवा प्रवाहका क्रममा देखा परेका समस्या, चनुौिी, अवसर र समस्या 
सामाधानका उपायहरु समेटी जनसमदुाय िथा सरोकारवालाहरूलाई जानकारी ददने उदे्दश्यले वार्षिक प्रिति प्रतिवेदन 
पसु्िीका प्रकाशन हनु लािेकोमा मलाई खशुी लािेको छ ।  

यस प्रतिवेदनले अस्पिालको समग्र र्वकासमा सरोकार राख्न ेसबै पक्षहरूलाई यथाथि जानकारी प्रदान िनुिका साथै 
आिामी कायिददशा िय िनि सहयोि पगु्ने र्वश्वास तलएको छु । 

अस्पिालले तनयतमि रूपमा प्रदान िदै आएको स्वास््य सेवा, सेवा र्वस्िारका प्रयासहरू िथा ििुस्िर अतभवृर्िका 
लाति िररएका कायिहरूबारे जानकारी ददन,ु आवश्यक सझुाव सिंकलन िनुि र समन्वयको वािावरि तनमािि िदै 
प्रभावकारी िथा ििुस्िरीय सेवा प्रवाह िनुि हाम्रो प्रमखु दार्यत्व हो ।  

नेपालको सिंर्वधानले प्रत्येक नािररकलाई राज्यबाट आधारभिू स्वास््य सेवा तनिःशलु्क प्राप्त िने, कसैलाई आकजस्मक 
स्वास््य सेवाबाट वजञ्चि हनु नपने, आफ्नो स्वास््य उपचार सम्बन्धी जानकारी पाउने र स्वास््य सेवामा समान 
पहुुँचको हक हनेु भनी स्वास््य सम्बन्धी मौतलक हकको ग्यारेन्टी िरेको छ । सरकारी स्वास््य सिंस्थाका रूपमा 
जजल्ला अस्पिाल धनकुटाले उपलब्ध सीतमि स्रोि साधनका बाबजदु पतन सेवा र्वस्िार र ििुस्िर सधुारमा तनरन्िर 
प्रयास िरररहेको छ । 

यसै सन्दभिमा, र्वििदेजख नै उत्कृष्ट सेवा प्रवाहको प्रयासमा रहेको जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा तब.सिं. २०७९ 
असार ९ ििेबाट आजका तमतिसम्म अध्यक्षको कायिभार सम्हालेर  केही सकारात्मक कायिहरू िनि सकेकोमा 
खशुी लािेको छ । हाल अस्पिालमा जनरल मेतडतसन, हाडजोनी, सजिरी, प्रसिुी िथा स्त्री रोि, बालरोि, एनेस्थेतसया 
सम्बन्धी तबशेषज्ञ सेवाहरु र्वस्िार भएका छन ्। मिृौला रोिीहरुको लाति Hemodialysis सेवा सरुु िररएको छ। 
टोकन प्रिाली सरुु िरी तबरामीहरूलाई िण्टौं लाइनमा बसेर र्टकट काट्नपुने अवस्थाको अन्त्य िररएको छ । 
तबना कुनै अवरोध तबरामीले आफ्नै पालो अनसुार समयमै र्टकट तलन सक्ने व्यवस्था िररएको छ । सामाजजक 
सेवा एकाइ िथा बीमा कक्ष नाम दिाि कक्ष नजजकै स्थापना िररएको छ । स्वास््य बीमा माफि ि उपचार सेवा 
तलने तबरामी, ज्येष्ठ नािररक, िभिविी, अशक्त िथा अपाङ्गिा भएका सेवाग्राहीहरूलाई यसले तनकै सहज बनाएको छ। 

 

प्रयोिशालालाई थप आधतुनकीकरि िरी थाइराईड, Vitamin D, Vitamin B12, कल्चर जाुँच लिायिका  परीक्षिहरू 
थप िररएको छ । अस्पिालको प्रयोिशालामा नहनेु जाुँचहरुका सन्दभिमा प्रदेश जनस्वास््य प्रयोिशालासुँि सिंझौिा 
िरी प्रदेश जनस्वास््य प्रयोिशालामा पठाई जाुँच िररने व्यवस्था तमलाइएको छ । यसले िदाि प्रयोिशाला परीक्षि 
नभएका कारि तबरामीले जजल्ला छोड्नपुने अवस्था अन्त्य भएको छ । ल्याबको ररपोटि सोही ददन उपलब्ध िराउने 
व्यवस्था तमलाइएको छ । २ वटा काउण्टरबाट फामेसी सेवा प्रदान िने व्यवस्था तमलाइएको िथा बीमा सेवाका 
लाति सफ्टवेयर जडान िरी स्माटि सेवा प्रदान िने प्रयास िररएको छ । 

भौतिक सिंरचनाको अभाव, दरबन्दी अनसुारको जनशजक्तको अभाव लिायि समस्या भएिापतन उपलब्ध सिंरचना र 
जनशजक्तबाटै अतधकिम ििुस्िरीय सेवा प्रवाहको प्रयास भइरहेको छ । भौतिक पूवािधारको अभाव समाधानका 
लाति नयाुँ भवन तनमाििाधीन अवस्थामा रहेकोले द्रिु रूपमा तनमािि कायि सम्पन्न िनिका लाति आवश्यक समन्वय 
िरररहेको छौं । जनशजक्तको अभाव समाधानका लाति सिंिीय िथा प्रदेश सरकारका सम्बजन्धि तनकायहरूसुँि 
पहल िरररहेका छौं । 



तबरामीको सेवा प्रवाहका लाति अहोरार खर्टने यस अस्पिालका मेतडकल सपुररन्टेन्डेन्ट डा. सन्िोष राई लिायि 
अस्पिालका सम्पूिि कमिचारीहरूलाई धन्यवाद ददन चाहन्छु । जनमखुी सेवा प्रवाहका लाति थप महेनि िनुिहनेुछ 
भने्न र्वश्वास समेि व्यक्त िदिछु । 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटालाई बेला–बलेा आवश्यक सहयोि िने िथा सल्लाह सझुाव ददने अस्पिाल व्यवस्थापन 
सतमति एविं सरोकारवालाहरूप्रति आभार प्रकट िदिछु। सबैको सहयोि, समन्वय र सहकायिमा यस अस्पिालबाट 
तबरामीलाई उत्कृष्ट सेवा प्रदान िनिका लाति प्रयत्न िने प्रतिबििा व्यक्त िदिछु ।धन्यवाद ! 

   

 तनरेन िामाङ्ग 

   प्रमखु 

जजल्ला समन्वय सतमति धनकुटा 
एविं अध्यक्ष 

 अस्पिाल व्यवस्थापन सतमति 

  जजल्ला अस्पिाल धनकुटा 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



मे.स.ुको सन्देश  

तमतििः २०८२/११/२२ 

 

११२ बषे इतिहास बोकेको धनकुटा जजल्लाको सदरमकुाममा अवजस्थि जजल्ला अस्पिाल धनकुटाले आफ्नो वार्षिक 
कायिक्रमहरुको साथै आ.व. २०८१/८२ मा अस्पिालबाट प्रदान िररएका प्रमखु सेवाहरु लिायि बषिभरीको कायि 
प्रिति समावेश िरी यो पसु्िीका प्रकाशन िरेको छ । 

वार्षिक प्रिति प्रतिवेदन पजुस्िका यस अस्पिालबाट आ.व. २०८१/०८२ मा सम्पन्न कायि िथा अन्य र्ववरिहरूको 
एकीकृि अतभलेख भएको हुुँदा सरोकारवालाहरूलाई महत्वपूिि दस्िावेज हनेु र्वश्वास तलएको छु।  

यो प्रतिवेदनमा आ.व. २०८१/८२ को अस्पिालको र्वत्तीय र्ववरि, सेवा सम्वजन्ध ि्यािंक, स्वीकृि कायिक्रमहरुको 
प्रिति, महत्वपूिि उपलजब्धहरु, समस्या, चनूौिी  एविं समाधानका उपायहरु मखु्य तबषयबस्ि ुबनाइएको छ । जसबाट 
स्वास््य सचेिना अतभबरृ्िसुँिै आतथिक तनयतमििा,  पारदजशििा,  तमिब्यर्यिा जस्िा शसुाशनका पक्षहरुमा प्रभावकारीिा 
बरृ्ि हनेु तबश्वास तलएको छु । 

स्वास््यमा सविव्यापी पहुुँचलाई आधार मान्दै अस्पिालले हरेक र्कतसमका सेवाहरू जस्िै प्रवििनात्मक, प्रतिकारात्मक, 

उपचारात्मक, पनुस्थािपनात्मक साथै प्रजनन सेवाहरू उपलब्ध िराउुँदै आएको छ । ददिो र्वकास लक्ष्य ३ को 
ससु्वास््य र समिृ जीवनस्िर अन्ििििका लक्ष्य प्रातप्तका लाति अस्पिालले सेवा प्रदान िदै आएको छ । 

आ.व. २०८१/०८२ मा अस्पिालबाट केही सकारात्मक कायिहरु भएका छन ्। जनरल मेतडतसन, हाडजोनी, 
सजिरी, प्रसिुी िथा स्त्री रोि, बालरोि, एनेस्थेतसया सम्बन्धी तबशेषज्ञ सेवाहरु र्वस्िार भएका छन ्। मिृौला 
रोिीहरुको लाति Hemodialysis सेवा सरुु िररएको छ । टोकन प्रिालीको सरुुवाि भयो । प्रयोिशाला सेवा 
र्वस्िार एविं आधतुनक बनाउन अग्रसर रह्यौं । कल्चर जाुँच सेवा पर्हलो पटक सरुु िररएको छ । EMR 

(Electronic Medical Record System) लाि ुिररएको छ । फामेशी सेवा २ वटा काउण्टरबाट प्रदान िररिं दै आएको 
छ । स्वास््य बीमालाई अझ प्रभावकारी बनाउन २ जना स्वास््य बीमा सहजकिाि तनयजुक्त िररएको छ । 
अस्पिालको सेवालाई थप सदुृर्िकरि िनि आवश्यक जनशजक्तको पदपूतिि िने कायि भएको छ । OPD, 

EMERGENCY, INDOOR, DENTAL, Radiology, मेतडकोतलिल, आमा सरुक्षा कायिक्रम, नवजाि जशश ुतनशलु्क 
उपचार कायिक्रम, तनशलु्क सरुजक्षि िभिपिन कायिक्रम, शल्यकृया सेवा, OCMC, SSU, खोप, ART/ATT, पररवार 
तनयोजन, लिायिका तनयतमि सेवाहरु तनरन्िर एविं प्रभावकारी रुपमा सञ्चालन िदै आएका छौं । 

यो प्रतिबेदन ियारीमा महत्वपूिि तनदेशन र सझुाव ददन ुहनेु जजल्ला अस्पिाल धनकुटाका अस्पिाल ब्यवस्थापन 
सतमतिका अध्यक्ष श्री तनरेन िामाङ्गज्यू लिायि अस्पिाल ब्यवस्थापन सतमतिका सदस्यहरु प्रति तबशेष आभार प्रकट 
िदिछु । 

अन्त्यमा यो प्रतिबेदन ियारीमा हर सिंभव प्रयत्न िनुिहनेु अस्पिालका हाडजोनी िथा नसा रोि तबशेषज्ञ जचर्कत्सक 
डा. पजुन र्वश्वकमाि., बररष्ठ अस्पिाल नतसिङ्ग तनरीक्षक जशला सबु्बा (नतसिङ्ग शाखा प्रमखु), सहायक अतधकृि श्री 
यज्ञमजि खतिवडा (प्रशासन शाखा प्रमखु), मेतडकल रेकडि तनरीक्षक श्री सरेुश कुमार पाण्डे, खररदार श्री अतनलराज 
धामी, सहायक कम््यूटर अपरेटर श्री मनु ुजितमरे लिायि प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुपमा सहयोि पयुािउनहुनेु अस्पिालका 
तबशेषज्ञ जचर्कत्सक, जचर्कत्सक, शाखा प्रमखु र सम्पूिि कमिचारीहरुलाई हाददिक धन्यबाद ददन चाहन्छु । 

 

                                              डा. सन्िोष राई      

                  मेतडकल सपुररन्टेण्डेण्ट 

                                                                जजल्ला अस्पिाल, धनकुटा 
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पररच्छेद-१ 

पररचय 
१.१ अस्पिालको पररचय  

१.१.१ पररचय 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटा पूवी नेपालको कोशी प्रदेशमा अवजस्थि एक प्रमखु सरकारी स्वास््य सिंस्था हो । 
रािाकालीन समय र्व.सिं. १९७० (इ.सिं. १९२३) मा तर–चन्द्र अस्पिालका नामले स्थापना भएको यस अस्पिालले 
सरुुवािी चरिमा भारिीय मूलका (विंिाली) जचर्कत्सक, कम्पाउण्डर िथा डे्रसरहरुिारा सेवा प्रदान िरेकोमा र्व.सिं. 
२०१७ साल देजख नेपाली जचर्कत्सकहरुिारा नै सेवा प्रवाह िनि थालेको हो ।यो अस्पिाल र्वििमा र्व.पी. 
कोइराला स्वास््य र्वज्ञान प्रतिष्ठान, धरानको जशक्षि अस्पिालको रुपमा समेि रहेको तथयो । यो अस्पिाल नेपाल 
सरकारबाट १५ शैयाको स्वीकृि प्राप्त अस्पिाल भएपतन आफ्नै स्रोि साधनबाट अस्पिालले ५० वटा बेडमा सेवा 
प्रदान िरररहेको छ । सिंिीयिा कायािन्वयन भए पश्चाि कोशी प्रदेश सरकार मािहि रहेको यस अस्पिाललाई 
कोशी प्रदेश सरकारको आ.व. २०७९/०८० को नीति िथा कायिक्रम माफि ि १०० शैयामा स्िरोन्निी िने िोषिा 
भएको छ । सोही बमोजजम आवश्यक जग्िा प्राप्त भई अस्पिालको १०० शैयाको छुटै्ट भवन तनमािि कायि समेि 
भैरहेको छ ।  

यस अस्पिालले धनकुटा, भोजपरु, िेह्रथमु लिायिका जजल्ला िथा आसपासका ग्रामीि के्षरका बातसन्दालाई 
आधारभिु देजख र्वशेषज्ञ िह सम्मको स्वास््य सेवाहरु प्रदान िदै आएको छ। कोशी प्रदेश सरकार मािहि 
सञ्चालनमा रहेको यस अस्पिालको मखु्य उदेश्य सलुभ, पहुुँचयोग्य र ििुस्िरीय स्वास््य सेवा प्रदान िनुि हो। 
र्वशेष िरी ग्रामीि िथा दिुिम के्षरका नािररकहरुलाई स्वास््य सेवामा पहुुँच पयुािउन यस अस्पिालको महत्वपूिि 
भतुमका रहेको छ ।  

 

१.१.२ भावी सोच (Vision)  

नािररकको मौतलक हक सतुनजश्चििाको लाति ििुस्िरीय सेवा र स्वास््य जशक्षाको प्रवाह माफि ि स्वस्थ, सबल र 
समिृ समाज तनमािि िने । 

 

१.१.३ ध्येय (Mission) 

ििुस्िरीय र र्वजशर्ष्टकृि स्वास््य सेवामा नािररकको सहज, सलुभ एवम ्समान पहुुँच सतुनजश्चि िने । 

 

१.१.४ उदेश्य र लक्ष्य  

यस अस्पिालको मखु्य उदेश्य  र लक्ष्य तनम्न रहेको छिः 
1. सविसाधारिलाई सस्िो, सलुभ र ििुस्िरीय स्वास््य सेवा उपलब्ध िराउने । 

2. ग्रामीि िथा दिुिम के्षरका नािररकहरुलाई स्वास््य सेवामा पहुुँच सतुनजश्चि िने । 

3. रोिको रोकथाम, उपचार िथा तनदान िने ।  
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१.१.५ ितिर्वतधहरु 

• अस्पिालको लक्ष्य हातसल िनि सिंि िथा प्रदेश सरकारद्वारा र्वतनयोजन िररएका वार्षिक बजेट िथा कायिक्रमहरु 
सञ्चालन िने, 

• अस्पिाल व्यवस्थापन सतमतिको आन्िररक स्रोि माफि ि सिंकलन भएको आयका आधारमा अनमुान िररएको 
वार्षिक योजना िथा बजेट सतमतिद्वारा स्वीकृि भए वमोजजम कायािन्वयन िने, 

• र्वतभन्न दाि ृसिंस्था, स्थानीय िह िथा अन्य सहयोिी व्यजक्त, सिंि, सिंस्थासुँि भएका सम्झौिा वमोजजम िोर्कएका 
कृयाकलापहरु सञ्चालन िने । 

 

१.१.६ भौतिक र्ववरििः 
क) जग्िािः २२–३–३–० रोपनी 
ख) भवनिः  

1. मखु्य पक्की भवनिः १ वटा 
2. सहायक भवनिः ७ वटा 
3. आवासीय भवनिः ५ वटा 
4. र्व.पी.को.स्वा.र्व.प्र. धरानको रेजजडेन्ट जचर्कत्सकहरुको लाति आवासीय भवनिः१ वटा 

ि) सवारी साधनिः  

1. मोटरसाईकलिः १ वटा 
2. चारपाङ्ग्ग्र ेसवारीिः १ वटा 
3. एम्वलेुन्सिः २ वटा (१ वटा मार सञ्चालनमा रहेको) 
4. शव वाहनिः १ वटा 
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१.२ अस्पिालको सिंिठन सिंरचना 
जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको स्वीकृि सिंिठन सिंरचना र दरबन्दी अनसुार स्थायी पदपूिी एविं कायिरि जनशजक्त 
िथा ररक्त पदहरुको र्ववरि देहाय वमोजजम रहेको छ । 
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कायिरि जनशक्तीहरुको पदीय र्ववरि 

पद स्वीकृत दरबन्दी  

हाल कार्यरत संख्र्ा 

 
ररक्त 

स्थार्ी समिमत करार कार्यक्रि करार छात्रवृत्ती करार अन्र् करार  

िेमिकल सुपररटेण्िेन्ट/नवौं १ १ ० ० ० ० ० 

बाल रोग मबशेषज्ञ ० ० ० ० १ ० ० 

प्रसुती तथा स्त्री रोग 

मबशेषज्ञ/नवौं 
० ० ० ० १ ० ० 

जनरल सजयन/नवौं ० ० ० ० २ ० ० 

एनेस्थेमसर्ोलोमजष्ट/नवौं ० ० ० ० १ ० ० 

िेमिकल अमिकृत/आठौं २ १ ० ० ४ ० १ 

िेन्टल सजयन/आठौं ० ० १ ० १ ० ० 

नमसयङ्ग अमिकृत/सातौं ० ० ० ० ३ ० ० 

िेमिकल ल्र्ाब 

टेक्नोलोमजष्ट/सातौं 

० ० ० ० ० १ ० 

अमिकृत/प्रशासन/छैटौं १ १ ० ० ० ० ० 

िेमिकल रेकियर मनररक्षक/ ५,६ १ १ ० ० ० ० ० 

स्टाफ नसय / ५,६,७ ४ ५  २ ४ ० ५ ० 

हेल्थ अमसष्टेन्ट / ५,६,७ १ १  २  ३ ० २ ० 

रेमिर्ोग्राफर/ ५,६,७ १ १  १ ० ० ० ० 

ल्र्ाब टेमक्नमसर्न/ ५,६,७ १ ० ० २ ० २ १ 

एनेस्थेसीर्ा अमसष्टेन्ट/५ ० ० ० १ ० ० ० 

फािेशी सुपरभाईजर/५ ० ० ६ ० ० ० ० 

बार्ोिेमिकल टेमक्नमसर्न/५ ० ० ० ० ० १ ० 

िाकय रुि अमसष्टेन्ट / ४,५,६ १ १ ० ० ० ० ० 

अ.न.मि./४,५,६ २ १ २ ० ० ० १ 

अ.हे.व. /४,५,६ २ २ ३ ० ० २ ० 
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ल्र्ाब अमसष्टेन्ट /४,५,६ १ १ २ ० ० ० ० 

सहार्क/प्रशासन/४,५,६ १ १ ० ० ० ० ० 

सहार्क कम्प्र्ूटर अपरेटर/४ ० ० ३ ० ० ० ० 

ईलेमक्िमसर्न/पल्म्पबर/३ ० ० १ ० ० ० ० 

ह.स.चा. ० ० ० ० ० १ ० 

सुरक्षा गािय/चौमकदार ० ० २ ० ० १ ० 

कार्ायलर् सहर्ोगी ११ १ १० ३ ० ९ १ 

जम्पिा ३० १८ ३६ १३ १३ २४ ४ 

कुल कियचारी संख्र्ा – १०४ जना 
 

 

१.३ पदातधकारीहरु िथा कमिचारीहरुको र्ववरि 

१.३.१ अस्पिाल व्यवस्थापन सतमतिका पदातधकारीहरुको र्ववरि (Name Of Hospital management 

Committee members at present) 

 

क्र.सिं. पदातधकारीको नाम, थर पद 

1.  अध्यक्ष श्री तनरेन िामाङ्ग प्रमखु, जजल्ला समन्वय सतमति,  धनकुटा 
2.  सदस्य श्री जचन्िन िामाङ्ग प्रमखु, धनकुटा निरपातलका 
3.  सदस्य श्री तबनोद कुमार खड्का प्रमखु जजल्ला अतधकारी,  धनकुटा 
4.  सदस्य श्री शरद कु. थापा क्षेरी प्रहरी उपरीक्षक, जजल्ला प्रहरी कायािलय, धनकुटा 
5.  सदस्य श्री सजृना वन्जाडे प्रमखु, स्वास््य कायािलय, धनकुटा 
6.  सदस्य श्री र्वजय सिंिोषी राई   प्रमखु, उद्योि वाजिज्य सिंि, धनकुटा 
7.      सदस्य श्री छर कुमार शे्रष्ठ  सभापिी, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, धनकुटा 
8.  सदस्य श्री राम बहादरु राया मनोतनि सदस्य 

9.  सदस्य श्री अजम्बका धमला मनोतनि सदस्य 

10.  सदस्य-सजचव डा. सन्िोष राई मे.स.ु/जजल्ला अस्पिाल धनकुटा 
 

१.३.२ अस्पिाल व्यवस्थापन सतमतिका हालसम्मका अध्यक्षहरुको र्ववरि (Name Of Hospital 

management Committee Chair person up to present) 

 

क्र.सिं. नाम, थर समयावधी 
1.  अध्यक्ष श्री जीवलाल शे्रष्ठ २०५९ देजख २०६२ 

2.  अध्यक्ष श्री दिुाि पोखरेल २०६२ देजख २०६४ 
3.  अध्यक्ष श्री नरेन्द्र पोखरेल २०६४ देजख २०६६ 
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4.  अध्यक्ष श्री नारायि प्रसाद ररजाल २०६६ देजख २०६८ 

5.  अध्यक्ष श्री डम्बर सबु्बा २०६८ देजख २०७० 

6.  अध्यक्ष श्री िोपाल िरुािाईं २०७१ देजख २०७३ 

7.     अध्यक्ष श्री सतुनल कुमार डिंिोल २०७३/०९/२५ – २०७५/०३/२२ 

8.  अध्यक्ष श्री टिंक बहादरु चवुान २०७५/०६/१४ – २०७९/०२/२८ 

9.  अध्यक्ष श्री तनरेन िामाङ्ग २०७९/०२/२९ देजख हालसम्म 

 

 

१.३.३ जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा कायि िनुिभएका हालसम्मका मे.स.ुहरुको र्ववरि (Name Of Hospital 
chief up to present) 

क्र.सिं. डाक्टरको नाम समयावतध 

१ डा. हेरम्ब सरकार १९८८ – १९९० 

२ डा. एम. एन. चौधरी १९९० – १९९२ 

३ डा. सतुधरचन्द्र मजमुदार २००१ 

४ डा. र्प. एन. िपु्ता २००३ – २००६ 

५ डा. िारापद साह २००६ – २०१० 

६ डा. एन. जी. र्वश्वास २०१० – २०१३ 

७ डा. र्प. एन. िपु्ता २०१४ – २०१६ 

८ डा. रामप्रसाद पोखरेल २०१७ – २०१८ 

९ डा. रुद्रबहादरु तसिंह २०१८ – २०२० 

१० डा. रत्नकुमारी मानन्धर २०२० 

११ डा. शाजन्ि बनजी २०२१ – २०२२ 

१२ डा. िारा शे्रष्ठ २०२२ – २०२३ 

१३ डा. महेशकुमार शे्रष्ठ २०२३ 

१४ डा. भरि प्रसाद तरपाठी २०२३ – २०२६ 

१५ डा. भवुनेश्वर झा २०२४ 

१६ डा. िोकुल दास शे्रष्ठ २०२७ – २०२९ 

१७ डा. रेखा शे्रष्ठ २०२७ – २०२९ 

१८ डा. नरेन्द्रध्वज काकी २०२९ – २०३० 

१९ डा. िोपालप्रसाद साह २०२९ – २०३० 

२० डा. तनराकारमान शे्रष्ठ २०३० – २०३२ 

२१ डा. कोर्कलादेवी शे्रष्ठ २०३० – २०३२ 

२२ डा. रामानन्दन तसन्हा २०३२ – २०३४ 

२३ डा. पवनकुमार ििि २०३२ – २०३५ 



बार्षिक प्रतिवेदन,२०८१/०८२ 7 

 

२४ डा. प्रतमला प्रधान २०३३ – २०३४ 

२५ डा. र्वश्वनाथ प्रसाद साह २०३३ 

२६ डा. भोलाप्रसाद कुमार िपु्ता २०३५ – २०३८ 

२७ डा. जनादिन कुमार शे्रष्ठ २०३५ – २०३६ 

२८ डा. सोभा शे्रष्ठ २०३५ – २०३६ 

२९ डा. देवकाजी डिंिोल २०३६ 

३० डा. बदद्रमान शे्रष्ठ २०३६ -२०४० 

३१ डा. यादवभक्त जोशी २०४० – २०४१ 

३२ डा. हररप्रसाद शमाि २०४१ – २०४६ 

३३ डा. कृष्ि प्रसाद पराजलुी २०४२ – २०४३ 

३४ डा. जशवप्रसाद अतधकारी २०४३ 

३५ डा. र्पयूषराज पाण्डे २०४४ – २०४६ 

३६ डा. जििनारायि तिरी २०४६ – २०४९ 

३७ डा. शम्भपु्रसाद न्यौपान े २०४६ – २०४८ 

३८ डा. अजखलेशकुमार झा २०४८ – २०५० 

३९ डा. भिवानभक्त शे्रष्ठ २०४९ – २०५३ 

४० डा. तबमला अयािल २०५० – २०५६ 

४१ डा. ध्रवुप्रसाद तसिंह २०५१ – २०५४ 

४२ डा. मोहन दहाल २०५४ – २०५४ 

४३ डा. कैलाशकुमार शे्रष्ठ २०५४ – २०५६ 

४४ डा. भीम आचायि २०५६ – २०५९ 

४५ डा. कैलाशकुमार शे्रष्ठ २०५९ – २०६१ 

४६ डा. नारद प्रसाद थपतलया २०६१ 

४७ डा. महेशप्रसाद खनाल २०६४ – २०६६ 

४८ डा. प्रभ ुसाह २०७२ 

४९ डा. मदन कुमार उपाध्याय २०७२ – २०७४ 

५० डा. फजिन्द्र प्र. बराल २०७४ – २०७५ 

५१ डा. अतमिाभ ठाकुर २०७५ देजख २०७६ 

५२ डा. पूजन तबश्वकमाि २०७६-२०७९ बैशाख ९ सम्म 

५३ डा. अतमिाभ ठाकुर २०७९ बैशाख १० देजख २०८१ पौष २७ सम्म 

५४ डा. सन्िोष राई २०८१ पौष २८ देजख हालसम्म 
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१.३.४ जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा हाल कायिरि कमिचारीहरुको र्ववरि (तमति २०८२ चैर मर्हनासम्म) 

क्र.सिं. कमिचारीको नाम पद िह स्रोि फोन निं 
१ डा.सन्िोष राई मे.स.ु नवौं स्थायी 9852061639 

२ डा. पजुन र्वश्वकमाि अथोपेतडक्स सजिन आठौं स्थायी 9843632954 

३ डा.आईस्का शे्रष्ठ जनरल सजिन नवौ छारवृति करार 9841695323 

४ डा.प्रतिष्ठा आचायि बालरोि र्वशेषज्ञ नवौ छारवृति करार 9849495392 

५ डा.सरोज कुमार लाविी प्रसिुी िथा स्त्रीरोि र्वशेषज्ञ नवौ छारवृति करार 9849864161 

६ डा. ददपक शे्रष्ठ एनेस्थेतसयोलोजजष्ट नवौ छारवृति करार 9849216399 

७ डा.सन्जोक विोला जनरल सजिन नवौ छारवृति करार 9869240499 

८ डा. मतनकला राई डेन्टल सजिन आठौं सतमति करार 9843422900 

९ डा.रुकेश यादव मेतडकल अतधकृि आठौं छारवृति करार 9849536451 

१० डा.वातलका दाहाल मेतडकल अतधकृि आठौं छारवृति करार 9844476570 

११ डा. आयषुी अग्रवाल मेतडकल अतधकृि आठौं छारवृति करार 9810464650 

१२ डा.साक्षी पाण्डेय मेतडकल अतधकृि आठौं छारवृति करार 9812024055 

१३ डा.भषुि चन्द्र प्रधान डेण्टल सजिन आठौं छारवृति करार 9843713281 

१४ जशला सबु्बा बररष्ठ अ.न.तन. सािौं स्थायी 9842260958 

१५ यज्ञमजि खतिवडा अतधकृि  छैटौं/प्रशासन स्थायी 9852061641 

१६ नीरा बस्नेि अ.न.तन.(स्टाफ नसि) छैटौं स्थायी 9842042974 

१७ िारा देवी सवेुदी जनस्वास््य तनरीक्षक छैटौं स्थायी अन्यत्र काज 

१८ अतमि कुमार साह रेडीयोग्राफर तनररक्षक छैटौं स्थायी अन्यत्र काज 

१९ सरेुश कुमार पाण्डे मेतडकल रेकडि तनरीक्षक छैटौं/स्वास््य स्थायी 9852835185 

२० रुवीकुमारी चौधरी अ.न.तन.(स्टाफ नसि) छैटौं/स्वास््य स्थायी 9842903708 

२१ तिलक बहादरु खड्का डाकि रुम अतसषे्टन्ट तनररक्षक छैटौं स्थायी 9842096131 

२२ सीिा िरुािाई ल्याब अतसषे्टन्ट तनररक्षक छैटौं स्थायी 9842085601 

२३ र्वनोद िरुािाई ल्याव टेजक्नतसयन तनररक्षक छैटौ स्थायी 9842196198 

२४ ददलमाया बिुाथोकी तस.अ.न.मी. छैटौं स्थायी 9842218704 

२५ ददक्षा ररजाल स्टाफ नसि पाुँचौ स्थायी 9840363544 

२६ शबाना खािनु स्टाफ नसि पाुँचौ स्थायी 9804070091 

२७ आनन्द राज जोशी अ.हे.व. चौथो स्थायी 9867867427 

२८ ददपेश कुमार यादव अ.हे.व. चौथो स्थायी 9807715202 

२९ अतनल राज धामी खररदार चौथो स्थायी 9767485120 

३० आश्ना माझी ल्याव टेक्नोलोजजष्ट सािौ प्रदेश करार 9805316851 

३१ तनशा वरुवाल नतसिङ अतधकृि सािौं छारवृति करार 9861853283 
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३२ इजन्दरा काकी नतसिङ अतधकृि सािौं छारवृति करार 9840255725 

३३ एतलना शे्रष्ठ नतसिङ अतधकृि सािौं छारवृति करार 9862124644 

३४ अपििा अमात्य स्टाफ नसि पाुँचौं सतमति करार 9842061838 

३५ सीमा शे्रष्ठ स्टाफ नसि पाुँचौं सतमति करार 9804345525 

३६ रतबन शे्रष्ठ रेडीयोग्राफर पाुँचौ सतमति करार 9844558940 

३७ प्रमेश्वर कुमार चौधरी फामेशी सहायक पाुँचौ सतमति करार 9805369427 

३८ आजशष चौधरी फामेशी सहायक पाुँचौ सतमति करार 9805384213 

३९ अजश्वि तलम्वू फामेशी सहायक पाुँचौ सतमति करार 9807373180 

४० तबनिुा फुयेल फामेशी सहायक पाुँचौ सतमति करार 9742279771 

४१ राहलु साह फामेशी सहायक पाुँचौ सतमति करार 9804308335 

४२ उज्वल शे्रठ फामेशी सहायक पाुँचौ सतमति करार 9819082254 

४३ छर वहादरु थापा हे.अ. पाुँचौं सतमति करार 9862045755 

४४ र्ववेक कटुवाल हे.अ. पाुँचौं सतमति करार 9867993290 

४५ अजम्बका प्रसाद िकाल एनेस्थेतसया सहायक पाुँचौं CEONC करार 9804017514 

४६ तसजुि सिंकर स्टाफ नसि पाुँचौं CEONC करार 9819062342 

४७ शजुशल शे्रष्ठ ल्या.टे. पाुँचौं CEONC करार 9842425334 

४८ र्वजय राजविंशी ल्या.टे. पाुँचौं SNCU करार 9807051486 

४९ रोजशका भण्डारी स्टाफ नसि पाुँचौं SNCU करार 9807308214 

५० र्वप ुशे्रष्ठ स्टाफ नसि पाुँचौं OCMC करार 9810592431 

५१ मकुुन्द दाहाल हे.अ. पाुँचौं ART करार 9867975386 

५२ पजुन पराजलुी हे.अ. पाुँचौं SSU करार 9825358222 

५३ स्माररका राई हे.अ. पाुँचौं SSU करार 9805386808 

५४ प्रतिमा खड्का स्टाफ नसि पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9826342731 

५५ जतुनिा िामाङ्ग स्टाफ नसि पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9817543130 

५६ सजुन थापा हे.अ. पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9827371786 

५७ र्करि थापा हे.अ. पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9862126169 

५८ देवीका राय स्टाफ नसि पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9862304078 

५९ समीक्षा पौडेल स्टाफ नसि पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9816753004 

६० अजस्मिा चौधरी स्टाफ नसि पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9813729050 

६१ मेनकुा राई स्टाफ नसि पाुँचौं डायलाइतसस करार 9842449349 

६२ प्रज्वल दाहाल ल्या.टे. पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9817352477 

६३ नम्रिा राई ल्या.टे. पाुँचौं स्वास््यकमी करार 9842254921 

६४ तबशाल पराजलुी BMET पाुँचौं प्रदेश करार 9825305638 
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६५ र्वक्रम भट्टराई अ.हे.ब. चौथो स्वास््यकमी करार 9862832586 

६६ रेिकुा चापािाई अ.हे.ब. चौथो स्वास््यकमी करार 9842444395 

६७ तनराजन आले ल्या.अ. चौथौ सतमति करार 9842109019 

६८ केशव राई ल्या.अ. चौथौ सतमति करार 9852050730 

६९ देव कुमारी बिुाथोकी अ.हे.ब. चौथो सतमति करार 9842063289 

७० ििेश बहादरु बिुाथोकी अ.हे.ब. चौथो सतमति करार 9842094961 

७१ बादल िजमेर अ.हे.ब. चौथो सतमति करार 9842345822 

७२ रुवीना राई अ.न.मी. चौथौ सतमति करार 9800938978 

७३ मनुा कटुवाल अ.न.मी. चौथौ सतमति करार 9862122204 

७४ मनु ुजितमरे स.कम््यूटर अपरेटर चौथो सतमति करार 9842029140 

७५ बसन्ि राई स.कम््यूटर अपरेटर चौथो सतमति करार 9842116230 

७६ रातधका शे्रष्ठ स.कम््यूटर अपरेटर चौथो सतमति करार 9842062612 

७७ डिेन्द्र पौडेल ईलेजक्ितसयन िेस्रो सतमति करार 9810425655 

७८ िोपाल खवास कायािलय सहयोिी 
शे्रिी तबहीन 
पाुँचौ स्िर 

स्थायी 9842387319 

७९ तबमल राई ह.स.चा. शे्रिी तबहीन प्रदेश करार 9842091135 

८० मोहन कुमार खरी चौकीदार  शे्रिी तबहीन सतमति करार 9811053680 

८१ चन्द्र बहादरु राई चौकीदार  शे्रिी तबहीन सतमति करार 9861669146 

८२ पवन िामाङ्ग चौकीदार  शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9807027685 

८३ शेखरनाथ बराल कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9842062022 

८४ राजपति राई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9820352036 

८५ र्करि राई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9844623908 

८६ श्यामराज िामाङ्ग कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन डायलाइतसस करार 9862002981 

८७ मन ुराई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9805325119 

८८ रुपा मास्के कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9842486507 

८९ अतनिा देवी मजल्लक कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन CEONC करार 9807016053 

९० ददलमाया शे्रष्ठ कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन SNCU करार 9810586840 

९१ झमकमाया तलम्वू कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9863989349 

९२ कर्विा शे्रष्ठ कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9742280247 

९३ अतनल राई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9862327502 

९४ नरेश िामाङ्ग कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9823792194 

९५ र्वक्रम राई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9818351502 

९६ सन्िलाल तब.क कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9842433092 
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९७ अमर िामाङ्ग कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9810479582 

९८ जजवस राई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9825390705 

९९ रुपा राई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9817356771 

१०० सरस्विी राई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9800932332 

१०१ सािर रोक्का कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9811317234 

१०२ तधरेन्द्र कुमार मररक कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन दरबन्दी करार 9842156664 

१०३ जमनुा राई कायािलय सहयोिी शे्रिी तबहीन सतमति करार 9819040483 

 

१.४  अस्पिालका काम, कििव्य र अतधकारहरु 

कोशी प्रदेश जनस्वास््य ऐन, २०७७ को दफा १० (१) मा उल्लेख भए अनसुार अस्पिालका काम, कििव्य र 
अतधकारहरु देहाय बमोजजम रहेका छन ्। 

1. योग्य सेवा प्रदायकबाट मार स्वास््य सेवा प्रदान िने, 

2. प्रत्येक सेवाग्राहीलाई प्रष्ट र पूििरुपमा लेजखएको र्वरामी पूजाि उपलव्ध िराउने, 

3. कुनैपतन रोिको सिंक्रमि नहनेु, स्वास््य सिंस्थाबाट उत्पन्न हनेु फोहोर व्यवस्थापन सिंक्रमि रोक्ने िफि  
आवश्यक सरुक्षात्मक उपायको अवलम्वन िने, 

4. कसैलाई तनजको उत्पजत्त, धमि, विि, भाषा, जािजािी, तलङ्ग, पेशा, यौतनक िथा लैर्ङ्गक पर्हचान, शारीररक वा 
स्वास््य अवस्था, अपाङ्गिा, वैवार्हक जस्थति, िभािवस्था, वैचाररक आस्था वा यस्िै अन्य कुनै आधारमा 
उपचार, सेवा वा शलु्कमा भेदभाव निने, 

5. सेवाग्राही प्रति शारीररक, मानतसक वा लैर्ङ्गक र्हिंसा हनेु कायि निने, 

6. आफ्नो स्वास््य सिंस्थामा उपलव्ध सेवाको प्रकृति, सेवा प्राप्त िनि लाग्ने अनमुातनि समय र लािि, सेवाको 
कायि सञ्चालन िातलका, सेवा प्रदान िने जचर्कत्सक वा स्वास््यकमीको नाम, प्रमािपर नम्वर, समय 
िातलका,सेवामा पहुुँच स्थार्पि िने कायिर्वतध िथा िनुासो व्यवस्थापन कायिर्वतध बारेको सूचना प्रवाह िने 
व्यवस्था तमलाउनपुने, 

7. उपचार िराइरहेका सेवाग्राहीलाई तडस्चाजि िदाि िोर्कए बमोजजमको तडस्चाजि सारािंश ददने, 

8. प्रचतलि कानून बमोजजम सेवाग्राहीको िोपतनयिा कायम राख्न,े 

9. उपचार िराईरहेको सेवाग्राहीको स्वास््य अवस्थाका बारे अतनवायि रुपमा ददनमा कम्िीमा दईुपटक सूचना 
तलने साथै सेवाग्राहीको स्वास््य अवस्था बारेको सूचना अतनवायि रुपमा ददनमा कम्िीमा एकपटक सेवाग्राही 
वा तनजको पररवारलाई ददने, 

10. नािररक वडापर सेवाग्राहीले सजजलै देख्न ेस्थानमा अतनवायि राख्नपुने, 

11. िोर्कए बमोजजम िनुासो व्यवस्थापन एकाईको व्यवस्था िने, 

12. तडजजटल नोर्टस बोडि िथा वेभसाइटमा आफूले प्रदान िने सम्पूिि सेवा सम्वन्धी सूचना तनयतमि रुपमा 
अद्यावतधक िने, 
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13. आपिकातलन स्वास््य सेवाको व्यवस्थापनका समयमा वा जनस्वास््य र्वपद िोषिा िररएका स्थानका 
तनजज िथा सामदुार्यक स्वास््य सिंस्थाहरुले प्रदेश सरकारसुँिको समन्वय र सहकायिमा मन्रालयले 
िोर्कददएको कायिहरु िने, 

14. दफा २४ बमोजजमको नािररक स्वास््य सहायिा सूचना प्रिालीमा आवि हनेु, 

15. सेवाग्राही र सेवा प्रदायकको स्वास््यमा प्रतिकुल असर नपने िरी तनमािि र सेवाको सतुनजश्चििा िनुिपने। 

 
१.५  जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको सेवा सम्बन्धी र्ववरि  

 जजल्ला अस्पिाल धनकुटाले हाल देहाय बमोजजमका सेवाहरु प्रदान िदै आएको छ – 

तस.निं सेवाको र्ववरि 

१ 

बर्हरिंि सेवा (OPD) 

- General Physician     - Orthopedics      -  General  Surgery   - OBG& Gyne   
- Pediatrics      - Anesthesia       - Radiology         -  Psychiatric 

२ २४ सै िण्टा आकजस्मक सेवा -Emergency_ 

३ २४ सै िण्टा अन्िरङ्ग सेवा  (Indoor)  

४ 
२४ सै िण्टा शल्यकृया (Major and Minor Operation ) सेवा 
(Ortho, General Surgery, Gyne) 

५ बहृि आकजस्मक प्रसिुी सेवा (CEONC) 

६ SNCU Service 

७ माि ृिथा नवजशश ुस्याहार सेवा (MCH Clinic) र खोप सेवा 

८ तनशलु्क एविं सरुजक्षि िभिपिन सेवा ( CAC/PAC) र पररवार तनयोजन सेवा 

९  एक द्वार सिंकट व्यवस्थापन  केन्द्र (OCMC) 

१० सामाजजक सरुक्षा एकाई सेवा (SSU) 

११ ART & DOTs Services 

१२ २४ सै िण्टा प्रयोिशाला सेवा            

१३ २४ सै िण्टा एक्स-रे सेवा (Digital X-ray) 

१४ डेन्टल एक्सरे                
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१५ अल्िासाउण्ड सेवा 

१६ ई.तस.जज. सेवा 

१७ २४ सै िण्टा फामेशी सेवा (Phr 

१८ दन्िरोि उपचार सेवा ( 

१९ शव परीक्षि सेवा (Postmortem)  र शब बाहन सेवा 

२० Hemodialysis Service   

२१ Mental Disease Treatment Service  (Last Tuesday of Month) 

२२  एम्बलेुन्स सेवा 

२३ स्वास््य बीमा सेवा 
 

 

१.६  जजल्ला अस्पिाल धनकुटाले प्रदान िने सेवा शलु्क सम्बन्धी र्ववरि 

अस्पिाल व्यवस्थापन सतमतिको तमति २०८२/०५/०५ ििे बसेको बैठकबाट पाररि अस्पिालले प्रदान िने 
सेवाहरुको शलु्क देहाय बमोजजम रहेको छ ।  

 

District Hospital, Dhankuta 
 

Rate List - 2082/83 (Current) 

S.N. Particulars Charge 

  Diagnostic Tests 

1 24 HOUR URINE PROTEIN  Rs 160.00 

2 ABG gas  Rs 1000.00 

3 Absoulte Eosionophil Count  Rs 80.00 

4 AFP Rs 480.00 

5 ALBUMIN  Rs 100.00 

6 ALDEHYDE TEST  Rs 80.00 

7 ALK. PHOSPHATE  Rs 125.00 

8 ALP  Rs 100.00 

9 ANC For Safe Motherhood  Rs 750.00 

10 ANC PACAKAGE  Rs 950.00 

11 Anti Nuclear Antibody (ANA)  Rs. 960.00 

12 Anti CCP Rs 1120.00 

13 Anti HBe (ECLIA)  Rs 1280.00 

14 Anti HBe IgM (ECLIA)  Rs 1360.00 
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15 Anti HBs (ECLIA)  Rs 960.00 

16 Anti HCV (ECLIA)  Rs 1680.00 

17 Anti Nuclear Antibody (ANA)  Rs 1600.00 

18 Anti Thyroglbin Antibody (TRAB) Rs 1280.00 

19 Anti TPO Rs 2400.00 

20 Anti-DNA  Rs 1440.00 

21 Anti-DNA Rs 600.00 

22 Antinuclear Antibody (ANA)  Rs 960.00 

23 Antinuclear Antibody (ANA) Rs 600.00 

24 APTT Rs 300.00 

25 ASO (Quantitative) Rs 700.00 

26 ASO TITER  Rs 250.00 

27 B-HCG Rs 1000.00 

28 Blood C/S (Bactec)  Rs 800.00 

29 Blood C/S Rs 700.00 

30 BLOOD CULTURE  Rs 350.00 

31 BLOOD GROUPING  Rs 60.00 

32 BLOOD SUGAR (FASTING)  Rs 60.00 

33 BLOOD SUGAR (PP)  Rs 60.00 

34 BLOOD SUGAR(RANDOM)  Rs 60.00 

35 BLOOD TRANSFUSION PACKAGE  Rs 700.00 

36 BLOOD UREA  Rs 150.00 

37 Bone Marrow Study  Rs 240.00 

38 BRUCELLA Ab  Rs 160.00 

39 BT(Bleeding Time)  Rs 50.00 

40 CA 15-3  Rs 800.00 

41 CA 19-9  Rs 800.00 

42 CA-125 Rs 1200.00 

43 CBC(Complet Blood Count)  Rs 300.00 

44 CEA  Rs 640.00 

45 CK-MB  Rs 400.00 

46 Coombs Test Rs 350.00 

47 CORTISOL TEST Rs 960.00 

48 CPK MB  Rs 350.00 

49 CROSH MATCH PACKAGE  Rs 850.00 

50 CRP (C-Reactive Protein Quantitative) Rs 700.00 

51 CRP  Rs 350.00 

52 CSF Analysis  Rs 600.00 

53 CT(Cloting Time)  Rs 60.00 

54 D-Dimer (Quantitative) Rs 1000.00 

55 D-Dimer Rs 1000.00 

56 Dengue (RDT) - Cash Rs. 600.00 
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57 DLC  Rs 50.00 

58 ESR  Rs 50.00 

59 Estradiol (Oestrogen, E2)  Rs 560.00 

60 Factor Inhibitor Screening  Rs 640.00 

61 FACTOR IX  Rs 1280.00 

62 FACTOR VIII  Rs 1280.00 

63 Fluid / Sputum Cytology  Rs 160.00 

64 FLUID ANALYSIS  Rs 300.00 

65 FNAC  Rs 320.00 

66 Folic Acid  Rs.1440 

67 FSH Rs 960.00 

68 FT3 Rs 350.00 

69 FT4 Rs 350.00 

70 GAMMA GT  Rs 240.00 

71 GCT Rs 180.00 

72 Glucose Fasting Rs 60.00 

73 Glucose PP 1st Hour Rs 60.00 

74 Glucose PP 2nd Hour Rs 60.00 

75 Glucose PP 3rd Hour Rs 60.00 

76 GRAM's STAIN  Rs 150.00 

77 Growth Hormone  Rs 960.00 

78 GTT Rs 240.00 

79 H-PYLORI  Rs 500.00 

80 H-PYLORI Antibody (Ab)  Rs 500.00 

81 H-PYLORI Antibody (Ag)  Rs 500.00 

82 H-PYLORI ANTIGEN (Ag)  Rs 650.00 

83 HAV Rapid Rs 480.00 

84 HAV Rapid  Rs 640.00 

85 HB ELECTROPHORESIS  Rs 1280.00 

86 HBA1C  Rs 700.00 

87 HBeAg (ECLIA)  Rs 1040.00 

88 HBeAg (ELISA)  Rs 320.00 

89 HBsAg (ECLIA)  Rs 800.00 

90 HBsAg (ELISA)  Rs 320.00 

91 HBsAg  Rs 250.00 

92 HBV Viral Load  Rs 6400.00 

93 HCV (ELISA)  Rs 320.00 

94 HCV  Rs 250.00 

95 HCV Viral Load  Rs 4800.00 

96 HDL  Rs 200.00 

97 HEMOGLOBIN (HB)  Rs 75.00 

98 HEV Rapid  Rs 640.00 
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99 Histopathology Intermediate  Rs 1600.00 

100 Histopathology Major  Rs 2400.00 

101 Histopathology Minor  Rs 960.00 

102 IRON  Rs 160.00 

103 IRON PROFILE  Rs 2000.00 

104 KOH (Prep for fungi)  Rs 100.00 

105 Lactate Dehydrogenase (LDH) Rs 350.00 

106 LDH Rs 350.00 

107 LDL  Rs 200.00 

108 Leptospira (Ab)  Rs 640.00 

109 Leutenizing hormone(LH) Rs 960.00 

110 LFT(Liver Function Test)  Rs 700.00 

111 LIPID PROFILE  Rs 700.00 

112 Liquid Based Cytology  Rs 1120.00 

113 MANTOUX TEST  Rs 125.00 

114 MCH  Rs 35.00 

115 MCHC  Rs 35.00 

116 MCV  Rs 35.00 

117 Micro Albumin Rs 700.00 

118 OGCT Rs 60.00 

119 PAP SMEAR  Rs 130.00 

120 PBS (Peripheral Blood Smear)  Rs 150.00 

121 PCV  Rs 50.00 

122 Phlebotomy Rs 500.00 

123 PHOSPHOROUS  Rs 160.00 

124 PLATELETES  Rs 60.00 

125 Pleural Fluid ADA Rs 480.00 

126 Pleural Fluid ADA  Rs 480.00 

127 POTASIUM (K+) Rs 175.00 

128 Pre-UP Package  Rs 2600.00 

129 PRL Rs 1040.00 

130 Prostate Specific Antigen (PSA)  Rs.1440 

131 Prostate Specific Antigen(PSA) Rs 900.00 

132 PROTEIN ELETROPHORESIS  Rs 1440.00 

133 PT/INR  Rs 350.00 

134 Pus C/S Rs 350.00 

135 PUS CULTURE  Rs 300.00 

136 RA FACTOR  Rs 250.00 

137 RBC COUNT  Rs 60.00 

138 Reticulocyte count  Rs 80.00 

139 RFT Complete  Rs 650.00 

140 RPR(Test/Titer) Rs.80 
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141 RT PCR Rs 800.00 

142 SEMEN ANALYSIS  Rs 175.00 

143 Serology  Rs 700.00 

144 SERUM ADA  Rs 480.00 

145 SERUM ALBUMIN  Rs 130.00 

146 SERUM AMYLASE  Rs 350.00 

147 SERUM BILLIRUBIN T/D  Rs 150.00 

148 SERUM CALCIUM  Rs 250.00 

149 SERUM CREATININE  Rs 150.00 

150 Serum Ferritin Rs 900.00 

151 SERUM LIPASE  Rs 450.00 

152 SERUM URIC ACID  Rs 150.00 

153 SGOT  Rs 125.00 

154 SGPT  Rs 125.00 

155 Sickling Test  Rs.40 

156 SODIUM (NA+)  Rs 175.00 

157 SODIUM/POTASIUM  Rs 350.00 

158 Sputum C/S  Rs 350.00 

159 STOOL ACETONE  Rs 50.00 

160 STOOL CULTURE  Rs 350.00 

161 STOOL FOR OCCULT BLOOD  Rs 100.00 

162 STOOL R/E  Rs 30.00 

163 Testosterone  Rs 1280.00 

164 Testosterone Rs 800.00 

165 THROAT SWAB CULTURE  Rs 350.00 

166 Thyroglobulin  Rs 800.00 

167 Thyroid Function Tests Rs 1000.00 

168 Thyroid IgG/IgM  Rs 640.00 

169 TIBC (Total Iron Binding Capacity  Rs 160.00 

170 TLC  Rs 35.00 

171 TOTAL CHOLESTEROL  Rs 250.00 

172 TOTAL PROTEIN  Rs 100.00 

173 TOTAL WBC COUNT  Rs 50.00 

174 TRI.GIYCERIDE (TG)  Rs 250.00 

175 TROPONIN-I  Rs 900.00 

176 TSH Rs 350.00 

177 UPT  Rs 100.00 

178 URINE ACETONE  Rs 75.00 

179 URINE ALBUMIN  Rs 45.00 

180 URINE BILE PIGMENT  Rs 75.00 

181 Urine C/S Rs 250.00 

182 URINE CULTURE  Rs 250.00 
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183 URINE FOR AFB  Rs 150.00 

184 URINE FOR CHYLE  Rs 30.00 

185 URINE FOR PREGNANCY TEST  Rs 100.00 

186 URINE R/E  Rs 50.00 

187 URINE SUGAR  Rs 75.00 

188 VDRL  Rs 200.00 

189 VIA  Rs 25.00 

190 Vit B12 Rs 1200.00 

191 Vit D Rs 1600.00 

192 WIDAL TEST  Rs 150.00 

  General Services 

1 ADMISSION CHARGE  Rs 15.00 

2 BED CHARGE (CABIN)  Rs 300.00 

3 BED CHARGE GENERAL (Per day) Rs 25.00 

4 BP CHECK  Rs 10.00 

5 CABIN CHARGE  Rs 200.00 

6 CATHETERIZATION (Plain & Foley's)  Rs 50.00 

7 Clinical Field for LAB  Rs 2000.00 

8 Day Care Service (Weekly)  Rs 200.00 

9 DENTAL SUTURE REMOVAL  Rs 50.00 

10 DRESSING CHARGE  Rs 30.00 

11 DRESSING INTERMEDIATE  Rs 50.00 

12 EMERGENCY REGISTRATION  Rs 50.00 

13 EXAMINATION (4th)  Rs 300.00 

14 EXAMINATION (5th)  Rs 400.00 

15 EXAMINATION (8th)  Rs 1000.00 

16 EXAMINATION (Helper)  Rs 200.00 

17 EXAMINATION (Security Gaurd)  Rs 200.00 

18 
Hemo-Dialysis Service Charge with Consumables  

NULL 

2500.00 

19 ICU & Vantillator (Per day) Rs 1000.00 

20 MEDICAL CERTIFICATE  Rs 500.00 

21 Motuary Freeze (Per day) Rs 1000.00 

22 Municipality  Rs 1000.00 

23 NEBULIZATION  Rs 25.00 

24 NEW REGISTRATION FEE Rs 20.00 

25 OJT (1YEAR/1MONTH)  Rs 2000.00 

26 OLD REGISTRATION FEE(AFTER 15 DAYS)  Rs 20.00 

27 OPD CHARGE Rs 500.00 

28 OXYGEN FILLING (LARGE) Rs 575.00 

29 OXYGEN FILLING (SMALL) Rs 250.00 

30 OXYGEN SERVICE  Rs 100.00 
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31 PAYING REGISTRATION  Rs 400.00 

32 PAYING REGISTRATION (M.O.)  Rs 250.00 

33 POLICE CASE REPORT  Rs 200.00 

34 STRIECT BIG  Rs 50.00 

35 STRIECT SMALL  Rs 100.00 

36 SYRINGING  Rs 100.00 

37 TRAINING HALL  Rs 500.00 

  Procedures 

1 Adult Access Opening 1/2 Canals Rs 800.00 

2 Adult Access Opening 3/4 Canals Rs 1000.00 

3 Adult BMP 1/2 Canals Rs 800.00 

4 Adult BMP Posterior 3/4 Canals Rs 1000.00 

5 ADULT CERVICAL ABRASION RES.  Rs 300.00 

6 Adult Closed Dressing Rs 200.00 

7 ADULT DENTAL EXT. (DIFF./ MACHINE)  Rs 300.00 

8 ADULT DENTAL EXT. (Simple)  Rs 120.00 

9 Adult Extraction Complex Rs 500.00 

10 ADULT GIC RESTORATION Rs 500.00 

11 Adult Obturation 1/2 Canals Rs 800.00 

12 Adult Obturation 3/4 Canals Rs 1000.00 

13 Adult RCT A Rs 2400.00 

14 Adult RCT P Rs 3000.00 

15 ADULT TEM. RESTORATION  Rs 100.00 

16 All Metal Crown Per Unit (Lab) Rs 600.00 

17 All Metal Crown Per Unit Rs 850.00 

18 ALVEOLOPLASTY (Per Quadrant)  Rs 300.00 

19 AMPUTATION DIGIT UNDER NERVE BLOCK  Rs 8000.00 

20 Appendectomy  Rs 12000.00 

21 Arch bar per Arch Rs 1500.00 

22 Atraumatic Restorative Technique (ART) Rs 400.00 

23 Breast Lump Excision (Multiple)  Rs 7000.00 

24 Breast Lump Excision (Single)  Rs 5000.00 

25 Breat Abscess (I & D)  Rs 7000.00 

26 Cementation Rs 800.00 

27 Cervical Restoration Per Quadrant Rs 1200.00 

28 Cervical Restoration Per Tooth Rs 300.00 

29 Chest Tube Insertion  Rs 4000.00 

30 Circumcision (LA)  Rs 4000.00 

31 Circumcision (SA)  Rs 6000.00 

32 Class 2 & Requiring Matrix Band Rs 1000.00 

33 Complete Denture Clinical Rs 5000.00 

34 Complete Denture Lab Rs 5000.00 
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35 Complete Denture Rs 12000.00 

36 COMPOSITE RESTORATION (LARGE)  Rs 700.00 

37 COMPOSITE RESTORATION (SMALL)  Rs 500.00 

38 Corn /Wart Excision  Rs 3000.00 

39 CORONOPLASTY  Rs 500.00 

40 Crown Lengthening per Tooth Rs 500.00 

41 Curettage Per Tooth Rs 200.00 

42 Custom Fabricated Post (Lab)  Rs 800.00 

43 Debridement (LA)  Rs 4500.00 

44 Debridement (SA)  Rs 8000.00 

45 Debridement/Nerve Block Rs 6000.00 

46 DEEP SCALING  Rs 800.00 

47 DENTAL CYST Rs 500.00 

48 Dental Dressing/Dry Socket Rs 200.00 

49 DENTAL EMERGENCY A.O.  Rs 800.00 

50 DENTAL I&D  Rs 400.00 

51 DENTAL SUTURE REMOVAL Rs 50.00 

52 DENTAL SUTURING (Minor OT)  Rs 500.00 

53 Dental Suturing Complicated Rs 600.00 

54 Dental Suturing Simple Rs 400.00 

55 DRESSING CHARGE  Rs 30.00 

56 DRESSING INTERMDEIATE  Rs 50.00 

57 DRY SOCKET MGMT  Rs 100.00 

58 Emax Crown Rs 6000.00 

59 ESTHETIC RESTORATION  Rs 1000.00 

60 EVS for Hydrocele  Rs 8000.00 

61 Exploratory Laparotomy  Rs 15000.00 

62 FB Exploration (LA)  Rs 2000.00 

63 FB Exploration (SA)  Rs 5000.00 

64 Fiber Post & Core Buildup Rs 1200.00 

65 Fluride Application Rs 120.00 

66 FOREIGN BODY REMOVAL  Rs 100.00 

67 Frenectomy Rs 500.00 

68 Gingivectomy per Tooth Rs 500.00 

69 HAND INJURY REPAIR FIXATION  Rs 20000.00 

70 Hand Mc Plip Joint Dislocation/Nerve Block  Rs 7000.00 

71 Hemorrhoidectomy  Rs 8000.00 

72 Hernioplasty (B/L)  Rs 12000.00 

73 Hernioplasty (U/L)  Rs 9000.00 

74 HIP Dislocation Reduction  Rs 500.00 

75 Hydrodissection  Rs 2000.00 

76 I & D (LA)  Rs 2000.00 
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77 I & D (SA)  Rs 5000.00 

78 I & D (Small)  Rs 500.00 

79 Impaction Rs 1500.00 

80 Ingrown Toe Nail Excision  Rs 2500.00 

81 Interdental Wiring per wire Rs 500.00 

82 INTERMEDIATE OPERATION  Rs 12000.00 

83 Intermediate Operation (LAPAROTOMY)  Rs 12000.00 

84 INTERMEDIATE OT CHARGE IVA  Rs 6500.00 

85 INTERMEDIATE OT CHARGE LA  Rs 3500.00 

86 Intralesional Medicine per visit Rs 200.00 

87 K-wire Removal  Rs.1000.00 

88 Lipoma/Sebaceous Cyst Excision (Multiple)  Rs 4000.00 

89 Lipoma/Sebaceous Cyst Excision (Single)  Rs 2000.00 

90 MAJOR OPERATION (A) CYSTECTOMY  Rs 20000.00 

91 MAJOR OPERATION  Rs 10000.00 

92 MAJOR OPERATION (TAH/VH) Rs 20000.00 

93 MAJOR OT CHARGE  Rs 12000.00 

94 Metal Ceramic Crown Per Unit (Lab) Rs 1000.00 

95 Metal Ceramic Crown Per Unit Rs 1500.00 

96 MINOR (Debridement, Secondary & Minor OT)  Rs 1200.00 

97 MINOR (FB, LARGE, LIPOMA, MULTIPLE 

CYST EXCISION)  
Rs 800.00 

98 MINOR (I &D,Toe Nail,Corn Excision)  Rs 500.00 

99 MINOR (IVA, SADDLE)  Rs 5000.00 

100 MINOR (IVGA)  Rs 2500.00 

101 Minor (Suturing, Miscellaneous)  Rs 3000.00 

102 Minor Dental Surgical Procedure Rs 1000.00 

103 Monolith Crown Rs 7000.00 

104 MUCOCELE EXCISION Rs 800.00 

105 Night Gaurd (Lab) Rs 1500.00 

106 NST/CTG  Rs 250.00 

107 Operculectomy with Localized Scaling Rs 800.00 

108 Ped. Access Opening Rs 400.00 

109 Ped. BMP/Cleaning & Shaping Rs 400.00 

110 PED. DENTAL EXTRACTION  Rs 50.00 

111 Ped. Extraction Injection Rs 150.00 

112 Ped. Oral Prophylaxis Rs 400.00 

113 PED.GIC + CA(OH)2 (DCM) Rs 400.00 

114 PED.GIC RESTORATION  Rs 400.00 

115 PED.TEMORARY RESTORATION  Rs 100.00 

116 Pedo Extration Topical Rs 75.00 

117 Pedo Obturation Rs 400.00 
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118 Plaster Major  Rs 1000.00 

119 Plaster Minor  Rs 600.00 

120 PLASTER REMOVAL  Rs 100.00 

121 PLASTER {(lower limb) above knee} slab  Rs 1000.00 

122 PLASTER {(upper limb) above elbow} slab  Rs 750.00 

123 PLASTER (upper/lower) below elbow/knee slab  Rs 500.00 

124 Polishing Post Scaling Rs 200.00 

125 Post & Core Rs 1200.00 

126 Preventive Resin Restoration (PRR) Rs 600.00 

127 Pulpectomy Rs 1200.00 

128 Removable Space Maintainer Rs 1000.00 

129 RPD Charge (1-2 tooth) Rs 600.00 

130 RPD Charge (Multiple) Rs 1000.00 

131 RPD one Unit Rs 400.00 

132 RPD Per Tooth Rs 250.00 

133 SCALING PER QUADRANT  Rs 250.00 

134 Shoulder Dislocation Reduction  Rs.500.00 

135 SIMPLE SCALING  Rs 400.00 

136 SIMPLE SUTURING (DENTAL)  Rs 300.00 

137 Single Complete Denture  Rs 6000.00 

138 Single Complete Denture Lab Rs 2500.00 

139 Skin Lesion Excision LA  Rs 5000.00 

140 SKIN SUTURE (LARGE)  Rs 300.00 

141 SKIN SUTURE (MEDIUM)  Rs 200.00 

142 SKIN SUTURE (SMALL)  Rs 100.00 

143 SLAB/ CAST APPLICATION WITHOUT 

ANAESTHESIA 
Rs 5000.00 

144 SLAB/ CAST WITHOUT ANAESTHESIA  Rs 2000.00 

145 Space Maintainer Bonded Rs 1200.00 

146 SPC Insertion  Rs 4000.00 

147 Splinting Per Sexant Rs 2000.00 

148 Splinting Per Tooth Rs 400.00 

149 Steroid Inj.  Rs 1000.00 

150 Supragingival Saclling Full Mouth Rs 500.00 

151 SURGICAL EXTRACTION  Rs 1000.00 

152 SYRINGING Rs 100.00 

153 Temporary Crown Rs 700.00 

154 Tendon Repaired LA Rs 20000.00 

155 Tooth Grinding Per Sexant Rs 300.00 

156 Tooth Prepration Per Tooth Rs 800.00 

157 Trigger Finger Release LA  Rs 8000.00 

158 Zirconia Crown (Lab) Rs 5000.00 
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159 Zirconia Crown Rs 8500.00 

  Radio Diagnostics 

1 Bite wing per film 100 

2 DENTAL X-RAY  100 

3 Doppler USG 1500 

4 ECG CHARGE  250 

5 Echo  1000 

6 IOPAR per film 100 

7 Lateral Oblique Mandibie/ Maxilla 30 

8 Portable X-ray 500 

9 Scrotal USG 1200 

10 USG CHARGE (ALL)  700 

11 USG (Eye, Neck, Hand, Soft tissue) Scan 800 

12 USG (Small Parts) Scan 1200 

13 USG (TVS) 1500 

14 USG Abdomen 800 

15 USG Anamaly Scan 1500 

16 USG breast (double) 1000 

17 USG Breast (single) 800 

18 USG CHARGE (ANC CHECK UP)  100 

19 USG Thyroid 1200 

20 X-RAY (NORMAL) ALL SIZE  150 

21 X-RAY (Digital) 1x1  400 

22 X-RAY (Digital) 1x2  400 

23 X-RAY (Digital) 2x2  450 

24 X-RAY (Portable) 1x1  400 

 
यस अस्पिालमा उपलब्ध नहनुे खालका जाुँचहरु प्रदेश जनस्वास््य प्रयोिशालामा परीक्षिका लाति पठाईदा 
लाग्ने सेवा शलु्किः 

S.N. Diagnostic  Tests PPHL Price DHD Price 

1 ACTH 1200 1920 

2 AMH 4000 6000 

3 ANA/ENA Pannel 1500 2400 

4 Anti  CCP(G) 1500 2400 

5 Anti Thyroglobulin Antibody 800 1280 

6 Anti-DNA(G) 900 1440 

7 Antinuclear  Antibody  (ANA)(G) 1000 1600 

8 BNP 2000 3200 

9 C-Peptide 700 1120 

10 C3 700 1120 

11 C4 700 1120 

12 CLPD Screening Package 6000 8000 
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13 Double Marker(Down syndrome) 2200 3520 

14 HSV I IgG 600 960 

15 HSV I IgM 600 960 

16 HSV II IgG 600 960 

17 HSV II IgM 600 960 

18 Insulin 700 1120 

19 Leukemia Pannel 8000 10000 

20 Magnesium 500 800 

21 NT- Pro BNP 2000 3200 

22 PBS With CBC 500 800 

23 Procalcitonin 2000 3200 

24 PTH 1000 1600 

25 Syphlis IgG 800 1280 

26 Syphlis IgM 800 1280 

27 TORCH IgG 2500 4000 

28 TORCH IgM 2500 4000 

29 Total IgE 800 1280 

30 Total IgG 600 960 

31 Touble Marker(Down syndrome) 2500 4000 

32 HBV Viral Load 4000 6000 

 

 

 र्वतभन्न Procedure बापि लाग्ने सेवा शलु्कहरु 
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१.७ अस्पिालको नािररक बडापर 

क्र.सिं. उपलब्ध हनुे सेवाहरु  कोठा निं. सेवा पाउने समय  
लाग्ने 
शलु्क  

जजम्मेवार कमिचारी  
िनुासो सनु्न े

अतधकारी  

१ दिाि  

ओ.र्प.तड. को हकमा  

१ 

साविजतनक र्वदाको ददन बाहेक र्वहान ९ 
वजे देजख वेलकुा २ वजेसम्म 

(माि १६ देजख कातििक १५ सम्म) 
रु.२०/- शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि कमिचारी  मे.स.ु 

ओ.र्प.तड. को हकमा  
साविजतनक र्वदाको ददन बाहेक र्वहान ९ 
वजे देजख वेलकुा 3 वजेसम्म 

(कातििक १६ देजख माि १५ सम्म) 

२ र्वतलङ्ग   २ २४ सै िण्टा अ.व्य.स. बाट िोर्कएबमोजजम शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि कमिचारी  मे.स.ु 

३ प्रयोिशाला सेवा   ३ २४ सै िण्टा अ.व्य.स. बाट िोर्कएबमोजजम शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि कमिचारी  मे.स.ु 

४ दन्ि रोि सेवा    ४ 
साविजतनक र्वदा वाहेक र्वहान १० वजे 
देजख वेलकुा ५ वजेसम्म 

अ.व्य.स. बाट िोर्कएबमोजजम 
डेण्टल सजिन/सम्बजन्धि 
स्वास््यकमी  

मे.स.ु 

५ 
फामेसी सेवा  
           

सशलु्क ५ २४ सै िण्टा 
ड्रि एण्ड थेरा्यूर्टक सतमति र 
अ.व्य.स.बाट िोर्कएबमोजजम 

शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि कमिचारी  मे.स.ु 

तन:शलु्क  ६ २४ सै िण्टा       

६ 
सामाजजक सरुक्षा 
एकाई सेवा  

  ७ २४ सै िण्टा तनदेजशका बमोजजम 
सामाजजक सेवा एकाई 
प्रमखु/सहजकिािहरु  

मे.स.ु 

७ 
तभतडयो एक्सरे 
सेवा (USG) 

  ८ 
साविजतनक र्वदा वाहेक र्वहान १० वजे 
देजख वेलकुा ५ वजेसम्म 

अ.व्य.स. बाट िोकेएबमोजजम सम्बजन्धि जचर्कत्सक मे.स.ु 

८ 
बर्हरङ्ग सेवा 
(OPD):     

जनरल मेतडतसन ९ 

साविजतनक र्वदा वाहेक र्वहान १० वजे 
देजख वेलकुा ५ वजेसम्म  

दिाि शलु्क: रु. २०  
सम्बजन्धि तबशेषज्ञ जचर्कत्सक / 
मेतडकल अतधकृि 

मे.स.ु 

मेतडतसन (तबशेषज्ञ) १० 

सजिरी (तबशेषज्ञ) ११ 

वालरोि(तबशेषज्ञ)   १२ 

प्रसिुी िथा स्त्रीरोि 
(तबशेषज्ञ)                            

१८ 
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हाडजोनी िथा नसा 
रोि (तबशेषज्ञ)                         

२० 

मानतसक रोि सेवा 
(तबशेषज्ञ) 

  

९ डे्रतसङ्ग सेवा    १३ २४ सै िण्टा अ.व्य.स. बाट िोकेएबमोजजम शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि स्वास््यकमी  मे.स.ु 

१० 
आकजस्मक सेवा 
(इमजेन्सी) 

  १४ २४ सै िण्टा दिाि शलु्क: रु. ५०  शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि स्वास््यकमी  मे.स.ु 

११ स्िनपान कक्ष सेवा    १५         

१२ एक्सरे सेवा    १६ २४ सै िण्टा अ.व्य.स. बाट िोकेएबमोजजम शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि स्वास््यकमी  मे.स.ु 

१३ तबरामी राशन सेवा 
भनाि हनु ेतबरामीको 
लाति 

१७ २४ सै िण्टा तन:शलु्क शाखा प्रमखु/भान्से मे.स.ु 

१४ 

सरुजक्षि माितृ्त्व 
सेवा :                              
   

िभिविी जाुँच 

१८ 

साविजतनक र्वदा वाहेक र्वहान १० वजे 
देजख वेलकुा ५ वजेसम्म 

तन:शलु्क 

सम्बजन्धि तबशेषज्ञ 
जचर्कत्सक/शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि 
स्वास््यकमी  

मे.स.ु 

खोप िथा बाल स्वा्य 
सेवा 

साविजतनक र्वदा वाहेक प्रत्येक सोमवार 
र र्वर्हवारका ददन र्वहान १० वजे देजख 
वेलकुा ५ वजेसम्म 

मे.स.ु 

पाठेिरको मखुको 
Screening परीक्षि 
(VIA): 

साविजतनक र्वदा वाहेक प्रत्येक आइिवार 
र बधुवारका ददन र्वहान १० वजे देजख 
वेलकुा ५ वजेसम्म 

मे.स.ु 

र्कशोर र्कशोरी 
परामशि सेवा 

साविजतनक र्वदा वाहेक प्रत्येक आइिवार 
र बधुवारका ददन र्वहान १० वजे देजख 
वेलकुा ५ वजेसम्म 

मे.स.ु 

पररवार तनयोजन सेवा   
साविजतनक र्वदा वाहेक र्वहान १० वजे 
देजख वेलकुा ५ वजेसम्म 

मे.स.ु 

१५ 

ए.आर.टी. सेवा 
(ART)  

HIV, TB को जाुँच, 

उपचार एविं स्वास््य 
जशक्षा िथा परामशि 
सेवाहरू 

१९ 
साविजतनक र्वदा वाहेक र्वहान १० वजे 
देजख वेलकुा ५ वजेसम्म 

तन:शलु्क ART Councellor मे.स.ु 
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१६ 

एकदार सिंकट 
व्यवस्थापन केन्द्र 
(OCMC) 

  २१ २४ सै िण्टा तन:शलु्क OCMC Focal Person 
OCMC 

प्रमखु/मे.स.ु 

१७ 
ई.तस.जज. सेवा 
(ECG) 

  २२ २४ सै िण्टा अ.व्य.स. बाट िोकेएबमोजजम शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि स्वास््यकमी  मे.स.ु 

१८ पोष्टमाटिम सेवा    २३ 
 र्वहान १० वजे देजख वेलकुा ५ 
वजेसम्म 

तन:शलु्क 
मेतडको तलिल िातलम प्राप्त  

जचर्कत्सक 
मे.स.ु 

१९ 
अन्िरिंि सेवा 
(इन्डोर) 

सरुजक्षि प्रसिुी सेवा  

 

१०१ 

 
 
 
  

२४ सै घण्टा 

तन:शलु्क 

शाखा प्रमखु/सम्बजन्धि स्वास््यकमी  मे.स.ु 

सरुजक्षि िभिपिन सेबा १०२ तन:शलु्क 

शल्यर्क्रया सेवा 
(उपलब्ध सबै 
प्रकारका MAJOR र 

MINOR OT) 

१०३ अ.व्य.स. बाट िोकेएबमोजजम 

नवजाि जशश ुस्याहार 
सेवा 

  तन:शलु्क 

जन्मदिाि तसफाररस   तन:शलु्क 

मतृ्यदुिाि तसफाररस   तन:शलु्क 

एनेस्थेतसया सेवा १०४   

२० 
 प्रशासतनक सेवा: 
   

दिाि, चलानी २०२ 

साविजतनक र्वदा वाहेक र्वहान १० वजे 
देजख वेलकुा ५ वजेसम्म 

  

सहायक अतधकृि/खररदार मे.स.ु 

तनरोतििा प्रमािपर   रु.५००/- 

अपाङ्गिा तसफाररस   तन:शलु्क 

र्वतभन्न र्कतसमका 
तसफाररस 

    

दैतनक प्रशासतनक 
कायिहरु 
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२१ डायलातसस सेवा   २०६ २४ सै िण्टा तनदेजशका बमोजजम 
सम्बजन्धि जचर्कत्सक/शाखा 
प्रमखु/सम्बजन्धि स्वास््यकमी  

मे.स.ु 

२२ 
अस्पिाल क्याजन्टन 
(खाजा िर) 

    २४ सै िण्टा अ.व्य.स. बाट िोकेएबमोजजम क्याजन्टन सिंचालक मे.स.ु 

२३ एम्बलेुन्स सेवा     २४ सै िण्टा 
दररेट तनधािरि सतमतिले 
िोकेएबमोजजम 

एम्बलेुन्स चालक मे.स.ु 

२४ शबबाहन सेवा     आवश्यक्तानसुार 
दररेट तनधािरि सतमतिले 
िोकेएबमोजजम 

शबबाहन चालक मे.स.ु 

२५ स्वास््य बीमा सेवा      २४ सै िण्टा 
 स्वास््य बीमा बोडिबाट 
तनधािरि िररए बमोजजम  

स्वास््य बीमा सहजकिाि / 
सम्बन्धीि शाखाका कमिचारीहरु 

मे.स.ु 
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१.८ अस्पिालको र्वतिय र्ववरि (आ.व. २०८१/०८२) 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नेपाल सरकाबाट प्राप्त वजेट र्ववरि र प्रििी
उपशीषिक अनुसार  सिंि शसिि अनुदान 

खचि  
खचिकुल बजेट

बजेट शीषिक
पूुँजजििचालुपूुँजजििचालु

१०००३५ ०० ००००३५ ०० ०००नतसिङ्ग िथा सामाजजक
सुरक्षा सेवा कायिक्रम

९९ ९३०४७९६८६१०४८ ०० ०००स्वास््य क्षेर सुधार
कायिक्रम

८३ ७९०४३९०८३०५ २४ ०००एड्स िथा यौन रोि
तनयन्रि

७७ २४६०००००५८०१३३४६ ०० ०००८२ ८७ ०००पररवार कल्याि कायिक्रम

४२ ४१०८४८२००२०००००महामारी रोि तनयन्रि
कायिक्रम

८७ ४९१५१४५७६०६ ०० ०००१ ७३ ११ ०००जम्मा

प्रदेश सरकाबाट प्राप्त वजेट र्ववरि र प्रििी
उपशीषिक अनुसार

खचि  
खचिकुल बजेट

बजेट शीषिक
पूुँजजििचालुपूुँजजििचालु

८६ २००३२५०९८१८ ४१०३ ७१ ७७ ०००अस्पिालिफि

५९ ६९७८४२६८९७१६६००३९२ ५० ०००१ ५८ ९३ ०००अस्पिाल सेवा
सुदृिीकरि िथा
र्वस्िार कायिक्रम

७६ २५७८४२६८९३९६७५८२१ ४१९२ ५० ०००५ ३० ७० ०००जम्मा

अस्पिाल व्यवस्थापनसतमति कोष
िथा अन्यिफि वजेट र्ववरि र प्रििी

खचि  खचिकुल आम्दानीबजेट शीषिक

९९ ४०४९६६७६४२४९९६३६७७ १९तबतलङ्ग काउन्टर

९४ ५५१२७८५५९७१३५२२१४० ७८फामेशी

६० ९३२२६२६५३७१३२३ ९९एम्बुलेन्स

२ ८१७९१३२८०९२२ ३७शब बाहन
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बेरुजुको अवस्था

जम्मा बेरुजुपेस्की कायमअसुल उपर
िनुिपने

तनयतमि िनुिपनेर्ववरि

९७ ०६००९७ ०६००आ व २०७४ ०७५
००००आ व २०७५ ०७६

१८०००१८०००आ व २०७६ ०७७
६५ ५४ ४२७५९ ०४ ०२४४ ९४ ४२७१ ५५ ९७६आ व २०७७ ०७८

८ ८७ ८१००१ ९५ ३००६ ९२ ५१०आ व २०७८ ०७९

४१ ७१ २२७०२० ०००४१ ५१ २२७आ व २०७९ ०८०

२४ ००८ ८८९०५ १२ ५२५२ ३४ ९६ ३६४आ व २०८० ०८१

३२ ८५ ०३५०१२ ५६ ८८९२० २८ १४६आ व २०८१ ०८२

३ ९० ०६ २४८५९ ०४ ०२४२५ ७८ ००१३ ०५ २४ २२३कुल जम्मा
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पररच्छेद २ 

सेवा प्रवाहको ि्यार्िय तबश्लषेि 
 

२.१ अस्पिालको सेवा सम्बन्धी मखु्य सूचकहरु (Major Hospital Indicators)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                

                                      

१५१५१५१५कुल स्वीकृि बेड सिंख्या
५०५०३०३०सिंचालनमा ल्याईएको बेड सिंख्या
४४४०३०३०       

९६६६             

१०१०१०१०           

४४४             

                

                                      

    Male  ard

     emale  ard

    Pediatric  ard

    SNCU

    Maternity

    Recovery

        Post up
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२.२ बर्हरङ्ग सेवा (OPD) 
यस अस्पिालमा बार्हरङ्ग सेवा (OPD service) तबहान १० बजे देजख ददनको ५ वजे सम्म दैतनक रुपमा (साविजतनक 
र्वदा वाहेक) सिंञ्चालन हनु्छ । EHS सेवा समेि उपलब्ध रहेको यस जजल्ला अस्पिालमा दैतनक सिंञ्चालन हनेु 
ओ.र्प.डी.मा देहाय वमोजजमका र्वशेषज्ञ सेवाहरु उपलब्ध रहेका छन । 

1. नवजाि जशश ुिथा वाल रोि सम्वजन्ध र्वशेषज्ञ सेवा 
2. जनरल र्फजजतसयन सेवा 
3. हाडजोनी िथा नशा रोि सम्वजन्ध र्वशेषज्ञ सेवा 
4. प्रसूति िथा स्त्री रोि सम्वजन्ध र्वशेषज्ञ सेवा 
5. जनरल सजिरी सेवा 
6. रेतडयो डाईग्नोतसस सेवा 
7. एनेस््सीयोलोजी 
8. मर्हनाको एक ददन प्रत्येक अजन्िम मिंिलबार मानतसक रोि सम्बन्धी र्वशेषज्ञ सेवा 

 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको ओ.पी.डी. सम्वजन्ध ३ वषिको ि्यािंक देहाय वमोजजम रहेको छ । 

तलिंि अनसुारको र्ववरि 

 

 
 

तबरामीहरुको चाप बढ्दो क्रममा रहेको यस अस्पिालमा स्वास््य वीमा कायिक्रम लािू भएकाले दैतनक जसो लिभि 
७० प्रतिशि स्वास््य वीतमि तबरामीहरुले सेवा तलने िरेका छन । ओ.र्प.डी मा तबरामी िथा जचर्कत्सकहरुका 
लाति लाति हालसम्म पयािप्त कोठा िथा भौतिक सतुबधा नरहेकोले प्रभावकारी सेवा प्रवाहमा कदठनाई रहेको छ । 
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    २.३ आकजस्मक सेवा (EMERGENCY  SERVICE) 

आकजस्मक सेवा अस्पिालको अति महत्वपूिि सेवा हो । ९ शैय्यामा सञ्चातलि यस र्वभािमा र्वरामीहरुलाई सेवा 
प्रवाहका लाति भेजन्टलेटर, तडर्फतिलेटर, ्यासेन्ट मोतनटर, इ.सी.जी. मेतसन, स्िेचर, व्वील चेयर, ्यासेन्ट िली, 
नेबलुाइजर लिायि तबतभन्न औजार उपकरिहरु र तबरामीका लाति पयािप्त इमजेन्सी औषतधको व्यवस्थापन िररएको 
छ । इमरजेन्सी शाखामा TRIAGE SYSTEM को व्यवस्था रहेको छ । इमरजेन्सी प्रोतसजरको व्यवस्था समेि 
िररएको छ । 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको आकजस्मक सेवा सम्वजन्ध ३ वषिको ि्यािंक देहाय वमोजजम रहेको छ । 

 तलिंि अनसुारको र्ववरि 

 

 
 

२.४ अन्िरङ्ग सेवा -Indoor Service_ 

अन्िरङ्ग सेवा अन्िरिि यस अस्पिालमा देहाय वमोजजमका वाडिहरुमा देहाय वमोजजको सिंख्यामा तबरामी बेडहरु 
सिंञ्चालनमा रहेका छन ।  

1. मेतडतसन वाडि – १७ वेड 

2. पोष्ट अपरेर्टभ सजजिकल वाडि – ५ वेड 

3. प्रसूति वाडि – १० वेड 

4. हेमो डायलातसस वाडि – ५ वेड  

5. एस.एन.तस.यू. – ३ वेड 

  

 जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको अन्िरिंि सेवा सम्वजन्ध ३ वषिको ि्यािंक देहाय वमोजजम रहेको छ । 
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२.५ माि ृिथा नव जशश ुसेवा 
२.५.१ माि ृजशश ुस्वास््य जक्लतनक 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटाले आफ्नो स्थापनाकाल देजख नै तनरन्िर रुपमा माि ृजशश ुस्वास््य (MCH) सेवा उपलब्ध 
िराउदै आईरहेको छ । नेपाल सरकारको तनयम पररतध तभर बसेर तनिःशलु्क रुपमा माि ृजशश ुसम्वजन्ध सम्पूिि सेवाहरु 
िातलम प्राप्त स्वास््यकमीहरुवाट प्रदान भईरहेको छ । 

MCH Clinic ले ददने सेवाहरुिः 
• िभिविी जाुँच सेवा 
• पररवार तनयोजन सेवा 
• रार्िय खोप िातलका वमोजजमको खोप सेवा 
• बालबातलकाको वृर्ि अनिुमन र पोषि सेवा 
• आङ खस्ने समस्याको पर्हचान एविं ररङ पेसरी लिाउने 

• पाठेिरको मखुको क्यान्सर सम्वजन्ध जस्क्रतनङ्ग सेवा 
• स्िन क्यान्सर सम्वजन्ध जस्क्रतनङ्ग सेवा 
• परामशि सेवा 
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वरृ्ि अनिुमनका लाति दिाि भएका मध्ये कम िौल भएका वच्चाको सिंख्या 
 

 

 

1951

482

1457

586

1155

449

No of children aged 0-11 months newly
registered for GM

No of children aged 12-23 months newly
registered for GM

2079/80 2080/81 2081/82

0 0

33
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वृर्ि अनिुमनका लाति दिाि भएका वालबातलकाको सिंख्या (पर्हलो पटक) 

0-11 Months 12-23 Months 
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आ.व. २०८१/०८२ को ए.एन.सी. सेवाको ि्यािंकीय र्ववरि

 

 

आ.व. २०८१/०८२ को पररवार तनयोजन सेवाको ि्यािंकीय र्ववरि
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320
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२.५.२ सरुजक्षि माितृ्व कायिक्रम 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको सरुजक्षि माितृ्व सम्वजन्ध ि्यािंर्कय र्ववरि देहाय वमोजजम रहेको छ ।
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सरुजक्षि िभिपिन सम्वजन्ध सेवाको र्ववरि M 

 
 

२.६ वाल रोि िथा नवजाि जशश ुसेवा 
रािको स्वास््य जस्थति मापन िनि त्यस देशको माि ृिथा जशश ुमतृ्यदुर एक महत्वपूिि सूचक मातनन्छ । िसथि 
बाल स्वास््य देशको स्वास््य प्रिलीको अति सिंवेदनजशल िथा महत्वपूिि अिंि हो । यर्ह अतभप्राय सर्हि जजल्ला 
अस्पिाल धनकुटाले आ.व. २०८२/०८३ वाट नवजाि जशश ुिथा वालरोि सम्वजन्ध र्वशेषज्ञ सेवाको सरुुवाि 
िरेको हो । यो सेवाको सरुुवाि सुँिै नवजाि जशश ुिथा वाल स्वास््यका धेरै चनूौिीहरु क्रमश तनमुिल हदैु िएका 
छन । 

एस.एन.तस.यू. सेवा सम्वजन्ध ि्यािंक 

INDICATOR FY 2079/080 FY 2080/081 FY 2081/082 

Preterm 1 0 0 

LBW 1 1 1 

Hypothermia 0 0 0 

Asphyxia 4 4 2 

Sepsis 1 3 13 

Hyperbilurubin 39 49 13 

Others 2 0 0 

Total 48 57 29 
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२.७ रेतडयोलोजी सेवा (RADIOLOGY SERVICE) 

२४ सै िण्टा सिंञ्चालनमा रहेको रेतडयोलोजी सेवा अन्िििि यस अस्पिालमा तनम्न सेवाहरु उपलब्ध छन ्। 

(क) अल्िासाउण्ड सेवा (तभतडयो एक्स–रे सेवा) 
(ख) तडजजटल एक्स–रे सेवा 
(ि) इ.तस.जज. सेवा 
जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको रेतडयोलोजी सेवा सम्वजन्ध ३ वषिको ि्यािंक देहाय वमोजजम रहेको छ । 

 
 

२.८ प्रयोिशाला सेवा (LABORATORY SERVICE) 
प्रयोिशाला सेवा यस अस्पिालमा २४ िण्टा सिंञ्चालनमा रहेको छ । तबरामीलाई तछटो, छररिो र ििुस्िरीय सेवा 
उपलब्ध िराउन Hematology Analyzer 5 parts, Fully Auto Biochemistry Analyzer, CLIA machine, Electrolyte 

analyzer लिायिका आधतुनक उपकरि जडान िररएको छ भने आ.व. २०८१/०८२ बाट कल्चर सेवा सरुु िररएको 
छ। जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको प्रयोिशाला सम्वजन्ध िि ३ आ.व. को ि्यािंर्कय र्ववरि देहाय वमोजजम रहेको छ। 

FISCAL 

YEAR 

HAEMATO

LOGY 

IMMUNOL

OGY 
BIOCHEMISTRY 

BACTERIO

LOGY 

VIROL

OGY 

PARASITO

LOGY 
ENDOCRINE 

FY 

2079/080 
89138 7756 65915 1332 5102 9752 10101 

FY 

2080/081 
67496 9754 67952 1214 4345 9959 10097 

FY 

2081/082 
74580 11832 76341 1510 5699 10990 9863 

 

Laboratory Tests 

Indicators 2079/80 2080/81 2081/82 

Avg. No. of Laboratory Test per day 437 468 523 

No. of Patients receiving lab services 22,982 23,050 25,498 

Total Laboratory Test per annum 159,168 170,818 190,770 
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२.९ हेमोडायोलाइतसस सेवा 
मिृौला पूिि रुपमा तबतग्रएर मिृौलाले काम िनि छोडेको तबरामीहरुको लाति जीवन सिंचालन िनि दइु वटा तबकल्पहरु 
बाुँकी रहन्छन ्। एउटा उपाय मिृौला दािाबाट मिृौला तलई तबग्रकेो मिृौला िान्स्लान्ट िने र अको उपाय 
डायलाइतसस िराउने । र्यनै दइु उपाय मध्येको हेमोडायलाइतसस सेवा यस अस्पिालले आ.व. २०८१/८२ को 
बैशाख २१ ििे देजख सञ्चालनमा ल्याएको हो। स्वास््य िथा जनसिंख्या मन्रालयको प्रार्वतधक सहयोिमा ६ वटा 
हेमोडायलातसस मतेसन जडान िरी यो सेवा सिंचालनमा ल्याईएको हो । यस अस्पिालमा धनकुटा जजल्ला लिायि 
िेह्रथमु र सिंखवुासभा जजल्लाका तबरामीहरुले हेमोडायलाइतसस सेवा तलईरहेका छन।् हाल जजल्ला अस्पिाल 
धनकुटावाट १२ जना मिृौला सम्वन्धी र्पतडि र्वरामीहरुले सेवा तलईरहेका छन जसमध्ये ५ जना परुुष र ७ जना 
मर्हला रहेका छन । 

 

२.१० शल्यर्क्रया सेवा 
अथोपेतडक सजिन, जनरल सजिन एविं प्रसूति िथा स्त्री रोि सम्वजन्ध र्वशेषज्ञ जचर्कत्सकको पदपूतििसुँिै यस जजल्ला 
अस्पिालमा सामान्य िथा जर्टल प्रकृतिका शल्यर्क्रयाहरु सफलिापूविक सम्पन्न भएका छन। हाडजोनी सम्वन्धी 
मेजर सजिरी िथा जनरल शल्यर्क्रयाको सफलिाले यस अस्पिाल तछमेकी जजल्लाहरुको प्रषेि केन्द्रको रुपमा समेि 
स्थार्पि भएको छ ।  

जजल्ला अस्पिालको धनकुटाको िि ३ आ.व. को मेजर, इन्टरमेतडयट र माईनर शल्यर्क्रया सम्वजन्ध ि्यािंक 
तनम्न वमोजजम रहेको छिः 

 
 

 

२.११ सामाजजक सेवा एकाई  

नेपालको सिंर्वधानको धारा ३५ मा “प्रत्येक नािररकलाई राज्यबाट कानूनमा व्यवस्था भए बमोजजम आधारभिू 
स्वास््य सेवा तनिःशलु्क प्राप्त िने हक हनेुछ र कसैलाई पतन आकजस्मक स्वास््य सेवाबाट वजञ्चि िररने छैन” भनी 
स्वास््य सेवालाई नेपाली नािररकको मौतलक हक अन्िििि राखेको छ । सरकारले सिंर्वधानको भावना समिेलाई 
दृर्ष्टिि िरी तनिःशलु्क रार्िय स्वास््य सेवा कायिक्रम लािू िरेको छ । सो कायिक्रम अन्िििि २०६५ मािदेजख 
२५ शैया सम्मका अस्पिालहरूमा आम–नािररकलाई सूचीकृि अत्यावश्यक औषधी तनिःशलु्क रूपमा प्रदान िनि 
सरुु िरेको छ साथै लजक्षि समूहका तबरामीहरूलाई अत्यावश्यक औषधी साथै अन्िरङ्ग, बर्हरङ्ग र आकजस्मक सेवा 
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तनिःशलु्क उपलब्ध िराउने िररएको छ । केन्द्रीय, के्षरीय, उप–के्षरीय िथा अञ्चल स्िरका अस्पिालहरूमा 
मन्रालयले सशिि र तनिःशलु्क औषधीका लाति Conditional and Medicine Grants अनदुान रकम उपलब्ध िराई 
सो रकमबाट लजक्षि समूहका तबरामीहरूलाई तनिःशलु्क वा आिंजशक छुटमा स्वास््य सेवा उपलब्ध िराउन ुपने 
प्रावधान अनसुार अस्पिालहरूले सेवा उपलब्ध िराउुँदै आएका छन।् केन्द्रीय, के्षरीय, उप–के्षरीय, अञ्चल अस्पिाल, 

सामदुार्यक िथा जशक्षि अस्पिालहरूमा लजक्षि समूहका तबरामीहरूलाई उपलब्ध िराउुँदै आएको सहतुलयि स्वास््य 
सेवालाई व्यवजस्थि, पारदशी र प्रभावकारी बनाउने उदे्दश्यले आ.व. २०६९/७० देजख ८ वटा अस्पिालहरूमा 
सामाजजक सेवा एकाइको स्थापना भई क्रतमक रूपमा र्वस्िार िदै आ.व. २०७९/८० सम्ममा ४४ वटा 
अस्पिालहरूमा सेवा सञ्चालन िररएको छ । जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा आ.व. २०७९/०८० बाट यो कायिक्रम 
सरुु भएको हो । यस कायिक्रमबाट सेवा पाउने लजक्षि समूह तनम्न अनसुार छन ्।  

लजक्षि समूहहरु 

(१) िरीब  

(२) असहाय 

(३) अपाङ्गिा भएका ब्यजक्त 

(४) जेष्ठ नािररक   
(५) लैर्ङ्गक र्हिंसा पीतडि (बालबातलका समेि)  

(६) मर्हला स्वास््य स्वयिंसेर्वका (पररचयपर बाहक) 
(७) प्राकृतिक प्रकोप (भकूम्प, बािी, पर्हरो, आिलािी आदद) बाट पीतडि 

(८) शर्हद पररवार (परीचयपर बाहक) 
(९) कुपोर्षि बालबातलका 
(१०) प्रहरीले ल्याएका थनुवुा 
(११) दिुिटनामा परेका तबरामी(अतभभावक नभएको)  

(१२) सीमान्िकृि िथालोपोन्मखु आददबासी जनजाति 

 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा आ.व. २०८१/८२ मा सामाजजक सेवा एकाइमा र्वतनयोजजि वजेट र खचि र्ववरि 

देहाय वमोजजम रहेको छ । 

क्र. सिं. सेवाको प्रकार 
र्वरामी 
सिंख्या 

बजेट 
र्वतनयोजन रु. 

यथाथि खचि  

रकम रु. 
१ सामाजजक सेवा एकाई िफि  

 
20,00,000 

 
 

सहजकिािको िलब, चाडपवि खचि र पोशाक भत्ता 8,51,304 
उपचार खचि (औषधी खररद, ल्याब जाुँच एविं 
अन्य उपचार)  95,473 

लजक्षि बििका लाति रेफरल खचि  2,27,010 

२ ज्येष्ठ नािररक स्वास््य सेवा िथा उपचार  6,३८,580 

कुल जम्मा रु.  20,00,000 १८,१२,३६७ 
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नोट : आ.व. २०८१/८२ मा ज्येष्ठ नािररक िथा सामाजजक सेवा एकाई िफि  लजक्षि वििका लाति जम्मा रु 
२०,६५,८८६/00 बराबरको छुट सरु्वधा उपलब्ध िराइएकोमा रु. ६३८५८०।00 मार सोधभनाि भइ अस्पिाल 
व्यवस्थापन सतमतिले रु १४,२७,३०६।00 योिदान िरेको । 

 

आ.व. २०८१/८२ मा यस कायिक्रम अन्िरिि सेवा तलने सेवाग्राहीहरुको ि्यािंक तनम्न वमोजजम रहेको छ । 

Target Group Number 

Ultra Poor & Poor 368 

Helpless 135 

Person With Disability 1 

Senior Citizen 3340 

Victims of Gender Based Violence 6 

FCHV 10 

Others 60 

Total 3920 

 

२.१२ अस्पिालमा आधाररि एकिार सिंकट व्यवस्थापन केन्द्र (OCMC) 

लैतिक र्हिंसा पीतडि मर्हला िथा बालबातलकाहरुलाई बहपुजक्षय सिंयोजनको प्रर्क्रयािारा एर्ककृि रुपमा स्वास््य सेवा, 
मनोसामाजजक परामशि, जचर्कत्साजन्य प्रमाि सिंकलन र सिंरक्षि, अल्पकातलन आश्रय, काननुी उपचार, आवश्यक सरुक्षा 
व्यवस्था र पररवार वा समदुायमा पनुस्र्थापना िथा जीवीकोपाजिनका लाति सहयोि िने उदेश्यले आ.व. २०६८÷०६९ 
देखी OCMC स्थापना भएको हो । केन्द्रले एकीकृि रुपमा मर्हला र्वरुिका र्हिंसालाई सम्वोधन िनेछ साथै र्हिंसा 
र्पतडि वातलका, र्कशोरी र मर्हलाका साथ रहेका वालबच्च्चा समेिलाई उपचार िथा आश्रयको व्यवस्था तमलाउनेछ। 
केही समय यिा र्हिंसा र्पडीि पूरुषहरुलाई पतन स्वास््य उपचार एविं मनोसामाजजक परामशि सेवा उपलब्ध िराउदै 
आएको छ । 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा अस्पिालमा आधाररि एकिार सिंकट व्यवस्थापन केन्द्रको स्थापना आ.व. २०७४÷०७५ 
देजख सरुुवाि भएको हो । आ.व. २०८१÷०८२ मा जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा केन्द्र सञ्चालनका लाति रु. 
१५,००,०००।०० वजेट र्वतनयोजन भएको तथयो । परामशि सेवा अन्िरिि करार सेवामा १ जना स्टाफ नसि कायिरि 
यस केन्द्रले आ.व. २०८१÷०८२ मा ५२ जना लैंतिक र्हिंसा प्रभार्विहरुलाई तनिःशलु्क सेवाहरु प्रदान िरेको तथयो । 

 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको ओ.सी.एम.सी. सम्वजन्ध ३ वषिको ि्यािंक देहाय वमोजजम रहेको छ । 

 

Types of Violence 
Total number of cases (New) 

FY 2079/80 FY 2080/81 FY 2081/82 

Sexual Assault 38 37 46 

Physical Assault 2 2 6 

Total 40 39 52 
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OCMC बाट प्रदान िररने सेवाहरु 
बहपुक्षीय सिंयोजन प्रकृयाद्वारा प्रदान िररने सेवाहरुिः 
1. स्वास््य उपचार, 

2. जचर्कत्साजन्य प्रमाि सिंकलन एविं सिंरक्षि, 

3. मानतसक एवम ्मनोसामाजजक परामशि 
4. सरुक्षा - District Police 

5. आश्रय (MOWCSW established Safe Homes & Rehab Centers) 

6. काननुी उपचार (District Attorney, District Bar Associaltion) 

7. पनुस्र्थापना (CDO, Other Govt Agencies and NGOs/CSOs) 
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२.१३ एआरटी सेन्टर िथा डट्स जक्लतनक 

 

२.१३.१ ART सेन्टर 

 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा रहेको एआरटी सेन्टर एच.आई.भी सिंक्रतमि व्यजक्तहरुलाई तनिःशलु्क रुपमा उपचार, 

परामशि िथा औषधी प्रदान िने उदेश्यले स्थापना िररएको हो ।  

 

उपलब्ध सेवाहरु  

 

1. एचआइभी परीक्षि िथा परामशि 
2. तनिःशलु्क औषधी र्विरि 

3. तनयतमि स्वास््य परीक्षि िथा फलो अप सेवा 
4. मानतसक िथा सामाजजक परामशि 
5. सिंक्रमि तनयन्रि िथा स्वास््य सेवा 

 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा ART सेवा दैतनक रुपमा तबहान ९:०० देखी बेलकुा ५:०० बजेसम्म उपलब्ध हनेु 
िदिछ, जहाुँ िातलम प्राप्त स्वास््यकमीहरुले र्वरामीको अवस्था अनसुार उपचार प्रदान िदिछन । ART Center  
सञ्चालनका लाति १ जना ART Counselor तनयकु्त िररएको छ ।  आ.व. २०८१/०८२ मा यस अस्पिालमा १० 
जना मर्हला र १३ जना परुुष िरी कुल जम्मा २३ जना एचआइभी सिंक्रतमिहरुले तनयतमि औषधी, उपचार िथा 
परामशि सेवा तलईरहेका छन । ART center ले तनिःशलु्क औषधी, परामशि र तनयतमि तनिरानी माफि ि र्वरामीहरुको 
जीवनस्िर सधुार िनि महत्वपूिि योिदान ददइरहेको छ । ग्रामीि िथा दिुिम के्षरका एचआइभी सिंक्रतमिहरुका 
लाति यस्िो सेवा अझै महत्वपूिि मातनन्छ, जसले स्वास््य पहुुँचलाई सहज वनाएको छ ।  

  

२.१३.२ DOTS जक्लतनक 

 

जजल्ला अस्पिाल धनकुटामा रहेको DOTS जक्लतनक क्षयरोिी तबरामीहरुको पर्हचान, उपचार, र तनिरानी िने 
उदेश्यले सञ्चालन िररएको हो । नेपालमा DOTS कायिक्रम रार्िय स्िरमा लािू िररएको प्रभावकारी र्वतध हो, 
जसले क्षयरोि तनयन्रिमा महत्वपूिि भतूमका खेतलरहेको छ । DOTS र्वतधमा तबरामीहरुले औषधी स्वास््यकमीको 
प्रत्यक्ष तनिरानीमा सेवन िनुिपछि, जसले उपचारलाई प्रभावकारी वनाउुँछ र औषधी छुट्ने सम्भावना कम िछि । 

उपलब्ध सेवाहरु 

1. क्षयरोिको तनिःशलु्क परीक्षि र पर्हचान 

2. तनिःशलु्क औषधी र्विरि (६–१२ मर्हना उपचार अवतध) 
3. तबरामीहरुको तनयतमि अनिुमन 

4. परामशि िथा स्वास््य जशक्षा 
5. सिंक्रमि तनयन्रि सम्वजन्ध जानकारी  
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जजल्ला अस्पिाल धनकुटाको क्षयरोि सम्वजन्ध सूचकािंकहरु देहाय वमोजजम रहेको छ । 

Type of TB 
New Relapse 

Female Male Female Male 

Pulmonary (BC) 3 13 0 2 

Pulmonary (CD) 1 2 0 0 

Extra Pulmonary (EP) 3 10 0 0 

  

Indicator Outcome (%) 

TB Treatment Success Rate 100 

Slide Positivity Rate of TB 1.89 

TB Cases Documented on HIV Status Known 50 

TB Cases of all forms of TB Cases with DST Status Known 52.94 

 

२.१४ Autopsy Report 

Types 
Total number of cases (New) 

FY 2079/80 FY 2080/81 FY 2081/82 

Hanging    

Blunt Force Trauma    

Undetermined    

Drowning    

Burn/Electrical injury 

lightening/Other 
   

Total    

 

२.१५ Medicolegal Case Performed 

Types 
Total number of cases (New) 

FY 2079/80 FY 2080/81 FY 2081/82 

Autopsy    

Sexual Assault/Rape    

Physical Assault    

Injury examination report    
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General examination report    

Total    

 

२.१६ Inpatients Admitted and  Discharged in (FY 2081/82) 

Admitted Number Discharged Number 

Female Male  Total  Female  Male  Total  

1,049 379 1,428 1,044 379 1423 

 

२.१७ Emergency care in FY 2081/82 

Age 

Group  

Number  %  

Female Male  Total  Female  Male  Total  

Up to 

14 Yrs 
987 1,463 2,450 40.29 59.71 100 

15 to 

59 Yrs 
2,990 2,617 5,607 53.33 46.67 100 

60-69 

Yrs 
456 367 823 55.41 44.59 100 

70+Yrs 538 448 986 54.56 45.44 100 

Total  4971 4895 9866 50.39 49.61 100 
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२.१८ Pharmacy Service in FY 2081/82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२.१९ Health Insurance Service in FY 2081/82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

          

•                             ोि   ला 

        य   ु

    साल      ा  सी स  ाल     ो     

         ा  ा ा  सी ा  िल         ो स  या

   ा ा  सी ा  ाय        ी स  या    ा 

   ो        ो  िल   ा      ा

   ोि   ला     ा     ाप   आम्प ा ी       

   ोि   ला     ा     ाप                    ा    ा  न्य   

 ला     ा     ाप    ु आम्प ा ी   

स्वास् र् वीिा कार्यक्रि

           

      ी ा स  ा ाट सु   ा   ा  ि ा  ल  ो स  ा ा  स  या
     ि स  ा ो ला           ो  ी   स  ा ा  स  या
    ी ा ो ला  स  ा ा  लाइ           ो      ो   ा 
   ोि   ला  ी ा ाट    ो  ुल आम्प ा ी    
  ला  ी ा ाट    ो            ाट    ो आम्प ा ी    
   ोि   ला   ि ाललाइ  ी ा  ाय   ल  ु  ा ी   ु ि   ा य     
   ोि  ला  ी ा  ाय    ाट   ि ाललाइ  ु  ा ी    ो    
   ोि   ला  ी ा  ाय    ाट   ि ाललाइ  ु  ा ी  ु  ा       ो    
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२.२० MPDSR in FY 2081/82 

 

२.२१ MSS Status (Score) 

 

SECTION SECTIONS 
TOATL NO OF 
STANDARDS 

TOTAL 
SCORE 

FY 2081/082 
TOTAL OBTAINED SCORE 

% 

First 
Assessment 

Second 
Assessment 

I 
GOVERNANCE & MANAGEMENT 
STANDARDS 

105 109 61  % 69  % 

II 
CLINICAL SERVICE 
MANAGEMENT 

478  682 70  % 78 % 

III 
HOSPITAL SUPPORT SERVICES 
STANDARD 

138  148 68  % 57 % 

 
OVER ALL MSS SCORE 

721 939 68  % 72 % 

 

 

 

 

                

               

                                                                  

                                                                

                         

                        

                                     

                                     

                                       

                      
                                
                                            

                                             

        r              r    r                         
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पररच्छेद ३ 

र्वर्वध 

३.१ मखु्य उपलब्धीहरु (Major Achievements) 

तसतमि श्रोि र साधनका वावजिु १५ शैयाको स्वीकृि प्राप्त यस जजल्ला अस्पिालले प्रदेश िथा सिंिीय सरकारको 
सहयोि, स्थानीय िहहरुसुँिको समन्वय एविं आन्िररक श्रोिवाट केही महत्वपूिि उपलजब्धहरु हातसल िरेको छ । 
आ.व. २०८१/०८२ मा हातसल िरेका केही महत्वपूिि उपलजब्धहरु तनम्नानसुार रहेका छन । 

• हेमोडायलातसस सेवा सूचारु 

• सेकेन्ड िाइमेष्टर िभिपिन सेवा सूचारु 

• आकजस्मक सेवाको सदुृर्िकरि  

• एस.एन.तस.यू. सेवाको सदुृर्िकरि 

• ओ.टी. रुम र्वस्िार 

• १० शैयाको पोष्ट अपरेर्टभ वाडि सञ्चालन 

• सजिरी, नवजाि जशशू िथा वाल रोि र रेतडयो डाईग्नोतसस जस्िा र्वशेषज्ञ सेवा र्वस्िार 

• अथो सजिरीको र्वशेषज्ञ सेवा सञ्चालन 

• हेमो डायलातसस सेवा सञ्चालनका लाति आवश्यक औजार उपकरिहरुको व्यवस्थापन एविं कायिरि जनशजक्तका 
लाति िातलमको व्यवस्था । 

• ल्याव सेवा र्वस्िार (थाईराईड, तभटातमन तड, तभटातमन र्व१२, आईरन प्रोफाईल) 
• कल्चर सेवाको सरुुवाि 

• Laparoscopic tower र Colposcope Machine खररद िथा जडान । 

• IUI Lab को स्थापना 
• सूचना अतधकारी र िनुासो सनेु्न अतधकारीको व्यवस्था । 

• िनुासो पेर्टका राजखएको र िनुासो व्यवस्थापनलाई प्राथतमकिाका साथ सिंवोधन िने िररएको  

• (सामान्यियािः बिी जनिनुासाहरु कमिचारीको रुखो व्यवहार, औषधी अभाव, शौचालय अभाव लिायिको 
रहेकोमा सबैको अतधकत्तम समाधान िररएको )। 

• सबैले देख्न ेिरी नािररक बडापर राजखएको । 

• सेवा प्रवाहमा सधुारका लाति Token system लाि ुिररएको । 

• Electronic Medical Record System को सरुुवाि िररएको । 

• कायिर्ववरि सर्हि जजम्मवेारी ददने िररएको । 

 

३.२ समस्या िथा चनुौिी  

प्रदेश सरकार मािहि रहेको यस जजल्ला अस्पिाल धनकुटाले सेवा प्रवाहको तनरन्िरिा, प्रभावकाररिा, सेवा र्वस्िार 
एविं भौतिक िथा आतथिक पक्षमा र्वतभन्न चनुौिीहरु भोग्दै आएको छ । धनकुटा जजल्लाको सदरमकुाममा अवजस्थि 
एक मार सरकारी अस्पिालसुँि एकातिर सेवाग्राहीहरुको अपेक्षा अतधक छ भने अको तिर तसतमि श्रोि र साधन 
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उपलब्धिा । यस जजल्ला अस्पिालले प्रदेश िथा सिंिीय सरकारको सहयोि, स्थानीय िहहरु सुँिको समन्वय एविं 
आन्िररक श्रोिवाट र्वशेषज्ञ जचर्कत्सक एविं अन्य औजार उपकरिहरुको व्यवस्थापन िरी यावि समस्या िथा 
चनुौिीहरुलाई जचदै आएको छ । िथापी सेवा प्रवाहका सन्दभिमा आ.व. २०८१/०८२ मा यस अस्पिालले सामना 
िरेका समस्या िथा चनुौिीहरु तनम्न वमोजजम रहेका छन । 

 

समस्याहरु 

• १०० शैय्या सिंचालनका लाति भौतिक सिंरचना र बजेटको अभाव । तनमाििातधन भवनको तनमािि ससु्ि। 

• पयािप्त जनशजक्तको अभाव । स्वीकृि दरवन्दी वमोजजम कमिचारीहरुको पदपूतिि नभएको 
• Blood Bank को अभाव । 

• शिु र्पउने पानीको अभाव । 

• बैकजल्पक र्वद्यिुीय स्रोिको अभाव । (जेनेरेटर, UPS, Stabilizer, Transformer) 

• नेपाल सरकारिारा सचुीकृि तनिःशलु्क औषधीहरु प्रयाप्त पररमािमा उपलब्ध हनु नसकेको । 

• सामाजजक सेवा एकाई, जेष्ठ नािररक उपचार कायिक्रम अन्िरिि तनदेजशका वमोजजम पूिि िथा आिंजशक छुटमा 
उपचार व्यवस्थापनका लाति प्रयाप्त वजेट नरहेको । 

 

चनुौिीहरु 

• भेजन्टलेटर सर्हिको ICU सेवा सिंचालनमा ल्याउन ु। 

• डायलाईतसस सेवा सिंचालनलाई तनरन्िरिा ददन ु। 

• र्फजजयोथेरापी सेवा सिंचालनमा ल्याउन ु। 

• तबशेषज्ञ जचर्कत्सकहरुलाई र्टकाइ राख्न े।  

• ििुस्िरीय CSSD िथा Laundry सेवा र्वस्िार िनुि । 

• अस्पिाल पररसरको पार्कि ङ्ग व्यवस्थापन िनुि । 

• ल्याप्रोस्कोपी सेवा सरुु िने । 

• तनसन्िान उपचार सेवा सरुु िने । 

• समयमै स्वास््य बीमा बापि दावी िररएको रकम प्राप्त नहुुँदा सेवा सिंचालनमा कदठनाई । 

 

३.३ तसकाई िथा भोिाई 

• दिाि िथा तबतलङ्ग काउन्टरमा Token System लाि ुिदाि तभड व्यवस्थापन भई सेवा प्रवाहमा सहजिा देजखएको। 

• अतधकािंश जचर्कत्सक िथा स्वास््यकमीहरु करार सेवामा रहुँदा सेवालाई तनरन्िरिा ददन कदठनाई देजखएको। 

• एक अकािसुँि अन्िरसम्बजन्धि तबजशष्टकृि सेवाहरु एकै पटक सिंचालनमा नहुुँदा सेवा सूचारु िनि कदठनाई िथा 
बहआुयतमक असर देजखएको । जस्िैिः सजिरी सेवा सूचारु िनि रेतडयोलोजजष्टबाट USG सेवा नहुुँदा Major 

Surgical सेवाहरु सिंचालन िनि नसर्कएको । 

• अस्पिालमा आउने अतधकाशिं (८०%) तबरामीहरु स्वास््य बीमा कायिक्रममा आबि भएको िर अस्पिालबाट 
सबै र्कतसमका तबशेषज्ञ सेवाहरु प्रदान िनि नसक्दा Refer िनेको मारै तभड देजखएको । 
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३.४ अस्पिालको सूचना अतधकारी एविं िनुासो सनु्न ेअतधकारीको र्ववरि 
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पररच्छेद ४ 
सेवा सम्बन्धी फोटोहरु 
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सेवा सम्बन्धी फोटोहरु 
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सेवा सम्बन्धी फोटोहरु 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

केही जानकारीमूलक फोटोहरु 
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