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भू-संरक्षण तथा जलाधार व्यवस्थापन 
सम्बन्धी केही समस्या छ ? 
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      “:f/lIft hnfwf/, :fDd'gltsf] cfwf/”    

 

१. दईु शब्द 
 

o; e" tyf hnfwf/ Joj:yfkg sfo{fnoaf6 ;+rfng ul/g] 

sfo{qmdx? / ;f] sfdsf] nflu lgj]bg k]z ug]{ Pj+ sfof{Gjog 

tl/sf af/]sf] k'l:tsf e"–;+/If0f tyf hnfwf/ Joj:yfkg ;+u 

;DaGw /fVg] pkef]Qmfx?, af}l4sju{, sd{rf/L Pj+ ;Dk"0f{ 

;/f]sf/jfnfx?nfO{ pkof]uL x'g'sf] ;fy} cfˆgf] ;d'bfodf sfo{/t 

pkef]Qmfx?nfO{ cem a9L ;lhnf] xf];\ eGg] cfzfsf ;fy ;dk{0f 

u/]sf] 5' . cGtdf, of] k'l:tsf tof/ ug]{ sfo{df ;xof]u ug'{ 

ePsf ;Dk'0f{ o; sfof{no kl/jf/ tyf ;Dkfbg ug{sf] nflu d2t 

/ ;Nnfx lbg' x'g] ;a} dxfg'efjx?nfO{ w]/} w]/} wGojfb lbg 

rfxG5' . 

 

 

                     6f]k axfb'/ >]i7 

                     sfof{no k|d'v 

jl/i7 hnfwf/ Joj:yfkg clws[t(bzf}+) 
e" tyf hnfwf/ Joj:yfkg sfof{no, cf]vn9'Ëf  
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२. काययक्षेत्रको नक्सा 
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भाग- १ 

३. कायायलयको जानकारी 

३.१ पररचय 
वर्तमान राज्य पुनरसरंचना पश्चार् र्त्कालको भू र्था 

जलाधार संरक्षण ववभागले ६१ जजल्ला मार्त र् प्रवाह गरेको सेवा 
संघिय सरकार अन्र्रगर्का ४ वटा कायातलयहरू र प्रदेश सरकार 
अन्र्रगर् रहने गरी व्यवस्था भएका प्रत्येक प्रदेशमा दईुवटाका 
दरले जम्मा १४ वटा कायातलयबाट सम्पादन गने गरर घनणतय गरर 
कायातन्वयनमा ल्याइएको अवस्था छ । यस व्यवस्था अनुसार हाल 
१ नं. प्रदेश सरकार अन्र्रगर् ओखलढंुगा र धनकुटा जजल्लामा 
भू र्था जलाधार व्यवस्थापन कायातलय स्थापना गररसककएको छ 
।ओखलढंुगा जजल्लामा रहेको भू र्था जलाधार व्यवस्थापन 
कायातलयले ओखलढंुगा सहहर् सोलुखमु्वु, खोटाङ, उदयपुर, सुनसरी, 
मोरङ र झापा जजल्लामा जलाधार व्यवस्थापनको सेवा हदने र 
धनकुटा जजल्लामा रहेको भू र्था जलाधार व्यवस्थापन कायातलयले 
धनकुटा सहहर् भोजपुर, र्ेह्रथमु, संखवुासभा, इलाम, पांचथर, 
र्ाप्लेजुङ जजल्लामा जलाधार व्यवस्थापनको सेवा प्रवाह गने भनी 
संघिय सरकारबाट घनणतय भै कायातन्वयनमा आइसकेको छ । र्र 
हाल संघिय सरकारले गरेको घनणतय बमोजजम स्थापना भएका 
कायातलयहरु ओखलढंुगाले सुनसरी मोरङ र झापा र्था धनकुटाले 
इलाम, पांचथर र र्ाप्लेजुङका जनर्ाहरुलाइ प्रभावकारी सेवा हदन 
संभव नभए पश्चार् संघिय सरकारको घनणतयलाई पघन कायातन्वयन 
गदै जनर्ालाइत र्ुलनात्मक रुपमा सहज पहंुच सहहर्को सेवा प्रवाह 
गनत साथ ैप्रदेश सरकारको जस्वकृर् कायतक्रम र बजेटमा उल्लेख 



8 
 

भएका भू र्था जलाधार व्यवस्थापन कायतक्रमका उद्देश्य प्राप्र् 
गनत अको स्थायी व्यवस्था नभएसम्मका लागग एउटा अस्थाइ 
प्रकृघर्को जलाधार व्यवस्थापन कायतक्रम कायातन्वयन इकाईको 
स्थापना एवं संचालनको आवश्यकर्ा महशुस गरी आ= व= 
२०७५।०७६ देखख जलाधार व्यवस्थापन कायतक्रम कायातन्वय 
इकाईको स्थापना  सुनसरी, मोरङ, झापा, इलाम, पांचथर र 
र्ाप्लेजुङ जजल्लाहरुमा जलाधार व्यवस्थापन सम्बन्धी कायतक्रम 
संचालन हंुदै आएको छ । हाल यस कायातलयबाट ओखलढंुगा सहहर् 
सोलुखमु्वु, खोटाङ, उदयपुर र्ाप्लेजुङ जजल्लाहरुमा जलाधार 
व्यवस्थापन सम्बन्धी कायतक्रम संचालन हंुदै आएको छ 

 

३.२ उद्देश्य 
भू र्था जलाधार व्यवस्थापन कायातलय स्थापनाका मुख्य 
उद्िेश्यहरु घनम्नानुसार छन ् 

• पानीजन्य प्रकोपका जोखखमहरु न्यनूीकरण गदै जनधनको क्षघर् 
कम गनुतका साथै भमूीको उत्पादकत्वमा वदृ्घि गरी जनर्ाको 
जजववकोपाजतनमा सधुार ल्याउन।ु 

• भ–ूक्षय, बाढी , पहहरो, गेग्रान र पांगो माटो थवुप्रने प्रकृयालाइत कम 
गरी सर्हमा बग्ने र भमुीगर् जल भण्डारमा मात्रात्मक र 
गणुात्मक सधुार ल्याउन ुर ववकासका पवूायधारहरुको सरंक्षण गनुत 
।  

• भ ूर्था जलाधार व्यवस्थापनको सेवा प्रवाहलाइत जनर्ाको सहज 
पहंुचमा पयुातउनकुा साथै प्रदेश सरकारको जस्वकृर् नीघर् र्था 
बजेट कायतक्रम कायातन्वयनलाइत सहजजकरण गनुत ।  
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३.३ काययनीघत 
उल्लेखखर् उद्देश्यहरु प्राजप्र्का लागग घनम्न प्रकारका कायतनीघर्हरु 
अपनाइएका छन ्। 

• उप-जलाधार क्षेत्रहरुको अवस्था र प्राथममकताको आधारमा 
जनसहभागगर्ा जुटाई एकककृत अवधारणा अनरुुप कायतक्रम 
सचंालन गने । 

• उप-जलाधार क्षते्रलाई योजना र्जुतमा एव ंव्यवस्थापनको इकाई 
माघन कायतक्रमहरु सचंालन गने । 

• उपयकु्र् प्रववगधको प्रदशतन, र्ाललम, भ्रमण, गोष्ठी र्था 
प्रचार/प्रसार, सरंक्षण हदवश समारोह आहदको माध्यमबाट 
जनर्ामा जनचेर्ना जगाउने र जनसहभागगर्ा जुटाई 
कायतक्रमहरु सचंालन गने । 

• सर्ल कायतक्रमहरुलाई लमल्दो हावापानी, सामाजजक एव ं
पररजस्थघर् अनकुुल क्षते्रहरुमा ववस्र्ार गदै जाने । 

• वन, कृवि, पश ुववकास, जलश्रोर् आहद हररर् क्षेत्रसँग सम्बजन्धर् 
अन्य घनकायहरुसँग सम्पकत  एव ं समन्वय राख्दै जनर्ालाई 
एकककृर् सेवा प्रदान गदै जाने । 

• भ-ूक्षयबाट प्रभाववर् क्षघर्ग्रस्र् जलमनहरुमा एकककृर् भ-ूसरंक्षण 
र्था जलाधार व्यवस्थापन पद्धर्ी अपनाई पनुरुत्थान गने 
कायतमा उपभोक्र्ा समहुहरुलाई सहयोग गदै जाने । 
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३.४ भू तथा जलाधार व्यवस्थापन कायायलयबाट संचालन गररने 
काययक्रमहरु 
 
 

 
 

 

  



11 
 

 

❖ जलाधार/ उपजलाधार प्राथलमकीकरण र्था योजना र्जुतमा 
 

• जलाधार/उपजलाधार प्राथलमकीकरण गदात बहृर् ्जलाधार 
ब्यावस्थापन केन्र र सम्बजन्धर् जजल्ला समन्वय सलमघर् 

संग समन्वय गरी भ ू उपयोग, भ ू प्रणाली, भू गभत , 

लभरालोपना जस्र्ा भू जैववक र्था जनिनत्व, सामाजजक 

एवं आगथतक पक्षहरुको मानकको  आधारमा जलाधार र्था 
उपजलाधार प्राथलमकककरण गने । 

• संवेदनलसल जलाधार ब्यावस्थापन (भू क्षय, पहहरोग्रस्र् 

क्षेत्र, जोखीम क्षेत्र, संवेदनलशल क्षेत्रको उपचार (Hot spot 

) र्था महत्वपुणत जलाधार क्षेत्र (जस्र्ो शहरी जलाधार, 
जलववद्युर् जलाधार, पयातवरणीय जलाधार, लसमसार 
क्षेत्रको जलाधार  ब्यावस्थापन) लाई जलाधार र्था 
उपजलाधार क्षेत्र प्राथलमकीकरणमा आधार ललने । 

• साववक भू र्था जलाधार संरक्षण ववभागद्धारा प्रकालशर् 

Sub-watershed Priotization Guidelines र्था 
Watershed Characterizations  Atrtributes हरुको 
उपयोग गनत सककने छ । 

• प्राथलमकर्ामा परेको जलाधार उपजलाधारहरुको स्थाघनय 

जनसमुदाय र्था जनप्रघर्घनगधहरुको सहभागगर्ामा 
सामाजजक, आगथतक र्था प्राकृघर्क स्रोर्हरुको जस्थघर् पत्ता 
लगाई जलाधार संरक्षण र्था ब्यावस्थापन सम्बजन्ध 

आवश्यकर्ा पहहचान गरी जलप्रवाह प्रणाली, भ ूउपयोग, 
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भू प्रणाली, भू गभत , लभरालोपना जस्र्ा भू जैववक र्था 
जनिनत्व, सामाजजक आगथतक पक्षहरुका आधारमा 
जलाधार ब्यावस्थापन योजना र्यार गन े। 

• यसरी जलाधार ब्यावस्थापन योजना र्यारी गदात भ ू

क्षमर्ा र भ ू उपयोका साथ ै भू क्षय, पहहरोग्रस्र् क्षेत्र, 
जोखीम क्षेत्र, संवेदनलशल र्था जोखखमयुक्र् (Hazard 

prone), क्षेत्रको पहहचान र्था जल भण्डारण र्था 
पुनभतरण, सुख्खाग्रस्र् क्षेत्रमा पानी श्रोर् संरक्षण (पानी 
श्रोर्, पोखरी, पानी सोसाउने कुलो, कन्टुर टे्रन्च, रनअर् 

हारभेष्टीङ्ग ड्याम) जस्र्ा कायतक्रम र्था 
कृयाकलापहरुको योजना र्यार गररने छ । 

• साथ ैजलाधार उपजलाधार योजनामा ग्रामीण सडकसंग 

भू संरक्षण, लसचाइ कुलो जस्र्ा वार्ावरण मेत्री ववकास 

,जलबाय ुअनुकुलन र्था समानुकुलन, लैगगक संवेदनलसल 

र्था समावेलसर्ा  जस्र्ा अन्र्रसम्बजन्धर् पक्षहरुलाई 
समेटी जलाधार उपजलाधार ब्यावस्थापन योजना र्यार 
गन े

❖ एकककृर् भ-ूस्खलन घनयन्त्रण 

पहहरो उपचार (भल र्कातउने कुलो, नाला, चेक ड्याम, वाल, 

बायोईजन्जघनयररङ्ग प्रववगधका लागग िास, बाँस, अम्रीसो लगायर्का 
बुट्यान र्था रुख प्रजार्ी ववरुवा रोपण) । 

पहहरो पूवत सुचना प्रणाली ववकास, जडान पररक्षण । 
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गजल्छ घनयंत्रण (भल र्कातउने कुलो, नाला, चके ड्याम, वाल, 

बायोईजन्जघनयररङ्ग प्रववगधका लागग िास, वाँस, अम्रीसो लगायर्का 
बुट्यान र्था रुख प्रजार्ी ववरुवा रोपण) । 

क्षघर्ग्रस्र् भूलम पनुरुत्थान भल र्कातउने कुलो, नाला, चकेड् \याम, 

वाल, बायोईजन्जघनयररङ्ग प्रववगधका लागग िास, वाँस, अम्रीसो 
लगायर्का बुट्यान र्था रुख प्रजाघर्का ववरुवा रोपण । 

कायतगर् ईकाईः प्रभाववर् क्षेत्र, सो को जलप्रवाह प्रणाली खोला, खहरे, 
गजल्छ र सम्मुखमा रहेका वस्र्ी समुदायलाई कायतक्रम सञ्चालनका 
लागग ईकाई मानी कायत गररने छ ।यसमा प्रभाववर् क्षेत्रको लागग 

उपयुक्र् भू-उपयोगका उपायहरु देखख जैववक, संरचनात्मक, 

बायोईजन्जघनयररङ्ग प्रववगधहरुको प्रयोग गरर उपचार गररने छ। 
कायतक्रम घनमातणको प्रारम्भ देखख नै प्रभाववर् जनसमुदायलाई 
सहभागी गराईन ेछ । 

प्राथलमकीकरणः मानववय कृयाकलापका कारण सजृजर् पहहरो र्था 
भू-क्षय स्थल र्था प्रत्यक्ष रुपमा मानव बस्र्ी र मानवको जजउ 
धनको रक्षासंग जोडीएका पहहरो र्था भू-क्षय स्थलहरुको उपचारमा 
प्राथलमकर्ा हदईने छ भने भौगलभतक कारणले सजृजर् प्राकृघर्क 

पहहरोहरु कम प्राथलमकर्ामा रहन ेछन र प्रत्यक्ष रुपमा मानवीय 

जोखीम र महत्वपुणत पवूातधार (जलववद्युर् जलाशय,महत्वपुणत 
सडक) को क्षघर् हुन ेप्रकोपहरुबहढ प्राथलमकर्ामा रहने छन ्। 
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❖ सडकसँग भ-ूसंरक्षण 

ग्रामीण क्षेत्रहरुमा घर्ब्रर्र रुपमा ग्रालमण सडकको पूवातधार घनमातणका 
कायतहरुले ठूलो पररमाणमा भू-स्खलन गराएको कारणले जैववक 

ववववधर्ा, भू-उपयोग प्रणाली र्था ववववध क्षेत्रमा नकारात्मक असर 
बढ्दै गईराखेको सन्दभतमा उक्र् कायतबाट हुनसक्ने जोखखम 

न्यूनीकरण गनुत यस कायतक्रमको मुख्य उद्देश्य रहेको छ । ग्रामीण 

सडकको भू-स्खलन रोकथामका लागग अवलम्बन गररने प्रववगधलाई 
प्रदशतन स्थलको रुपमा ववकास गरी प्रवधतन गररनछे र ववकलसर् 

प्रववगधलाई क्रमशः प्रदेश, स्थानीय र्ह सम्म हस्र्ान्र्रण गररनेछ ।  

          यस कायतक्रममा वायो ईजन्जघनयररङ्ग प्रववगधबाट सडकको 
दायाँवायाँ हररयाली प्रवधतन र्था लभरालो पाखो सरंक्षणका लागग 

जैववक र संरचनात्क संरचना घनमातण, सडक आसपासका वस्र्ी र 
मानवीय जोखखमयुक्र् स-साना पहहरो उपचार, गजल्छ खोल्सी 
घनयन्त्रण र्था सो सम्बन्धी कुलो नाला घनमातण, सुरक्षक्षर् भल 

पानीको घनकास जस्र्ा कायतहरु पदतछन ्भने यस कायतक्रममा सडक 

घनमातण वा स्र्रोन्नघर्का उद्धेश्यले घनमातण हुने सडकको नाला 
घनमातण, वाल घनमातण जस्र्ा कायतहरु यसमा समावशे हुने छैन । 

❖ जलवायु पररवर्तन अनुकुलन नमुना गाउं कायतक्रम 

यस कायतक्रम अन्र्गतर् र्त्काललन जनसंख्या र्था वार्ावरण 

मन्त्रालयले र्यार पारेको “जलवायु अनुकुललर् गाउँ कायतक्रम 
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संचालन कायतववगध, २०७४” अनुसारका र जलाधार व्यवस्थापनका 
ववववध कायतक्रमहरु संचालन गररन ेछ । 

 

❖ लसमसार/पोखरी जलाधार व्यवस्थापन 

लसमसार नीघर् २०६९ लसमसार र र्ालर्लैया व्यवस्थापनको मुख्य 

मागतदशतन हो । यी लसमसारहरु सर्हपानीको स्रोर् मात्र ै नभई 
भूलमगर् जल पुनभतरणको माध्यम समेर् हुन । जैववक ववववधर्ा, 
संस्कृघर्क महत्व र पयतटकीय सम्भावना समेर् भएका यस प्रदेशमा 
रहेका लसमसारहरुको नक्शांकन र अलभलेखीकरण गरी 
प्राथलमकर्ाको आधारमा क्रमशः जजणोद्धार, संरक्षण र 
व्यवस्थापनको कायत यस अन्र्गतर् गररने छ । र्ालर्लैया र्था 
लसमसार क्षेत्रहरुमा उपल्लो र्टीय क्षेत्रबाट पुग्न जान े सम्भाव्य 

गथगग्रकरणको असरलाई न्यूनीकरण गरी लसमसार क्षेत्रको 
वार्ावरणीय स्वच्छर्ा कायम गनुत यस कायतक्रमको मूख्य उद्देश्य 

रहेको छ । यस अन्र्गतर् घनम्न कायतक्रमहरु सञ्चालन गनत सककन े

छ । 

➢ भू स्खलन रोकथाम (गल्छी÷पहहरो) । 
➢ र्टबन्धन घनमातण  । 
➢ अध्ययन अनुसन्धान । 
➢ वकृ्षारोपण । 
➢ सरोकारवालाहरुसँग अन्र्रकृया (र्ाललम÷गोष्ठी) । 
➢ संरक्षण सलमघर् गठन र्था शसजक्र्करण । 
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❖ खानेपानी र्था लसचंाइ जलाधार संरक्षण 

खानेपानी, लसचंाई जलाधार संरक्षण र्था प्राकृघर्क रुपमा रहेका 
महत्वपूणत र लोपोन्मुख हुन लागेका पानीका श्रोर्हरुको पहहचान र 
बस्र्ु जस्थघर्को ववश्लेिण गरी प्राथलमकर्ाका आधारमा पानी 
श्रोर्हरुको हदगो संरक्षण र्था व्यवस्थापन गररनेछ । यस अन्र्गतर् 

पानी मूहान संरक्षण, संरक्षण पोखरी, कुलो ममतर्, भलपानी भण्डारण 

वाँध जस्र्ा कक्रयाकलापहरु गररने छ ।  

 

❖ पयातवरणीय/पयतटकीय/जैववकववववधर्ाक्षेत्रजलाधार व्यवस्थापन 

पयतटन र्था जैववक ववववधर्ा क्षेत्रका  वार्ावरणीय पूवातधार, सेवा, 
सुववधा, र सुरक्षाको प्रवन्ध गनुत आवश्यक हुन्छ। पयतटनको ववशिे 
सम्भावना वोकेका क्षेत्रको समुगचर् जलाधार व्यबस्थापनद्वारा 
आवश्यक पूवातधार (सडक, पदमागत, पाघन मुहान, आहद) को सुरक्षा  
र्था स्र्रउन्नघर्, गुणस्र्रीय सेवा (स्वच्छ खाने पानी, जलयात्राको 
लागग प्रदिुण रहहर् नहद, स्वच्छ वार्ावरण, सौन्दयत प्रदायक भ-ूभाग 

आहद)को प्रवाह र पयतटकको सुरक्षा (वाहढ, पहहरो जस्र्ा प्रकोप वाट) 

को प्रवन्ध साथ ैमहत्वपुणत जैववक ववववधर्ा क्षेत्रहरुको संरक्षण र्था 
व्यवस्थापन गनतका लागग यो कायतक्रम संचालन गररने छ।  

❖ एकककृर् सुख्खाक्षेत्र व्यवस्थापन 

प्राकृघर्क, मानवीय र्था जलवायुजन्य कारणले यस प्रदेशका 
ववलभन्न स्थानहरुमा पाघनश्रोर्हरु सुक्दै गईरहेको अवस्थालाई 
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सम्वोधन गनत यो कायतक्रम प्रस्र्ाव गररएको हो । सुख्खा खडरेी 
न्यूनीकरणका साथ ैपानीको मुलहरुको संरक्षण गनत घनम्न कायतहरु 
गररने छन ्.  

परम्परागर् पोखरीहरुको संरक्षण गने, पुरेका पोखरी पूनरुत्थान गने, 
गाउिरको बाटोमा बग्न ेभललाई संकलन गन ेपोखरी बनाई वढी 
पानी आउदा खोला खोल्सीमा सुरक्षक्षर् घनकास बनाउने ,खोल्सीमा 
बग्ने पानी आवश्यकर्ा अनुसार खेर्बारीमा र खेर्बारीको बढी पानी 
सुरक्षक्षर् घनकास चाहहदा खोल्सी जाने गरी खेर् बारीको लशरानमा 
कुलो पोखरीहरु बनाउने, मध्यम लभराला बारी ( १५ देखी २१ डीग्री 
ढलाउ कोण सम्मका लाई) सम्भव भए सम्म गह्राहरु सुधार गने, 
नभए ववचमा ववरुवाको हेज रो बनाउने, नाङ्गो क्षेत्र, बुट्यान क्षेत्रमा 
उपयोगी ववरुवाहरुको बकृ्षारोपण गने, बकृ्षारोपण गदात अधत चन्राकार 
आकारमा १=५ देखख २ मी= को आखी भै जस्र्ो वि ेपानी संकलन 

गने दनुो बनाई त्यसको मुनीबाट ववरुवा रोप्ने ,वहुववितय ववरुवाहरु 
३-४ कर्टको हुकेको ववरुवा मात्र रोप्ने, हररर् क्षते्र कायम राख्न 

जमीनलाई बाक्ल ैिास पार् लगाई लुगा लगाए झै ढाकेर राख्न े, खेर्ी 
गदात मजल्चङ गन ेर खेर्ीवारी संरक्षण गने । कायतक्रम संचालन गनत 
घनम्न उपायहरु अवलम्वन गररने छ ।  

• खानेपानी र्ोजना सञ्चालन गदाय 
खानेपानीको योजनामा पाइप, टंकी, धारामात्र होइन पानीको मुल र 
मुहान संरक्षणको कायत पघन समाबेश गररन ेछ ।  

• वन ब्र्ावस्थापन गदाय 
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पानी मुहानको जलाधार क्षते्रमा सल्लाको एकल प्रजार्ी वन भएका 
चौडापार्े लमश्रीर् वनको रुपमा क्रलमक रुपमा रुपान्र्रण गनत 
डीलभजन वन कायातलय सगं समन्वय गने, सामुदाघयक वन भए 
कायत योजनामा समोश गरी योजना बनाउन ेर्था नगर र डडलभजन 

वनको सहकायतमा कायतक्रम संचलान गररने छ । 

• स ख्खा के्षरमा कृवषमा अन क लनका कार्य सुंचालन गदाय 
➢ जमीन ओलशलो राख्न जलाधार संरक्षणका ववशिे कायतहरुमा 

मागथ उल्लेखीर् कायतहरु गररने छ । 
➢ खोला खोल्सीमा विे भल पानी संकलन पोखरी बनाइ लसचंाइ 

गररने छ । 
➢ खेर्वारी संरक्षण गररन ेछ । 
➢ लसचंाइ हुन नसक्ने पाखो बारीहरुमा सुख्खा खप्ने बालीहरुको 

जार् पहहचान र्था प्रवधतन (िैया धान, जुनेलो, कागुना, लसर्ल 

गचनी, सैजुन), र्ापर, अदवुा, बेसार, गहर् पाकेट क्षेत्रको रुपमा 
ववकास गररने छ । 

➢ बाली ववववगधकरण (कृवि, पशुपालन, मसलाबाली, कन्दमुल, 

र्लरु्ल) गररने छ । 
➢ सामुदाघयक बबउ बैंकको स्थापनागररने छ 

➢ पानी र्ारो लसचंाई प्रववगध, थोपा लसचंाइ, जुठेलो लसचंाई जस्र्ा 
कायतलाई जोड हदईने छ ।  

➢ बोरा खेर्ी, समुच्च रेखामा खेर्ी (Contour Trench 

Farming) गररने छ । 
➢ मजल्चगं (छापो खेर्ी)लाई वढावा हदईने छ । 
➢ संरक्षण खेर्ीपार्ीगररन ेछ । 
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❖ जलववद्युर् जलाशय जलाधार संरक्षण 

नेपालमा उजात क्षेत्रको एक महत्वपूणत श्रोर्को रुपमा जलववद्युर्लाई 
माघनन्छ । यसले मूलभरू् रुपमा जलववद्युर् जलाशयको जलाधार 
क्षेत्रमा हुने वार्ावरणीय असरहरु जस्र्ै भू-स्खलन (गल्छी पहहरो), 
अमानवीय÷असंर्ुललर् मानवीय कक्रयाकलापहरु (भू उपयोग, कृवि 
प्रणाली) लाई व्यवजस्थर् र सन्र्ुललर् गदै जलववद्युर्को लागग 

पानीको मात्रा र गुणस्र्रमा अलभवदृ्गध ल्याउनुका साथ ैजलाशय 

क्षेत्रको गथगग्रकरण समस्यालाई न्यूनीकरण गने अपके्षा राखखएको 
छ । यस अन्र्गतर् घनम्न कक्रयाकलापहरु सञ्चालन गररनेछ । 

➢ जलाधार क्षेत्र पहहचान, र्थयांक संकलन र्था जलाधार 
संरक्षण कायतयोजना र्यारी 

➢ गेग्रान छेकबाँध  संरचना घनमातण (Sediment load Trap)। 
➢ पहहरो र्था गल्छी उपचार । 
➢ ग्रालमण सडक संगै भ ूसंरक्षण र्था हररयाली प्रवधतन । 
➢ मुलाधार पहहचान र्था सरंक्षण प्याकेज कायतक्रम । 
➢ भलपानी व्यवस्थापन र्था जलाधार संरक्षण पोखरी 

घनमातण । 
➢ कृवि योग्य भूलमको व्यवस्थापन । 
➢ कम खगचतलो र्था वायो इजन्जघनयरीङ्ग प्रववगधको 

प्रवद्र्धन  । 
➢ संरक्षणमा स्थानीय सरोकारवालाहरुको क्षमर्ा 

अलभवदृ्गध र समन्वयका कायतहरु । 
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❖ शहरी जलाधार व्यवस्थापन 

➢ शहरी क्षेत्रका समुदायको आवश्यकर्ा र सो क्षेत्रसंग जोडडएको 
उपल्लो र्हको पानी ढलोले िेरीएको जलाधार क्षेत्रको 
संवेदनलशलर्ालाई सम्बोधन गने गरी मूलभरू् रुपमा एकीकृर् 

जलाधार व्यवस्थापनको माध्यमद्वारा भू-स्खलनमा न्यूनीकरण 

गदै कृबत्रम रुपमा पानीको मात्रालाई बढोत्तरी गनुत कायतक्रमको 
मूख्य उद्देश्य रहेको छ । यस अन्र्गतर् घनम्न कायतक्रमहरु 
सञ्चालन गनत सककन ेछ  

➢ स्थानीय जनप्रघर्घनगध र्था सरोकारवालहरुसंग अन्र्रकृया । 
➢ संरक्षण समूह पहहचान र सशजक्र्करण । 
➢ गथग्रीकरण रोकथाम संरचना घनमातण । 
➢ जल प्रवाहको व्यवस्थापनको लागग हररर् प्रववगध ववकास । 
➢ पानी श्रोर्को अवस्था सवेक्षण अध्ययन । 
➢ वार्ावरणीय अध्ययन र्था घनयलमर् अनगुमन÷मूल्यांकन । 
➢ पानी मुहान र्था श्रोर् संरक्षण । 
➢ वकृ्षारोपण र्था पुन रोपण । 
➢ संरक्षण पोखरी घनमातण र्था व्यवस्थापन । 
➢ पानीढल÷बिातझरी र्था वहाव संकलन पोखरी । 
➢ गेग्रान संकलन र्था गल्छीवहाव घनयन्त्रणको लागग चके ड्याम 

घनमातण । 
➢ क्षर्ीग्रस्र् भूमी पुनरुत्थान÷खेर्ीवारी संरक्षण । 
➢ भू उपयोग प्रववगध ववकास र्था सचरे्नामूलक कायतक्रम । 
➢ वार्ावरणीय सेवा, जलाधाररय सेवा भूक्र्ानी प्रणालीको ववकास 

। 
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❖ वायो इजन्ज= खेला ककनारा संरक्षण 

नदी ककनारा जस्थररकरण आगथतक र सामाजजक सुरक्षाको 
दृजष्टकोणले संबेदनशील  छ । र्सथत योजना र्जुतमा देखख 

कायतन्वयन सम्ममा स्थानीय समुदायको संलग्नर्ा अघनवायत छ । 
नदी ककनारा जस्थररकरणका लागग नदी ककनारमा संरचनाको 
घनमातण गदात नदी बहावको लागग प्राववगधक रुपले आवश्यक पन े

नदीको बहाव क्षेत्र निटाई संरचना घनमातण गररन ुपदतछ । यो कायत 
संचालन गदात बायोइजन्जघनयररङं्ग प्रववगधलाई बढी प्राथलमकर्ा 
हदनु पछत । साथ ैस्थानीय उपभोक्र्ाको सहभागगर्ा र सहकायत 
लाई प्राथलमकर्ा हदई सञ्चालन गनुत पनेछ। बायोइजन्जघनयररङं्ग  

बाहेकका संरचना जस्र्ै र्ट्बन्ध, स्पर र चकेड्याम घनमातण गनुत 
पने भएमा नदी,खोलाको बहाव क्षेत्रकोलागग आवश्यक ठाउँ छोडरे 
नदी र खोलाको अको ककनारामा कटान नबढ्ने गरी मात्र घनमातण 

गनुत पनेछ र र्टबन्धको संरचना घनमातण गदात प्राववगधक रुपमा 
आवश्यक पन ेलंगचङं एप्रोन, स्टड र स्परहरुको अघनवायत व्यवस्था 
गनुत पनेछ । घनलमतर् संरचनाको हदगो संरक्षण गनतको लागग नदीको 
दवुै ककनारमा अघनवायत हररर् पेहटका घनमातण गनुत पनेछ।  

 

❖ चरेु र्था नदी प्रणाली संरक्षण 

चरेु र्था र्राई मधेशका बालसन्दाको जनजीववकाको आधार र्था 
कृविका लागग आवस्यक पानीको स्रोर् चरेु क्षेत्रको पवतर्ीय 
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पारजस्थर्ीकीय प्रणालीमा आधारीर् छ। अन्य प्रदेशमा झै   प्रदेश 

नं= १ मा पघन चरेुको पयावतरणीय र्था पारजस्थघर्कीय प्रणालीमा 
भएका ववनाशले भावर, र्राइमधेश, लभत्री मधेशको जीवन संकटमा 
पदै गएको छ । चरेुमा भएको ववनाशकै कारण विातका समयमा 
अत्यागधक वाढी आउने, भू क्षय, नदी कटान, जमीन मुघनको 
पानीको सर्ह िट्ने, पानीका मुहानहरु सुक्दै जान ेजस्र्ा असरहरु  
समग्र चरेु र्राई मधेशमा देखखएका छन ् । यसले गदात कृविमा 
आधाररर् हाम्रो अथतर्न्त्रमा कृवि उत्पादनमा क्रमश कमी आइ ठुलो 
जोखखम घनम्त्याइरहेको छ ।यी समस्याहरुको सम्बोधन गनतका 
लागग चरेु संरक्षण कायतक्रम अन्र्गतर् घनम्न कायतक्रमहरु सञ्चालन 

हुन ेछ। 
❖ गजल्छ पहहरो भ ूक्षय घनयतं्रण । 

➢ बायो ई.खोला र्था खहरे ककनारा 
जस्थरीकरण÷ब्यवस्थापन । 

➢ गथगग्रकरण छेकबाध संरचना घनमातण । 
➢ पानी भण्डारण र्था भूमीगर् पानी पनुभतरण संरचना 

घनमातण । 
➢ संरक्षण बकृ्षारोपण । 
➢ पानी स्रोर् सरंक्षण र्था भमूीगर् जल उपयोग । 
 

❖ ववरुवा उत्पादन/खररद र्था ववर्रण 

यस कायतक्रम अन्र्गतर् बकृ्षारोपण गनतको लागग साथ ै स्थानीय 

उपभोक्र्ाहरुलाई आ-आफ्नो घनजज जग्गामा बकृ्षारोपण गनतको 
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लागग ववरुवा ववर्रण समरे्को लागग उपभोक्र्ाको चाहना र्था भू-
संरक्षण को हहसावले महत्वपूणत गुणस्र्रीय ववरुवा उत्पादन र 
घनशुल्क ववर्ण गररन ेछ । ववशिे पररजस्थघर् (भौगोललक ववकटर्ा 
र्था अन्य पूवातधार र जनशजक्र् अभाव जस्र्ा कारण) र कारणवस 

नसतरीमा ववरुवा उत्पादन गनत सम्भव नभएमा उपभोक्र्ाको चाहना 
र्था भू-संरक्षण को हहसावले महत्वपूणत गुणस्र्ररय ववरुवा खररद 
गरर घनशुल्क ववर्रण गररने छ । 

 

❖ भावरक्षेत्रमा रहेको लसमसार व्यवस्थापन र्था पानीमुहान 

संरक्षण 

    चरेु र र्राई मधेश ववचमा रहेको यस क्षेत्रका बालसन्दाको 
जनजीवनको आधार र्था कृिकका लागग आवस्यक पानीको 
स्रोर् चरेु के्षत्रको पबतघर्य पररजश्थघर्कीय प्रणाली मा  आधाररर् 
छ । चरेुमा भएको ववनाशको कारण विातयाममा अत्यगधक बाढी 
आउन,े भ ूक्षय , नहद कटान , जलमन मुघनको पानीको सर्ह 
िट्ने , पानीका मुहानहरु सुक्दै जाने जस्र्ा असरहरु लाइ 
सम्बोधन गनतका लागग यी क्षेत्रहरुमा रहेका पानीका मुहानहरु 
एबम श्रोर् र्था लसमसार संरक्षण कायतक्रम अन्र्गतर् घनम्न 
कायतक्रम संचालन गररने छ । 

➢ पानी  भण्डारण र्था भूलमगर् जल पनुभतरण संरचना 
घनमातण  

➢ संरक्षण बकृ्षारोपण 

➢ पानी स्रोर् संरक्षण जजणोद्धार  
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❖ आकजस्मक भू-संरक्षण 

आकजस्मक रुपमा आइपन ेववपदले व्यजक्र्को िरवार नै उहठवास 

हुन ेअवस्था भई वपडडर् व्यजक्र्ले उपभोक्र्ा सलमघर् वनाई 
राहर् प्राप्र् गनत कहठनाई हुने अवस्थामा वपडडर् व्यजक्र्लाई 
कायातलयवाट राहर् उपलव्ध गराउन यस कायतक्रम संचालन 

गररने छ । 

कार्ायन्त्वर्न प्रक्रक्रर्ा 

➢ वपडडर्को माग घनवेदन सकंलन  । 
➢ स्थल छनौट, आधारभुर् र्थयाङ्क संकलन । 

➢ बस्र्ु जस्थघर्को ववश्लेिणः अध्ययन अनुसन्धान, 

अन्र्रकक्रया । 
➢ सभ ेडडजाईन र्था ल.ई. । 
➢ कायातन्वयन चरणः कायातलय मार्हर्का कमतचारी वाट 
कायतसंचालन । 
➢ ववपद व्यवस्थापन सलमघर्मार्त र् पघन उपलब्ध गररने 
➢ अनुगमन र्था मूल्याङ्कन । 
 

❖ संरक्षण कायतको व्यवस्थापन एवं रेखदेख 

यस कायतक्रम अन्र्गतर् घनलमतर् संरचनाहरु, बकृ्षारोपण क्षेत्र, 
नसतरीको व्यवस्थापन लगायर् अन्य आवश्यक रेखदेखको लागग 

जनशजक्र्को व्यवस्थापन गररने छ । 
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नोट :आर्थिक कारोवारको लार्ि समुहको बैंक खाता आवश्यक 
हुने भएकोले उपलब्ध भएसम्म पुरानो (बैंक खाता भएको) समुह 
मार्ि त नै ननवेदन ददनु उपयुक्त हुन्छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भाग- २ 

३. घनवेदन पेश गने तररका 
यहद र्पाईलाई भू-क्षय सम्बन्धी समस्याहरु पनत आयो भने कसरी 
सामाधान गने ? 

४.१ घनवेदन ददन के गनुय पछय ? 
 

 

 

 

 

क) घनवेदन तयार गदाय उल्लेख गनुय पने कुराहरु : 
➢ घनवेदनको वविय : (उदाहरण) “ पहहरो रेकथाम गररहदनु 

हुन .” 
➢ ठेगाना : गा.पा./न.पा.को नाम, वडा नं., समस्या भएको 

स्थान । 
➢ समस्याको पूणत वववरण : संभाव्य क्षघर्बाट प्रभाववर् हुन े

जग्गा, जलमन, िरधरुी र व्यक्र्ी । 
काम समपन्न भए पघछ हुन सक्ने र्ाइदाहरु ।(क्षते्रर्ल, िरधरुी, 
जनसंख्या)  

माटो पानी जोगाऔ,ं 
हररयाली बढाऔ ं
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(घनवेदन लखे्न ेर्ररकाको उदाहरण अनुसुची १ मा राखखएको छ ।) 
 

ख) सलमघर् गठन गदात बखर्को माइन्यूटको प्रघर्ललवप अथवा 
समुह दर्ात भएको भए दर्ात प्रमाण-पत्र । 
(माइन्यूट लेख्न ेर्ररकाको उदाहरण अनुसुची २ मा राखखएको छ ।) 
ग) गा.पा./न.पा. र वडा कायातलयको pkef]Qmf ;ldltsf] gfd / 

kbflwsf/Lx?sf] lni6 ;lxt लसर्ाररस पत्र । (क) मा बनाएको 
घनवेदनको आधारमा । 
(मसफाररस ददनु हुन ।) भघन घनवेदन गा.पा./न.पा र वडा 
कायायलयलाई लेख्न े। 
ि) घनवेदनको र्ल घनवेदकको सम्पकत  र्ोन/मोवायल नम्बर लेख्न े 

४.२ घनवेदन दताय गदाय/गरे पश्चात याद गनुयपने कुराहरु  
( दताय गदाय .....) 
हाम्रो कायातnodf आएका घनवेदनहरुलाई त्यसको पररजस्थघर् 
अनुसार प्राथलमकर्ा हदन्छौ । आगथतक वित सुरु हुनु अगावै (असार-
श्रावण) महहनाभरी आउने घनवेदनहरु बढी हुन्छ ।त्यस कारण 
सकेसम्म घछटो घनवेदन हदन सल्लाह हदन्छौ । 
( दताय गरे पश्चात .....) 

• घनवेदन दर्ात गरे पघछ दर्ात नम्बर हटपेर जाने । 
• अघिल्लो आगथतक वित (आ.व.) मा योजना छनौट हुन हढलो 

भएमा नयाँ आ.व.मा घनरन्र्रर्ा हदन सम्पकत  गने । 
• कायातलयको सम्पकत  नम्बर ललएर जाने । (सककन्छ भने 

सम्बजन्धर् प्राववगधकको र्ोन नम्बर पघन।) 
• कायतक्रम संचालन सम्बन्धी घनणतय नहुन्जेल सम्म 

घनयलमर् सम्पकत मा रहने । 



27 
 

 

 

 

४.३ घनवेदन छनौट प्रकक्रया 
➢  घनवेदन छनौटका आधारहरु : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यी 6 अवस्था पूरा भएका घनवेदनलाई प्राथलमकर्ामा 
राखखन्छ । 
 

 

 

 

 

४.४ स्थल छनौट तथा नााँपजााँच 
 स्थल छनौट भई सके पघछ कायातलयबाट 
प्राववगधकहरुले र्पाईहरुको स्थानमा नाँप जाँच र्था सभे 

सकेसम्म घछटो घनवेदन पेश गरौं 
। 

१) कायातलयको कायतक्रम र्था उद्देश्यसँग लमल्ने । 
२) बढी भन्दा बढी लाभाजन्वर् हुने । (क्षेत्रर्ल, 

िरधरुी, जनसंख्या) । 
३) ववघनयोजजर् बजेटले सम्बोधन हुन सक्ने अवस्था । 
४) आवश्यकर्ा अनुसार जनश्रमदान वा नगद उपलब्ध 

हुन सक्ने । 
५) र्ोककएको समयमै काम सम्पन्न गनत सक्ने । 
६) आवश्यक ममतर् सम्भार र्था संरक्षण गनत सक्ने । 

(xfd|f] cfzo) 
बढी भन्दा बढी जनसहभागगतालाई पररचालन गने 
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गनत आउँछन ् ।सभे गने वेलामा उपभोक्र्ा समहुका 
जजम्मेवार व्यजक्र्हरुको उपजस्थघर् हुन ुपदतछ । 
४.५ समहु/सममघत गठन गनय के गनुय पछय । 
 

 

 

 

 

 

 

 

• योजनाबाट प्रत्यक्ष लाभाजन्वर् हुने उपभोक्र्ाहरुको भेला 
गराई ७ वा ९ वा ११ जना भएको उपभोक्र्ा सलमघर् गठन  
गने । 

• सदस्यहरु छनौट गने । 
 

 

 

• सदस्यहरुको संख्या िटीमा 7 जना, बढीमा 11 जना 
ब्यजक्र् भए उत्तम हुन्छ । 

• सदस्यहरुको संख्या जहहले पघन बबजोर हुनु पनेछ । 
• उपभोक्र्ा सलमघर्मा कजम्र्मा 33% महहला अघनवायत हुन ु

पनेछ ।जस मध्ये िटीमा एकजना महहला महत्वपूणत पदमा 
अघनवायत हुनु पनेछ । 

• सदस्यहरु चयन गदात समेसम्म समावेशी हुनु पनेछ । 

➢ नोट : 
दताय भै PAN मलएका पुरानो सकक्रय समुह भएमा सोही 
समुहबाट कायय गदाय राम्रो हुन्छ । अन्यथा नयााँ समुह 
गठन एवं दताय गनुय पछय । 
 

 

1) अध्यक्ष  2) उपाध्यक्ष  3) सगचव  4) कोषाध्यक्ष   5) सदस्यहरु 

 



29 
 

• एक िर पररवारबाट एक भन्दा बढी सदस्य हुनु हुदैन । 
• सदस्यहरुको नाम, नागररकर्ा नम्बर र र्ोटो समेर् 

माइन्यूट ककर्ावमा टाँस गनुत पनेछ । 
 

४.६ सम्झौता (सम्झौता गनय के गनुय पछय ?) 
 

 

 

 

1. सम्झौता कसरी गने ? 
  कायातलयका सम्बजन्धर् कमतचारी र उपभोक्र्ा  सलमघर्को 
कजम्र्मा अध्यक्ष र कोिाध्यक्ष अथवा सगचव 2 जनाको रोहवरमा 
पारदलशतर्ामा आधाररर् भएर सम्झौर्ामा उल्लेख भएका 
घनम्नानुसारका मुख्य चार कुराहरुलाई मनन गरी सम्झौर्ा गने । 
सम्झौर्ा गनुत पूवत सम्झौर्ाका शर्तहरु राम्ररी अध्ययन गने । 
➢ कायातलयबाट प्राप्र् हुने नगद रकम । 
➢ कायातलयबाट प्राप्र् हुने  जजन्सी सामानहरु । 
➢ जनश्रमदानबाट सम्पन्न गनुतपने कायतहरु । 
➢ घनमातण कायत सम्पन्न गने समय अवगध । 
➢ सम्पन्न पघछ हस्र्ान्र्रण र ममतर् सम्भार । 

2. उपभोक्ता भेला राख्न े। 
 कायातलयसँग सम्झौर्ा गरी सकेपछी उपभोक्र्ाहरुको भेला 
गराई उपरोक्र् उजल्ल्खर् मुख्य चार कुराहरु स्थानीयहरु समक्ष 

सम्झौर्ा गने वेलामा, समहुको प्रष्ट बझुझने छाप ललएर आउनु पछत ।  
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जानकारी गराउने । अघन र्ल उल्लेख भएका कुराको वारेमा 
सबैजना सँगै बसी पक्का गने । 
➢ कामको जजम्मेवारी बाँडर्ाँड गने । 
➢ श्रमदान गनुतपने श्रम हदन बारे छलर्ल गरी सहमघर् 

जुटाउने । 
➢ काम सुरु गने हदन घनधातरण गररसकेपघछ प्राववगधकलाई 

जानकारी हदने । 

४.७ समुहको खाता खोल्न के तयार गनुय पछय ? 
 उपभोक्र्ा सलमघर्ले भूक्र्ानी ललनको लागग अघनवायत 
रुपमा बैंकमा खार्ा खोल्न आवश्यक पदतछ । 
 

 

 

• सम्बजन्धर् कायातलयको अथवा गा.पा./न.पा./वाडत 
कायातलयको लसर्ाररस पत्र । 

(लसर्ाररसको लागग कायातलयमा घनवेदन पेश गने । घनवेदनको 
उदाहरण अनुसुची ३ मा राखखएको छ ।) 

• खार्ावालाहरुको कम्र्ीमा दईु/दईु प्रघर् र्ोटो । 
• खार्ावालाहरुको नागररकर्ा प्रमाण-पत्रको प्रघर्ललवप । 

(सक्कल प्रघर् पघन देखाउनु पछत ) 
• उपभोक्र्ा सलमघर्को सम्पूणत सदस्यहरुको बैठक गराई, क-

कस्को नाममा खार्ा  सञ्चालन गने सो को घनणतय 

• खार्ा खोल्ने र्ारम (सम्बजन्धर् बैंकबाट प्राप्र् गने) । 

खाता खोल्न चादहने आवश्यक कागजातहरु 
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• दस्र्खर् नमुना काडत (सम्बजन्धर् बैंकबाट प्राप्र् गने) । 
• बैंकको घनयमानुसार चाहहने रकम जम्मा गरी खार्ा खोल्ने 

४.८ काययक्रम सुरु गदाय ध्यान ददनु पने कुराहरु : 
 कायातलयले उपभोक्र्ा सलमघर्लाई सम्झौर्ा गने वेलामा 
कायतक्रमको नक्सा उपलब्ध गराएको हुन्छ । घनमातण कायत संचालन 
गदात यहद सो नक्सा नबुझकेो खण्डमा आरै् मनोमानी र्ररकाले 
कायतक्रम अगाडी बढाउनु हँुदैन । सो सम्बन्धी जानकारी र्ोनबाट 
वा कायातलयमा आई सम्बजन्धर् प्राववगधकसँग सल्लाह ललई काम 
अगाडी बढाउनु पछत । सके सम्म र्ोककएको अवधी लभत्रमै काम 
सम्पन्न गनुत पछत ।उपभोक्र्ा सलमघर्ले सम्झौर्ा गरेको कायतक्रम 
कुनै पघन अवस्थामा ठेक्का लगाउनु हुदैन । सो भएको अवस्थामा 
कायातलयले भुक्र्ानी हदन बाध्य हुने छैन ।  

४.९ काम सम्पन्न भई सके पघछ के गने ?  
 काम सम्पन्न भई सके पघछ कायातलयमा घनवेदन पेश गनुत 
पछत । 

 

 

१)  भूक्र्ानी पाउँ वारे उपभोक्र्ा सलमघर्को घनवेदन 
।(अनुसुची-४ अनुसार) 

२)  सलमघर्को बैठकको माईन्यूटको प्रघर्ललवप ।(अनुसुची-५  
अनुसार) 

काम सम्पन्न भई सकेपघछ चादहने आवश्यक कागजातहरु 
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३)  सम्पन्न भएको कामको भूक्र्ानी गररहदने वारे 
सम्बजन्धर् गा.पा./न.पा/वडा/अनुगमन सलमघर्को लसर्ाररस 
पत्र ।(लसर्ाररसको लागग उपभोक्र्ा सलमघर्ले घनवेदन हदन ुपछत) 

४)  सावतजघनक लेखा पररक्षण प्रघर्वेदन (अनुसुची-६ अनुसार) 
५)  सबै कामको वील भपातइ (प्रत्येक कामको छुट्टाछुट्टै) 
६)  सम्पन्न कामको र्ोटो ( हाडत कवप र सफ्ट कवप समेर्) 

 

४.१० कायायलयले सम्पन्न कामको नााँपजााँच गने ।  
  

   sfof{non] s] gf+khf+r u5{ < 

 
➢ सम्झौर्ाको बेला हदएको नक्सा अनसुार सब ैकाम 

सम्पन्न भएको छ कक छैन ? 

४.११ भुक्तानी मलन के तयार गनुय पछय ? 
 

• यहद सम्झौर्ामा लेखेको रकम भन्दा खचत बढी 
भयो भने उपभोक्र्ा स्वयंले व्यहोनुत पछत । 
सम्झौर्ा अनुसार काम गनत अनुरोध गदतछौं । 

• यहद लागर् ईजष्टमेट भन्दा घनमातण काम कम 
भएमा आईटमका दर अनुसार हहसाब गरी आउने 
रकम मात्र भुक्र्ानी हदइन्छ । 
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• बुँदा नं. 4.9 अनुसारका सम्पूणत कागजार्हरु । 
• कायत सम्पन्न पघछ प्राप्र् हुन ेभुक्र्ानी रकम उपभोक्र्ा 

सलमघर्को खार्ामा जम्मा हुने भएकोले चके वा चकेको 
र्ोटोकवप उपलब्ध गराउनुपछत । 

• रकम जम्मा भए नभएको म्यासेजको लागग बैंक वा 
सम्बजन्धर् प्राववगधक अथवा लेखा शाखामा र्ोन सम्पकत  
गनुत पछत । 

 

 

 
 

 

 

४.१२ बैंकको खाता बन्द गनय के गनुय पछय ? 

   
•  खार्ा बन्द गनत लसर्ाररसको लागग कायातलयमा घनवेदन हदन ु

पछत । 
• कायातलयले बैंकलाई खार्ा बन्द गने लसर्ाररस गरर हदन्छ । 
• कायातलयले र्यार गरेको लसर्ाररस बैंकमा पेश गने ।   

• यहद र्पाईहरु बैंकको खार्ा बन्द गनत आवश्यकर्ा 
ठान्नु हुन्छ भन्ने मात्र बैंकको खार्ा बन्द गने । 

• यहद र्पाईहरुको समुदायमा भववष्यमा अको काम 
पघन गनुत पनेछ भने, खार्ा बन्द नगनुतहोला । 

(हाम्रो आशय) 
सब ैकाम सकेपघछ मात्र एकमषु्ट भकु्र्ानी 
गररन्छ । 

यदद पछी पघन सो समहुबाट काम गदै 
जाने हो भने सोही समहुलाई घनरन्तरता 

ददने । 
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“धन्यवाद” 
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सामुदाघयक ववकासको लागग, ददगो समुह बनाऔ ं। 
 
हदगो समहु बनायो भने के के र्ाईदा हुन्छ ? 
➢ हदगो समुह बनायो भने, समुदायमा आउने जुनसुकै 

ववकासका काम (उदाहरणको लागग, कृवि, वन, भू-संरक्षण, 
पशु ववकास, लसचंाई, खानेपानी, महहला र्था बालबाललका, 
आदी ...) समुदाय मार्त र् गनत सककन्छ । 

➢ समुदायमा काम गदात, एक अकोसँग सम्बन्ध बढ्नुको साथै 
क्षमर्ा ववकास हुन्छ । 

➢ यहद र्पाईहरुको समुहमा एक पटक बैंक खार्ा खोल्नु भयो 
भने जुनसुकै संस्थासँग सहयोग ललई काम गनत खार्ा 
आवश्यक हुने भएको हँुदा छुट्टै बैंक खार्ा खोली रहन 
नपने । 

➢ हाल सबै खालका भुक्र्ानी अनलाईन प्रणालीमा हुने र 
स्थायी लेखा नम्बर समेर् भएकोमा सजजलो कारोबार गनत 
सककन े। 
यस कारणले, हामी ददगो समहु बनाउन सझुाव 
गदयछf}+ । 
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अनुसुची-१ : काययक्रम/योजना मााँग गने घनवेदनको नमुना 
लमघर्: 

श्रीमान ्कायातलय प्रमखु ज्य,ू 

भ ूर्था जलाधार व्यवस्थापन कायातलय 

        ओखलढुङ्गा । 
   

         वविय: आगथतक र्था पाववगधक सहयोग गरर हदन ुहुन । 

महोदय, 

 उपरोक्र् सम्बन्धमा ... ... ... जजल्ला ... ... ... ... ... 
न.पा/गा.पा. वाडत नं. ..... जस्थर् ... ... ... ... ... ... मा 
1) ……………..समस्याको परेको।2) सभंाव्य क्षघर्बाट प्रभाववर् हुने 
………….. क्षेत्रर्ल जग्गा, जलमन, …………िरधुरी र ………..जनसखं्या ।3) 
काम पघछ (………..क्षेत्रर्ल, ……….िरधुरी, …… जनसखं्या) र्ाईदाहरु हुने 
भएकोले  

माथी उल्लखे भएका समस्याहरु सामाधान गनतको लागग आवश्यक  
सहयोग गरर हदन ु हुन यो घनवेदन 
पेश गरेका छौं । 

 

दस्र्खर् : 
नाम : 
पद : 
समहु/सलमर्को नाम : 
सम्पकत  न.ं : 
 

समुहको बैठकको ननर्िय  

पाललका/वडा कायािलयको 
लसर्ाररस  

नािररकताको छायाकापी  

बैंक चकेको छायाकापी 

समुहको दताि र PAN नं को 
प्रमार् पत्र  



37 
 

अनुसुची-२: काययक्रम मााँग गदाय बस्ने सममघतको बैठकको 
माईन्यूटको नमुना 
आज लमघर् २० ... ।.....।..... गर्केा हदन यस ... .... ... (सलमघर्/समुहको 
नाम वा वडा प|नतननर्ध) ... ... सलमघर्का अध्यक्ष श्री ... ... ... ... ... 
... ... ...  ... को अध्यक्षर्ामा बसेको बठैकले हालम र्पसलल बमोजजमका 
उपभोक्र्ाहरुको उपजस्थघर्मा ... ... ... ... ... (कायतक्रमको नाम) ... ... 
... ... ... ... ... कायतक्रम  सम्बजन्ध ववलभन्न ववियहरुमा छलर्ल गरर 
सवत सम्मघर्बाट घनणतय गररयो । 

उपजस्थघर् : 
क्र.स.ं नाम   ठेगाना   दस्र्खर् 

 

प्रस्र्ावहरु : 
१) कायतक्रम माँग गने सम्बन्धमा । 
२) सलमघर्को नामाकरण र्था उपभोक्र्ा सलमघर् गठन गने सम्बन्धमा 
। 

३) अनगुमन सलमघर् गठन गने सम्बन्धमा । 

४) खार्ा खोल्ने सम्बन्धमा । 

५) पाललका/वडा कायातलयबाट लसर्ाररस माँग गने सम्बन्धमा । 

६) ववववध । 
घनणतयहरु :  

१) प्रस्र्ाव न.ं १ माथी छलर्ल हंुदा ... ... ... जजल्ला ... ... ... ... 
न.पा/गा.पा. वाडत न.ं ..... जस्थर् ... ... ... ... ... ... मा (1) 
……..समस्याको वववरण ।(2) सभंाव्य क्षघर्बाट प्रभाववर् हुने ……जग्गा, 
जलमन, ……….िरधुरी र ….जनसखं्या । समस्याहरु सामाधान गनतको 
लागग आवश्यक सहयोग गरर हदन भ ू र्था जलाधार व्यवस्थापन 
कायातलय ओखलढँुगामा कायतक्रम/योजना माँग गने घनणतय गररयो । 
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२) प्रस्र्ाव न.ं २ माथी छलर्ल हंुदा उपरोक्र् अनसुारको कायतक्रम 
सचंालन गनतको लागग र्पलसल बमेजजमका ... सदजस्यय ..... ...... ...... 
... .. ... .. ... ... उपभोक्र्ा सलमघर् गठन गने सवत सम्मघर्बाट घनणतय 
गररयो । 

र्पलसल: 
लस.न.ं ना. न.ं र नाम   पद    सम्पकत  न.ं दस्र्खर्    
र्ोटो 
१ 

२ 

३ 

.. 

३) प्रस्र्ाव न.ं ३ माथी छलर्ल हंुदा उपरोक्र् अनसुारको कायतक्रमको  
अनगुमन गरी अनगुमन ररपोटत हदन र्था लसर्ाररस गनतको लागग वडा 
अध्यक्ष सयंोजक रहेको घनम्नानसुारको ३ सदजस्यय अनगुमन सलमघर् 
गठन गरर सवतसम्मघर्बाट घनणतय गररयो ।  

  १) 
  २) 
  ३) 
४) प्रस्र्ाव न.ं ४ माथी छलर्ल हंुदा उपरोक्र् अनसुारको कायतक्रमको  
आगथतक कारोवार गनतको लागग बैंक खार्ा आवश्यक पने भएकोले यस ै
सलमघर्का अध्यक्ष ................., कोिाध्यक्ष .............. र सगचव 
.............. को सयंकू्र् दस्र्खर्बाट सचंालन हुने गरी ................. 
बैंकमा खार्ा खोल्ने सवत सम्मघर्बाट घनणतय गररयो । 

५) प्रस्र्ाव न.ं५ माथी छलर्ल हंुदा उपरोक्र् अनसुारको कायतक्रम 
सचंालन गररहदन यस उपभोक्र्ा सलमघर् दर्ात गरी श्री भ ूर्था जलाधार 
व्यवस्थापन कायातलय ओखलढँुगालाई लसर्ाररस गररहदनको लागग ...... 
पाललका/वडा कायातलयलाई अनरुोध गने घनणतय गररयो । 
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६) प्रस्र्ाव न.ं ६ माथी छलर्ल हंुदा यस सलमघर्को बठैक लमघर् ...... 
मा पनू: बस्ने गरी हालको लागग बठैक समाप्र् गने घनणतय गररयो । 
 

अनुसुची-३: बैंक खाता खोल्न मसफाररस सम्बन्धमा 
लमघर्: 

श्रीमान ्कायातलय प्रमखु ज्य,ू 

भ ूर्था जलाधार व्यवस्थापन कायातलय 

कोशी प्रदेश, ओखलढँुगा 
 

वविय: बैंक खार्ा खोल्न लसर्ाररस सम्बन्धमा । 

महोदय, 

 उपरोक्र् सम्बन्धमा ... ... ... जजल्ला ... ... ... ... ... 
न.पा/गा.पा. वाडत न.ं ..... जस्थर् ... ... ... ... ... ... मा सचंालन गररने 
... ... ... ... ... ... ... ... को आगथतक कारेवार गनत बैंकमा खार्ा खोल्न ु
पने भएको हुनाले यस सलमर्का अध्यक्ष श्री/श्रीमर्ी/सशु्री ... ... ... ... 
... ... ... र कोिाध्यक्ष श्री/श्रीमर्ी/सशु्री ... ... ... ... ... ... ... को 
सयंकु्र् नाममा खार्ा खोल्न लसर्ाररस गरर हदन ुहुन यो घनवेदन पेश 
गरेका छौं । 

 

दस्र्खर् :  

नाम :  

पद :  

समहु/सलमर्को नाम :  

सम्पकत  न.ं : 
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अनुसुची-४: अन्न्तम ककस्ता भकू्तानी सम्बन्धमा 
लमघर्: 

श्रीमान ्कायातलय प्रमखु ज्य,ू 

भ ूर्था जलाधार व्यवस्थापन कायातलय 

कोशी प्रदेश, ओखलढँुगा । 

वविय: अजन्र्म ककस्र्ा भकू्र्ानी सम्बन्धमा । 

महोदय, 

 उपरोक्र् सम्बन्धमा त्यस कायातलयसगं भएको सम्झौर्ा अनसुार 
.... ... ... ... ... ... ... न.पा/गा.पा. वाडत न.ं ..... जस्थर् ... ... ... ... 
... ... मा सचंाललर् ... ... ... ... ... ... ...... ...... ... कायतक्रम लमघर् 
... ... ... ... ... ... मा सम्पन्न भई सकेको हंुदा अजन्र्म ककस्र्ा 
भकू्र्ानीका लागग आवश्यक सावयजघनक लखेा पररक्षण प्रघतवेदन 
अनुगमन पघतवेदन वडा कायायलयको मसफाररस पत्र तथा वील भपायइ 
यस ै साथ सलंग्न गरी घनयमानसुार पाउने रकम भकू्र्ानीको लागग 
अनरुोध छ । 

 

दस्र्खर् :  

नाम :  

पद :  

समहु/सलमर्को नाम :  

सम्पकत  न.ं : 
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अनुसुची-५: सममघतको बैठकको माईन्यूटको नमुना 
 

आज लमघर् २० ... ।.....।..... गर्केा हदन यस ... .... ... (सलमघर्/समुहको 
नाम) ... ... सलमघर्का अध्यक्ष श्री ... ... ... ... ... ... ... ...  ... को 
अध्यक्षर्ामा बसेको बठैकल ेहालम र्पसलल बमोजजमका उपभोक्र्ाहरुको 
उपजस्थघर्मा ... ... ... ... ... (कायतक्रमको नाम) ... ... ... ... ... ... 
... कायतक्रम  सम्बजन्ध ववलभन्न ववियहरुमा छलर्ल गरर सवत 
सम्मघर्बाट घनणतय गररयो । 

उपजस्थघर् : 
क्र.स.ं  नाम  पद      दस्र्खर् 

 

.......  ......        ........        ............ 
 

प्रस्र्ावहरु : 
१ कायतक्रमको सावतजघनक लखेा पररक्षण सम्बन्धमा । 

२ अजन्र्म ककस्र्ा भकू्र्ानी ललने सम्बन्धमा । 
३ वडा कायातलयको अनगुमन लसर्ाररस सम्बन्धमा । 

४ ३)योजना हस्र्ान्र्रण र ममतर् सम्भार सम्बन्धमा । 

५ ववववध । 
घनणतयहरु :  

१) प्रस्र्ाव न.ं १ माथी छलर्ल हंुदा भ ू र्था जलाधार व्यवस्थापन 
कायातलय र यस समहु वीच भएको सम्झौर्ा अनसुार ... ... ... 
(कायतक्रमको नाम) ... .. को सम्पणूत काम लमघर् ... ... ... ... मा 
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सम्पन्न भई सकेको र सो काममा भए गरेको आम्दानी र्था खचत 
सम्बजन्ध सावतजघनक लेखा पररक्षण गरी गराई भ ू र्था जलाधार 
व्यवस्थापन कायातलयमा पेश गने घनणतय गररयो । 

२) प्रस्र्ाव न.ं २ माथी छलर्ल हंुदा कायातलय र यस समहु वीच भएको 
सम्झौर्ा अनसुार ... ... ... (कायतक्रमको नाम) ... .. को सम्पणूत 
काम लमघर् ... ... ... ... मा सम्पन्न भई सकेको हंुदा अजन्र्म 
ककस्र्ा भकू्र्ानीको लागग भ ूर्था जलाधार व्यवस्थापन कायातलय 
ओखलढँुगालाई अनरुोध गने घनणतय गररयो । 

 

३) सम्पन्न कायतक्रमको वडा कायातलयबाट कर्ल्ड अनगुमन गराइ 
भकु्र्ानीका लागग लसर्ाररस माग गने घनणतय सबतसम्मघर्बाट घनणतय 
गररयो   

 

४) प्रस्र्ाव न.ं ३ माथी छलर्ल हंुदा कायातलय र यस समहु वीच भएको 
सम्झौर्ा अनसुार ... ... ... (कायतक्रमको नाम) ... .. को काम 
सम्पन्न भई सकेको हंुदा सो सरंचनाको यस समहूलाइ हस्र्ान्र्रण 
गरी गराइ सोको रेखदेख र्था स–साना ममतर् सम्भारको कामको 
जजम्मेवारी यस समहु/सलमघर्को हुने व्यहोरा सवत सम्मघर्बाट घनणतय 
गररयो । 
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अनुसुची-६: सामान्जक परीक्षण प्रघतवेदन 
 

पेश गररएको कायातलय:- श्री भ ूर्था जलाधार व्यवस्थापन 
कायातलय, कोशी प्रदेश, ओखलढँुगा । 

१. आयोजनाको पषृ्ठभूमी :  

➢ कायतक्रमको नाम:-............... ......................  

➢ ठेगाना:-.............. ........... ........................  

➢ लागर् अनुमान:- ........ ................... ....... 
➢ योजना शुरु लमघर्:-..........  ............ ...... 
➢ सम्पन्न लमघर्:-.................................. 

२.  उपभोक्र्ासलमघर्/संस्थाको नाम :   

जम्मा सदस्य संख्या:-       

   महहला:-.........       पुरुि:-........                   

३. आम्दानी/खचतको वववरण:- 
(क)आम्दानी र्र्त :- 

आम्दानीको स्रोर् 
(नगद/जजन्सी  कंहाबाटआयो 

खुलाउने) 

रकम/पररमाण  कैकर्यर्  
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   (ख)खचत र्र्त :- 

खचतको वववरण  पररमाण  दर  जम्मा  कैकर्यर्  

१) खररद भएका  
सामाग्रीहरु   

    

     

     

     

     

२) ज्यामी ज्याला 
खचय  

    

दक्ष ज्यामी      

ज्यामी खचत      

३) श्रमदान 
कघर्हदन   

    

४) व्यवस्थापन 
खचत(ढुवानी/अन्य 
) 

    

 जम्मा खचत      
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(ग)आम्दानी/खचत र मौज्दार्:- 
लस. नं.  वववरण/कक्रयाकलाप  जम्मा कैकर्यर् 

१  नगद  

 
 

  

२  बैंक    

३  सामाग्रीहरु    

 जम्मा    

 (ि)भकु्र्ानी हदन बाकँक वववरण:- 

वववरण रकम वा पररमाण 

  

४) सम्पन्न कामको लक्ष्य र्था प्रगघर् वववरण  

 

५) आयोजनाले पयुातएको लाभ र्था प्रत्यक्ष रुपमा 
लाभाजन्वर् जनसंख्या(आयोजना संचालन भएको 
स्थानका उपभोक्र्ाहरुको) 

लस .नं.  नाम, थर संस्थाको 
नाम/ठेगाना 

दस्र्खर् 

कामको वववरण लक्ष्य प्रगघर् 
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६) आयोजना संचालन गदात आयोजक संस्थामा 
कामको जजम्मेवारी बाडंर्ांड ककसले कस्र्ो कस्र्ो 
जजम्मेवारी ललएका गथए ? 

नाम,थर  पद  जजम्मेवारी  

   

   

७) साबतजघनक पररक्षण गररदंा उपजस्थर् सरोकारवाला 
घनकायका प्रमखु एबं पदागधकारीहरु:- 

क्रम 
सखं्या  

नामथर  पद  ठेगाना  दस्र्खर्  

     

 

 

र्यार गनेको:       जांच गनेको:       स्वीकृर् गनेको::                         

नाम:              नाम:             नाम:                                               

दस्र्खर् :          दस्र्खर्:         दर्ाखर्::                      

पद: सगचब          पद: कोिाध्यक्ष:  पद: अध्यक्ष 

लमघर् :                         लमघर् :                     लमघर् :  
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               s]xL cd[t jrgx? 

 æ;+/lIft hnfwf/, 

                                          ;d'Ggltsf] cfwf/Æ 

 ælj?jf df6f] / kfgLsf] dfg, 

                                        cf+vfsf] gfgL ;dfgÆ 

 æk|fs[lts k|sf]k k|ltsf] r]tgf, 

                           hgwgsf] ;'/Iffsf] lglZrttfÆ 

 ædf6f] ;+/If0f ug{ ;s] pTkfbg a9\5, 

                 df6f] v]/ uP xft d'v hf]g{ ufx|f] k5{Æ 

 æv]/ hfg] kfgL nufcf}+ s/];f jf/Ldf, 

                 ;a}sf] cf+vf x'g]5 xfd|f] t/sf/LdfÆ 

 æsfGnfdf kmnkm"n, ux|fdf cGg 

                       e"–Ifo x'Gg, pTkfbg 6GgÆ 

 ædf6f] kfgL hf]ufcf}+, 

                            xl/ofnL a9fcf}+Æ 

 cfwf zlQm k'?if, cfwf zlQm gf/L 

                 ljsf;df b'a}sf] 5 p:t} lhDd]jf/LÆ 

 df6f] h:tf] j:t'nfO{, k|f0f h:t} 7fgf}+ 

             hLjg wfGg c? 5}g df6f] g} xf] hfgf}Æ 

 æhLjgsf] cfwf/, 

                           df6f] kfgLsf] :ofxf/Æ 

 æ e"–;+/If0fsf] ;kmntf, 

                       lqmofzLn hg;xeflutfÆ 


