
 

मत्स्य ्वा््य घमु्ती शिववर संचालनको प्रततवेदन 

पषृ्ठभतुम: माछापालनलाई उत्सपादनमखुी एवम ्व्यवसायीक बनाउनका साथै व्यवसायीक मत्स्यपालनमा देखा पने सम्याहरुको ्थलगत पवहचान गरी 
समाधान गने तररकाबारे कृषकहरुलाई जानकारी गराउन मत्स्य ्वा््य घमु्ती शिववर संचालन गररन्छ। 
्थलगत अनगुमन, छलफल तथा अवलोकनबाट मत्स्यपालनको ववववध पक्षमा एवककृत प्राववतधक सेवा 
प्रदान गनु ुयस कायकु्रमको लक्ष्य रहेको छ।  आ.व. २०८१/८२ को त्यांक अनसुार धनषुा शजल्लाको 
कुल १२७७.७० हेक्टर जलािय के्षत्रफलबाट ९४५४.९८ मेविक टन माछा उत्सपादन भएको र 
उत्सपाकत्सव ७.४ मेविक टन/हेक्टर रहेको छ। 

केन्रीय मत्स्य प्रवर्द्नु तथा संरक्षण केन्रको चाल ुआ.ब.20८२/८३ को ् वीकृत कायकु्रम अनसुार दोस्रो 
र तेस्रो तै्रमातसकमा एक/एक वटा गरी यस आ.ब.मा जम्मा २ पटक मत्स्य ्वा््य घमु्ती शिववर 
संचालन गने कायकु्रम मध्य ेपवहलो मत्स्य ्वा््य घमु्ती शिववर धनषुा शजल्लाको बटेश्वर गाउँपातलका र 
िवहदनगर नगरपातलकामा तमतत २०८२/१२/११ देशख २०८२/१२/१७ व्यवसावयक मत्स्यपालन 
क्षेत्रहरुमा संचालन गररएको तथयो। यस कायकु्रमको अवतधभरमा १० जना कृषकहरुको ५५ वटा 
पोखरीमा ्थलगत रुपमा गई भौततक(पानी रंग, तापक्रम, गवहराई) तथा रसायतनक गणु (घतुलत अशक्सजन, 
वप.एच., एमोतनया, पारदशितुा) पररक्षण गररएको साथै सो अवतधमा ९१.२३ हेक्टर पोखरीको के्षत्रफल 
समेवटएको तथयो। 

उर्द्शे्यः 
१. कृषकहरुले माछापालन गदाु देखा परेका सम्याहरु ्थलगत रुपमा संकलन, पवहचान र तनदानका ववतधहरु उपलव्ध गराउन।े 

२. कृषकहरुको सहभातगतामा प्राववतधक परामि ुसेवा प्रदान गरी क्षमता अतभववृर्द् गने। 

३. हरेक मत्स्य कृषकको सम्या र समाधानका उपायहरु तथा मत्स्यपालन बारे जानकारी फरक भएकोले सोही अनसुार प्राववतधक जानकारी उपलब्ध 
गराउने। 
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मत्स्य ्वा््य घमु्ती शिववर सन्चालनका क्रममा प्राप्त जानकारीहरुः  
➢ अतधकांि कृषकहरुसँग नसरुी पोखरी र ररयाररंग पोखरी रहेको जसमा २००-३०० ग्रामसम्म हकुाुएर 

प्रतत कट्ठा ३००-४०० संख्यामा उत्सपादन पोखरीमा पालन गरी औषत तौल १ के.जी. भन्दा मातथ पगु्न े
कृषकले जानकारी ददनभुएको।  

➢ पानीको श्रोत- वोररङ्ग/कुलो दवैु रहेको। 
➢ बाटो-घाटोको अव्था राम्रो रहेको। 
➢ बजारमा माछाको माग राम्रो रहेको।   
➢ जनिशक्त कम लाग्न ेर तलुनात्समक लाभको वहसावले उपयकु्त खेती।  
➢ पोखरीमा पानीको गवहराइु औषतमा ४-७ वफट रहेको। 
➢ बहजुातीय मत्स्यपालन प्रववतध मखु्य माछापालन प्रववतधको रुपमा रहे पतन पङ्गास माछापालन, एक तलवङ्गय 

वटलावपया पालन र छडी माछापालन प्रववतधको पतन व्यापकता बढ्दै गरेको । 
➢ ववगहेड काप,ु तसल्भर काप,ु ग्रास काप,ु कत्सला, रह,ु नैनी, र कमन काप ुमखु्य रुपमा पालन भैरहेको। 
➢ माछा मारेर खररद गने मलाह समूहले ५ के.जी. को मलु्य ततरेर जम्मा ६-७ के.जी. माछा तलन ेगरेको 

पाइयो। 
मत्स्यपालन प्रवर्द्नुका पक्षहरु 

➢ माछा रे्टुरेन्ट, माछा पररकारको होटेल र पाटी प्यालेस ज्ता व्यवसावयक गततववतध संचालन भैरहेको। 
➢ बजारमा माछाको माग बषेनी बढ्दै गएको र मलु्य पतन राम्रो रहेको। 
➢ माछा उपभोग गनुपुने बारे जनचेतना अतभववृर्द् हदैु गएको। 
➢ मत्स्य पयटुन र एवककृत मत्स्यपालन बारे जानकारी अतभवृवर्द् हुँदै गएको। 

सधुार गनुपुने पक्षहरु 
➢ केही पोखरीहरुमा सरसफाइ ुतथा तडलको ममतु सम्भार अतत आवश्यक रहेको। 
➢ माछाको दाना, दाना बनाउन आवश्यक पने कच्चापदाथहुरु, रसायतनक मल लगायतका उत्सपादन 

सामग्रीहरुको उशचत भण्डारण गनु ुपने। 
➢ यस क्षते्रमा मत्स्यपालन सम्वन्धी तालीम संचालन हनु आवश्यक रहेको। 
➢ माछा फम ु संचालनका लागी संचालन खच ु (Working capital) व्यव्थापन बारे ववत्तीय क्षेत्रको 

संलगनता आवश्यक रहेको देशखन्छ। 
सम्याको पवहचान एवम सझुावहरु  

❖ माछा पोखरीमा आवश्यकता अनसुार चनुा तथा मलको प्रयोग हनु जरुरी रहेको। 
❖ पानीमा रहेको धतमलोपना (माटोको मतसना कणहरु, लेउहरु) व्यव्थापन गन ुआंशिकरुपमा पानीको 

फेरबदल गनुपुने। 



❖ जलाियहरुमा प्लाश्टकजन्य सामाग्रीहरुको संकलन गरर उशचत व्यव्थापन गनुपुने। 
❖ गमी मवहनामा पोखरीको पानीको गवहराई ५-६ वफट अतनवाय ुराख्नपुने। 
❖ नसरुी तथा ररयररंग पोखरीमा जलीय चरा तथा प्रततपक्षी जीवहरुको व्यव्थापन गन ुतार जालीहरुको 

समशुचत प्रयोग गनुपुने। 
❖ मत्स्य दाना भण्डारण कक्षमा दाना, दानाको लातग कच्चापदाथ ुराख्दा भइँुबाट २० से.मी. मातथको रयाक 

बनाएर राख्नपुने। 
❖ पोखरीको तडलको ममतुसम्भार गनुकुो साथै सरसफाई र झारपात व्यव्थापन गनुपुने। 
❖ मतललोपना कम भएका पोखरीहरुमा प्रांगाररक तथा रसायतनक मलको तसफाररस मात्रामा प्रयोग गनु ुपने। 
❖ पाकेको/कम्पो्ट मल उपयकु्त मात्रामा प्रयोग गनु ुपदुछ साथै कम्पो्ट नभएको कुखरुाको मल प्रयोग 

गनु ुहदैुन। 
❖ पोखरीको बहन क्षमता (Carrying Capacity) अनसुार माछाको संख्या राख्नपुने। 
❖ सम्भव भएसम्म प्रत्सयेक वष ुवा एक-एक बषकुो अन्तरालमा पोखरीको माटोमा शचरा पने गरी सकुाएर 

चनुको प्रयोग गनुपुने। 
❖ पोखरीहरुको नामाकरण गनुपुने साथै मत्स्य ववमा गने। 
❖ माछाको आहाराको रुपमा वपना र ढुटो मातै्र प्रयोग नगररकन माछाको लागी आवश्यक पने सन्ततुलत र 

पौविक आहाराको प्रयोग गनुपुने साथै दाना ददने समय, मात्रा, ्थान र गणु्तरमा एकरुपता ल्याउन।े 
❖ माछापालन बारे थप प्राववतधक जानकारी तलएर व्यवसावयक माछापालन गनुपुने। 
❖ समय समयमा पोखरीको पानीको गणु्तर पररक्षण गरी सोही अनसुार व्यव्थापन गनुपुने। 
❖ पोखरीमा अशक्सजनको कतम भएको बेला पानीमा अशक्सजनको मात्रा बढाउनको लागी एरेटरको प्रयोग 

गनुपुने। 
❖ पोखरीमा मरेका माछाहरुको तरुुन्त उशचत व्यव्थापन गनुपुने। 
❖ माछापालनमा प्रयोग हनुे औषधी, रसायनहरुको मात्रा र ववतधबारे मत्स्य प्राववतधकको परामि ुबमोशजम 

गनुपुने। 
❖ गणु्तरीय मत्स्य ह्याचरी/नसरुीबाट मात्र माछाको भरुा खररद गनुपुने। 
❖ रेकड ुवकवपङ्ग र अतभलेख व्यव्थापन गनुपुने। 
❖ व्यवसावयक माछापालन गदा ुगणु्तरयकु्त दानाको प्रयोग गनुपुने। 
❖ जैववक सरुक्षाका प्रवक्रयाहरु अवलम्वन गनुपुने। 

 
 
 

 



 

मत्स्य ्वा््य घमु्ती शिववरका झलकहरु 

 

पानीका गणु्तर पररक्षण, वववरण संकलन र व्यव्थापन 
पक्ष बारे जानकारी प्रदान गदै 



 

कृषकहरुसँग छलफल गरी माछापालनमा 
देखापरेका सम्याहरु बारे जानकारी तलएर 
सोहीअनसुार समाधानका उपायहरु बारे 
बताउंदै 



 

पानीको गणु्तर पररक्षण र माछापालन बारे वव्ततृरुपमा प्राववतधक परामि ुप्रदान 
गदै 



 

माछा दाना भण्डारण कक्षको अवलोकन र व्यवश्थत गनुपुने बारे 
प्राववतधक परामि ुप्रदान गदै 



 

माछा दाना भण्डारण कक्षको अव्था र सोको व्यव्थापन पक्ष बारे प्राववतधक परामि ुदददै 

माछापालनमा प्रयोग हनुे औषधी र रसायनहरु 

पोखरीको पानीमा रहेका अमोतनया पररक्षण गदै 

 


