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HIV तथा कीिजन्य रोग िम्बसन्ि 

असिमुखीकरण 

 

१ 

  नमनि २०८३/०३/०५ दनेि ११ गिे सम्म इलाम निल्लाको 

माई ि.पा., रोङ्ग गा.पा. र चलुाचलुी गा.पा. मा HIV 

सम्बन्त्धी लाञ्छिा र भदेभाव न्त्यनुिकरण गिन िथा डेंगी, स्रब 

टाइफस र िापानिि इन्त्सेफ्लाइनटस रोकथाम िथा 

नियन्त्रणका लानग बहुके्षनरय सरोकारवालाहरुसंग 

अनभमनुिकरण िथा पैरवी कायनरम संचालि गरीयो | यस 

कायनरममा िम्मा १२८ ििाको सहभगीिा रहकेो नथयो | 

 

नमनि २०८३/०३/१० दनेि १५ गिे सम्म स्वास््य कयानलय, 

इलाममा समदुायमा आधाररि िविाि नशश ु िथा बाल रोगको 

एकीकृि व्यवस्थापिका लानग ६ नदिको आधारभिु िानलम सम्पन्त्ि 

भयो। निल्लाभरीको स्वास््य संस्था गरर िम्मा २५ ििाको 

सहभागीिा रहकेो नथयो।  

 

 

  CBIMNCI आिारिुत तासलम  २ 

FP Data Pro िम्बन्िी असिमुखीकरण ३ 

नमनि २०८३/०३/१९ र २० गिे स्वास््य कयानलय, इलाममा पररवार 

योििा सेवाको ि्याङ्कको गणुस्िर सधुार गिे उद्दशे्यले FP Data Pro 

सम्बन्त्धी अनभमिुीकरण कायनरम सञ्चालि गररएको नथयो। कायनरममा 

स्वास््य संस्थाहरूबाट प्रनवष्ट हुिे पररवार योििा सम्बन्त्धी सूचकहरूको 

शदु्धिा, data visualization को लानग FP Data Pro को प्रयोगबारे 

स्वास््य शािाहरुलाई व्यावहाररक अभ्यास गराइएको नथयो। 

NHFR, NHWR र Geocode िम्बन्िी 

कायािाला गोष्ठी 
४ 

स्वास््य कायानलय इलामको आयोििामा नमनि 

२०८३/०३/२१ गिे “NHFR (National Health 

Facility Registry), NHWR (National Health 

Workforce Registry) िथा स्वास््य संस्थाहरूको 

भौगोनलक अवनस्थनि (Geocode) अध्यावनधक कायनशाला 

गोष्ठी स्वास््य शािाको उपनस्थनिमा सम्पन्त्ि भएको नथयो।  
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VPD surveillance िम्बसन्ि 

असिमुखीकरण 
५ 

स्वास््य कायानलय इलाममा VPD Surveillance िमिुा 

संकलि िथा ढुवािी व्यवस्थापि सम्बन्त्धी अनभमिुीकरण 

कायनरम नमनि २०८३/०३/०५ गिे VPD Surveillance 

संस्थाहरुको स्वास््यकमी र नमनि २०८३/०३/२६ गिे अन्त्य 

स्वास््य संस्थाको स्वास््यकमीहरुलाई अनभमिुीकरण 

भएको नथयो । 

 

 

RRT िसमक्षा ६ 

स्वास््य आपत्कालीि अवस्था िथा प्रकोप व्यवस्थापिका 

लानग दु्रि प्रनिकायन टोली (RRT) को सनमक्षा स्वास््य 

कायानलय, इलाममा नमनि २०८३/०३/१८ गिे स्वास््य 

शािाहारुको सहभानगिामा सम्पन्त्ि भयो ।  

 

िुसताजन्य पदाथा सनयन्रण  

िम्बन्िी असिमुखीकरण 
७ 

स्वास््य कायानलय इलामको आयोििामा सनुिनिन्त्य पदाथन नियमि िथा 

नियन्त्रण सम्बन्त्धी काििु िथा नियमावलीबारे सरोकारवालाहरूलाई 

अनभमिुीकरण कायनरम नमनि २०८३/०३/१९ गिे सम्पन्त्ि गररयो। उक्त 

कायनरममा होटल िथा िाद्य व्यवसाय क्षेरका प्रनिनिनधहरूसनहि नवनभन्त्ि 

सरोकारवाला निकायका गरी िम्मा ५५ ििाको सहभानगिा रहकेो नथयो।  

 

खानेपानी गुणस्तर जााँच ८ 

२०८३ असार मनहिामा ६ वटा पानलकाको १२ 

वटा िािेपािीको िमिुा संकलि गरर पररक्षण 

गररयो | १२ वटा मध्ये ३ वटा िमिुामामा 

िािेपािीको गणुस्िर सरुनक्षि िभएको पाइयो | 
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यस मनहिामा न्त्यिुिम सेवा मापदण्ड कायनरम अन्त्िगनि  ५ वटा 

स्वास््य चौकी, साङ्गरुम्बा, मलािे, गिरुमिुी, बााँझो िथा 

साकफारामा सम्पन्त्ि गररयो । साथै MSS कायनरमको 

प्रभावकारी कायानन्त्वयि िथा स्वास््य संस्थाहरूबीच नसकाइ 

आदाि–प्रदाि गि े उद्दशे्यले समीक्षा िथा पारस्पररक भ्रमण 

कायनरम नमनि २०८३/०३/२९ र ३० गिे सञ्चालि गररयो । 

यस कायनरममा  स्वास््य कायानलय, स्वास््य संयोिक िथा 

स्वास््यकमीहरुको सहभागीिा रहकेो नथयो । 

स्वास््य शािा र साझदेार संस्थाको सहभागीिामा नमनि 

२०८३/०३/२८ गि ेक्षयरोग कायनरमको समीक्षा सञ्चालि 

भएको नथयो । कायनरममा स्वास््य संस्थाहरूबाट प्राप्त 

क्षयरोग सम्बन्त्धी ि्याङ्क, नबरामी पनहचाि, निदाि, 

उपचारको अवस्था, उपचार सफलिाको दर, सम्पकन  परीक्षण, 

औषनध व्यवस्थापि िथा प्रनिवदेिको समीक्षा गररएको नथयो। 

खोप पुनतााजगी तासलम ९ 

 

 

नमनि २०८३/०३/२४ र २५ गिे िोप पिुिानिगी िानलम, स्वास््य 

कायानलय इलाममा संचालि गररयो । यस कायनरमा ३४ ििाको 

सहभागी रहकेो नथयो । िानलममा स्वास््यकमीहरूलाई नियनमि िोप 

सञ्चालि प्रनरया, सरुनक्षि िोप व्यवस्थापि, कोल्ड चेि व्यवस्थापि, 

िोप भण्डारण िथा ढुवािी, प्रनिकूल घटिाको व्यवस्थापि (AEFI), 

अनभलेिीकरण िथा प्रनिवदेि प्रणाली सम्बन्त्धी नवषयमा 

अनभमिुीकरण प्रदाि गररएको नथयो ।  

 

 

क्षयरोग कायाक्रमको िसमक्षा 

 

१० 

 
न्युनतम िेवा मापदण्ड  ११ 

 

स्वास््य प्रबिान सवद्यालय १२ 

स्वास््य कायानलयद्वारा आयोनिि स्वास््य प्रवद्धनिात्मक 

नवद्यालय प्रमाणीकरण कायनरम नशक्षक, नबधाथी िथा 

सम्बनन्त्धि सरोकारवालाहरूका लानग अनभमिुीकरण कायनरम 

नमनि २०८३/०३/३१ गिे इ.ि.पा-७ सनु्त्िलाबारी नस्थि श्री 

आदशन माध्यनमक नवद्यालयमा सञ्चालि गररयो। 
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MONTHLY SURVEILLANCE SUMMARY (Source: EWARS, VPD surveillance and SORMAS) 

Epidemiological week trends of major disease/syndrome in Ilam district 

SUMMARY 
 
• SARI and ILI cases were highest, followed 

by AGE cases in the month of Asar. 

 

• The number of cases in Asar of SARI was 
26, ILI was 25, AGE was 10, scrub typhus 
was 5, and Measles-like illness was 2. 
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Disease/ 

Syndrome 

Epidemiological week 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

AGE 4 1 3 3 3 1 2 3 5 2 0 0 0 2 1 4 3 0 0 1 2 1 0 1 0 0 4 2 4 

SARI 3 1 4 2 1 3 4 7 3 3 2 1 1 1 0 2 1 1 0 0 4 0 4 3 5 5 6 5 5 

ILI 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 2 3 3 0 3 5 0 3 3 1 2 1 0 0 0 0 0 8 17 

Febrile 

Illness with 

Jaundice 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Dengue 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Scrub 

typhus 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 2 

Kalazar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Malaria 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

COVID-19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cholera 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

AES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

AFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Measles 

like Illness 
0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 

Neonatal 

Tetanus 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

 
 

                                         

डेंगी रोगबाट बच्िे उत्तम उपाय लामिटेु्टको टोकाईबाट बच्ि ुहो | 

लामिटेु्टको वनृद्ध नवकास रोक्ि लामिटेु्टले फूल पिन सक्िे ठाउाँ गमला, टायर वा कुिै 

पनि िलु्ला भाडामा पािी िम्ि िनदिेे र िमेको भए पत्ता लगाइ िष्ट गिे | 


