
 

 

मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम (परीक्षण, 
ननदान, परामर्य र उपचार) व्यवस्थापन  

काययववनि, २०७९ 
 

(संवत ्२०८३ साल वैर्ाख २१ गतेसम्म भएका संर्ोिनहरू समेत नमलाइएको) 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बागमती प्रदेर् सरकार 

आन्त्तररक मानमला तथा कानून मन्त्रालय 

हेटौँडा, नेपाल 



 

1 

मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम (परीक्षण, ननदान, परामर्य र 
उपचार) व्यवस्थापन काययववनि, २०७९ 

प्रदेर् राजपरमा प्रकाशर्त नमनत 

     २०७९।०३।0२ 

संर्ोिन 

मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम  
(परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचार)  
व्यवस्थापन (पवहलो संर्ोिन) काययववनि, २०८२ 20८३।०१।२१ 

 

प्रस्तावनााः नेपालमा नसने रोग खासगरी मटुु तथा रक्तनली, दम, मिमुेह, 
क्यान्त्सर र सोबाट हनुे मतृ्यदुर दईु नतहाइ भन्त्दा बढी रहेको, बागमती 
प्रदेर्का स्वस्थ व्यशक्तमा नसने रोगहरू र नतनका जोशखमहरू समयमा न ै
पवहचान गरी उशचत परामर्य, स्वस्थ व्यवहार, परीक्षण, ननदान र उपचार 
गरी नसने रोग जवटल हनु नददन तथा हृदयघात, मशस्तष्कघात, भेनसको-
रेक्टो भजाइनल विस्टुला लगायत नसने रोगको रोकथाम, ननयन्त्रण, 
न्त्यूनीकरण, ननदान र उपचारमा आनथयक सहायता तथा सहनुलयत ददन े र 
सहजीकरण गने काययलाइय व्यवशस्थत गनय वाञ्छनीय भएकोले, प्रदेर् 
स्वास््य सेवा ऐन, २०७५ को दिा ८५ ले ददएको अनिकार प्रयोग गरी 
बागमती प्रदेर् सरकारले यो काययववनि बनाएको छ। 

 
पररच्छेद-१ 
प्रारशम्भक 

१. संशक्षप्त नाम र प्रारम्भ: (१) यस काययववनिको नाम "मखु्यमन्त्री 
जनता स्वास््य काययक्रम (परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचार) 
व्यवस्थापन काययववनि, २०७९" रहेको छ। 
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(२) यो काययववनि प्रदेर् राजपरमा प्रकार्न भएको नमनत 
देशख प्रारम्भ हनुेछ। 

२. पररभाषा: ववषय वा प्रसङ्गगले अको अथय नलागेमा यस 
काययववनिमा,- 

(क) "भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोग" भन्नाले Birth 

Canal र वपसाब थैली/रेक्टम वा दवैुको बीचमा रहेको 
नछद्रलाई जनाउँछ जसबाट ददर्ा, वपसाब वा दवैु 
चवुहन्त्छ र ददघय स्वास््य समस्या उत्पन्न गने रोगलाई 
सम्झन ु पछय। यसका साथै यो र्ब्दले अन्त्य जनुसकैु 
कारणबाट हनुे विषु्टला समतेलाई जनाउँछ।  

(ख) "अस्पताल" भन्नाले देहाय बमोशजमका अस्पताललाई 
सम्झन ुपछय:- 
(१) नसने रोग परीक्षण, परामर्य र उपचारका लानग 

अनसूुची-१ बमोशजमका अस्पताललाई सम्झन ु
पछय। 

(२) भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला उपचारका 
लानग अनसूुची-२ बमोशजमका अस्पताललाई 
सम्झन ुपछय। 

(३) हृदयघात रोगको परीक्षण, ननदान र उपचारका 
लानग अनसूुची-३ बमोशजमका अस्पताललाई 
सम्झन ुपछय। 

(४) मशस्तष्कघात रोग परीक्षण, ननदान र उपचारका 
लानग अनसूुची-४ बमोशजमका  अस्पताललाई 
सम्झन ुपछय। 

(५) क्यान्त्सर रोग उपचारका लानग अनसूुची-५ 
बमोशजमका अस्पताललाई सम्झन ुपछय। 
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(ग)   "आनथयक सहनुलयत तथा सहायता" भन्नाले अस्पतालबाट 
प्रदेर्नभरका स्थायी बानसन्त्दा वा नागररकलाई आनथयक 
सहनुलयत तथा सहायता प्रदान गरी रोगको परीक्षण, 
ननदान, परामर्य र उपचार गने व्यवस्था सम्झन ुपछय।  

(घ)   "काययक्रम" भन्नाले मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम 
सम्झन ुपछय। 

(ङ)   "क्यान्त्सर रोग" भन्नाले वहस्टोप्याथोलोजी,  रेनडयोलोजी 
तथा ववर्ेषज्ञ शचवकत्सकको ननष्कषय अनसुार पवुष्ट भइय 
र्रीरको ववनभन्न भागमा लाग्ने क्यान्त्सर रोग सम्झन ु
पछय। 

(च)  ❖"शचवकत्सक" भन्नाले शचवकत्सार्ास्त्र ववषयमा स्नातक, 
स्नातकोत्तर वा सो सरह वा सो भन्त्दा मानथको उपानि 
प्राप्त गरी सम्बशन्त्ित काउशन्त्सलमा शचवकत्सकको रुपमा 
नाम दताय भई काययरत रहेको शचवकत्सक सम्झन ुपछय। 

(छ) "ननदेर्क सनमनत" भन्नाले दिा ३ बमोशजमको ननदेर्क 
सनमनत सम्झन ुपछय।  

(ज)  "प्रदेर्" भन्नाले बागमती प्रदेर् सम्झन ुपछय। 

(ज१) "प्रादेशर्क अस्पताल" भन्नाले बागमती प्रदेर् 
सरकारको स्वास््य सम्बन्त्िी ववषय हेने मन्त्रालय 
अन्त्तगयत सञ् चालनमा रहेका सरकारी अस्पतालहरु 
तथा मदन भण्डारी स्वास््य ववज्ञान प्रनतष्ठान अन्त्तगयत 
सञ् चानलत हेटौंडा अस्पताल सम्झन ुपछय। 

(झ)   "भकु्तानी नसिाररस सनमनत" भन्नाले दिा ७ बमोशजमको 
भकु्तानी नसिाररस सनमनत सम्झन ु पछय। 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा थप। 
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(ञ)  ❖"मन्त्रालय" भन्नाले बागमती प्रदेर् सरकारको स्वास््य 
ववषय हेने मन्त्रालय सम्झन ुपछय। 

(ट)  "मशस्तष्कघात रोग" भन्नाले मशस्तष्कमा रक्त सञ्चार 
अबरुद्ध वा कम भई मशस्तष्कमा अशक्सजन र पोषण 
कमी हनु गई मशस्तष्कका तन्त्तहुरु मनय जाने र 
एनीरुजम (Aneurysm), ए.भी.यम (A.V.M) र कारण 
नछुवटएको (Idiopathic) कारणबाट हनुे र तत्कालै 
उपचार आवश्यक पने आपतकालीन अवस्था सम्झन ु
पछय। 

(ठ)  "लशक्षत समूह" भन्नाले दिा ९ को उपदिा (१) 
बमोशजमको ३० वा सो भन्त्दा मानथको उमेरको लशक्षत 
समूह सम्झन ुपछय। 

(ड)   "ववपन्न नागररक" भन्नाले आफ्नो आम्दानीको श्रोतले 
उपचार गराउन नपगु्न ेवा उपचार खचय जटुाउन नसक्न े
भई सम्बशन्त्ित स्थानीय तहबाट ववपन्नताको नसिाररस 
पर वा ववपन्नताको पररचयपर प्राप्त गरेका प्रदेर्का 
स्थायी बानसन्त्दालाई सम्झन ुपछय। 

(ढ)   "ववर्ेषज्ञ शचवकत्सक" भन्नाले सम्बशन्त्ित शचवकत्सा 
ववषयमा स्नातकोत्तर गरेको शचवकत्सक सम्झन ु पछय। 
सो र्ब्दले इन्त्टनयल मेनडनसन, जेनरल प्राशक्टस, 
रेनडयोलोजी जस्ता ववषयमा स्नातकोत्तर गरेकोलाई समेत 
जनाउँछ। 

(ण)   "व्यवस्थापन सनमनत" भन्नाले दिा ५ बमोशजमको 
व्यवस्थापन सनमनत सम्झन ुपछय। 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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(त)  "सोिभनाय रकम" भन्नाले अस्पतालहरुले नसने रोग को 
पररक्षण, क्यान्त्सर, हृदयघात, मशस्तष्कघात, भेनसको-
रेक्टो भजाइनल विस्टुला लगायत उपचार सेवा प्रदान 
गदाय लागेको रकम मन्त्रालय समक्ष सोिभनायको लानग 
माग गररएको रकम सम्झन ुपछय। 

(थ)   ❖"संघीय ननदेशर्का" भन्नाले नेपाल सरकारको स्वास््य 
तथा जनसंख्या मन्त्रालयले जारी गरेको ववपन्न नागररक 
औषिी उपचार काययक्रम सञ् चालन सम्बन्त्िी ननदेशर्का, 
२०८० सम्झन ुपछय। 

(द)   "स्थानीय तह" भन्नाले बागमती प्रदेर्नभर रहेका 
महानगरपानलका, उपमहानगरपानलका, नगरपानलका र 
गाउँपानलका सम्झन ुपछय।    

(ि)   "स्थायी बानसन्त्दा" भन्नाले अन्त्तर प्रदेर् बानसन्त्दाको 
समान सरुक्षा, व्यवहार र सवुविा सम्बन्त्िी ऐन, २०७७ 
को दिा २ को खण्ड (ङ) बमोशजमको बानसन्त्दा 
सम्झन ुपछय। 

(न)   "स्वास््य परीक्षण सेवा" भन्नाले दिा १० बमोशजमका 
स्वास््य जाँच तथा प्रयोगर्ाला परीक्षण सम्बन्त्िी सेवा 
सम्झन ुपछय। 

(प)   "स्वास््य र्ाखा प्रमखु" भन्नाले स्थानीय तहको स्वास््य 
र्ाखा/महार्ाखा प्रमखुको पदमा काययरत व्यशक्त सम्झन ु
पछय।  

(ि) ❖"स्वास््य संस्था" भन्नाले बागमती प्रदेर्शस्थत स्वास््य 
चौकी वा वडास्तरका स्वास््य संस्था, आयवेुद 
औषिालय, प्राथनमक स्वास््य केन्त्द्र, आिारभतू 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अस्पताल र नगर अस्पताल सम्झन ुपछय र सो र्ब्दले 
प्रदेर् मातहतका जनस्वास््य कायायलय, आयवेुद तथा 
वैकशपपक शचवकत्सालय तथा प्रादेशर्क अस्पताललाई  
समेत जनाउँछ। 

(ब)  "हृदयघात रोग" भन्नाले तानलम प्राप्त ववज्ञ शचवकत्सकले 
नागररकको र्ारीररक र लक्षणको जाचँ पनछ पवहचान 
भएको एक वा सो भन्त्दा बढी कोरोनरी आरटरीमा 
अशक्सजनयकु्त रगत प्रवाह अवरुद्ध भई मटुुको 
मांसपेर्ीमा अशक्सजन कम हनुे अवस्था सम्झन ुपछय। 

 

पररच्छेद-२ 
काययक्रम कायायन्त्वयन तथा व्यवस्थापन संयन्त्र 

३. ननदेर्क सनमनत: (१) मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम 
कायायन्त्वयनको नीनतगत मागय ननदेर्न ददन, आवश्यक समन्त्वय तथा 
सहजीकरण गनय र काययक्रम कायायन्त्वयनमा केही कदठनाई परेमा 
सोको आवश्यक व्यवस्था नमलाउने प्रयोजनका लानग प्रदेर् स्तरमा 
देहाय बमोशजमको "मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम ननदेर्क 
सनमनत" रहनछे:-  

(क) मन्त्री, मन्त्रालय   -अध्यक्ष 

(ख) .... 
(ग)  सदस्य (स्वास््य हेने), प्रदेर् नीनत  

तथा योजना आयोग   -सदस्य 

(घ)  सशचव, मखु्यमन्त्री तथा  

मशन्त्रपररषद्को कायायलय  -सदस्य 

(ङ)  सशचव, मन्त्रालय   -सदस्य 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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(च)  सशचव, आनथयक मानमला तथा  

योजना मन्त्रालय   -सदस्य 

(छ) सशचव, आन्त्तररक मानमला तथा  

कानून मन्त्रालय    -सदस्य  

(ज) सशचव, वन तथा वातावरण मन्त्रालय -सदस्य 

(झ) सशचव, उद्योग, वाशणज्य तथा आपूनतय  

मन्त्रालय    -सदस्य 

(ञ)  सशचव, कृवष तथा पर्पुन्त्छी ववकास  

मन्त्रालय    -सदस्य 

(ट)  सशचव, खानेपानी, ऊजाय तथा नसंचाई  

मन्त्रालय    -सदस्य 

(ठ) सशचव, सामाशजक ववकास मन्त्रालय -सदस्य 

(ड) प्रमखु, योजना तथा  

जनस्वास््य महार्ाखा, मन्त्रालय -सदस्य 

(ढ) मन्त्रालयले तोकेको ववषय ववज्ञ  

एक जना        -सदस्य 

(ण)  प्रमखु, शचवकत्सा सेवा  

महार्ाखा, मन्त्रालय      -सदस्य-सशचव 

(२) ननदेर्क सनमनतको बैठकको अध्यक्षता सनमनतको 
अध्यक्षले गनेछ र ननजको अनपुशस्थनतमा ❖वररष्ठ सदस्यले गनेछ। 

(३) ननदेर्क सनमनतको बैठक सम्बन्त्िी काययववनि सनमनत 
आिैले ननिायरण गरे बमोशजम हनुेछ। 

(४) ननदेर्क सनमनतले आवश्यकता अनसुार ववज्ञ वा 
अन्त्य सम्बशन्त्ित व्यशक्तलाई बैठकमा आमशन्त्रत गनय सक्नेछ।  

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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४. ननदेर्क सनमनतको काम, कतयव्य र अनिकार: ननदेर्क सनमनतको 
काम, कतयव्य र अनिकार देहाय  बमोशजम हनुेछ:- 

(क) मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रमसँग सम्बशन्त्ित 
क्यान्त्सर, हृदयघात, मशस्तष्कघात, भेनसको-रेक्टो 
भजाइनल विस्टुला लगायत सबै काययक्रम र प्याकेज 
योजना, कायायन्त्वयन, अनगुमन र मूपयाङ्कनको ननदेर्क 
सनमनतको रुपमा काम गने, 

(ख) काययक्रमको नीनत, योजना र काययक्रम कायायन्त्वयन 
सम्बन्त्िी आवश्यक ननदेर्न ददने, 

(ग) काययक्रम र प्याकेज योजना, कायायन्त्वयन, अनगुमन र 
मूपयाङ्कनमा सहजीकरण गने, 

(घ) काययक्रम कायायन्त्वयनमा आईपने नीनतगत जवटलता र 
कदठनाईहरूलाई समािान गनय आवश्यक व्यवस्था 
नमलाउने, 

(ङ) संघ, प्रदेर् र स्थानीय तह बीच उच्चस्तरीय परामर्य र 
समन्त्वय गने, 

(च)  काययक्रमको अनगुमन गने गराउने, 
(छ)  काययक्रम सम्बन्त्िी आवनिक समीक्षा गरी आवश्यक 

ननदेर्न ददन।े 

५. व्यवस्थापन सनमनत: (१) काययक्रमका सबै वक्रयाकलाप र प्याकेज 
योजना, कायायन्त्वयन, अनगुमन र मूपयाङ्कन व्यवस्थापन प्रयोजनका 
लानग प्रदेर् स्तरमा देहाय बमोशजमको "मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य 
काययक्रम व्यवस्थापन सनमनत" गठन हनुेछ:-   

(क) सशचव, मन्त्रालय       -अध्यक्ष 
(ख) ननदेर्क, स्वास््य ननदेर्नालय -सदस्य 
(ग) उपसशचव, मखु्यमन्त्री तथा  
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मशन्त्रपररषद्को कायायलय   -सदस्य 
(घ) उपसशचव, आनथयक मानमला  

तथा योजना मन्त्रालय   -सदस्य 
(ङ) उपसशचव (कानून), आन्त्तररक  

मानमला तथा कानून मन्त्रालय -सदस्य 
(च) प्रमखु, शचवकत्सा सेवा  

महार्ाखा, मन्त्रालय   -सदस्य  
(छ)  वररष्ठ/अस्पताल ननसिंग प्रर्ासक,  

स्वास््य ननदेर्नालय   -सदस्य 
(ज)  वररष्ठ/कन्त्सपटेन्त्ट आयवेुद ववज्ञ,  

स्वास््य ननदेर्नालय   -सदस्य  
(झ) प्रमखु, योजना तथा जनस्वास््य  

महार्ाखा, मन्त्रालय   -सदस्य-सशचव 
(२) व्यवस्थापन सनमनतको बैठक वषयमा कम्तीमा ३ 

पटक बस्नेछ। 
(३) व्यवस्थापन सनमनतको बैठक सम्बन्त्िी काययववनि 

सनमनत आिैले ननिायरण गरे बमोशजम हनुेछ। 
(४) व्यवस्थापन सनमनतले आवश्यकता अनसुार ववज्ञ वा 

अन्त्य सम्बशन्त्ित व्यशक्तलाई बैठकमा आमशन्त्रत गनय सक्नछे। 
६. व्यवस्थापन सनमनतको काम, कतयव्य र अनिकाराः व्यवस्थापन 

सनमनतको काम, कतयव्य र अनिकार देहाय बमोशजम हनुछेाः–  
(क) काययक्रमसँग  सम्बशन्त्ित क्यान्त्सर, हृदयघात, 

मशस्तष्कघात, भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला लगायत 
सबै काययक्रम र प्याकेज योजना, कायायन्त्वयन, अनगुमन 
र मूपयाङ्कनको व्यवस्थापन सनमनतको रुपमा काम गने, 
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(ख) काययक्रमलाई ववस्तार गनयका साथै प्रभावकारी एवम ्
गणुस्तरीय सेवाका लानग आवश्यक अनगुमन, नसिाररस 
तथा ननदेर्न ददन,े 

(ग)   काययक्रमलाई आवश्यक पने बजेटको व्यवस्थाको लानग 
नसिाररस गने, 

(घ)   काययववनि बमोशजम काययक्रमको कायायन्त्वयनमा कुन ै
बािा अड्चन आई परेमा आवश्यक व्यवस्था नमलाउन 
नसिाररस गने, 

(ङ)   काययक्रमलाई ववस्तार गनयका साथै प्रभावकारी एवम ्
गणुस्तरीय गनयलाई जनस्वास््य कायायलय,  स्थानीय तह 
तथा अन्त्य सरोकारवाला ननकायसँग समन्त्वय र सहकायय 
गने, 

(च)   यस काययववनि बमोशजम सेवा प्रदान गने अस्पतालको 
सूची थप घट गने, 

(छ) ननदेर्क सनमनतले तयार गरेको नीनत, योजना तथा 
काययक्रम प्रभावकारी ढङ्गले कायायन्त्वयन गने, 

(ज)   काययक्रमसँग सम्बशन्त्ित प्रनतकारात्मक र प्रवियनात्मक 
वक्रयाकलाप जनस्वास््य कायायलय मािय त सञ् चालन गने 
गराउने, 

(झ)   स्वास््य संस्था र अस्पतालको समय समयमा अनगुमन 
गने।  

७. भकु्तानी नसिाररस सनमनताः (१) काययक्रमका सबै वक्रयाकलाप र 
प्याकेज सञ् चालनको सन्त्दभयमा उपचार, आनथयक सहनुलयत 
लगायतका खचय रुज ुगरी भकु्तानी गनय नसिाररस गने प्रयोजनका 
लानग प्रदेर् स्तरमा देहाय बमोशजमको "मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य 
काययक्रम भकु्तानी नसिाररस सनमनत" गठन हनुछे:-   
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(क) प्रमखु, योजना तथा  
जनस्वास््य महार्ाखा, मन्त्रालय  -संयोजक 

(ख) प्रमखु, शचवकत्सा सेवा  
महार्ाखा, मन्त्रालय   -सदस्य 

(ग) अनिकृत प्रनतनननि, प्रदेर् लेखा  
ननयन्त्रक कायायलय   -सदस्य 

(घ) प्रमखु, आनथयक प्रर्ासन  
र्ाखा, मन्त्रालय   -सदस्य 

(ङ) कानून अनिकृत, मन्त्रालय  -सदस्य 
(च) अनिकृत, योजना तथा  

जनस्वास््य महार्ाखा  -सदस्य-सशचव 
(२) भकु्तानी नसिाररस सनमनतको बैठक कम्तीमा 

मवहनाको एक पटक बस्नेछ। 
(३) भकु्तानी नसिाररस सनमनतको बैठक सम्बन्त्िी 

काययववनि सनमनत आिैले ननिायरण गरे बमोशजम हनुेछ। 
(४) भकु्तानी नसिाररस सनमनतले आवश्यकता अनसुार 

ववज्ञ वा अन्त्य सम्बशन्त्ित व्यशक्तलाई बैठकमा आमशन्त्रत गनय 
सक्नेछ। 

८. भकु्तानी नसिाररस सनमनतको काम, कतयव्य र अनिकाराः भकु्तानी 
नसिाररस सनमनतको काम, कतयव्य र अनिकार देहाय बमोशजम 
हनुेछाः- 

(क) काययक्रमसँग सम्बशन्त्ित क्यान्त्सर, हृदयघात, 
मशस्तष्कघात, भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला लगायत 
सबै काययक्रम र प्याकेजको भकु्तानी नसिाररस सनमनतको 
रुपमा काम गने, 
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(ख) भकु्तानी नसिाररस सनमनतले अस्पतालबाट पेर् भएका 
खचयको नबल, भपायइ र प्रनतवदेन अध्ययन, ववश्लषेण तथा 
रुज ु गरी सोिभनाय रकम भकु्तानीका लानग नसिाररस 
गने, 

(ग)   काययववनि अनरुुप काययक्रम काययन्त्वयनका क्रममा कुन ै
बािा अड्चन आइपरेमा व्यवस्थापन सनमनतमा 
समािानका लानग नसिाररस गने, 

(घ)   आवश्यकता अनसुार सेवा प्रदायक सशुचकृत स्वास््य 
संस्था र अस्पतालहरुमा अनगुमन गने, 

(ङ)   सोिभनाय भकु्तानी समयमा गनयका लानग आवश्यक अन्त्य 
कायय गने । 

पररच्छेद-३ 
नसने रोग परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचार सेवा  

९. नसने रोग परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचारका लानग लशक्षत 
समूह: (१) बागमती प्रदेर्नभर स्थायी बसोबास भएका ३० वषय  
वा सोभन्त्दा मानथ उमेर समूहका सम्पूणय नागररकहरू लशक्षत समूह 
हनुेछ। 

(२) उपदिा (१) बमोशजमका लशक्षत समूहलाई दिा 
१० को उपदिा (१) को खण्ड (क) बमोशजमको आिारभतू 
स्वास््य परीक्षण सेवा नन:र्पुक रुपमा उपलब्ि गराउन ुपनेछ।  

(३) दिा १० को उपदिा (१) को खण्ड (ख) 
बमोशजमको ववर्षेज्ञ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््य परीक्षण सेवा  नलनका 
लानग उपदिा (२) बमोशजमको सेवा नलई सो स्वास््य संस्थाले 
प्रषेण भई आएको हनुपुनेछ।  
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(४) उपदिा (३) बमोशजम स्वास््य संस्थाबाट प्रषेण 
भएका लशक्षत समूहको साथमा प्रषेण पजुाय अननवायय रुपमा हनु ु
पनेछ।  

१०. स्वास््य परीक्षण सेवाको प्याकेज: (१) यस काययक्रमबाट 
आिारभतू र ववर्ेषज्ञ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््य परीक्षण सेवा 
प्याकेजको रुपमा देहाय बमोशजमको सेवा प्रदान गररनेछ:- 

(क)  आिारभतू स्वास््य परीक्षण सेवा  

क्र. 
स. 

स्वास््य संस्थाको 
वकनसम 

स्वास््य जाँच तथा 
प्रयोगर्ाला परीक्षण 

सेवा 

र्पुक 

(रु.) 

१. स्वास््य चौकी/वडा 
स्तरको स्वास््य 
संस्था, प्राथनमक 
स्वास््य केन्त्द्र, 
आिारभतू अस्पताल 
र प्राथनमक स्वास््य 
अस्पताल, प्रदेर् 
मातहत अस्पताल  

इनतहास वववरण, 
उचाई, तौल, BP र 
Peak Flow 
नमटरबाट जाँच, 
Glucometer 
Uristicks बाट रगत 
वपसाबको परीक्षण, 
परामर्य, रेिेरल 

नन:र्पुक 

(ख) प्रादेशर्क तथा मन्त्रालयबाट तोवकएका अन्त्य 
अस्पतालहरुबाट तपनसल अनसुारको ववर्ेषज्ञ/ 
ववशर्ष्टीकृत स्वास््य परीक्षण सेवा उपलब्ि गराईनेछ:-  

क्र. 
स. 

स्वास््य 
संस्थाको 
वकनसम 

स्वास््य जाँच तथा 
प्रयोगर्ाला परीक्षण सेवा 

र्पुक 
(रु.) 

१. 

प्रादेशर्क तथा 
मन्त्रालयबाट 
तोवकएका 
अन्त्य 

अस्पताल 

शचवकत्सकद्वारा नसने रोग 
सम्बन्त्िी इनतहास र  
र्रीरीक जाँच (History 

and Physical Exam) 

ननर्पुक 

२. 
दमखोकीको लानग क्याट 
टेस्ट (CAT Test) 

ननर्पुक 
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३. 

तौल, उचाइ, पेटको मोटाइ 

(Height, Weight and 

Circumference) 

ननर्पुक 

४. 
रक्तचाप  नाप (Blood 

Pressure Measure) 
ननर्पुक 

५. 
वपसाबको जाँच (Urine 

Test) 
३०/- 

६. 

ददसामा सकु्ष्म रगतको 
जाँच (Faecal Occult 

Blood Test) 

६०/- 

७. रगतको परीक्षण (CBC  

Test) 
१८०/- 

८. 
रगतमा शचनीको जाँच 
(FBS, OGTTGTT-75 

gm) 

१३०/- 

९. 
मगृौलाको जाँच (Urea, 
Creatinine) 

२५०/- 

१०. 
कलेजोको जाँच 
(Bilirubin, ALP, SGPT) 

३५०/- 

११. 
नलवपड प्रोिाइल 
(Cholestorel, TG, LDL, 
HDL) 

३५०/- 

१२. 
िोक्सोको जाँच 
(Spirometry) 

१००/- 

१३. छातीको एक्स-रे (Chest X-

ray) 
२००/- 

१४. इनसजी जाँच (ECG Exam) १५०/- 
१५. य.ु एस.जी (USG) ४००/- 

१६. 
मवहलाको लानग 
नभ.आइ.ए. (VIA) जाँच 

नन:र्पुक 

जम्मा २,२००/- 
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(२) उपदिा (१) बमोशजम स्वास््य परीक्षणका सेवाहरू 
र नतनको वववरण सबैले देख्न र पढ्न सक्ने गरी स्वास््य संस्था र 
अस्पतालको सूचना पाटी र वेवसाइटमा राख्न ुपनेछ। 

(३) प्रयोगर्ाला परीक्षण लगायतको गणुस्तरीयता कायम 
गनय प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोगर्ाला र अन्त्य सम्बशन्त्ित ननकायले सो 
सम्बन्त्िी सेवाको गणुस्तर मापदण्ड तयार गरी सो अनसुार 
अनगुमन गनुय पनेछ। 

११. स्वास््य संस्था र अस्पतालबाट सेवा प्रदान गने प्रकृया:  (१) 
दिा १० को उपदिा (१) बमोशजमको सेवा प्रदान गदाय देहाय 
बमोशजमको प्रकृया अपनाउन ुपने छ:- 

(क) आिारभतू स्वास््य परीक्षण सेवा प्रदान गने 
स्वास््य संस्थाहरुमा ❖प्रषेण भई आएका वा 
स्वयं आएका सेवाग्राहीहरुलाई ननयनमत 
रुपमा स्वास््य परीक्षण तथा परामर्य सेवा 
प्रदान गनुय पनेछ। 

(ख) स्वास््य संस्थाले आिारभतू स्वास््य परीक्षण 
सेवा प्रदान गदाय गररएको परीक्षणहरु मध्य े
आवश्यकता भए अनसुारका व्यशक्तलाई 
परामर्य गरी ववर्ेषज्ञ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््य 
परीक्षण सेवाको लानग प्रषेण गनुय पनेछ। 

(ग) दिा १० को उपदिा (१) को खण्ड (क) 
बमोशजमको स्वास््य संस्थाबाट 
ववर्ेषज्ञ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््य परीक्षण सेवाका 
लानग प्रषेण भई आएका व्यशक्तहरुलाई नन: 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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र्पुक स्वास््य परीक्षण सेवा प्रदान गनुय 
पनेछ।  

(घ) दिा १० को उपदिा (१) को खण्ड (ख) 
बमोशजमको ववर्ेषज्ञ/ववशर्ष्टीकृत स्वास््य 
परीक्षण सेवाबाट रोग ननशित भएका 
नबरामीहरुको लानग सम्बशन्त्ित स्वास््य 
संस्थामा पाईने अनसूुची-६ बमोशजमका 
औषनिहरु नन:र्पुक उपलब्ि गराउन ुपनेछ। 

(ङ) दिा १० को उपदिा (१) को खण्ड (ख) 
बमोशजमको ववर्षेज्ञ/ववशर्ष्ट स्वास््य परीक्षण 
सेवाबाट ववर्षेज्ञ/ववशर्ष्टकृत सेवा नलन ु पने 
देशखएमा दिा १५ को उपदिा (३) 
बमोशजमको अस्पतालमा प्रषेण गनुय पनेछ। 

(च) नसने रोग खासगरी मटुु तथा रक्तनली, दम, 
मिमुेह, क्यान्त्सर र सोका जोशखम रोकथाम र 
ननयन्त्रणका लानग मन्त्रालयले स्वस््य 
जीवनरै्ली अपनाउन स्वास््य प्रबद्धयनात्मक 
काययक्रम सञ् चालन गनय सक्नेछ।   

(छ) खण्ड (च) बमोशजमको काययक्रम 
सञ् चालनका लानग ❖आयवेुद तथा वैकशपपक 
शचवकत्सालयलाई मन्त्रालयले शजम्मवेार 
ननकायको रुपमा तोक्न सक्नेछ। 

(२) मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रमको पहुँच ववृद्ध 
गनय आवश्यकता अनसुार काययक्रम लागू भएका अस्पतालहरूको 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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पहल र नेततृ्वमा स्वास््य संस्थासँग दोहोरो प्रषेण प्रणाली 
अबलम्बन गनुयपनेछ। 

१२. ❖काययक्रम सञ् चालन हनु े स्थान: (१) काययक्रम र बजेटको 
पररनिनभर रही जनस्वास््य कायायलयले स्थानीय तहसँगको समन्त्वय 
र सहकाययमा वावषयक कायययोजना बनाई वषयको कम्तीमा एक 
पटक सम्बशन्त्ित स्थानीय तहका सबै वडाहरु समेवटन ेगरी नसने 
रोगको शस्क्रननङ गनुय पनेछ। त्यसरी शस्क्रननङ गदाय नसने रोग 
लागेको आरं्का देशखएमा अनसूुची-१ बमोशजमका स्वास््य संस्था 
वा अस्पतालबाट मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम अन्त्तगयत 
परीक्षण, परामर्य तथा उपचार सेवा उपलब्ि गराउन सवकनेछ। 

(२) उपदिा (१) बमोशजमको काययक्रमको लानग भौनतक 
पूवायिारको व्यवस्था स्वास््य संस्था वा अस्पताल स्वयंले गनुय 
पनेछ। प्रादेशर्क अस्पताल एवं आयवेुद तथा वैकशपपक 
शचवकत्सालयहरुले नसने रोग परामर्य कक्ष स्थापना गरी सो कक्ष 
मािय त ननयनमत रुपमा सेवा सञ् चालन गने व्यवस्था नमलाउन ु
पनेछ। 

१३. काययक्रम सञ् चालन ढाचँा: मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रमबाट 
प्रदान गररने स्वास््य जाँच तथा परीक्षण सेवाको सञ् चालन देहाय 
बमोशजमको ढाँचा (Modality) मा गररनेछ:- 

(क) ❖जनस्वास््य कायायलयले स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी 
शजपलानभरका सबै स्थानीय तहका सबै वडाहरुमा 
वषयको कम्तीमा एक पटक नसने रोगको परीक्षण र 
परामर्य सेवा सञ् चालन गनुय पनेछ। 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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(क१) काययक्रम लाग ु भएका स्वास््य संस्थाले ननयनमत 
रुपमा स्वस्थ व्यशक्तहरुको स्वास््य जाँच तथा 
परीक्षण सेवा सञ् चालन गनुय पनेछ।  

(ख)  ❖खण्ड (क१) बमोशजमका स्वास््य संस्थाबाट प्रषेण 
गररएका व्यशक्तहरुको प्रादेशर्क अस्पतालले आवश्यक 
व्यवस्थापन गनेछ। 

(ग)  अस्पताललाई काययक्रमका लानग आवश्यक पने औषनि 
र उपकरणहरु प्रदेर् स्वास््य आपूनतय व्यवस्थापन 
केन्त्द्रबाट उपलब्ि हनुेछ। 

(ग१) खण्ड (ग) बमोशजम स्वास््य आपूनतय व्यवस्थापन 
केन्त्द्रबाट औषिी उपलब्ि गराउन बजेटको अभाव 
भएको खण्डमा काययक्रम सञ् चालन हनुे स्थानीय 
तहको सम्बशन्त्ित काययक्रममा उपलब्ि बजेटबाट 
व्यवस्थापन गनय सवकनेछ। 

(घ)  जनस्वास््य कायायलयहरुबाट यस काययक्रमको अनगुमन 
गनुय पनेछ र प्रनतवदेन ननयनमत गनयको लानग स्थानीय 
तहलाई अनभप्ररेरत गनुय पनेछ। 

१४. सेवा प्रदान गने प्रणाली: ..... 
(२) लशक्षत समूहको सवुविालाई ध्यानमा राखी सहज 

ढंगले क्रमबद्ध रुपमा काययक्रमबाट सेवा प्रदान गने प्रणाली 
अनसूुची- ७ बमोशजम हनुेछ।  

(३) उपदिा (२) बमोशजमको सेवा प्रदान गदाय काययक्रम 
अन्त्तगयतका मटुुरोग, मिमुेह, क्यान्त्सर र ददघय स्वासप्रस्वास रोग 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा थप। 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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लागेका ३० वा सो भन्त्दा मानथ उमेरका स्वस्थ व्यशक्तहरुको 
समेत स्वास््य परीक्षण/शस्क्रननंग नन:र्पुक रुपमा गनुय पनेछ। 

१५. ववर्ेषज्ञ वा ववशर्ष्टीकृत सेवाको लानग प्रषेण गने: (१) नसने रोग 
सम्बन्त्िी काययक्रम (पेन प्याकेज) लागू भएका शजपलामा सो 
काययक्रम मािय त परीक्षण, औषनि र उपचार नन:र्पुक रुपमा सेवा 
उपलब्ि गराउन ुपनेछ।  

(२) ....  

(३) ❖उपचार वा शस्क्रननङ्गको क्रममा नसने रोग पवहचान 
भएका व्यशक्तलाई थप परीक्षण र उपचारको लानग देहायका 
अस्पतालहरूमा प्रषेण गरी पठाउन ुपनेछ:- 

(क)  ❖पायक पने प्रादेशर्क अस्पतालहरु,  

(ख)  वीर अस्पताल, महाबौद्ध, काठमाडौं 
(ग)  परोपकार प्रसूनत तथा स्त्रीरोग अस्पताल, 

थापाथली, काठमाडौं 
(घ)  मनमोहन कानडययोथोरानसक भास्कुलर तथा 

ट्रान्त्सप्लान्त्ट सेन्त्टर, काठमाडौं 
(ङ)  गंगालाल राविय हृदयरोग केन्त्द्र, बाँसबारी, 

काठमाडौं 
(च)  राविय/प्रदेर् जनस्वास्थ प्रयोगर्ाला, 

काठमाडौं  

(छ)  नब वप कोइराला मेमोररयल क्यान्त्सर 
अस्पताल, भरतपरु, शचतवन 

(ज)  नर.वव.वव., शर्क्षण अस्पताल, महाराजगञ्ज, 
काठमाडौं  

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
❖पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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(झ)  भक्तपरु क्यान्त्सर अस्पताल, भक्तपरु   

(ञ)  नरदेवी शचवकत्सालय  

(ट)  राविय आयवेुद अनसुन्त्िान तथा तानलम केन्त्द्र  

(ठ)  नरभवुन ववश् वववद्यालय. आयवेुद शर्क्षण 
अस्पताल 

(ड) मन्त्रालयले सम्झौता गरेका अन्त्य अस्पताल।  

(४) प्रादेशर्क अस्पतालले प्रषेण भई आएका नबरामीहरुको 
ववस्ततृ जाँच, परीक्षण र परामर्य  अनसूुची-८ बमोशजम गनुयपनेछ। 

१६. सेवा सञ् चालन सम्बन्त्िी प्रचार प्रसार: (१) मखु्यमन्त्री जनता 
स्वास््य काययक्रमबाट प्रदान गररने सेवाको आमसञ्चार माध्यम 
मािय त स्वास््य ननदेर्नालय र जनस्वास््य कायायलयले व्यापक 
प्रचार प्रसार गनुय पनेछ।  

(२) .... 
❖(३) समदुाय तथा स्वास््य संस्थामा सञ् चालन हनु े

स्वस्थ व्यशक्तको स्वास््य परीक्षणमा उपशस्थत हनु सूचना ददनका 
लानग स्थानीय तहले मवहला सामदुावयक स्वास््य स्वयंसेववकालाई 
पररचालन गनय सक्नछे। 

(४) उपदिा (१) बमोशजमको सेवा प्रदान गने स्वास््य 
संस्थामा सबैले देख्न ेगरी सूचना टाँस गनुय पनेछ र सोको जानकारी 
आमसञ्चार माध्यम र स्थानीय सरकारका प्रनतनननि मािय त पनन 
गनय सवकनेछ। 

(५) ववद्यालय नसय, स्वास्थ संस्था, जनप्रनतनननिहरु 
लगायतले उपलब्ि हनुे हरेक अवसरमा नसने रोगको रोकथाम, 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा थप। 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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ननयन्त्रण, परीक्षण, ननदान र उपचारको ववषयमा प्रचार प्रसार गनुय 
पनेछ ।  

(६) उपदिा (१) बमोशजमको प्रचार प्रसारको लानग 
सूचना र रै्शक्षक सामग्रीहरू मन्त्रालयले तोकेको ननकायले ववकास 
र ननमायण गनेछ । 

१७. बजेट तथा आनथयक व्यवस्थापन: (१) काययक्रमका लानग 
अस्पताललाई आवश्यक बजटे मन्त्रालयले व्यवस्था गनेछ। 

(२) उपदिा (१) को अनतररक्त काययक्रमको बजेट तह 
आनथयक व्यवस्थापन देहाय बमोशजम हनुेछ:-   

(क)  स्वास््य परीक्षण सेवाको लानग आवश्यक 
औषनि, उपकरण, वकट र प्रयोगर्ाला 
सामाग्रीको व्यवस्था मन्त्रालयको स्वास््य 
आपूनतय व्यवस्थापन केन्त्द्रले गनुय पनेछ। 

(क१) खण्ड (क) बमोशजम आपूनतय व्यवस्थापन 
केन्त्द्रले बजेट अभावको कारण आवश्यक 
औषिी, उपकरण, वकट आदद उपलब्ि 
गराउन नसकेमा काययक्रम सञ् चालन हनु े
स्थानीय तहको सम्बशन्त्ित काययक्रमको 
उपलब्ि बजेटबाट व्यवस्थापन गनय 
सवकनछे।  

(ख)  खण्ड (क) बमोशजमको कायय गनय ववननयोशजत 
बजेटले नपगु हनु े भएमा व्यवस्थापन 
सनमनतको नसिाररसमा मन्त्रालयले थप बजेट 
उपलब्ि गराउन सक्नेछ। 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा थप। 
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(ग)  अस्पतालमा उपलब्ि बजेट अनसुार काययक्रम 
सञ् चालन योजना तयार गरी मन्त्रालयको 
स्वीकृनतमा नसने रोग परीक्षण र परामर्य 
सेवा सञ् चालन गनुयपनेछ।  

❖(घ)  जनसङ्‍ ख्या र नसने रोगको प्रकोपका 
आिारमा जनस्वास््य कायायलय र 
अस्पतालले काययक्रमको लानग पठाइएको 
बजेटबाट काययक्रमलाई आवश्यक पने 
सामग्री प्रचनलत कानून बमोशजम खररद गरी 
काययक्रम सञ् चालन गनुय पनेछ।   

(ङ) …… 

(३) ..... 
(४) ..... 

१८. जनर्शक्त: (१) स्वास््य संस्था र अस्पतालमा मौजदुा रहेका 
दरबन्त्दीका जनर्शक्तहरूबाट नै काययक्रम पवहचान, परीक्षण, ननदान 
र परामर्य तथा उपचार काययक्रम सञ् चालन गनुय पनेछ।  

❖(२) प्रदेर् स्वास््य सहजकताय पररचालन गररएका 
शजपलाहरुमा प्रदेर् स्वास््य सहजकतायहरुलाई पररचालन गरी 
समदुायस्तरमा नसने रोगको परीक्षण र परामर्यको अनभयान 
सञ् चालन गनुय पनेछ। साथै नसने रोगको रोकथाम र ननयन्त्रणको 
लानग "मेरो स्वास््य, मेरो शजम्मेवारी, एक घण्टा मेरो लानग" जस्ता 
अनभयानहरु समते सञ् चालन गनुय पनेछ। 

(३) ..... 
(४) ..... 

 
❖पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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(५) स्वास््य संस्था वा अस्पतालमा मौजदुा ववज्ञ स्वास््य 
सम्बन्त्िी जनर्शक्तको उपलब्िताको आिारमा तत ् तत ् स्वास््य 
सेवा ददने सवकने जानकारी सम्बशन्त्ित स्वास््य संस्था वा 
अस्पतालले प्रवाह गनुय पनेछ। 

(६) .... 
(७) .... 
(८) .... 

१९. तानलम तथा अनभमखुीकरण: (१) नसने रोग सम्बन्त्िी तानलम तथा 
अनभमखुीकरण काययक्रम प्रदेर्  स्वास््य तानलम केन्त्द्र र 
मन्त्रालयले तोकेको ननकायबाट सञ् चालन हनु े ब्यवस्था नमलाउन ु
पनेछ।  

(२) ....   

(३) तानलम तथा अनभमखुीकरण नपाउने स्वास््य 
संस्थाका स्वास््यकमीहरुलाई WHO PEN  प्याकेज तानलमको 
व्यवस्था गनुय पनेछ।  

(४) ..... 
(५) पाठेघरको क्यान्त्सरको जाँचका लानग VIA तानलम 

प्रत्येक स्थानीय तहको उपयुयक्त स्वास््यकमीलाई प्रदान गनय 
आवश्यक व्यवस्था नमलाउन ुपनेछ। 

२०. अनभलेखीकरण र अनगुमन: (१) काययक्रममा अनसूुची- ९ 
बमोशजम नसने रोगहरुको लानग बवहरङ्ग नबरामी दताय काडय प्रयोग 
गररनेछ। 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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❖(२) नसने रोगको परीक्षण र परामर्य सेवा प्रदान 
गररएको सेवाग्राहीहरुको अनभलेख अनसूुची-९ बमोशजमको 
िाराममा अद्यावनिक गनुय पनेछ। 

(२क) नसने रोगको परीक्षण र परामर्य सेवा प्रदान 
गररएको प्रनतवेदन अनसूुची-१० बमोशजमको िाराम भरी स्वास््य 
संस्थाले सम्बशन्त्ित स्थानीय तहमा पठाउन ु पनेछ र स्थानीय 
तहको स्वास््य र्ाखाले अनसूुची-१०क. बमोशजमको िाराम भरी 
सम्बशन्त्ित शजपलाको जनस्वास््य कायायलयमा पठाउन ुपनेछ। 

(२ख) जनस्वास््य कायायलयले सबै स्थानीय तहको 
प्रनतवदेनलाई अनसूुची-11 बमोशजमको िाराम भरी मानसक रुपमा 
स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउन ुपनेछ। 

(३) स्वास््य संस्था/अस्पतालमा शचवकत्सकहरू, नसय, 
प्रयोगर्ालाकमी र कम्प्यूटर अपरेटरले सफ्टवयेर/रशजस्टर मािय त 
त्याङ्क भनेछन ्र सो त्याङ्क मन्त्रालयमा सोझै पगु्न सक्ने गरी 
इन्त्टरनेट लगायत सूचना प्रववनिको प्रयोग गररनेछ। 

(४) उपदिा (३) बमोशजम प्राप्त त्याङ्कहरूको ववश्लषेण 
गरी मन्त्रालयले आवश्यक पषृ्ठपोषण र काययक्रम सिुार गनेछ। 

(५) काययक्रम अनगुमन काययलाई प्रभावकारी बनाउन 
अनगुमनका आवश्यक सूचकाङ्क तयार गरी मन्त्रालयले ननरन्त्तर 
अनगुमन गनेछ। 

❖(६) स्वास््य काययक्रमको प्रगनत सनमक्षा हुँदा यस 
काययक्रमको समते सनमक्षा गनुय पनेछ। 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा थप। 
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पररच्छेद-४ 

भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको पवहचान, उपचार, सहनुलयत  

र सहजीकरण सम्बन्त्िी व्यवस्था  

२१. भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको पवहचान: (१) 
स्वास््यकमीले नबरामीको शस्क्रननंग गदाय भेनसको-रेक्टो भजाइनल 
विस्टुला रोग भएको रं्का लागेमा स्थानीय तहको स्वास््य 
संस्थाले नबरामीलाई नशजकको संघीय वा प्रदेर्  मातहतको 
अस्पतालमा रोगको पवहचान गनय नसिाररस गनुय पनेछ। 

(२) उपदिा (१) बमोशजम रोगको पवहचान भएपनछ सो 
स्वास््य संस्थाको नसिाररस परमा तोवकएको अस्पतालमा 
शचवकत्सकको नसिाररसमा रोगको उपचार गराउन ुपनेछ। 

(३) भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको उपचार 
प्रयोजनका लानग अनसूुची- २ बमोशजमका सूचीकृत अस्पतालमा 
मन्त्रालयले काययक्रम लागू गनेछ। 

२२. औषनि उपचार बापत आनथयक सहायता तथा सहनुलयत प्रदान गने: 
(१) भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको उपचार गराउन 
ववपन्न नबरामी मवहलाको औषनि उपचार लगायत र्पयवक्रया 
खचयका लानग आनथयक सहायता/सहनुलयत मन्त्रालयले अनसूुची- 
१२ बमोशजम प्रदान गनेछ। 

(२) अस्पतालले आनथयक रूपले ववपन्न मवहलालाई 
भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको औषनि उपचार लगायत 
र्पयवक्रया गराउँदा दिा २१ को उपदिा (२) बमोशजमको 
नसिाररस परको .... आिारमा औषनि उपचार बापत सहनुलयत 
प्रदान गररनछे। 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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(३) उपदिा (२) बमोशजमको औषनि उपचार बापत 
सहनुलयत प्राप्त गनय सो ननवदेन अस्पतालमा पेर् गनुयपनेछ। 

(४) .....  
(५) यस काययववनि बमोशजम प्रदान हनुे औषनि उपचार 

लगायत र्पयवक्रया सेवा मन्त्रालयले तोकेको रकमको सीमा 
ननाघ्ने गरी भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगमा 
शचवकत्सकको नसिाररसमा एक पटक वा आवश्यकतानसुार पटक 
पटक प्रदान गररनेछ। 

(६) भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुलाको औषिी उपचार 
लगायत र्पयवक्रया गराउँदा नेपाल सरकारले तोकेका 
अस्पतालहरुसँग समन्त्वय गरी दोहोरो नपने गरी गनुय पनेछ। 

२३. अस्पतालको शजम्मेवारी: भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको 
औषनि उपचारमा अस्पतालको शजम्मवेारी देहाय  बमोशजम 
हनुेछ:- 

(क) संघीय स्वास््य तथा जनसङ्‍ख्या मन्त्रालयबाट स्वीकृत 
स्तरीय उपचार प्रोटोकल (Standard Treatment 

Protocol) बमोशजम सेवा प्रदान गने, 
(ख) मन्त्रालयले तोकेको सहनुलयत रकमको पररनिमा रही 

नबरामीलाई शचवकत्सकको सपलाह बमोशजम आवश्यक 
पने औषनि, औषनि जन्त्य सामाग्री, ननदानात्मक सेवा, 
र्पयवक्रया, रै्या आदद समेत उपलब्ि गराउन ुपने, 

(ग)   ..... 
(घ)   .....  

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा थप। 
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(ङ)   स्थानीय तह र प्रदेर्बाट प्रषेण गररएका ववपन्न 
मवहलालाई प्राथनमकता ददइय उपचारको व्यवस्था 
नमलाउन ुपने, 

(च)   .... 
(छ) .... 
(ज)   अस्पतालको सामाशजक स्वास््य सरुक्षा इकाईमा 

आवश्यक जनर्शक्त र प्रववनिको व्यवस्था गने गराउन े
शजम्मेवारी अस्पतालको हनुेछ,  

(झ)   .... 
(ञ)   नबरामीको लानग तोवकएको सीमा भन्त्दा बढी खचय नहनु े

गरी स्पष्ट अनभलेखको व्यवस्था नमलाउन।े 
२४. भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको औषनि उपचार खचय र 

सोिभनाय सम्बन्त्िी व्यवस्था: (१) सूशचकृत  अस्पतालले 
भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको औषनि उपचार ननर्पुक 
रुपमा गनुय पनेछ। 

(२) उपदिा (१) बमोशजम सूशचकृत अस्पतालले भेनसको-
रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको औषनि उपचार सेवा उपलब्ि 
गराए बापतको रकम मन्त्रालयसँग सोिभनाय माग गनुय पनेछ। 

(३) उपदिा (२) बमोशजम अस्पतालले सोिभनाय माग 
गदाय मन्त्रालयले तोकेको सीमा रकमभन्त्दा बढी रकम सोिभनाय 
माग गनय पाउने छैन। 

(४) अस्पतालले चौमानसक रुपमा भेनसको-रेक्टो भजाइनल 
विस्टुला रोगको औषनि उपचार सेवाको वववरण र खचय भएको 
रकम अस्पतालको सूचना पाटीमा सावयजननक गनुय पनेछ। 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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(५) ववपन्न मवहला वा ननजको कुरुवा, ड्युटी शचवकत्सक 
वा नसयलाई प्रत्येक ववलमा दस्तखत गराई अस्पतालको नबरामी 
अनभलेख िाइलमा दरुुस्त राख्न ुपनेछ।  

(६) नबरामीको उपचारका क्रममा मतृ्य ु भई आवश्यक 
कागजातहरु नपयाएमा अस्पतालका ननदेर्क, उपचारमा संलग्न 
प्रमखु शचवकत्सक र सामाशजक स्वास््य सरुक्षा इकाई प्रमखुले 
नसिाररस गरेमा तोवकएको सीमानभरको नबरामीको खचय भएको 
रकम सम्बशन्त्ित अस्पतालले सोिभनाय माग गनय सक्नछे। 

(७) कुनै कारणवस सोिभनाय रकम प्राप्त हनु वढला भएमा 
सेवा अवरुद्ध गनय पाइन ेछैन। 

(८) ववपन्न मवहलालाई सूशचकृत अस्पतालबाट सेवा 
उपलब्ि गराइ सकेपनछ भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको 
तोवकएको औषनि उपचारमा तोवकएको सोिभनाय हनु ेरकम सवकए 
पनन उसलाई थप उपचार गनुयपने भएमा साववककै सहनुलयत 
दररेटमा सेवा उपलब्ि गराउन ुपनेछ।  

२५. स्वास््य र्ाखा प्रमखुको शजम्मेवारी: यस काययववनिको प्रयोजनका 
लानग स्वास््य र्ाखा प्रमखुको शजम्मवेारी  देहाय बमोशजम हनुेछ,- 

(क) बागमती प्रदेर्का सबै स्थानीय तहमा काययरत स्वास््य 
र्ाखा प्रमखुलाई भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला 
सम्बन्त्िी अनभमखुीकरण प्रदान गने,  

(ख) अनभमखुीकरण सञ् चालन गदाय स्वास््य र्ाखा प्रमखुलाई 
आिू अन्त्तगयतका स्वास््य सेवा प्रमखुहरुलाई मानसक 
रुपमा हनुे ननयनमत बैठकमा भेनसको-रेक्टो भजाइनल 
विस्टुलाको नन: र्पुक उपचार हनुे ववषयमा जानकारी 
ददँदै त्यस्ता नबरामीलाई ववर्ेषज्ञ अस्पतालमा पठाउन 
जानकारी गराउने,  
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(ग)   मवहला स्वास््य स्वयंसेववकाहरुलाई ननजहरुको बैठक 
हनुे समयमा भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुलाको बारे 
जानकारी गराई आमा समूहको बैठकमा लक्षणहरु बारे 
जानकारी गराउन अनभप्ररेरत गने साथै सरुशक्षत संस्थागत 
सतु्केरी गराउन सन्त्देर् प्रवाह गनय लगाउने, 

(घ)   प्रादेशर्क अस्पतालहरुलाई एक ददने Virtual बैठक गरी 
रोग पवहचान र प्रषेण गनय ननजहरुको भनूमका र 
स्वास््य संस्थाबाट प्रवेषत नबरामीहरुलाई आवश्यकताका 
आिारमा ववर्षेज्ञ अस्पतालमा पठाउन सक्षम बनाउने, 

(ङ)   बागमती प्रदेर्लाई भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला 
मकु्त बनाउन जनसािारणमा यो रोग हनु े कारण, 
बचावटका उपायहरु बारे ववद्यालय, स्वास््य संस्था, 
स्थानीय तह सवहतको सहभानगतामा व्यापक रुपमा 
प्रचारप्रसार गनय सचेतनामूलक सन्त्देर्हरु तयार गने । 

२६. तानलम तथा प्रचार प्रसार: (१) मन्त्रालयले स्वास््य संस्था र 
अस्पतालमा काययरत सेवा प्रदायक स्वास््यकमीको तानलमको 
व्यवस्था नमलाउनेछ।    

(२) उपदिा (१) बमोशजमको तानलमका सहभागीलाई 
ववतरण गनय र सचेतना जागरणका लानग मन्त्रालयले सामाग्रीहरु 
ववकास, उत्पादन र ववतरण गनेछ।  

(३) भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको रं्का 
भएको मवहलालाई अस्पतालसम्म समयमा परु् याउन े कायय र 
भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोग सम्बन्त्िी जनचेतना 
अनभवृवद्धका लानग स्थानीय तहका स्वास््य र्ाखा प्रमखु, 
जनप्रनतनननि, मवहला स्वास््य स्वयं सेनबका लगायतलाई 
अनभमखुीकरण काययक्रम सञ् चालन गनुय पनेछ।  
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(४) भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोग सम्बन्त्िी 
जनचेतना अनभववृद्धका लानग सञ्चार माध्यम पररचालन गनय 
सवकनछे। 

२७. दोहोरो सवुविा नलन नहनुाेः भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला 
रोगको औषनि उपचार सेवा सवुविा नेपाल सरकारको वा बागमती 
प्रदेर् सरकारको वा स्थानीय सरकारको वा अन्त्य कुन ैकाययक्रम 
मािय त प्राप्त गररसकेको  व्यशक्तले पनु: सोही रोगका लानग यस 
काययववनि बमोशजम दोहोरो सनुबिा नलन पाइने छैन । 

२८. जनर्शक्त: अनसूुची-२ बमोशजमका अस्पतालले मौजदुा 
जनर्शक्तबाट नै विषु्टला उपचार सेवा सञ् चालन  गनुय पनेछ। 

२९. सम्झौता गनुय पने: (१) मन्त्रालयले भेनसको-रेक्टो भजाइनल 
विस्टुला रोगको उपचार सेवा प्रदान गने अस्पतालसँग अनसूुची-
१४ बमोशजमको वावषयक सम्झौता गनुय पनेछ।  

(२) उपदिा (१) बमोशजमको सम्झौतामा सम्झौता 
हुँदाका बखत सो सम्झौतामा उपलेख हनु ुपने र्तयहरुमा थपघट, 
संर्ोिन, पररमाजयन गनय सवकनेछ।  

३०. अनभलेख तथा प्रनतवेदन: (१) काययक्रम व्यवशस्थत गनयका ननशम्त 
मन्त्रालयले तोकेको काययक्रम अनिकृतले नै यस काययक्रमको 
अनभलेख र प्रनतवेदन राख्न ुपनेछ।  

(२) अस्पतालले दिा २३ को खण्ड (ख) बमोशजम 
औषनि उपचार उपलब्ि गराएको अनभलेख अनसूुची –१५ 
बमोशजमको अनभलेख रशजष्टरमा तथा ववद्यतुीय प्रववनिमा अननवायय 
प्रववष्ट गरी मन्त्रालयलाई अनलाइन ररपोवटयङ समेत गनुय पनेछ।  

(३) मन्त्रालयले अनलाइन ररपोवटयङ नगने 
अस्पतालहरूसँगको सम्झौता रद्द गनय सक्नछे। 



 

31 

(४) अस्पतालले उपचार खचयको सोिभनाय माग गदाय 
मानसक रुपमा अनसूुची–१६ बमोशजमको मानसक प्रनतवदेन िाराम 
भरी मन्त्रालयमा प्रत्यके मवहनाको सात गतेनभर अननवायय रुपमा 
पठाउन ुपनेछ। 

(५) नबरामी नडस्चाजय हुँदा तोवकएको रकममध्य ेके कनत 
रकम बराबर उपचार सेवा प्रदान गररएको हो सो बारे नबरामीलाई 
जानकारी ददई सोही अनसुार अनसूुची–१७ बमोशजमको अनभलेख 
रशजष्टर तथा ववद्यतुीय प्रववनिमा अननवायय रूपमा अद्यावनिक गनुय 
पनेछ। 

(६) उपदिा (५) बमोशजमको उपचारका लानग नसिाररस 
गरी पठाइएका नबरामीहरुको वववरणको अनभलेख ववद्यतुीय 
प्रववनिमा समते राखी मन्त्रालयमा अियवावषयक रुपमा पठाउन ु
पनेछ। 

 

पररच्छेद-४ 

हृदयघात रोग रोकथाम, ननयन्त्रण, ननदान र उपचारमा  

सहनुलयत तथा सहजीकरण काययक्रम 

३१. हृदयघात रोगको परीक्षण, ननदान, र्पयवक्रया र उपचार गने: (१) 
प्रदेर्का स्थायी बानसन्त्दाले अनसूुची-३ बमोशजमका अस्पतालबाट 
हृदयघात रोगको परीक्षण, ननदान, र्पयवक्रया र उपचार सेवा प्राप्त 
गनेछन।् 

(२) उपदिा (१) बमोशजम नागररकले अस्पतालमा 
परीक्षण, ननदान, र्पयवक्रया र औषनि  उपचार सेवा नन:र्पुक 
रुपमा प्राप्त गनेछन।  

(३) उपदिा (२) बमोशजमको सेवा प्राप्त गनयको लानग 
अनसूुची-१८ बमोशजमको ननवदेन, प्रषेण पजुाय र प्रदेर्नभरको 
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स्थायी बानसन्त्दा भएको प्रमाण खपुन े कागजात अस्पतालमा पेर् 
गनुय पनेछ। 

(४) उपदिा (३) बमोशजम सेवाका लानग अस्पतालले 
आवश्यक ठानेमा सवहद गंगालाल राविय हृदय केन्त्द्रमा प्रषेण गनय 
सक्नेछन।् 

(५) सोझै वा उपदिा (४) बमोशजम प्रषेण मािय त 
आएका हृदयघातका नबरामीहरुको सवहद गंगालाल राविय हृदय 
केन्त्द्र र मन्त्रालयले तोकेको अस्पतालले परीक्षण, ननदान, 
र्पयवक्रया र उपचार गनुय पनेछ।  

३२. हृदयघात रोगको उपचार सेवा र्पुक सहनुलयत प्रदान गने: ❖(१) 
अस्पतालले हृदयघात रोगको उपचार बापत नलने सेवा र्पुकका 
सम्बन्त्िमा र्हीद गंगालाल राविय हृदय केन्त्द्रले नलइरहेको 
प्रनतव्यशक्त दररेट एक लाख दस हजार रुपैयाँ बराबर मार 
सहनुलयत र्पुक प्रदान गनय सवकनछे। उक्त रकम प्राप्त गरेका 
नबरामीले संघीय सरकारबाट प्राप्त अनदुान समते नलन बािा 
पनेछैन। साथै थ्रोम्बोलाईवटक (TNK) प्रयोग गरेका नबरामीको 
हकमा समते यो सनुबिा ददन बािा पने छैन। 

तर यस दिा बमोशजमको सनुबिा एक पटकको लानग 
मार प्रदान गररनेछ। 

(२) हृदयघात रोगको उपचारमा थ्रोम्बोलाईवटक (TNK) 
गनुय पने नबरामीको प्रनतव्यशक्त दररेट रु.७५,०००/- (अक्षरुपी 
पचहत्तर हजार मार) सम्म उपलब्ि गराईनेछ। 

(३) ववद्यतुीय प्रववनि मािय त प्रादेशर्क अस्पतालसगँ 
ववशर्ष्टीकृत अस्पतालले चौनबसै घण्टा ववर्ेषज्ञ सेवा वा राय 

 
❖पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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उपलब्ि गराए बापत प्रनत केसको रु ५००/- (अक्षरुपी पाँच सय 
मार) को दरले प्रोत्साहन रकम उपलब्ि गराईनछे।  

(४) उपदिा (३) बमोशजमको प्रोत्साहन रकम उपलब्ि 
गराउन ववशर्ष्टीकृत अस्पतालले अनकल नडयवुटमा हनु े ववर्ेषज्ञ 
शचवकत्सकको नाम, नडयवुट रोस्टर, सम्पकय  नं. समेत प्रादेशर्क 
अस्पतालहरुलाई सञ्चार गनुय पनेछ। 

३३. अस्पतालको शजम्मेवारी: अस्पतालको शजम्मेवारी देहाय बमोशजम 
हनुेछ,-  

(क) नबरामीलाई शचवकत्सकको सपलाह बमोशजम आवश्यक 
पने परीक्षण, ननदान, र्पयवक्रया सेवा र औषनि तथा 
औषनिजन्त्य सामाग्री आदद उपलब्ि गराउने, 

(ख) संघीय स्वास््य तथा जनसङ्‍ख्या मन्त्रालयबाट वा 
मन्त्रालयबाट स्वीकृत स्तरीय उपचार प्रोटोकल 
(Standard Treatment Protocol) बमोशजम सेवा प्रदान 
गने, 

(ग)   ननवदेन ददएका नबरामीको अनभलेख ववद्यतुीय प्रववनिमा 
अननवायय रूपमा अलग-अलग िाइल खडा गरी राख्न,े 

(घ)   सूचीकृत हनुे अस्पतालले अस्पताल िामेसी सेवा 
सञ् चालन गरेको हनुपुने र हृदयघातको लानग स्तरीय 
उपचार प्रोटोकल अनसुार आवश्यक पने औषनिहरु 
अस्पताल िामेसीमा उपलब्ि हनुपुने, 

(ङ)   हृदयघातका नबरामीलाई प्राथनमकता ददइय उपचारको 
व्यवस्था नमलाउन ुपने, 

(च)   अस्पतालले नबरामीको उपचारको सम्बन्त्िमा समय 
समयमा मन्त्रालयले ददएको ननदेर्न पालना गनुय पने, 
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(छ) .... 
(ज)   .... 
(झ)   बागमती प्रदेर्का अस्पतालबाट प्रषेण भएका नबरामीको 

उपचारमा प्राथनमकता ददने, 
(ञ)   हृदयघात हनुबाट बच्ने उपायका बारेमा चेतना जगाउन 

व्यापक रुपमा प्रचार गने र प्रचार सामाग्री ववकासमा 
मन्त्रालयलाई प्राववनिक सहयोग गने, 

(ट)   नबरामीको उपचारको लानग ECG गरी र्वहद गंगालाल 
राविय हृदय केन्त्द्रमा वविनुतय प्रववनि मािय त संचार गरी 
Consultant को राय नलई उपचार वा प्रषेणका लानग 
सपलाह ददन ेव्यवस्था नमलाउन ुपने। 

३४. खचय र सोिभनाय सम्बन्त्िी व्यवस्था: (१) अस्पतालले हृदयघातका 
नबरामीहरुको परीक्षण, ननदान, र्पयवक्रया सेवा र औषनि तथा 
औषनिजन्त्य सामाग्री आदद नन:र्पुक उपलब्ि गराउन ुपनेछ। 

(२) उपदिा (१) बमोशजम परीक्षण, ननदान, र्पयवक्रया 
र औषनि उपचार गरे बापतको र्पुक रकम ❖पेश्की वा सोिभनाय 
मािय त उपलब्ि गराउनछे।  

(३) नबरामीलाई प्राप्त हनु े सहनुलयत रकमको सवायनिक 
सदपुयोग हनुे वातावरण अस्पतालले नमलाउन ुपनेछ। 

(४) सहनुलयत रकमभन्त्दा बढी रकम नबरामीको लानग 
खचय नहनुे गरी स्पष्ट अनभलेखको व्यवस्था नमलाउन ुपनेछ। 

(५) अस्पतालले चौमानसक रुपमा सेवाको वववरण र खचय 
भएको रकम अस्पतालको सूचना पाटीमा सावयजननक गनुय पनेछ। 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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(६) अस्पतालले उपचार खचयको सोिभनाय माग गदाय 
मानसक रुपमा अनसूुची–१९ बमोशजमको  वववरण िाराम भरी 
मन्त्रालयमा प्रत्यके मवहनाको सात गतेनभर अननवायय रुपमा 
पठाउन ुपनेछ। 

(७) नबरामी नडस्चाजय हुँदा तोवकएको रकम मध्ये के कनत 
रकम बराबर उपचार सेवा प्रदान गररएको हो सो बारे नबरामीलाई 
जानकारी ददई अनभलेख रशजष्टर तथा ववद्यतुीय प्रववनिमा अननवायय 
रूपमा  अद्यावनिक गनुय पनेछ।  

(८) ववपन्न नबरामी नागररक वा ननजको कुरुवा, ड्यटुी 
शचवकत्सक वा नसयलाई प्रत्यके ववलमा दस्तखत गराई अस्पतालको 
नबरामी अनभलेख िाइलमा दरुुस्त राख्न ुपनेछ। 

(९) यस काययववनि बमोशजम आवश्यक पने कागजातहरु 
प्राप्त गनय वढला भएको अवस्थामा नडस्चाजय हनु े ददनसम्म 
कागजातहरु पयाएमा सम्बशन्त्ित अस्पतालले सम्बशन्त्ित नबरामीलाई 
तोवकएको सहनुलयत रकम बराबरको उपचार सेवा ददन ु पने र 
नबरामीले र अस्पतालले तोवकए भन्त्दा बढी रकमको सोिभनाय माग 
गनय पाउनछैेन। 

(१०) उपदिा (९) बमोशजम कुनै नबरामीको उपचार 
गदाय ननज नबरामीको उपचारका क्रममा  मतृ्य ु भई आवश्यक 
कागजातहरु नपयाएमा अस्पतालका ननदेर्क, उपचारमा संलग्न 
प्रमखु शचवकत्सक र सामाशजक स्वास््य सरुक्षा इकाई प्रमखुले 
नसिाररस गरेमा तोवकएको सीमानभरको नबरामीको खचय भएको 
रकम सम्बशन्त्ित अस्पतालले सोिभनाय माग गनय सक्नछे। 

(११) कुनै कारणवस सोिभनाय रकम प्राप्त हनु वढला 
भएमा पनन अस्पतालले सेवा अवरुद्द गनय  पाइने छैन।  
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(१२) ..... 
(१३)  …….. 
(१४) हृदयघातका नबरामीहरुलाई Angioplasty गनुय पने 

भएमा सो बापत सम्बशन्त्ित अस्पतालले ननिायरण गरेको रकम 
सोिभनाय पाउनेछ। 

(१५) नबरामीलाई सशुचकृत अस्पतालबाट सेवा उपलब्ि 
गराइ सकेपनछ हृदयघात रोगको  तोवकएको औषनि उपचारमा 
तोवकएको सोिभनाय हनुे रकम सवकए पनन ननजलाई थप उपचार 
गनुयपने  भएमा साववककै सहनुलयत दररेटमा सेवा उपलब्ि गराउन ु
पनेछ।  

३५. तानलम तथा प्रचार प्रसार: (१) ......    
(२) ........ सचेतना जागरणका लानग मन्त्रालयले 

सामाग्रीहरु ववकास, उत्पादन र ववतरण गनेछ।  
(३) जनसािारणमा हृदयघातको गहनता, जवटलता र 

यसबाट बच्न सवकन ेप्रभाबकारी उपायहरु बारेमा स्वास््य सूचना 
सामग्री तयार गनय मन्त्रालयलाई सवहद गंगालाल राविय हृदय 
केन्त्द्रले प्राववनिक सहयोग उपलब्ि गराउन ुपनेछ।  

३६. पटक पटक सनुबिा नलन सवकने: यस काययववनि बमोशजम प्रदान 
हनुे औषनि उपचार सहनुलयत सेवा तोवकएको रकमको सीमा 
ननाघ्ने गरी हृदयघात रोगमा एक पटक वा पटक पटक गरी 
प्रदान गररनछे। 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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३७. जनर्शक्त: ❖अनसूुची-३ बमोशजमका सूचीकृत अस्पतालले मौजदुा 
कमयचारीबाट न ै हृदयघातका नबरामीहरुको परीक्षण, ननदान, 
र्पयवक्रया सेवा र औषनि तथा औषनिजन्त्य सामाग्री उपलब्ि 
गराउने आदद कायय सम्पादन गनुय पनेछ। 

३८. सम्झौता गनुय पने: (१) मन्त्रालयले हृदयघात रोगको उपचार सेवा 
प्रदान गने अस्पतालसँग अनसूुची-२० बमोशजमको वावषयक सम्झौता 
गनुय पनेछ।  

(२) उपदिा (१) बमोशजमको सम्झौतामा सम्झौता 
हदुाका बखत सो सम्झौतामा उपलेख हनु ुपने र्तयहरुमा थपघट, 
संर्ोिन, पररमाजयन गनय सवकनेछ। 

३९. अनभलेख तथा प्रनतवेदन :(१) नबरामीको औषनि उपचार सम्बन्त्िी 
वववरण दिा ३४ को उपदिा (६) बमोशजमको वववरण अनभलेख 
रशजिर र सोही बमोशजमको ववितुीय प्रववनि (सि्टवेयर) मा 
अननवायय प्रववष्ट गनुयपनेछ।  

(२) अस्पतालहरुले सेवा ददएका नबरामीहरुको वववरण 
अनभलेख रशजष्टरबाट उतार गरी मानसक रुपमा अनूसचुी– २१ र 
अनूसचुी–२२ बमोशजमको मानसक प्रनतवदेनमा उतार गरी प्रत्येक 
मवहनाको ७ गतेनभर मन्त्रालयमा पठाउन ुपनेछ।  

(३) उपचारका लानग नसिाररस गरी पठाइएका 
नबरामीहरुको वववरण ववद्यतुीय प्रववनिमा समेत अनभलेख राखी 
तोके बमोशजमको ढाँचामा वववरण भरी मन्त्रालयमा अियवावषयक 
रुपमा पठाउन ुपनेछ। 

(४) उपदिा (२) बमोशजम औषनि उपचार उपलब्ि 
गराएको अनभलेखको रशजष्टर तथा ववद्यतुीय प्रववनिमािय त अनलाइन 

 
❖  पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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रेकडय तथा अनलाइन ररपोवटयङ अननवायय राख्न ु पनेछ। अनलाइन 
ररपोवटयङ नगने अस्पतालहरूको सम्झौता रद्द गनय सवकनछे। 

पररच्छेद-५ 

मशस्तष्कघात रोग उपचारमा  

सहनुलयत तथा सहजीकरण प्रदान गने  

४०. मशस्तष्कघात रोग उपचारमा सहनुलयत प्रदान गने: (१) आनथयक 
रूपले ववपन्न प्रदेर्नभरका स्थायी बानसन्त्दालाई अनसूुची-४ 
बमोशजमका अस्पतालमा मशस्तष्कघात रोगको उपचार गराउँदा 
आनथयक  सहनुलयत प्रदान गररनछे । 

(२) उपदिा (१) बमोशजम आनथयक सहनुलयत प्राप्त गनय 
देहाय बमोशजम कागजात पेर् गनुय पनेछ:-  

(क)  संघीय ननदेशर्काको ❖दिा ४ बमोशजम 
गदठत नसिाररस सनमतको नसिाररस पर, 

❖(ख) प्रदेर्नभर स्थायी बसोबास भएको र नेपाल 
सरकारको सम्बशन्त्ित ननकायले जारी गरेको 
गररब/ववपन्न पररचयपरको प्रनतनलपी वा 
गररब/ववपन्नको स्व: घोषणाको ननवदेन। 

(३) उपदिा (१) बमोशजम आनथयक सहनुलयत प्राप्त गनय 
प्रदेर्का अस्पतालबाट प्रषेण गरी ववर्ेषज्ञ अस्पतालबाट 
औषनि/र्पयवक्रया गररएको कागजात राख्न ुपनेछ। 

(४) उपदिा (१) बमोशजमको आनथयक सहनुलयत प्राप्त 
गनय अनसूुची-२३ बमोशजमको ननवदेन साथ अस्पतालबाट पेर् गनुय 
पनेछ। 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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(५) उपचार सेवामा सहनुलयत प्राप्त गनय बागमती प्रदेर्मा 
स्थायी बसोबास गरेको प्रमाण खपुने लगायतका अन्त्य कागजातहरु 
पेर् गनुय पनेछ। 

४१. ववर्ेषज्ञ अस्पतालको शजम्मेवारी: अस्पतालका शजम्मवेारी देहाय 
बमोशजम हनुेछ:- 

(क) संघीय स्वास््य तथा जनसङ्‍ख्या मन्त्रालयबाट स्वीकृत 
स्तरीय उपचार प्रोटोकल (Standard Treatment 

Protocol) बमोशजम सेवा प्रदान गने, सो नभएमा 
ववर्ेषज्ञ अस्पतालको ववज्ञले बनाएको संस्थाले पाररत 
प्रोटोकोल अनसुार सेवा प्रदान गने, 

(ख) अस्पताल िामेसी सेवा सञ् चालन गरेको हनुपुने र 
मशस्तष्कघात रोगको लानग स्तरीय उपचार प्रोटोकल 
अनसुार आवश्यक बहसुङ्‍ख्याक औषनिहरु अस्पताल 
िामेसीमा यथासम्भव उपलब्ि गराउने, 

(ग)   ..... 
(घ)   ननवदेन ददएका ववपन्न नबरामीको अनभलेख अनलाइन 

ववद्यतुीय प्रववनिमा अननवायय रूपमा राशख अलग-अलग 
िाइल खडा गरर राख्न,े 

(ङ)   सेवा उपलब्ि गराएको व्यहोरा अनलाइन प्रववनिबाट 
अननवायय प्रषेण गनुयपने काययमा स्वास््य मन्त्रालयबाट 
आउने कमयचारीलाई उपलब्ि गराउन सहजीकरण गने, 

(च)   औषनि उपचार उपलब्ि गराएको अनभलेख रशजष्टर तथा 
ववद्यतुीय प्रववनि अनलाइन रेकडय अननवायय राख्न ुपने, 

(छ) अनलाइन ररपोवटयङमा सहयोग नगने अस्पतालहरूसँगको 
सम्झौता रद्द गनय सक्ने, 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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(ज)   अस्पतालले ववपन्न नागररकको उपचारको सम्बन्त्िमा 
समय समयमा मन्त्रालयले ददएको सझुाब अनरुुप 
सहमनतमा कायय गनुय पने, 

(झ)   अस्पतालको सामाशजक स्वास््य सरुक्षा इकाईले यी 
काययहरु गनय सहजीकरण गने, 

(ञ)   ..... 
४२. खचय र सोिभनाय सम्बन्त्िी व्यवस्था: (१) नबरामीको अवस्था 

अनसुार तोवकएको नबर्षेज्ञ अस्पतालमा बढी रकम लागेतापनन यस 
काययववनिमा तोवकए बमोशजम मार रकम सोिभनाय उपलब्ि 
गराईनेछ। 

(२) अस्पतालले चौमानसक रुपमा सेवाको वववरण र खचय 
भएको रकम अस्पतालको सूचना पाटीमा सावयजननक गनुयपनेछ। 

(३) अस्पतालले उपचार खचयको सोिभनाय माग गदाय 
मानसक रुपमा अनसूुची–२४ बमोशजमको प्रनतवदेन िाराममा तयार 
गनुय पनेछ र स्वास््य मन्त्रालयबाट आउन ेकमयचारीलाई मानसक 
रुपमा सो अनभलेख उपलब्ि गराउन सहयोग गनुय पनेछ। 

(४) नबरामी नडस्चाजय हुँदा तोवकएको रकम मध्ये  कुन 
कुन र्ीषयकमा खचय भएको हो देशखने गरी अनभलेख रशजष्टर तथा 
ववद्यतुीय प्रववनिमा अननवायय रूपमा अद्यावनिक गनुय पनेछ। 

(५) ववपन्न नबरामी नागररक वा ननजको कुरुवा, ड्यटुी 
शचवकत्सक वा नसयलाई प्रत्यके नबलमा दस्तखत गराई अस्पतालको 
नबरामी अनभलेख िाइल खडा गरी दरुुस्त राख्न ुपनेछ। 

(६) यस काययववनि बमोशजम आवश्यक पने कागजातहरु 
प्राप्त गनय वढला भएको अवस्थामा नडस्चाजय हनु े ददनसम्म 
कागजातहरु पयाएमा सम्बशन्त्ित अस्पतालले सम्बशन्त्ित नबरामीलाई 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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तोवकएको सहनुलयत रकम बराबरको उपचार सेवा ददन ु पने, 
नबरामीले र अस्पतालले तोवकए भन्त्दा वढी रकमको सोिभनाय माग 
गनय पाउनछैेन । 

(७) नबरामीको उपचारका क्रममा मतृ्य ु भई आवश्यक 
कागजातहरु नपयाएमा अस्पतालका ननदेर्क, उपचारमा संलग्न 
प्रमखु शचवकत्सकले नसिाररस गरेमा तोवकएको नसमा नभरको 
नबरामीको खचय  भएको रकम सम्बशन्त्ित अस्पतालले सोिभनाय माग 
गनय सक्नछे। 

(८) कुन ैकारणवस सोिभनाय रकम प्राप्त हनु वढला भए 
सेवा अवरुध्द गनय पाइन ेछैन। 

(९) प्रादेशर्क अस्पतालमा आवश्यक पने औषनि वषय भरर 
अटुट रहने र म्याद नसवकन ेव्यवस्था नमलाउन ुपनेछ।  

(१०) र्पयवक्रयाको वकनसम र र्पुक ननयनमत रुपमा 
अनभलेखीकरण गनुयपनेछ। 

४३. अस्पताललाई प्रदान गररने मशस्तष्कघात रोग उपचार सेवा र्पुक: 
(१) अस्पतालले मशस्तष्कघात रोगका ववपन्न नागररकलाई ननर्पुक 
उपचार सेवा प्रदान गनुय पनेछ ।   

(२) उपदिा (१) बमोशजम ननर्पुक उपचार सेवा प्रदान 
गरे बापत अस्पताललाई मन्त्रालयले देहाय बमोशजम र्पुक 
सोिभनाय उपलब्ि गराउनेछ:- 

(क)  र्पयवक्रयाका नबरामीका लानग प्रनतव्यशक्त 
बढीमा रु. 2,00,०००/- (अक्षरुपी दईु 
लाख मार) 



 

42 

(ख)  ....... अपरेर्न गनय नपने नबरामीलाई 
प्रनतव्यशक्त रु. ७५,०००/- (अक्षरुवप 
पचहत्तर हजार मार) 

(ग)  प्रादेशर्क अस्पतालहरुमा थ्रोमबोलैवटक 
गनुयपने भएमा प्रनतव्यशक्त रु. ७५०००/- 
(अक्षरुवप पचहत्तर हजार मार) र  

(घ)  सामान्त्य व्यवस्थापन गनुयपने नबरामीको लानग 
प्रनतव्यशक्त रु. २५,०००/- (पच्चीस हजार 
मार) 

(३) ..... 
(४) ..... 
(५) अस्पतालले मशस्तष्कघात रोगको उपचार वापत 

प्रादेशर्क अस्पतालमा ववर्ेषज्ञ अस्पतालबाट पठाएको औषनि र 
ननदेर्न अनसुार ददइएको सेवाको अनभलेख राख्न ुपनेछ। 

(६) औषनि खररद रकमको सोिभनायका लानग दाशखला 
ररपोटय सवहत ननवेदन पेर् गनुयपनेछ।  

(७) र्पयवक्रयाको दर सम्झौता गररएको अस्पतालले नलने 
दर भन्त्दा बढी हनुे छैन। 

४४. तानलम तथा प्रचार प्रसार: ❖(१) मन्त्रालयले सम्बशन्त्ित ववर्ेषज्ञ 
अस्पतालसँग समन्त्वय गरी सचेतनामूलक सामग्रीको ववकास तथा 
उत्पादन गनय र तानलम प्रदान गनय सक्नछे। 

(२) जनसािारणमा मशस्तष्कघात रोगको गहनता, 
जवटलता र यसबाट बच्न सवकन े प्रभाबकारी उपायहरु बारेमा 
स्वास््य सूचना सामग्री ववकास, उत्पादन र ववतरण गनुय पनेछ।  

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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(३) अस्पतालका शचवकत्सक लगायत स्वास््यकमीहरुलाई 
मशस्तष्कघात पवहचान, उपचार र परामर्यमा दक्ष बनाउन तानलम 
पाठ्यक्रम बनाई तानलम सञ् चालन गनुय पनेछ।  

(४) तानलम पाठ्यक्रम बनाउन ववज्ञ शचवकत्सकहरुको 
कनमटी बनाई पाठ योजना बनाउन ुपनेछ।  

(५) ववर्षेज्ञ अस्पताल र प्रादेशर्क अस्पताल बीच 
कन्त्सपटेसनका (Consultation) लानग ववितुीय प्रववनिको प्रयोग गरी 
ननयनमत रुपमा ननदेशर्त उपचार गराउन सहजीकरण गनुय पनेछ । 

(६) प्रादेशर्क अस्पतालहरुले तानलममा प्राप्त ज्ञान, शर्प 
अनसुार नबरामी परीक्षण गरी नबर्ेषज्ञ अस्पतालसँग जोनडन 
सामाशजक संजालबाट आबद्ध हनु ुपनेछ। 

(७) मखु्य सहकायय गने ववर्ेषज्ञ अस्पतालबाट सहकायय 
गने अन्त्य ववर्ेषज्ञ अस्पतालसँग ननयनमत  रुपमा सञ्चार, समन्त्वय 
गरी मशस्तष्कघातका नबरामीलाई शर्घ्र उपचार उपलब्ि गराउन े
व्यवस्था गनुय पनेछ। 

(८) तानलम अवनिमा मशस्तष्कघातबाट बच्न अपनाउन 
पने साबिानी बारे केशन्त्द्रत रही स्थानीय ननकाय,जनस्वास््य 
कायायलय मािय त प्रबियनात्मक सन्त्देर् प्रवाह गनय प्राप्त अवसरहरु 
प्रयोग गनय जोड ददन ुपनेछ। 

(९) ...... 
४५. दोहोरो भकु्तानी नहनु ेसम्बन्त्िी: यस काययववनि बमोशजम प्रदान हनु े

औषिी उपचार सेवा तोवकएको रकमको सीमा ननाघ्ने गरी र 
दोहोरो भकु्तानी नहनु े व्यवस्था ववर्षेज्ञ अस्पतालले नमलाउन ु
पनेछ। 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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४६. सम्झौता गनुय पने: (१) मन्त्रालयले मशस्तष्कघात रोगको उपचार 
सेवा प्रदान गने अस्पतालसँग अनसूुची-२५ बमोशजमको वावषयक 
सम्झौता गनुयपनेछ।  

(२) उपदिा (१) बमोशजमको सम्झौतामा सम्झौता 
हदुाका बखत सो सम्झौतामा उपलेख हनु ुपने र्तयहरुमा थपघट, 
संर्ोिन, पररमाजयन गनय सवकनेछ। 

४७. अनसुन्त्िान: अस्पतालमा प्राप्त वववरणका आिारमा मशस्तष्कघात 
रोकथामका लानग अनसुन्त्िान समेत गनय सवकने छ।  

४८. अनभलेख तथा प्रनतवेदन: (१) नबरामीको औषनि उपचार सम्बन्त्िी 
वववरण अनूसचुी–२६ बमोशजमको अनभलेख रशजिर र सोही 
बमोशजमको ववद्यतुीय प्रववनि (सि्टवयेर) मा अननवायय प्रववष्ट 
गनुयपनेछ।  

(२) अस्पतालहरुले सेवा ददएका नबरामीहरुको वववरण 
अनभलेख रशजष्टरबाट उतार गरी मानसक रुपमा दिा ४२ को 
उपदिा (३) बमोशजमको िाराम र अनूसचुी–२७ बमोशजमको 
मानसक प्रनतवदेनमा उतार गरी प्रत्येक मवहनाको ७ गतेनभर 
मन्त्रालयमा पठाउन सहजीकरण गनुयपनेछ।  

(३) उपचारका लानग नसिाररस गरी पठाइएका 
नबरामीहरुको वववरण ववद्यतुीय प्रववनिमा समेत अनभलेख राखी 
तोके बमोशजमको ढाँचामा वववरण भरी मन्त्रालयमा अियवावषयक 
रुपमा पठाउन ुपने । 

पररच्छेद-६ 

क्यान्त्सर रोग लागेका ववपन्न नागररकलाइय औषिी उपचारमा  

सहनुलयत प्रदान गने सम्बन्त्िी  व्यवस्था 
४९. क्यान्त्सर रोग लागेका ववपन्न नागररकलाई औषनि उपचार वापत 

आनथयक सहायता ददने: (१) आनथयक रूपले ववपन्न प्रदेर् नभरका 



 

45 

स्थायी बानसन्त्दा नबरामीले क्यान्त्सर रोगको उपचार गराउँदा 
आनथयक सहायता प्राप्त गनेछन ्। 

(२) उपदिा (१) बमोशजम नबरामीले ववल बमोशजमको 
बढीमा रु.५०,०००/- (अक्षेरुपी पचास हजार) सम्मको क्यान्त्सर 
रोगको उपचार बापत आनथयक सहायता प्राप्त गनेछ। 

 
(२क) पाठेघरको मखुको क् यान्त्सर र स्तन क् यान्त्सर 

भएका आनथयक रूपले ववपन्न बागमती प्रदेर्का स्थायी बानसन्त्दा 
मवहलाहरुलाई उपदिा (२) बमोशजमको उपचार सहनुलयतमा थप 
पचास हजार रुपैयाँसम्म प्रदान गररने छ। 

(३) उपदिा (२) बमोशजमको आनथयक सहायता अनसूुची-
५ बमोशजमको अस्पतालमा क्यान्त्सर रोगको उपचार गराउँदा 
उपलब्ि गराईनेछ। 

(४) उपदिा (२) बमोशजमको क्यान्त्सर रोगको उपचार 
बापत आनथयक सहायता प्राप्त गनय अनसूुची– २८ बमोशजमको 
ननवदेन पेर् गनुय पनेछ।  

(५) उपदिा (२) बमोशजमको क्यान्त्सर रोगको उपचार 
बापत आनथयक सहायता प्राप्त गनय देहाय बमोशजमको कागजात पेर् 
गनुय पनेछ:- 

(क)  संघीय ननदेशर्काको दिा ३ को उपदिा 
(४) बमोशजम गदठत नसिाररस सनमनतको 
नसिाररस वा   

(ख)  प्रदेर्नभर स्थायी बसोबास भएको नेपाल 
सरकारले जारी गरेको गररब  पररचयपर। 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा थप। 
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(६) यस दिा बमोशजम प्रदेर्नभरका स्थायी बानसन्त्दा 
ववपन्न नागररकले क्यान्त्सर रोगको उपचार वापत आनथयक सहायता 
प्राप्त गनय संघीय ननदेशर्का बमोशजम क्यान्त्सर रोगको उपचारका 
लानग तोवकएको सीमानभरको रकम बराबरको उपचार सहनुलयत 
प्राप्त गररसकेको हनुपुनेछ। 

(७) उपदिा (५) मा जनुसकैु कुरा लेशखएको भए तापनन 
उपचार सहनुलयत प्राप्त गनय संघीय ननदेशर्का बमोशजम सो रोगको 
लानग पेर् गररएको स्थायी बसोबास गरेको प्रमाण खपुन े
लगायतका कागजातहरु समते पेर् गनय सवकनेछ।  

५०. अस्पतालको शजम्मेवारी: यस काययववनिमा अन्त्यर उशपलशखत 
शजम्मेवारीका अनतररक्त अस्पतालको शजम्मवेारी देहाय बमोशजम 
हनुेछ:- 

(क) ववपन्न नबरामीलाई शचवकत्सकको सपलाह बमोशजम 
आवश्यक पने औषनि, औषनिजन्त्य सामाग्री, ननदानात्मक 
सेवा, र्पयवक्रया, रै्या आदद समेत अस्पतालले उपलब्ि 
गराउन ुपने,  

(ख) संघीय स्वास््य तथा जनसङ्‍ख्या मन्त्रालयबाट स्वीकृत 
स्तरीय उपचार प्रोटोकल (Standard Treatment 

Protocol) बमोशजम सेवा प्रदान गने,  
(ग)   अस्पताल िामेसी सेवा सञ् चालन गरेको हनुपुने र 

क्यान्त्सर रोगको लानग स्तरीय उपचार प्रोटोकल अनसुार 
आवश्यक औषिीहरु अस्पताल िामेसीमा उपलब्ि 
हनुपुने, 

(घ)   ननवदेन ददएका ववपन्न नबरामीको अनभलेख अनलाइन 
ववद्यतुीीय प्रववनिमा अननवायय रूपमा राखी अलग-अलग 
िाइल खडा गरी राख्न,े 
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(ङ)   ववपन्न नबरामी नागररकलाई प्राथनमकता ददइय उपचारको 
व्यवस्था नमलाउन ुपने, 

(च)   ववपन्न नबरामीको वववरण अनलाइन प्रववनिबाट अननवायय 
अनभलेख गरी प्रषेण गनुयपने, 

(छ) औषनि उपचार उपलब्ि गराएको अनभलेख रशजष्टर तथा 
ववद्यतुीय प्रववनि अनलाइन रेकडय तथा अनलाइन 
ररपोवटयङ अननवायय राख्न ुपने, 

(ज)   अस्पतालले ववपन्न नबरामी नागररकको उपचारको 
सम्बन्त्िमा समय समयमा मन्त्रालयले ददएको ननदेर्न 
पालना गनुय पने, 

(झ)   अस्पतालको सामाशजक स्वास््य सरुक्षा इकाईमा 
आवश्यक जनर्शक्त र प्रववनिको व्यवस्था गने गराउन े
शजम्मेवारी अस्पताल प्रमखुको हनु,े 

(ञ)   अस्पताल दताय एवम ्नववकरण प्रचनलत कानून बमोशजम 
भएको हनु ुपने, 

(ट)   नबरामीको उपचार गने अस्पतालमा उपचार हनु नसकी 
थप उपचारको लानग अको अस्पतालमा प्रषेण गनुय पूवय 
त्यस अस्पतालमा नबरामीको उपचार हनु े सम्बन्त्िमा 
यकीन गनुयपने, 

(ठ)   नबरामी थप उपचारका लानग अन्त्य सूशचकृत अस्पतालमा 
प्रषेण गनुयपने भएमा सम्बशन्त्ित अस्पतालले सोझै गनय 
सक्ने र प्रषेण गरेको जानकारी र्ाखालाई सम्बशन्त्ित 
अस्पतालले गनुयपने, 

(ड)   ववर्ेष कारण बाहेक ववद्यतुीय प्रववनि (अनलाइन) बाट 
अनभलेख नराखी गररएको प्रषेण मान्त्य नहनुे व्यवस्था 
गने। 
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५१. खचय र सोिभनाय सम्बन्त्िी व्यवस्था: (१) ववपन्न नबरामी 
नागररकलाई प्राप्त हनु े आनथयक सहायता बापतको रकमको 
सवायनिक सदपुयोग हनुे वातावरण अस्पतालले नमलाउन ुपनेछ। 

(२) ववपन्न नबरामी नागररकले औषनि उपचार सेवा 
नलइरहेको अस्पतालबाट अन्त्य ववपन्न सेवा उपलब्ि हनुे 
अस्पतालमा थप उपचारको लानग प्रषेण गनुयपने भएमा नबरामीले 
पाउन ुपने बाँकी आनथयक सहायता रकम बराबरको उपचार सवुविा 
त्यो प्रषेण गररएको अस्पतालमा पाउन सक्नेछन।्  

(३) उपदिा (२) बमोशजको सनुबिा पाउनका लानग 
सम्बशन्त्ित अस्पतालबाट उपचार सवुविा पाएको रकम, प्रषेण पजुाय 
र दिा ४९ को उपदिा (४) बमोशजमको ननवदेनको प्रनतनलवप 
समेत संलग्न गरी सम्बशन्त्ित अस्पतालमा पठाई सोको जानकारी 
मन्त्रालयलाई ददनपुनेछ। 

(४) तोवकएको आनथयक सहायता रकम भन्त्दा बढी रकम 
नबरामीको लानग खचय नहनुे गरी स्पष्ट अनभलेखको व्यवस्था 
नमलाउन ुपनेछ।  

(५) अस्पतालले चौमानसक रुपमा सेवाको वववरण र खचय 
भएको रकम अस्पतालको सूचना पाटीमा सावयजननक गनुय पनेछ। 

(६) नबरामी नडस्चाजय हुँदा तोवकएको रकम मध्ये के कनत 
रकम बराबर उपचार सेवा प्रदान गररएको हो सो बारे नबरामीलाई 
जानकारी ददई सोही अनसुार अनसूुची– २९ बमोशजमको अनभलेख 
रशजष्टर तथा ववद्यतुीय प्रववनिमा अननवायय रूपमा अद्यावनिक गनुय 
पनेछ। 

(७) अस्पतालले उपचार खचयको सोिभनाय माग गदाय 
मानसक रुपमा अनसूुची– ३० बमोशजमको प्रनतवेदन िाराममा भरी 
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मन्त्रालयमा प्रत्यके मवहनाको सात गतेनभर अननवायय रुपमा 
पठाउन ुपनेछ।   

(८) ववपन्न नबरामी नागररक वा ननजको कुरुवा, ड्यटुी 
शचवकत्सक वा नसयलाई प्रत्यके ववलमा दस्तखत गराई अस्पतालको 
नबरामी अनभलेख िाइलमा दरुुस्त राख्न ुपनेछ।  

(९) यस काययववनि बमोशजम आवश्यक पने कागजातहरु 
प्राप्त गनय वढला भएको अवस्थामा नडस्चाजय हनु े ददनसम्म 
कागजातहरु पयाएमा सम्बशन्त्ित अस्पतालले सम्बशन्त्ित नबरामीलाई 
तोवकएको आनथयक सहायता रकम बराबरको उपचार सेवा ददन ुपने 
र नबरामीले दिा ४९ को उपदिा (४)  बमोशजमको ननवेदन ददन ु
पनेछ र अस्पतालले तोवकए भन्त्दा वढी रकमको सोिभनाय माग 
गनय पाउनछैेन । 

(१०) नबरामीको उपचारका क्रममा मतृ्य ुभई आवश्यक 
कागजातहरु नपयाएमा अस्पतालका ननदेर्क, उपचारमा संलग्न 
प्रमखु शचवकत्सक र सामाशजक स्वास््य सरुक्षा इकाई प्रमखुले 
नसिाररस गरेमा तोवकएको सीमानभरको नबरामीको खचय भएको 
रकम सम्बशन्त्ित अस्पतालले सोिभनाय माग गनय  सक्नेछ। 

(११) कुनै कारणवस सोिभनाय रकम प्राप्त हनु वढला 
भएमा सेवा अवरुध्द गनय पाइने छैन।  

(१२) ववपन्न नागररकलाई सशुचकृत अस्पतालबाट सेवा 
उपलब्ि गराइ सकेपनछ क्यान्त्सर रोगको तोवकएको औषनि 
उपचारमा तोवकएको सोिभनाय हनुे रकम सवकए पनन उसलाई थप 
उपचार गनुयपने  भएमा साववककै सहनुलयत दररेटमा सेवा 
उपलब्ि गराउन ुपनेछ।   

(१३) यस दिा बमोशजम खचय सोिभनाय नलन अनलाइन 
अनभलेख र ररपोवटयङ अननवायय हनुेछ, अनलाइन अनभलेख र 
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ररपोवटयङ नगने अस्पतालहरूको सम्झौता मन्त्रालयले रद्द गनय 
सक्नेछ। 

५२. उपचार सेवा र्पुक सम्बन्त्िी व्यवस्था: अस्पतालले क्यान्त्सर 
रोगको उपचार वापत लगाउने सेवा र्पुकका सम्बन्त्िमा संघीय 
ननदेशर्काले तोके बमोशजम हनुेछ। 

५३. दोहोरो सवुविा नलन नहनुेाः (१) यस काययववनि बमोशजम प्रदान हनु े
औषिी उपचार सेवा तोवकएको रकमको सीमा ननाघ्ने गरी 
क्यान्त्सर रोगमा एक पटक वा पटक पटक गरी प्रदान गररनेछ। 

(२) एक अस्पतालबाट क्यान्त्सर रोगको औषनि उपचार 
सेवा सीमानभरको रकम बराबर प्राप्त गररसकेको व्यशक्तले पनु: 
सोही रोगका लानग सोही अस्पताल वा अको अस्पतालबाट यस 
काययववनि बमोशजमको सनुबिा नलन पाइने छैन। 

५४. ............ 
५५. सम्झौता गनुय पने: (१) मन्त्रालयले क्यान्त्सर रोगको उपचार सेवा 

प्रदान गने अस्पतालसँग बावषयक रुपमा अनसूुची– ३१ बमोशजम 
सम्झौता गनुय पनेछ।  

(२) उपदिा (१) बमोशजमको सम्झौतामा सम्झौता 
हुँदाका बखत सो सम्झौतामा उपलेख हनु ु पने र्तयहरुमा थपघट, 
संर्ोिन, पररमाजयन गनय सवकनेछ। 

५६. अनभलेख तथा प्रनतवेदन: (१) दिा ५१ को उपदिा (६) 
बमोशजमको नबरामीको औषनि उपचार सम्बन्त्िी वववरण 
बमोशजमको अनभलेख रशजिर र सोही बमोशजमको ववद्यतुीय प्रववनि 
(सि्टवयेर) मा अननवायय प्रववष्ट गनुय पनेछ।  

(२) नबरामीले संघीय सरकारबाट उपलब्ि गराएको सीमा 
नभरको सहनुलयत नलइ सकेको व्यहोरा पषु्टी गनय उपदिा (१) मा 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा खारेज। 
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उपलेख गररएको ववद्यतुीय प्रववनि (सि्टवयेर) र संघीय 
ननदेशर्कामा उपलेख गररएको सि्टवेयरसँग सञ्जाल बनाइय 
आवश्यक त्याङ्क आदान प्रदान गररनेछ। 

(३) अस्पतालहरुले सेवा ददएका नबरामीहरुको वववरण 
अनभलेख रशजष्टरबाट उतार गरी मानसक रुपमा दिा ५१ को 
उपदिा (७) र अनूसचुी– ३२ बमोशजमको मानसक प्रनतवदेनमा 
उतार गरी प्रत्यके मवहनाको सात गतेनभर मन्त्रालयमा पठाउन ु
पनेछ।  

(४) उपचारका लानग नसिाररस गरी पठाईएका 
नबरामीहरुको वववरण ववद्यतुीय प्रववनिमा समेत अनभलेख राखी 
तोके बमोशजमको ढाँचामा वववरण भरी मन्त्रालयमा अियवावषयक 
रुपमा पठाउन ुपने।  

 

पररच्छेद-७ 

ववववि 

५७. सेवा प्रदान गरे बापत गत वषयको खचय सोिभनाय ददन सवकने: 
आनथयक वषयको अन्त्तमा खाता बन्त्द भई सकेपनछ असार 
मसान्त्तसम्म यस काययववनि बमोशजम अस्पतालले सेवा प्रदान गरे 
बापतको खचय सोही आनथयक वषयमा सोिभनाय नलन नसकेको 
अवस्थमा सो अवनिमा खचय भएको सोिभनाय हनु ु पने रकम 
मन्त्रालयले अको आनथयक वषयको बजेटबाट सोिभनाय भकु्तानी ददन 
कुनै बािा पनेछैन।  

५८. ननरीक्षण, अनगुमन तथा मूपयाङ्कन सम्बन्त्िी व्यवस्था: यस 
काययववनि बमोशजम काययक्रम सञ् चालन तथा सेवा प्रदान गने 
काययको अनगुमन मन्त्रालय, स्वास््य ननदेर्नालय तथा 
शजपलाशस्थत जनस्वास््य कायायलयबाट ववज्ञको सहभानगतामा 
ननयनमत रुपमा गनुयपनेछ।  
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५९. समन्त्वय, सहकायय र सम्पकय : (१) मन्त्रालयले यस काययववनि 
बमोशजमका काम कारबाही गदाय आवश्यकता अनसुार संघीय 
स्वास््य तथा जनसङ्‍ख्या मन्त्रालय र मातहतको सम्बशन्त्ित ववभाग 
र महार्ाखा तथा अन्त्य सम्बशन्त्ित ननकायहरुसँग समन्त्वय र 
सहकायय गनय सक्नछे।  

(२) स्थानीय र प्रदेर् तहका ननकायबाट सञ् चालन गररने 
यस वकनसमका रोगको शर्ववरबाट नबरामी संकलन गनय तथा रोग 
रोकथाम ववनिबारे स्वास््यकमी, स्वयंसेवक, पररचालन गनय 
स्थानीय तहका जनप्रनतनननिसँग सहकायय गनुय पनेछ। 

(३) यस काययववनि बमोशजमको कायय नछटो छररतो र 
प्रभावकारी व्यवस्थापनको लानग अस्पतालले मन्त्रालय मािय त गनुय 
पने कामहरुको सम्बन्त्िमा मन्त्रालयको शचवकत्सा सेवा महार्ाखा 
मािय त समन्त्वय तथा सम्पकय  गनुय पनेछ। 

(४) यस काययववनि बमोशजमको काययलाई सहज बनाउन 
अस्पताल र अन्त्य सम्बद्ध ननकायसँग आवश्यक समन्त्वय स्वास््य 
ननदेर्नालयले समन्त्वय र सहजीकरण गनेछ। 

(५) यस काययववनि बमोशजमको काययक्रमको ववस्तार र 
ननरन्त्तरताको लानग स्थानीय तहसँग आवश्यकता अनसुार समन्त्वय 
गररनेछ। 

६०. लेखा परीक्षण गराउन ु पने: (१) प्रचनलत कानून बमोशजम लेखा 
परीक्षण गराउन ुसम्बशन्त्ित अस्पतालको कतयव्य हनुेछ।  

(२) प्रत्येक वषय सम्झौता गदाय लेखापरीक्षण प्रनतवदेन र 
सरकारी अस्पताल बाहेक अन्त्यको हकमा कर चकु्ता प्रमाण पर 
अननवायय रुपमा संलग्न गनुय पनेछ। 

(३) उपदिा (१) बमोशजमको लेखापरीक्षणको प्रनतवदेन 
ननजी, गैह्रसरकारी अस्पतालले मशङ्‍सर मसान्त्तसम्म तथा सरकारी 
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अस्पतालले चैर मसान्त्तसम्म मन्त्रालयमा बझुाउन ु पनेछ। यस्तो 
प्रनतवदेन यथासमयमा प्राप्त नभए प्रदान गररएको उपचार सेवा 
बापतको रकम सोिभनाय रोक्का गनय सवकनेछ। 

(४) लेखापरीक्षण प्रनतवेदनमा ववपन्न मवहलालाई औषनि 
उपचार बापत मन्त्रालयबाट प्राप्त भएको रकमको आम्दानी र 
खचयको वववरण छुट्टाछुटै्ट देशखएको हनुपुनेछ। 

६१. कारबाही हनुे: (१) यस काययववनि ववपरीत कायय गने सम्बशन्त्ित 
स्थानीय तहको सम्बशन्त्ित पदानिकारी वा कमयचारी, अस्पताल वा 
अस्पतालका प्रमखु, वा यस काययववनि बमोशजम कायय गनय 
अनिकार/शजम्मवेारी पाएको जनुसकैु व्यशक्त एवं पदानिकारीलाई 
प्रचनलत कानून बमोशजम कारबाही हनुेछ।  

(२) यस काययववनि ववपरीत कायय गने अस्पताललाई 
मन्त्रालयले सोिभनाय गनुय पने रकम रोक्का गनय सक्नछे। 

(३) मन्त्रालयले यस काययववनि ववपरीत कायय गने 
अस्पताललाई सूचीबाट हटाउनकुा साथै प्रचनलत कानून बमोशजम 
कारबाही गनय सक्नेछ। 

६२. स्थलगत प्रशर्क्षण: काययक्रम सञ् चालनको समयमा कुनै समस्या 
वा प्राववनिक कदठनाइ आए मन्त्रालयले तत्कालै सम्बशन्त्ित 
स्वास््य संस्थामा गई स्थलगत प्रशर्क्षण वा समस्या समािान 
गनेछ। 

६३. अनभलेख तथा प्रनतवेदन सम्बन्त्िी ववर्षे व्यवस्था: (१) काययक्रम 
लाग ु भएका सम्बशन्त्ित अस्पताल लगायत स्वास््य संस्थाले 
मन्त्रालयलाइय ननयनमत रुपमा मानसक, चौमानसक र वावषयक प्रगनत 
प्रनतवदेन पेर्  गनुय पनेछ। 

(२) मन्त्रालयले यस काययववनि बमोशजमको काययक्रम र 
सेवा सञ् चालनको अनभलेख र प्रनतवेदनको ववद्यतुीय प्रववनि/प्रणाली 
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ववकास गदाय अनभलेख र प्रनतवदेनको स्पष्टता र पूणयताको लानग 
यस काययववनिको अनसूुचीहरुमा उपलेख भएका ढाँचा, सोनभरका 
वववरण र सूचाङ्कमा हेरिेर र थपघट गनय सक्नछे।  

(३) उपदिा (२) बमोशजम ववकास गररएको ववद्यतुीय 
प्रववनि/प्रणालीमा नननमयत ढाँचा, सोनभरका वववरण र सूचकांक न ै
अनभलेख र उपदिा (१) बमोशजमको प्रनतवदेनको लानग स्वीकृत 
ढांचा, वववरण र सूचकांक मानननेछ।  

६४. त्याङ्क सावयजननक: मन्त्रालयको वेबसाइटमा यो काययक्रम 
सम्बन्त्िी छुटै्ट पेज राशखनेछ र सो पेज मािय त व्यशक्तको गोपनीयता 
नखपुने गरी काययक्रमका गनतववनि र त्याङ्क सावयजननक गररनेछ। 

६५. गोपनीयता: काययक्रम मािय त प्राप्त हनुे सेवाग्रावहको व्यशक्तगत र 
संवदेनर्ील सूचनाहरूको गोपनीयता प्रचनलत कानून बमोशजम 
राख्नपुनेछ। 

६६. आवश्यक व्यवस्था नमलाउन सक्ने: यस काययववनिको 
कायायन्त्वयनमा कुनै कदठनाई आइपरेमा मन्त्रालयले आवश्यकता 
अनसुार यस काययववनि र प्रचनलत कानून ववपररत नहनुे गरी 
आवश्यक व्यवस्था नमलाउन सक्नेछ। 

६७. अनसूुची संर्ोिन: (१) काययक्रम कायायन्त्वयनलाई सहज र 
प्रभावकारी बनाउन तथा ववकास र ववस्तार गनयको लानग 
मन्त्रालयले आवश्यकता अनसुार अनसूुचीमा थप, घट, संर्ोिन, 
हेरिेर वा पररवतयन गनय सक्नेछ। 

(२) उपदिा (१) बमोशजम थप, घट, संर्ोिन, हेरिेर वा 
पररवतयन गरेको अनसूुची प्रदेर्  राजपरमा प्रकार्न गनुय पनेछ।  

६८. खारेजी र बचाउ: (१) मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षण काययक्रम 
सञ् चालन काययववनि, २०७६ खारेज गररएको छ। 
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(२) मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षण काययक्रम 
सञ् चालन काययववनि, २०७६ बमोशजम भए गरेका काम 
कारबाहीहरु यसै काययववनि बमोशजम भए गरेको मानननछे। 

(३) क्यान्त्सर रोग लागेका ववपन्न नागररकलाई औषनि 
उपचारमा सहनुलयत प्रदान गने सम्बन्त्िी काययववनि, २०७७ खारेज 
गररएको छ।  

(४) क्यान्त्सर रोग लागेका ववपन्न नागररकलाई औषनि 
उपचारमा सहनुलयत प्रदान गने सम्बन्त्िी काययववनि, २०७७ 
बमोशजम भए गरेका काम कारबाहीहरु यसै काययववनि बमोशजम 
भए गरेको मानननछे। 
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❖अनसूुची- १ 
(दिा २ को खण्ड (ख) को उपखण्ड (१) र दिा 

 १२ को उपदिा (१) सँग सम्बशन्त्ित) 
नसने रोगको परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचारका लानग सूचीकृत 

स्वास््य संस्था र अस्पताल 
क्र. स. स्वास््य संस्था र अस्पतालको नाम 

१ प्रादेशर्क अस्पताल  
२ आयवेुद तथा वैकशपपक शचवकत्सालय  
३ सेवाको लानग सम्झौता गररएका प्रदेर् नभरका ववरे्षज्ञ अस्पताल  
४ स्वास््य चौकी, आयवेुद औषिालय, प्राथनमक स्वास््य केन्त्द्र, 

आिारभतू अस्पताल, नगर अस्पताल 
 

 

 
  

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनसूुची-२ 
(दिा २ को खण्ड (ख) को उपखण्ड (२) र दिा २१ को उपदिा (३) र 

दिा २८ सँग सम्बशन्त्ित) 
विषु्टला उपचारका लानग सूशचकृत गररएका अस्पताल 

 

क्र .सं . अस्पतालको नाम 

१. प्रदेर्का शजपला शस्थत प्रादेशर्क अस्पताल  
२. ववरे्षज्ञ अस्पताल (सेवाको लानग सम्झौता गररएको) 
3. मन्त्रालयले सूचीकृत गरेका अन्त्य अस्पताल 

 
  

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा थप। 
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अनसूुची-३ 
(दिा २ को खण्ड (ख) को उपखण्ड (३) र दिा ३१ को उपदिा (१) सँग 

सम्बशन्त्ित) 
हृदयघात रोग लागेका नागररकहरुलाई औषनि उपचारका लानग  

सूचीकृत गररएका अस्पताल 
 

क्र .सं . संस्था/अस्पतालको नाम 
१. प्रदेर्का प्रादेशर्क अस्पतालहरु  
२. सवहद गंगालाल राविय हृदयरोग केन्त्द्र 
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❖अनसूुची-४  

(दिा २ को खण्ड (ख) को उपखण्ड (४) र दिा ४० को उपदिा (१) सँग 
सम्बशन्त्ित) 

मशस्तष्कघात रोग लागेका ववपन्न नागररकहरुलाई औषनि उपचारका लानग 
सूचीकृत गररएका अस्पतालहरु 

क्र .सं . संस्थाको नाम कैवियत 

1 प्रादेशर्क अस्पताल  
2 मन्त्रालयले सशुचकृत गरेको अन्त्य अस्पताल  

 
 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनसूुची-५ 
(दिा २ को खण्ड (ख) को उपखण्ड (५) र दिा ४९ को उपदिा (३) सँग 

सम्बशन्त्ित) 
क्यान्त्सर रोग लागेका ववपन्न नागररकहरुलाई औषनि उपचारका लानग  

सूशचकृत गररएका अस्पतालहरु 

क्र .सं . संस्थाको नाम कैवियत 

१. शच.वव.रा.प्र.वीर अस्पताल, महाबौध्द, काठमाडौँ  
२. नर.वव.शर्क्षण अस्पताल, महाराजगंज, काठमाडौँ  
३. पाटन स्वास््य ववज्ञान प्रनतष्ठान, पाटन, लनलतपर  
४. परोपकार प्रसूतशी तथा स्त्रीरोग अस्पताल, थापाथली, काठमाडौँ  
५. काशन्त्तबाल अस्पताल, महाराजगञ्ज, काठमाडौँ  
६. ननजामती कमयचारी अस्पताल, नमनभवन, काठमाडौँ  
७. मनमोहन कानडययो थोरानसक, भास्कुलर तथा ट्रान्त्सप्लान्त्ट सेन्त्टर, 

महाराजगंज, काठमाडौँ 
 

८. वव.पी कोइराला ममेोरीयल क्यान्त्सर अस्पताल, भरतपीुर, शचतवन  
९. शचतवन मेनडकल कलेज, शर्क्षण अस्पताल, शचतवन  
१०. भक्तपरु क्यान्त्सर अस्पताल, भक्तपीुर  
११. वव.एण्ड.वव.अस्पताल, ग्वाखो, लनलतपरु  
१२. क्यान्त्सर केयर नेपाल, जावलाखेल, लनलतपरु  
१३. काठमाडौँ क्यान्त्सर सेन्त्टर, ताथली, भक्तपरु  
१४. नेपाल क्यान्त्सर हशस्पटल एण्ड ररसचय सेन्त्टर प्रा.नल.लनलतपरु  
१५. िलुीखेल अस्पताल, काभ्रपेलाञ्चोक  
१६. नेर्नल नसटी हशस्पटल, भरतपरु,  शचतवन  
१७. भरतपरु सेन्त्ट्रल हशस्पटल, शचतवन  
१८. ❖मन्त्रालयले सूशचकृत गरेको अन्त्य अस्पताल  

 
 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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 अनसूुची–६  
(दिा ११ को खण्ड (घ) सँग सम्बशन्त्ित) 

ननर्पुक उपलब्ि गराउने औषनिहरु 

 

(क)  नसने रोगको ननर्पुक उपलब्ि गराउने औषनि  
 

S.N. Name of the medicine 

1. Metformin 500mg  

2. Glimepride 1 mg 

3. Enalapril 5mg 

4. Amolodipine 5mg 

5. Hydrochlorothiazide 25 mg 

6. Atorvastatin 10 mg 

7. DPI Device  

8. Salbutamol (MDI) 100 mcg 

9. Salbutamol (DPI) 200 mcg 

  

(ख)  माननसक रोग सम्बन्त्िी ननर्पुक उपलब्ि गराउने औषनि 

  

S.N. Name of medicine 

1. Amitriptyline 10 mg 

2. Amitryptiline  25 mg 

3. Risperidone 1 mg 

4. Risperidone ❖2mg 

5. Fluoxetine 10 mg 

6. Fluoxetine ❖2mg 

7. Trihexiphenidyl  2mg  

8. Diazepam 2mg 

9. Diazepam 5 mg 

10. Sodium Valproate 200 mg 

11. Sodium Valproate 300 mg 

12.  Thiamine 100 mg 

13. Phenobarbitone 30 mg 

14. Phenobarbitone 60 mg 

15. Carbamazepine 100 mg 

16. Carbamazepine 200 mg 

17. Carbamazepine 400 mg 

 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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❖अनसूुची-७  

(दिा १४ को उपदिा (२) सँग सम्बशन्त्ित) 

मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य सेवा प्रदान प्रणाली 
 
 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 

समदुायमा आिाररत स्वास््य परीक्षण 

स्वास््य संस्थामा आिारभतू स्वास््य जाँच र परीक्षण 

 

स्वास््य संस्थाबाट ववरे्षज्ञ स्वास््य जाँच र परीक्षणका लानग प्रषेण 

दताय,  तौल, उचाई, रक्तचापको नाप 

 

आवश्यक प्रयोगर्ाला परीक्षण 

 

उपचार र परामर्य 
 

अस्पतालबाट ववशर्ष्टीकृत स्वास््य जाँच र परीक्षणका लानग प्रेषण 
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मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम 
स्वास््य कायायलय……………… 

 

❖अनसूुची-८ 

(दिा १५ को उपदिा (४) सँग सम्बशन्त्ित) 

  

 
बागमती प्रदेर् सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 
हेटौंडा। 

 
.........महानगरपानलका/उपमहानगरपानलका/नगरपानलका/गाउँपानलका 

 
………नगर अस्पताल/प्राथनमक स्वा. केन्त्द्र/ स्वा.चौकी/अन्त्य स्वा. संस्था 

 

नसने रोगहरुको शस्क्रननङ्ग काडय 
दताय नं. ................               नमनताः-  

शजपला: ....................    स्थानीय तहाः ...............     वडा नं. .........  

नाम थराः .............. सम्पकय  नं. ..............         जानताः कोड ..........  

नलङ्ग: ......    उमेराः ............. (वषयमा) 

तौलाः ......................(kg)           उचाईाः ............ (Meter)             

BMI: ...............(kg/m2)  

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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१. नसने रोगको पाररवाररक इनतहासाः   छैन ⃝     उच्च रक्तचाप ⃝ 

मिमुेह⃝    उच्च रक्तचाप  र मिमुेह दबैु ⃝      क् यानसर  ⃝  

२. सूनतयजन्त्य पदाथय सेवनाः  नगने: ⃝ ननयनमत गने  ⃝  कवहलेकाही ंगने ⃝  

नबगतमा सेवन गने गरेको  ⃝ 

३. मद्यपान सेवन:  नगने: ⃝  ननयनमत गने  ⃝  कवहलेकाही ंगने ⃝  

नबगतमा सेवन गने गरेको  ⃝ 

४. हप्ताको ५ ददन ददनको कशम्तमा ३० नमनेट र्ारीररक सवक्रयता हनु े
काम: नगने  ⃝ ननयनमत गने  ⃝ कवहलेकाही ंगने ⃝ 

५. पाचँ पसर हररयो सागसब्जी र िलिूल उपभोगाः  नगने ⃝  गने  ⃝    

६. तनाव महससु गने गरेको: नगने  ⃝ गने  ⃝  माननसक तनाव कम गने 
औषिी सेवन गने गरेको  ⃝   

७. रक्तचापाः..................... (mm of Hg)  

८. सम्भाववत उच्च रक्तचाप:  छ  ⃝  छैन  ⃝   

९. उच्च रक्तचापको लानग औषिी सेवन गने गरेकोाः छ  ⃝  छैन  ⃝   

१०. रगतको नमनुा संकलन गदायको अवस्थााः Fasting  ⃝  

Post Prandial  ⃝    Random ⃝ 

११. रगतमा ग्लकुोजको मारााः ................. (mg/dl)  

१२. सम्भाववत मिमेुहाः छ ⃝  छैन  ⃝   

१३.  यदद छ भने औषिी सेवन गरेको छ ⃝छैन  ⃝    

१४. वपसाब जाचँको ररपोटयाः एपबनुमनाः   छ ⃝छैन  ⃝      
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 ग्लकुोजाः छ  ⃝ छैन  ⃝    आर बी सीाः छ  ⃝  छैन  ⃝  

१५. (ददसाको जाचँ) ददसामा Occult Blood  देशखएकोाः छ  ⃝  छैन  ⃝  

१६. मवहलाको पाठेघरको मखुको नभ.आई.ए. गरेको:  छ  ⃝  छैन  ⃝   

१७.  यदद छ भने: सामान्त्य छ  ⃝   असामान्त्य छ  ⃝   

१८. मवहलाको मूर नलीबाट वपसाब वा ददसा वा दबैु चवुहनेाः  

छ ⃝ छैन ⃝ 

१९. यदद छ भन,ेवपसाब चवुहने समस्या छ⃝ ददसा चवुहने समस्या छ ⃝ 

ददसावपसाब दबैु चवुहने समस्या छ ⃝ 

२०. अन्त्य समस्या भएको (उपलेख गनुयहोस) ....................... 

२१. औषिी:  ददइएको ⃝ नददइएको ⃝                   

२२. परामर्याः ददईएको ⃝ नददईएको ⃝             

२३.  प्रषेणाः गररएको ⃝ नगररएको ⃝ 

 

 
 
 

आज्ञाले, 

गोलाकार शचन्त्ह नभर लगाउनहुोस जानत कोडाः दनलत-१, जनजानत-२, 
मिेर्ी-३,  मशुस्लम-४, बाह्मण/क्षरेी-५ अन्त्य-६) नलङ्ग: मवहला-
१/परुुष-२/अन्त्य-३, BMI: तौल (के.जी.) /उचाइ (नम.)Xउचाइ (नम.)  
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िलोअप रेकडय 

िलोअप नमनत: िलोअप नमनत: िलोअप नमनत: 

BMI……… kg/m2 

BP........… mm of Hg  

रगतमा ग्लकुोजको मारााः 
Random........... mg/dl 

Fasting.............. mg/dl 

Post Prandial.......... mg/dl 

वपसाब जाचँको ररपोटयाः  

एपबनुमनाः   छ ⃝छैन  ⃝      

ग्लकुोजाः छ  ⃝ छैन  ⃝  

आर बी सीाः छ  ⃝  छैन  ⃝  

औषिी:  ददइएको ⃝ 

            नददइएको ⃝                   

परामर्याः ददईएको ⃝ नददईएको 
⃝  

प्रषेणाः गररएको ⃝  

नगररएको ⃝ 

अन्त्य: 

BMI…………..… kg/m2 

BP.......………mm of Hg  

रगतमा ग्लकुोजको मारााः 
Random........... mg/dl 

Fasting.............. mg/dl 

Post Prandial.........mg/dl 

वपसाब जाचँको ररपोटयाः  

एपबनुमनाः   छ ⃝छैन  ⃝      

ग्लकुोजाः छ  ⃝ छैन  ⃝  

आर बी सीाः छ  ⃝  छैन  ⃝  

औषिी:  ददइएको ⃝  

              नददइएको ⃝                   

परामर्याः ददईएको ⃝ नददईएको 
⃝             

प्रषेणाः गररएको ⃝ 

नगररएको ⃝ 

अन्त्य: 

BMI…… kg/m2 

BP.… mm of Hg  

रगतमा कोजको मारााः 
Random... mg/dl 

Fasting..... mg/dl 

Post Prandial.... mg/dl 

वपसाब जाचँको ररपोटयाः  

एपबनुमनाः   छ ⃝छैन  ⃝      

ग्लकुोजाः छ  ⃝ छैन  ⃝  

आर बी सीाः छ  ⃝   

                     छैन  ⃝  

औषिी:  ददइएको ⃝ 
नददइएको ⃝                   

परामर्याः ददईएको ⃝ 
नददईएको ⃝             

प्रषेणाः गररएको ⃝ 
नगररएको ⃝ 

अन्त्य: 
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नोट: 

• पाररवाररक इनतहासले पररवारमा पवहलो नाता सम्बन्त्ि 
(First-Degree Relative-FDR) अनभभावक (बबुा तथा 
आमा), दाज ुभाई वा दददी बवहनीलाई जनाउँछ।  

• सूनतयजन्त्य पदाथय  सेवन भन्नाले िमु्रपान गररने सनुतयजन्त्य 
पदाथय (Smoking), जस्तैाः चरुोट, नसगार,ववडी, हकु्का, शचनलम, 
कक्कड, आदद र िवुाँ रवहत सूनतयजन्त्य पदाथय (Smokeless), 
जस्तैाः सनुतय, खैनी, गटु्खा, आददलाई जनाउँछ।  

• सूनतयजन्त्य पदाथयको प्रयोग नगने भन्नले कवहले पनन 
सूनतयजन्त्य पदाथयको प्रयोग नगरेको भने्न बशुझन्त्छ भन े
ननयनमत सेवन गने भन्नाले दैननक रुपमा सेवन गने र 
कवहलेकाही ं सेवन गने भन्नाले आकलझकुल सेवन गने 
गरेकोलाई बशुझन्त्छ।सूनतयजन्त्य पदाथयको प्रयोग नबगतमा 
गने भन्नाले नबगत १२ मवहनामा सूनतयजन्त्य पदाथयको प्रयोग 
नगरेको भने्न बशुझन्त्छ। 

• मद्यपानको सेवन नगने भन्नले कवहले पनन मद्यपानको 
सेवन नगरेको भने्न बशुझन्त्छ भने ननयनमत सेवन गने 
भन्नाले दैननक रुपमा सेवन गने र कवहलेकाही ंसेवन गने 
भन्नाले आकलझकुल सेवन गने गरेकोलाई 
बशुझन्त्छ।ववगतमा मद्यपानको सेवन गने भन्नाले नबगत 
१२ मवहनामा मद्यपान नगरेको बशुझन्त्छ। 

• दैननक ५ पसर हररयो सागसब्जी तथा िलिुलको प्रयोग 
भन्नाले दैननक कररब ४०० ग्राम हररयो सागसब्जी तथा 
िलिुलको प्रयोग गरेको भने्न बशुझन्त्छ। 

• र्ारीररक सवक्रयता भन्नाले ववश्व स्वास््य संगठनका 
अनसुार "हप्ताको ५ ददन, ददनको कशम्तमा आिा घण्टा 
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मटुुको चाल (Pulse rate) तथा श्वासप्रस्वासको गनत 

(Respiration rate) बढ्ने गरी र्ारीररक गनतनबनि गनुयलाई 
बशुझन्त्छ (Physically Active)। 

• रक्तचाप: सािारणतया १८ वषय वा सो भन्त्दा मानथका 
व्यशक्तमा रक्तचाप Systolic Blood Pressure १२० mm 

of Hg भन्त्दा कम र/वा Diastolic Blood Pressure ८० 

mm of Hg भन्त्दा कम भएको अवस्थालाई सामान्त्य 
रक्तचाप भननन्त्छ। सािारणतया १८ वषय वा सो भन्त्दा 
मानथका व्यशक्तमा रक्तचाप Systolic Blood Pressure 

१२० mm of Hg देशख १४० mm of Hg र/वा Diastolic 

Blood Pressure ८० mm of Hg देशख ९० mm of Hg 
को बीचमा भएको अवस्थालाई  Pre-hypertensive भननन्त्छ।  
सािारणतया १८ वषय वा सो भन्त्दा मानथका व्यशक्तमा 
रक्तचाप Systolic Blood Pressure !$) mm of Hg र/वा 
Diastolic Blood Pressure () mm of Hg र/वा सो भन्त्दा 
मानथको अवस्थालाई उच्च रक्तचाप भननन्त्छ।   

• मिमुेह: रगतमा ग्लकुोजको मारा बढी हनुे रोगलाई 
मिमुेह भननन्त्छ। खाली पेटमा ग्लकुोजको मारा (Fasting 

Blood Sugar) जाँच गदाय १२६ mg/dl वा बढी, खानाको 
२ घण्टा पनछको  (Post Prandial Blood Sugar-PP) 

२०० वा बढी, जनुसकैु बेलाको रगतको जाँच गदाय 
ग्लकुोजको मारा (Random Blood Sugar with symptoms 
२०० वा सो भन्त्दा बढी तथा  Glycosylated 

Hemoglobin ( HbA1C) ६.५% वा सो भन्त्दा बढी भएको 
अवस्था लाई मिमुेह भननन्त्छ।  
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❖अनसूुची ९  
(दिा २० को उपदिा (२) सँग सम्बशन्त्ित) 

बागमती प्रदेर् सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 

हेटौंडा 
मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम 

.............नगर अस्पताल/प्राथनमक स्वास््य केन्त्द्र/ स्वास््य चौकी 
नसने रोगहरुको शस्क्रननङ्गको अनभलेख िाराम 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
❖ पवहलो संर्ोनद्वारा संर्ोनित। 
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❖अनसूुची-१० 
(दिा २० को उपदिा (२क) सँग सम्बशन्त्ित) 

बागमती प्रदेर् सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 

हेटौंडा 
मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम 

.............नगर अस्पताल/प्राथनमक स्वास््य केन्त्द्र/ स्वास््य चौकी 
नसने रोगहरुको शस्क्रननङ्गको मानसक प्रनतवेदन िाराम 

२०......  साल........मवहनाको नसने रोगहरुको शस्क्रननङ्गको मानसक प्रनतवेदन 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प्रनतवेदन तयार गने व्यशक्त:  प्रनतवेदन प्रमाशणत गने व्यशक्त: 
हस्ताक्षर: हस्ताक्षर: 
नाम थर:  नाम थर: 
पद:  पद: 
नमनत:  नमनत: 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनसूुची- १०क 

(दिा २० को उपदिा (२क) सँग सम्बशन्त्ित) 

बागमती प्रदेर् सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 

हेटौंडा 
मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम 

.............महानगर पानलका/उप-महानगर पानलका/नगरपानलका/गाउँपानलका 
नसने रोगहरुको शस्क्रननङ्गको मानसक प्रनतवेदन िाराम 

२०......  साल........मवहनाको नसने रोगहरुको शस्क्रननङ्गको मानसक प्रनतवेदन 

 

 
 पवहलो सर्ोिनद्वारा थप। 
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❖अनसूुची-11 
(दिा २० को उपदिा (२ख) सँग सम्बशन्त्ित) 

बागमती प्रदेर् सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 

हेटौंडा 
मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम 

जनस्वास््य कायायलय….................................. 
नसने रोगहरुको शस्क्रननङ्गको मानसक प्रनतवेदन िाराम 

२०......  साल........मवहनाको नसने रोगहरुको शस्क्रननङ्गको मानसक प्रनतवेदन 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
❖ पहिलो सशंोधनद्वारा संशोधधत। 
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❖अनसूुची-१२ 

(दिा २२ को उपदिा (१) सँग सम्बशन्त्ित) 
विषु्टला रोगको औषिी उपचारका लानग आनथयक सहायता तथा सहनुलत  

क्र .सं . 
आनथयक सहयता तथा 
सहनुलयतको वववरण 

जम्मा रकम कैवियत 

१ औषिी उपचार, प्रयोगर्ाला 
परीक्षण, लगायत र्पयवक्रया 
खचय 

मन्त्रालयसँगको छलिल 
बमोशजम अस्पतालको 
ननिायररत सेवा र्पुक कायम 
हनुे 

 

२ नबरामी र कुरुवाको यातायात 
खचय   

प्रदेर् भाडा 
ननिायरण/समायोजन तथा 
ववद्यतुीय माध्यमबाट भाडा 
भकु्तानी ननयमावली, 
२०७८ बमोशजम  

 

३ नबरामी कुरुवा एक जनालाई 
बढीमा २१ ददनसम्मका लानग 
मार ननवायह खचय  

दैननक रु. १०००/- (एक 
हजार मार) 

 

 
  

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनसूुची-१३ 
.... 

 

 

 

 
 पहिलो संशोधनद्वारा झिकिएिो। 
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अनसूुची–१४  
(दिा २९ को उपदिा (१) सँग सम्बशन्त्ित) 

 

विषु्टला उपचार सम्बन्त्िी सम्झौतापर 
बागमती प्रदेर् सरकार, स्वास््य मन्त्रालय, हेटौडा (यस पनछ प्रथम पक्ष भननएको) 
र ..................................अस्पताल, ..... (यसपनछ दितीय पक्ष भननएको) बीच 
"मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम (परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचार) व्यवस्थापन 
काययववनि, २०७९" अन्त्तगयत भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला  रोगका 
नबरामीहरूलाई बागमती प्रदेर् सरकारले प्रदान गरेको सहनुलयत र सेवा उपलब्ि 
गराउन देहाय बमोशजमका र्तयहरूको अनिनमा रही दवैु पक्षको अनिकार प्राप्त 
अनिकारीहरूको तिय बाट संयकु्त दस्तखत गरी यो सम्झौता गरी नलयौ ददयौ। 

र्तयनामाहरू 

1. अस्पतालबाट भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला  रोगको पवहचान भएको 
कागजात र स्थानीय तहबाट ववपन्नताको नसिाररस  परको आिारमा 
दितीय पक्षले नबरामीलाई ननाःर्पुक र्पयवक्रया, औषनि र उपचार सेवा 
उपलब्ि गराउन ुपनेछ। 

2. .... भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला  रोगको नबरामीको यातायात खचय र 
उपचार अवनिभर खाना  खचय दितीय पक्षले व्यवस्था गनुयपनेछ। 

3. .... कुरुवाको प्रचनलत भाडा दर बमोशजम यातायात खचय र दैननक रु. 
१०००/- (एक  हजार मार) बढीमा २१ ददनसम्मको लानग मार 
ननवायह खचय तथा आवश्यकता अनसुार .... प्रथम पक्षले अस्पताललाई 
सोिभनाय गनेछ।   

4. भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको उपचार गरे बापत रु.... 
बराबरको नबरामीहरूलाई उपचार सहनुलयत दितीय पक्षले  उपलब्ि गराउन ु
पनेछ । नबरामीहरूलाई उपलब्ि गराएको सोही उपचार सहनुलयत रकम 
रु. ....   प्रथम पक्ष  समक्ष अस्पतालले सोिभनाय भकु्तानी माग 
गनुयपनेछ । 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 
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5. उपचार सहनुलयत खचय वववरण दितीय पक्षले तोवकएको ढाँचामा प्रत्येक 
मवहनाको ७ गतेनभर प्रथम पक्ष समक्ष  आई पगु्ने गरी पठाउन ुपनेछ। 

6. दितीय पक्षले उपचार सहनुलयत वववरणको अनभलेख र प्रनतवेदन 
अनलाइनमा अननवायय प्रवववष्ट गरी दरुूस्त राख्न ु र पेर् गनुय पनेछ र 
अनलाइन अनभलेख र प्रनतवेदन नगरेमा प्रथम पक्ष सोिभनाय भकु्तानी ददन 
बाध्य हनुेछैन। 

7. नबरामीको प्रषेण गदाय उपचार वववरण सवहतको अनलाइन प्रषेण अननवायय 
गनुयपनेछ। 

8. काययववनि अनरुूप तोवकएको प्रकृया पूरा नगरी आएका नबरामीको उपचार 
दितीय पक्षले गरेमा सो बापतको सोिभनाय भकु्तानी गनय प्रथम पक्ष बाध्य 
हनुेछैन। 

9. प्रथम पक्षले उपचार खचयको सोिभनाय रकम कुनै कारणवर् भकु्तानी गनय 
वढलाइ भएमा दितीय पक्षले उपचार सेवा रोक्न पाइने छैन। 

10. यस सम्झौता कायायन्त्वयनमा कुनै समस्या आइपरेमा दवैु पक्ष बसी काययववनि 
बमोशजम समािान गररनेछ। 

11. यो सम्झौताको म्याद ............. गते देशख .............. सम्मका लानग मार 
हनुेछ। 

सम्झौताका पक्षिरहरू 
 

दितीय पक्षका तिय बाट अशख्तयार   प्रथम पक्षका तिय बाट अशख्तयार 
प्राप्त अनिकारीको     प्राप्त अनिकारीको 
दस्तखताः     दस्तखताः 
नामाः     नामाः 
दजायाः     दजायाः 
नमनताः     नमनताः 
छाप     छाप 
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अनसूुची-१५ 

(दिा ३० को उपदिा (२) सँग सम्बशन्त्ित) 
विषु्टला औषनि उपचार सेवा अनभलेख वववरण  

अस्पतालको नामाः           

नबरामीको नामाः     उमेराः        नलङ्गाःम÷प÷ुलैंनगक अ.   
नागररकता नं:  

बवुाको नामाः         आमाको नामाः   

भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला रोगको वकनसमाः 
स्थायी ठेगानााः  

शजपलााः         स्थानीय तह:    वडा नं.:           टोलको नामाः   

सम्पकय  िोन नं.:     

उपचारमा आएको नमनताः     ववपन्न दताय नं (भएमा): 

क्र. 
स. 

नबरामी उपचार तथा 
िलोअपमा आएको नमनत 

उपचार सेवा तथा उपचार खचय सम्बन्त्िी वववरण 
सोिभनाय  
ददनपुने 
जम्मा 
रकम 

कैवियत 

ओ
.वप

.ड
ी 

ननदान 

(भेनसको-रेक्टो 
भजाइनल 
विस्टुलाको 
प्रकार) 

र्य
ा 

र्प
यवक्र

या
 

औ
षनि

 

ननद
ान
ात्म

क
 से

वा 

कुरुवाको 
यातायात बास, 
खाना खचय 

उपचारमा खचय 
भएको जम्मा 

रकम 

            

            

            

नोटाः  .... प्रदेर् नभरको स्थायी बसोबास रहेको खपुने कागजात, शचवकत्सकको पजुाय, खचयको नबल, भरपाई आदद सींलग्न गरी अननवायय रुपमा छुट्टाछुटै्ट 
िाइनलङ  गनुय पनेछ र कैवियत महलमा मतृ्य,ु प्रषेण भएमा सो उपलेख गने।  

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा शझवकएको। 

 

 

िोटो 
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अनसूुची-१६  
(दिा ३० को उपदिा (४) सँग सम्बशन्त्ित) 

विषु्टला मानसक प्रनतवेदन िाराम 
 

सम्बशन्त्ित अस्पतालाः    नमनताः 
आनथयक वषयाः 
 
२०..... साल ........मवहनाको मानसक प्रनतवेदन।  

    

क्र.स शजपला स्थानीय तहको नाम 
नबरामी 
सङ्‍ख्या 

कैवियत 

     
     
जम्मा नया ँनबरामी सङ्‍ख्या   
यस मवहनामा उपचार गररएका पूराना नबरामीको सङ्‍ख्या   
प्रषेण गररएका नबरामी सङ्‍ख्या   
उपचार गराउँदा गराउदै मतृ्य ुभएका नबरामीको सङ्‍ख्या   
 

तयार गने        सदर गने 
नामाः           नामाः 
पदाः           पदाः 
दस्तखताः     दस्तखत: 
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अनसूुची-१७   
(दिा ३० को उपदिा (५) सँग सम्बशन्त्ित) 

विषु्टला उपचार सेवा प्रदान गररएको अनभलेख िाराम 

   

अस्पतालाः          नमनताः 
आनथयक वषयाः२०...... साल ................मवहनाको प्रनतवेदन।      

नस.नं. स्थायी 
बसोबास 
शजपला 

दताय नं.= नबरामीको 
नाम 

सम्पकय  
नं. 

उमेर  नागररकता 
नं. 

भेनसको-रेक्टो 
भजाइनल विस्टुला 
रोगको वकनसम 

खचय 
रकम 

 

कैवियत 

नयँा पूराना 
     

 
     

     
 

     

     
 

     

 

तयार गने         सदर गने  
नामाः         नामाः 
पदाः         पदाः 
दस्तखताः                दस्तखत:    
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अनसूुची-१८ 

(दिा ३१ को उपदिा (३) सँग सम्बशन्त्ित) 
हृदयघात रोग उपचार सहनुलयत प्राप्त गनय ननवेदन 

 
श्रीमान ्अस्पताल प्रमखुज्यू,                                      
  

......................................... अस्पताल। 

 

म.................... ले ........................... हृदयघात रोगको उपचार 
हाल...................... अस्पतालमा गराइरहेको र हाल सम्म संघीय सरकारबाट 
उपलब्ि गराउने सीमानभरको सम्पूणय रकम बराबरको उपचार सहनुलयत प्राप्त 
गररसकेकोले देहाय बमोशजमको वववरण भरी प्रदेर् सरकारबाट प्रदान गने थप 
उपचार सहनुलयतको लानग व्यवस्था नमलाईददनहुनु अनरुोि गदयछु। 

१.  नबरामीको वववरण 

(क) नाम, थर ........   (ख) नलङ्ग ..............   
(ग) उमेर ....... वषय   (घ) जानतगत वववरण............. 

२.  स्थायी बसोबास वववरण 

(क) शजपला ........               (ख) स्थानीय तह ...............          
(ग) वडा........    (घ) टोल.............                     
(ङ) सम्पकय  िोन नं................. 
(च) नागररकता नं....................../जारी भएको शजपला ...................... 

३.  अस्थाई बसोबास वववरण 

(क) शजपला ........          (ख) स्थानीय तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोल.............                     
(ङ) सम्पकय  िोन नं................. 

४.  हाल उपचार गराईरहेको अस्पतालको 
नाम/ठेगाना................................ नबरामी दताय नं. 

५.  अब उपचार गराउन चाहेको/प्रषेण भएको प्रदेर्नभरको 
अस्पताल...................... 
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❖म/मेरो नबरामी...........बागमती प्रदेर्को स्थायी बानसन्त्दा एवम ् गररब/ववपन्न 
नागररक रहेको स्वयम ् घोषणा गदयछु साथै यस स्वयम ् घोषणा सम्बन्त्िी 
वववरणलाई यस अस्पतालले आफ्नो सूचना सम्प्रषेण प्रणालीमािय त ्सावयजननवककरण 
गराएमा वा सम्बशन्त्ित सावयजननक ननकायमा सो वववरण उपलब्ि गराएमा मेरो 
मञ् जरुी छ।मानथको वववरण साँचो हो, झटुो ठहररएमा प्रचनलत कानून बमोशजम 
सहुँला बझुाउँला। 

................................ 
ननवेदकको हस्ताक्षर 
नाम: 
नमनत: 

 

 

 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनसूुची-१९ 
(दिा ३४ को उपदिा (६) सँग सम्बशन्त्ित) 

हृदयघात रोग उपचार सेवा अनभलेख वववरण िाराम 
अस्पतालको नामाः            

नबरामीको नामाः          उमेराः           नलङ्गाःम÷प÷ु लैंनगक अ. 
नागररकता नं.÷जन्त्म दताय नं.(बालकको लानग):   बवुाको नामाः     

आमाको नामाः       हृदयघात रोगको  वकनसमाः    

स्थायी ठेगानााः  

शजपलााः      स्थानीय तह:   वडा नं.          टोलको नामाः  

सम्पकय  िोन नं.:     

उपचारमा आएको नमनताः      ववपन्न दताय नं (भएमा): 

क्र. 
स. 

नबरामी उपचार 
तथा िलोअपमा 
आएको नमनत 

  उपचार सेवा तथा उपचार खचय सम्बन्त्िी वववरण 
नबरामीले 

ननाःर्पुक उपचार 
सवुविा पाउन े

अनिकतम रकम 

कैवियत 
ओ.वप.डी 

ननदान 

(हृदयघातको 
प्रकार) 

रै्या र्पय 
वक्रया औषनि 

ननदानात्मक 
सेवा 

उपचारमा 
खचय भएको 

जम्मा 
रकम 

           

           

           

नोटाः  नसिाररस पर तथा प्रदेर् नभरको स्थायी बसोबास रहेको खपुने कागजात, शचवकत्सकको पजुाय, खचयको नबल, भरपाई आदद संलग्न गरी अननवायय रुपमा 
छुट्टाछुटै्ट िाइनलङ गनुय पनेछ र कैवियत महलमा मतृ्य,ु प्रषेण भएमा सो उपलेख गने । 

  

 

 

िोटो 
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अनसूुची–२०  
(दिा ३८ को उपदिा (१) सँग सम्बशन्त्ित) 

सम्झौतापर 
बागमती प्रदेर् सरकार, स्वास््य मन्त्रालय, हेटौडा (यस पनछ प्रथम पक्ष भननएको) 
र ..................................अस्पताल, ..... (यसपनछ दितीय पक्ष भननएको) बीच 
"मखु्यमन्त्री जनता स्वास््य काययक्रम (परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचार) व्यवस्थापन 
काययववनि, २०७९" अन्त्तगयत हृदयघात  रोगका नबरामीहरूलाई बागमती प्रदेर् 
सरकारले प्रदान गरेको सहनुलतय र सेवा उपलब्ि गराउन देहाय बमोशजमका 
र्तयहरूको अनिनमा रही दवैु पक्षको अनिकार प्राप्त अनिकारीहरूको तिय बाट 
संयकु्त दस्तखत गरी यो सम्झौता गरी नलयौ ददयौ। 

र्तयनामाहरू 

1. अस्पतालबाट हृदयघात  रोगको पवहचान भएको कागजात र स्थानीय तहबाट 
ववपन्नताको नसिाररस परको आिारमा दितीय पक्षले नबरामीलाई ननाःर्पुक 
औषनि र उपचार सेवा उपलब्ि गराउन ुपनेछ। 

2. हृदयघात  रोगका नबरामीको सहनुलयत रकम सवकए पनछ समेत नबरामीको 
थप उपचार आवश्यक परेमा  ननशज तवरले रकम नतरेर गनुय परेमा सम्झौता 
बमोशजमको र्पुक नै लगाउन ुपनेछ। 

3. हृदयघात  रोगको उपचार गरे बापत रु.... बरावरको नबरामीहरूलाई उपचार 
सहनुलयत दितीय पक्षले उपलब्ि गराउन ुपनेछ। नबरामीहरूलाई उपलब्ि 
गराएको सोही उपचार सहनुलयत रकम रु. .... प्रथम पक्ष समक्ष 
अस्पतालले सोिभनाय वा पेश्की भकु्तानी माग गनुय पनेछ । 

4. हृदयघात  रोगको उपचार सहनुलयत खचय वववरण दितीय पक्षले तोवकएको 
ढाँचामा प्रत्येक मवहनाको ७  गतेनभर प्रथम पक्ष समक्ष आइ पगु्ने गरी 
पठाउन ुपनेछ। 

5. दितीय पक्षले उपचार सहनुलयत वववरणको अनभलेख र प्रनतवेदन 
अनलाइनमा अननवायय प्रवववष्ट गरी दरुूस्त राख्न ु र पेर् गनुय पनेछ र 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनलाइन अनभलेख र प्रनतवेदन नगरेमा प्रथम पक्ष सोिभनाय वा पेश्की 
भकु्तानी ददन बाध्य हनुे छैन। 

6. हृदयघात  रोगको नबरामीको प्रषेण गदाय उपचार वववरण सवहतको अनलाइन 
प्रषेण अननवायय गनुयपनेछ। 

7. काययववनि अनरुूप तोवकएको प्रकृया पूरा नगरी आएका नबरामीको उपचार 
दितीय पक्षले गरेमा सो बापतको सोिभनाय वा पेश्की भकु्तानी गनय प्रथम 
पक्ष बाध्य हनुेछैन। 

8. प्रथम पक्षले उपचार खचयको सोिभनाय रकम कुनै कारणवर् भकु्तानी गनय 
वढलाइ भएमा दितीय पक्षले उपचार सेवा रोक्न पाइने छैन। 

9. यस सम्झौता कायायन्त्वयनमा कुनै समस्या आईपरेमा दवैु पक्ष बसी काययववनि 
बमोशजम समािान गररनेछ। 

10. यो सम्झौताको म्याद ............... गते देशख ............ सम्मका लानग मार 
हनुेछ। 

सम्झौताका पक्षिरहरू 
 

दितीय पक्षका तिय बाट अशख्तयार   प्रथम पक्षका तिय बाट अशख्तयार 
प्राप्त अनिकारीको     प्राप्त अनिकारीको 
दस्तखताः     दस्तखताः 
नामाः     नामाः 
दजायाः     दजायाः 
नमनताः     नमनताः 
छाप     छाप 

 
 पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनसूुची–२१ 
(दिा ३९ को उपदिा (२) सँग सम्बशन्त्ित) 

हृदयघात रोग उपचार सेवा गररएको  
मानसक प्रनतवेदन िाराम 

 
सम्बशन्त्ित अस्पतालाः     नमनताः 
आनथयक वषयाः 
२०.... साल ........मवहनाको मानसक प्रनतवेदन।   

  

क्र.स शजपला स्थानीय तहको नाम मवहला परुुष कैवियत 

      
      
जम्मा नया ँनबरामी सङ्‍ख्या    
यस मवहनामा उपचार गररएका परुाना नबरामीको सङ्‍ख्या    
प्रषेण गररएका नबरामी सङ्‍ख्या    
उपचार गराउदा गराउदै मतृ्य ुभएका नबरामीको सङ्‍ख्या    
 

तयार गने        सदर गने 

नामाः           नामाः 
पदाः           पदाः 
दस्तखताः     दस्तखत: 
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अनसूुची-२२  
(दिा ३९ को उपदिा (२) सँग सम्बशन्त्ित) 

हृदयघात रोग सम्बन्त्िी उपचार सेवा गररएको प्रनतवेदन िाराम 

   

अस्पतालाः          नमनताः 
आनथयक वषयाः२०.... साल ................मवहनाको प्रनतवेदन।      

नस. 
नं. 

स्थायी 
बसोबास 
शजपला 

दताय नं.= 
नबरामको 
नाम 

उमेर 
नागररकता 

नं. 

हृदयघात 
रोगको 
वकनसम 

खचय 
रकम 

 

कैवियत नयाँ परुाना मवहला परुूष 

लैंनगक 
अ. 

            

            

            

            

 

तयार गने                 सदर गने  
नाम, थराः         नाम, थराः 
पदाः         पदाः 
दस्तखताः         दस्तखत:    
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अनसूुची-२३ 

(दिा ४० को उपदिा (४) सँग सम्बशन्त्ित 
मशस्तष्कघात रोग उपचार सहनुलयत प्राप्त गनय   

ननवेदन 

 
श्रीमान ्अस्पताल प्रमखुज्यू,                                      
  

......................................... अस्पताल। 

 

 म.................... ले ........................... मशस्तष्कघात रोगको उपचार 
हाल...................... अस्पतालमा गराईरहेकोले उपचार सहनुलयतको लानग 
व्यवस्था नमलाई ददनहुनु अनरुोि गदयछु। 

१.  नबरामीको वववरण 

(क) नाम, थर ........   (ख) नलङ्ग...............          
(ग) उमेर........ वषय   (घ) जानतगत वववरण............. 

२.  स्थायी बसोबास वववरण 

(क) शजपला ........             (ख) स्थानीय तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोल.............                     
(ङ) सम्पकय  िोन नं................. 
(च) नागररकता नं....................../जारी भएको शजपला....................... 

३. अस्थाई बसोबास वववरण 

(क) शजपला ........               (ख) स्थानीय तह..............          
(ग) वडा........    (घ) टोल.............                     
(ङ) सम्पकय  िोन नं................. 

४.  हाल उपचार गराईरहेको अस्पतालको 
नाम/ठेगाना................................ नबरामी दताय नं. 
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❖म/मेरो नबरामी...........बागमती प्रदेर्को स्थायी बानसन्त्दा एबम ्
गररब/ववपन्न नागररक रहेको स्वयम ् घोषणा गदयछु साथै यस 
स्वयम ्घोषणा सम्बन्त्िी वववरणलाई यस अस्पतालले आफ्नो सूचना 
सम्प्रषेण प्रणालीमािय त ् सावयजननवककरण गराएमा वा सम्बशन्त्ित 
सावयजननक ननकायमा सो वववरण उपलब्ि गराएमा मरेो मञ् जरुी 
छ। मानथको वववरण साचँो हो, झटुो ठहररएमा प्रचनलत कानून 
बमोशजम सहुँला बझुाउँला। 

........................                                                  
ननवेदकको हस्ताक्षर 
नाम: 
नमनत: 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनसूुची–२४ 
(दिा ४२ को उपदिा (३) सँग सम्बशन्त्ित) 

ववपन्न नागररकलाई मशस्तष्कघात रोग उपचार सेवा गररएको  
मानसक प्रनतवेदन िाराम 

 
सम्बशन्त्ित अस्पतालाः  

नमनताः 
आनथयक वषयाः 
२०..... साल ........मवहनाको मानसक प्रनतवेदन।   

  

क्र.स शजपला स्थानीय तहको नाम मवहला परुुष कैवियत 

      
      
जम्मा नया ँनबरामी सङ्‍ख्या    
यस मवहनामा उपचार गररएका परुाना नबरामीको सङ्‍ख्या    
प्रषेण गररएका नबरामी सङ्‍ख्या    
उपचार गराउदा गराउदै मतृ्य ुभएका नबरामीको सङ्‍ख्या    
 

तयार गने                  सदर गने 

नामाः     नामाः 
पदाः     पदाः 
दस्तखताः     दस्तखत: 
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अनसूुची–२५ 

(दिा ४६ को उपदिा (१) सँग सम्बशन्त्ित) 
सम्झौतापर 

स्वास््य मन्त्रालय, हेटौडा (यस पनछ प्रथम पक्ष भननएको) ले "मखु्यमन्त्री जनता 
स्वास््य काययक्रम (परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचार) व्यवस्थापन काययववनि, २०७९" 
अन्त्तगयत मशस्तष्कघात  रोगका नबरामीहरूलाइ प्रदेर् सरकारले प्रदान गरेको 
सहनुलयत उपलब्ि गराउन यस...............................................अस्पताल 
(यसपनछ दितीय पक्ष भननएको) प्रदेर् सरकारबाट सूचीकृत भएको हुँदा देहाय 
बमोशजम र्तयहरूको अनिनमा रही सेवा उपलब्ि गराउन दवैु पक्षको अनिकार 
प्राप्त अनिकारीहरुको तिय बाट संयकु्त दस्तखत गरी यो सम्झौता गररएको छ। 

र्तायनामाहरु 

❖१. दितीय पक्षले स्थानीय तहमा गठन भएको ववपन्न नागररक औषिी 
उपचार नसिाररस सनमनतबाट नसिाररस भई आएका वा सोझै आएका 
नबरामीहरूको उपचार सेवा सङ्‍ घीय ननदेशर्काको पररनिनभर रही 
नबरामीहरूलाई ननाःर्पुक उपचार सेवा ददन ुपनेछ। 

❖२.  दितीय पक्षले शचवकत्सकले नसिाररस गरे बमोशजम तोवकएका 
मशस्तष्कघात रोगको उपचारमा प्रयोग हनु ेतोवकएको सेवा नन:र्पुक 
रूपमा उपलब्ि गराउन ुपनेछ। 

३. नबरामीको सहनुलयत रकम सवकएपनछ पनन ववपन्न ववरामीको थप उपचार 
रकम नतरेर गनुय परेमा सोही र्पुक नै लगाउन ुपनेछ। 

४.  दितीय पक्षले मशस्तष्कघात रोगको उपचार गरे बापत नसमा नभर रवह 
नबरामीहरूलाइ उपचार सहनुलयत उपलब्ि गराउन ुपनेछ । सोही बमोशजम 
प्रथम पक्ष समक्ष सोिभनाय भकु्तानी माग गनुय पनेछ । 

५.  उपचार सेवा र्पुक दररेट संघीय ननदेशर्का बमोशजम लागू गनुयपनेछ । 
६.  दितीय पक्षले उपचार खचय वववरण तोवकएको ढाँचामा प्रत्येक मवहनाको ७ 

गते नभर प्रथम पक्ष समक्ष आइ पगु्ने गरी पठाउन ुपनेछ। 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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७. दितीय पक्षले उपचार वववरणको अनभलेख प्रनतवेदन अनलाइनबाट अननवायय 
दरुूस्त राख्नपुनेछ। अनलाइन अनभलेख प्रनतवेदन नगरेमा प्रथम पक्ष भकु्तानी 
ददन बाध्य हनुे छैन। 

८. दितीय पक्षले नबरामी प्रषेण गदाय नबरामीको उपचार सनुनशिता भईसकेपनछ 
नसिै उपचार गने अस्पतालमा गनुय पनेछ। नबरामीको उपचार वववरण 
सवहतको अनलाइन प्रषेण अननवायय गनुय पनेछ। 

९. काययववनि अनरुूप तोवकएको प्रकृया पूरा नगरीी आएका नबरामीको उपचार 
दितीय पक्षले गरेमा सो बापतको सोिभनाय भकु्तानी गनय प्रथम पक्ष बाध्य 
हनुे छैन। 

१०. प्रथम पक्षले उपचार खचयको सोिभनाय रकम कुनै कारणबस भकु्तानी गनय 
वढलाइ भएमा दितीय पक्षले उपचार सेवा रोक्न पाइनेछैन। 

११. यस सम्बन्त्िी कुनै समस्या परेमा दवैुपक्ष बसी काययववनि बमोशजम समािान 
गररनेछ। 

१२. यो सम्झौताको म्याद ............ गते देशख .............. सम्मका लानग मार 
हनुेछ। 

१३. अन्त्य सम्झौताका बुदँाहरू................................. 
सम्झौताका पक्षिरहरू 

 

दितीय पक्षका तिय बाट अशख्तयार   प्रथम पक्षका तिय बाट अशख्तयार 
प्राप्त अनिकारीको    प्राप्त अनिकारीको 
दस्तखताः     दस्तखताः 
नामाः     नामाः 
दजायाः     दजायाः 
नमनताः     नमनताः 
छाप     छाप
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अनसूुची-२६ 

(दिा ४८ को उपदिा (१) सँग सम्बशन्त्ित) 
मशस्तष्कघात रोगको उपचार सेवा अनभलेख वववरण िाराम 

अस्पतालको नामाः             

नबरामीको नामाः    उमेराः    नलङ्गाःम÷प÷ुलैंनगक अ.          नागररकता नं.:  

बवुाको नामाः      आमाको नामाः  

मशस्तष्कघात रोगको वकनसमाः 
स्थायी ठेगानााः  

शजपलााः      स्थानीय तह:  वडा नं.          टोलको नामाः  

सम्पकय  िोन नं.:     

उपचारमा आएको नमनताः      ववपन्न दताय नं. (भएमा): 

क्र. 
स. 

नबरामी 
उपचारमा 
आएको 
नमनत 

  उपचार सेवा तथा उपचार खचय सम्बन्त्िी वववरण 
नबरामीले ननाःर्पुक 
उपचार सवुविा 
पाउने अनिकतम 

रकम 

कैवियत 
ओ.वप.डी 

ननदान 

(मशस्तष्कघातको 
प्रकार) 

रै्या र्पय 
वक्रया औषनि 

ननदानात्मक 
सेवा 

उपचारमा 
खचय भएको 

जम्मा 
रकम 

           

           

           

नोटाः  ववपन्नको नसिाररस पर तथा प्रदेर् नभरको स्थायी बसोबास रहेको खपुने कागजात, शचवकत्सकको पजुाय, खचयको नबल, भपाई आदद 
संलग्न गरी अननवायय रुपमा छुट्टाछुटै्ट िाइनलङ गनुय पनेछ र कैवियत महलमा मतृ्य,ु प्रषेण भएमा सो उपलेख गने।  

 

 

िोटो 
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अनसूुची-२७ 

(दिा ४८ को उपदिा (२) सँग सम्बशन्त्ित) 
मशस्तष्कघात रोग सम्बन्त्िी उपचार सेवा गररएको 

प्रनतवेदन िाराम 

   

अस्पतालाः          नमनताः 
आनथयक वषयाः२०.... साल ................मवहनाको प्रनतवेदन।      

नस.नं. 
स्थायी 
बसोबास 

शजपला 

दताय नं.= 
नबरामीको 

नाम 

उमेर 
नागररकता 

नं. 

मशस्तष्कघात 
रोगको 
वकनसम 

खचय 
रकम 

 

कैवियत नयाँ परुाना मवहला परुूष 
लैंनगक 
अ. 

            

            

            

            

 

तयार गने        सदर गने  
नामाः        नामाः 
पदाः        पदाः 
दस्तखताः        दस्तखत:     
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अनसूुची-२८ 

(दिा ४९ को उपदिा (४) सँग सम्बशन्त्ित) 
क्यान्त्सर रोग उपचार सहनुलयत प्राप्त गनयको लानग ददनपुने  ननवेदन 

 
श्रीमान ्अस्पताल प्रमखुज्यू,                                      
  

......................................... अस्पताल। 

 

म.................... ले ........................... क्यान्त्सर रोगको उपचार 
हाल...................... अस्पतालमा गराईरहेको र हालसम्म संघीय सरकारबाट 
उपलब्ि गराउने सीमानभरको सम्पूणय रकम बराबरको उपचार सहनुलयत प्राप्त 
गररसकेकोले देहाय बमोशजमको वववरण भरी प्रदेर् सरकारबाट प्रदान गने थप 
उपचार सहनुलयतको लानग व्यवस्था नमलाईददन ुहनु अनरुोि गदयछु। 

१.  नबरामीको वववरण 

(क) नाम, थर ........   (ख) नलङ्ग...............          
(ग) उमेर........ वषय   (घ) जानतगत वववरण............. 

२.  स्थायी बसोबास वववरण 

(क) शजपला ........              (ख) स्थानीय तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोल.............                     
(ङ) सम्पकय  िोन नं................. 
(च) नागररकता नं....................../जारी भएको शजपला....................... 

३.  अस्थाई बसोबास वववरण 

(क) शजपला ........             (ख) स्थानीय तह...............          
(ग) वडा........    (घ) टोल.............                     
(ङ) सम्पकय  िोन नं................. 

४.  हाल उपचार गराईरहेको अस्पतालको 
नाम/ठेगाना................................ नबरामी दताय नं. 

५.  अब उपचार गराउन चाहेको/प्रषेण भएको प्रदेर्नभरको 
अस्पताल...................... 
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❖म/मेरो नबरामी...........बागमती प्रदेर्को स्थायी बानसन्त्दा एबम ्
गररब/ववपन्न नागररक रहेको स्वयम ् घोषणा गदयछु साथै यस 
स्वयम ्घोषणा सम्बन्त्िी वववरणलाई यस अस्पतालले आफ्नो सूचना 
सम्प्रषेण प्रणालीमािय त ् सावयजननवककरण गराएमा वा सम्बशन्त्ित 
सावयजननक ननकायमा सो वववरण उपलब्ि गराएमा मरेो मञ् जरुी 
छ। मानथको वववरण साचँो हो, झटुो ठहररएमा प्रचनलत कानून 
बमोशजम सहुँला बझुाउँला। 

 

........................ 
ननवेदकको हस्ताक्षर 
नाम: 
नमनत: 

 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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अनसूुची-२९  
(दिा ५१ को उपदिा (६) सँग सम्बशन्त्ित) 
औषनि उपचार सम्बन्त्िी अनभलेख वववरण 

अस्पतालको नामाः            

 नबरामीको नामाः    उमेराः    नलङ्गाःम÷प÷ु लैंनगक अ.          
 नागररकता नं.÷जन्त्म दताय नं.(बालकको लानग):  

बवुाको नामाः       आमाको नामाः    

क्यान्त्सर रोगको वकनसमाः 
स्थायी ठेगानााः शजपलााः      स्थानीय तह:  वडा नं.          टोलको नामाः
  

सम्पकय  िोन नं.:     

उपचारमा आएको नमनताः     ववपन्न दताय नं (भएमा): 

क्र. 
स. 

नबरामी उपचार 
तथा िलोअपमा 
आएको नमनत 

  उपचार सेवा तथा उपचार खचय सम्बन्त्िी वववरण नबरामीले 
ननाःर्पुक 
उपचार 

सवुविा पाउन े
अनिकतम 
रकम 

बाँकी 
रकम कैवियत 

ओ.वप.डी 
ननदान 

(क्यान्त्सरको 
प्रकार) 

रै्या र्पयवक्रया औषनि 
ननदानात्मक 

सेवा 

उपचारमा 
खचय 
भएको 
जम्मा 
रकम 

            

            

            

नोटाः  ववपन्नको नसिाररस पर तथा प्रदेर् नभरको स्थायी बसोबास रहेको खपुने कागजात, शचवकत्सकको पजुाय, खचयको नबल, भपाई आदद 
संलग्न गरी अननवायय रुपमा छुट्टाछुटै्ट िाइनलङ गनुय पनेछ र कैवियत महलमा मतृ्य,ु प्रषेण भएमा सो उपलेख गने।  

 

 

िोटो 
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अनसूुची-३० 
(दिा ५१ को उपदिा (७) सँग सम्बशन्त्ित) 

ववपन्न नागररकलाई क्यान्त्सर रोग उपचार सेवा गररएको मानसक प्रनतवेदन िाराम 
 

सम्बशन्त्ित अस्पतालाः      
      नमनताः 
आनथयक वषयाः 
२०..... साल ........मवहनाको मानसक प्रनतवेदन।   

  

क्र.स शजपला स्थानीय तहको नाम मवहला परुुष 
 

      
      
जम्मा नया ँनबरामी सङ्‍ख्या    
यस मवहनामा उपचार गररएका परुाना नबरामीको सङ्‍ख्या    
प्रषेण गररएका नबरामी सङ्‍ख्या    
उपचार गराउदा गराउदै मतृ्य ुभएका नबरामीको सङ्‍ख्या    
 

तयार गने        सदर गने 

नामाः           नामाः 
पदाः           पदाः 
दस्तखताः     दस्तखत: 
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अनसूुची-३१ 

(दिा ५५ को उपदिा (१) सँग सम्बशन्त्ित) 
सम्झौतापर 

स्वास््य मन्त्रालय, हेटौडा (यस पनछ प्रथम पक्ष भननएको) ले "मखु्यमन्त्री जनता 
स्वास््य काययक्रम (परीक्षण, ननदान, परामर्य र उपचार) व्यवस्थापन काययववनि, २०७९" 
अन्त्तगयत क्यान्त्सर  रोगका नबरामीहरूलाइ प्रदेर् सरकारले प्रदान गरेको सहनुलयत 
उपलब्ि गराउन यस...............................................अस्पताल (यसपनछ 
दितीय पक्ष भननएको) प्रदेर् सरकारबाट सूशचकृत भएको हुँदा देहाय बमोशजम 
र्तयहरूको अनिनमा रवह सेवा उपलब्ि गराउन दवैु पक्षको अनिकार प्राप्त 
अनिकारीहरूको तिय बाट संयकु्त दस्तखत गरी यो सम्झौता गररएको छ। 

र्तायनामाहरु 

१. दितीय पक्षले स्थानीय तहमा गठन भएको ववपन्न नागररक औषनि उपचार 
नसिाररस सनमनतबाट नसिाररस भई आएका नबरामीहरूको उपचार सेवा 
❖संशघय ननदेशर्काको पररनि नभररही नबरामीहरूलाई ननाःर्पुक उपचार सेवा 
ददनपुनेछ। 

२.  दितीय पक्षले शचवकत्सकले नसिाररस गरे बमोशजम तोवकएका क्यान्त्सर 
रोगको उपचारमा प्रयोग हनुे ............................ सेवा नन:र्पुक रूपमा 
उपलब्ि गराउन ुपनेछ। 

३. नबरामीको सहनुलयत रकम सवकएपनछ पनन ववपन्न नबरामीको थप उपचार 
रकम नतरेर गनुय परेमा सोही र्पुक नै लगाउन ुपनेछ। 

४.  दितीय पक्षले क्यान्त्सर रोगको उपचार गरे बापत सीमानभर रही 
नबरामीहरूलाइ उपचार सहनुलयत उपलब्ि गराउन ुपनेछ । सोही बमोशजम 
प्रथम पक्ष समक्ष सोिभनाय भकु्तानी माग गनुय पनेछ। 

५.  उपचार सेवा र्पुक दररेट संघीय ननदेशर्का बमोशजम लागू गनुयपनेछ । 
६.  दितीय पक्षले उपचार खचय वववरण तोवकएको ढाँचामा प्रत्येक मवहनाको ७ 

गतेनभर प्रथम पक्ष समक्ष आइ पगु्ने गरी पठाउन ुपनेछ। 

 
❖ पवहलो संर्ोिनद्वारा संर्ोनित। 
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७. दितीय पक्षले उपचार वववरणको अनभलेख प्रनतवेदन अनलाइनबाट अननवायय 
दरुूस्त राख्नपुनेछ। अनलाइन अनभलेख प्रनतवेदन नगरेमा प्रथम पक्ष भकु्तानी 
ददन बाध्य हनुे छैन। 

८. दितीय पक्षले नबरामीी प्रषेण गदाय नबरामीको उपचार सनुनशिता भइसकेपनछ 
नसिै उपचार गने अस्पतालमा गनुयपनेछ।नबरामीको उपचार वववरण 
सवहतको अनलाइन प्रषेण अननवायय गनुय पनेछ। 

९. काययववनि अनरुूप तोवकएको प्रकृया पूरा नगरी आएका नबरामीको उपचार 
दितीय पक्षले गरेमा सो बापतको सोिभनाय भकु्तानी गनय प्रथम पक्ष बाध्य 
हनुे छैन। 

१०. प्रथम पक्षले उपचार खचयको सोिभनाय रकम कुनै कारणबस भकु्तानी गनय 
वढलाइ भएमा दितीय पक्षले उपचार सेवा रोक्न पाइनेछैन। 

११. यस सम्बन्त्िी कुनै समस्या परेमा दवैु पक्ष बसी काययववनि बमोशजम समािान 
गररनेछ। 

१२. यो सम्झौताको म्याद ............. गते देशख .............. सम्मका लानग मार 
हनुेछ। 

१३. अन्त्य सम्झौताका बुदँाहरू................................. 
सम्झौताका पक्षिरहरू 

दितीय पक्षका तिय बाट अशख्तयार   प्रथम पक्षका तिय बाट अशख्तयार 
प्राप्त अनिकारीको    प्राप्त अनिकारीको 
दस्तखताः     दस्तखताः 
नाम, थराः    नाम, थराः 
दजायाः     दजायाः 
नमनताः     नमनताः 
छाप     छाप 



 

100 

अनसूुची-३२  
(दिा ५६ को उपदिा (३) सँग सम्बशन्त्ित) 

ववपन्न नागररकलाई क्यान्त्सर रोग सम्बन्त्िी उपचार सेवा गररएको प्रनतवेदन िाराम 

अस्पतालाः           नमनताः 
आनथयक वषयाः२०....... साल ................मवहनाको प्रनतवेदन।      

नस.नं. 
स्थायी 
बसोबास 

शजपला 

दताय नं.= 
नबरामीको 

नाम 

उमेर 
नागररकता नं. 

क्यान्त्सर 
रोगको 
वकनसम 

खचय 
रकम 

 

कैवियत 

नयँा परुाना मवहला परुूष लैंनगक 

अ. 
            

            

            

            

तयार गने         सदर गने  
नामाः         नामाः 
पदाः         पदाः 
दस्तखताः               दस्तखत:    

                
द्रष्टव्याः पवहलो संर्ोिनद्वारा रुपान्त्तर गररएका र्ब्दहरुाः- 

(क) "अब्सटेवट्रक विस्टुला" रोगको सट्टा "भेनसको-रेक्टो भजाइनल विस्टुला",  

(ख) "स्वास््य कायायलय" को सट्टा "जनस्वास््य कायायलय",  

(ग) "अस्पताल ववकास तथा शचवकत्सा सेवा महार्ाखा" को सट्टा "शचवकत्सा सेवा महार्ाखा",  

(घ) "योजना, अनगुमन तथा जनस्वास््य महार्ाखा" को सट्टा "योजना तथा जनस्वास््य महार्ाखा"।  


