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बालबािलकाको जीवन, ÖवाÖÃय, िशक्षा, मानिसक िवकास र भिवÕयमा प्रÂयक्ष वा परोक्ष असर पानेर् कुनै पिन ®म 
बाल®म हो । िवशषेतः जब उनीहłलाई जबजर्Öती, आिथर्क बाÅयता वा प्रलोभनका आधारमा ®ममा संलग्न 
गिरÆछ, Âयो अवÖथा गÌभीर मानव अिधकारको उÐलङ्घनमा पछर् । बाल®म केवल बालबािलकाको िवकासमा 
अवरोध मात्र हाेइन, यो सामािजक समानता, समावेिशता र दीगो िवकासका लàयहłमा समते प्रितकूल असर पानेर् 
संरचनाÂमक समÖया हो ।

बाल®मले बालबािलकाको शारीिरक, मानिसक, नैितक तथा सामािजक िवकासलाई बाधा  परु्याउँछ । यसले 
उनीहłको िशक्षाकाे अिधकार खोÖने मात्र होइन, उनीहłलाई गरीबी, िहसंा र शोषणको चक्रमा अÐझाउने 
दीघर्कालीन असर परु्याउँछ । अतः बाल®म िनवारणलाई केवल मानव अिधकारको प्रÂयाभिूतको िवषयको łपमा 
मात्र निलई, सामािजक Æयाय र समदृ्ध राÕट्र िनमार्णको अिनवायर् आधारको łपमा िलनपुनेर् आवÔयकता छ ।

नेपाल सरकारले सन ्१९९० मा संयकु्त राÕट्रसंघीय बाल अिधकारसÌबÆधी महासिÆध, १९८९ अनमुोदन गरेपिछ 
बालबािलका संरक्षणसÌबÆधी नीित, काननू र संÖथागत संरचनामा क्रमशः सधुार Ðयाउँद ैआएको छ । महासिÆधको 
धारा ३२(१) ले राºयहłलाई बालबािलकालाई शोषणजÆय तथा िवकासमा बाधा परु्याउने ®मबाट संरक्षण गनर् 
ÖपĶ दाियÂव िदएको छ । िव.सं. २०७२ सालमा जारी भएको नेपालको संिवधानको धारा ३९ ले बालबािलकाको 
हकलाई मौिलक हकको łपमा प्रÂयाभतू गदैर् िशक्षा, ÖवाÖÃय, संरक्षण, सहभािगता, खलेकुद, अिभÓयिक्त, िवशषे 
हरेचाहलगायतका अिधकार सिुनिĲत गरेको छ । साथै, धारा ५१ को नीित अÆतगर्त राºयले बालबािलकाको सवō°म 
िहतलाई केÆद्रमा राखरे नीित िनमार्ण र कायार्Æवयन गनुर्पनेर् ÓयवÖथा गरेको छ ।

अÆतरार्िÕट्रय सÆदभर्मा, अÆतरार्िÕट्रय ®म सङ्गठनको सन ्२०२० को प्रितवेदन अनसुार िवĵभर १६ करोड बालबािलका 
बाल®ममा संलग्न िथए । सन ्२०२४ मा प्रकािशत प्रितवेदन अनसुार यो संख्या घटेर १३.८ करोड पगुेको िथयाे । 
तथािप, अझ ै५.४ करोड बालबािलका जोिखमयकु्त ®ममा संलग्न छन,् जनु िवĵÓयापी बाल जनसंख्याको झÁडै ८ 
प्रितशत हो । कृिषक्षेत्रमा सबैभÆदा धरैे अथार्त ६१ प्रितशत बालबािलका ®िमकका łपमा कायर्रत छन,् जनु तÃयले 
िवकासशील मलुकुहłमा बाल®मको संरचनाÂमक जिटलता दखेाउँछ ।

नेपालको सÆदभर्मा, नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण सन ् २००८ अनसुार ५ दिेख १७ वषर्का १६ लाख (२०.६%) 
बालबािलका ®ममा संलग्न िथए । सन ्२०१७/१८ मा गिरएको पिछÐलो सवेर्क्षणले उक्त संख्या घटेर १० लाख ८२ 
हजार (१५.३%) मा झरेको दखेाउँछ, जसमÅये २.२२ लाख जोिखमयकु्त ®ममा छन ्। यसले बाल®म Æयनूीकरणमा 
नेपालले प्रगिततफर्  कायर् गिररहकेो संकेत गछर् ।

कायर्कारी सारांश 
(Executive Summary)



बाल®म िनयÆत्रण र िनवारणका लािग नेपालमा िविभÆन काननुी र नीितगत ÓयवÖथा कायार्Æवयन गिरएका छन ् । 
तीमÅये प्रमखु łपमा बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६, ®म ऐन, २०७४, बालबािलका सÌबÆधी 
ऐन, २०७५, मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार िनयÆत्रण ऐन, २०६४ लाई िलन सिकÆछ साथै बाल®म रोकथाम 
र िनयÆत्रणका लािग िविभÆन िनयमावलीहł समते यसमा महÂवपणूर् छन ्। िवशषे गरी, बाल®म िनवारणसÌबÆधी 
रािÕट्रय गŁुयोजना (२०७५–२०८५) ले रणनीितक िदशा प्रदान गदैर् जोिखमयकु्त बाल®म २०७९ सÌममा अÆÂय गनेर् 
र २०८२ सÌम सबै प्रकारका बाल®म िनवारण गनेर् लàय तय गरेको छ, हामी यस लàय प्रािĮमा िक्रयाशील रिहरहकेा 
छौ । 

उक्त गŁुयोजनालाई कायार्Æवयन गनर् बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा कायर्िविध, २०७७ तयार गिरएको छ, 
जसले Öथानीय सरकारहłलाई बाल®म िनयÆत्रणमा प्रÂयक्ष भिूमका िनवार्ह गनर् उÂपे्रिरत गछर् । यÖता प्रयासहłको 
बीचमा हालसÌम सरकारले बाल®मसÌबÆधी कुनै रािÕट्रय प्रितवेदन औपचािरक łपमा प्रकािशत गरेको िथएन । 
यस सÆदभर्मा, प्रÖततु गिरएको प्रितवेदन पिहलोपटक दशेमा बाल®मसÌबÆधी काननुी, नीितगत, कायर्क्रमगत तथा 
तÃयांकीय अवÖथाको समग्र प्रितिवÌब प्रÖततु गनेर् दÖतावेजको łपमा प्रकाशन गिरएको हो । यस पĲात प्रÂयेक 
तीन-तीन वषर्मा यस प्रकाशनलाई िनयिमत गनेर् हाम्रो प्रितबद्धता रहकेो छ । यस प्रितवेदनले नेपालमा रहकेाे िवद्यमान 
बाल®मकाे अवÖथा, नेपाल सरकार तथा सराेकारवालाका तफर् बाट भए गरेका प्रयासहłकाे एकीकृत Öवłप पÖकने 
प्रयास गरेकाे छ । 

यस प्रितवेदनले बाल®म Æयनूीकरणका क्षेत्रमा गिरएका प्रयास, उपलिÊधहł, बाँकी चनुौतीहł तथा सधुारका 
सÌभावनाहł पिहचान गनर् सहयोग गछर् । साथै, आगामी िदनमा नीितिनमार्ता, कायार्Æवयनकतार् र सरोकारवाला 
िनकायहłलाई प्रमाणमा आधािरत नीित तथा कायर्क्रम िनमार्णका लािग सशक्त मागर्दशर्न गनेर् अपेक्षा गिरएको 
छ ।  बाल®मकाे क्षते्रमा अÅययन गनर् चाहने अनसुÆधानकतार् र िवज्ञहłकाे िजज्ञासा समते मटेाउने अपेक्षा यस 
प्रितवेदनबाट िलइएकाे छ । बाल®म िनवारणको साझा उĥÔेय हािसल गनर् यस प्रितवेदन एक महÂवपणूर् ąोतको 
łपमा प्रयोग हुनेछ भÆने िवĵास रहकेाे छ । 
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१.१. पķृभूिम

सामािजक अपराध र मानव सËयताको अिभशापका łपमा रहकेो बाल®मलाई मानव अिधकार हनन ्का łपमा 
पिन िलइÆछ । जहाँ बाल®म हुÆछ, Âयो समाजलाई सËय, िवकिसत वा आधिुनक माÆन सिकदनै । बाल®मले 
बालबािलकाको बालापन सÌबÆधी मौिलक अिधकार हनन ्मात्र गदैर्न, उनीहłको भिवÕय समते अÆधकारितर 
धकेÐछ । बाल®म भनेकाे ®मको शोषणका साथै राÕट्रको कणर्धारका łपमा रहकेा बालबािलकाको प्रितभालाई 
कुिÁठत गनेर् कुसंÖकार पिन हो । बाल®म िनवारण गनेर् कायर् सरकारको एक महÂवपणूर् िजÌमवेारी हो भने Âयसका 
लािग सहयोग परु्याउन ुआधिुनक सËय समाजको कतर्Óय हो ।

मानव सËयताको िवकास र िवĵÓयापी औद्योगीकरणका कारण बाल®म बढदै गएकाेले अिहले नेपाल 
लगायत िवĵका अÆय िवकासोÆमखु देशहłमा बाल®म एक महÂवपूणर् मĥुा बनेको छ । औपचािरक िशक्षा 
प्राĮ गनर् नसकेका, आिथर्क अवÖथा कमजोर भएका पिरवारका र पिरवारिवहीन बालबािलका अवाि¼छत 
®ममा संलग्न हुन बाÅय छन । अकōतफर्  रोजगारदातामा देिखएको ®म शोषणको िनयत पिन बाल®मको एउटा 
कारण देिखÆछ । ®ममा संलग्न हुनु परेका कारण बालबािलका औपचािरक िशक्षा हाँिसल गनर्बाट वि¼चत 
हुÆछन । फलÖवłप वयÖक भएपिछ उनीहłको आय Æयून हुÆछ र यसबाट पिछÐलो पुÖतासमेत उही गिरबीको 
चक्रबाट गुज्रन बाÅय हुÆछ । यो किहलै अÆÂय नहुने दĲुक्रबाट Óयिक्त, पिरवार र िसङ्गो समदुाय अिÐझरहकेो 
हुÆछ । गिरबीकाे दĲुक्र यहाँ पुनः दाेहाेिरÆछ ।

बाल®म काननूी ŀिĶकोणले बिजर्त छ र यसलाई सामािजक अपराधको łपमा िलइÆछ । केही वषर्दिेख मात्र नेपालमा 
बाल®मलाई एक सामािजक, आिथर्क तथा मानवीय समÖयाको łपमा Öवीकार गनर् थािलएको हो । पिछÐलो 
समयमा नेपालमा बाल®मिवłद्ध तीब्र łपमा जागłकता आइरहकेो छ । बालबािलकाको संरक्षण र िवकासका 
लािग कायार्Æवयन गिरएका काननुी ÓयवÖथा र सामािजक नीितहłले Âयसमा सघाइरहकेा छन । 

संयकु्त राÕट्र संघीय बाल अिधकार सÌबÆधी महासिÆध, १९८९ को धारा ३२ (१) मा राºयपक्षहłले आिथर्क शोषण र 
हािनकारक खालको काम गनर्बाट वा बालबािलकाको िशक्षामा प्रितकुल असर पगु्ने वा बालबािलकाको ÖवाÖÃय वा 
ितनीहłको शारीिरक, मानिसक, आÅयािÂमक, नैितक र सामािजक िवकासमा हािन पगु्ने कुनै पिन कामबाट संरिक्षत 
हुन पाउने बालबािलकाको अिधकारलाई माÆयता िदइनेछ भिनएको छ । उनीहłको मानिसक, शारीिरक, नैितक, 
बौिद्धक र ÖवाÖÃयमा असर गनेर् वा सामािजक िवकासमा असर गनेर् िक्रयाकलापबाट उनीहłलाई जोगाउन ुपदर्छ । 
बालअिधकार सÌबÆधी महासिÆध, १९८९ ले राºयले अÆतरार्िÕट्रय मापदÁडका आधारमा रोजगारीमा सहभागी हुने 
Æयनूतम उमरे िनधार्रण गनुर् पनेर् पक्षलाई समते जोड िदएको छ । 

बाल®म िनवारण
पЖरŴछेद-एक
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नेपालमा िव.सं. २०१३ सालबाट योजनाबद्ध िवकासको थालनी भएसँगै बालबािलकाको िशक्षा, ÖवाÖÃय, बाल 
संरक्षण लगायतका क्षेत्रमा उÐलेखनीय कायर्हł भएको देिखÆछ । संयुक्त राÕट्र संघीय बाल अिधकार सÌबÆधी 
महासिÆध, १९८९ लाई नेपाल सरकारले सन १९९० को सेÈटेÌबर १४ तािरख (२९ भदा, २०४७) मा अनुमोदन 
गरेपिछ महासिÆधका प्राबधानहłलाई कायार्Æवयन गनर् नीितगत, कानूनी, संÖथागत र कायर्क्रमगत ÓयवÖथामा 
सुधार हुदँैआएको छ । बालबािलकालाई सबै प्रकारका िहसंा र शोषणबाट मकु्त राखी आधारभतू बाल अिधकारको 
सुिनिĲतताका लािग गिरएका प्रयास र लगानीबाट बालबािलकाको जीवनमा सकाराÂमक पिरवतर्न आएको देख्न 
सिकÆछ । यी प्रयासहłलाई एकीकृत गदैर् नितजामलूक ढङ्गबाट थप प्राथिमकता िदन आवÔयक देिखएको छ । 
नेपालको संिवधान (२०७२) ले बालबािलकाको िवकास, संरक्षण, सहभािगता र बाँ¸न पाउने कुरालाई मौिलक 
हकका łपमा अङ्िगकार गदैर् बालबािलकाको सवō°म िहतलाई सÌमान गिरनु पनेर् ÓयवÖथा गरेको छ । नेपालको 
संिवधानको धारा ३९ (४) मा “कुनै पिन बालबािलकालाई कलकारखाना, खानी वा यÖतै अÆय जोिखमपूणर् 
काममा लगाउन पाइने छैन” भÆने ÓयवÖथा रहकेो छ । बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७५ को दफा ७ मा १४ 
वषर्मिुनका बालबािलकालाई जोिखमपूणर् काममा लगाउन वा घरेलु कामदार वा कमलरीको łपमा राख्नु हुदँैन 
भÆने उÐलेख गिरएको छ । Âयसैगरी बाल®म (िनषेध तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ ले १४ वषर् उमेर पूरा नगरेका 
बालबािलकालाई ®िमककाे łपमा काममा लगाउन र १८ वषर् उमेर नपुगेकालाई जोिखमपूणर् काममा लगाउन 
िनषेध गरेको छ ।

नेपाल सरकारले बाल®म सÌबÆधी गरेको अÆतर्रािÕट्रय प्रितबद्धता र रािÕट्रय काननूहłको पिरपालना गरी बाल®ममकु्त 
समाज िनमार्ण गनेर् Åययेका साथ १० वषेर् बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गŁु योजना (२०७५-२०८५) 
कायार्Æवयनको चरणमा रहकेो छ । उक्त गŁुयोजनाले बाल®म िनवारणका लािग ५ वटा रणनीित तय गिरएको छ । उक्त 
गŁुयोजनामा िव.सं. २०७९ सÌममा िनकृĶ र शोषणयकु्त बाल®म अÆÂय गनेर् र िव. सं. २०८२ सÌममा सबै प्रकारका 
बाल®मको अÆÂय गनेर् लàय िनधार्रण गिरएको छ । बाल®म िनवारण रािÕट्रय गŁुयोजनाले तय गरेका रणनीितको 
प्रभावकारी कायार्Æवयन गरी लàय हािसल गनर्का लािग बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा कायर्िविध, २०७७ समते 
िनमार्ण गरी लाग ुगरेको अवÖथा रहकेो छ । यस कायर्िविधमा उÐलेख भएका सचूकहł परूा गरी आÉना सबै वडाहł 
बाल®ममकु्त गराई हालसÌम जÌमा १० वटा Öथानीय तहहł बाल®ममकु्त Öथानीयत तह घोषणा भएका छन ्। 

१.२.  ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय

नेपालमा ®मको मयार्िदत र सरुिक्षत ÓयवÖथापनबाट रोजगारी सजृना, रोजगारीका लािग सीपयकु्त आवÔयक 
जनशिक्तको िवकास, ®मको क्षेत्रमा सामािजक सरुक्षा, ÓयवसायजÆय सरुक्षा तथा ÖवाÖÃयको प्रवद्धर्न, बाल®म 
िनवारण लगायतका कायर् मÆत्रालयबाट हुदँ ैआएको छ । वैदिेशक रोजगारीलाई सरुिक्षत, मयार्िदत र ÓयविÖथत 
बनाउन ुर वैदिेशक रोजगारबाट आिजर्त सीप, प्रिविध, पुँजी र जाँगरको उपयोगबाट आÆतिरक रोजगारी प्रवद्धर्न गनुर् 
पिन यसै मÆत्रालयको िजÌमवेारीमा रहकेोछ ।

मÆत्रालयको ऐितहािसक िवकासक्रम हदेार् िव.सं.२०२८ मा ®म सÌबÆधी मािमला हनेर् उद्योग मÆत्रालय अÆतगर्त 
®म िवभागको Öथापना भएको पाइÆछ । ®म िवभाग Öथापना भएको एक दशक पिछ िव.सं. २०३८ मा ®म 
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तथा समाजकÐयाण मÆत्रालयको Öथापना भयो । नेपाल सरकारबाटको कायर्िवभाजन िनयमावली पिरवतर्न भई 
िव.सं.२०५२ मा समाज कÐयाणको क्षेत्र अलग गरी ®म मÆत्रालय मात्र कायम भएकोमा िव.सं.२०५७ मा यातायात 
ÓयवÖथापनको क्षेत्र समते समायोजन भइ ®म तथा यातायात ÓयवÖथा मÆत्रालय कायम हुन गयो । यसै क्रममा 
िव.स.२०६९ मा यातायात ÓयवÖथाको क्षेत्र अÆयत्र लिग ®म तथा रोजगार मÆत्रालय नामाकरण भयो । पनुः िमित 
२०७४/१२/०३ मा कायर्क्षेत्र िवÖतार भई ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय कायम भएको हो ।

यस मÆत्रालयका उदÔेयहłमा संिवधानले प्रÂयाभतू गरेको रोजगारीको हकलाई सिुनिĲत गनर् बेरोजगारी Æयिूनकरणका 
लािग दशेमा नै मयार्िदत रोजगारीका अवसरहł सजृना गनेर्, सरुिक्षत, मयार्िदत र ÓयविÖथत वैदिेशक रोजगारी 
बनाउने, आममािनसलाई सामािजक सरुक्षाको दायरामा समट्ेनका लािग एकीकृत सामािजक सरुक्षा नीित अवलÌबन 
गनेर्, असल ®म सÌबÆधको िवकास गरी उÂपादन र उÂपादकÂव अिभविृद्ध गनेर्, सबै प्रकारका ®म शोषणका साथै 
बाल®मको अÆÂय गनेर् र सामािजक सरुक्षा ÓयवÖथापन गनेर् लगायतका रहकेा छन ्। 

नेपाल सरकार (कायर्िवभाजन) िनयमावली, २०७४ अनसुार यस मÆत्रालयको कायर्क्षेत्रमा ®म तथा रोजगारसÌबÆधी 
नीित, काननू, मापदÁड र िनयमन, वैदिेशक रोजगारसÌबÆधी नीित, काननू, मापदÁड, ÓयवÖथापन र िनयमन, ®िमक 
तथा कामदारको सामािजक सरुक्षा र सामािजक सरुक्षा कोष स¼चालनसÌबÆधी नीित, काननू, मापदÁड र िनयमन, 
औद्योिगक िववाद समाधान, रोजगारसÌबÆधी तÃयाङ्क, अÅययन र अनसुÆधान, ®म तथा ÓयवसायजÆय ÖवाÖÃय 
सरुक्षा िनरीक्षण र ®म-सÌबÆध सÌबÆधी आयोग सÌबÆधी कायर्, रोजगार उÆमखु सीपमलूक एवं Óयावसाियक तािलम 
नीित, टे्रड यिुनयनसÌबÆधी एकीकृत काननू र िनयमन, बाल®म िनवारणसÌबÆधी नीित र काननू, ÓयवसायजÆय सरुक्षा 
तथा ÖवाÖÃयसÌबÆधी नीित, काननू र मापदÁड, िवदशेीहłका लािग ®म Öवीकृित िदने, ®म सहचारी सÌबÆधी कायर्, 
बेरोजगारसÌबÆधी एकीकृत तÃयाङ्क ÓयवÖथापन, अÅययन र अनसुÆधान, मÆत्रालयसÌबÆधी रािÕट्रय अÆतरार्िÕट्रय 
संघसंÖथासँग सिÆध, सÌझौता, अिभसिÆध, सÌपकर्  र समÆवय तथा मÆत्रालयसÌबÆधी सावर्जिनक संÖथान, प्रािधकरण, 
सिमित, प्रितķान, कÌपनी आिदको स¼चालन र िनयमन गनेर् रहकेा छन ्।

१.३.  मÆत्रालयमा रहेको बाÅयकारी ®म िनवारण तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा शाखा 

यस मÆत्रालयमा रहकेा चारवटा महाशाखाहł मÅये ®म सÌबÆध तथा सामािजक संरक्षण महाशाखा अÆतगर्त 
बाÅयकारी ®म िनवारण तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा शाखा रहकेो छ । यस शाखाले बाल®म तथा बाÅयकारी ®म 
िनवारण र ÓयावसायजÆय सरुक्षा तथा ÖवाÖÃय सÌबÆधी नीित, काननू, योजना तजुर्मा, कायार्Æवयन तथा िनयमन 
सÌबÆधी कायर् गनेर्, अÅययन, अनसुÆधान,तÃयांक संकलन, अद्याविधक तथा िवĴेषणसÌबÆधी कायर् गनेर्, सेिमनार, 
तािलम, गोķी आिद कायर्क्रमहł संचालन गनेर्, िनरीक्षण तथा अनगुमन गनेर्, जनचतेनामलूक प्रवद्धर्नाÂमक कायर् 
गनेर्, बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय तथा अÆतरार्िÕट्रय ®म संगठन, जी.टी.जेड. तथा अÆय दात ृराÕट्र तथा संघ 
संÖथाहłसंग समÆवय गनेर्, प्रितķानमा कायर्रत कामदार कमर्चारीहłको ÓयावसायजÆय सरुक्षासÌबÆधी कायर् गनेर्, 
बाल®म िनवारण सिमित र बालबािलका िवकास तथा पनुःÖथापना कोष संचालक सिमित सÌबÆधी कायर् गनेर्, रािÕट्रय 
तथा अÆतरार्िÕट्रय संघ संÖथासंग आवÔयक सÌपकर् , समÆवय र सहकायर् गनेर् तथा एलायÆस ८.७ को सिचवालयको 
łपमा कायर् गनेर् लगायतका कामहł सÌपादन गदैर् आईरहकेो छ । 



रािष्ट्रय बालश्रम िनवारण प्रितवेदन, २०८२4

१.४.  बाल®म

"बाल®म" भÆनाले बालबािलकालाई उसकाे शारीिरक, मािनसक, सामािजक, नैितक र शैिक्षक िवकासमा असर 
पनेर् ®म, जाेिखमपूणर् काम वा Óयवसाय तथा िनकृĶ िकिसमकाे काममा लगाएकाे कायर्लाई सÌझनु पदर्छ । चौध वषर् 
उमेर नपुगेको बालबािलकालाई ®िमकको łपमा काममा लगाउन कानूनले िनषेध गरेको छ । तर बालबािलकाको 
आÉनाे बाबुअामा वा अिभभावककाे संरक्षकÂवमा सामािजकीकरण गनर्, सीपहł िसक्न िसकाउनका लािग तथा 
बालबािलकाको िशक्षा, ÖवाÖÃय तथा शारीिरक िवकासमा बाधा नहुने गरी आÉनै घर, िवद्यालय वा समाजमा 
गिरने काम बाल®म मािनदैन । तथािप कानूनद्वारा तोिकएको उमेर नपुगेका बालबािलकालाई ®िमककाे łपमा 
काम लगाउने कायर् कानूनी ŀिĶकोणले बिजर्त छ र यसलाई सामािजक अपराधको łपमा िलइÆछ । 

१.५.  बालकायर् 

'बाल कायर्' भÆनाले बाब,ु आमा, संरक्षक, माथवर Óयिक्त वा पिरवारको सदÖयले बालबािलकाको शारीिरक वा 
मानिसक ÖवाÖÃय र शिैक्षक िवकासमा असर नपनेर् गरी बालबािलकाको सामािजकीकरणका लािग आÉनो वा 
घरायसी जोिखमरिहत हलकुा िकिसमका कामहł वा बालबािलकाको सीप िवकासको लािग Öवीकृत पाठ्यक्रम 
अÆतगर्त रही प्रािविधक तथा प्रयोगाÂमक िशक्षामा सहभागी हुन तथा गराउन गिरएका वा लगाइएका कायर्हł सÌझन ु
पदर्छ । १४ दिेख १८ वषर् मिुनका बालबािलकाले उनीहłको शारीिरक, मानिसक, सामािजक, नैितक र शिैक्षक 
िवकासमा असर नपनेर् गरी ®म तथा रोजगार कायार्लयको Öवीकृती िलई जोिखमपणूर् काम र िनकृĶ िकिसमको काम 
बाहकेका हलकुा िकिसमका कामहł गनर् सक्छन । नेपालको प्रचिलत काननूले यसलाई माÆयता प्रदान गरेको छ र 
यसमा थप काननूी प्रĶता Ðयाउने कायर् भरैहकेो छ । 

१.६ िनकृĶ प्रकारका बाल®म

बालबािलकालाई काममा लगाउने क्रममा उनीहłलाई िनकृĶ प्रकारका बाल®ममा लगाउन नपाइने र लगाएमा 
काननूी दÁडको ÓयवÖथा रहकेो छ । िनकृĶ प्रकारका बाल®ममा िवशषेगरी दासÂव, बाÅयकारी ®म, बालबािलकाको 
बेचिवखन तथा ओसार पसार, बँधवुा ®ममा प्रयोग भएका बालबािलका, यौन Óयवसाय तथा अĴील सामाग्रीको 
उÂपादनको लािग प्रयोग भएका बालबािलका, अवैध िक्रयाकलाप जÖतै लागपुदाथर् उÂपादन, ओसारपसारमा प्रयोग 
भएका बालबािलका तथा बालबािलकाको ÖवाÖÃय, सरुक्षा वा नैितकतालाई हािन परु्याउने प्रकृित वा पिरिÖथितको 
कामलाई प्रĶ्याइएको छ । 

१.७.  िवĵमा बाल®मको अवÖथा

अÆतरार्िÕट्रय ®म संगठनको सन् २०१७ को ग्लोबल इिÖटमेट २०१२–२०१६, को प्रितवेदन अनुसार िवĵमा 
५-१७ वषर् उमेर समूहका २१ करोड ८० लाख १९ हजार बालबािलका काममा संलग्न िथए । ÂयसमÅये 
१५ करोड १६ लाख २२ हजार बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहेका िथए भने ७ करोड २५ लाख २५ 
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हजार बालबािलका जोिखमपूणर् काममा संलग्न रहेको िथयो । यो तÃयाङ्क अनुसार बाल®ममा संलग्न 
बालबािलकाहłमÅये झÁडै ५० प्रितशत बालबािलका जोिखमपूणर् काममा संलग्न रहेका िथए । ५ देिख १७ वषर् 
उमेर समूहका बालबािलकाहłको क्षेत्रगत बाल®मको अवÖथालाई हेदार् १७.२ प्रितशत सेवा क्षेत्रमा, ११.९ 
प्रितशत औद्योिगक क्षेत्रमा र ७०.९ प्रितशत कृिष क्षेत्रमा संलग्न भएको पाइएको िथयो । िवĵमै बाल®मको 
ठूलो िहÖसा कृिष क्षेत्रमा रहेको िथयो ।

Âयसैगरी, सोही सङ्गठनको सन ्२०२० को Child Labour GLOBAL ESTIMATES 2020, TRENDS 
AND THE ROAD FORWARD सÌबÆधी प्रितवेदनले िवĵमा बाल®मको संख्या १६ करोड रहकेो 
जनाएको िथयो । जसमÅये प्रÂयक्ष łपमा जोिखमयकु्त काममा ७ करोड ९० लाख बालबािलका संलग्न रहकेा 
िथए । Âयसैगरी, एिशया तथा Èयािसिफक क्षेत्रमा बाल®मको संख्या ४ करोड ८७ लाख रहकेो िथयो । 

सोही सङ्गठनको सन् २०२४ को Child Labour GLOBAL ESTIMATES 2024, TRENDS AND 
THE ROAD FORWARD सÌबÆधी प्रितवेदन अनुसार िवĵमा बाल®मको संख्या १३ करोड ८० लाख 
रहकेो जनाएको छ । जसमÅये ७ करोड ८० लाख बालक रहकेा छन् भने ५ करोड ९० लाख बािलका रहकेा 
छन् । यो तÃयाङ्क िवĵभरका सबै बालबािलकाहłको झÁडै ८ प्रितशत रहकेो छ । यसमÅये प्रÂयक्ष łपमा 
जोिखमयुक्त काममा ५ करोड ४० लाख बालबािलका संलग्न छन् । एिशया तथा Èयािसिफक क्षेत्रमा बाल®मको 
संख्या २ करोड ८० लाख रहकेो छ । उक्त प्रितवेदन अनुसार सवैभÆदा बढी कृिष क्षेत्रमा ६१ प्रितशत बालबािलका 
बाल®मको łपमा संलग्न रहकेो देिखÆछ । यसरी िवĵको बाल®मको तÃयाङ्क हदेार् बाल®म क्रमशः घट्द ै
गईरहकेो अवÖथा रहतेापिन िवĵभर करोडौ बालबािलका अझै पिन बाल®िमकको łपमा संलग्न रहकेो अवÖथा 
देिखएकाे छ ।

१.८.  नेपालमा बाल®मको अवÖथा

बाल®मलाई िवĵÓयापी समÖयाको łपमा पिहचान गिरएको छ । याे समÖया अÐपिवकिसत मलुकुहł झन 
समÖयाग्रÖत अवÖथामा छ । यही समÖया समाधानका लािग बाल®म िवłद्धका िविभÆन िक्रयाकलापहł स¼चालन 
गिरँद ैआएको छ । यद्यिप अपेिक्षत पिरणाम प्राĮ हुन किठन भइरहकेो छ । लàय अनसुारको प्रगित समय सीमा िभत्र 
हुन सिकरहकेो छैन । केÆद्रीय तÃयाङ्क िवभागले प्रकाशन गरेको नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २००८ (िव.सं. २०६४) 
अनसुार १६ लाख बालबािलका बाल®िमक रहकेो दखेाएको िथयो भने ÂयसमÅये ६ लाख २१ हजार जोिखमपणूर् 
प्रकारका बाल®िमक रहकेा िथए । Âयसको दशवषर् पिछ सन ्२०१७/१८ मा सÌपÆन नेपाल ®म शिक्त सभेर्क्षण, 
२०१७/१८ अनसुार १० लाख ८१ हजार बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहकेा र ती मÅये २ लाख २२ हजार 
जोिखमपणूर् प्रकारका बाल®िमक रहकेो दिेखएको छ । 

यो अवÖथामा केही प्रगित देिखएपिन बाल®म Æयुिनकरणमा अपेिक्षत पिरणाम प्राĮ हुन सकेको देिखएन । यही 
कारणले बाल®म िनवारणका लािग दस वषेर् रािÕट्रय गुŁयोजना (२०७५-२०८५) कायार्Æवयनको चरणमा 
रहेको छ । उक्त गुŁयोजनामा िव.सं. २०७९ सÌममा िनकृĶ र शोषणयुक्त बाल®म अÆत गनेर् र िव. सं. २०८२ 
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सÌममा सबै प्रकारका बाल®मको अÆत गनेर् लàय िनधार्रण गिरएको छ । यसका लािग मÆत्रालयबाट बाल®म 
िवłद्धमा िविभÆन िक्रयाकलापहł स¼चालन गदैर् आइरहेको छ । मÆत्रालयले प्रदेश सरकार, Öथानीय तह 
र अÆय सराेकारवालाहłकाे समÆवय तथा सहयाेगमा अाÉनाे नीित, कायर्क्रम र बजेट कायार्Æवयन माफर् त ्
िविभÆन प्रकृितका बाल®म िनवारण सÌबÆधी कायर्हł गिररहेकाे अवÖथा छ । यसमा भएका नीितगत र 
संरचनागत ÓयवÖथाहłको उपयोग गरी सचेतना, अÆतरिक्रया, अÆतरसंवाद, अनुगमन, िनरीक्षण, िनयमन, 
प्रोÂसाहन एवं अÆतरार्िÕट्रय महासिÆध अनुमोदन र सालवसाली प्रितवेदन लगायतका कायर्हł सÌपादन 
गिरदै आएको छ । 
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बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय तथा अÆतरार्िÕट्रय प्रितबद्धताको łपमा संयकु्त राÕट्रसंघको बाल अिधकार सÌबÆधी 
महासिÆध, १९८९, रोजगारीमा संलग्न हुन पाउने Æयनूतम उमरे सÌबÆधी महासिÆध, १९७३(नं. १३८), िनकृĶ 
अवÖथाका बाल®म सÌबÆधी महासिÆध, १९९९ आिद रहकेा छन ्भने नीितगत ÓयवÖथाका लािग हाल िवद्यमान 
रहकेा नीितहł अÆतगर्त नेपालकाे संिवधानकाे बालबािलका सÌबÆधी मौिलक हक र प्रावधानहł, बाल®म (िनषधे 
तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६, बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) िनयमावली, २०६२, बाल®म िनवारण सÌबÆधी 
रािÕट्रय गłुयोजना, २०७५ - २०८५, बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा सÌबÆधी कायर्िविध, २०७७, ®म ऐन, 
२०७४ तथा ®म िनयमावली, २०७५, कमयैा ®म (िनषधे) सÌबÆधी ऐन, २०५८ िनयमावली, २०६७, मानव 
बेचिबखन तथा ओसारपसार (िनयÆत्रण) ऐन, २०६४, बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७५ र िनयमावली, २०७६ 
रहकेा छन । 

२.१. अÆतरार्िÕट्रय प्रितबद्धता 

२.१.१. सयुंक्त राÕट्रसघंको बाल अिधकार सÌबÆधी महासिÆध, १९८९

 नेपालले संयकु्त राÕट्रसंघको बाल अिधकार सÌबÆधी महासिÆध, १९८९ लाई सन ्१९९० मा अाÂमसात 
गयō । यस महासिÆधले बाल बािलकाहłको आिथर्क शोषण र हािनकारक काम, सबै प्रकारका यौन शोषण 
तथा दÓुयर्वहार एवं शािररीक तथा मानिसक िहसँाबाट सरुिक्षत हुन पाउने अिधकारका साथै उनीहłको ई¸छा 
िवपिरत आÉनो पिरवारबाट अलग गिरने छैनन भÆने सिुनिĲतता गनेर्, आधारभतू अिधकारबारे ÖपĶ Óयाख्या 
गरेको छ । यो महासिÆधले बालबािलकाको हक र अिधकार सिुनĲत गनर्मा जोड िदएकाे छ । बालबािलकाले 
संसारको जहाँसकैु जिÆमएता पिन आधारभतू आवÔयकताबाट बि¼चत हुन नपनेर् यो महासिÆधको आधारभतू 
िसद्धाÆत हो । यस महासिÆधको कायार्Æवयन गरेर नेपालले बालबािलकाको अिधकार कायार्Æवयन गनर् प्रितबद्ध 
रहकेो सÆदशे िदएको छ । 

२.१.२. रोजगारीमा सलंग्न हुन पाउने Æयूनतम उमेर सÌबÆधी महासिÆध, १९७३ (नं १३८)

 नेपालले बाल®म उÆमलुन गनर्का लािग िविभÆन अÆतरार्िÕट्रय प्रितबद्धता गरी कायार्Æवयन गदैर् आएको छ । 
नेपाल सरकारले सन ्१९९७ मा Æयनूतम उमरे सÌबÆधी महासिÆध नं १३८ लाई समते अनमुोदन गरी हाल 
कायार्Æवयनमा Ðयाएकाे छ । यो महासिÆधमा हÖताक्षर गनेर् राÕट्रले रोजगारीमा संलग्न हुने Æयनूतम उमरे तोक्न ु
पदर्छ । यस महासिÆधले रोजगारीमा संलग्न हुन पाउने Æयनूतम उमरे १५ वषर् (िवकासोÆमखु दशेमा १४ वषर्) 
तोकेको छ जनु उमरे अिनवायर् िशक्षा प्राĮ गनेर् उमरे बराबर हुन ुपदर्छ । 

प्रितबद्धता तथा नीितगत र सरंचनागत ÓयवÖथा
पЖरŴछेद-दईु
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२.१.३. िनकृĶ अवÖथाका बाल®म सÌबÆधी महासिÆध, १९९९ (नं. १८२)

 नेपाल सरकारले सन ् २००२ मा यो महासिÆध अनमुोदन गरेको िथयो । यसले बालबािलकालाई सबै 
प्रकारको दासÂव वा सो सरहको Óयवसाय जÖतैः बालबािलकाको बेचिवखन, ऋण बधवुा, बलजÉतीपणूर् वा 
अिनवायर् łपले बाÅयतामा गराईने ®म वा बालबािलकालाई बेÔयाविृ°को लािग प्रयोग गनर् पाईदनै भनेको 
छ । साथै गैर काननूी िक्रयाकलापहł जÖतै बाल बेÔयाबिृ°, बाल अĴील िचत्र प्रदशर्न, सशľ द्वÆद्वमा 
बालबािलकाको बलजÉती वा अिनवायर् प्रयाेगका लािग बालबािलकाको ओसारपसार र बेचिबखन गनर् 
पाईने छैन भनेर िनधार्रण गरेको छ । साथै, यस महासिÆधमा हÖताक्षर गनेर् राÕट्रले िनकृĶ िकिसमको बाल®ममा 
भिेटएका बालबािलकाहłको यथाशीघ्र उद्धार गरी ितनको पनुिमर्लन तथा पनुःÖथापनाका लािग प्रभावकारी 
ÓयवÖथापन गनुर् पदर्छ ।  

२.१.४. िदगो िवकास लàय 

सन ्२०१५ सÌमको सहąाÊदी िवकास लàयको समयाविध सिकए लग° ैिवĵमा दीगो िवकास लàय (सन ्
२०१६–२०३०) िनधार्रण गिरएको छ । जस अÆतगर्त तय गिरएका १७ वटा लàयहłमÅये बालबािलका 
सÌबÆधी मखु्य सचूक, िÖथित र पिरलàय िनधार्रण गरी कायार्Æवयन रहकेो अवÖथा छ । संयकु्त राÕट्रसंघले 
आगामी सन ्२०३० सÌममा परूा हुने गरी िदगो िवकास लàयहł िनधार्रण गरेको छ । Âयसको आठŏ लàय 
“समावेशी तथा िदगो आिथर्क िवकास, रोजगारी र सबैका लािग मयार्िदत काम प्रवद्धर्न” मा बाल®म िनवारण 
गनेर् लàय समते समावेश गिरएको छ । यसै लàयको सातŏ बुँदामा “बाÅयकारी ®म उÆमलून, आधिुनक 
दासÂव अÆÂय, िनकृĶ प्रकारको बाल®म िनषधे र िनवारणका अितिरक्त बालसैिनक भनार् र प्रयोग तथा सन ्
२०२५ सÌम सबै प्रकारका बाल®म अÆÂय गनर् तÂकाल प्रभावकारी उपायहł अपनाउने” लàय िनधार्रण 
गिरएको छ । संयकु्त राÕट्रसंघको सदÖय राÕट्रको łपमा नेपालले यो लàय परूा गनर् सबै प्रकारको प्रयÂन गनेर् 
उदÔेये बाल®म उÆमलून सÌबÆधी रािÕट्रय गłुयोजना तजुर्मा गरी कायार्Æवयनमा Ðयाएको छ । 

२.२.  बाल®म तथा बाल अिधकार सÌबÆधी रािÕट्रय कानून 

नेपालमा िव.सं २०१३ सालबाट योजनाबद्ध िवकासको थालनी भएसँगै बालबािलकाको िशक्षा, ÖवाÖÃय, बाल 
संरक्षण लगायतका क्षेत्रमा उÐलेखनीय कायर्हł भएको दिेखÆछ । संयकु्त राÕट्र संघीय बाल अिधकार सÌबÆधी 
महासिÆध, १९८९ लाई नेपाल सरकारले सन १९९० को सेÈटेÌबर १४ तािरख (२९ भदौ, २०४७) मा अनमुोदन 
गरेपिछ महासिÆधका प्राबधानहłलाई कायार्Æवयन गनर् नीितगत, काननूी, संÖथागत र कायर्क्रमगत ÓयवÖथामा सधुार 
हुदँ ैआएको छ । बालबािलकालाई सबै प्रकारका िहसंा र शोषणबाट मकु्त राखी आधारभतू बाल अिधकारको 
सिुनिĲतताका लािग गिरएका प्रयास र लगानीबाट बालबािलकाको जीवनमा सकाराÂमक पिरवतर्न आएको दखे्न 
सिकÆछ । यी प्रयासहłलाई एकीकृत गदैर् नितजामलूक ढङ्गबाट थप प्राथिमकता िदन आवÔयक दिेखएको छ । 

नेपालको संिवधान (२०७२) ले बालबािलकाको िवकास, संरक्षण, सहभािगता र बाँ¸न पाउने कुरालाई मौिलक 
हकका łपमा अङ्िगकार गदैर् बालबािलकाको सवō°म िहतलाई सÌमान गिरन ुपनेर् ÓयवÖथा गरेको छ । नेपालको 
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संिवधानको धारा ३९ (४) मा “कुनै पिन बालबािलकालाई कलकारखाना, खानी वा यÖतै अÆय जोिखमपणूर् काममा 
लगाउन पाइने छैन” भÆने ÓयवÖथा रहकेो छ । Âयसैगरी बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ ले १४ 
वषर् उमरे परूा नगरेका बालबािलकालाई ®िमकको łपमा काममा लगाउन र १८ वषर् उमरे नपगुेकालाई जोिखमपणूर् 
काममा लगाउन िनषधे गरेको छ । Âयसैगरी, बालबािलका सÌबÆधी एने, ®म एने, Öथानीय सरकार स¼चालन एने 
लगायतमा समते बाल®म िनषधे सÌबÆधी ÓयवÖथा गिरएकाे छ । 

२.३. बाल®म तथा बालअिधकार सÌबÆधी सवैंधािनक ÓयवÖथा

नेपालको संवैधािनक इितहासमा पिहलोपÐट अÆतिरम संिवधान २०६३ मा मौिलक हक अÆतगर्त बालबािलकाको 
हक रािखएको िथयो । नेपालको संिवधानले Âयसलाई अझ थप ÓयविÖथत गरेको छ । नेपालको संिवधानको धारा ३९ 
मा बाल–बािलकाको हक अÆतगर्त १० वटा उपधारामा बालबािलकाको बचावट, िवकास, संरक्षण र सहभािगता 
लगायतको हकको प्रÂयाभिूत गिरएको छ । नेपालको संिवधानमा राºयको िनदेर्शक िसद्धाÆत, नीित तथा दाियÂव 
अÆतगर्त धारा ५१ को बुँदा (ञ) को सामािजक Æयाय र समावेशीकरण सÌबÆधी नीित अÆतगर्तको उपबुँदा (५) मा 
बालबािलकाको सवō°म िहतलाई प्राथिमक łपमा Åयान िदने भÆने ÓयवÖथा भएको छ । यस संिवधानमा बाल 
अिधकारका मलूभतूः िसद्धाÆतहłसिहत बाल अिधकारका आधारभतू माÆयताहłलाई ÖपĶ łपमा अङ्गीकार 
गिरएकोले बाल अिधकारको ŀिĶकोणबाट नेपालको संिवधानले यस िवषयमा पयार्Į Åयान िदएकाे दिेखÆछ । 

नेपालको संिवधानको धारा ३९ मा बालबािलकाको हक सÌबÆधमा ÖषĶ ÓयवÖथा गरेको छ, यसलाई प्रÂयेक 
बालबािलकालाई आÉनो पिहचानसिहत नामाकरण र जÆमदतार्को हक हुने, प्रÂयेक बालबािलकालाई पिरवार 
तथा राºयबाट िशक्षा, ÖवाÖÃय, पालन पोषण, उिचत Öयाहार, खलेकूद, मनोर¼जन तथा सवार्ङ्गीण Óयिक्तÂव 
िवकासको हक हुने, प्रÂयेक बालबािलकालाई प्रारिÌभक बाल िवकास तथा बाल सहभािगताको हक हुने जÖता हक 
अिधकारद्वारा ÖपĶता िदइएको छ । यसका साथै, नेपालकाे संिवधानमा कुनै पिन बालबािलकालाई कलकारखाना, 
खानी वा यÖतै अÆय जोिखमपणूर् काममा लगाउन पाइने छैन, कुनै पिन बालबािलकालाई बालिववाह, गैरकाननूी 
ओसारपसार र अपहरण गनर् वा बÆधक राख्नपाइने छैन, कुनै पिन बालबािलकालाई सेना, प्रहरी वा सशľ समहूमा 
भनार् वा प्रयोग गनर् वा सांÖकृितक वा धािमर्क प्रचलनका नाममा कुनै पिन माÅयम वा प्रकारले दǊुयवहार, उपेक्षा 
वा शारीिरक, मानिसक, यौनजÆय वा अÆय कुनै प्रकारको शोषण गनर् वा अनिुचत प्रयोग गनर् पाइने छैन, कुनै पिन 
बालबािलकालाई घर, िवद्यालय वा अÆय जनुसकैु Öथान र अवÖथामा शारीिरक,मानिसक वा अÆय कुनै िकिसमको 
यातना िदन पाइनेछैन भनी ÖपĶ ÓयवÖथा गिरएकाे छ । यी कायर्हł संिवधानद्वारा नै िनषधे गिरएको अवÖथा छ । 

यसबाहके, प्रÂयेक बालबािलकालाई बाल अनकूुल Æयायको हक हुने, असहाय, अनाथ, अपाङ्गता भएका, 
द्वÆद्वपीिडत, िवÖथािपत एवम ्जोिखममा रहकेा बालबािलकालाई राºयबाट िवशषे संरक्षण र सिुबधा पाउने हक हुने 
तथा संिवधान प्रद° हक िवपरीतका कायर् काननू बमोिजम दÁडनीय हुने र ÂयÖतो कायर्बाट पीिडत बालबािलकालाई 
पीडकबाट काननू बमोिजम क्षितपिूतर् पाउने हक समते सिुनिĲत गिरएको छ । संिवधानको धारा ३९ ले बालबािलका 
सÌबÆधी िवशषे ÓयवÖथाका अितिरक्त मौिलक हक र कतर्Óय अÆतगर्तका अÆय ९ वटा धाराहłमा प्रÂयक्ष वा परोक्ष 
łपमा बालबािलकाको िवकास र संरक्षणसँग सÌबिÆधत अिधकार समावेश भएका छन ्। यसै गरी संिवधानको धारा 
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४३ मा सामािजक सरुक्षाको हक अÆतगर्त आिथर्क łपले िवपÆन, अशक्त र असहाय अवÖथामा रहकेा, असहाय 
एकल मिहला, अपाङ्गता भएका, बालबािलका, आÉनो हरेचाह आफ§  गनर् नसक्ने तथा लोपोÆमखु जाितका 
नागिरकलाई काननू बमोिजम सामािजक सरुक्षा प्राĮ हुने हकको ÓयवÖथा गरेको छ । 

संिवधानको भाग ४ मा रहकेो राºयका िनदेर्शक िसद्धाÆत, नीित तथा दाियÂव अÆतगर्त धारा ५१ मा रहकेो राºयका 
नीितहłमा ®म र रोजगार सÌबÆधी नीित उÐलेख गरी बाल®म लगायत ®म शोषणका सबै łपको अÆÂय गनेर् 
उÐलेख गिरएको छ । यसमा रहकेो सामािजक Æयाय र समावेशीकरण सÌबÆधी नीित अÆतगर्त बालब¸चाको पालन 
पोषण, पिरवारको हरेचाहजÖता काम र योगदानलाई आिथर्क łपमा मÐूयाङ्कन गनेर्, बालबािलकाको सवō°म 
िहतलाई प्राथिमक łपमा Åयान िदने तथा मकु्त कमयैा, कÌहलरी, हłवा, चŁवा, हिलया, भिूमहीन, सकुुÌबासीहłको 
पिहचान गरी बसोवासका लािग घर घडेरी तथा जीिवकोपाजर्नका लािग कृिष योग्य जमीन वा रोजगारीको ÓयवÖथा 
गदैर् पनुःÖथापना गिरने आĵÖतता प्रदान गिरएको पाइÆछ । संिवधानको धारा ५२ मा राºयको दाियÂवः नेपालको 
ÖवतÆत्रता, सावर्भौमस°ा, भौगोिलक अखÁडता र Öवाधीनतालाई अक्षÁुण राख्द ैमौिलक हक तथा मानव अिधकारको 
संरक्षण र संवधर्न, राºयका िनदेर्शक िसद्धाÆतहłको अनसुरण तथा राºयका नीितहłको क्रमशः कायार्Æवयन गदैर् 
नेपाललाई समदृ्ध तथा समÆुनत बनाउने राºयको दाियÂव हुने भनी उÐलेख गिरएकाे छ ।

२.४.  बाल®म (िनषेध तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ 

नेपाल सरकारले बाल®म Æयनूीकरण गनर्का लािग बाल®म (िनषधे तथा िनयिमित गनेर्) ऐन, २०५६ पािरत गरी 
कायार्Æवयनमा रहकेो अवÖथा छ । यस ऐनमा १८ वषर् मिुनका बालबािलकालाई कालकारखाना, खानी वा यÖतै 
अÆय जोिखमपणूर् काममा लगाउन िनषधे गनर् गरेको छ । साथै कसैलेपिन १४ वषर् उमरे परूा नगरेका बालबािलकालाई 
®िमकको łपमा काममा लगाउन नपाउने ÓयवÖथा गरेको छ ।यस ऐनले बालबािलकालाई कल कारखाना, खानी वा 
यÖतै अÆय जोिखमपणूर् काममा लगाउन िनषधे गनेर्, बालबािलकालाई अÆय काममा लगाउँदा उनीहłको ÖवाÖÃय, 
सरुक्षा तथा सेवा र सिुबधा सÌबÆधमा ÓयवÖथा गनेर्, १४ वषर्मिुनका बालबािलकालाई काममा लगाउन िनषधे गनेर् र 
बालबािलकाहłको सवार्ङ्गीण िहतको लािग आवÔयक संरक्षणको ÓयवÖथा िमलाउने उĥÔेयहł राखकेो दिेखÆछ । 

यस ऐनले बालबािलकालाई काममा लगाउन नहुने भनी ऐनको दफा (३) मा कसैले पिन चौध वषर् उमरे परूा नगरेका 
बालबािलकालाई ®िमकको łपमा काममा लगाउन ुहुदँनै, कसैले पिन बालबािलकालाई जोिखमपणूर् Óयवसाय वा 
काममा लगाउन ुहुदँनै र कसैले पिन बालबािलकालाई ललाई फकाई वा झकु्याएर वा कुनै प्रलोभनमा वा डर, त्रास वा 
दवाबमा पारी वा अÆय कुनै तिरकाले िनजको इ¸छा िवŁद्ध ®िमकको łपमा काममा लगाउन ुहुदँनै भनी ÖपĶका साथ 
उÐलेख गरेको छ । यस ऐनले बाल®मको लािग अवलÌबन गनुर्पनेर् कायर्को łपमा ऐनले १४ वषर् उमरे पिुगसकेका 
बालबािलकालाई कुनै काममा लगाउन ुपनेर् भएमा सÌबिÆधत ®म तथा रोजगार कायार्लय वा सो कायार्लयले तोकेको 
अÆय कुनै िनकाय वा अिधकारी र बालकको बाब,ु आमा वा संरक्षकको Öवीकृित िलन ुपनेर्छ तर नेपाल सरकारबाट 
Öवीकृित प्राĮ िशक्षण संÖथा वा बालबािलकाको हक र िहतको संरक्षणको िनिम° कायर्रत प्रचिलत काननू बमोिजम 
Öथािपत संÖथाद्वारा बालबािलकाको बहृत िहतको िनिम° आयोजना गिरने काममा वा सांÖकृितक कायर्क्रममा 
लगाउन Öवीकृित िलन ुनपनेर् ÓयवÖथा गरेको छ । 



रािष्ट्रय बालश्रम िनवारण प्रितवेदन, २०८२ 11

यसरी Öवीकृित िददंा ®म तथा रोजगार कायार्लयले सÌबिÆधत प्रितķानलाई बालबािलकाको सीप र योग्यताको 
िवकास गनेर् तथा िशक्षा प्रदान गनेर् उĥÔेयले उपयकु्त शतर्हł लगाउन सक्ने र प्रितķानले यसको पालना गनुर् पनेर् 
ÓयवÖथा रहकेो छ । प्रितķानले बालबािलकालाई ®िमकको łपमा काममा लगाउन ुअिघ ÂयÖतो बालबािलकाले 
®िमकको łपमा काम गनर् सक्ने योग्यताको प्रमाणपत्र िलन ुपनेर्, बालबािलकालाई काममा लगाउने प्रितķानले काममा 
लगाएको िमितले पÆध्र िदनिभत्र ÂयÖतो बालबािलकाको फोटोसिहतको िववरण ®म तथा रोजगार कायार्लयमा पेश 
गनुर् पनेर्, प्रितķानमा काम गनेर् बालबािलकाको ÖवाÖÃय र सरुक्षाका सÌबÆधमा ÓयवÖथापकले पयार्Į साबधानी 
अपनाउन ुपनेर् र कुनै पिन बालबािलकालाई िवना पािर®िमक काममा लगाउन पाइने छैन तथा काममा लगाएपिछ 
उिचत पािर®िमक र सिुबधाको ÓयवÖथा िवना भदेभाव गनुर् पनेर् वाÅयाÂमक ÓयवÖथा गरेको छ । 

बालबािलकालाई काममा लगाउने समयका सÆवÆधमा ऐनको दफा ९ बमोिजम बालबािलकालाई बेलकुा ६.०० 
बजेपिछ िबहान ६.०० बजेसÌमको अविधभर काममा लगाउन ुनहुने तथा बालबािलकालाई काममा लगाउँदा िदनमा 
६ घÁटा र एक सĮाहमा ३६ घÁटाभÆदा बढी अितिरक्त पािर®िमक िदई वा निदई काममा लगाउन ुनहुने ÓयवÖथा 
िमलाएको छ । बालबािलकालाई प्रÂयेक िदन लगातार तीन घÁटा काम गरेपिछ आधा घÁटा आराम गनेर् समय र 
प्रÂयेक सĮाहमा एक िदनको िबदा िदन ुपनेर्, प्रÂयेक िदनको आधा घÁटाको आराम गनेर् समय र प्रÂयेक सĮाहको एक 
िदनको िबदा काम गरेको अविध मािनने तथा एकै िदन एउटा प्रितķानमा काम गिरसकेको बालबािलकालाई सोही 
िदन पनुः अकō प्रितķानमा काममा लगाउन नहुने प्रĶ ÓयवÖथा गरेको छ । 

यस ऐनले बालबािलकालाई ऐनको विखर्लापमा काममा लगाएमा वा ऐनका अÆय प्राबधानहł उÐलङ्घन गरेमा दÁड 
सजाय र यसका पनुरावेदन सÌबÆधी ÓयवÖथा समते गरेको छ । ऐनले बाल®म संग सÌबिÆधत कसरुमा प्रितķानको 
िनरीक्षण गनेर् कमर्चारी, सÌबिÆधत इलाकाको प्रहरी, सÌबिÆधत बालबािलका वा िनजको बाब,ु आमा वा संरक्षक, 
सÌबिÆधत गाउँपािलका वा नगरपािलका, प्रितķान Öतरको टे्रड यिुनयन वा बालबािलकाको हक र िहतको संरक्षणको 
िनिम° कायर्रत प्रचिलत काननूबमोिजम Öथािपत िनकाय वा गरैसरकारी संÖथाले सÌबिÆधत ®म तथा रोजगार कायार्लयमा 
उजरुी िदन सक्ने ÓयवÖथा गरेको छ । कसैले चौध वषर् उमरे परूा नगरेका बालबािलकालाई ®िमकको łपमा काममा 
लगाएमा िनजलाई तीन महीनासÌम कैद वा दश हजार łपयैाँसÌम जिरवाना वा दबैु सजाय हुने ÓयवÖथा रहकेो छ । 

कसैले जोिखमपणूर् Óयवसाय वा काममा लगाएमा वा बालबािलकालाई र् इ¸छा िवŁद्ध काममा लगाएमा िनजलाई 
एक वषर्सÌम कैद वा पचास हजार łपैयाँसÌम जिरबाना वा दबैु सजाय हुने, कुनै ÓयवÖथापकले Öवीकृित निलएको, 
योग्यताको प्रमाण पत्र निलएको, काममा लगाउने समय िवपरीत काम लगाएको, उिचत पािर®िमक र सिुबधा 
निदएको, बालबािलकाको सरुक्षा र ÖवाÖÃय सÌबÆधी ÓयवÖथाको िवपरीत कुनै काम गरेमा िनजलाई दईु मिहनासÌम 
कैद वा पाँच हजार łपैयाँसÌम जिरवाना वा दबैु सजाय हुने, कुनै ÓयवÖथापकले ®म तथा रोजगार कायार्लयमा सचूना 
निदएको, दतार् िकताब नराखकेो, सचूना पाटीमा सचूना टाँस नगरेको अवÖथामा िनजलाई एक मिहनासÌम कैद वा 
तीन हजार łपैयाँसÌम जिरवाना वा दबैु सजाय हुने तथा कसैले मािथ उÐलेख गरेका कसरु बाहके यो ऐन र यस ऐन 
अÆतगर्त बनेको िनयम िवपरीत अÆय कुनै काम गरेमा िनजलाई पÆध्र िदनसÌम कैद वा एक हजार łपैयाँसÌम जिरवाना 
वा दबैु सजाय हुने ÓयवÖथा रहकेो छ ।
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बाल®म सÌबÆधी कसरु पटक पटक गरेमा ÂयÖता पटकेलाई सजाय र पनुः सोही काम गरेमा िनजलाई पटकै िप¸छे 
उिÐलिखत सजायको दोÊबर सजाय हुने तथा यस ऐन र यस ऐन अÆतगर्त बनेको िनयमको उÐलङ्घन गनेर् Óयिक्तलाई 
सजाय गनेर् अिधकार ®म तथा रोजगार कायार्लयलाई हुने भनी जिरवाना गनेर् अिधकारमा ÖपĶता रहकेो छ । ®म तथा 
रोजगार कायार्लयले गरेको सजाय उपर िच° नब»ुने Óयिक्तले ÂयÖतो सजायको आदशे पाएको िमितले प§तीस िदनिभत्र 
®म अदालतमा पनुरावेदन गनर् सक्ने ÊयवÖथा समते रहकेो छ ।

२.५.  ®म ऐन, २०७४ र िनयमावली, २०७५ मा बाल®म िनवारण सÌबÆधी ÓयवÖथा

®म ऐनको दफा ४ मा कुनै ®िमकलाई प्रÂयक्ष वा अप्रÂयक्ष łपमा बाँधा®ममा लगाउन हुदँैन भÆने ÓयवÖथा रहकेो 
छ । Âयसैगरी ऐनको दफा ५ मा कसैले पिन बालबािलकालाई कानून िवपरीत हुने गरी कुनै काममा लगाउन िनषेध 
गिरएको छ भने सोही ऐनको दफा ९४(१)छ. मा बालबािलकालाई काममा लगाएको/नलगाएकाे सÌबÆधमा 
िनरीक्षण गरी लगाएको देिखएमा तÂकाल उद्धार गनेर् र रोजगारदातालाई कारबाही गनेर् सÌबÆधी ÓयवÖथा रहकेो 
छ । साथै, एेन कायार्Æवयनकाे क्रममा प्रितķानहłमा गिरने ®म अिडटमा समेत बाल®मकाे अवÖथा जनाई 
प्रितवेदन राख्ने गिरएकाे छ । 

२.६.  बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७५

बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७५ ले १८ वषर्मिुनका Óयिक्तलाई बालबािलका भनी पिरभािषत गरेको छ । प्रÂयेक 
बालबािलकालाई आिथर्क शोषण हुनबाट संरक्षण पाउने अिधकार हुनेछ र बालबािलकालाई हािन हुने वा उनीहłको 
िशक्षामा बाधा–अड्चन पगु्ने वा ÖवाÖÃय, शारीिरक, मानिसक, नैितक, सामािजक िवकासमा हािन पगु्ने कुनैपिन 
कामबाट संरक्षण पाउने अिधकार रहकेो छ । कुनै पिन बालबािलकालाई सेना, प्रहरी, सशľ समहूमा भनार् गनर् र 
प्रÂयक्ष वा अप्रÂयक्ष łपमा सशľ द्वÆद्व वा राजनीितक उĥÔेयको लािग प्रयोग गनर् नपाइने तथा बालबािलका प्रित 
प्रÂयेक अिभभावक, संरक्षक तथा राºयको दाियÂव रहने छ, दाियÂव परूा नगरेमा काननू बमोिजम सजाय समतेको 
ÓयवÖथा गिरएको छ । 

२.७. Öथानीय सरकार सचंालन ऐन, २०७४ मा बाल®म सÌबÆधी ÓयवÖथा

Öथानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ को दफा १२ मा वडा सिमितको काम, कतर्Óय र अिधकार अÆतगर्त उपदफा 
(२) (ग) को बुँदा नं. (३२) मा बालिववाह, बहुिववाह, लैङ्िगक िहसँा, छुवाछुत, दहजे तथा दाईजो, हिलया प्रथा, 
छाउपडी, कमलरी प्रथा, बाल®म, मानव बेचिवखन जÖता सामािजक कुरीित र अÆधिवĵासको अÆÂय गनेर्, गराउने 
भÆने ÓयवÖथा रहकेो छ । Öथानीय सरकारले औपचािरक र अनौपचािरक क्षेत्रमा बाल®िमक भए/नभएको अनगुमन 
गनेर्, बाल®म िनवारणका कायर्क्रम संचालन गनेर् र Öथानीय Öतरमा चतेना अिभविृद्ध गनेर् िजÌमवेारी Öथानीय तहको 
हुनेछ । सामाÆयतः बाल®मको आपिूतर् ग्रामीण क्षेत्रबाट हुने र उपभोग शहरी क्षेत्रमा हुने भएकोले बाल®म िनषधे र 
िनवारणको मखु्य िजÌमवेारी Öथानीय तहहłकाे र नगरपािलकाहłको रहने ÓयवÖथा रहकेाे छ ।
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२.८. आविधक योजनामा बाल®म िनवारण सÌबÆधी ÓयवÖथा

तेहŏ आविधक योजना (२०७०/७१–२०७२/७३) ले सबै िकिसमको बाल®म उÆमलून गनेर् नीित िलएको िथयो । 
उक्त योजनाको कायर्नीितमा “िनकृĶ बाल®म िनवारणका लािग कायर्क्रमहł स¼चालन गरी बाल®िमकहłको 
उद्धार र पनुःÖथापना गिरनेछ र बाल®म सÌबÆधी नीित, काननू र कायर्क्रम सधुार गिरनेछ” भÆने उÐलेख गिरएको 
िथयो । यस अनłुप बाल®म िनवारणका लािग नयाँ गłुयोजना तजुर्मा गरी कायार्Æवयनमा Ðयाइने कायर्क्रम तय 
गिरएको िथयो ।

चौधŏ योजना (२०७३/७४–२०७५/७६) मा उÐलेख भएको ®म तथा रोजगारी रणनीितकोे बुँदा नं ३ मा “®िमकको 
हक अिधकारको संरक्षण तथा असल ®म सÌबÆध Öथापना गनेर्” र कायर्नीितमा “बाल®म सÌबÆधी नीित, काननू र 
कायर्क्रममा सधुार गिरनेछ र िनकृĶ प्रकृितका बाल®म िनवारण र बाल®म Æयनूीकरणका लािग कायर्क्रम स¼चालन 
गरी बाल®िमकहłको उद्धार र पनुǌथापना” गनेर् िवषय उÐलेख रहकेो पाइÆछ ।

पÆध्रौ योजना(२०७६/७७–२०८१/८२) आधारपत्रमा राºयले सबै प्रकारका बाल®म अÆत गनेर् सÌबÆधी रणनीित 
तथा कायर्नीित समावेश गिरएको छ । सबै प्रकारको बाल®मको अÆÂय गनर् आवÔयक काननुी ÓयवÖथा गिरनेछ । 
जनुसकैु क्षेत्रमा कायर्रत ®िमकहłको अनगुमन गरी बाल ®िमकको उद्धार तथा पनुःÖथापना गिरने तथा प्रदशे तथा 
Öथानीय तह समतेबाट सबै प्रकारका बाल®मको अÆÂयका लािग काननुी, नीितगत तथा कायर्क्रमगत ÓयवÖथा गिरने 
कुरा उÐलेख छ ।

सोĆो योजना (२०८१/८२-२०८५/८६) मा बाल®मको सघन कारण पिहचान गदैर् बाल®म िनवारणका लािग 
बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गŁुयोजना २०७५-२०८५ लाग ु गरी बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा गनेर् 
कायर्लाई अगाडी बढाईएको छ । िनकृĶ प्रकारको बाल®म र जोिखमपणूर् कायर्मा संलग्न बालबािलकाहłको उद्धार 
र संरक्षण गनेर्, सबै प्रकारका बाल®म अÆÂयका लाग सबै उद्योग, कलकारखाना, Óयवसायका क्षेत्रमा Öवीकृित तथा 
निवकरणका समयमा बाल®ममकु्त कायर्Öथल सिुनĲत गनर् पवूर्पिरक्षण अिनवायर् लाग ुगनेर् िवषय उÐलेख भएको 
पाईÆछ । 

२.९. बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गुŁयोजना (२०७५-२०८५)

अÆतरार्िÕट्रय ®म संगठनकाे Æयनूतम उमरे सÌबÆधी महासिÆध नं. १३८ िनकृĶ प्रकारको बाल®म सÌबÆधी अÆतरार्िÕट्रय 
®म संगठनको महासिÆध नं. १८२ नेपालले अनमुोदन गिरसकेको सÆदभर्मा सो कायार्Æवयन गनर् बाल®म िनवारणका 
लािग योजनाबद्ध प्रयास आवÔयक छ । चौधौ योजना र नेपाल सरकारका िवषयगत मÆत्रालयहłले स¼चालन गनेर् 
कायर्क्रम एवम आयोजनाहłले बाल®म िनवारण गनर् केही न केही योगदान िदईरहकेो छ । तर छिरएर रहकेा ÂयÖता 
प्रयासले अपेिक्षत उपलिÊध िदन किठनाई हुने हुदँा यी प्रयासहłलाई समÆवयाÂमक िकिसमबाट एकीकृत र 
सामÆजÖयपणूर् िकिसमले स¼चालन गनर् सके मात्र अपेिक्षत प्रितफल पाउन सिकने अवधारणाले गŁुयाेजना Ðयाइएकाे 
हाे  । 
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बाल®म िनवारण र बालबािलकाको हक िहत संरक्षणका लािग प्रÂयक्ष र परोक्ष łपमा संचािलत आयोजन 
तथा कायर्क्रम र आयोजनाहł बीच समÆवयाÂमक तथा सामÆजÖयतापणर् सÌबÆध कायम राख्न गुŁयोजना 
उपयोगी हुने अपेक्षा गिरएको छ । बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गुŁयोजना (२०७५-८५) ले नेपालबाट 
सबै प्रकारको बाल®म पूणर्łपमा िनवारण गरी मुलुकलाई वाल®म रिहत बनाउने उĥेÔय राखेको छ । जस 
अनुसार िव.सं २०७९ सÌममा िनकृĶ र शोषणयुक्त प्रकारको बाल®म िनवारण गनेर् लàय छ भने िव.सं. २०८२ 
सÌममा सबै प्रकारका बाल®म अÆÂय गनेर् लàय गुŁ योजनाले राखेको छ ।

२.९.१. गुŁयोजनाले िलएका रणनीित

बाल®म िनवारणका सÌबÆधमा गŁुयोजनाले प्रमखुłपमा पाँचबटा रणनीित िलएको छ । पिहलो 
रणनीितमा बाल®म िनवारण सÌबÆधी नीितगत, कानूनी र सÖंथागत ÓयवÖथामा सधुार गरी सोको 
प्रभावकारी कायार्Æवयन गनेर् भिनएको छ र यसमा बाल®म िनवारणका लािग गहन एवम Óयवहािरक 
अÅययन अनसुÆधान गरी सोका आधारमा आवÔयक पनेर् सबै रािÕट्रय नीित एवम ्काननूमा संशोधन र 
आÔयकता अनसुार नयाँ नीित तथा काननू तजुर्मा गरी सो अनकूुलको संरचना िनमार्ण गनेर् ।

दोąो रणनीितको łपमा बाल®म िनवारणसगँ सÌवद्ध सरोकारवालाहłको क्षमता अिभविृद्ध 
गनेर् भनी बाल®म िनवारणका लािग काम गनेर् सरकारी, गैरसरकारी, िनजी क्षेत्र र सामािजक संघ संÖथा 
तथा प्रितķान, बाल क्लब तथा सामािजक संÖथाहłको संÖथागत एवम ्संरचनागत सधुारका साथै मानव 
संशाधनको क्षमता अिभविृद्धका कायर्क्रम स¼चालन गरी बाल®म िनवारणका लािग सवल एवम ्अनकुुल 
वातवरण िसजर्ना गनेर् भिनएको छ । तेąो रणनीितको łपमा बाल®ममा परेका बालबािलकाको िनयिमत 
खोजी, अनुगमन, उद्धार र पुनःÖथापना गनेर् भनी ग्रामीण तथा शहरी क्षेत्रमा बाल®ममा रहकेा एवम ्
बाल®मको जोिखममा रहकेा बालबािलकाहłको अवÖथा पिहचान गनर् िनयिमत अनगुमन गरी उनीहłको 
ÂयÖतो अवÖथाबाट उद्धार गरी पिरवार तथा समाजमा पनुःÖथापना माफर् त बाल®मको अवÖथाबाट मकु्त गनेर् 
भिनएको पाइÆछ । 

चौथो रणिनितको łपमा प्रÂयक्ष लिक्षत कायर्क्रम माफर् त बाल®मको जोिखममा परेका 
बालबािलका तथा ितनका पिरवारका लािग आवÔयक सहयोग उपलÊध गराउने भनी आिथर्क तथा 
सामािजक कारणले आÉना बालबािलकालाई बाल®ममा पठाउन बाÅय पिरवारहłको पिहचान गरी ÂयÖता 
पिरवारहłलाई उपयकु्त िवकÐप प्रदान गनर् लिक्षत कायर्क्रम संचालन गनेर् तथा लिक्षत कायर्क्रम मलुतः 
िशक्षा, सीप िवकास, िजिवकोपाजर्नका वैकिÐपक उपाय जÖता िवषयमा केिÆद्रत गनेर् भिनएको छ । पाँचौ 
रणनीितको łपमा सरोकारवालाहł बीच सहकायर्, समÆवय र सजंाल Öथापना गरी स¼चालन 
गनेर् भनी बाल®म िनवारणमा िक्रयाशील िनकाय तथा संघ संÖथाहł बीच समÆवय र समझदारी कायम गदैर् 
औपचािरक तथा अनौपचािरक स¼जाल Öथाना गरी कायर्क्रमहł प्रभावकारी łपमा संचालन गनेर् िवषय 
प्रĶ्याइएको पाइÆछ ।
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  २.९.२. बाल®मको लिक्षत समूह

बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ को दफा ३ बमोिजम बाल®मको दायरामा परेका र 
पनर् सक्ने सबै बालबािलकालाई गŁुयोजनाले लिक्षत गरेको छ । बेचिवखन तथा ओसारपसारमा परेका 
बालबािलकालाई िवशषे Åयान िदद ैअिघÐलो रािÕट्रय गŁु योजनामा पिहचान गिरएका प्राथिमकतालाई समते 
Åयानमा राखी गŁुयोजनामा िनÌन िलिखत बाल®मलाई खास लिक्षत समहूको łपमा पिहचान गिरएको छ । 

(१)  घरेल ुबाल®म, 
(२)  बाल भिरया, 
(३)  कृिष तथा पशपुालन बाल®म, 
(४)  लागपूदाथर् सङ्कलन, बेचिवखन तथा ओसारपसारमा संलग्न बाल®म, 
(५)  बनुाई बाल®म, 
(६)  ईट्टा उद्योगको बाल®म, 
(७)  खानी क्षेत्रको बाल®म, 
(८) मनोर¼जन क्षेत्रको बाल®म (यौन शोषण समते), 
(९) यातायात क्षेत्रको बाल®म
(१०)  जरी तथा बटु्टा भराईमा संलग्न बाल®म, 
(११)  िछमकेी दशेमा परु्याईएका बाल®म, 
(१२)  यािÆत्रक वा रसायिनक क्षेत्रमा काम गनेर् बाल®म, 
(१३)  सडक Óयापारमा संलग्न बाल®म, 
(१४)  जडीबटुी सङ्कलन गनेर् बाल®म, 
(१५)  भौितक पवूार्धार क्षेत्रको बाल®म
(१६)  होटेल रेĶुराँका बाल®म
(१७)  Öथानीय तहले तोकेका अÆय क्षेत्र

२.९.३ िजÌमेवार िनकाय, अपेिक्षत िजÌमेवारी र भूिमका

गŁुयोजनाको सफल कायार्Æवयनका लािग सबै तहका सरकारी, गैरसरकारी र सामािजक संघसंÖथाको सहयोग 
र प्रितबद्धता आवÔयक छ । सो सÌबÆधमा िविभÆन तहका सरकार र अÆय सरोकारवालाहłको भिूमका 
िनÌनानसुार संिक्षĮमा प्रÖततु गिरएको छ -

(क) सघंीय तह 

गŁुयोजना कायार्Æवयन गनेर् प्रमखु िजÌमवेारी ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालयको रहकेो छ । 
गŁुयोजना कायार्Æवयनमा प्रÂयक्ष łपमा संलग्न हुने मÆत्रालयहłमा मिहला, बालबािलका तथा ºयेķ नागिरक, 
िशक्षा, िवज्ञान तथा प्रिविध, संघीय मािमला तथा सामाÆय प्रशासन, ÖवाÖÃय तथा जनसंख्या, सं¼चार तथा 
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सचूना प्रिविध, परराÕट्र, कृिष तथा भिूम ÓयवÖथा, सहकारी तथा गिरबी िनवारण मÆत्रालयहł रहकेा छन ्। 
यसका अितिरक्त केÆद्रीय िनकायहłमा रािÕट्रय योजना आयोग, बालबािलका खोजतलास समÆवय केÆद्र 
र रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषद ्परोक्ष łपमा रहकेा छन ्। यसका अितिरक्त केÆद्रीय तहमा रहकेा िविभÆन 
सÌबिÆधत िनकायहłको भिूमका पिन उि°कै महÂवपणूर् रहकेो छ ।

(ख) प्रदेश तह

बाल®म िनवारण गनर् प्रदशे सरकारको समते महÂवपणूर् िजÌमवेारी एवं भिूमका रहकेो छ । गŁुयोजनाको सफल 
कायार्Æवयनका लािग प्रदशेका सÌबिÆधत (हालको सामािजक िवकास मÆत्रालय) मÆत्रालयकाे बाल®म 
िनवारण सÌबÆधमा अनगुमन, नीितगत िनदेर्शन र आचारसंिहताको प्रभावकारी कायार्Æवयन गनेर् गराउने 
िजÌमवेारी रहकेो छ । Âयसको लािग प्रदशे तहमा बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय नीित एवं काननू िवपरीत 
नहुने गरी बाल®म िनवारण सÌबÆधमा आवÔयकता अनसुार नीितगत, काननूी एवं संÖथागत ÓयवÖथा गनुर्पनेर् 
अवÖथा रहकेो छ ।

(ग) Öथानीय तह

गŁुयोजना कायर्Æवयनमा Öथानीय तहको िजÌमवेारी र भिूमका गहन रहकेो छ । घरपिरवारदिेख उद्योग 
प्रितķानसÌम बाल®म भए नभएको अनगुमन गनेर्, बाल®म िनवारणका कायर्क्रम संचालन गनेर् र Öथानीय 
Öतरमा चतेना अिभविृद्ध गनेर् िजÌमवेारी Öथानीय तहको रहकेो छ । ग्रामीण क्षेत्रबाट बाल®म आपिूतर् हुने 
सÌभावना बढी भएकोले आपिूतर् िनयÆत्रणको कायर् गाउँपािलकाको िजÌमवेारीमा रहकेो छ भने बाल®म 
उपभोग गनेर् क्षेत्र सामाÆयतः शहर हुने भएकोले बाल®म िनषधे र िनवारणको मखु्य िजÌमवेारीमा Öथानीय 
तहहłको रहकेो छ ।

(घ) नागिरक समाज, गैĆसरकारी सÖंथा, सचंार के्षत्र र प्रािज्ञक के्षत्र

बाल®म िनवारणको सÌबÆधमा नागिरक समाज, गैरसकारी संÖथा र संचार जगतले खासगरी जनचतेना 
अिभविृद्ध गनेर् सरकारी िनकायको समÆवयमा बाल®ममा परेका बालबािलकाको उद्धार गनर् सहयोग 
प¥ुयाउनकुो साथै यÖता बालबािलकालाई मनोपरामशर् जÖता सेवा समते प्रदान गनेर् गछर्न ्। साथै सामािजक 
पिरचालन, बाल®म पिहचान र िरपोिटर्ङ्गमा सहजीकरण तथा समाज र सरकार बीच सÌपकर्  िबÆदकुो łपमा 
पिन यी क्षेत्रलाई िजÌमवेार बनाइएको छ । यसैगरी बाल®म Æयनूीकरणका लािग अÅययन अनसुÆधान गनर् 
प्रािज्ञक क्षेत्रलाई पिरचालन गनेर्गरी िजÌमवेारी तोिकएको छ ।

(ङ) प्रितķान/Óयावसाियक तथा िनजी के्षत्र

बाल®म िनवारणका लािग Óयावसाियक तथा िनजी क्षते्रको महÂवपणूर् भिूमका रहकेो छ । Óयावसाियक तथा 
िनजी क्षते्रमा नै बाल®िमकको माग हुने भएकोले बाल®म िनवारणका लािग यस क्षते्रको महÂवपणूर् भिूमका हुÆछ । 
बालबािलकालाई बाल®मबाट पीिडत बालबािलका र ितनका पिरवारलाई वैकिÐपक रोजगारीको ÓयवÖथा 
गिरिदने िजÌमवेारीसमेत यस क्षते्रबाट वहन हुने अपेक्षा गिरएको छ । गŁुयोजना कायार्Æवयनमा सरकारलाई 
सहयोग गनेर् र बाल®म िनवारणका लािग Öथािपत संजाललाई सिक्रय गराउने भिूमका पिन यस क्षते्रकाे रहÆछ ।
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(च) टे्रड युिनयन

बाल®म िनवारणमा टे्रड यिुनयनहłले खासगरी औपचािरक क्षेत्रमा बाल®म भए/नभएको पिहचान गनेर्, 
बाल®म भएको भए तÂकाल उद्धार र पनुǌथापनाका लािग सिक्रय रहने तथा बाल®ममा रहकेा पिरवारलाई 
रोजगारी प्रदान गनर् पहल गनेर् जÖता भिूमका रहÆछ । अनाैपचािरक क्षते्रमा समते बाल®मकाे अिभलेख राख्ने र 
िनवारणकाे प्रयासमा सहजीकरण गनेर् िजÌमवेारी िलन सक्छन ्। टे्रड यिुनयनले Óयावसाियक, Óयापािरक तथा 
औद्योिगक क्षेत्र र समाजका बीच मÅयÖथताको भिूमका प्रभावकारी łपमा खÐेन सक्ने हुनाले उनीहłलाई 
यÖतो भिूमका ताेिकएकाे छ ।

२.१०. बाल®ममुक्त Öथानीय तह घोषणा कायर्िविध, २०७७

 नेपाल सरकारले रािÕट्रय तथा अÆतरार्िÕट्रयÖतरमा गिरएका प्रितबद्धताको कायार्Æवयनका लािग 
गाउँपािलका/नगरपािलका तहबाट बाल®मलाई अÆÂय गदैर् िसँगो राÕट्रलाई नै बाल®ममकु्त राÕट्र बनाउन Öथानीय 
तहलाई बाल®ममकु्त घोषणा गनेर् कायर्मा सहजता एवं एकłपता Ðयाउन तथा बाल®ममकु्त Öथानीय तह बनाउन 
समÆवय गनेर् एवं सहयोग पुर्याउने उĥेÔयका साथ यो कायर्िविध लागू गिरएको छ । यस कायर्िविधले बाल®िमकको 
प्रयोग जोिखमपूणर् रहकेो िविभÆन १७ वटा क्षेत्रमा काम गनेर् बालबािलकालाई लिक्षत समहूमा समहूकृत गरेको 
छ । यस कायर्िविधमा बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणाका लािग Öथानीय पािलकाको अद्याविधक तÃयाङ्क र 
अिभलेिखकरण, बाल®म िनवारणको लागी छुटै्ट नीित, बाल®म सÌबÆधी िविवध कायर्क्रमहł संचालन गरेको 
हुनु पनेर्, उÐलेिखत कायर्क्रम संचालनका लािग बजेट िविनयोजन गरेको हुनु पनेर्, संÖथागत ÓयवÖथा, िशक्षाको 
अवÖथा र सरोकारवाला िनकायहłसंग सहयोग, समÆवय र सहकायर्को ÓयवÖथासिहत सातवटा सूचकहł 
तोिकएको छ । यसरी उÐलेिखत सूचकहł सवै पुरा गरी कायर्िविधमा तोिकएको प्रिक्रया पुरा गरी Öथानीय 
तहले बाल®ममकु्त घोषणा गनर् सक्ने ÓयवÖथा रहकेो छ । यस कायर्िविधले बाल®िमकको ÓयवÖथापन मात्र 
नभइ बाल®िमक सÌबद्ध वा बाल®मको जोिखममा रहकेा बालबािलकाको पिरवारका लािग वैकिÐपक आय 
आजर्नका कायर्क्रम स¼चालन गनेर् समेतमा जोड िदएको छ । 

 नेपाल सरकारले बाल®मकु्त कायर्क्रम संचालन गनर्का लािग Öथानीय तहहłलाई कायर्िविधले तोिकए बमोिजमको 
प्रकृया परुा गरी सशतर् अनदुान प्रदान गिरने ÓयवÖथा समते गरेको छ । जसको लािग यस मÆत्रालयले प्रÖताव आÓहान 
गदर्छ र सो समयमा सÌबिÆधत Öथािनय तहहłले कायर्िविधको अनसुचुी १ बमोिजमको घरधरुी सवेर्क्षण सिहत 
प्रÖताव पेश गनुर् पनेर् ÓयवÖथा गरेको छ । यसरी प्राĮ भएको प्रÖतावको मÐुयाङ्कन गरी मÆत्रालयले छनौट गरेका 
पािलकालाई सशतर् अनदुान पठाउने गदर्छ ।

२.१०.१. बाल®ममुक्त घोषणाका सचूक

Öथानीय तहहłले बाल®ममुक्त Öथानीय तह घोषणाका लािग देहाय बमोिजमको सातबटा 
सचूकहł पुरा गनुर्पनेर् ÓयवÖथा रािखएको छ ।

(१) तÃयाङ्क र अिभलेख ÓयविÖथत गनर्का लािग सबै बालबािलकाको जÆम दतार्को िववरण 
अÅयाविधकका लािग अनसुचुी १ बमोिजम सवेर्क्षण गरेको हुनपुनेर्, बाल®मसंग सÌबिÆधत िविभÆन 
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सरोकारवालाहłको सचूीकरण एवं नक्साङ्कन गरेको हुनपुनेर् र बाल®म हुनसक्ने सÌभािवत 
क्षेत्रहłबाट बाल®म प्रयोग नगनेर् प्रितबद्धता पत्र समावेश भएको हुनपुनेर् छ ।

(२) Öथानीय तहमा बाल®म िनवारणको लािग छुटै्ट नीित वा अÆय कुनै नीितमा बाल®म 
िनवारणको िवषय समावेश भएको हुनुपनेर् छ ।

(३) बाल®म सÌबÆधी कायर्क्रम स¼चालन िवषयक िशषर्क अÆतगर्त चतेनामलूक र मनोपरामशर् 
सÌबÆधी कायर्, सÌबद्ध वा बाल®मको जोिखममा रहकेा बालबािलकाको पिरवारका लािग वैकिÐपक 
आय आजर्नका कायर्क्रम, पढाई िनयिमत नभएका १५-१८ वषर्का लािग िसपमलूक कायर्क्रम, संघ 
संÖथा तथा Óयवसायीलाई प्रोÂसाहन तथा सÌमान गनेर् कायर्क्रम, सामािजक सरुक्षा सÌबÆधी कायर्क्रम, 
िनरÆतर अनगुमन तथा बाल®ममा रहकेा वा बाल®ममा पनर् सक्ने जोिखममा रहकेा बालबािलकाको 
उद्धार, पनुःÖथापना तथा पनुिमर्लन सÌबÆधी कायर्क्रम तथा बाल®िमकहłको शिैक्षक िवकास 
कायर्क्रम जÖता कायर्क्रमहł संचालनमा रहकेो हुनपुनेर्छ । 

(४) बाल®म िवŁद्धका िक्रयाकलाप गनर् बजेट िविनयोजन गरेको हुनु पनेर् । Öथानीय तहकाे 
अाविधक नीित, कायर्क्रम र बजेट ÓयवÖथापनमा बाल®म िनवारणकाे िवषय समावेश भएकाे 
हुनपुनेर्छ ।

(५) सÖंथागत ÓयवÖथाको िनिĲतताका लािग बालबािलका क्षेत्र हनेेर् गरी कमर्चारी/बालकÐयाण 
अिधकारी वा शाखाको ÓयवÖथा, बाल®म िनवारणका लािग सिक्रय बालक्लब र अÆय 
स¼जालहłको िवकास, बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७५ ले ÓयवÖथा गरे बमोिजमको Öथानीय 
बाल अिधकार सिमितको ÓयवÖथा, बाल®मको अवÖथा अनगुमन तथा कारवाहीका लािग संयÆत्र 
तथा उद्धार गिरएका बालबािलकालाई राख्नका लािग बाल गहृ वा प्रचिलत काननू बमोिजम दतार् 
भएका बालबािलकालाई हरेचाह गनेर् कुनै संÖथा रह ेनरहकेो हनेुर्पनेर् ÓयवÖथा रहकेो छ ।

(६) िशक्षाको अवÖथाको िनिĲतताको लािग िवद्यालय जाने उमरेका बालबािलकाको िवद्यालयमा 
भनार् दर किÌतमा ९५ प्रितशत भएको तथा िवद्यालय छोड्नेको दर घट्दो हुनपुनेर् ÓयवÖथा गिरएको 
छ ।

(७) सहयोग, समÆवय र सहकायर्को अवÖथा िनक्यŐलका लािग Öथानीय तहले सरोकारवाला 
िनकायसँग बाल®म िनवारणका लािग सहयोग, समÆवय र सहकायर् गरेको हुनपुनेर् र Öथानीय तहले 
बाल®म िनवारणका लािग प्रदशे र संघको सÌबिÆधत मÆत्रालयहłमा सचूना आदान प्रदान, कायर्क्रम 
स¼चालन, आवÔयक ®ोत सÌबÆधमा सहकायर् गरेको हुनपुनेर् भिनएको छ ।

२.१०.२. बाल®म मुक्त Öथानीय तह घोषणा प्रिक्रया

बाल®म मकु्त Öथानीय तह घोषणा गनर्का लािग सवर्प्रथम वडा सिमितले बाल®ममकु्त घोषणाका सचूक 
परुा गरी Öथानीय तहको अÅयक्ष वा प्रमखु समक्ष बाल®ममकु्त वडा घोषणा गनेर् िनणर्य सिहत िसफािरस गनेर् 
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र िनवेदन प्राĮ भए पĲात ्Öथानीय समÆवय सिमितले अनगुमन गनुर्पनेर् हुÆछ । Öथानीय समÆवय सिमितले 
१५ िदन िभत्र अनगुमन गरी अनगुमन प्रितवेदन अÅयक्ष वा प्रमखु समक्ष पेश गनेर् र यस Öथानीय समÆवय 
सिमितको अनगुमन प्रितवेदनका आधारमा कायर्पािलका बैठकको िनणर्यबाट Öथानीय तहले बाल®म मकु्त 
वडा घोषणा गनर् सक्ने ÓयवÖथा रहकेो छ । 

Öथानीय तहका सबै वडा बाल®म मकु्त घोिषत भइ सके पिछ बाल®ममकु्त घोषणाका सचूकका आधारमा 
कायर्पािलकाको प्रÖतावमा गाउँ/नगरसभाले बाल®म मकु्त Öथानीय तह घोषणा गनर् सक्ने ÓयवÖथा 
रहकेो छ । िजÐला िÖथत सबै Öथानीय तह बाल®म मकु्त घोषणा भएमा िजÐला समÆवय सिमितको प्रÖतावमा 
िजÐला सभाले बाल®म मकु्त िजÐला घोषणा गनर् सक्ने र बाल®म मकु्त Öथानीय तह घोषणा भइसके पĲात 
Âयसको िदगोपना सÌबÆधी कायर्क्रम स¼चालनका लािग Öथानीय तहले बाल®म िनवारण कोष Öथापना 
गनर् सक्ने ÓयवÖथा रहेको छ । यÖताे घाेषणाकाे जानकारी संघीय र प्रदशे सरकारका सÌबिÆधत मÆत्रालयमा 
पठाउन ुपनेर्छ ।

२.१०.३. अनुगमन तथा मूÐयाङ्कन सÌबÆधी ÓयवÖथाः

बाल®म मकु्त घोषणा तथा तÂपĲात अनगुमन तथा मÐूयाङ्कनका लािग ÖषĶ ÓयवÖथा संयÆत्रको ÓयवÖथा 
गिरएको छ । रािÕट्रय Öतरमा गिरने अनगुमन बाल®म िनवारण सिमितले गनेर्, प्रदशेÖतरमा सामािजक िवकास 
मÆत्रालयको सिचवको संयोजकÂवमा प्रदशे समÆवय सिमित गठन हुने, प्रदशे समÆवय सिमितमा रहने सदÖय 
र बैठक सÌबÆधी कायर्िविध सामािजक िवकास मÆत्रालयले िनधार्रण गरे बमोिजम हुने, Öथानीय Öतरमा 
अÅयक्ष/प्रमखु वा िनजले तोकेको िनवार्िचत प्रितिनिध वा कमर्चारीको संयोजकÂवमा Öथानीय समÆवय 
सिमित रहने र Öथानीय समÆवय सिमितमा रहने अÆय सदÖय र बैठक सÌबÆधी कायर्िविध तथा सिमितको 
कायर्क्षेत्र Öथानीय कायर्पािलकाले िनधार्रण गरे बमोिजम हुने ÓयवÖथा रािखएको छ । 

२.११. बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गुŁयाेजना (२०७५-२०८५) कायार्Æवयन कायर्याेजना

नेपालकाे संवैधािनक तथा काननूी ÓयवÖथाकाे कायार्Æवयन गदैर् नेपालकाे बालबािलकाकाे क्षेत्रमा रहकेा 
रािÕट्रय र अÆतरार्िÕट्रय प्रितबद्धताहłकाे कायार्Æवयन गरी बालबािलकाकाे माैिलक हक अिधकारकाे रक्षा 
गदैर् नेपाललाई बाल®ममकु्त मलुकुकाे łपमा Öथािपत गनर् बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गŁुयाेजना 
(२०७५-२०८५) काे प्रभावकारी कायार्Æवयन गनेर् प्रयाेजनका लािग यस मÆत्रालयकाे िमित २०७९/०३/३१ 
काे (मÆत्रीÖतरीय) िनणर्यबाट Öवीकृत गरी बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गŁुयाेजना कायार्Æवयन 
कायर्याेजना लाग ूगिरएकाे छ ।

२.१२. बाल®म िनवारणका लािग सरंचनाÂमक ÓयवÖथा 

नेपाल सरकार (कायर् िवभाजन) िनयमावली, २०७४ अनसुार बाल®म िनवारण सÌबÆधी नीित, काननू तथा 
िनयमन सÌबÆधी िजÌमवेारी यस मÆत्रालयको रहकेो छ । सोही अनłुप बाल®म िनवारणका लािग यस 
मÆत्रालय र अÆतगर्त Öथापना भएका िनÌनानसुारका संरचनाहłबाट कायर् सÌपादन भईरहकेो छ । 
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२.१२.१. ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय

यस मÆत्रालयमा रहकेा चारवटा महाशाखाहł मÅये ®म सÌबÆध तथा सामािजक संरक्षण महाशाखा अÆतगर्त 
बाÅयकारी ®म िनवारण तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा शाखा रहकेो छ । यस शाखाले िनÌन बमोिजमको कायर्हł 
सÌपादन गदैर् आईरहकेो छ । बाल®म तथा बाÅयकारी ®म िनवारण र ÓयावसायजÆय सरुक्षा तथा ÖवाÖÃय 
सÌबÆधी नीित, काननू, योजना तजुर्मा, कायार्Æवयन तथा िनयमन सÌबÆधी कायर् लगायत बाल®म िनवरण 
सÌबÆधमा सरोकारवालाहłको क्षमता िवकासको कायर्हł समते गदैर् आएको छ । बाल®म िनवरण सÌबÆधी 
कायर्मा प्रभावकािरता Ðयाउनका लािग दहेाय बमोिजमको सिमितहł रहकेो छ ।

(क) बाल®म िनवारण सिमित 

बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ को दफा २३ (१) बमोिजम बाल®म िनवारण सिमत गठन 
हुने ÓयवÖथा रहकेो छ । यस सिमितले प्रितķानमा काम गनेर् बालकको ÖवाÖÃय, सरुक्षा, िशक्षा, Êयबसाियक 
तािलमको ÓयवÖथा गनर्, बालबािलकालाई उपयकु्त रोजगारीको ÓयवÖथा गनर्, बालबािलकालाई काममा 
लगाउन िनŁÂसािहत गनर् र बाल®म िनवारण गनेर् सÌबÆधमा नेपाल सरकारलाई आवÔयक राय, सझुाब िदने 
यसको प्रमखु काम रहकेो छ । यस सिमितले बाल®म िनवारण सÌबÆधी िवद्यमान नीित र काननुमा आवÔयक 
सधुार गनर् नेपाल सरकार समक्ष िसफािरस गनेर् लगायतका कायर् गदर्छ । यसले बाल®म िनवारण कोषको 
उपयोगका सÌबÆधमा आवÖयक योजना बनाउने तथा प्राथिमकता िनधार्रण गनेर् समते कायर् गदर्छ । यस 
सिमितमा ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालयका सिचवको अÅयक्षतामा िनÌनानसुार सदÖय रहने 
ÊयबÖथा रहकेो छ ।

सिचव, ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय - अÅयक्ष
सहसिचव, ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय 
(®म सÌबÆध तथा बाल®म िनवारण शाखा हनेेर्) - सदÖय
महािनदेर्शक, ®म तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा िवभाग - सदÖय
प्रितिनिध, मिहला, बालबािलका तथा जेķ नागिरक मÆत्रालय - सदÖय
प्रितिनिध, उद्योग, बािणºय तथा आपिूतर् मÆत्रालय - सदÖय
प्रितिनिध (दईु जना), नेपाल उद्योग बािणºय महासंघ - सदÖय
प्रितिनिध (चार जना), टे्रड यिूनयन महासंघ - सदÖय
बालबािलका तथा बाल®मको क्षेत्रमा कायर्रत गैर सरकारी संÖथाको
एक जना प्रितिनिध - सदÖय
नेपाल सरकारले तोकेको अिधकृत - सदÖय-सिचव

(ख) एलायÆस ८.७ रािÕट्रय समÆवय सिमित

िदगो िवकास लàयको ८.७ लàय प्राĮीका लािग सामुिहक प्रयासको łपम गठन गिरएको एलायÆस 
८.७ मा नेपाल पथप्रदशर्क देश (Pathfinder Country) को łपमा सहभागी भएको छ । 
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यस अिभयानका बाल®म िनवारण, बाÅयकारी ®मको अÆÂय, मानव बेचिवखन र ओसारपसारको 
िनयÆत्रण सÌबÆधी कायर् िविभÆन मÆत्रालयबाट सÌपािदत हुँदै आएका छन् । िदगो िवकास लàयकाे ८.७ 
लàय प्राĮी सÌबद्ध कायर्लाई एकीकृत र समÆवयाÂमक łपमा अगािड बढाउन नेपाल सरकारको िमित 
२०७७/७/३ को मिÆत्रÖतरीय िनणर्यानुसार ®म, रोजगार तथा सामािजक सुरक्षा मÆत्रालयका सिचवको 
संयोजकÂवमा एलायÆस ८.७ रािÕट्रय समÆवय सिमित गठन भएको छ । उक्त सिमितमा सरोकारवाला 
मÆत्रालयको सहसिचव, रोजगारदाता संÖथा र ®िमक संगठनबाट किÌतमा मिहला १ जना सिहत ३/३ 
जना सदÖयको łपमा प्रितिनिधÂव हुने गरी िनÌनानुसारको संरचनाको ÓयवÖथा रहेको छ । 

सिचव, ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय - संयोजक
सहसिचव, गहृ मÆत्रालय  - सदÖय
सहसिचव, भिूम ÓयवÖथा, सहकारी तथा गिरिव िनवारण मÆत्रालय - सदÖय
सहसिचव, मिहला, बालबािलका तथा जेķ नागिरक मÆत्रालय - सदÖय
सहसिचव, रािÕट्रय योजना आयोग  - सदÖय
सहसिचव, संघीय मािमला तथा सामाÆय प्रशासन मÆत्रालय - सदÖय
सहसिचव, ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय
(®म सÌबÆध तथा सामािजक सरुक्षा महाशाखा) - सदÖय
रोजगारदाता संगठनहł मÅयेबाट किÌतमा १ जना मिहला सिहत ३ जना  - सदÖय
संयकु्त टे्रड यिूनयन समÆवय केÆद्रको िसफािरसमा कÌतीमा १ जना मिहला 
सिहत ३ जना  - सदÖय
उपसिचव, ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय(बाल®म िनवारण हनेेर्)    - सदÖय-सिचव

यसकाे सिचवालयकाे िजÌमवेारी बाÅयकारी ®म िनवारण तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा शाखामा रहकेाे छ । 

(ग) बालबािलका (िवकास तथा पुनःÖथापना) कोष

बालबािलकाहłको िवकास तथा पनुःÖथापना कायर्क्रम स¼चालन गरी बालबािलकाहłको िहत संरक्षण 
गनर्को िनिम° बालबािलका (िवकास तथा पनुःÖथापना) कोषको नामबाट एक कोषको Öथापना भएको छ । 
यस कोषको स¼चालन ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालयको सिचवको अÅयक्षतामा रहकेो दहेाय 
बमोिजमको कोष संचालक सिमितमाफर् त हुने गरेको छ । 

सिचव, ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय - अÅयक्ष
सहसिचव, ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय  - सदÖय
सहसिचव, उद्योग, बािणºय तथा आपिूतर् मÆत्रालय - सदÖय
महािनदेर्शक, ®म तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा िवभाग - सदÖय
प्रितिनध, नेपाल उद्योग बािणºय महासंघ - सदÖय
अÅयक्ष, केÆद्रीय गलैचँा उद्योग संघ  - सदÖय
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सदÖयसिचव, गलैचँा तथा उन िवकास सिमित - सदÖय
प्रितिनिध, चÌेबर अफ कमर्स - सदÖय
अÅयक्ष, गामेर्Æट एसोिसएशन - सदÖय
उपसिचव, ®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालय
(बाल®म सÌबÆधी शाखा) - सदÖय-सिचव

(घ) ®म तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा िवभाग 

उद्योग कलकारखाना र Óयवसायहłको प्रवद्धर्नको लािग ®िमक र रोजगारदाताबीच पारÖपिरक िहत र 
लाभमा आधािरत समुधरु ®म सÌबÆध कायम गरी उÂपादकÂव विृद्ध गनेर् र ®िमकहłको हकिहतको सरंक्षण 
गरी ÖवÖÃय औद्योिगक वातावरण कायम राख्ने उĥÔेयले यस मÆत्रालय अÆतगर्त ®म तथा ÓयसायजÆय सरुक्षा 
िवभाग रहकेो छ । यस िवभागमा बाल®म तथा बाÅयकारी ®म सÌबÆधी कायर्क्रम तजुर्मा, कायार्Æवयन र 
अनगुमन िनरीक्षण गनेर्, सचूना तÃयाङ्क तथा अिभलेखहł सरुिक्षत राख्ने तथा अÅयाविधक गनेर् गराउनका 
लािग बाÅयकारी ®म िनवारण तथा रोजगार शाखा रहकेो छ । साथै, यस िवभाग अÆतगर्तका ®म तथा 
रोजगार कायार्लयहł झापा, िवराटनगर, जनकपरु, िबरग¼ज, हटेौडा, काठमाÁडौ, बटुवल, नेपालग¼ज, 
सखुेर्त, धनगढी र पोखरा कायार्लयहłले ®म िनरीक्षणका साथै बाल®मको अनगुमन, िनरीक्षण तथा उद्धार 
सÌबÆधी कायर्हł गदैर् आएका छन ्। 

(ङ) बाल®म िनवारण सÌबÆधी अÆतरिनकाय कायर् समूह

बाल®म िनवारण सÌबÆधी कायर्लाई एकीकृत तथा समÆवयाÂमक łपमा दोहोरोपना नहुने गरी प्रभावकारी 
कायर् सÌपÆन गनर् सÌबिÆधत मÆत्रालय, सरकारी िनकाय, नगरपािलका तथा गाउँपािलका महासंघ, बाल®म 
िनवारणकाे क्षेत्रमा िक्रयाशील िवकास साझदेार र अÆतरार्िÕट्रय तथा रािÕट्रय गैर सरकारी संÖथा, यस समहूमा 
सÌमिलत अनौपचािरक स¼जाल रहकेो छ । यस स¼जालको बैठक यस मÆत्रालय अÆतगर्त रहकेो ®म 
सÌबÆध तथा सामािजक संरक्षण महाशाखाका प्रमखुको अÅयक्षतामा तै्रमािसक łपमा बÖद ैआएको छ । 
उक्त बैठकमा बाल®म िनवारण क्षेत्रमा िविभÆन सरोकारवालाहłले गरेका काम कारवाहीहłको समीक्षा 
गनुर्का साथै, यस समहूले बाल®म िनवारण सÌबÆधमा नेपाल सरकारको नीित तथा कायर्क्रमहł प्रभावकारी 
कायार्Æवयनका लािग आवÔयक समÆवय तथा सहकायर् गदैर् आईरहकेो छ । 

२.१२.२. रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषद्

सङ्घीय सरकारले बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७५ को दफा ५९ ले ÓयवÖथा गरे अनłुप बाल अिधकारको 
संरक्षण र सÌवद्धर्नका कायर्हł गनर् गराउनका लािग मिहला, बालबािलका तथा ºयेķ नागिरक मÆत्रालयका 
माननीय मÆत्रीको अÅयक्षतामा रािÕट्रय बालअिधकार पिरषद ्गठन गरेको छ । यस पिरषदले् तीनै तहका 
सरकारहłलाई नीितगत परामशर्, क्षमता िवकासका कायर्क्रमहł तथा बाल संरक्षण संयÆत्र (बाल हÐेपलाइन 
सेवा १०९८ र बालबािलका खोजतलास सेवा १०४) को स¼चालन गनेर् कायर् गदर्छ । यसै गरी बाल िहसंा 
दÓुयर्वहार एवं जोिखम अवÖथामा परेका बालबािलकाको उद्धार, संरक्षण र ÓयवÖथापन गनेर् कायर् गदर्छ । 



रािष्ट्रय बालश्रम िनवारण प्रितवेदन, २०८२ 23

बाल अिधकारको संरक्षण र सÌवद्धर्नका लािग प्रदशे तथा Öथानीय सरकारहłसँग समÆवय, सहकायर् गनुर्का 
साथै सङ्घीय तहमा अÆतर मÆत्रालय समÆवयका कायर्हł गनेर् िजÌमवेारी यसै पिरषदक्ो रहकेो छ । यस 
पिरषदबाट बालगहृ स¼चालनका लािग अनमुित प्राĮ १३२ वटा बालगहृहł संचालनमा रहकेा छन ्। उक्त 
बालगहृłको िववरण अनसुचूी - ३ मा रहकेो छ । 

२.१२.३. बालबािलका खोजतलास समÆवय केÆद्र १०४ 

नेपाल प्रहरी र रािÕट्र बाल अिधकार पिरषदक्ो सहकायर्मा िब. सं. २०६३ सालदिेख बालबािलका 
खोजतलास समÆवय केÆद्र Öथापना गरी िनशÐुक टेिलफोन नं. १०४ काठमाडŏ उपÂयकामा भकुृटीमÁडपमा 
संचालनमा रहकेो छ । १०४ नÌबर दशेभरका िजÐला प्रहरी कायर्लयमा जडान भई संचालनमा रहकेो छ आ. 
ब. २०७८/७९ मा यो सेवालाई िवÖतार गरी कोशी प्रदशे, मधसे प्रदशे, र लिुÌबनी प्रदशेमा प्रदशेÖतरीय 
बालािलका खोजतलास समÆवय केÆद्र संचालन गिरएको छ । 

२.१२.४. बाल हेÐप लाइन सेवा (िनशुÐक टेिलफोन न १०९८)

रािÕट्रय  बाल अिधकार पिरषदले् बालबािलका िवŁद्धको िहसंाबाट िपिडत तथा जोिखममा परेका बालबािलकाको 
तÂकाल उद्धार, संरक्षण, मनोिवमशर्, काननुी परामशर्, पािरवािरक पनुिमर्लन तथा पनुःÖथापनाका लािग 
गैरसरकारी संÖथासंगको सहकायर्मा दशेभिरका १८ िजÐलामा बाल हÐेप लाइन सेवा िनशÐुक टेिलफोन 
नं. १०९८ संचालन गिररहकेो छ । बाल हÐेपलाइन सेवा माफर् त मखु्यतया आकिÖमक उद्धार (चौिबसै 
घÁटा), एÌबलेुÆस सेवा वा बालमतै्री सवारी साधन, तÂकाल राहत, मनोिवमशर् तथा पािरवािरक परामसर्, 
अÖथायी संरक्षण, ÖवाÖÃय उपचार, पािरवािरक सहयोग, काननुी परामशर् तथा सहयोग, पािरवािरक पनुिमर्लन, 
सामािजक तथा संÖथागत पनुःÖथापना, सेवा प्राĮ गरेका बालबािलकाको िनयिमत अनगुमन, सहजीकरण 
तथा पķृपोषण लगायतका सेवाहł उपलÊध हुÆछन ्।

२.१३. प्रदेशÖतरीय सरंचना

संघीय सरकारका प्रितबद्धतालाई सहयोग परु्याउनका लािग प्रदशे सरकारहł पिन किटबद्ध भएर अिघ 
बढेका छन ् । जसको फलÖवłप प्रदशे सरकारले पिन बाल®ममकु्त प्रदशे बनाउनका लािग बालबािलका 
सÌबÆधी प्रादिेशक ऐन, िनयम, िनदेर्िशका, कायर्िविध, नीित तजुर्मा गरी कायार्Æवयन गिररहकेा छन ्। प्रÂयेक 
प्रदशेमा प्रदशेको बालबािलका सÌबÆधी िवषय हनेेर् मÆत्रीको अÅयक्षतामा प्रदशे बाल अिधकार सिमित रहने 
ÓयवÖथा रहकेो छ । साथै बाल®म िनवारण सÌबÆधी समते कायर् गनेर् गरी ७ वटै प्रदशेमा ®म सÌबÆधी िनिदर्Ķ 
िवषय हनेेर्गरी फरक-फरक नाममा पे्रदश मÆत्रालयहł रहकेा छन ्। मÆत्रालयको नाममा फरकपना भएता पिन 
®म सÌबÆधी िवषयलाई रािÕट्रय भावना अनłुप हरेी यस क्षेत्रमा यथोिचत कायर् भइरहकेो अवÖथा छ । 

कोशी प्रदशेको सामािजक िवकास मÆत्रालयले कोशी प्रदशे बालबािलका संरक्षण ऐन, २०७७, र िनयमावली, 
२०८० िनमार्ण गरी लाग ुगरेको छ । बालबािलका संरक्षण िनयमावली, २०८० मा आपतकािलन अवÖथामा 
रहकेा बालबािलका सÌबÆधमा िवÖततृ łपमा पिरभािषत गिरएको छ । Âयसैगरी, मधशे प्रदशे अÆतगर्त 
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®म तथा यातायात मÆत्रालयले प्रदशे बाल अिधकार सÌबÆधी ऐन, २०७७ िनमार्ण गरेको छ । यस ऐनले 
बालबािलकालाई जोिखमपणूर् łपमा लगाउन, आिथर्क लाभका लािग प्रयोग वा गैर काननूी łपमा ®म 
शोषण गनर्, गराउन नपाइने ÓयवÖथा गरेको छ । बागमती प्रदशेले बागमती प्रदशे बालबािलका सÌबÆधी 
ऐन, २०७६ तजुर्मा गरी बाल®म िनयÆत्रणका लािग काम गदैर् आएको छ । गÁडकी प्रदशे अÆतगर्त रहकेो 
सामािजक िवकास मÆत्रालयले प्रदशे बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७८ को िनमार्ण गरी बालअिधकार 
संरक्षण, प्रवधर्न तथा बाल®म िनवारणका लािग काम गदैर् आएको छ । 

Âयसैगरी, लिुÌवनी प्रदशेले बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७६ तजुर्मा गरी लाग ुगरेको छ । बालअिधकारको 
संरक्षण, सÌवद्धर्न एवम ्प्रवद्धर्न गदैर् समग्र बालबािलकाको शारीिरक, मानिसक, बौिद्धक, संवेगाÂमक एवम ्
भावनाÂमक िवकास गनर् यो ऐन िनमार्ण गरी कायार्Æवयनमा Ðयाएको छ । बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७५ 
को दफा ६० बमोिजम कणार्ली प्रदशेले प्रदशे बाल अिधकार सिमित गठन, स¼चालन तथा ÓयवÖथापन 
कायर्िविध, २०८० तजुर्मा गरी लाग ुगरेको छ । साथै, सदुरुपिĲम प्रदशेले सामािजक िवकास मÆत्रालय 
माफर् त प्रदशे बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७७ तजुर्मा गरी जारी गरेको छ । जसमा बालबािलकालाई घरेल ु
कामदार, कमलरी वा ÂयÖतै अÆय प्रकारले ®म शोषण हुने कायर्मा प्रयोग गनर् पाइने छैन भÆने ÖपĶ ÓयवÖथा 
गरेको छ । 

२.१४. Öथानीय तह सरंचना

(क) Öथानीय बाल अिधकार सिमित

प्रÂयेक Öथानीय तहमा गाउँ कायर्पािलका वा नगर कायर्पािलकाको उपाÅयक्ष वा उपप्रमखुले तोकेको ÂयÖतो 
गाउँ कायर्पािलका वा नगर कायर्पािलकाको सदÖयको अÅयक्षतामा Öथानीय बाल अिधकार सिमित रहकेो 
छ । Öथानीय तहमा बाल®मको अनगुमन लगायत बालबािलकाको सवō°म िहत हुने गरी कायर् गनेर् िजÌमवेारी 
यस सिमितको रहकेो छ । 

(ख) बालकÐयाण अिधकारी

बाल®म िनवारण लगायत बालबािलकाको अिधकारको सÌमान, संरक्षण र सÌवद्धर्न गनर् तथा बाल संरक्षण 
कायर् समते गनर्का लािग Öथानीय तहमा एक जना बाल कÐयाण अिधकारी रहने ÓयवÖथा रहकेो छ । 
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३.१.  घट्दो बाल®म

केÆद्रीय तÃयाङ्क िवभागले प्रकाशन गरेको नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २००८ (िव.स. २०६४) प्रितवेदन अनसुार ५ 
दिेख १७ वषर् उमरे समहूका १६ लाख (२०.६ प्रितशत) बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहकेो दखेाएको िथयो । 
ÂयसमÅये ६ लाख २१ हजार जोिखमपणूर् प्रकारको बाल®ममा संलग्न रहकेो िथयो । Âयसको दशवषर् पिछ सÌपÆन 
नेपाल ®म शिक्त सभेर्क्षण, २०१७/१८ (िव.सं. २०७४) को प्रितवेदन अनसुार ५ दिेख १७ वषर् उमरे समहूका 
१० लाख ८२ हजार (१५.३ प्रितशत) बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहकेा र ती मÅये २ लाख २२ हजार 
जोिखमपणूर् प्रकारका बाल®ममा रहकेो दिेखएको छ । नेपालमा बाल®मको अवÖथामा क्रमशः सधुार हुद ैआइरहकेो 
पिछÐलो रािÕट्रय सवेर्क्षणले दखेाएको छ । Âयसैगरी, नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २००८ (िव.स. २०६४) अनसुार 
कुल बालबािलकाको १६.९ प्रितशत बालबािलका कृिष क्षेत्रमा बाल®ममा संलग्न रहकेो दिेखएको िथयो भने 
२०१७/१८ (िव.सं. २०७४) मा सÌपÆन नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण अनसुार उक्त क्षेत्रमा बाल®म घटेर १३.३ प्रितशत 
रहकेो दिेखÆछ । यसरी नेपालमा कृिष क्षेत्रमा समते बाल®मको संख्या क्रमशः घिटरहकेो िÖथित रहकेो छ ।

३.२. बाल®मुक्त Öथानीय तह

यस मÆत्रालयले बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गŁुयोजना २०७५/२०८५ को कायार्Æवयन गनेर् सÆदभर्मा बाल 
®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा कायर्िविध, २०७७ जारी गरी कायार्Æवयको अवÖथामा रहकेो छ । सो कायर्िविधमा 
ÓयवÖथा भए बमोिजम आिथर्क वषर् २०८१/०८२ सÌम जÌमा २०४ वटा Öथानीय तहलाई Ł. ३/३ लाख र बाल®म 
मकु्त घोषणा भई सकेका ३ वटा Öथानीय तहलाई थप २/२ लाखका दरले सशतर् अनदुान िवतरण गरेको छ । सशर्त 
अनदुान प्राĮ गरेका Öथानीयतहहłको िववरण अनसुचूीमा -२ मा रहकेो छ । उक्त कायर्िवधीमा उÐलेिखत सचूकहł 
परूा गरी हालसÌम दहेायका १० वटा Öथानीय तहहł बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा भएको छ ।

तािलकाः १ - बाल ®ममुक्त घोषणा गिरएका Öथानीय तहहłको िववरण

क्र. स.ं घोषणा भएका Öथानीय तह  िजÐला घोषणा िमित

१ रघगुंगा गाउँपािलका Ìयाग्दी २०७८/०९/०९

२ ित्रवेणी गाउँ पािलका रोÐपा २०७८/०९/२९

३ बाणगंगा नगरपािलका किपलबÖत ु २०७९/०३/१७

४ सयूōदय नगरपािलका ईलाम २०७९/०५/२९

बाल®म िनवारणका के्षत्रमा भएका मुख्य उपलिÓधहł
पЖरŴछेद-तीन
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क्र. स.ं घोषणा भएका Öथानीय तह  िजÐला घोषणा िमित

५ Ìयाग्द ेगाउँपािलका तनहुँ २०७९/०९/२५

६ पौवादङुमा गाउँपािलका भोजपरु २०८०/११/०६

७ बरेङ गाउँपािलका बाग्लङ्ुग २०८१/०३/०५

८ िवŁवा गाउँपािलका Öयाङ्जा २०८१/०३/१४

९ पनौती नगरपािलका काभ्रपेला¼चोक २०८१/०५/२९

१० खापूर्नाथ गाउँपािलका हुÌला २०८२/०३/०७

३.३. बाल®म अनुगमन, उद्धार, पुनिमर्लन, पुनःÖथापना तथा क्षितपूितर् र जिरवाना 

®म ऐन, २०७४ र बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ मा ÓयवÖथा भए बमोिजम यस मÆत्रालय 
अÆतगर्तका ®म तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा िवभाग र अÆतगर्तका ®म तथा रोजगार कायार्लयहłबाट िनयिमत łपमा 
बाल®मको अनगुमन, िनरीक्षण, क्षितपतूर् र जिरवाना सÌबÆधी कायर्हł भईरहकेो छ । साथै, बाल®ममा भिेटएका 
बालबािलकाहłको उद्धार, पािरवािरक पनुिमर्लन तथा पनुःÖथापना सÌबÆधी कायर्हł रािÕट्रय बाल अिधकार 
पिरषदको समÆवय तथा सहकायर्मा गिरद ैआएको छ । 

३.३.१. ®म तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा िवभाग 

यस मÆत्रालय अÆतगर्त रहकेो ®म तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा िवभाग तथा कायार्लयहłबाट आिथर्क वषर् २०७६/०७७ 
मा जÌमा ८६९ वटा प्रितķानहłको बाल®म सÌबÆधी अनगुमन गिरएको िथयो । अनगुमन गिरएको प्रितķानहłको 
संख्या क्रमशः विृद्ध हुद ैआिथर्क वषर् २०८०/०८१ मा जÌमा ३७४४ वटा प्रितķानहłको अनगुमन गिरएको िथयो । 
Âयसै गरी आिथर्क वषर् २०७९/०८० मा सबैभÆदा बढी ४६ वटा बाल®म सÌबÆधमा उजरुी दतार् भएको िथयो भने 
आिथर्क वषर् २०७७/०७८ मा सबैभÆदा कम १२ वटा उजरुी दतार् भएको िथयो । आिथर्क वषर् २०८०/८१ मा 
सबैभÆदा बढी ७२ जना बालबािलकालाई बाल®मबाट उद्धार गिरएको िथयो भने सोही आ.व. मा जÌमा ५४ वटा 
घटनाको मलेिमलाप गराईएको िथयो । Âयसैगरी आ.व. २०८० ।८१ मा Ł. १०४७२५६ ।– िपिडत पक्षलाई क्षितपिूतर् 
उपलÓध गराईएको िथयो भने Ł. १३७१०० िविभÆन प्रितķानहłलाई बाल®म प्रयोग गिरएको कारण जिरवाना 
गिरएको िथयो । आ.व. २०७६/०७७ िदख २०८०/०८१ सÌम ®म तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा िवभाग र अÆतगर्त ®म 
तथा रोजगार कायार्लयबाट बाल®म अनगुमन, उद्धार तथा क्षितपिूतर् र जिरवाना सÌबÆधी िववरण दहेाय बमोिजम 
रहकेो छ ।
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तािलका नं. २- आ.व. २०७६/०७७ देिख २०८०/०८१ सÌम बाल®म अनुगमन, उद्धार तथा क्षितपूितर् र 
जिरवाना सÌबÆधी िववरण

िस.नं िक्रयाकलाप
आिथर्क वषर्

२०७६/०७७ २०७७/०७८ २०७८/०७९ २०७९/०८० २०८०/०८१

१
अनगुमन गिरएको 
प्रितķानको संख्या

८६९ १३१४ २४०२ २८५० ३७४४

२ उजरुी दतार् संख्या १७ १२ १७ ४६ ३१

३ उद्धार गिरएको संख्या १७ १२ १५ ४५ ७२

४
मलेिमलाप गिरएको 
संख्या

१७ १२ १५ ४४ ५४

५ क्षितपिुतर्को रकम Ł. ५६१८०० ३६२९५० २९५००० १२७५००० १०४७२५६

६ जिरवाना रकम Ł. १३६६५८ ५०००० ३५००० १४१००० १३७१००

ąोतः ®म तथा ÓयवसायजÆय सरुक्षा िवभाग

३.३.२. रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषद्  

रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषदबाट आिथर्क वषर् २०७६/०७७ दिेख २०८०/८१ को अविधमा जÌमा ९९४ जना 
बालबािलकालाई बाल®मबाट उद्धार गिरएको िथयो । जसमÅये ६४० जना बालक र ३५४ जना बािलका रहकेो 
दिेखÆछ । ÂयÖतै सोही अविधमा ७५९ जना बालबािलकाहłलाई पिरवारमा पनुिमर्लन गराईएको िथयो भने जÌमा 
१७३ जना बालबािलकालाई बाल®मबाट उद्धार गरी बालगहृ/संरक्षण गहृमा पठाईएको िथयो । Âयसैगरी, १०६७ 
जना बालबािलकाहłलाई उनीहłको हक अिधकार सिुनिĲतता गनर् आवÔयक काननूी तथा अÆय सहयोग गिरएको 
िथयो । 

रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषद ् तथा सÌबिÆधत Öथानीय तहको समÆवयमा बाल हÐेपलाइन १०९८ बाट आ.व. 
०७६/७७ दखेी आ.व. ०८०/८१ सÌम घर तथा अÆय प्रितķान वा उद्योग कलकारखानामा बाल®ममा परेका/रािखएका 
बालबािलकाको उद्धार, संरक्षण, मनोिवमशर् तथा पनुःÖथापना र सहयोग गिरएको तÃयांक िवबरण दहेाय बमोिजम 
रहकेो छ ।
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तािलका नं - ३ रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषदबाट आ.व.०७६/७७ देखी आ.व. ०८०/८१ सÌम िविभÆन 
के्षत्रमा बाल®ममा रहेका बालबािलकाहłको उद्धार, सरंक्षण, मनोिवमशर् तथा पुनःÖथापना सÌबÆधी 

िवबरण

क्र.स. आ.ब.
उद्धार भएका

पिरवारमा 

पुनिमर्लन भएका

बालगृह/सरंक्षण 

गृहमा पठाइएका

कानूनी तथा अÆय 

सहयोग गिरएका

बालक बािलका बालक बािलका बालक बािलका बालक बािलका

१ ०७६/७७ १२७ ५४ ९१ ४९ ३२ ५ ९० १२५

२ ०७७/७८ ५७ ५५ ५० ४७ ७ ८ १५२ २१२

३ ०७८/७९ ११८ ५४ १०० ४१ १८ १२ ६९ ९९

४ ०७९/८० २०१ ९६ १४८ ७५ २८ २२ ३९ ६६

५ ०८०/८१ १३७ ९५ १०३ ५३ २० २३ ७९ १३६

जÌमा ६४० ३५४ ४९४ २६५ १०५ ६८ ४२९ ६३८

९९४ जना ७५९ जना १७३ जना १०६७ जना

ąोतः रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषद ्

३.४. जोिखमपूणर् Óयवसाय वा कामहłको सचुी 

बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ ले कुनै पिन बालबािलकालाई जोिखमपणूर् Óयवसाय वा कामहłमा 
संलग्न गराउन िनषधे गिरएको छ । सोही ऐनको अनसुचूीमा जोिखमपणूर् Óयवसाय वा कामहłको सचूी समावेश 
गिरएको छ । सोही सचूीलाई समयानकुुल पिरमाजर्न गनुर् पनर् आवÔयकता भएकोले यस मÆत्रालयले आिथर्क वषर् 
०८१/८२ मा बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ को अनसुचूीमा थप जोिखमपणूर् Óयवसाय वा कामहł 
समावेश गरी २०८१ बैशाख ३१ गते नेपाल राजपत्रमा प्रकािशत गरेको छ । उक्त थप जोिखमपणूर् Óयवसाय वा 
कामहłसिहतको संशोिधत सचूी अनसुचूी १ मा रहकेो छ ।

३.५. Öथानीय तहमा सÌपकर्  Óयिक्त तोिकएको

®म, रोजगार तथा सामािजक सरुक्षा मÆत्रालयले िव सं २०८१/०१/३० को (सिचवÖतिरय) िनणर्यानसुार बाल®म 
िनवारण सÌबÆधी कायर्लाई थप प्रभावकारी बनाउन ७५३ वटै Öथानीय तहमा कायर्रत रोजगार संयोजकलाई आफू 
कायर्रत रहकेो Öथानीय तहको बाल®म िनवारण सÌबÆधी आवÔयक सहयोग, सÌनवय र सहकायर्को लािग िनिĲत 
िजÌमवेारीसिहत सÌपकर्  Óयिक्तको łपमा तोिकएको छ । यी अिधकारीहłले आफू कायर्रत Öथानीय तहलाई 
बाल®म िनवारण सÌबÆधमा ससुिुचत गनेर्, बाल®म मकु्त Öथानीय तह घोषणा सÌबÆधमा पािलकालाई बाल®म 
मकु्त Öथानीय तह घोषणा कायर्िविध, २०७७ बारेमा जानकारी गराई कायार्Æवयनमा सहयोग गनेर्, Öथानीय पािलकामा 
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बाल®म सÌबÆधमा भए गरेका कायर्हłको बारेमा पािलकासँग समÆवय गरी प्रÂयेक मिहना प्रगित िववरण पठाउने 
तथा मÆत्रालय र अÆय सहयोगी िनकायहłको Öथािनय पािलकासग सÌबिÆधत बाल®म िनवारण सÌबÆधी कायर्मा 
सहयोगी / सÌपकर्  Óयिक्तको łपमा कायर् गनेर् िजÌमवेारी पाएका छन ्। 

३.६. बाल®म िनवारण सÌबÆधी अिभमुखीकरण/अÆतरिक्रया कायर्क्रम

नेपालको ®मशिक्त सवेर्क्षण, २०१७/१८ (िव.सं. २०७४) को प्रितवेदन अनसुार नेपालमा रहकेो कुल बाल®म 
मÅये ८७ प्रितशत बाल®म कृिष क्षेत्रमा रहकेो दिेखएको छ । तसथर्, कृिष क्षेत्रमा बाल®म िनवारण नभएसÌम 
मलुकुमा समग्र बाल®म िनवारण गनर् सÌभव नहुने दिेखएको हुदँा कृिष क्षेत्रमा रहकेा बाल®मलाई प्राथिमकतामा 
राखी िमित २०८२/१/५ मा मधशे प्रदशेको बिदर्बासमा ®म रोजगार तथा सामािजक सरुक्षामÆत्रीºयकूो प्रमखु 
आितÃयतामा कृिष क्षेत्रमा बाल®म िनवारण िवषयक प्रदशेÖतरीय अÆतरिक्रया कायर्क्रम सÌपÆन गिरएको िथयो । 
Âयसैगरी, कृिष क्षेत्रमा रहकेा बाल®मलाई िनवारण गनेर् उĥÔेयका साथ कृिष तथा पशपंुशी िवकास मÆत्रालय लगायत 
अÆय सरोकारवालहłको भिूमका सÌबÆधमा सघन łपमा छलफल तथा सÌवाद गनर् िमित २०८२/१ /१७ मा ®म 
रोजगार तथा सामािजक सरुक्षामÆत्रीºयकूो प्रमखु आितÃयतामा कृिष क्षेत्रमा बाल®म िनवारण िवषयक रािÕट्रय संवाद 
कायर्क्रम काठमाÁडौमा सÌपÆन गिरएको िथयो । 

बाल®म िनवारणको सÌबÆधमा भएका िवद्यमान नीितगत ÓयवÖथा अÆतरार्िÕट्रयÖतरमा गिरएका प्रितबद्धता आगामी 
िदनमा बनाउन ुपनेर् योजना र सÌपादन गनुर्पनेर् कायर्का सÌबÆधमा Öथानीय तह र संघीय सरकारवीच एकłपता कायम 
गरी आ-आÉने दाियÂव र िजÌमवेारी परूागनर् सघन अÆतरिक्रया/अिभमखुीकरण कायर्क्रमको आवÔयकता भएकोले 
यस मÆत्रालयले िवगत दिेख िविभÆन Öथानीयतहहłमा Öवीकृत बािषर्क कायर्क्रम अनसुार अÆतरिक्रया/अिभमखुीकरण 
कायर्क्रम स¼चालन गिरद ैआईरहकेो छ । यसै सÆदभर्मा मÆत्रालयबाट आिथर्क वषर् २०८०/८१ मा ७ वटा र चाल ु
आ.व. २०८१/८२ मा ३ वटा Öथानीय तहमा अिभमखुीकरण/अÆतरिक्रया कायर्क्रम स¼चालन गिरएको छ । 

३.७. बाल®म सÌबÆधी अनुगमन

यस मÆत्रालयले बाल®म िनवारण रािÕट्रय गŁु योजना (२०७५-२०८५) को कायार्Æवयनको सÌबÆधमा िनयिमत 
łपमा Öथानीय तहहłको अनगुमन तथा िनरीक्षण कायर् गदैर् आईरहकेो छ । यसै सÆदभर्मा, आिथर्क वषर् २०८०/८१ 
मा बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा कायर्िविध, २०७७ बमोिजम बाल®म मकु्त घोषणा भसैकेका बाणगंगा 
नगरपािलका, किपलबÖत ुर ित्रबेणी गाउँपािलका, रोÐपाको अनगुमन तथा िनरीक्षण गिरएको िथयो र आिथर्क वषर् 
२०८१/८२ मा भोजपरु नरपािलका र पौवादड्ुगमा गाउँपािलका, भोजपरु, सयूōदय नगरपािलका, ईलाम को अनगुमन 
गरी बाल®म Öथानीय तह घोषणा पĲात िदगोपनाका लािग Öथानीय तहहłबाट गिरएका कायर्क्रमहłको अनगुमन 
तथा मÐुयाङ्कन गिरएको िथयो । 
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३.८. बाल®ममा कायर् गनेर् सÖंथाहłका लािग बाल®िमकको गोपनीयता सिुनिĲत गनेर् 
आचारसिंहता िनमार्ण

काननू िवपरीत काममा संलग्न बालबािलकाकाे अनगुमन, उद्धार, संरक्षण तथा ÓयवÖथापन गनेर् सÆदभर्मा 
बालबािलकाकाे दीघर्कालीन एवम ्सवार्ङ्िगण िवकासका लािग बालसंवेदनशील Óयवहार एवम ्बालबािलकाकाे 
गाेपनीयता अÂयÆत मßवपणूर् हुÆछ । नेपालको संिवधान एवम ् काननूले प्रÂयाभतू गरे बमोिजम ®ममा संलग्न 
बालबािलकाको अनगुमन, उद्धार, संरक्षण तथा पनुःÖथापना कायर्मा बालबािलकाको गोपनीयताको अिधकारको 
सिुनिĲत गनुर् वा¼छनीय भएकोले बाल®िमकको गोपनीयता सिुनिĲत गनेर् सÌबÆधी आचारसंिहता तयार गिरएको छ 
र कायार्Æवयनकाे चरणमा जाने तयारीमा छ । याे अाचारस ंिहता बाल®िमककाे गाेपनीयता र सवार्े°म िहत सिुनिĲत ्
गनेर् कायर्मा Æयनूतम मापदÁडकाे łपमा लाग ूहुनेछ । 

३.९. बाल®म िवŁद्ध जनचेतनामूलक समाग्री िनमार्ण

बाल®म तथा यसकाे िनवारणका सÌबÆधमा Óयापक प्रचार प्रसार गरी सराेकारवाला तथा अाम नागिरकहłकाे 
जनचतेना अिभविृद्ध गरी बाल®म िनवारण गनेर् अिभयानलाई थप प्रभावकारी बनाउने उĥÔेयले यस मÆत्रालयले 
आ.व. २०८१/८२ मा बाल®म िवłद्धकाे जनचतेनामलूक ब्राेसर, रेिडयाे िजङ्गल तथा ®ÓयŀÔय सामग्रीहł िनमार्ण 
गरी रािÕट्रय संचार माÅयमद्वारा प्रसारण गरेकाे छ । यÖता सÆदशेहł िवद्यतुीय माÅयमबाट संचार गिरने प्रबÆध समते 
िमलाइएकाे छ ।  
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४.१. बालबािलकाहłको जनसांिख्यक िववरण

रािÕट्रय जनगणना, २०७८ अनसुार नेपालको कूल जनसंख्या २ करोड ९१ लाख ६४ हजार ५७८ रहकेो छ । जसमा 
मिहला र पŁुषको लैङ्िगक अनपुात ९५.५९ रहकेो छ । िव.सं. २०७८ सालको जनगणना अनसुार १८ वषर् मिुनका 
बालबािलकाको संख्या ९८ लाख ६९ हजार ५ सय ८३ रहकेो छ । रािÕट्रय जनगणना, २०७८ बमोिजम उमरे समहू 
अनसुारको बालबािलकाहłको जनसांिख्यक िववरण तलको तािलकामा प्रÖततु गिरएको छ ।

तािलका ४ - बालबािलकाको जनसांिख्यक िववरण

pd]/ 
;d"x

hDdf 
afnaflnsfsf] 

;+Vof

k|b]z

sf]zL dw]; afudtL u08sL n'lDagL s0ff{nL ;'b"/klZrd

)–% 3007648 472625 799897 488792 208170 541059 204638 292467

^–!$ 5107927 816751 1228345 864922 380598 919798 354253 543260

!%–!& 1754008 284663 373619 333171 139071 322155 118157 183172

hDdf 9869583 1574039 2401861 1686885 727839 1783012 677048 1018899

;|f]tM /fli6«o hgu0fgf, @)&*

ग्राफः १- प्रदेशगत łपमा बालबािलकाको जनसखं्याङ्िकक अवÖथा

राǒƶय बालĮम Ǔनवारण ĤǓतवेदन, २०८२

पǐरÍछेद – चार  

नपेालमा बालĮम िèथǓतको तलुना×मक ǒवƲषेण
४.1.  बालबाǓलकाहǽको जनसािंÉयक ǒववरण 

ताǓलका ४ - बालबाǓलकाको जनसािंÉयक ǒववरण (राǒƶय जनगणना २०७८ अनसुार)

16%

24%

17%
7%

18%

7% 10%

ĤĤदेशगत ǽपमा बालबाǓलकाको जनसंÉयाǒǋक अवèथा

sf]zL dw]; afudtL u08sL n'lDagL s0ff{nL ;'b"/klZrd

नेपालमा बाल®म िÖथितको तुलनाÂमक िवĴेषण
पЖरŴछेद-चार 
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रािÕट्रय जनगणना, २०७८ अनसुार बालबािलकाको जनसंख्या सबैभÆदा बढी लिुÌवनी प्रदशेमा सत्र लाख ित्रयासी 
हजार बाĆ जना रहकेो छ भने सबैभÆदा कम कणार्ली प्रदशेमा छ लाख स°हतर हजार अठचािलस जना बालबािलका 
रहकेो छ । Âयसैगरी कोशी, मधशे, बागमती, गÁडकी र सदुरूपिĲममा क्रमशः १५७४०३९, २४०१८६१, १६८६८८५, 
७२७८३९ र १०१८८९९ जना बालबािलका रहकेो छ ।

४.२.  उमेर समूहका आधरमा बालबािलकाको जनसखं्या र लैङ्िगक अनुपात

रािÕट्रय जनगणना, २०७८ अनसुार १८ वषर् मिुनका बालबािलकाको संख्या ९८ लाख ६९ हजार ५ सय ८३ रहकेो 
छ । जसमा बालकको संख्या ५११४५०५ (५१.८२ प्रितशत) र बािलकाको संख्या ४७५५०७८(४८.१८ प्रितशत) 
रहकेो छ । रािÕट्रय जनगणना, २०७८ अनसुार उमरे समहू अनसुारको बालबािलकाहłको जनसांिख्यक िववरण 
तलको तािलकामा प्रÖततु गिरएको छ ।

tflnsf M %– pd]/ ;d"xsf cfwf/df afnaflnsfsf] hg;+Vof / n}lËs cg'kft

pd]/ ;d"x afns aflnsf hDdf n}lËs cg'kft

)–% jif{;Dd 1589674 1417974 3007648 0.89

^–!) jif{;Dd 1483041 1361793 2844834 0.92

!!–!% jif{;Dd 1462919 1407302 2870221 0.96

!^–!& jif{;Dd 578871 568009 1146880 0.98

hDdf 5114505 4755078 9869583 0.94

k|ltzt 51.82% 48.18% 100%

;|f]tM /fli6«o hgu0fgf, @)&*

मािथको तािलकाबाट कुल बालबािलकाको जनसंख्यामा बालकको भÆदा बािलकाको संख्या ३,५९,४२७ कम 
रहकेो छ । उमरे समहू अनसुारको लैङ्िगक अनपुात हनेेर् हो भने उमरे समहू १६–१७ वषर्मा ०.९८ रहकेो लैङ्िगक 
अनपुात उमरे समहू ०–५ वषर्मा ०.८९ रहनलेु प्रÂयेक तÐलो उमरे समहूमा बालक र बािलकाको लैङ्िगक अनपुातको 
अÆतर बढ्दो क्रममा रहकेो दिेखÆछ । यसले आगामी िदनमा बालकको भÆदा बािलकाको संख्या उÐलेख्य łपमा 
कम हुने संकेत गरेको छ । 

४.३. नेपालमा बाल®मको तुलनाÂमक अवÖथा

 केÆद्रीय तÃयाङ्क िवभागले प्रकाशन गरेको नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २००८ (िव.सं. २०६४) प्रितवेदन अनसुार ५ 
दिेख १७ वषर् उमरे समहूका १६ लाख (२०.६ प्रितशत) बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहकेो दखेाएको िथयो । 
ÂयसमÅये ६ लाख २१ हजार जोिखमपणूर् प्रकारको बाल®ममा संलग्न रहकेो िथयो । Âयसको दशवषर् पिछ सÌपÆन 
नेपाल ®म शिक्त सभेर्क्षण, २०१७/१८ को प्रितवेदन अनसुार ५ दिेख १७ वषर् उमरे समहूका १० लाख ८२ हजार 
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(१५.३ प्रितशत) बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहकेा र ती मÅये २ लाख २२ हजार जोिखमपरूण प्रकारका 
बाल®ममा रहकेो दिेखएको छ । 

तािलकाः ६ - नेपालमा बाल®मको अवÖथा

हजारमा

नेपाल 
®मशिक्त 
सवेर्क्षण

कुल 
बालबािलका 
जनसखं्या 

®ममा सलंग्न 
बालबािलकाको 

सखं्या

जोिखमरिहत 
बाल®ममा 
सलंग्न सखं्या 

जोिखमपूणर् 
बाल®ममा 
सलंग्न सखं्या 

कृिष के्षत्रमा 
सलंग्न 
बाल®म 
सखं्या

अÆय के्षत्रमा 
बाल®ममा 
सलंग्न सखं्या

सन ्२००८ 
(िव.सं. २०६४)

७७७० १६०० ९७९ ६२१ १३१४ २८६

सन ्२०१७/१८ 
(िव.सं. २०७४)

७०७५ १०८१ ८६० २२२ ९४१ १४१

ąोतः नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२००८ र २०१७/१८ (िव.सं. २०६४ र २०७४)

ग्राफः २ – बाल®मको तुलनाÂमक िववरण

राǒƶय बालĮम Ǔनवारण ĤǓतवेदन, २०८२

ताǓलकाः ६ - नपेालमा बालĮमको अवèथा

İोतः 

İोतः 

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

बालĮमा संलÊन बालबाͧलका 
ĤǓतशत

जोͨखमपूण[ काम संलÊन
ĤǓतशत

कृͪष ¢ेğमा संलÊन ĤǓतशत

220.6% 

8.0%% 

16.9%% 

15.3%% 

3.1%% 

13.3%% 

बालĮमको तलुना×मक ǒववरण

ͪव.सं. २०६४ /(सन ् २००८) ͪव.सं. २०७४ /(सन ् २०१७।१८)

ąोतः नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२००८ र २०१७/१८ (िव.सं. २०६४ र २०७४)

Âयसैगरी, नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २००८ (िव.सं. २०६४) अनसुार कुल बालबािलकाको १६.९ प्रितशत 
बालबािलका कृिष क्षेत्रमा बाल®ममा संलग्न रहकेो दिेखएको िथयो भने िव.सं. २०७४ मा सÌपÆन नेपाल ®मशिक्त 
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सवेर्क्षण २०१७/१८ (िव.सं. २०७४) अनसुार उक्त क्षेत्रमा बाल®म घटेर १३.३ प्रितशत रहकेो दिेखÆछ । यसरी 
नेपालमा बाल®ममा संलग्न भएका बालबािलकाको संख्या क्रमशः घिटरहकेो िÖथित रहकेो छ । 

 ४.४. प्रदेशगत łपमा बाल®म

 केÆद्रीय तÃयाङ्क िवभागले प्रकाशन गरेको नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २०१७/१८ (िव.सं. २०७४) को प्रितवेदन 
अनसुार नेपालमा कुल बाल®िमकको संख्या १० लाख ८१ हजार दिेखएको छ । जसमÅये, सबै भÆदा बढी २ लाख ३ 
हजार (१९ प्रितशत) कोशी प्रदशेमा रहकेो छ भने सबै भÆदा कम ९४ हजार (९ प्रितशत) गÁडकी प्रदशेमा रहकेो छ । 
Âयसैगरी मधशे, बागमती, लिुÌबनी, कणार्ली र सदुरुपिĲममा क्रमशः १६, १०, १८, १२ र १६ प्रितशत बालबािलका 
बाल®ममा संलग्न रहकेो छ । 

ग्राफः ३ – कुल बाल®मको आधारमा प्रदेशगत बाल®म अवÖथा

राǒƶय बालĮम Ǔनवारण ĤǓतवेदन, २०८२

४.४. Ĥदेशगत ǽपमा बालĮम 

İोतः 

कोशी
19%

मधेश
16%

बागमती
10%गÖडकȧ

9%

लिुàबनी
18%

कणा[लȣ
12%

सदुरुपिƱम
16%

कुल बालĮमको आधारमा Ĥदेशगत बालĮम अवèथा

ąोतः नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२०१७/१८ (िव.सं. २०७४)

प्रदशेगत łपमा रहकेा बालबािलकाहłको जनसंख्याको आधारमा बाल®िमकको अवÖथा िवĴेषण गदार् सवभÆदा 
बढी कणार्ली प्रदशेमा २४.६% बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहकेो दिेखयो भने सबभÆदा कम बागमती प्रदशेमा 
८.९% बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहकेो दिेखÆछ । Âयसैगरी, कोशी, मधशे, गÁडकी, लिुÌबनी, र सदुरुपिĲममा 
क्रमशः १७.६, ११.५, १६.१, १५.८, र २०.८ प्रितशत रहकेो पाईएको छ । 
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ग्राफः ४ बालबािलका तथा बाल®मको प्रदेशगत अवÖथा

राǒƶय बालĮम Ǔनवारण ĤǓतवेदन, २०८२

İोतः 

४.५. जोिखमयƠु काममा संलÊन बालबाǓलकाको अवèथाः 

नपेाल ĮमशिƠ सवȶ¢ण, सन ्२००८ (ǒव.सं. २०६४) 

नपेाल ĮमशिƠ सवȶ¢ण, सन ्२०१७/१८ (ǒव.सं.२०७४)
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कोशी मधेश बागमती गÖडकȧ लिुàबनी कणा[लȣ सदुरुपिƱ
म

बालबाǓलकाको संÉया 1151 1498 1235 ५८४ 1230 556 821

बालĮǓमकको संÉया 203 172 110 94 194 137 171

बालĮम ĤǓतशत 17.6% 11.5% 8.9% 16.1% 15.8% 24.6% 20.8%

बालबाͧलका तथा बालĮमको Ĥदेशगत अवèथा

 ąोतः नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२०१७/१८ (िव.सं. २०७४)

४.५. जोिखमयुक्त काममा सलंग्न बालबािलकाको अवÖथा

नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२००८ (िव.स.ं २०६४) अनसुार नेपालमा कुल बाल®िमकको संख्या १६ लाख 
रहकेोमा ६ लाख २१ हजार बालबािलका जोिखमपणूर् िकिसमको बाल®ममा संलग्न रहकेो िथयो । जसमÅये २ लाख 
४८ हजार बालक रहकेो िथयो भने ३ लाख ७३ हजार बािलका रहकेो िथयो । Âयसैगरी नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, 
सन ्२०१७/१८ (िव.स.ं २०७४) अनसुार कुल बाल®िमकको संख्या १० लाख ८१ हजार रहकेोमा २ लाख २२ 
हजार बालबािलका जोिखमपणूर् िकिसमको बाल®ममा संलग्न रहकेो छ । जसमÅये १ लाख ३४ हजार बालक रहकेो 
छ भने ८८ हजार बािलका रहकेो छ । यसरी दईु वटा सवेर्क्षणको तलुनाÂमक िवĴेषण गदार् जोिखमपणूर् िकिसमको 
काममा संलग्न बालबािलकाको संख्यामा क्रमशः घट्द ैगएको दिेखÆछ भने बािलका भÆदा बालकहłको संख्या 
जोिखमपणूर् िकिसमको बाल®ममा बढ्द ैगएको दिेखÆछ ।
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तािलका नं -७ - जोिखमयुक्त ®ममा सलंग्न बालबािलकाको (५-१७ वषर्) अवÖथाः

(हजारमा)

िलङ्ग

नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२००८ 
(िव.स.ं २०६४)

नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २०१७/१८ (िव.स.ं 
२०७४) ( सन२०२१)

बालबािलका 
जनसखं्या

बाल®ममा 
सलंग्न 
सखं्या

जोिखमपूणर् 
काममा 
सलंग्न 
सखं्या

बालबािलका 
जनसखं्या

बाल®ममा 
सलंग्न सखं्या

जोिखमपूणर् 
काममा 
सलंग्न 
सखं्या

बालक ३९३९ ६९० २४८ ३६३२ ५०४ १३४

बािलका ३८३१ ९१० ३७३ ३४४३ ५७७ ८८

जÌमा ७७७० १६०० ६२१ ७०७५ १०८१ २२२

ąोतः नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२००८ र २०१७/१८ (िव.सं. २०६४ र २०७४)

ग्राफः ५ – जोिखमपूणर् काममा सलंग्न बालबािलका अवÖथा

राǒƶय बालĮम Ǔनवारण ĤǓतवेदन, २०८२

ताǓलका नं -७ - जोिखमयƠु Įममा संलÊन बालबाǓलकाको (५-१७ बष[) अवèथाः 
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İोतः 

४.६. ¢ेğगत ǽपमा बालĮमको अवèथा 
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सन ्२०१७/१८)
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४.६. के्षत्रगत łपमा बाल®मको अवÖथा

नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२००८ (िव.स.ं२०६४) अनसुार शहरी क्षेत्रमा बालबािलको संख्या जÌमा १० 
लाख २२ हजार रहकेो िथयो । जसमÅये ९४ हजार बालबािलका बाल®ममा संलग्न रहकेो िथयो । Âयसैगरी ग्रािमण 
क्षेत्रमा बालबािलकाको संख्या ६७ लाख ४८ हजार रहकेोमा १५ लाख ६ हजार बालबािलका बाल®िमकको łपमा 
संलग्न रहकेो िथयो । Âयसैगरी, नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२०१७/१८ (िव.स.ं२०७४) अनसुार शहरी क्षेत्रमा 
बालबािलको संख्या जÌमा ४३ लाख २१ हजार रहकेो छ । जसमÅये ५ लाख २१ हजार बालबािलका बाल®ममा 
संलग्न रहकेो छ । Âयसैगरी ग्रािमण क्षेत्रमा बालबािलकाको संख्या २७ लाख ५४ हजार रहकेोमा ५ लाख ६१ हजार 
बालबािलका बाल®िमकको łपमा संलग्न रहकेो छ । यसरी दईु वटा सवेर्क्षणको तलुनाÂमक िवĴेषण गदार् शहरी 
क्षेत्रको बाल®िमकको दर बढ्दो रहकेो दिेखÆछ भने ग्रामीण क्षेत्रमा घट्द ैगएको दिेखÆछ । 

तािलकाः ८ - के्षत्रगत łपमा बाल®मको अवÖथा

हजारमा

के्षत्र

नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, सन ्२००८
(िव.स.ं२०६४)

नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २०१७/१८ 
(िव.स.ं २०७४) ( सन२०२१)

बालबािलका 
जनसखं्या

बाल®ममा 
सलंग्न 
सखं्या

बाल®मको दर 
प्रितशतमा

बालबािलका 
जनसखं्या

बाल®ममा 
सलंग्न सखं्या

बाल®मको 
दर 

प्रितशतमा

शहरी १०२२ ९४ ९.१९ ४३२१ ५२१ १२.१

ग्रामीण ६७४८ १५०६ २२.३१ २७५४ ५६१ २०.४

जÌमा ७७७० १६०० ७०७५ १०८१
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ग्राफः ६ शहरी र ग्रामीण के्षत्रमा रहेका बाल®मको अवÖथा

राǒƶय बालĮम Ǔनवारण ĤǓतवेदन, २०८२

२०१७/१८ (ǒव.सं.२०७४)

ताǓलकाः ८ - ¢ेğगत ǽपमा बालĮमको अवèथा
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संयकु्त राÕट्र संघको महासभाबाट सन ्१९८९ मा पािरत बाल अिधकार सÌबÆधी महासिÆध (Convention on 
the Child Rights) ले बालबािलकाको िवशषे हरेचाह तथा सहायता प्राĮ गनेर् अिधकारलाई सिुनिĲत गरेको 
छ । रोजगारीमा संलग्न हुन पाउने Æयनूतम उमरे सÌबÆधी महासिÆध (नं.१३८) र िनकृĶ प्रकारको बाल®म सÌबÆधी 
अÆतरार्िÕट्रय ®म संगठनको महासिÆध (नं.१८२) नेपालले अनमुोदन गिरसकेको छ । िदगो िवकास लàयको ८.७ मा 
बाÅयकारी ®म उÆमलुन, आधिुनक दासता अÆÂय, िनकृĶ प्रकारको बाल®म िनषधे लगायत सन ्२०२५ सÌम सबै 
प्रकारका बाल®म अÆÂय गनर् प्रभावकारी उपायहł अपनाउने लàय िनधार्रण गिरएको छ । नेपालको सिवधानले 
प्रÂयेक नागिरकलाई सÌमानपवुर्क बााँ¸न पाउने हकको प्रÂयाभिूत गरेको छ । कुनै पिन Óयिक्तलाई इ¸छा िवपिरत 
काममा लगाउन, बेचिबखन गनर्, दास वा बााँधा बनाउन नपाइने गरी शोषण िवŁद्धको हक प्रदान गरेको छ । Âयसैगरी 
कुनै पिन बालबािलकालाई कलकारखाना, खानी वा यÖतै अÆय जोिखमपणूर् काममा लगाउन बÆदजे लगाउनकुा 
साथै प्रÂयेक बालबािलकालाई बाल अनकुल Æयायको हक सिुनिĲत गरेको छ । जोिखममा रहकेा बालबािलकालाई 
िवशषे संरक्षण प्रदान गद ैबाल®म लगायत ®म शोषणका सबैłपको अÆÂय गनेर् गरी राºयलाई नीितगत मागर्दशर्न 
गरेको छ । ®म ऐन, २०७४ ले सबै प्रकारको ®म शोषणको अÆÂय गनेर् उĥÔेयकासाथ कसैले पिन बालबािलकालाई 
काननू िवपिरत हुने गरी काममा लगाउन नपाइने ÓयवÖथा गरेको छ । बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ 
ले पिन उमरे नपगुेका बालबािलकालाई ®िमकको łपमा काममा लगाउन िनषधे गरेको  छ ।

िवĵको बाल®मको तÃयाङ्क हदेार् बाल®म क्रमशः घट्द ैगइरहकेो अवÖथा रहतेापिन िवĵभर करोडौ बालबािलका 
अझ ैपिन बाल®िमकको łपमा संलग्न रहकेो अवÖथा छ ।अÆतरार्िÕट्रय ®म सङ्गठनको सन ्२०२४ को Child 
Labour GLOBAL ESTIMATES 2024, TRENDS AND THE ROAD FORWARD सÌबÆधी 
प्रितवेदन अनसुार िवĵमा बाल®मको संख्या १३ करोड ८० लाख रहकेो जनाएको छ । उक्त प्रितवेदन अनसुार 
सवैभÆदा बढी कृिष क्षेत्रमा ६१ प्रितशत बालबािलका बाल®मको łपमा संलग्न रहकेो दिेखÆछ । Âयसैगरी, केÆद्रीय 
तÃयाङ्क िवभागले प्रकाशन गरेको नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २०१७/१८ (िव.सं. २०७४) नेपालमा पिन कुल 
बाल®िमकको ८७ प्रितशत बालबािलकाहł कृिष क्षेत्रमा संलग्न रहकेो दिेखÆछ । 

केÆद्रीय तÃयाङ्क िवभागले प्रकाशन गरेको नेपाल ®मशिक्त सवेर्क्षण, २००८ (िव.सं. २०६४) र Âयसको दशवषर् पिछ 
२०७४ मा सÌपÆन नेपाल ®मशिक्त सभेर्क्षण, २०१७/१८ (िव.सं. २०७४) को तलुनाÂमक िवĴेÕण गदार् जोिखमपणूर् 
िकिसमको काममा संलग्न बालबािलकाको संख्यामा क्रमशः घट्द ैगएको दिेखÆछ भने बािलका भÆदा बालकहłको 
संख्या जोिखमपणूर् िकिसमको बाल®ममा बढ्द ैगएको दिेखÆछ । Âयसैगरी, शहरी क्षेत्रको बाल®िमकको दर बढ्दो 
रहकेो दिेखÆछ भने ग्रामीण क्षेत्रमा घट्द ैगएको दिेखÆछ । बाल®मको संख्या क्रिमक łपमा घट्द ैआएको दिेखएपिन 
बाल®म Æयिुनकरणमा अपेिक्षत पिरणाम प्राĮ हुन सकेको दिेखदनै । 

िनÕकषर्
पЖरŴछेद-५
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नेपालको संिवधानले पिरकÐपना गरेको बाल अिधकारको सिुनिĲतता गरी बालबािलका िवłद्ध हुने सबै प्रकारका 
शोषणको अÆÂय गनर् रािÕट्रय र अÆतरार्िÕट्रय प्रितबद्धताहł परुा गरी बाल®म पणूर् łपमा िनवारण गनेर् उĥÔेयले 
िव.सं. २०६१ दिेख २०७१ सÌमका लािग दश वषेर् गŁुयोजना तजुर्मा गरी बाल®म िनवारण गनेर् प्रयास गिरएको 
िथयो । उक्त गŁुयोजनाबाट अपेिक्षत उपलÊधी हािसल हुन नसके पिन बाल®म िनवारणका लािग महÂवपणुर् आधार 
तयार भएको िथयो । उक्त गŁुयोजनाको अनभुवलाई समटेी नेपाल सरकारले बाल®म िनवारणको लािग रािÕट्रय 
गŁुयोजना २०७५-२०८५ जारी गरेको छ । यसले २०७९ सÌममा िनकृĶ र २०८२ सÌम सवै प्रकारका बाल®म 
िनवारण गनेर् लàय राखकेो छ । यसका अलावा नेपालले िविभÆन अÆतरार्िÕट्रय म¼चहłमा समते बाल®म िनवारण 
गनेर् प्रितवद्धता जनाएको छ । यस गŁुयोजनामा िव.सं. २०८२ सÌममा सबै प्रकारको बाल®मको िनवारण गनेर् मलू 
Åयेय प्रािĮका लािग पांचवटा प्रमखु रणनीित आवलÌबन गरी अपेिक्षत नितजा र सो प्रािĮका लािग गनुर्पनेर् कायर्हł 
पिहचान गिरएको छ । साथै, गŁुयोजनाको लàय प्रािĮका लािग बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा कायर्िविध, २०७७ 
जारी भई कायार्Æवयनको चरणमा रहकेो छ । मÆत्रालयले यस कायर्िविधमा भएका ÓयवÖथाहłको बारेमा जानकारी 
गराउन तथा Öथानीय तहको क्षमता िवकास गनर् िविभÆन तहमा अÆतरिक्रया तथा क्षमता िवकासका कायर्क्रमहł गदैर् 
आएको छ । यस कायर्िविधमा ÓयवÖथा भएबमोिजम बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा कायर्क्रमका लािग आिथर्क 
वषर् २०८१/८२ सÌम २०४ वटा Öथानीय तहहłलाई Ł. ३ लाखका दरले अनदुान पठाइएको छ । यस कायर्िविधमा 
उÐलेख भएका सचूकहł परुा गरी हालसÌम जÌमा १० वटा Öथानीय तहहł बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा 
भएका छन ्। 

साथै बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गŁुयाेजना (२०७५-२०८५) काे प्रभावकारी कायार्Æवयन गनेर् प्रयाेजनका 
लािग कायार्Æवयन कायर्याेजना Öवीकृत गरी लाग ु गिरएकाे छ । उक्त कायार्Æवयन कायर्याेजनामा ÓयवÖथा भए 
बमाेिजमका िक्रयाकलापहł मÆत्रालयकाे वािषर्क कायर्क्रममा समावेश गरी मÆत्रालयबाट बाल®म िवłद्धमा िविभÆन 
िक्रयाकलापहł स¼चालन गदैर् आईरहकेो छ । यसमा भएका नीितगत र संरचनागत ÓयवÖथाहłको उपयोग गरी 
सचतेना, अÆतरिक्रया, अÆतरसंवाद, अनगुमन, िनरीक्षण, िनयमन, प्रोÂसाहन एवं अÆतरार्िÕट्रय महासिÆध अनमुोदन र 
सालवसाली प्रितवेदन लगायतका कायर्हł सÌपादन गिरद ैआइरहकेो छ । यस मÆत्रालय र अÆतगर्तका िनकायहłबाट 
िनयिमत łपमा बाल®मको अनगुमन/िनरीक्षण, जिरवाना तथा क्षितपिूतर् सÌबÆधी कायर्हł भरैहकेोछ ।Âयसैगरी, 
रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषदको समÆवयमा बाल®ममा भिेटएका बालबािलकाहłको पािरवािरक पनुिमर्लन तथा 
पनुःÖथापना सÌबÆधी कायर्हł समते गिरएको छ ।

बाल®म एउटा बहुपक्षीय िवषय भएकोले बाल®म िनवारणका लािग तीनै तहका सरकार, रोजगारदाता, ®िमक 
संगठन, िवकास साझदेार, गैरसरकारी संÖथा तथा नागिरक समाजको सामिुहक प्रयास र प्रभावकारी भिूमका 
आवÔयक दिेखÆछ ।तीन तहको शासन प्रणालीमा Öथानीय तह नागिरकको सबैभÆदा निजकको सरकार भएकोले 
बाल®म िनवारणका लािग सबैभÆदा महÂवपणूर् भिूमका Öथानीय तहको हुÆछ । तसथर्, Öथानीय तहले बाल®म 
िनवारण सÌबÆधी कायर्लाई प्राथिमकतामा राखरे बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा गरी बाल®ममकु्त समाज िनमार्ण 
गनर् महÂवपणूर् भिूमका खÐेन ुपनेर् दिेखÆछ ।



रािष्ट्रय बालश्रम िनवारण प्रितवेदन, २०८२ 41

सÆदभर् सामाग्रीहł

संयकु्त राÕट्र संघीय महासिÆधहł

िव. सं. २०७२ सालमा जारी भएको नेपाल संिवधान

®म ऐन, २०७४ 

®म िनयमावली, २०७५

बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६

बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) िनयमावली, २०५६

बालबािलका सÌबÆधी ऐन, २०७५

बालबािलका सÌबÆधी िनयमावली, २०७८

Öथानीय सरकार स¼चालन ऐन, २०७४

केिÆद्रय तÃयाङ्ग िवभाग, रािÕट्रय जनगणना, २०६८ र २०७८

केिÆद्रय तÃयाङ्ग िवभाग, नेपाल ®म शिक्त सवेर्क्षण, २०६४(२००८) र २०७४(२०१७/१८)

बाल®म िनवारण सÌबÆधी रािÕट्रय गŁुयोजना (२०७५-२०८५)

बाल®ममकु्त Öथानीय तह घोषणा सÌबÆधी कायर्िविध, २०७७

रािÕट्रय योजना आयोग, तेĆौ, चौधौ,ँ पÆध्रौ र सोĆौ योजना 

रािÕट्रय बाल अिधकार पिरषद,् बालबािलका सÌबÆधी रािÕट्रय प्रितवेदन, २०८१

Nepla Child Laobur Report, 2008

Nepla Child Laobur Report, 2021
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अनुसचूी -१ 
जोिखमपूणर् Óयवसाय वा कामहł

 (बाल®म (िनषधे तथा िनयिमत गनेर्) ऐन, २०५६ को दफा ३ को उपदफा (२) सँग सÌबिÆधत)

जोिखमपूणर् Óयवसाय वा कामहł

(क) पयर्टन, आवास, मोटेल, होटेल, जवुाघर, रेĶुराँ, बार, पव, िरसटर् िÖकइङ्ग, ग्लाईिडङ्ग, वाटर रय्ािÉटङ्ग, 
केवल कार कÌÈलेक्स, पोनी टेिकङ्ग, पदयात्रा, पवर्तारोहण, हट एयर Êयालिुनङ्ग, Èयारासेिलङ्ग, गÐफ 
कोषर्, पोलो, अĵरोहण,*

(ख) सकर् समा काम गनेर्, बÆद कोठामा काम गनेर्, िहमाल चढने, डुङ्गा चलाउने, बÆजी आिद पयर्टनसँग सÌबिÆधत 
Óयवसायहł,

(ग) कायर्शाला, प्रयोगशाला, पश ुवधशाला, शीत भÁडार, *पश ुबली गनेर्, मास ुकाटने, पशकुा िविभÆन अगं 
सफा गनेर् आिद सेवामलूक Óयवसायहł, 

(घ) सावर्जिनक पिरवहन र िनमार्ण Óयवसायहł,

(ङ) चरुोट, िबडी बनाउने, गल§चा बÆुने तथा रङ्गाउने, ऊन सफा गनेर्, कपडा बÆुने, धनेु, रङ्गाउने तथा बटु्टा छाÈने, 
छाला प्रशोधन गनेर्, िसमÆेट उÂपादन तथा Èयािकङ्ग, सलाई, िवÕफोटक तथा अÆय आगजÆय पदाथर्हłको 
उÂपादन र िबक्री िवतरण, बीयर, मिदरा तथा अÆय पेय पदाथर्हłको उÂपादन, साबनु उÂपादन, िबटुिमन 
उÂपादन, पÐप र पेपर उÂपादन, Öलेट, पेिÆसल उÂपादन, कीटनाशक औषिध उÂपादन, लिुब्रकेिटङ्ग तेल 
उÂपादन, फोहोर मलैा संकलन, प्रशोधन तथा इलेक्ट्रोÈलेिटङ्ग, फोटो प्रोसेिसङ्ग, रबर, िसÆथेिटक, ÈलािĶक, 
िससा, पारोसँग सÌबिÆधत कायर्हł,

(च) जलąोत, वाय,ु शौयर्शिक्त, कोइला, प्राकृितक तेल वा ग्यास, बायोग्यास तथा ÂयÖतै अÆय ąोतबाट उजार् पैदा 
गनेर् र Âयसको प्रसारण वा िवतरणसँग सÌबिÆधत कायर्हł,

(छ) खानी, खिनज पदाथर्, प्राकृितक तेल वा ग्यासको उÂखनन,् प्रशोधन तथा िवतरणसँग सÌबिÆधत कायर्हł,

(ज) िरक्सा वा ठेलागाडा,

(झ) किटङ्ग मशेीन जÖता कायर्हł,

(ञ) जिमनमनुी, पानीमनुी र धरैे उँचाईमा चढेर गनुर् पनेर् कायर्हł,

*(झ१) ईट्टाभट्टा र ईट्टा उÂपादनसँग सÌबिÆधत समपणूर् कायर्हł,

* (झ2) ढंुगा फुटाउने, पहाड वा खोलाबाट ढंुगा िनकाÐने, ढंुगा तथा खानी िबÕफोट गनेर्, Łख काट्ने, 
काठ संकलन, काठका मढुाहł लोडअनलोड गनेर्, जोिखमयकु्त उचाईमा जिडवटुी संकलन गनेर्, 
खिनजको लोड र अनलोडसँग सÌबिÆधत कायर्हł, 

* (झ३)  भारी धातकुो प्रयोग (िससा जÖता क्याडिमयम आिद) तथा हÖतकला िवशषे गरी धातकुो मिुतर्को 
उÂपादनसँग सÌबिÆधत कायर्हł र कम तापक्रममा गिरने कायर्हł,
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* (झ४)  औषिधजÆय उÂपादन, रंग र रसायनको िम®ण गनेर्, तताउने, भनेर् र िडÖपोजल गनेर् काम, िकटनासक 
िवषादी औषिधजÆय Öपे्र गरेको तीन िदन िभत्र बािल लगाउने तथा संकलन गनेर् कायर्हł, 

* (झ५)  अटोमोबाइल लगायत िबजलुीबाट चÐने उपकरण सिहत मिेसनहłको ममर्त तथा सरसफाइसँग 
सÌबिÆधत कायर्हł,

* (झ६)  प्रÂयक्ष लडाइ ँगनेर्, जाससुी गनेर् वा सोको लािग सहयोग गनेर् कायर्हł,

* (झ7) पैतकृ ऋण चकु्ताका लािग िवद्यालयबाट वि¼चत हुने गरी आमा बाबकुो Öवीकृित िवना घरायसी 
काममा लगाउन नपाईने कायर्हł ।

(६) रसायिनक पदाथर्हłसँग सÌपकर्  हुने कायर्हł, र

(ठ) प्रचिलत काननू बमोिजम तोिकएको अÆय जोिखमपणूर् कायर्हł ।
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अनुसचूीः२ 
आिथर्क वषर् २०८१/८२ सÌम बाल®ममुक्त Öथानीय तह घोषणाका लागी यस मÆत्रालयबाट सशतर् 

अनुदान पठाईएका Öथानीय तहहłको िववरण

क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

1

कोशी

 

मोरङ
सÆुदरहरैचँा नगरपािलका २०८०/८१

2 केराबारी गाउँपािलका २०८०/८१
3 कटहिर गाउँपािलका २०८१/८२
4

खोटाङ्ग 
हलेसी तवुाचङ्ुग नगरपािलका २०८०/८१

5 िदके्तल łपाकोट मझवुागढी नगरपािलका २०८०/८१
6 केिपलागढी गाउँपािलका २०८०/८१
7

धनकुटा
महालàमी नगरपािलका २०८०/८१

8 धनकुटा नगरपािलका २०७८/७९
9

भोजपरु
साÐपािसिलछो गाउँपािलका २०८०/८१

10 भोजपरु नगरपािलका २०७७/७८
11 पौवादङु्मा गाउपािलका २०७७/७८
12

पाँचथर
फाÐगनुÆद गाउँपािलका २०८०/८१

13 िहिलहाङ गाउपािलका २०७७/७८

14 याङवरक गाउँपािलका २०८१/८२

15 सोलखुÌुवु खÌुव ुपासाङÐहाम ुगाउँपािलका २०७७/७८
16 झापा भद्रपरु नगरपािलका २०७७/७८
17

उदयपरु
बेलका नगरपािलका २०८०/८१

18 ित्रयगुा नगरपािलका २०८०/८१
19 चौदÁडीगढी नगरपािलका २०८१/८२
20

सनुसरी 

बजुर् गाउँपािलका २०८०/८१
21 कोशी गाउँपािलका २०८०/८१
22 रामधनुी नगरपािलका २०७७/७८
23 दवेानग¼ज गाउँपािलका २०८१/८२
24 भोक्राहा नरिसंह गाउँपािलका २०८१/८२
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क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

25

मधशे 

पसार्

पसार्गढी नगरपािलका २०७८/७९

26 जगरनाथपरु गाउँपािलका २०८१/८२

27 पटेवार् सगुौली गाउँपािलका २०८१/८२

28

रौतहट

चÆद्रपरु नगरपािलका २०७८/७९

29 फतवुा िवजयपरु नगरपािलका २०८१/८२

30 कटहिरया नगरपािलका २०८१/८२

31 गढीमाई नगरपािलका २०८१/८२

32 राजपरु नगरपािलका २०८१/८२

33 माधव नारायण नगरपािलका २०८१/८२

34

सĮरी

सŁुङ्गा नगरपािलका २०८०/८१

35 क¼चनłप नगरपािलका २०७७/७८

36 ितलाठी कोईलाडी गाउँपािलका २०८१/८२

37 ितरहुत गाउँपािलका २०८१/८२

38 सĮकोशी नगरपािलका २०८१/८२

39

धनषुा

िमिथला नगरपािलका २०७८/७९

40 धनषुाधाम नगरपािलका २०८१/८२

41 लàमीिनयाँ गाउँपािलका २०८१/८२

42 हसंपरु नगरपािलका २०८१/८२

43 गणशेमान चारनाथ नगरपािलका २०८१/८२

44 िमिथला िबहारी नगरपािलका २०८१/८२

45 मिुखयापट्टीमसुहरिनया गाउँपािलका २०८१/८२

46 कमला नगरपािलका २०८१/८२

47

िसरहा

नवराजपरू गाउँपािलका २०८१/८२

48 लàमीपरू पतारी गाउँपािलका २०८१/८२

49 लहान नगरपािलका २०८१/८२
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क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

50

सलार्ही

चÆद्रनगर गाउँपािलका २०८१/८२

51 हिरपवूार् नगरपािलका २०८१/८२

52 हिरपरू नगरपािलका २०८१/८२

53 किवलासी नगरपािलका २०८१/८२

54

बारा

सवुणर् गाउँपािलका २०८१/८२

55 आदशर् कोतवाल गाउँपािलका २०८१/८२

56 महागढीमाई नगरपािलका २०८१/८२

57

वागमती 

काभ्रपेला¼चोक

बनेपा नगारपािलका २०८०/८१

58 पनौती नगरपािलका २०७७/७८

59 नमोवदु्ध नगरपािलका २०७८/७९

60 धिुलखले नगरपािलका २०८१/८२

61

काठमाडŏ

कागेĵरी मनोहरा नगरपािलका २०७८/७९

62 नागाजुर्न नगरपािलका २०७८/७९

63 चÆद्रािगरी नगरपािलका २०७७/७८

64 शखंरापरु नगरपािलका २०८१/८२

65
लिलतपरु

लिलतपरु महानगरपािलका २०८१/८२

66 गोदावरी नगरपािलका २०८१/८२

67

िसÆधलुी

तीनपाटन गाउँपािलका २०८०/८१

68 िफक्कल गाउँपािलका २०८०/८१

69 दधुौिल नगरपािलका २०७८/७९

70
िचतवन

खरैहनी नगरपािलका २०८०/८१

71 रÂननगर नगरपािलका २०७७/७८

72

मकवानपरु

थाहा नगरपािलका २०७७/७८

73 मनहरी गाउँपािलका २०८१/८२

74 बकैया गाउँपािलका २०८१/८२
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क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

75 नवुाकोट िवदरु नगरपािलका २०८१/८२

76 रामछेाप मÆथली नगरपािलका २०८१/८२

77 दोलखा िभमĵेर नगरपािलका २०७७/७८

78 धािदङ्ग खिनयाँबास गाउँपािलका २०८०/८१

79

गÁडकी

नवलपरासी
मÅयिवÆद ुनगरपािलका २०८०/८१

80 कावासोती नगरपािलका २०८१/८२

81

Öयाङ्गजा

 

कालीगÁडकी गाउँपािलका २०८०/८१

82 िवŁवा गाउँपािलका २०८०/८१

83 वािलङ नगरपािलका २०७८/७९

84 फेदीखोला गाउँपािलका २०८१/८२

85
तनहुँ

Êयास नगरपािलका २०८०/८१

86 दवेघाट गाउँपािलका २०८०/८१

87
बागलङ्ुग

बरेङ् गाउँपािलका २०८०/८१

88 ढोरपाटन नगरपािलका २०८१/८२

89
Ìयाग्दी

अÆनपणूर् गाउँपािलका २०८०/८१

90 रघगुंगा गाउपािलका २०७७/७८

91

गोरखा

बारपाक सिुलकोट गाउँपािलका २०८०/८१

92 धाचेर् गाउँपािलका २०८०/८१

93 अिजरकोट गाउँपािलका २०८१/८२

94 पवर्त मोदी गाउँपािलका २०८०/८१
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क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

95

लिुÌबनी

पाÐपा
िनÖदी गाउँपािलका २०८०/८१

96 बगनासकाली गाउपािलका २०७७/७८

97 ितनाउ गाउँपािलका २०८१/८२

98 तानसेन नगरपािलका २०८१/८२

99

गÐुमी

ŁŁके्षत्र गाउँपािलका २०७७/७८

100 धकुōट गाउँपािलका २०८१/८२

101 चÆद्रकोट गाउँपािलका २०८१/८२

102 अघार्खाँची भिूमकाÖथान नगरपािलका २०८०/८१

103 सिÆधखकर्  नगरपािलका २०८०/८१

104 पािणनी गाउँपािलका २०८०/८१

105

बिदर्या 

राजापरु नगरपािलका २०८०/८१

106 गलुिरया नगरपािलका २०८०/८१

107 ठाकुरबाबा नगरपािलका २०८०/८१

108

किपलवÖतु

वाणगंगा नगरपािलका २०७८/७९

109 शदु्धोदन गाउपािलका २०७७/७८

110 िशवराज गाउपािलका २०७७/७८

111
रोÐपा

सिुनलÖमिृत गाउँपािलका २०८०/८१

112 ित्रवेणी गाउपािलका २०७७/७८

113
दाङ

तÐुसीपरु उपमहानगरपािलका २०७७/७८

114 गढवा गाउँपािलका २०८१/८२

115

बाँके

नेपालग¼ज उप महानगरपािलका २०८०/८१

116 कोहलपरु नगरपािलका २०८०/८१

117 खजरुा गाउँपािलका २०८१/८२

118
नवलपरासी (बदर्घाट 
सÖुता पिĲम)

सनुवल नगरपािलका २०८०/८१
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क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

119

कणार्ली

जाजरकोट

भरेी नगरपािलका २०८०/८१
120 जनुीचाँद ेगाउँपािलका २०८०/८१
121 नलागढ नगरपािलका २०८०/८१
122 छेडागाड नगरपािलका २०८०/८१
123 िशवालय गाउँपािलका २०८०/८१
124 कुश ेगाउँपािलका २०८०/८१
125 मगुु खÂयाड गाउँपािलका २०८०/८१
126 जÌुला तातोपानी गाउँपािलका २०८०/८१
127

सÐयान
बागचौर गाउँपािलका २०८०/८१

128 कपरुकोट गाउँपािलका २०८०/८१
129 Łकुम पिÖचम मिुसकोट नगरपािलका २०७८/७९
130

दलेैख

दÐुल ुनगरपािलका २०७८/७९
131 गरुाँस गाउँपािलका २०७८/७९
132 डंुगेĵर गाउपािलका २०७८/७९
133 ठाटीकाँध गाउँपािलका २०७८/७९
134 आठिवस नगरपािलका २०७८/७९
135 नौमलेु गाउँपािलका २०७८/७९
136 नारायण नगरपािलका २०७८/७९
137

सखुेर्त
प¼चपरुी नगरपािलका २०८०/८१

138 िवरेÆद्रनगर नगरपािलका २०७७/७८
139

कािलकोट
खाँडाचक्र नगरपािलका २०७८/७९

140 रासकोट नगरपािलका २०७७/७८
141 हुÌला खपूर्नाथ गाउँपािलका २०८१/८२
142

सदुरुपिĲम
बाजरुा

िहमाली गाउँपािलका २०८०/८१
143 बडीमािलका नगरपािलका २०८०/८१
144 खĮड छेडेदह गाउपािलका २०७८/७९
145 वढीमािलका नगरपािलका २०७७/७८
146 वढीमािलका नगरपािलका २०७८/७९
147 गौमलू गाउँपािलका २०८१/८२
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क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

148

कैलाली

 

 

 

 

मोहÆयाल गाउँपािलका २०७८/७९
149 धनगढी उपमहानगरपािलका २०७७/७८
150 चरेु गाउँपािलक २०७८/७९
151 गोदावरी नगरपािलका २०७८/७९
152 कैलारी गाउँपािलका २०८०/८१
153 लÌकीचहुा नगरपािलका २०८०/८१
154 भजनी नगरपािलका २०८०/८१
155 जोशीपरु गाउँपािलका २०८०/८१
156 टीकापरु नगरपािलका २०८०/८१
157 गोदावरी नगरपिलका २०८०/८१
158 गौरीगंगा नगरपािलका २०७८/७९
159 वदर्गोरीया गाउपािलका २०७८/७९
160 जानकी गाउँपािलका २०८१/८२
161

डोटी

 

जोरायल गाउँपािलका २०८०/८१
162 सायल गाउँपािलका २०८०/८१
163 के. आइ. िसंह गाउँपािलका २०८०/८१
164 िदपायल िशलगढी नगरपािलका २०७७/७८
165 बोगटान फुट्िसल गाउँपािलका २०८१/८२
166

डडेलधरुा

परशरुाम नगरपािलका २०७८/७९
167 अिलताल गाउँपािलका २०७८/७९
168 गÆयापधरुा गाउँपािलका २०८०/८१
169 भागेĵर गाउँपािलका २०८०/८१
170 अजयमŁे गाउँपािलका २०८०/८१
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क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

171

बैतडी 

 

पाटन नगरपािलका २०८०/८१
172 पचुŐडी नगरपािलका २०८०/८१
173 दोगडाकेदार गाँपािलका २०७८/७९
174 सनुर्या गाउँपािलका २०७८/७९
175 दशरथचÆद नगरपािलका २०७७/७८
176 प¼चĵेर गाउँपािलका २०७८/७९
177 िशवनाथ गाउपािलका २०७८/७९
178 मलेौली गाउपािलका २०७८/७९
179 िडलाशनैी गाउँपािलका २०८०/८१
180

क¼चनपरु

बेदकोट नगरपािलका २०८०/८१
181 बेलौरी नगरपािलका २०८०/८१
182 बेलडाँडी गाउँपािलका २०८०/८१
183 लालझाडी गाउँपािलका २०८०/८१
184 कृÕणपरु नगरपािलका २०७८/७९
185 दोधारा चाँदनी नगरपािलका २०७८/७९
186 शकु्लाफाँटा नगरपािलका २०७७/७८
187 पनुवार्स नगरपािलका २०७८/७९
188 िभमद° नगरपािलका २०७८/७९
189

बझाङ्ग

बुंगल नगरपािलका २०८०/८१
190 दगुार्थली गाउँपािलका २०८०/८१
191 जयपÃृवी नगरपािलका २०८०/८१
192 मĶा गाउँपािलका २०८०/८१
193 थलारा गाउँपािलका २०८०/८१
194 समुार् गाउँपािलका २०८०/८१
195 छिबसपािथभरेा गाउँपािलका २०८०/८१
196 िबÂथडिचर नगरपािलका २०८१/८२
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क्र.स.ं प्रदेश िजÐला नगरपािलका/ गाउँपािलका
सशतर् अनुदान 
पठाईएको आ.व.

197 अछाम प¼चदवेल िवनायक नगरपािलका २०७८/७९
198

दाचुर्ला

 

मामार् गाउँपािलका २०८०/८१
199 शÐैयिशखर नगरपािलका २०८०/८१
200 मािलकाजुर्न गाउँपािलका २०८०/८१
201 अिपिहमाल गाउँपािलका २०८०/८१
202 Êयाँस गाउँपािलका २०८०/८१
203 नौगाड गाउँपािलका २०८०/८१
204 लेकम गाउँपािलका २०८०/८१

बाल®म मुक्त Öथानीय तह घोषण भई दोąो िकÖता रकम पठाईएको Öथानीय तहः

205 कोशी भोजपरु पौवादङुमा गाउँपािलका २०८०/८१
206 लिुÌविन रोÐपा ित्रवेणी गाउँपािलका २०८०/८१
207 बागमती काभ्रपेला¼चोक पनौती नगरपािलका २०८१/८२
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अनुसचूीः ३ 
बालगृह स¼चालन अनुमित प्राĮ बालगृह र सÖंथाहł (२०८१/०८२)

क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

१ k|f/lDes afn 
ljsf; s]G›

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – @, afF8]ufFp, 
sf7df8f}+

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – @, afF8]ufFp, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

२ g]kfnL u[x
a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+=– !, km"naf/L dfu{, 
sf7df8f}+

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – !, km"naf/L 
dfu{, sf7df8f}+

bL3{sfnLg

३ aGbL ;xfotf 
g]kfn

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – #, rknL6f]n, 
sf7df8f}+

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !^, gofFahf/

bL3{sfnLg

४ cgfy c;xfo 
afn ;'wf/ ;dfh

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – %, 8fF8fufFp, 
sf7df8f}+

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – %, 8fF8fufFp, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

५

dlxnf 
;zlQms/0fåf/f 
u|fld0f g]kfnsf] 
u/LaL lgaf/0f

sfu]Zj/L 
dgf]x/f gu/kflnsf j8f 
g+= – ^, sf7df8f}+

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – $, afn'jf6f/

bL3{sfnLg

६ g]kfn u'8lje 
kmfp08]zg

sfu]Zj/L 
dgf]x/f gu/kflnsf j8f 
g+= – *, sf7df8f}+

sfu]Zj/L 
dgf]x/f gu/kflnsf j8f 
g+= – *, sf7df8f}+

c:yfoL 
afn u[x

७ o'jf lqmofsnfk 
pTyfg s]G›

sfu]Zj/L dgf]x/f 
gu/kflnsfj8f g+= – ^, 
ltjf/L6f]n

sfu]Zj/L dgf]x/f 
gu/kflnsf j8f g+= – ^, 
ltjf/L6f]n

bL3{sfnLg

८ ;f/f lrN8«]g xf]d
sfu]Zj/L dgf]x/f 
gu/kflnsf j8f g+= – %, 
ynL

sfu]Zj/L dgf]x/f 
gu/kflnsf j8f g+= – %, 
ynL

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

९ laj]s :jR5 ;]jf 
s]G›

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, aa/dxn

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, aa/dxn

bL3{sfnLg

१० k|ljgf kmfp08]zg
sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, aa/dxn

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, aa/dxn

bL3{sfnLg

११ lxdfnog xj]{i6
x]6f}+8f 
pkdxfgu/kflnsf j8f g+= 
– (, ;[hgf6f]n, dsjfgk'/

x]6f}+8f 
pkdxfgu/kflnsf j8f 
g+= – (, ;[hgf6f]n, 
dsjfgk'/

bL3{sfnLg

१२ gf/L ;+/If0f s]G›
x]6f}+8f pkgu/kflnsf 
j8f g+= – $, af;'b]jdfu{, 
dsjfgk'/

x]6f}+8f pkgu/kflnsf 
j8f g+= – $, af;'b]jdfu{, 
dsjfgk'/

bL3{sfnLg

१३ sf]lknf EofnL 
;]jf ;dfh

la/]G›gu/ gu/kflnsf 
j8f g+= – $, e}/a:yfg, 
;'v]{t

la/]G›gu/ gu/kflnsf 
j8f g+= – $, e}/a:yfg, 
;'v]{t

bL3{sfnLg

१४ gjhLjg afn 
;+/If0f s]G›

la/]G›gu/ gu/kflnsf 
j8f g+= – !), lbkgu/, 
;'v]{t

la/]G›gu/ gu/kflnsf 
j8f g+= – !), lbkgu/, 
;'v]{t

bL3{sfnLg

१५

u|fld0f c;xfo 
afnalnsf 
;fd'bflos 
k'g:yf{kgf s]G›

x]6f}+8f 
pkdxfgu/kflnsf j8f 
g+= – !!, ;/:jtLvf]nf, 
dsjfgk'/

x]6f}+8f pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, 
;/:jtLvf]nf, dsjfgk'/

bL3{sfnLg

१६
u|fld0f ;fd'bflos 
ljsf; sfo{qmd 
g]kfn

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !^, /fdk'/, 
lrtjg

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !^, /fdk'/, 
lrtjg

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

१७ cfzf cgfyfno 
g]kfn

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @#, hutk'/, 
lrtjg

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @#, hutk'/, 
lrtjg

bL3{sfnLg

१८

;8s 
afnaflnsfsf] 
nflu k'g;{\yfkgf 
s]G› xfd|f] 3/

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – #, gu/jg dfu{, 
lrtjg

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – #, gu/jg 
dfu{, lrtjg

bL3{sfnLg

१९
cgfy 
afnaflnsfsf] 
nflu ;fgf] 3/

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !@, /fwfs[i0f 
6f]n, lrtjg

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !@, /fwfs[i0f 
6f]n, lrtjg

bL3{sfnLg

२० lx/0o g]kfn
x]6f}+8f pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )@ dgsfdgf 
rf]s, dsjfgk'/

x]6f}+8f pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )@ dgsfdgf 
rf]s, dsjfgk'/

bL3{sfnLg

२१ a|fO{6 :6f/ ;dfh 
g]kfn

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, u0f]:yfg, 
lrtjg

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, u0f]:yfg, 
lrtjg

bL3{sfnLg

२२ d~h'>L c;xfo 
;+/If0f s]G›

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, u0f]z:yfg, 
lrtjg

e/tk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, u0f]z:yfg, 
lrtjg

bL3{sfnLg

२३ sf]dn Åbo 
k|lti7fg

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – %, sfnf]k'n, 
sf7df8f}+

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – %, sfnf]k'n, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

२४ lbbL alxgL arfp
kf]v/f 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
&, g'jf/yf]s, sf:sL

kf]v/f 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
&, g'jf/yf]s, sf:sL

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

२५
;dfh ;]jf ;'wf/ 
o'jf ;+3 ckfË 
;xof]u ;ldlt

d]rLgu/ gu/kflnsf j8f 
g+= – &, emfkf

d]rLgu/ gu/kflnsf 
j8f g+= – &, emfkf

bL3{sfnLg

२६ lxdfnosf] cg'u|x 
/ ;To afnu[x

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – #), zflGtgu/ 
6f]n, sf:sL

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – #), zflGtgu/ 
6f]n, sf:sL

bL3{sfnLg

२७
cGgk"0f{ 
cfTdlge{/ afn 
cf>d

kf]v/f dxfgu/kflnsf !^, 
af6'n]rf}/, sf:sL

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
!^, af6'n]rf}/, sf:sL

bL3{sfnLg

२८ ;[hgf ljsf; 
s]G›

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !&, dxtuf}+8f, 
sf:sL

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !&, dxtuf}+8f, 
sf:sL

bL3{sfnLg

२९ z'e cj;/ u|fd
kf]v/f 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
@%, af:af]6, sf:sL

kf]v/f 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
@%, af:af]6, sf:sL

bL3{sfnLg

३० Pzf]l;ozg 
cGgk"0f{ g]kfn

kf]v/f 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
%, dfn]kf6g, sf:sL

kf]v/f 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
%, dfn]kf6g, sf:sL

bL3{sfnLg

३१ cdf]/ ;]jf g]kfn
km]bLvf]nf ufFpkflnsf 
j8f g+= – !, s6'~h]:jf/f, 
:ofª\hf

km]bLvf]nf ufFpkflnsf 
j8f g+= – !, s6'~h]:jf/f, 
:ofª\hf

bL3{sfnLg

३२ df/fgfyf afn 
ljsf; s]G›

/fKtL gu/kflnsf j8f g+= 
– (, 6'U?k, lrtjg

/fKtL gu/kflnsf j8f g+= 
– (, 6'U?k, lrtjg

bL3{sfnLg

३३ ckfË ;]jf ;+3 
cfzf s]G›

uf]s0f]{Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – @, gofFkf6L

uf]s0f]{Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – @, gofFkf6L

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

३४ dsfn' lqzlQm 
;d"x g]kfn

vfFbjf/L gu/kflnsf j8f 
g+= – &, ;+v'jf;ef

vfFbjf/L gu/kflnsf j8f 
g+= – &, ;+v'jf;ef

bL3{sfnLg

३५
dfdf 3/ 
cgfyfno ;kf]6{ 
P08 s]o/ ;]G6/

uf]bfj/L 
gu/kflnsf j8f g+= – !$, 
afF8]ufFp, nlntk'/

uf]bfj/L 
gu/kflnsf j8f g+= – 
!$, afF8]ufFp, nlntk'/

bL3{sfnLg

३६ lgsf] kmfp08]zg
tf/s]Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – %, uf]n9'Ëf, 
sf7df8f}+

tf/s]Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – %, uf]n9'Ëf, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

३७ ln6n j]N; k|lt1f 
e"ld sf:sL g]kfn

cGgk"0f{ ufFpkflnsf j8f 
g+= – )^, n'Dn] 7"nf]vs{, 
sf:sL

cGgk"0f{ ufFpkflnsf j8f 
g+= – )^, n'Dn] 7"nf]vs{, 
sf:sL

bL3{sfnLg

३८ sf]lknf afn u[x
kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !@, lztnfb]jL dfu{, 
sf:sL

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !@, lztnfb]jL dfu{, 
sf:sL

bL3{sfnLg

३९ :6f/ lrN8«]g, 
sf:sL g]kfn

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+=!@ – , lztnfb]jL, 
sf:sL

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+=!@ – , lztnfb]jL, 
sf:sL

bL3{sfnLg

४० >L ly| P~hN; 
g]kfn

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !%, gofFufFp ;Gb]z 
dfu{, sf:sL

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !%, gofFufFp ;Gb]z 
dfu{, sf:sL

bL3{sfnLg

४१ bofsf] ;]jf g]kfn
kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !(, z'Snf u08sL, 
sf:sL

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !(, z'Snf u08sL, 
sf:sL

bL3{sfnLg

४२ cfbz{ u[x g]kfn
e/tk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
$, a}lbsgu/, lrtjg

e/tk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
$, a}lbsgu/, lrtjg

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

४३ cgGt ;]jf g]kfn
nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
!#, s';'GtL, nlntk'/

nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
!#, s';'GtL, nlntk'/

bL3{sfnLg

४४ Pe/]:6 nlg{ª, 
Ps]8]dL

e/tk'/ dxfgu/kflnsf‚ 
@!, /+lunf, lrtjg

e/tk'/ dxfgu/kflnsf‚ 
@!, /+lunf, lrtjg

bL3{sfnLg

४५ lxdfnog nfO{km 
g]kfn

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !%, ;[hgfdfu{, 
sf:sL

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !%, ;[hgfdfu{, 
sf:sL

bL3{sfnLg

४६ >L ;dGjo g]kfn
kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !*, l;dtfn, sf:sL

kf]v/f dxfu/kflnsf 
j8f g+= – !*, l;dtfn, 
sf:sL

bL3{sfnLg

४७ x]KkL xf]d kf]v/f
kf]v/f dxfu/kflnsf 
j8f g+= – !%, gofFufpF 
xl/ofnL dfu{, sf:sL

kf]v/f dxfu/kflnsf 
j8f g+= – !%, gofFufpF 
xl/ofnL dfu{, sf:sL

bL3{sfnLg

४८ >L /]Gaf] lrN8«]g 
xf]d g]kfn

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – ^,

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – ^, n]s;fO8,

४९ ;xof]u / ;/f]sf/ bL3{sfnLg

५० ;]js g]kfn
w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – ^, sf]/v]n, 
sfe|]knf~rf]s

w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – ^, sf]/v]n, 
sfe|]knf~rf]s

bL3{sfnLg

५१ afn lxtsf/L 
kl/of]hgf g]kfn

d08gb]pk'/ gu/kflnsf 
j8f g+= – (, 9fO6f/, 
sfe|]knf~rf]s

d08gb]pk'/ gu/kflnsf 
j8f g+= – (, 9fO6f/, 
sfe|]knf~rf]s

bL3{sfnLg

५२ u0f]z ckfË 
gjlhjg s]G›

kf]v/f dxfu/kflnsf j8f 
g+= – !%, gjhgzlQm, 
sf:sL

uf]s0f]{Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – ^, cof{n ufFp, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

५३ xfd|f] afn ;+/If0f 
w/f]x/ g]kfn

uf]s0f]{Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – ^, cof{n ufFp, 
sf7df8f}+

6f]vf gu/kflnsf j8f 
g+= – ^, u|f08L 6fj/, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

५४ dfdf3/ g]kfn 
dsjfgk'/

6f]vf gu/kflnsf j8f 
g+= – ^, u|f08L 6fj/, 
sf7df8f}+

x]6f}+8f pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, 8fª8'ª] 
6f]n, dsjfgk'/

bL3{sfnLg

५५ pGgtL kmfp08]zg
x]6f}+8f pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !!, 8fª8'ª] 
6f]n, dsjfgk'/

eQmk'/ gu/kflnsf j8f 
g+= – @, Aof;L, eQmk'/

bL3{sfnLg

५६ g]kfn jf:tf 
;dfh

eQmk'/ gu/kflnsf j8f 
g+= – @, Aof;L, eQmk'/

w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – &, u'7'rf 
6f]n, sfe|]knf~rf]s

bL3{sfnLg

५७ c;xfo afn 
pksf/ ;+3

w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – &, u'7'rf 
6f]n, sfe|]knf~rf]s

sf7df8f}+ 
dxfu/kflnsf j8f g+= – 
@@, tfxfuNnL, sf7df8f}+

bL3{sfnLg

५८ afn sNof0f ;+:yf
kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @%, x]Dhf, 
sf:sL

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !*, ;]bLau/ 
xfO{6 , sf:sL

bL3{sfnLg

५९ k|]d Hof]lt ;dfh
kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !*, ;]bLau/ 
xfO{6 , sf:sL

uf]bfj/L gu/kflnsf 
j8f g+= – !, uf]bfdrf}/, 
nlntk'/

bL3{sfnLg

६० b 6\jLg c6/ 
kmfp08]zg

uf]bfj/L gu/kflnsf 
j8f g+= – !, uf]bfdrf}/, 
nlntk'/

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
gu/kflnsf j8f g+= – 
!@, skg km}+sf, sf7df8f}+

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

६१ gj o'jf afn 
;'wf/ ;dfh

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
gu/kflnsf j8f g+= – !@, 
skg km}+sf, sf7df8f}+

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – #, d'xfgkf]v/L, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

६२ ;+lu|nf ckm{g]h 
xf]d

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – #, d'xfgkf]v/L, 
sf7df8f}+

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – *, uf}zfnf, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

६३ /]i6f kmfp08]zg
uf]bfj/L gu/kflnsf j8f 
g+= – !), Gof}kfg]6f]n, 
nlntk'/

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
– %, :sf]g, sf7df8f}+

bL3{sfnLg

६४ >L lxdfno 
cg'u|x u[x

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – %,:sf]g , 
sf7df8f}+

w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – &, x'vf{dfu{, 
sfe|]knf~rf]s

bL3{sfnLg

६५ >L ;/:jtL afn 
cf>d

w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – &, x'vf{dfu{, 
sfe|]knf~rf]s

w/fg gu/kflnsf j8f 
g+= – #, afafwfd dfu{, 
;'g;/L

bL3{sfnLg

६६ tf/f gd:t] afn 
u|fd

w/fg gu/kflnsf j8f 
g+= – #, afafwfd dfu{, 
;'g;/L

ljtf{df]8 gu/kflnsf 
j8f g+= – )$, nfnLu'F/f; 
6f]n, emfkf

bL3{sfnLg

६७ g]kfn ;[hglzn 
afn ;+/If0f s]G›

ljtf{df]8 gu/kflnsf j8f 
g+= – )$, nfnLu'F/f; 6f]n, 
emfkf

/Tggu/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )^, lzjfno dlGb/, 
lrtjg

bL3{sfnLg

६८ sf]lknf g]kfn
/Tggu/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )^, lzjfno dlGb/, 
lrtjg

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – ^, a'nf}bL , 
sf:sL

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

६९ nleª xf]d g]kfn
kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – ^, a'nf}bL , 
sf:sL

uf]bfj/L gu/kflnsf 
j8f g+= – )$, a8Lv]n, 
nlntk'/

bL3{sfnLg

७० l;4fy{ afn u[x
uf]bfj/L gu/kflnsf 
j8f g+= – )$, a8Lv]n, 
nlntk'/

w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – )^, sf]v]{n, 
sfe|]knf~rf]s

bL3{sfnLg

७१ sf6\hf kmfp08]zg
w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – )^, sf]v]{n, 
sfe|]knf~rf]s

uf]bfj/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )!, uf]bfdrf}/, 
nlntk'/

bL3{sfnLg

७२ kmf]/ b jfg
nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !#, s';'GtL , 
nlntk'/

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !#, s';'GtL , 
nlntk'/

c:yfoL 
;+/If0f s]Gb|

७३ lbbL 3/
t'n;Lk'/ 
pkdxfgu/kflnsf j8f g+= 
– )^, 8'd|LufFp, bfª

t'n;Lk'/ 
pkdxfgu/kflnsf j8f 
g+= – )^, 8'd|LufFp, bfª

bL3{sfnLg

७४ afn zflGt u[x
3f]/fxL pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )&, k;f{, bfª

3f]/fxL pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )&, k;f{, bfª

bL3{sfnLg

७५ ;[hglzn afn 
ljsf; sfo{qmd

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !%, cfbz{dfu{, 
sf:sL

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !%, cfbz{dfu{, 
sf:sL

bL3{sfnLg

७६ n8{;\ xf]d g]kfn
w/fg pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )$, a;Gt6f/, 
;'g;/L

w/fg pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )$, a;Gt6f/, 
;'g;/L

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

७७

afnaflnsf 
dlxnf tyf 
lzIff   ;xof]lu 
kmfp08]zg

uf]s0f]{Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – )*, cQ/v]n, 
sf7df8f}+

uf]s0f]{Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – )*, cQ/v]n, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

७८
ç ckfË 
afnaflnsf 
:ofxf/ Sna

gfuh{'g gu/kflnsf 
j8f g+= – )(, :o"rf6f/, 
sf7df8f}+

gfufh{'g gu/kflnsf 
j8f g+= – )(, :o"rf6f/, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

७९ g]kfn afn 
sNof0f ;]jf s]G›

uf]bfj/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )#, 6f}v]n, nlntk'/

uf]bfj/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )#, 6f}v]n, nlntk'/

bL3{sfnLg

८० ddtf afn 
:ofxf/ sf]if

uf]bfj/L gu/kflnsf 
j8f g+= – !#, e?jf/f;L, 
nlntk'/

uf]bfj/L gu/kflnsf 
j8f g+= – !#, e?jf/f;L, 
nlntk'/

bL3{sfnLg

८१ ˆo"r/ xf]k g]kfn
sfu]Zj/L dgf]x/ 
gu/kflnsf j8f g+=– )(, 
uf]76f/, sf7df8f}+

sfu]Zj/L dgf]x/ 
gu/kflnsf j8f g+=– )(, 
uf]76f/, sf7df8f}+

bL3{sfnLg

८२

;kf]l6{ª 
lrN8«]g OlG;Pl6e 
kmfp08]zg 
Pd=la=cfO{= g]kfn

lslt{k'/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )^, rf]ef/, sf7df8f}+

lslt{k'/ gu/kflnsf 
j8f g+= – )^, rf]ef/, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

८३ xf]/fs g]kfn
lslt{k'/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )^, 6f}bx, sf7df8f}+

lslt{k'/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )^, 6f}bx, sf7df8f}+

bL3{sfnLg

८४ k|m'nL afn ljsf; 
;+:yf

sfu]Zj/L dgf]x/f 
gu/kflnsfj8f g+= – )^, 
km'FofnufFp, sf7df8f}+

sfu]Zj/L dgf]x/f 
gu/kflnsfj8f g+= – )^, 
km'FofnufFp, sf7df8f}+

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

८५

ckfË tyf 
c;xfo 
afnaflnsf 
gjhLjg s]G›

sfu]Zj/L dgf]x/f 
gu/kflnsfj8f g+= – )$, 
8fF5L, sf7df8f}+

sfu]Zj/L dgf]x/f 
gu/kflnsfj8f g+= – )$, 
8fF5L, sf7df8f}+

c:yfoL 
;+/If0f s]Gb|

८६ lk|hg;{ cl;:6]G; 
ld;g

gfufh{'g gu/kflnsf 
j8f g+= – )!, /fgLag, 
sf7df8f}+

gfufh{'g gu/kflnsf 
j8f g+= – )!, /fgLag, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

८७ g]kfn o'y 
kmp08]zg g]kfn

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @@, r'lgv]n , 
nlntk'/

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @@, r'lgv]n , 
nlntk'/

bL3{sfnLg

८८ a|Dxf08sf 
afnaflnsf

tf/s]Zj/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )!, ;fª\nfvf]nf, 
sf7df8f}+

tf/s]Zj/ 
gu/kflnsf j8f g+= 
– )!, ;fª\nfvf]nf, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

८९ x]Nk g]kfn g]6js{ 
-g]kfn_

w'lnv]n gu/kflnsf 
j8f g+= – )#, rf]nfgfy 
afF;3f/L, sfe|]knf~rf]s

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )&, r'Rr]kf6L, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

९० Go" lnkm
nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
@, emD;Lv]n, nlntk'/

nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
@, emD;Lv]n, nlntk'/

bL3{sfnLg

९१ z]8 b nfO{6 afn 
s]G›

blIf0fsfnL gu/kflnsf 
j8f g+= – &, lgdL6f]n, 
sf7df8f}+

blIf0fsfnL gu/kflnsf 
j8f g+= – &, lgdL6f]n, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

९२ s[kf g]kfn
/Tggu/ gu/kflnsf 
j8f g+= – !%, 5xf/L6f]n, 
lrtjg

/Tggu/ gu/kflnsf 
j8f g+= – !%, 5xf/L6f]n, 
lrtjg

bL3{sfnLg
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

९३ ;dfh ljsf; 
tyf k|jw{g s]G›

hfgsL ufFpkflnsf j8f 
g+= – )#, ;+udgu/, afFs]

hfgsL ufFpkflnsf j8f 
g+= – )#, ;+udgu/, afFs]

bL3{sfnLg

९४ Pkf]i6n afnu[x 
g]kfn

g]kfnu~h gu/kflnsf 
j8f g+= – )$ / )^, 
k|utLgu/, afFs]

g]kfnu~h gu/kflnsf 
j8f g+= – )$ / )^, 
k|utLgu/, afFs]

bL3{sfnLg

९५ lxdfnL gjLg 
;dfh

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – )$, kf;Lsf]6, 
sf7df8f}+

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – )$, kf;Lsf]6, 
sf7df8f}+

c:yfoL 
;+/If0f s]Gb|

९६ OG›]0fL afnu[x
uf]s0f]{Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – )!, ?Kr]Zj/, 
sf7df8f}+

uf]s0f]{Zj/ gu/kflnsf 
j8f g+= – )!, ?Kr]Zj/, 
sf7df8f}+

bL3{sfnLg

९७ a]yfgL lehg

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )*, s'df/L 
un{, sf7df8f}+ / nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= – 
)#, wf]la3f6, nlntk'/

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )*, s'df/L 
ufn, sf7df8f}+

c:yfoL 
;+/If0f s]Gb|

९८ hg p4f/ ;]jf 
;ldlt

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !@, 6]s' krnL, 
sf7df8f}+

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !@, 6]s' krnL, 
sf7df8f}+

bL3{sflng

९९
/f/f dfgjLo tyf 
jftfj/0fLo >f]t 
ljsf; k|of;

a}hgfy ufFpkflnsf j8f 
g+= – )!, lr;fkfgL, afFs]

a}hgfy ufFpkflnsf j8f 
g+= – )!, lr;fkfgL, afFs]

bL3{sflng

१०० :jaf]w ;fwgf 
s]G›

d]rLgu/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )(, :jaf]w, emfkf

d]rLgu/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )(, :jaf]w, emfkf

bL3{sflng
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

१०१ ;femf ;]jf 3/ 
pbok'/

lqo'uf gu/kflnsf j8f 
g+= – !#, lkhLrf]s, 
pbok'/

lqo'uf gu/kflnsf j8f 
g+= – !#, lkhLrf]s, 
pbok'/

bL3{sflng

१०२ d'gnfO{6 lrN8«]g 
xf]d

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )#, uf]bfj/L, 
nlntk'/

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )#, uf]bfj/L, 
nlntk'/

bL3{sflng

१०३ zflGt ;]jf u[x
sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )*, ltnu+uf, 
sf8df8f}+

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )*, ltnu+uf, 
sf8df8f}+

bL3{sflng

१०४ lxdfnL afn ;]jf 
;+:yf g]kfn

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @%, e}+;]kf6L, 
nlntk'/

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @%, e}+;]kf6L, 
nlntk'/

bL3{sflng

१०५ g]kfn afn 
sNof0f u[x

/Tggu/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )^, a5f}nL ;f}/fxf, 
lrtjg

/Tggu/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )^, a5f}nL ;f}/fxf, 
lrtjg

bL3{sflng

१०६
sfd km/ 
;:6]g]jn 
8]enkd]06 g]kfn

rfFu'gf/fo0f gu/kflnsf 
j8f g+= – )(, tfynL, 
eQmk'/

rfFu'gf/fo0f gu/kflnsf 
j8f g+= – )(, tfynL, 
eQmk'/

bL3{sflng

१०७ u|fld0f hLjg:t/ 
;'wf/ d~r

x]6f}+8f pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )%, l;+rfO{6f]n, 
dsjfgk'/

x]6f}+8f pkdxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )%, 
l;+rfO{6f]n, dsjfgk'/

bL3{sflng

१०८ gj hLjg afn 
u[x

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @^, 9f]nflx6L, 
nlntk'/

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @^, 9f]nflx6L, 
nlntk'/

bL3{sflng
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

१०९ g]kfn k|lqmofut 
;dfh

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !#, s';'GtL , 
nlntk'/

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !#, s';'GtL , 
nlntk'/

bL3{sflng

११० afn cfjfh
dxfnIdL gu/kflnsf 
j8f g+= – )*, z+vfb]jL, 
nlntk'/

dxfnIdL gu/kflnsf 
j8f g+= – )*, z+vfb]jL, 
nlntk'/

c:yfoL 
;+/If0f s]Gb|

१११

c;xfo tyf 
cgfy afnaflnsf 
;+/If0f kmfp08]zg 
g]kfn

nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= 
– !*, l;h{glzndfu{, 
nlntk'/

nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f g+= 
– !*, l;h{glzndfu{, 
nlntk'/

bL3{sflng

११२ g]kfn afn ;bg
a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – )@, ab]FnL, 
sf7df8f}+

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= – )@, ab]FnL, 
sf7df8f}+

bL3{sflng

११३ l;df ljlxg :jo+ 
;]js

l6sfk'/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )!, Ans gDa/ !!, 
s}nfnL

l6sfk'/ gu/kflnsf j8f 
g+= – )!, Ans gDa/ !!, 
s}nfnL

bL3{sflng

११४ cfzf g]kfn
6f]vf gu/kflnsf j8f g+= 
– )^, wfkf;L , sf7df8f}+

6f]vf gu/kflnsf j8f g+= 
– )^, wfkf;L , sf7df8f}+

bL3{sflng

११५ cflzif afn 
sNof0f u[x

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @#, v'dn6f/ , 
nlntk'/

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – @#, v'dn6f/ , 
nlntk'/

bL3{sflng

११६ cGt/b[i6L g]kfn
a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= –!#, r'lgv]n, 
sf7df8f}+

a'9fgLns07 gu/kflnsf 
j8f g+= –!#, r'lgv]n, 
sf7df8f}+

bL3{sflng
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

११७ >L 5xf/L afn 
ljsf; s]G›

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )^, af}4 , 
sf7df8f}+

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )^, af}4 , 
sf7df8f}+

bL3{sflng

११८ cg'u|x g]kfn
nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
– !*, ;}+a', nlntk'/

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
– !*, ;}+a', nlntk'/

bL3{sflng

११९ u|]z afn u[x
sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )&, d}+h'axfn, 
sf7df8f}+

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – )&, d}+h'axfn, 
sf7df8f}+

bL3{sflng

१२०
dlxnf ljsf; 
tyf afnaflnsf 
r]tgf s]G›

pnf{af/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )&, cf>d6f]n, 
df]/ª

pnf{af/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )&, cf>d6f]n, 
df]/ª

bL3{sflng

१२१
?kfGt/0fsf nflu 
Pstf ;Dk"0f{ 
g]kfn

blIf0fsfnL gu/kflnsf 
j8f g+= – )(, vfkf{, 
sf7df8f}+

blIf0fsfnL gu/kflnsf 
j8f g+= – )(, vfkf{, 
sf7df8f}+

bL3{sflng

१२२
;':t dgMl:ylt 
;/f]sf/ ;dfh 
g]kfn

sgsfO{ gu/kflnsf – )!, 
hfd'gaf/L, emfkf

sgsfO{ gu/kflnsf – 
)!, hfd'gaf/L, emfkf

bL3{sflng

१२३ lxdfno cfzf 
s]G›

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – ! sflndf6LkmfF6 
/ l;h{glzn6f]n‚ 
* uf]bfdrf}/ / !$ 
ltvLb]jn, nlntk'/

nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf j8f 
g+= – ! sflndf6LkmfF6 
/ l;h{glzn6f]n‚ 
* uf]bfdrf}/ / !$ 
ltvLb]jn, nlntk'/

bL3{sflng

१२४ k"jf{~rn afn 
;]jf cf>d

la/f6gu/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !#, cf>d6f]n, 
df]/ª

la/f6gu/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !#, cf>d6f]n, 
df]/ª

bL3{sflng
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क्र सं afnu[xsf] gfd afnu[xsf] 7]ufgf
;+:yfsf] sfof{no /x]sf] 
7]ufgf tyf btf{ ePsf] 

lhNnf

afn u[xsf] 
k|sf/

१२५ cleofg g]kfn
tfg;]g gu/kflnsf j8f 
g+= – )!, „'a3f6, kfNkf

tfg;]g gu/kflnsf j8f 
g+= – )!, „'a3f6, kfNkf

bL3{sflng

१२६ gofF sf]lknf 
afnu[x

uf]bfj/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )!, uf]bfdrf}/, 
nlntk'/

uf]bfj/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )!, uf]bfdrf}/, 
nlntk'/

bL3{sflng

१२७ ç lzjzlQm 
sNof0fL s]G›

kf]v/f dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !(, nfdfrf}/, 
sf:sL

nlntk'/ dxfgu/kflnsf 
j8f g+= – !$, y;Lv]n, 
nlntk'/

bL3{sflng

१२८
lgM;xfo 
afnaflnsf ;]jf 
cf>d

O6x/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )$, ;okqL 6f]n, 
;'g;/L

O6x/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )$, ;okqL 6f]n, 
;'g;/L

bL3{sflng

१२९ xf]k /fO{lhª 
lrN8«]g xf]d

dxfnIdL gu/kflnsf 
j8f g+= – )*, z+vfb]jL, 
nlntk'/

dxfnIdL gu/kflnsf 
j8f g+= – )*, z+vfb]jL, 
nlntk'/

bL3{sflng

१३० r]tgf ;Gb]z 
g]kfn

xl/jg gu/kflnsf j8f 
g+= – )%, :s"n6f]n, 
;nf{xL

xl/jg gu/kflnsf j8f 
g+= – )%, :s"n6f]n, 
;nf{xL

bL3{sflng

१३१ ckfË lzIff 
;/f]sf/ s]G›

ch{'gwf/f gu/kflnsf j8f 
g+= – ^, u]p l/of, emfkf

ch{'gwf/f gu/kflnsf 
j8f g+= – ^, u]p l/of, 
emfkf

bL3{sflng

१३२ v'zLsf] cfwf/

sdn ufFpkflnsf j8f 
g+= – )&, u]pl/of, emfkf 
/ uf]bfj/L gu/kflnsf 
j8f g+= – )#, u}/LufFp, 
nlntk'/

uf]bfj/L gu/kflnsf j8f 
g+= – )#, u}/LufFp, 
nlntk'/

bL3{sflng
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