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राफिय खोप कायाक्रम 
खोप कायाक्रमका स्वास््यकमीहरूको पिुतााजगी तानलम 

 

नमनत २०८२/०८/२९ गतेदेशख २०८२/०९/०१ गतेसम्म खोप कायाक्रममा खफििे स्वास््यकमीहरूको 
पिुतााजगी तानलम सम्पन्न गररयो। तानलममा  स्वास््य संस्थामा कायारत खोप कायाक्रमका स्वास््यकमीहरूको 
सहभानगता रहेको नथयो। तानलममािा त सरुशित तथा गणुस्तरीय खोप सेवा सञ्चालि, खोप व्यवस्थापि, कोल्ड 
चेि व्यवस्थापि, प्रनतकूल घििाको व्यवस्थापि (AEFI) तथा अनभलेखीकरण र प्रनतवेदि सम्बन्त्धी ज्ञाि तथा 
सीप पिुतााजगी गराइएको नथयो। 

 वाफषाक खोप समीिा तथा माइक्रोप्लानिङ 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा आनथाक वषा २०८२/८३ को वाफषाक खोप समीिा तथा माइक्रोप्लानिङ 
कायाक्रम सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा वाफषाक खोप कायाक्रमको प्रगनत समीिा, खोप सेवाको अवस्था फवश्लषेण, 

चिुौतीहरूको पफहचाि तथा आगामी अवनधका लानग प्रभावकारी माइक्रोप्लाि तयार गिे फवषयमा छलिल तथा योजिा 
निमााण गररएको नथयो। 

 

फवद्यालय केशन्त्ित HPV खोप कायाक्रमको योजिा 
तजुामा गोष्ठी 

नमनत २०८२/१०/१४ गते फवद्यालय केशन्त्ित HPV खोप 
सञ्चालि, पूणाखोप सनुिशितता तथा ददगोपिा कायाक्रम 
समीिा, अनभमखुीकरण, योजिा गोष्ठी तथा माइक्रोप्लानिङ 
कायाक्रम सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा स्थािीय तहका 
स्वास््य शाखा प्रमखु, स्वास््यकमीहरूको सहभानगता 
रहेको नथयो। कायाक्रममा HPV खोप सञ्चालिको तयारी, 
पूणाखोप सनुिशितता तथा ददगोपिा, समीिा, कायायोजिा 
निमााण र प्रभावकारी माइक्रोप्लानिङ सम्बन्त्धी फवषयमा 
छलिल तथा अनभमखुीकरण गररएको 

 

शजल्ला पूणा खोप सनुिशितता तथा ददगोपिा घोषणा सभा 

नमनत २०८२ साल चैत १ गते  शजल्ला खोप समन्त्वय सनमनत पााँचथरको 
आयोजिामा कोशी प्रदेश सरकारका स्वास््य  मन्त्री मा. माि बहादरु नलम्ब ुज्य ु
को प्रमखु आनत्यतामा पााँचथर शजल्लालाई पूणा खोप सनुिशितता तथा ददगोपिा 
कायम रहेको शजल्ला घोषणा गररएको नथयो।स्वास््य कायाालय पााँचथरको समन्त्वय 
तथा स्थािीय तह, स्वास््यकमी, मफहला स्वास््य स्वयंसेफवका, फवकास साझेदार र 
सरोकारवाला निकायहरूको सफक्रय सहभानगता र योगदािबाि शजल्लाले पूणा खोप 
सनुिशितताको मापदण्ड पूरा गरी घोषणा गररएको हो। यस साँगै आ.व. 
२०८२/८३ मा  पााँचथर शजल्ला पूणा खोप सनुिशितता तथा ददगोपिा घोषणा गिे 
पफहलो शजल्ला भएको छ। 
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CBIMNCI कायाक्रम 
CBIMNCI समीिा तथा योजिा तजुामा गोष्ठी 

 

नमनत २०८२ पसु २१ र २२ गते स्वास््य कायाालय, पााँचथरका कायाालय प्रमखु श्री महेश सिुारज्यूको अध्यितामा CBIMNCI (Community-Based Integrated Management 

of Neonatal and Childhood Illness) समीिा तथा योजिा तजुामा कायाक्रम सम्पन्न भएको छ। कायाक्रममा शजल्लाका फवनभन्न स्थािीय तहका स्वास््य शाखा प्रमखु, उपप्रमखु, 

CBIMNCI कायाक्रम हेिे स्वास््यकमी, शजल्ला अस्पताल तथा स्वास््य कायाालयका स्वास््यकमीहरूको सहभानगता रहेको नथयो। कायाक्रममा जम्मा ४२ जिाको सहभानगता 
रहेको नथयो। कायाक्रममा CBIMNCI कायाक्रमको प्रगनत समीिा, चिुौतीहरूबारे छलिल तथा आगामी कायायोजिा तजुामा गररएको नथयो। 

 

CB-IMNCI आधारभतू तानलम 

 

स्वास््य कायाालय पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८३/०३/०७ देशख २०८३/०३/१२ गतेसम्म शजल्ला अस्पताल पााँचथरको सभा हलमा CB-IMNCI (Community-

Based Integrated Management of Neonatal and Childhood Illness) आधारभतू तानलम सम्पन्न भयो। स्वास््य कायाालय पााँचथरका प्रमखु श्री महेश सिुारको अध्यितामा 
सञ्चालि भएको उक्त तानलममा िवजात शशश ुतथा बालरोगको एकीकृत व्यवस्थापि सम्बन्त्धी ज्ञाि तथा सीप अनभवफृि गिे फवषयमा प्रशशिण प्रदाि गररएको नथयो। 
तानलममा सहभागी, सहजीकताा तथा अन्त्य गरी कुल ३४ जिाको उपशस्थनत रहेको नथयो। 

 

http://ho.panchthar.koshi.gov.np/
mailto:healthofficepanchthar@gmail.com


कोशी प्रदेश सरकार 

स्वास््य मन्त्रालय 

स्वास््य निदेशिालय 

स्वास््य कायाालय पााँचथर 

फिददम, पााँचथर 

आ.व. २०८२/८३ मा सम्पन्न मखु्य कायाक्रमहरु समेफिएको  

वाफषाक जिस्वास््य बलेुफिि 

Website: ho.panchthar.koshi.gov.np         Email: healthofficepanchthar@gmail.com            Contact: 024-522090     3 

 

आ.व. २०८२/८३     वषाः पफहलो      आंकः १     मफहिाःश्रावण   प्रकाशशत नमनतः २०८३/०४/११ 
 

 

 

 

 
पोषण कायाक्रम 

पोषण कायाक्रम समीिा तथा सूक्ष्म कायायोजिा कायाक्रम 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८२/०९/०९, १० र ११ 
गते पोषण कायाक्रमको समीिा, त्यांक फवश्लषेण तथा सूक्ष्म कायायोजिा कायाक्रम 

सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा स्थािीय तहका स्वास््य शाखा प्रमखु, पोषण िोकल 
व्यशक्त तथा सम्बशन्त्धत स्वास््यकमीहरूको सहभानगता रहेको नथयो। कायाक्रममा 
पोषण कायाक्रमको प्रगनत समीिा, त्यांक फवश्लषेण, सेवा सूचकहरूको मूल्याङ्कि 
तथा आगामी अवनधका लानग स्थािीय आवश्यकता अिसुार सूक्ष्म कायायोजिा 
तयार गिे फवषयमा छलिल तथा अभ्यास गररएको नथयो।  

पोषणमैरी स्वास््य संस्था सम्बन्त्धी अनभमखुीकरण सम्पन्न 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा आनथाक वषा २०८२/८३ अन्त्तगात 
नमनत २०८३/०१/०३ र ०४ गते "पोषणमैरी स्वास््य संस्था सम्बन्त्धी 
स्थािीय तह अनभमखुीकरण कायाक्रम" सम्पन्न गररयो। उक्त कायाक्रममा 
स्थानिय तहाका स्वास््य शाखा प्रमखु, फवद्यालय िसा तथा सम्बशन्त्धत 
प्रनतनिनधहरूको सहभानगता रहेको नथयो। 

BMS ऐि सम्बन्त्धी अनभमखुीकरण कायाक्रम 

 

नमनत २०८३/०३/२५ गते आमाको दूध प्रनतस्थापि गिे वस्तहुरूको (नबक्री–
फवतरण नियन्त्रण) ऐि, २०४९ (BMS Act) सम्बन्त्धी अनभमखुीकरण कायाक्रम 

सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा शज.स.स प्रमखु, प्र.शज.अ., प्रहरी िायव उपरीिक 

(DSP), उद्योग वाशणज्य संघका अध्यि, स्थािीय तहका स्वास््य शाखा प्रमखु, 

फवद्यालय िसा, सञ्चारकमी तथा अन्त्य सरोकारवाला निकायका प्रनतनिनधहरूको 
सहभानगता रहेको नथयो। 

स्तिपाि परामशादाता तानलम 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८३/०२/२२, २३ र २४ गते 

स्तिपाि परामशादाताका लानग तानलम सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा स्थािीय तह तथा 
स्वास््य संस्थामा कायारत स्वास््यकमीहरूको सहभानगता रहेको नथयो। तानलममािा त 
स्तिपािसम्बन्त्धी प्रभावकारी परामशा, शशश ु तथा मात ृ पोषण प्रविाि, स्तिपािमा 
देशखिे समस्याको व्यवस्थापि तथा स्तिपािमैरी सेवाको गणुस्तर अनभवफृि गिे 
फवषयमा ज्ञाि तथा सीप फवकास गराइएको नथयो। 
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मात ृतथा िवजातशशश ुकायाक्रम 

MPDSR सम्बन्त्धी दईुददिे अनभमखुीकरण कायाक्रम 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथर को आयोजिामा िाल्गिुन्त्द गाउाँपानलकामा फव.सं. 
२०८२/८/१५ र १६ गते मात ृ तथा पेररिािल मतृ्य ु निगरािी तथा प्रनतकार 
(MPDSR) सम्बन्त्धी दईुददिे अनभमखुीकरण कायाक्रम सम्पन्न भएको छ। 

कायाक्रममा िाल्गिुन्त्द गाउाँपानलका अन्त्तगातका स्वास््य संस्थाका स्वास््यकमी तथा 
सरोकारवालासफहत जम्मा २६ जिाको सहभानगता रहेको नथयो। कायाक्रममा MPDSR 

अवधारणा, मतृ्य ुसमीिा प्रफक्रया, प्रनतवेदि प्रणाली तथा प्रभावकारी कायाान्त्वयिका 
फवषयमा सहजीकरण गररएको नथयो। 

MNH Onsite Coaching कायाक्रम 

 

आनथाक वषा २०८२/८३ मा स्वास््य कायाालय पााँचथरद्वारा मात ृ तथा िवजात 
शशश ुस्वास््य (Maternal and Newborn Health–MNH) सेवाको गणुस्तर अनभवफृि 
गिे उदे्दश्यले फवनभन्न स्वास््य संस्थाहरूमा MNH Onsite Coaching कायाक्रम 
सञ्चालि गररएको नथयो। उक्त कायाक्रम  रफव आधारभतू अस्पताल, कुम्मायक 
आधारभतू अस्पताल, स्वास््य चौकी साराङडााँडा, स्वास््य चौकी मौवा, िाल्गिुन्त्द 
आधारभतू अस्पताल, स्वास््य चौकी एशक्ति, स्वास््य चौकी मेमेङ, स्वास््य चौकी 
थपुा तथा स्वास््य चौकी च्याङथाप ुमा सञ्चालि गररएको नथयो। आनथाक वषा 
२०८२/८३ भर सञ्चालि गररएको यस कायाक्रममािा त कुल २३ जिा 
स्वास््यकमीलाई MNH Onsite Coaching (प्रशशिण)  प्रदाि गररएको नथयो। 

 

FP Data Pro सम्बन्त्धी अनभमखुीकरण तथा त्याङ्क समीिा कायाक्रम 

 

नमनत २०८३ जेठ ८ देशख १० गतेसम्म स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा 
शजल्ला अस्पताल, पााँचथरको सभाहलमा पररवार योजिा तथा प्रजिि स्वास््य सेवा 
सदुृढीकरण (FP Data Pro) सम्बन्त्धी अनभमखुीकरण तथा त्याङ्क समीिा कायाक्रम 
सम्पन्न भएको छ।कायाक्रममा स्रोतव्यशक्त, सहजीकरणकताा तथा सम्बशन्त्धत 
स्वास््यकमीहरूको सहभानगता रहेको नथयो। कायाक्रममा जम्मा ३४ जिाको 
सहभानगता रहेको नथयो। 

 

 

पररवार योजिा, प्रजिि ्स्वास््य तथा फकशोर फकशोरी स्वास््य कायाक्रम 
DMT/MEC अनभमखुीकरण कायाक्रम सम्पन्न 

 

पररवार योजिा सेवा सदुृढीकरण (DMT/MEC) तथा प्रसूनत पिात ्पररवार योजिा 
(PPFP) सम्बन्त्धी दईुददिे अनभमखुीकरण कायाक्रम नमनत २०८३/०२/१९–२० 

गते शजल्ला अस्पताल पााँचथरको सभा हलमा सम्पन्न भयो। कायाक्रममा सहभागी, 
सहजीकताा तथा अन्त्य गरी कुल ४३ जिाको उपशस्थनत रहेको नथयो। 
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फकशोरफकशोरीमैरी स्वास््य सेवा सम्बन्त्धी संयकु्त बैठक तथा अनभमखुीकरण 

 

 

नमनत २०८३/०३/३२ गते फकशोरफकशोरीमैरी स्वास््य सेवा 
सञ्चालि सम्बन्त्धी अस्पताल व्यवस्थापि सनमनत, जिप्रनतनिनध तथा 
अन्त्य सरोकारवालाहरूको संयकु्त बैठक तथा अनभमखुीकरण 
कायाक्रम सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा अस्पताल व्यवस्थापि 
सनमनतका सदस्य, जिप्रनतनिनध, स्वास््यकमी तथा अन्त्य 
सरोकारवाला निकायका प्रनतनिनधहरूको सहभानगता रहेको नथयो। 

 

ियरोग नियन्त्रण कायाक्रम 

शजल्लास्तरीय ियरोग आधारभतू/मोडलुर तानलम 

 

नमनत २०८२/१२/०१ देशख ०३ गतेसम्म स्वास््य कायाालय पााँचथरमा 
शजल्लास्तरीय ियरोग (TB) आधारभतू/मोडुलर तानलम सञ्चालि सम्पन्न भयो। 
ियरोग रोकथाम, खोज, निदाि, उपचार, अनभलेखीकरण तथा प्रनतवेदि प्रणाली 
सम्बन्त्धी स्वास््यकमीहरूको ज्ञाि र सीप अनभवफृि गिे उदे्दश्यले आयोशजत उक्त 
तानलममा सहभागी, सहजीकताा तथा अन्त्य गरी कुल ३८ जिाको उपशस्थनत रहेको 
नथयो। तानलममा ियरोग कायाक्रमको प्रभावकारी कायाान्त्वयि तथा गणुस्तरीय 
सेवा प्रवाहलाई थप सदुृढ बिाउिे फवषयमा अन्त्तरफक्रया र छलिल समेत गररएको 
नथयो। 

शजल्लास्तरीय ियरोग कायाक्रमको सनमिा, कोहोिा फवश्लषेण एवं 
योजिा तजुामा गोष्ठी

नमनत २०८२/१२/२० गते स्वास््य कायाालय पााँचथरमा शजल्लास्तरीय ियरोग 
कायाक्रमको योजिा तजुामा तथा कोहोिा फवश्लेषण समीिा कायाक्रम सम्पन्न भयो। 
कायाक्रमको उदे्दश्य ियरोग कायाक्रमको प्रगनत समीिा, कोहोिा फवश्लषेणका 
िनतजामानथ छलिल तथा आगामी कायायोजिा तयार गिुा रहेको नथयो। 
कायाक्रममा स्वास््य कायाालय, स्थािीय तह तथा सम्बशन्त्धत स्वास््य संस्थाका 
प्रनतनिनधहरूको सहभानगता रहेको नथयो। सहभागी, सहजीकताा तथा अन्त्य गरी कुल 
३४ जिाको उपशस्थनत रहेको नथयो। 
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एड्स तथा यौि रोग नियन्त्रण कायाक्रम 

एचआईभीसाँग सम्बशन्त्धत लाञ्छिा तथा भेदभाव न्त्यूिीकरण सम्बन्त्धी 
अनभमखुीकरण 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८२/०९/२४ गते याङवरक 
गाउाँपानलकामा एचआईभीसाँग सम्बशन्त्धत लाञ्छिा तथा भेदभाव न्त्यूिीकरण सम्बन्त्धी 
अनभमखुीकरण कायाक्रम सम्पन्न गररयो। 

एचआईभीसाँग सम्बशन्त्धत लाञ्छिा तथा भेदभाव न्त्यूिीकरण सम्बन्त्धी 
अनभमखुीकरण 

 

एचआईभीसाँग सम्बशन्त्धत लाञ्छिा तथा भेदभाव न्त्यूिीकरणका लानग 
फवद्यालयस्तरीय अनभमखुीकरण कायाक्रम नमनत २०८२/१०/२१ गते श्री गणेश 
माध्यनमक फवद्यालय, याङवरक–६, तथा २०८२/१०/२३ गते श्री नसंहपरु पशपुनत 
माध्यनमक फवद्यालय, फहनलहाङ गाउाँपानलका मा सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा 
फवद्यालयका शशिक, फवद्याथी तथा सम्बशन्त्धत सरोकारवालाहरुको सहभानगता रहेको 
नथयो। 

 िनसाङ्ग तथा सामाशजक सरुिा कायाक्रम 

FCHV आधारभतू तानलम सम्पन्न 

 

स्वास््य कायाालय पााँचथरको आयोजिा तथा तमु्बेवा गाउाँपानलकाको सफक्रय 
सहयोगमा नमनत २०८३/०२/०५ देशख २०८३/०२/१४ गतेसम्म राफिय 
मफहला सामदुाफयक स्वास््य स्वयंसेफवकाहरूको आधारभतू १० ददिे तानलम सम्पन्न 
भयो। उक्त तानलममा कुल ३५ जिा मफहला सामदुाफयक स्वास््य 
स्वयंसेफवकाहरूको सहभानगता रहेको नथयो। तानलमले स्वयंसेफवकाहरूको िमता 
अनभवफृि गरी समदुायस्तरमा गणुस्तरीय स्वास््य सेवा तथा स्वास््य प्रविािका 
गनतफवनधहरूलाई थप प्रभावकारी बिाउि सहयोग पगु्िे अपेिा गररएको छ। 

 

राफिय मफहला सामदुाफयक स्वास््य स्वयंसेफवकाहरूका लानग 
पिुतााजगी तानलम 

 

नमनत २०८३ वैशाख १७ गतेदेशख २० गतेसम्म स्वास््य कायाालय, पााँचथरको 
आयोजिा तथा नमक्लाजङु गाउाँपानलकाको स्वास््य शाखाको समन्त्वय/सहयोगमा 
राफिय मफहला सामदुाफयक स्वास््य स्वयंसेफवकाहरूका लानग ४ ददिे पिुतााजगी 
(Refresher) तानलम सम्पन्न भएको छ। तानलममा जम्मा ६३ जिा (३३ र ३० 
जिाका दईु समूह) राफिय मफहला सामदुाफयक स्वास््य स्वयंसेफवकाहरू सहभागी 
भएका नथए। तानलमले स्वयंसेफवकाहरूको ज्ञाि तथा सीप अनभवफृि गरी 
समदुायस्तरमा मात,ृ िवजात तथा बाल स्वास््य सेवाको प्रभावकारी प्रवाहमा थप 
सहयोग पगु्िे अपेिा गररएको छ। 
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उपचारात्मक सेवा कायाक्रम 
आधारभतु स्वास््य सेवाको स्तररय उपचार पद्दनत (BHS STP) सम्बन्त्धी 

अनभमशुखकरण 

  

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा आनथाक वषा २०८२/८३ अन्त्तगात नमनत 
२०८२/०८/२१–२३ तथा २०८२/१०/१८–२० गते फिददम, पााँचथरमा 
आधारभतू स्वास््य सेवा स्तरीय उपचार पिनत (BHS STP) सम्बन्त्धी स्वास््यकमी 
तानलम सम्पन्न गररयो। तानलममा शजल्लानभरका स्वास््य संस्थामा कायारत 
स्वास््यकमीहरूको सहभानगता रहेको नथयो। 

 

आाँखा, िाक, काि, घााँिी तथा मखु स्वास््य सम्बन्त्धी अनभमशुखकरण 

 

नमनत २०८२/११/२७ देशख २९ गतेसम्म स्वास््यकमीहरूका लानग आधारभतू 
तथा आकशस्मक सेवा अन्त्तगात आाँखा, िाक, काि, घााँिी तथा मखु स्वास््य 
सम्बन्त्धी तानलम सम्पन्न गररयो। तानलममा स्थािीय तह तथा स्वास््य संस्थामा 
कायारत स्वास््यकमीहरूको सहभानगता रहेको नथयो। 

 

Quantification तथा Forecasting कायाशाला गोष्ठी 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८३/०१/१७ र १८ गते 

फिददम, पााँचथरमा आधारभतू औषनधको Quantification तथा Forecasting सम्बन्त्धी 
कायाशाला गोष्ठी सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा कोशी प्रदेशका फवनभन्न शजल्ला 
स्वास््य कायाालयका प्रनतनिनधहरू, स्थािीय तहका स्वास््यकमी तथा सम्बशन्त्धत 
सरोकारवालाहरूको सहभानगता रहेको नथयो। गोष्ठीमा आधारभतू औषनधको 
आवश्यकताको यथाथा अिमुाि (Quantification), माग प्रिेपण (Forecasting), 

प्रभावकारी आपूनता व्यवस्थापि तथा औषनधको उपलब्धता सनुिशित गिे फवषयमा 
छलिल र अभ्यास गररएको नथयो। 

 

सामाशजक परीिण सम्बन्त्धी तानलम 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा आनथाक वषा २०८२/८३ अन्त्तगात 
नमनत २०८३/०२/२५ र २६ गते फिददम, पााँचथरमा सामाशजक परीिण सम्बन्त्धी 
तानलम सम्पन्न गररयो। तानलममा स्थािीय तह तथा स्वास््य संस्थाका सम्बशन्त्धत 
स्वास््यकमी सहभानगता रहेको नथयो। तानलममािा त सामाशजक परीिणको 
अवधारणा, प्रफक्रया, स्वास््य सेवामा पारदशशाता, जवािदेफहता तथा समदुायको 
सहभानगता अनभवफृि गिे फवषयमा सहजीकरण गदै प्रभावकारी कायाान्त्वयिका लानग 
आवश्यक ज्ञाि तथा सीप फवकास गररएको नथयो। 
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न्त्यूितम सेवा मापदण्ड सम्बन्त्धी अनभमखुीकरण तथा अवलोकि भ्रमण सम्पन्न 

 

नमनत २०८३/०३/११ र १२ गते स्वास््य चौकी तथा आधारभतू स्वास््य सेवा केन्त्िको न्त्यूितम सेवा मापदण्ड (Minimum Service Standards–MSS) सम्बन्त्धी 
अनभमखुीकरण तथा समीिा कायाक्रम फिददममा सम्पन्न गररयो। त्यसैगरी २०८३/०३/१३, १४ र १५ गते तमु्बेवा गाउाँपानलका अन्त्तगात मौवा स्वास््य चौकीमा, 
पारस्पररक अवलोकि भ्रमण सम्पन्न गररयो। 

जिस्वास््य सेवा सवनलकरण तथा फवस्तार कायाक्रम 

फवद्यालय िसा कायाक्रमको वाफषाक समीिा तथा सूक्ष्म योजिा तजुामा 
कायाक्रम सम्पन्न 

 

स्वास््य कायाालय पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८२/१२/०१ गते स्वास््य िनसाङ 
कायाक्रमको वाफषाक समीिा तथा सूक्ष्म योजिा तजुामा कायाक्रम सिलतापूवाक सम्पन्न 
भएको छ। कायाक्रममा स्वास््य संयोजक, ५ विा फवद्यालयका फवद्यालय िसा, एवं 
प्रधािाध्यापकहरू सफहत जम्मा १५ जिाको सहभानगता रहेको नथयो। 

कायाक्रममा फवद्यालय िनसाङ कायाक्रम अन्त्तगात आनथाक वषाभर सञ्चालि भएका 
गनतफवनध, उपलशब्ध, चिुौती तथा नसकाइहरूको फवस्ततृ समीिा गररएको नथयो। साथै, 

आगामी आनथाक वषामा कायाक्रमलाई अझ प्रभावकारी, गणुस्तरीय र िनतजामखुी रूपमा 
सञ्चालि गिे उदे्दश्यले फवद्यालयस्तरमा सञ्चालि गररिे गनतफवनधहरू, प्राथनमकता 
निधाारण तथा सूक्ष्म योजिा तजुामा सम्बन्त्धी छलिल गरी कायायोजिा तयार गररएको 
नथयो। 

 

िसिे तथा मािनसक स्वास््य समीिा तथा योजिा तजुामा कायाक्रम 

 

 

नमनत २०८३/०३/२६ गते िसिे तथा मािनसक स्वास््य समीिा तथा योजिा 
तजुामा कायाक्रम सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा स्थािीय तहका स्वास््य शाखा 
प्रमखु स्वास््य कायाक्रम िोकल व्यशक्त तथा सम्बशन्त्धत स्वास््यकमीहरूको 
सहभानगता रहेको नथयो। 
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वाफषाक समीिा कायाक्रम सम्पन्न 

 

नमनत २०८२/०६/२८ र २९ गते स्वास््य कायाालय, पााँचथरमा वाफषाक समीिा 
कायाक्रम सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा शजल्लाका स्थािीय तह, स्वास््य संस्था तथा 
सरोकारवाला निकायका प्रनतनिनधहरूको सहभानगता रहेको नथयो। कायाक्रममा 
आनथाक वषाभरर सञ्चानलत स्वास््य कायाक्रमहरूको प्रगनत, उपलशब्ध, चिुौती तथा 
सधुारका िेरहरूको समीिा गदै आगामी कायायोजिा प्रभावकारी रूपमा 
कायाान्त्वयि गिे फवषयमा छलिल गररएको नथयो। 

Geocode तथा Workforce अद्यावनधक अनभमखुीकरण 

 

नमनत २०८२/०६/२८ र २९ गते स्वास््य कायाालय, पााँचथरमा वाफषाक समीिा 
कायाक्रम सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा शजल्लाका स्थािीय तह, स्वास््य संस्था तथा 
सरोकारवाला निकायका प्रनतनिनधहरूको सहभानगता रहेको नथयो। कायाक्रममा 
आनथाक वषाभरर सञ्चानलत स्वास््य कायाक्रमहरूको प्रगनत, उपलशब्ध, चिुौती तथा 
सधुारका िेरहरूको समीिा गदै आगामी कायायोजिा प्रभावकारी रूपमा 
कायाान्त्वयि गिे फवषयमा छलिल गररएको नथयो। 

 

शजल्लास्तरीय अधावाफषाक समीिा कायाक्रम 

 

शजल्लास्तरीय अधावाफषाक समीिा कायाक्रम नमनत २०८२/१२/१८ र १९ गते 

सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा स्थािीय तहका स्वास््य शाखा प्रमखु, स्वास््य 
संस्थाका प्रमखु, कायाक्रम िोकल व्यशक्तहरूको सहभानगता रहेको नथयो । 

 

HMIS/DHIS सम्बन्त्धी तानलम 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८३/०२/०६, ०७ र ०८ गते 

पररमाशजात HMIS Recording, Reporting Tools तथा DHIS सम्बन्त्धी तानलम सम्पन्न 
गररयो। कायाक्रममा स्थािीय तहका तथा स्वास््य संस्थामा कायारत 
स्वास््यकमीहरूको सहभानगता रहेको नथयो। 

 

स्वास््य व्यवस्थापि कायाक्रम 
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PAMS-V2 सम्बन्त्धी कायाशाला गोष्ठी तथा अनभमखुीकरण कायाक्रम 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८३/०१/१९ गते PAMS-V2 सम्बन्त्धी कायाशाला गोष्ठी तथा अनभमखुीकरण कायाक्रम सम्पन्न गररयो। कायाक्रममा 
स्वास््य कायाालय, स्थािीय तह  हरूको सहभानगता रहेको नथयो। कायाक्रममा PAMS-V2 प्रणालीको प्रभावकारी प्रयोग, त्यांक प्रफवफि, प्रनतवेदि तयारी तथा औषनध 
व्यवस्थापि प्रणालीलाई थप व्यवशस्थत र प्रभावकारी बिाउिे फवषयमा सहजीकरण तथा अभ्यास गराइएको नथयो।  

 

महामारी रोग नियन्त्रण कायाक्रम 

औलो तथा कालाजार नियन्त्रण सम्बन्त्धी अनभमखुीकरण सम्पन्न 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा फवषादी छका िे काया सञ्चालि हिुे 
िेरहरूमा औलो तथा कालाजार रोग सम्बन्त्धी अनभमखुीकरण तथा 
जािकारीमूलक बैठक फहनलहाङ गाउाँपानलकामा सम्पन्न गररयो। 

अनभमखुीकरणमािा त औलो तथा कालाजार रोगको रोकथाम, फवषादी छका िे 
कायाको उदे्दश्य, सरुशित फवनध तथा समदुायको भनूमका सम्बन्त्धी जािकारी 
प्रदाि गदै प्रभावकारी रोग नियन्त्रणका लानग समन्त्वय र सहकायामा जोड 
ददइयो। 

डेङ्ग ुतथा जापानिज इन्त्सेिलाइफिस नियन्त्रण सम्बन्त्धी समन्त्वय बैठक 
तथा लाम्खटेु्टको लाभाा “खोज र िि गर” अनभयाि 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको आयोजिामा नमनत २०८२/०५/२८ गते फिददम, पााँचथरमा 
डेङ्ग ुतथा जापानिज इन्त्सेिलाइफिस रोकथाम तथा नियन्त्रणका लानग समन्त्वय तथा पैरवी 
बैठक सम्पन्न गरर फिददम बजार िेरमा लाम्खटेु्टको लाभाा “खोज र िि गर” अनभयाि 
समेत सम्पन्न गररएको नथयो। कायाक्रममा स्वास््यकमी, िेपाल प्रहरी तथा फवनभन्न 
सरोकारवाला निकायका प्रनतनिनधहरूको सहभानगता रहेको नथयो। 
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शजल्ला खािेपािी निगरािी सनमनतको बैठक 

 

 

स्वास््य कायाालय, पााँचथरको समन्त्वयमा नमनत २०८३/०३/२४ गते शजल्ला 
खािेपािी निगरािी सनमनतको बैठक सम्पन्न गररयो। बैठकमा शज.स.स. प्रमखु, 
खािेपािी तथा सरसिाई नडनभजि कायाालयका प्रनतनिधी, फिददम खािेपानि उपभोक्ता 
सनमनतका अध्यि तथा  अन्त्य सरोकारवाला संस्थाका प्रनतनिनधहरूको सहभानगता 
रहेको नथयो। बैठकमा शजल्लाको खािेपािीको गणुस्तर, नियनमत निगरािी, पािीजन्त्य 
रोगको रोकथाम तथा सरुशित खािेपािी सनुिशित गिा आवश्यक समन्त्वय, समीिा र 
आगामी कायायोजिाका फवषयमा छलिल गररएको नथयो। 
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