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AवCालय िश+ाको गणुःतरसDब2धी मापदGड तथा सूचक,२०८३ 
 

१. प#रचय 
िश)ाले -यि.गत, सामािजक तथा साःंकृ9तक :वकास, नै9तक मू?य तथा मा@यताको ूवधDन, आ9थDक 
उ@ न9त र रोजगारGको अवसरको :वःतारमा योगदान गनुDपछD। Mयःतै िश)ाले -यि.को सश.ीकरण, 
असल नाग#रकको :वकास, सामािजक समानताको ूवधDन र रा:Pय :वकासको आधारका Qपमा समेत 
योगदान गनुDपछD। िश)ाले -यि., समाज तथा राPको उ@ न9त तथा भलाइमा गनT यःतो योगदान 
नाग#रकले ूाU त गनT िश)ाको गणुःतरमा 9नभDर हनेु भएकाले िश)ाको गणुःतर :वकासमा सबैको 
चासो रहेको छ।  
मानव अ9धकारसYब@धी :वँ व-यापी घोषणा, सन ्१९४८ तथा बाल अ9धकारसYब@धी महासि@ध, सन ्
१९८९ ले :वaालय िश)ालाई मानव अ9धकारका Qपमा प#रभाषा गरG बालबा9लकालाई कYतीमा 
ूाथ9मक िश)ामा सहज र समान पहुँच पdु याउने कायDलाई सरकारको दा:यMवका Qपमा 9लएको छ।  
यसका ला9ग हामीले गणुःतरGय :वaालय िश)ामा सबैको समान पहुँच स9ुनिँ चत गनT संवैधा9नक 
दा:यMव पूरा गनुDपनT छ। Mयसै गरG eदगो :वकासका लआय (SDGs) जःता अ@तराD:Pय ू9तबgताको 
ूभावकारG कायाD@वयन गनुD आवँयक छ। यी मा@यता, दा:यMव तथा ू9तबgताको ूभावकारG 
कायाD@वयनका ला9ग :वaालय िश)ामा सहज तथा समान पहुँच स9ुनिँ चत गनुDका साथै :वaालय 
िश)ाको गणुःतर सधुार गनुD आवँयक छ।  
नेपालमा एका9तर :वaालय िश)ाको पहुँचमा भएको उ?लेhय ूग9तअनQुप गणुःतरमा अपेि)त सधुार 
हनु सकेको छैन भने अकाD9तर शैि)क उपलिiध9बच :व9भ@ न ःवQपका असमानता :वaमान छन।् 
:वaालय िश)ाका स@दभDमा गणुःतर के हो र कसरG स9ुनिँ चत गनT भ@ ने सYब@धमा अवधारणाMमक 
ःपं टताको अभाव प9न देिखएको छ। यसले िश)ा :वकासको नी9त 9नमाDण, कायाD@वयन, -यवःथापन 
तथा िश)ण 9सकाइको ूब@ध के कसरG गनT भ@ ने :वषयमा सरकार, :वaालय, अ9भभावकलगायत 
सYबि@धत सबैका ला9ग चनुौती 9सजDना गरेको छ। यसमा देिखएका चनुौतीको सYबोधन गरG :वaालय 
िश)ामा गणुःतर स9ुनिँ चत गनD गणुःतरGय िश)ाको अवधारणा ःपं ट गनुD, गणुःतरGय :वaालय 
िश)ाका मापदnड प:हचान गनुD र वतDमान नी9त, कायDबम तथा अqयासको लेखाजोखा गरG सधुारका 
आवँयकता, )ेऽ, िजYमेवारG तथा ू:बया प:हचान गरG गणुःतर सधुारमा लाsन ुआवँयक छ। यस 
दःतावेजले नेपालमा :वaालय िश)ाको गणुःतर सधुारका ला9ग गणुःतरGय िश)ाको अवधारणा ःपं ट 
गनुDका साथै गणुःतरका मापदnड 9नधाDरण गरG ती मादnड पूरा भएको स9ुनिँ चत गनDका ला9ग 
आवँयक सूचक प:हचान गरG मापनका ःतर तथा आधार तय गरेको छ। यस दःतावेजले िश)ाको 
समम गणुःतरको अवःथा तथा ःतर प:हचान गरG सधुारका ला9ग मागD ूशःत गनD िश)ा पg9त तथा 
समम सरोकारवालालाई महuवपूणD आधार ूदान गनT छ ।     
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शैि)क गणुःतर परG)ण के@िको संयोजनमा :वकास ग#रएको :वaालय िश)ाको गणुःतर सYब@धी 
मापदnड तथा सूचक, २०८३  शीषDकको यस दःतवेजलाई नेपाल सरकार, िश)ा, तथा खेलकुद 
म@ऽालयको माननीय म@ऽीःतरको 9म9त २०८३/०५/१५ को 9नणDयबाट ःवीकृत गरG कायाD@वयनमा 
?याइएको छ। यसले एका9तर गणुःतरको अवःथा प:हचान गनD सहयोग गनT छ भने अकाD9तर 
गणुःतरका मापदnड तथा सूचकका आधारमा सधुारका ूाथ9मकता 9नधाDरण गरG सधुारको योजना 
9नमाDण गनD र योजना कायाD@वयनको स9ुनिँ चतताका ला9ग :व9भ@ न तहका सरकार तथा :वaालयलाई 
महuवपूणD आधार ूदान गनT छ ।  
  

२. मापदnडको सोच, लआय र उ{ेँय 
:वaाथ|मा 9सजDनशीलता, नै9तक मू?य र समालोचनाMमक सोचस:हत आजीवन िश)ालाई ूवधDन गनD 
समावेशी, समतामूलक र उ}च गणुःतरको :वaालय िश)ा ूणालG ःथापना गनT दGघDकालGन 
सोचअनQुप :वaालय िश)ाको गणुःतर सYब@धी मापदnड तथा सूचक,२०८३ तयार ग#रएको छ। 
यो दःतावेज तयार गनुDको ू मखु लआय Õिश)ण 9सकाइ वातावरण तथा ू :बया सधुार गरG 9सका~मैऽी, 
समावेशी र गणुःतरउ@मखु बनाउन;ु  :वaालय िश)ामा जवाफदेहG, सशुासन र समदुायको सहभा9गता 
व:ृg गनुD र भगूोल, लै:�कता, सामािजक आ9थDक िःथ9त वा )मताको :व:वधताका बावजदु सबै 
बालबा9लकाका ला9ग गणुःतरGय िश)ामा पहुँच स9ुनिँ चत गनुDÖ रहेको छ। उि?लिखत दGघDकालGन 
सोच र लआय ूािU तका ला9ग यस दःतावेजमा  9नYनअनसुारका उ{ेँय तय ग#रएको छ:  
(क) िश)ाको गणुःतरको बहआुया9मक अवधारणालाई आMमसात ्गरG प#रवेशअनQुपको -याhया 

तथा अqयासमा सहभागी हनु ु
(ख) नेपालको :वaालय िश)ाका स@दभDमा गणुःतरको लेखाजोखा, सधुार र 9नर@तरताका ला9ग 

यसका )ेऽ, सूचक तथा मापनका ःपं ट आधार तयार गनुD 
(ग) :वaालय िश)ाको गणुःतर सधुारका ला9ग नी9त तथा लगानीका ूाथ9मकता 9नधाDरण गरG 

योजना तथा कायDबम तजुDमा एवम ्कायाD@वयनमा ूभावका#रता र द)ता अ9भव:ृg गनुD   
(घ) :वaालय िश)ाको गणुःतरको परG)ण तथा लेखाजोखा, गणुःतर सधुारको योजना, कायाD@वयन 

तथा 9नर@तर :वकास र अaाव9धकताका ला9ग िजYमेवारG तथा जवाफदेहG स9ुनिँ चत गनुD  
(ङ) :वaालयलगायत :व9भ@ न तह तथा 9नकायलाई ःवपरG)ण तथा ःवमू?या� कन गरG गणुःतर 

सधुारसYब@धी कायDमा योगदान गनT साधन ूदान गरG ूोMसाहन गनुD  
 

३. मापदnडको आवँयकता 
औपचा#रक :वaालय िश)ाका 9निँ चत उ{ेँय ह@ुछन।् ती उ{ेँय हा9सल गनD ग#रने लगानी र 
ूयM नमा गणुःतर उि�कै महuवपूणD मा9न@छ। अि@तम न9तजामा खोिजएको गणुःतर िच@ न ुआवँयक 
छ। सोका ला9ग ग#रनपुनT सचेत ूयM नबारे ःपं टता उि�कै ज~रG छ।  
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रा�यले नाग#रकको गणुःतरGय िश)ाको स9ुनिँ चतताका ला9ग गणुःतरGय िश)ा के हो र देशको 
वतDमान स@दभDमा यसका मापदnड के के हनु स�छन ्भ@ ने :वषय 9नधाDरण गरG सोअनसुारको गणुःतर 
ूािU तका ला9ग ूब@ध गनुDपछD । 9नधाD#रत मापदnडले नी9त तथा योजनाका ूाथ9मकता 9नधाDरण, 
ॐोतसाधनको ूब@ध, 9सकाइ वातावरण तथा अqयासको उिचत -यवःथापन गरG गणुःतरGय िश)ा 
ूािU तमा सहयोग पdु याउने अपे)ा गनD स:क@छ। न9तजा तथा समम शैि)क ूब@धको मू?या� कन 
गरG सधुारका मागD प:ह?याउनका ला9ग िश)ा पg9तमा गणुःतरGय िश)ाका मापदnड :वकास गनुD 
आवँयक मा9न@छ।  
समममा नेपालको :वaालय िश)ाका स@दभDमा गणुःतरGय िश)ाका मापदnड :वकासको 
आवँयकतालाई 9नYन9लिखत बुदँाले ःपं ट पाछDन:्   
(क) मापदnडले िश)ामा नी9त, लगानी र कायाD@वयनका ूाथ9मकता 9नधाDरण गनD सहयोग 

पdु याउँछन।्  
(ख) मापदnडले सावDज9नक अपे)ा तथा लगानीको ू9तफलको Qपमा गणुःतर स9ुनिँ चतताका 

ला9ग सहयोग गरG सावDज9नक नी9त तथा लगानीू9त जवाफदेहG स9ुनिँ चत गछDन।् 
(ग) मापदnडले सबै :वaाथ|का ला9ग 9सकाइःतर तथा ू:बयामा एकQपता कायम गनD सहयोग 

गछDन ्। 
(घ) पा� यबम, िश)ण 9सकाइ ू:बया तथा मू?या� कन9बच स� ग9त कायम गनD मापदnडले 

सहयोग गछDन ्।    
(ङ) मापदnडले लआय ःपं ट गनT भएकाले िश)कलाई 9सकाइका :वषयवःत,ु :बयाकलाप तथा 

मू?या� कन :व9ध तथा :बयाकलापलाई ूभावकारG बनाउने आधार ूदान गछDन ्। 
(च) मापदnडले उपलिiध मू?या� कनका ला9ग आधार तय गरG िश)कलगायत शैि)क कायDबम 

कायाD@वयनकताD तथा शैि)क नी9त 9नमाDतालाई सधुारका )ेऽ तथा ूाथ9मकता प:हचान गरG 
शैि)क सधुारका ूयासलाई सहज बनाउँछन।्  
 

४. मापदnड :वकास ू:बया 
नेपालको :वaालय िश)ाका स@दभDमा गणुःतरको मापदnड :वकास गरG लाग ुग#रने छ भ@ ने रा:Pय 
िश)ा नी9त २०७६ मा उ?लेख छ।  यस बममा शैि)क गणुःतर परG)ण के@िको आ9थDक वषD 
२०८२/८३ को वा:षDक कायDबममा िश)ाको गणुःतरको अवधारणा तथा मापदnड :वकास गनT 
कायDबम समावेश ग#रएको र सो कायाD@वयन गनT सYब@धमा िश)ा तथा खेलकुद म@ऽालयका 
अ9धकारG, :वभागीय 9नकायका ूमखु तथा केहG :व�स:हतको छलफल आयोजना गरG थप 
अवधारणागत ःपं टता, सामा@य ू :बया तथा चरण प:हचान ग#रएको 9थयो। यी छलफलको सझुावका 
आधारमा शैि)क गणुःतर परG)ण के@िले दईु जना :व�स:हतको समूह बनाई कायD ूारYभ गरेको 
9थयो।  
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:व�हQले मपदणडका 9सgा@त, वैिँ वक तथा नेपालका अqयास, अ�ययन अनसु@धानका न9तजा तथा 
अनभुवमा आधा#रत भएर िश)ाको गणुःतरको अवधारणा तथा गणुःतरका मापदnडसYब@धी दईुओटा 
स@दभDपऽ तयार गरेका 9थए। यसरG तयार ग#रएका स@दभDपऽलाई िश)ा तथा खेलकुद म@ऽालय र 
अ@तगDतका अ9धकारG, :व� तथा अqयासकताDको कायDशालामा ू ःततु गरG राय सझुाव 9लइएको 9थयो। 
सो कायDशालाबाट ूा� सझुाव तथा प�ृपोषणको आधारमा मसौदा अaाव9धक गरG शैि)क गणुःतर 
परG)ण के@िको वेबसाइटमाफD त प�ृपोषणका आअ वान ग#रएको 9थयो।  
प#रमािजDत अवधारणापऽलाई आधार बनाई :व�हQले :व9भ@ न अqयास तथा अ�ययनको समी)ा गरेका 
9थए।  मापदnडका उप)ेऽ, सूचक तथा चार ःतरमा सूचक मापनका सामा@य आधारको मसौदा गरG 
सो मसौदालाई िश)क, ू धाना�यापक, ू िश)क, िश)ाका :व9भ@ न तहमा कायDरत ू ा:व9धक जनशि., 
उ}च अ9धकारG तथा :व� सिYम9लत दईु eदने कायDशाला स� चालन गरG रायसझुाव 9लइएको 9थयो 
। सो कायDशालाले ूMयेक सूचक मापनका आधारको -याhयाको मसौदा तयार गरेको 9थयो। यसरG 
कायDशालाबाट सधुार ग#रका सूचक तथा मसौदा ग#रएका सूचक मापनका आधारको -याhयालाई 
:व�हQ�ारा सामा@य अaाव9धक तथा सYपादन ग#रएको 9थयो। तयार ग#रएका मापदnड, सूचक तथा 
सूचक मापनका आधारको -याhया ग#रएका मसौदालाई प�ृपोषणका ला9ग शैि)क गणुःतर परG)ण 
के@िको वेबसाइटमाफD त आअ वान गनुDका साथै Mयो मसौदा ू देश ःतरका दईुओटा कायDशालामा ू ःततु 
गरG प�ृपोषण ूा� ग#रएको 9थयो।   
उि?लिखत ूदेश ःतरका प�ृपोषण कायDशालाबाट ूा� सझुाव तथा वेबसाइट, इमेल तथा सामािजक 
स� जालमाफD त ूा� भएका सझुावको अ�ययन गरG सYबि@धत :व� तथा शैि)क गणुःतर परG)ण 
के@िका सYबि@धत अ9धकारGस:हतको कायDटोलGले मापदnड तथा सूचक मापनका आधारको -याhयामा 
आवँयक प#रमाजDन गरेको 9थयो । यहG दःतावेज िश)ा तथा खेलकुद म@ऽालयबाट ःवीकृत भएको 
हो।  
 

५. गणुःतरGय िश)ाको अवधारणा 
िश)ाको गणुःतर बहआुया9मक तथा बह�ुिं टकोणीय अवधारणा भएकाले �िं टकोण तथा 
प#रवेशअनकूुलको -याhया हनेु गरेको छ। गणुःतरको बझुाइमा रहेका यःता :व:वधताका कारण 
यसलाई प#रभाषा गनT कायDमा कeठनाइ रहेको छ ताप9न यसका :व9भ@ न आयाम, �:�कोण तथा 
बझुाइको समी)ा तथा संँ लेषण गरG प#रवेशअनकूुल हनेु गरG गणुःतरGय िश)ाको अवधारणाको 
-याhया गनD स:क@छ। 
:वँ व-यापी Qपमा हेदाD िश)ालाई मानव पुजँी, अ9धकारमा आधा#रत िश)ा र साम�यDमा आधा#रत 
िश)ा गरG तीन �:�कोणबाट हेनT गरेको देिख@छ । यी �:�कोणम�ये एक वा एकभ@दा बढG 
�:�कोणका आधारमा गणुःतरको -याhया गनT ूचलन देिख@छ । िश)ालाई मानव पुजँीको Qपमा 
हेनT �:�कोणले गणुःतरलाई आ9थDक उपाजDनको साधनका Qपमा ःवीकार गछD भने अ9धकारमा 
आधा#रत �:�कोणले िश)ाको अ@त9नD:हत -यि.गत भ9ूमकालाई ःवीकार गछD । अमMयD सेनको 
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साम�यDमा आधा#रत �:�कोणले अ@य भ9ूमकास:हत िश)ाका यी दवैु भ9ूमकालाई ःवीकार गनुDका साथै 
यसले सामािजक @यायलाई मhुय मापदnडको Qपमा 9लई सेवाको गणुःतर मापन गनT अवधारणा 
ूःततु गछD। Mयसैले िश)ाको साम�यDसYब@धी �:�कोणले मानव पुजँी र अ9धकारमा आधा#रत दवैु 
9सgा@तभ@दा अगा9ड गई प#रणाम माऽ नहेरेर कायD र साम�यD9बचको सYब@धको प9न मू?या� कन 
गछD। 
पूव|य दशDनअ@तगDतका :व9भ@ न वैeदक दशDन, बौg दशDन, चाबाDक दशDन र जैन दशDन9बच जीवन तथा 
जगत ्सYब@धी �:�कोणगत :व:वधतासँगै िश)ाको उ{ेँय र कायDमा रहेको 9भ@ नताले िश)ाको 
गणुःतरको अवधारणामा एकQपता देिखँदैन। यःतो :व9भ@ नतासँगै ूायजसो पूव|य दशDनले आ@त#रक 
शाि@त, सहअिःतMव, अ@तरसYब@ध र सामू:हकता तथा  नै9तक मू?यको :वकास तथा मो) र 
9नवाDणजःता आदशD ूािU तमा जोड eदएको देिख@छ। परYपरागत ग~ुकुल िश)ा पg9त तथा 
गYुबा/:वहारमा ूदान ग#रने बौg िश)ा दवैुमा िश)ाले �ान, 9सप र शील तथा ःवभाव :वकास गरG 
-यि.को सवाD� गीण :वकासको लआय राखेको पाइ@छ। 
समममा िश)ाको गणुःतर एक बहआुया9मक अवधारणा हो। यसले -यि.लाई ःवःथ, उMपादनशील 
र अथDपूणD जीवन िजउने साम�यD ूदान गछD। गणुःतरGय िश)ाले सबै बालबा9लकाको बौ:gक, 
भावनाMमक, सामािजक, नै9तक तथा शारG#रक :वकासस:हत समम :वकासमा जोड eदनपुछD। यसमा 
सामा@य सा)रता वा गिणतीय 9सपको :वकास माऽै नभई  9स�नका ला9ग 9सकाइ, उ}च तहका 
सोचाइ 9सप, समालोचनाMमक सा)रता, 9सजDनाMमकता र सश.ीकरणजःता )मताको :वकास प9न 
अ� नपुछD। -यि.गत तहमा माऽ होइन, मा9नसलाई आ�नो समदुायमा स:बय Qपमा योगदान 
पdु याउन आवँयक सामािजक 9सप, नाग#रक मू?य र समालोचनाMमक सोचको :वकास गद� दGघDकालGन 
Qपमा सामािजक एकता र साझा सम:ृgलाई ूवधDन गनT साधनका Qपमा गणुःतरGय िश)ाको 
भ9ूमकालाई हेनT ग#र@छ।  
एका9तर परG)ाको न9तजालाई गणुःतरको एकमाऽ मापदnड मा�े परुानो चलनको 9नर@तरतासँगै 
नेपालमा :वगत क#रब दईु दशकदेिख नमनुामा आधा#रत वहृत ्ःतरका :वaाथ| उपलिiध परG)ण 
स� चालन गरG :वaाथ|को सं�ानाMमक 9सकाइ उपलिiधको अ� कका आधारमा िश)ा पg9तको 
गणुःतर परG)ण गनT ूचलन बढेको छ। अकाD9तर परG)ालगायत :वaाथ|को 9सकाइ उपलिiध 
परG)णको न9तजाका आधारमा गणुःतरको -याhया गनT ूचलनले 9सका~का ला9ग आवँयक 
जीवनोपयोगी तथा :व9भ@ न गैरसं�ानाMमक 9सप तथा स)मता ओझेल परG िश)ाको गणुःतरको अपूणD 
-याhया हनेु गरेको भ@ ने �:�कोण प9न ूःततु हनेु गरेका छन।् यसै गरG िश)ाको गणुःतरलाई 
परG)णको न9तजालगायतको उपलिiधका आधारमा भ@दा प9न अ�ययनपँ चात ् :वaाथ|ले आ�नो 
जीवनमा ूाU त गरेको रोजगारG तथा आ9थDक र वैयि.क :वकास, सामािजक योगदान, असल 
नाग#रकको :वकासजःता कायDमा िश)ाले पारेको ूभावका आधारमा -याhया गनुDपनT �:�कोण प9न 
रहेको छ । 
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िश)ाको गणुःतरलाई यसको उपलिiध तथा ूभावमा माऽ खोिजन ु र न9तजाका आधारमा माऽ 
-याhया गनुD उपय.ु हुँदैन भ@ ने �:�कोणको द॑ो मत रहेको छ। यस �:�कोणअनसुार के र क9त 
9स:कयो भ@ ने माऽ होइन, कसरG 9स:कयो वा अनभुव कःतो र�ो भ@ ने प9न उि�कै महuवपूणD ह@ुछ। 
मापनमा हनेु ज:टलताका कारण लेखाजोखा गनD कeठन भए प9न गणुःतरलाई :वaाथ|को आखँाबाट 
हेनT, सोअनसुार ू:बयाको 9डजाइन गनT �:�ले गणुःतरGय िश)ाका ला9ग ूभावकारG ू:बया र 
9सका~का अनभुवको मू?यलाई उ}च महuव eदनपुनT ह@ुछ। फे#र 9सकाइ ू:बयामा उपय.ु ॐोत, 
साधन तथा जनशि.स:हतको लगानीको ूब@धको ूभाव ह@ुछ। यसूकार लगानी, ू:बया र न9तजा 
गरG तीनओटै प)लाई गणुःतरको मापदnडका Qपमा 9लने गरG गणुःतरलाई ूणालGगत �:�कोणबाट 
-याhया गनT अqयास प9न देिख@छ।  
यस ूणालGगत अवधारणालाई ूभावकारG 9सकाइका ला9ग ूयोग गनD शैि)क 9नकाय वा पg9तका 
नी9त, लआय, प�ृभ9ूमलगायतका स@दभDलाई समावेश गरेर लगानी, ू:बया र उMपादनको गणुःतरलाई 
िश)ाको गणुःतरको मापदnडका Qपमा ू योग गनT ू चलन बढेको छ। िश)ाको गणुःतरमा :वaाथ|को 
9सकाइू9तको ~िच, उMूरेणा, लगनशीलता तथा तयारGको भ9ूमकालाई :वचार गरेर स@दभD, लगानी, 
ू:बया र उपलिiधका अ9त#र. 9सका~लाई गणुःतरको मापदnडका Qपमा समावेश गरेको देिख@छ। 
यसरG गणुःतरGय िश)ाको मापदnडका Qपमा शारG#रक तथा मान9सक Qपमा ःवःथ र 9स�नका 
ला9ग तयार 9सका~का :वशेषतालाई प9न 9लने ग#र@छ ।  
गणुःतरका :व9भ@ न आयाम, 9तनको आधार तथा -याhया समेटेर :वaालय िश)ाको गणुःतरका 
मापदnड :वकास गनD स:क@छ । गणुःतरGय िश)ाका ूमखु पाँच आयाम, 9सका~का :वशेषता, 
लगानी र नी9तगत प#रवेश, :वaालयमा 9सकाइका ला9ग सहयोगी वातावरण, िश)ण 9सकाइ ू:बया 
र उपलिiधसँग सYबि@धत 9नYन9लिखत दश )ेऽमा गणुःतरका मापदnड 9नधाDरण ग#रएको छ। 
यसबमोिजम गणुःतर स9ुनिँ चतताका ला9ग योजना तथा कायDबम :वकास र कायाD@वयन गरG ती 
मापदnडलाई :व9भ@ न सूचक तथा मापनका आधार तयार गरG परG)ण तथा मू?या� कन ग#रने छ। 
 

६. गणुःतरGय :वaालय िश)ाका मापदnड तथा सूचक 
गणुःतरGय िश)ाको अवधारणा तथा मापदnडसYब@धी अिघ?ला खnडमा भएका छलफलका आधारमा 
:वaालय िश)ाको गणुःतरका दश मापदnड तय ग#रएको छ । िश)ा ूणालGको उपलिiधका मhुय 
गरG तीन प) छन।् प:हलो, :वषयवःतमुा :वaाथ|ले ूाU त गरेका सं�ानाMमक उपलिiध; दोॐो, 
:व9भ@ न -यवहारकुशल 9सपलगायत गैरसं�ानाMमक उपलिiध र तेॐो, िश)ाको समाजमा के ूभाव 
पd यो भ@ ने कुराका आधारमा उपलिiधको -याhया। यसबाहेक लगानी र उMपाeदत :वaाथ|को 
अनपुातका Qपमा :वaाथ|को तह पूरा गनT दरमा भएको सधुार तथा क)ा दोहोd याउने र क)ा छा�ने 
दरमा आएको कमीजःता आ@त#रक कुशलतामा भएका सधुारलाई प9न गणुःतरको एउटा प)को 
Qपमा हेनD स:क@छ। िश)ाले समाजमा पारेको ूभावसYब@धी उपलिiध के कःता छन ्भ@ ने कुराको 
परG)ण तMकाल नभई रोजगारG तथा पेसा वा -यवसायमा यसले पारेको ू भाव, आ9थDक तथा सामािजक 
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:वकासमा गरेको योगदान, नाग#रक िश)ामा गरेको योगदान इMयाeदका आधारमा हनु स�ने भएकाले 
लामो समय कुनुDपनT र परG)णका ला9ग :विश� :व9ध तथा साधन ूयोग गनुDपनT ह@ुछ। िश)ाको 
ूभावसYब@धी उपलिiधको परG)ण ू ायजसो िश)ा ू णालGभ@दा बा:हरबाट गनT ू चलन रहेको स@दभDमा 
हाॆो िश)ा ूणालGले िश)ाको गणुःतरको परG)ण गरG सधुार गनT ूयोजनका ला9ग गणुःतरको 
मापदnड र सूचक :वकास गदाD ूभावसYब@धी उपलिiध समावेश नगरG अ@य उपलिiध समावेश 
ग#रएको छ । यसमा उपलिiध ूा� गनDका ला9ग आवँयक हनेु वातावरणीय प#रवेश, पूवाDधार, 
लगानी, िश)ण9सकाइ ू:बयाजःता प)लाई मापदnडका Qपमा 9लइएको छ।   
िश)ा ूणालGका उि?लिखत उपलिiधका ला9ग 9सका~को तयारG, योsय र उMू#ेरत िश)कको ूब@ध, 
सा@द9भDक पा� यबम तथा पा साममी, 9सका~मैऽी :वaालय वातावरण, उपय.ु परG)ण तथा 
मू?या� कनको अqयास, 9सका~केि@ित िश)ण 9सकाइ, :वaालय सशुासन तथा -यवःथापनको 
कुशलता, समम :वaालय ूणालGमा समता तथा समावेिशताको स9ुनिँ चतता र उपय.ु लगानी तथा 
नी9तगत प#रवेश आवँयक छ। यसअनसुार :वaालय िश)ा ूणालGको गणुःतरका ला9ग 9नYन9लिखत 
दश मापदnड समावेश ग#रएका छन:् (१) 9सका~का मापदnड, (२) िश)कका मापदnड, (३) 
पा� यबम तथा पा साममीका मापदnड, (४) :वaालय वातावरणका मापदnड, (५) िश)ण 9सकाइको 
मापदnड,  (६) परG)ण तथा मू?या� कनका मापदnड, (७) :वaालय सशुासन तथा -यवःथापनका 
मापदnड, (८)  समता तथा समावेिशताका मापदnड, (९) लगानी तथा नी9तगत प#रवेशका मापदnड 
र (१०) उपलिiधका मापदnड  
गणुःतरGय :वaालय िश)ाका उि?लिखत दश मापदnडको प#रचय तथा मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र 
सूचक 9नYनअनसुार ूःततु ग#रएको छः 

 (क) 9सका~का मापदnड 
िश)ा ू:बयामा 9सका~ 9निंबय लाभमाहG होइन, ऊ 9सकाइ ू:बयाको स:बय सहभागी र 
�ान9नमाDणको सहकम| हो। यस अथDमा 9सका~को भ9ूमका महuवपूणD ह@ुछ। गणुःतरGय 9सकाइका 
ला9ग बालबा9लका शारG#रक तथा मान9सक Qपमा ःवःथ र 9स�नका 9न9म� तयार भएको हनुपुछD। 
बालबा9लकाको शारG#रक तथा मान9सक :वकासका ला9ग उिचत पोषण ू ाU त भएको हनुपुछD। सपुो:षत 
बालबा9लकाको शारG#रक तथा मान9सक :वकास उपय.ु Qपमा भई 9सकाइमा स:बयतापूवDक सहभागी 
हनु र उपलिiध हा9सल गनD सहयोग ूाU त ह@ुछ। उaोगमा क}चा पदाथDको समान गणुःतर कायम 
गरेजःतो गरG सबै 9सका~ उःतै सो}ने, उःतै ढ� गले 9स�ने होउन,् सबैमा समान योsयता र )मता 
होओस ्भ@ ने र सोअनसुार 9नय@ऽण गनD खो�ने �:�कोण िश)ामा उपय.ु हुँदैन। यसको :वपरGत 
बालबा9लकामा :व:वधता ह@ुछ भ@ ने त�यलाई ःवीकार गद�, हरेकले 9स�ने अ9धकार राhछन ्र 9स�न 
स�छन ्भ@ ने मा@यतामा अ9डग रहँदै िश)ा ूणालGले उनीहQको 9सकाइको तयारG र :वकासमा 
सघाउनपुछD भ@ ने मा@यतामा आधा#रत भएर 9सका~का मापदnडलाई गणुःतरGय िश)ाको मापदnडका 
Qपमा 9लएको छ। यसमा 9सका~ कःतो हनुपुछD भनेर तो�ने वा 9नदTशनाMमक ब@ नेभ@दा प9न 
ग#रएका ूब@धले बालबा9लकालाई 9सकाइका ला9ग तयार गनD कि�को सकेको छ भनी हेनुD उिचत 
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ह@ुछ। यसो गदाD बालबा9लकालाई 9सकाइका ला9ग तयार गरG उनीहQको िश)ाको अ9धकार 
स9ुनिँ चत गनD सहयोग पsुछ। बालबा9लकाको सामािजक, मनोवै�ा9नक, ःवाः�य, पोषणलगायत 
उिचत 9सकाइ वातावरण तयार गनD प#रवारको महuवपूणD भ9ूमका रह@छ ताप9न यसमा :वaालय तथा 
ःथानीय तहलगायत समःत िश)ा ूणालGले प9न योगदान गनD स�ने कुरालाई :वचार गरेर मापदnड 
तथा सूचक :वकास ग#रएको छ ।   
यसमा 9सका~का ला9ग उिचत पोषण र 9नय9मत ःवाः�य परG)ण तथा उपचारको -यवःथा, गणुःतरGय 
बाल:वकास िश)ाको उपलiधता र 9सकाइका बाधा प:हचानजःता प)का सूचकमाफD त 9सका~को 
तयारGसYब@धी मापदnड स9ुनिँ चत गनT कुरा समावेश ग#रएको छ।   

ता9लका १ :  9सका~का मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
१. 9सका~का 

मापदnड: 9सका~ 
शारG#रक तथा 
मान9सक Qपमा 
ःवःथ र 9स�नका 
9न9म� तयार 
भएका 
   

१.१ 9सका~का ला9ग उिचत 
पोषण  र 9नय9मत ःवाः�य 
परG)ण तथा उपचार  

(क) बालबा9लकाको :वकासको अवःथा  
(ख) eदवा खाजाको ूब@ध  
(ग) :वaालयमा ःवाः�य परG)णको 

ूब@ध 
(घ) खानेपानी तथा सरसफाइ  
(ङ) ःया9नटरG Uयाड -यवःथापन  

१.२ पूवDतयारGका 9न9म� 
गणुःतरGय बाल:वकास 
िश)ा  

(क) बाल:वकास िश)ामा खदु भनाD  
(ख) बाल:वकास िश)कको 9नय9मत 

ता9लमको -यवःथा र योsयता 
(ग) बाल:वकास तथा िश)ाको सधुारमा 

लगानीको स9ुनिँ चतता  
 (घ) बालबा9लकाको सामािजक र 

संवेगाMमक :वकासमा सहयोग 
१.३ 9सकाइका बाधा प:हचान  (क) 9सकाइ ूग9तको अनगुमन  

(ख) बालबा9लकाको :वकास र 
9सकाइसYब@धमा :वaालय र 
अ9भभावक9बच छलफल 

(ग) 9सकाइका बाधा हटाउने रणनी9त 
तयारG र कायाD@वयन 

(घ) :वaाथ| सहायता ूणालGको ूब@ध 
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(ख) िश)कका मापदnड  
गणुःतरGय िश)ाका ला9ग िश)कको महuवपूणD भ9ूमकालाई �:�गत गरG सामा@य अथDमा िश)क 
स)मतालाई नै िश)कका मापदnड मा@ ने गरेको प9न पाइ@छ। िश)कका मापदnडलाई दईु त#रकाले 
हेनD स:क@छ। प:हलो, िश)कका कायDसYपादन स)मतामा आधा#रत भएर हेनT मापदnडका आधारमा 
िश)कको �ान, 9सप र स)मताको ःतर परG)ण गनD स:क@छ। िश)कका ला9ग बहःुवQपका 
स)मता आवँयक पनT भएकाले यसमा मूलतः िश)कका :वषयवःतकुो �ान, िश)ण कलासYब@धी 
9सप तथा अqयास र सामािजक मनोवै�ा9नक स)मता पछDन।् दोॐो, 9नधाD#रत योsयताअनQुप पयाDU त 
स�hयामा योsयता ूाU त िश)कको ूब@ध, िश)क :वकास, िश)क उMूरेणा तथा पेसागत :वकासको 
अवःथाजःता प)को परG)ण गरG स)म र उMू#ेरत िश)क�ारा िश)ण 9सकाइ भए नभएको हेनT 
ग#र@छ।   
यसमा दोॐो :वक?पलाई :वचार गरेर आवँयक स�hयामा योsयता ूाU त िश)कको ूब@ध, िश)क 
पेसागत :वकासको अवसर, िश)ण सधुारका ला9ग उMूरेणा र पेसागत जवाफदेहG, िश)क तयारGको 
उपय.ुता र समसाम:यकतामा आधा#रत सूचक :वकास ग#रएको छ। िश)कको :वषयगत दरब@दG 
र योsयताका मापदnड 9नधाD#रत भएकाले सोअनसुार िश)कको -यवःथापन भए नभएको आधारमा 
गणुःतरGय िश)कको मापदnडको परG)ण गनT सूचक समावेश ग#रएको छ। यसबाट िश)कको 
तयारG, :वकास र आपू9तDमा रहेका समःया प:हचान गनD तथा समःया समाधान गनD उपय.ु रणनी9तको 
:वकासमा सहयोग पsुने अपे)ा गनD स:क@छ।  

ता9लका २ :  िश)कका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका 
)ेऽ 

मापदnडका 
उप)ेऽ 

सूचक 

१. िश)कका 
मापदnड: 
स)म र 
उMू#ेरत 
िश)कमाफD त 
िश)ण 
9सकाइको 
ूब@ध भएको  

 

२.१ योsयता 
ूा� 
िश)क 

 

(क) आवँयक स�hयामा योsयता ूाU त िश)कको भनाD  
(ख) क)ागत/:वषयगत मापदnडअनसुार िश)कको 

समानपुा9तक :वतरण  
(ग) िश)क छनोट र भनाDमा 9नंप)ता 
 

२.२ 
िश)कको 
पेसागत 
:वकास  
 

(क) िश)क :वकासका आवँयकता प:हचान  
(ख) िश)क पेसागत :वकासको रणनी9त :वकास तथा 

9नर@तर अqयास (मे@ट#रङ, ःवअ�ययन, पेसागत 
स¤ालको उपयोगलगायत)  

(ग)  िश)क सहायता ूणालGको ःथापना र स¥ालन  
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मापदnडका 
)ेऽ 

मापदnडका 
उप)ेऽ 

सूचक 

२.३ 
िश)कको 
पेसागत 
:वकास र 
िश)ण 
सधुारका ला9ग 
उMूरेणा र 
पेसागत 
जवाफदेहG  

(क)  न9तजाका आधारमा िश)कको मू?या� कन, ूशंसा 
र परुःकार  

(ख)  िश)कको पेसागत :वकासका रणनी9तको अqयास   
(ग)  पेसागत :वकास तथा िश)ण सधुारका ला9ग िश)क9बच 

सहकायD  
(घ)  िश)ण सधुारसYब@धी :वषयमा िश)कको अनसु@धानमा 

सहभा9गता  
(ङ) िश)क पेसागत उMूरेणा र जवाफदेहG   

२.४ िश)क 
तयारGको 
उपय.ुता र 
समसाम:यकता  

(क) िश)क तयारGका कोसDको उपलiधता र उपय.ुता 
(ख) िश)क तयारG कोसDको 9नय9मत अaाव9धक  
(ग) िश)क तयारG कोसDले सा@द9भDक तथा पयाDU त 

:वषयवःतकुो �ान र िश)ण कलाका 9सप तथा 
अ9भविृ�सYब@धी स)मता :वकास  

 

(ग) पा� यबम तथा पा साममीका मापदnड   
गणुःतरGय िश)ा ूदान गनT लआयले तयार ग#रएको पा� यबम :वaाथ|, समाज र जनशि.को वतDमान 
तथा भावी आवँयकताअनQुप हनुपुछD। Mयसैले बालबा9लकाको आवँयकता र समकालGन समाजको 
आवँयकतासँग मेल खाने गरG तयार ग#रएको पा� यबम गणुःतरGय िश)ाको महuवपूणD सूचक हो। 
पा� यबमले केवल सं�ानाMमक :वषयवःत ुमाऽ नभई -यवहारकुशल 9सप,  संवेगाMमक (भावनाMमक) 
ब:ुgम�ा, सामािजक, नाग#रक र नै9तक मू?यसYब@धी 9सप प9न समेटेको हनुपुछD। Mयसै गरG 
पा� यबमले ःथानीय स@दभD र प#रव9तDत सामािजक आवँयकतालाई समे�नपुछD। पा� यबमले 
सामािजक :व:वधतालाई ू9त9बिYबत गनुDपछD, 9सजDनशीलता र समालोचनाMमक िच@तनलाई ूवधDन 
गनुDपछD र क)ाकोठाको 9सकाइलाई वाःत:वक जीवन तथा :वँ वसँग जो�न स�नपुछD भ@ ने मा@यता 
ःथा:पत हुँदै गएको देिख@छ। पा� यबमको ग9तशीलता र अ@तर:वषयक सYब@धले मhुय :वषयवःतकुो 
आवँयकता माऽ सYबोधन नगरG  :वaाथ|का ~िच, अनभुव र सामािजक आवँयकतासँग प9न मेल 
खाने गरG पा� यबम :वकास तथा अaाव9धक गनुDपनT आवँयकता देखाउँछ, जसले 9सकाइमा 
:वaाथ|को सहभा9गता बढाउन र अथDपूणD 9सकाइ अनभुव ूाU त गनD सहयोग गछD । 
गणुःतरGय िश)ाका ला9ग पा� यबम तथा पा साममीका मापदnडका Qपमा यसमा रा:Pय पा� यबम 
ूाQप तथा पा� यबमको 9नय9मत अaाव9धकता र सोअनQुप पा� यबम :वकास, पा� यबममा 
स)मताको ःपं टता, :वषयवःतकुो सा@द9भDकता, -यवहारकुशल 9सपको एक¦करण, पा� यबम 
कायाD@वयनमा उपय.ु ब9मकता र स@तलुनसYब@धी सूचक :वकास ग#रएको छ। गणुःतरGय 
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पा पःुतक तथा पा साममीको उपलiधता, पा पःुतकका अ9त#र. अ@य पा साममीको 
उपलiधता र ूयोगजःता प)का आधारमा पा� यबम तथा पा साममीसYब@धी गणुःतर प:हचान 
गनDका ला9ग आवँयक सूचक तथा मापनका आधार समावेश ग#रएको छ।   

ता9लका ३:  पा� यबम तथा पा साममीका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
३. पा� यबम तथा 
पा साममीका 
मापदnड: आधारभतू 
9सप हा9सल गराउन 
स)मतामा आधा#रत 
सा@द9भDक पा� यबम 
र सोअनQुप उपय.ु 
पा साममीको 
ूब@ध भएको  

३.१ रा:Pय पा� यबम 
ूाQप र पा� यबम 
अaाव9धक  
 

(क) रा:Pय पा� यबम ूाQप  
(ख) पा� यबम अaाव9धक 
(ग) रा:Pय पा� यबम ूाQपअनQुप 

पा� यबम :वकास तथा अaाव9धक  
(घ) पा� यबमको ूबोधीकरण 
(ङ) पा� यबमको आव9धक मू?या� कन  
(च) ःथानीय पा� यबम :वकास तथा 

कायाD@वयन 
३.२ पा� यबममा 

स)मताको ःपं टता  
(क) पा� यबममा स)मताको -यवःथापन 
 

३.३ पा� यबमका 
:वषयवःतकुो 
सा@दभ|करण  

(क) पा� यबममा समावेश भएका 
:वषयवःतलुाई आ�नो प#रवेशअनकूुल 
सा@दभ|करण   

(ख) आ�नो प#रवेशका रैथाने �ान र 
9सपलाई :वaालय िश)ामा एक¦करण 

(क) अपा�ता भएका :वaाथ|का ला9ग 
9सकाइ सा@द9भDक बनाउने योजना 
9नमाDण तथा कायाD@वयन  

३.४ -यवहारकुशल 
9सपको एक¦करण   

(क) पा� यबममा -यवहारकुशल 9सप 
समावेश  

(ख) 9सपलाई :वषयगत िश)णमा र 
:वaालयका अ@य :बयाकलापमा 
एक¦कृत गनT सचेत ूयM न  

(क) िश)ण 9सकाइमा -यवहारकुशल 
9सपहQको एक¦करण 
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मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
३.५ पा� यबम 

कायाD@वयनमा उपय.ु 
ब9मकता र स@तलुन 
कायम   

(क) पा� यबम कायाD@वयनमा 
अ@तर:वषयक सम@वय र ब9मकता 
कायम गनD योजना तयार र कायाD@वयन  

(ख) पा� यबम कायाD@वयनमा �ानका तह 
र :वषयगत �ानमा स@तलुन राh ने गरG 
िश)ण योजना तयार र कायाD@वयन 

(ग) िश)क 9नदT िशकाको :वकास, 
उपलiधता र ूयोग  

३.६ गणुःतरGय 
पा पःुतकको 
उपलiधता (ॄेलसमेत)  

(क) सबै :वaाथ|लाई गणुःतरGय 
पा पःुतक उपलiध 

(ख) अपा� गता भएका :वaाथ|का 
ला9गसमेत उपय.ु (अनकूुलन वा 
9भ@ न) पा पःुतक उपलiध  

३.७ पा पःुतकका 
अ9त#र. अ@य 
पा साममीको 
उपलiधता र ूयोग  

(क) स@दभD पा साममीको छनोटका 
:वषयमा छलफल, :वचार :वमशD   

(ख) स@दभD पा साममीको उपलiधता र 
ॐोत :व9नयोजन  

(ग) स@दभD पा साममीको ूयोग 
 
(घ) :वaालय वातावरणका मापदnड 
:वaालयको पूवाDधारले िश)ाको गणुःतरमा महuवपूणD भ9ूमका खे?छ । उपय.ु क)ाकोठा,  
पःुतकालय र ूयोगशाला, सफा पानी, सरसफाइ र उिचत ूकाशजःता आवँयक स:ुवधास:हत 
राॆोसँग ससुि�जत :वaालयले 9सकाइका ला9ग अनकूुल वातावरण 9सजDना गछD। यसमा मhुय गरG 
9सकाइ ॐोत साममीको उपलiधता, सरुि)त :वaालय वातावरण तथा ू :व9धमा पहुँच समावेश ग#रएको 
छ । 
:वaालय भौ9तक पूवाDधार 9नमाDणसYब@धी मापदnड, २०८० कायाD@वयनमा आइसकेको छ। यसमा 
9सकाइअनकूुल भौ9तक वातावरणको स9ुनिँ चतता, 9सकाइका ला9ग सहयोगी सामािजक तथा 
मनोवै�ा9नक वातावरण र :वaालयमा 9सकाइ वातावरण सधुारका योजनाबg कायDसँग सYबि@धत 
सूचक समे:टएका छन।् 
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ता9लका ४:  :वaालय वातावरणका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
 

४. :वaालय 
वातावरणका 
मापदnड: सबै 
िश)क 
:वaाथ|ले 
मैऽीपूणD/ 
अनकूुल 
वातावरणमा 
सरुि)त 
Qपमा 
अ�ययन 
अ�यापन गनT 
ूब@ध भएको 
 

 

४.१ भौ9तक वातावरण: 
9सकाइअनकूुल भौ9तक 
वातावरणको 
स9ुनिँ चतता 
(क)ाकोठा, फ9नDचर; 
शौचालय, ¨याल, 
भवनको रङ, भd याङमा 
सरुि)त हनेु अवःथा; 
खलुा ठाउँ; खेलमैदान,  
खानेपानीको ूब@ध 
इMयाeद)  

(क) मापदnडअनसुारको भौ9तक वातावरण 
(ख) अपा�ता भएका बालबा9लकाको समेत 

आवँयकताअनकूुल हनेु गरG भौ9तक 
पूवाDधारको मापदnडको 9नमाDण/ पालना 

(ग) :वaालय वातावरणको सरसफाइ 
(घ) ःवःथ र ःव}छ खानेपानीको  -यवःथा 
(ङ) म:हनावारG ःव}छता 
(च) क)ाकोठा बा:हर हनेु 9सकाइका ला9ग 

पयाD� �यान eदएर खलुा ठाउँ, ह#रयालG, 
बग©चा, खेल मैदान, कभडD हल, कला तथा 
सा:हMय, नवूवतDनाMमक कायD, 
खेलकुदलगायत  बालबा9लकाको बहपु)ीय 
:वकाससँग सYबि@धत कायDबम स¥ालनका 
ला9ग संरचना 9नमाDण 

४.२ 9सकाइका ला9ग 
सहयोगी सामािजक 
तथा मनोवै�ा9नक 
वातावरण तयार  

(क) :वaालयमा बालबा9लकाको  सरु)ा तथा 
संर)णको स9ुनिँ चतता 

(ख) कुनै ूकारको :हंसा वा :वभेद नहनेु गरG 
िश)ण 9सकाइ वातावरणको स9ुनिँ चतता 

(ग) :वaाथ|को सहयोगाMमक 9सकाइ  
४.३ :वaालयमा 9सकाइ 

वातावरण सधुारमा 
योजनाबg कायD 

(क) 9सकाइ वातावरण सधुारको 
आवँयकताबारे त�या� क र सूचना 
स� कलन 

(ख) :वaालय वातावरण सधुारमा अ9भभावक 
संलsनता बढाउने योजनाबg कायD   

 
(ङ) िश)ण 9सकाइको मापदnड 
गणुःतरGय िश)ाको ला9ग उपय.ु प#रवेश, पा� यबम तथा :वषयवःत,ु भौ9तक तथा शैि)क स:ुवधा 
र कुशल तथा उMू#ेरत िश)कको ूब@धको उपयोग गरेर अपेि)त उपलिiध हा9सल गराउने ू:बया 
िश)ण 9सकाइ हो। Mयसैले िश)ण 9सकाइ ू:बयाको उपय.ुता र ूभावका#रता गणुःतरGय िश)ाको 
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स9ुनिँ चतताका ला9ग महuवपूणD मापदnड हो।िश)ण 9सकाइ ू:बयाले :वaाथ|मा :वषयगत 
सं�ानाMमक उपलिiध माऽ नभई सामािजक :वकास, मनोवै�ा9नक :वकास, मू?य मा@यता तथा 
नै9तकताको :वकास, नाग#रक 9सप तथा अ9भविृ�लगायत -यि.गत :वकासलगायतका गैरसं�ानाMमक 
साम�यD र -यवहारकुशल 9सप हा9सल गनD सहयोग गनT भएकाले िश)ण 9सकाइको उपय.ुता र 
ूभावका#रता िश)ाको गणुःतरका ला9ग  महuवपूणD मापदnडका Qपमा रहेको छ ।   
िश)ण 9सकाइलाई बाल/9सका~केि@ित बनाई यसको ूभावका#रता बढाउनका ला9ग िश)ण 
9सकाइको मापदnडका Qपमा यसमा शै)िणक योजना, 9सकाइका ला9ग उपय.ु िश)ण 9सकाइ :व9ध 
तथा रणनी9तको ूयोग, 9सकाइमा  :वaाथ| सहभा9गताको स9ुनिँ चतता, िश)णमा ू:व9धको ूयोग, 
भाषाका कारण 9सकाइमा हनु स�ने बाधाको प:हचान र उपय.ु रणनी9तको ूयोगसYब@धी सूचक 
समावेश ग#रएको छ । Mयसै गरG :वaाथ|को 9सकाइ समयलाई उ}चतम बनाउन योजना र ू ोMसाहन, 
9सकाइको शैलG र ग9तमा हनेु :व:वधताको सYमान र -यवःथापन, 9सकाइको 9नय9मत अनगुमन, 
प�ृपोषण र ूोMसाहनसYब@धी सूचक समावेश ग#रएको छ । 

ता9लका ५: िश)ण 9सकाइका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका 
)ेऽ 

मापदnडका 
उप)ेऽ 

सूचक 

५. 
िश)ण 
9सकाइको 
मापदnड: 
उ}चतम 
ःतरमा 
9सकाइका 
ला9ग 
Õसबैको 
ला9ग 
9सकाइÖ 
स9ुनिँ चत 
गनT 
रणनी9त 
उपयोग 
भएको   

५.१ शै)िणक 
योजना  

(क) शै)िणक योजना तयारG कायDशाला स� चालन  
(ख) शै)िणक योजना तयारG र ूयोग  
(ग) शै)िणक योजना तयार गदाD सबै :वaाथ|ले सहभागी हनु 

र 9स�न स�ने स9ुनिँ चतता  
५.२ 9सकाइका 
ला9ग उपय.ु 
िश)ण 9सकाइ 
:व9ध तथा 
रणनी9तको 
ूयोग   

(क) िश)ण 9सकाइ :व9ध तथा रणनी9तमा :व:वधता र 
9सका~ केि@ितता  

(ख) :वषयगत िश)क वा समान ूकृ9तका िश)कको 
स� जालमाफD त अनभुव आदानूदानको अवसर  

(ग) सफल िश)ण रणनी9त ूयोग गनT िश)कलाई ूोMसाहन 
र अ@यऽ सो अqयास :वःतार  

५.३ 9सकाइमा  
:वaाथ| 
सहभा9गताको 
स9ुनिँ चतता  

(क) प#रवेशअनकूुल हनेु गरG वगD िश)ण, बहवुगD िश)ण 
इMयाeदको उपयोग  

(ख) सहभा9गता बढाउन र 9सकाइलाई उ}चतम Qपमा 
हा9सल गनD Õ:वaाथ| समूह' को उपयोग गनD आवँयक 
वातावरण र सहयोग  

(ग) :वaाथ| ू9त:बया सवT)ण 
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मापदnडका 
)ेऽ 

मापदnडका 
उप)ेऽ 

सूचक 

५.४ िश)णमा 
ू:व9धको ूयोग  

(क) सूचना तथा स� चार ू:व9धको उिचत ूयोग गनD 
उपकरण र )मता :वकास  

(ख) :वशेष 9सकाइ आवँयकता हनेु :वaाथ|को 9न9म� 
9सकाइमा सहयोग पdु याउने ू:व9धको ूयोग  

५.५ भाषाका 
कारण 
9सकाइमा हनु 
स�ने बाधाको 
प:हचान र 
उपय.ु 
रणनी9तको 
ूयोग  

(क) ूारिYभक बाल:वकास र ूारिYभक क)ामा भा:षक 
कeठनाइका कारण 9सकाइमा बाधा हटाउन ॐोत साधन र 
स)मताको -यवःथापन 

(ख) सा�के9तक भाषा आवँयक पनT :वaाथ|लाई सहयोग 
गनD िश)क :वaाथ|लाई सा� के9तक भाषाबारे ूबोधीकरण 
र िश)ण 9सकाइमा ूयोग 

५.६ :वaाथ|को 
9सकाइ 
समयलाई 
उ}चतम 
बनाउन योजना 
र ूोMसाहन 

(क) :वaालय ख?ुने eदन र िश)ण समयलाई उ}चतम राh ने 
गरG योजना 

५.७ 9सकाइको 
शैलG र ग9तमा 
हनेु :व:वधताको 
सYमान र 
-यवःथापन  

(क) :वaालय -यवःथापन र िश)कलाई सबैले 9स�न 
स�छन ्भ@ ने :वँ वास जगाई समावेशी िश)ण पg9तबारे 
ूबोधीकरण तथा ूयोग  

५.८ 9सकाइको 
9नय9मत 
अनगुमन, 
प�ृपोषण र 
ूोMसाहन  

(क) थप सहायता र प�ृपोषणको -यवःथा गरG सबैको 
9सकाइको स9ुनिँ चतता  

(ख) कमजोर उपलिiध हनेु समूहको 9न9म� लि)त कायDबम 
स� चालन  

(ग) 9सकाइमा उ}चतम सफलता हा9सल गनD योगदान 
गनT :वaालय -यवःथापन र िश)कलाई ूोMसाहन  

 
(च) परG)ण तथा मू?या� कनका मापदnड 
:वaाथ|को 9सकाइको 9नय9मत परG)ण तथा मू?या� कनले गणुःतरGय िश)ाको अवःथा प:हचान गनD 
र तदनकूुल 9सकाइ ू:बया समायोजन गनD सहयोग गछD। :वaाथ|को 9नर@तर परG)ण तथा 
मू?या� कन र Mयसको न9तजाका आधारमा ूदान ग#रने प�ृपोषणलाई िश)ण 9सकाइ :बयाकलापको 
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अ9भ@ न अ� गका Qपमा ूभावकारG ढ� गले उपयोग गनD सकेमा 9सकाइ सधुारमा सहयोग पsुने 
भएकाले क)ाकोठामा आधा#रत 9नर@तर मू?या� कन गणुःतरGय िश)ाको एउटा महuवपूणD आधार 
हो। Mयसै गरG सावDज9नक परG)ाका न9तजाले :वaाथ|को -यि.गत उपलिiध ःतर देखाउने र रा:Pय 
ःतरका मानक¦कृत परG)णले समम िश)ा पg9तको अवःथाबोध गराउने भएकाले यसबाट एका9तर 
गणुःतरको अवःथा प:हचान ह@ुछ भने अकाD9तर गणुःतर सधुारका समःयाको प:हचान भई सधुारका 
ला9ग आवँयक प�ृपोषण ूाU त ह@ुछ । यसरG िश)ाको गणुःतरको मापदnडका Qपमा क)ाकोठामा 
आधा#रत मू?या� कन, सावDज9नक परG)ा तथा रा:Pय उपलिiध परG)ण गरG तीन :क9समका परG)णको 
ूभावकारG ूयोग समावेश ग#र@छ । 
परG)ण तथा मू?या� कनका उि?लिखत प)लाई :वचार गरेर यसमा :वaाथ| परG)ण तथा 
मू?या� कनका मापदnडअ@तगDत मूलतः क)ाकोठामा आधा#रत 9नमाDणाMमक मू?या� कन, 9नणDयाMमक 
मू?या� कन, परG)णको न9तजाका आधारमा प�ृपोषण तथा सधुाराMमक 9सकाइ, :वaाथ| उपलिiधको 
रा:Pय परG)ण स� चालन र :वaाथ| मू?या� कनमा सहयोगी भावना र समूहमा काम गनT गणुलाई 
समावेश गनTसYब@धी सूचक समावेश ग#रएका छन ्। 

ता9लका ६:  परG)ण तथा मू?या� कनका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक  
६. परG)ण तथा 

मू?या� कनका 
मापदnड: 
:वaाथ|को 
9सकाइलाई 
ूवधDन गनT 
गरG 
मू?या� कनको 
उपयोग 
भएको  

६.१ क)ाकोठामा 
आधा#रत 
9नमाDणाMमक 
मू?या� कन  

(क) 9नर@तर मू?या� कनका ला9ग :वशेषतः 
पोटDफो9लयो -यवःथापन  

(ख) क)ाकोठामा आधा#रत 9नमाDणाMमक 
मू?या� कनको अqयास 

(ग)  क)ाकोठामा आधा#रत 9नमाDणाMमक 
मू?या� कनको ःतरGयतामा सधुार गनD िश)क 
)मता :वकास   

६.२ 9नणDयाMमक 
मू?या� कन  

(क) :वaालयमा आधा#रत 9नणDयाMमक परG)ाका 
अqयास 

(ख) आधारभतू तहको अ@तमा 9लइने क)ा 
आठको सावDज9नक परG)ालाई तोकेको 
मानकअनसुार स� चालन  

(ग) मा�य9मक तहमा 9लइने सावDज9नक परG)ा 
तोकेको मानकअनसुार स� चालन  

(घ) परG)ाको उपलिiधलाई खnडीकृत 
त�या� कको उपयोग गरG तलुनाMमक 
Qपमा :वँ लेषण र ू9तवेदन तयार  
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मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक  
(ङ) परG)ाको न9तजाका आधारमा 9सकाइका 

ला9ग जवाफदेहG व:ृg   
६.३ परG)णको 
न9तजाका आधारमा 
पृं  ठपोषण र 
सधुाराMमक 9सकाइ  

(क) कमजोर उपलिiध हनेु समूहको प:हचान र 
सधुार  

(ख) उपलिiध दर बढाउन तथा क)ा छा�ने 
दरलाई घटाउन :वaालय र प#रवारसमेतको 
सहभा9गतामा :वशेष सहयोग कायDबम स� चालन  

 ६.४  :वaाथ| 
उपलिiधको रा:Pय 
परG)ण स� चालन 

(क) रा:Pय Qपमा ू9त9न9धMव हनेु गरG आव9धक 
Qपमा :वaाथ| उपलिiधको रािं शय परG)ण 
स� चालन  

(क) :वaाथ| उपलिiधको रा:Pय परG)णको 
न9तजाका आधारमा नी9त तथा कायDबममा 
सधुार 

६.५ :वaाथ| 
मू?या� कनमा 
सहयोगी भावना र 
समूहमा काम गनT 
गणुलाई समावेश  

(क) आपसी सहयोग र सहभा9गतालाई महuव eदने 
गरG :वaाथ| #रपोटD काडDमा जनाउने  

(ख) :वaाथ|को सहभा9गता र ूग9तमा �यान 
(ग) :वaालयमा उपलiध ू:व9ध समेतको उपयोग 

गरG :वaाथ| ूग9त :ववरण अ9भभावक सम) 
ूवाह गनT   

 
(छ) :वaालय सशुासन, -यवःथापन तथा नेतMृवका मापदnड 
:वaालय िश)ाको गणुःतरका ला9ग :वaालय ःतरमा सशुासन, ूभावकारG नेतMृव र -यवःथापन 
महuवपूणD ह@ुछन।् ूधाना�यापक, िश)क र :वaालय ूशासकको :वaालयका ूाथ9मकता 9नधाDरण 
गनT, ॐोत साधन ूभावकारG Qपमा -यवःथापन गनT र सकाराMमक :वaालय वातावरण स9ुनिँ चत 
गनT कायDमा महuवपूणD भ9ूमका रह@छ। पारदश| -यवःथापन र दूरदश| नेतMृवले गणुःतर सधुारका 
ला9ग नवूवतDन गनT, िश)कको :वकासलाई ू#ेरत गनT  र 9सकाइ संःकृ9तलाई ूवधDन गनT गछDन।् 
यसमा :वaालय -यवःथापन स9म9तको नेतMृव, ूधाना�यापकको ूभावकारG शैि)क नेतMृव, 9सकाइ 
उपलिiधू9तको जवाफदेहG, िश)ण 9सकाइमा िश)कको समय उ}चतम ःतरमा रा« ेगरG वा:षDक 
योजना तयार, िश)क िश)क9बच तथा िश)क र अ9भभावक9बचको सहकायDलाई ूवधDनजःता प) 
समावेश गरG 9तनका सूचक समावेश ग#रएको छ । 
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ता9लका ७: :वaालय सशुासन, -यवःथापन तथा नेतMृवका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
७. :वaालय 

-यवःथापन 
मापदnड: 
ूभावकारG 
नेतMृवबाट 
:वaालयमा 
सशुासन कायम र 
कुशल -यवःथापन 
भएको    

 

७.१ :वaालय 
-यवःथापन स9म9तको 
नेतMृव 

(क) :वaालय -यवःथापन स9म9तको 
स:बयता 

(ख) :वaालय समदुाय सYब@धमा स:बयता 
(ग) आ9थDकलगायत अ@य ॐोत प#रचालन 

७.२ ूधाना�यापकमाफD त 
ूभावकारG शैि)क 
नेतMृव  

(क) ूधाना�यापकको छनोट र 9नयिु.  
(ग) ूधाना�यापकको )मता :वकास 
(ख) :वaालय सधुार योजना 9नमाDण र 

कायाD@वयन  
(घ) िश)ण 9सकाइ योजनाको -यवःथापन 
(ङ) िश)ण 9सकाइको अवलोकन, अनगुमन  

र पृं  ठपोषण 
७.३ 9सकाइ 

उपलिiधू9तको 
जवाफदेहG 

(क) सबैका 9न9म� सYभव भएसYमको 
उ}चतम ःतरको 9सकाइको अवसर eदने 
गरG योजना तयार र कायाD@वयन 

(ख) :वaालय र अ9भभावकसँगको सहकायD 
(ग) ःपं ट कायD :ववरणस:हत जवाफदेहG 

9नधाDरण 
७.४ िश)ण 9सकाइमा 

िश)कको समय 
उ}चतम ःतरमा राh ने 
गरG वा:षDक योजना 
तयार  

(क) पा� यबमको पा भार पूरा हनेु गरG 
:वaालय स� चालन  

 (ख) 9नय9मत क)ामा उपिःथत नहनेु र 
9सकाइमा कमजोर रहेका 
बालबा9लकाका ला9ग लि)त कायDबम 
स¥ालन 

 (ग) सपु#रवे)ण संय@ऽ 
७.५ िश)क9बच तथा 

अ9भभावकसँगको 
सहकायDलाई ूवधDन  

(क) :वaालयको शै)िणक :वषयको 9नणDय 
ू:बयामा िश)क सहभा9गता बढाउन 
:व9भ@ न संय@ऽ प#रचालन र 
िश)क9बचको सहकायDलाई ूोMसाहन 
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मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
(ख) :वaाथ|को 9सकाइका :वषयमा 

:वaालय र समदुाय तथा :वaालय र 
अ9भभावक9बचको सहकायD 

 
(ज) समता तथा समावेिशताका मापदnड 
गणुःतरGय िश)ा ूणालGले सबै :वaाथ|लाई 9सकाइका ला9ग समातामूलक अवसर ूदान गनुDपछD। 
:वaाथ|मा लै:�कता, सामािजक आ9थDक प�ृभ9ूम, जातजातीयता वा )मताका कारणले हनेु :व:वधता9बच 
प9न सबैलाई िश)ामा समान अवसरका साथै आवँयकतानसुार 9भ@ नतामा आधा#रत शैि)क ूब@ध 
गरG समता कायम गनुDपछD। ॐोत र अवसरमा समतामूलक पहुँच ूा� नभएका समूहको समावेिशता 
र समता स9ुनिँ चत भएको  हनुपुछD ।  गणुःतरका ला9ग लै:�कता, अपा� गता, भौगो9लकता, सहरG 
मामीण )ेऽ, भा:षक 9भ@ नता, आ9थDक तथा सामािजक :व:वधताजःता कारणले पहुँच र सहभा9गतामा 
हनेु बाधा हटाई अवसर स9ुनिँ चत ग#रएको हनुपुछD। यसैले समता र समावेिशतालाई गणुःतरको 
महuवपूणD मापदnडका Qपमा 9लइएको छ ।  
समता तथा समावेिशताका मापदnडअ@तगDत ू ारिYभक बाल:वकास र :वaालय िश)ामा सबैको पहुँचको 
स9ुनिँ चतता, 9नधाD#रत उमेर समूहका सबै बालबा9लका :वaालयमा सहभा9गताको स9ुनिँ चतता, 
:वaाथ|मैऽी िश)ण 9सकाइ वातावरण, सहभा9गतामूलक र सहयोगाMमक िश)ण 9सकाइ पg9त, 
:वaाथ|मा सहयोगी भावना र समूहमा काम गनT गणुजःता प) रहेका छन ्। 

ता9लका ८:  समता तथा समावेिशताका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
८. समता तथा 

समावेिशताका 
मापदnड: 
आधारभतू िश)ा 
अ9नवायD तथा 
9नःश?ुक र 
मा�य9मक िश)ा 
9नःश?ुक लाग ु
गरG सबै 
बालबा9लकाको 

८.१ ूारिYभक 
बाल:वकास िश)ामा 
सबैको पहुँचको 
स9ुनिँ चतता 

(क) बाल:वकास उमेर समूहका ूMयेक 
बालबा9लका :वaालय वा  वैकि?पक 
कायDबममा सहभागी भएको स9ुनिँ चतता  

(ख) बाल:वकास के@िको पनु:वDतरण,  एक 
:वaालय कYतीमा एक बाल :वकास 
के@िको -यवःथा 

(ग) बालबा9लका कायDगत सी9मतता प:हचान र 
उपयोग 

(घ) �@द बाट ूभा:वत तथा वैदेिशक 
रोजगारलगायतका कारण बाब/ुआमा 
गमुाएका  सहयोग र संर)ण आवँयकता 
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मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
िश)ाको हक 
स9ुनिँ चत भएको   

भएका बालबा9लकाह~को प:हचान र 
9सकाइ वातावरण :वकास  

(ङ) अपा� गता भएका बालबा9लकाको 
ूारिYभक 9सकाइ योजना बनेको र 
कायाD@वयन भएको 

(च) आवँयक संरचना र जनशि.स:हत 
:व:वधताअनQुप सबैलाई सेवाको स9ुनिँ चत 
गनT ूब@ध 

८.२ :वaालय उमेर 
समूहका सबै 
बालबा9लकाको 
:वaालयमा पहुँचको 
स9ुनिँ चतता  

(क) घरधरुG/पा#रवा#रक सवT)ण,  भनाD 
अ9भयान र अ9भभावक सचेतना कायDबम 

(ख) :वaालय िश)ा उमेर समूहका सबै 
बालबा9लका :वaालयमा भनाD एवम ्  
9नर@तर 9सकाइमा सहभागी 

(ग) :वaालयमा कुनै :क9समको जोिखम वा 
पहुँचबा:हर रहेका वा 9सकाइका ला9ग 
थप सहयोग उपलiध गराउनपुनT 
बालबा9लकाको प:हचान र सहयोग 

(घ) :वaालय उपिःथ9तमा व:ृg तथा क)ा 
छा�ने दर र क)ा दोहd याउने दर घटेको  

८.३ िश)ण 9सकाइ 
वातावरणलाई 
:वaाथ|मैऽी बनाएको  

(क) :वaालयका पूवाDधार संरचना तथा संय@ऽ 
9नमाDण गदाD :वaाथ|मैऽी हनेु गरG 
मापदnड लाग ु

(ख) :वaाथ|को ~िच र  चाहनाअनकूुल 
बालबा9लकामैऽी 9सकाइ साममी 
-यवःथापन र ूयोग 

(ग) :व:वधताको सYमान तथा समता र 
समावेिशता स9ुनिँ चत हनेु 9सकाइ 
वातावरण 9सजDना  

८.४ िश)ण 9सकाइ 
पg9तलाई 
सहभा9गतामूलक र 

(क) ूारिYभक क)ामा आपसी सहयोगबाट 
9स�ने अवसर eदने गरG स� गठन गनD 
ूोMसा:हत   
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मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
सहयोगाMमक बनाउन 
ूोMसाहन   

 
(झ) लगानी तथा नी9तगत प#रवेशका मापदnड  
िश)ाको गणुःतरका ला9ग िश)ामा लगानी के कसरG गनT भ@ ने ःपं टताका साथै लगानीलगायत 
:व:वध नी9तगत ःपं टता हनुपुछD । लगानी तथा नी9तगत प#रवेशका मापदnडअ@तगDत आवँयक 
लगानीको -यवःथा, ःवीकृत मापदnडअनQुप र :वaाथ|का आवँयकता अनकूुल हनेु गरG िश)कको 
पनु:वDतरण र -यवःथापन, भौ9तक स:ुवधाको :वकास र ममDत सYभारको योजनाबg कायDबम, 
अ9भभावकको सहयोग प#रचालनको ःपं ट नी9त 9नधाDरण ग#रनपुछD। गणुःतरGय िश)ामा लगानी र 
नी9तगत प#रवेशअ@तगDत :व�ीय तथा अ@य ॐोतको उपलiधता र पयाDU ततास:हत :वतरणको 
ूभावका#रता र @यायस� गतताजःता प) समावेश ह@ुछन ्। यसमा उ}च गणुःतरGय िश)ा स9ुनिँ चत 
गनD सरकार तथा सYबि@धत 9नकाय�ारा :वकास ग#रने िश)ाको ढाँचा, मागDदशDन र 9नयमको 
:वकाससमेत महuवपूणD ह@ुछन ्। 
यसमा आवँयक लगानीको ूब@ध, ःवीकृत मापदnडअनQुप र :वaाथ|का आवँयकताअनकूुल हनेु 
गरG िश)कको पनु:वDतरण र -यवःथापन, भौ9तक स:ुवधाको :वकास तथा ममDत सYभारको योजनाबg 
कायDबम स¥ालन र अ9भभावकको सहयोग प#रचालनको ःपं ट नी9त 9नधाDरणसँग सYबि@धत सूचक 
ूःततु ग#रएको छ । 

ता9लका ९: लगानी तथा नी9तगत प#रवेशका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक  
९. लगानी तथा 

नी9तगत 
प#रवेशका 
मापदnड: समता 
र गणुःतरका 
उ{ेँय लि)त 
हनेु गरG पयाDU त 
ॐोतको 
प#रचालन भएको 

९.१ लगानीको ूब@ध (क) :वaालय िश)ामा सावDज9नक लगानी 
(ख) उपलiध ॐोतको ूभावकारG प#रचालन 

तथा उपयोग 
(ग) :वaालयको आ�नै ॐोत र  अ@य ॐोतबाट 

ूाU त सहयोग अ9धकतम लाभका ला9ग 
प#रचालन  

९.२ भौ9तक स:ुवधाको 
:वकास र ममDत 
सYभारको योजनाबg 
कायDबम स¥ालन  

(क) भौ9तक स:ुवधा :वःतारका ला9ग ॐोतको 
प#रचालन गदाD उपयोगको सYभावना र 
स:ुवधा:वहGन समूहलाई पsुने लाभ जःता 
:वषयलाई :वशेष ूाथ9मकता eदइएको  
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मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक  
(ख) उपलiध पूवाDधार र सYपि�को उपयोग, 

संर)ण र 9नय9मत ममDत सYभारमा ॐोत 
:व9नयोजन 

 
(ञ) उपलिiधका मापदnड   
:वaाथ|को उपलिiध गणुःतरGय िश)ाको सबैभ@दा ूMय) Qपमा देिखने सूचक हो। यसमा भाषा, 
गिणत, :व�ानजःता :वषयका शैि)क उपलिiधलगायत समःया समाधान, समालोचनाMमक सोच र 
9सजDनाMमकता जःता सं�ानाMमक )मता समावेश ग#रनपुछD। यी उपलिiधको मापन रा:Pय उपलिiध 
परG)णको न9तजाका आधारमा ग#र@छ। क:हलेकाहG ­ सावDज9नक परG)ाको न9तजालाई प9न यसमा 
ूयोग गनT ग#र@छ ताप9न यसका ला9ग ःतरGकृत रा:Pय उपलिiध परG)णको न9तजा उपय.ु हनेु 
देिख@छ। Mयसै गरG सामािजक, भावनाMमक, सांःकृ9तक तथा अ@य -यवहारकुशल 9सपजःता 
गैरसं�ानाMमक )मता प9न समावेश ग#रनपुछD। यःता )मता तथा सोको परG)ण सं�ानाMमक )मता 
परG)ण ूँ नबाट eठक ढ� गले हनु नस�ने भएकाले :व9भ@ न वैकि?पक साधन तथा :व9ध ूयोग गनT 
ग#र@छ।  
उपलिiधको अक® प) भनेको तह पूरा गनT वा उ�ीणD हनेु दर हो भने यसमा क)ा दोहd याउने र 
:वaालय छा�ने दरलाई प9न उपलिiधको प)का Qपमा 9लने ग#र@छ। तह पूरा गनT वा उ�ीणD दर 
व:ृg र क)ा दोहोd याउने तथा :वaालय छा�ने दर @यून हनेु आधारमा गणुःतरको -याhया ग#र@छ। 

ता9लका १०: उपलिiधका मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ र सूचक 

मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
१०. उपलिiधका 
मापदnड: 
सं�ानाMमक तथा 
गैरसं�ानाMमक 
उपलिiधका लआय 
9नधाDरण गद� 
उ}चतम उपलिiध 
ूा� भएको       
 

१०.१ शैि)क 
उपलिiध 
(सं�ानाMमक) 
को ूािU त 

(क) :व9भ@ न तहमा आव9धक Qपमा रा:Pय 
उपलिiध परG)ण  

(ख) उपलिiध परG)णको न9तजाअनसुा क)ा 
पाँचको नेपालG, गिणत, अ�मजेी र :व�ान तथा 
ू:व9ध :वषयमा आधारभतू तहभ@दा मा9थको 
स)मता हा9सल गनT :वaाथ|को ू9तशत 

(ग) उपलिiध परG)णको न9तजाअनसुार क)ा 
आठको नेपालG, गिणत, अ�मजेी र :व�ान तथा 
ू:व9ध :वषयमा आधारभतू ःतरभ@दा मा9थको 
स)मता हा9सल गनT :वaाथ|को ू9तशत 

(घ) उपलिiध परG)णको न9तजाअनसुार क)ा 
दशको नेपालG, गिणत, अ�मजेी र :व�ान तथा 
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मापदnडका )ेऽ मापदnडका उप)ेऽ सूचक 
ू:व9ध :वषयमा आधारभतू ःतरभ@दा मा9थको 
स)मता हा9सल गनT :वaाथ|को ू9तशत  

१०.२  तह पूरा 
गनT दरमा सधुार 
भएको  

(क) आधारभतू र मा�य9मक तहको खदु भनाD दर 
 (ख) कुल र :व9भ@ न समूहको आधारभतू तह पूरा 

गनT दर  
(ग) कुल र :व9भ@ न समूहको मा�य9मक तह पूरा 

गनT दर 
(घ) क)ा १ मा क)ा छो�ने दरमा कमी र 

दोहोd याउने दरमा कमी   
१०.३ 

गैरसं�ानाMमक 
उपलिiध हा9सल 
भएको  

 

(क) ःव-यवःथापन तथा आMमबल 
(ख) साथीहQसँग सहयोग र सहकायD गनT, स� चार 

गनT, सामािजक िजYमेवारG 9लने, नेतMृव 
9सपजःता अ@तरवैयि.क 9सप 

(ग) रैथाने 9सप, ःथानीय संःकृ9त, मू?यमा@यता, 
ःथानीय ॐोतसाधनको ूयोग, नै9तकता, 
सामािजक गणु, सामदुा:यक कायD आeद 

(घ) लोकताि@ऽक :वचार 9नमाDण सहकायD र 
िजYमेवार नाग#रक 9सप, सहनशीलता र 
खलुापन, :व:वधताको सYमान 

 
७. :वaालय िश)ामा गणुःतरको मापदnडको ूयोग  

:वaालय िश)ामा गणुःतर मापदnडको ू योग मूलत: दईु उ{ेँयले गनD स:क@छ । प:हलो, सधुाराMमक 
कायDका ला9ग मागD9नदTश गनT र दोॐो, सYपाeदत कायD र न9तजाू9त उ�रदा:यMव 9सजDना गनT गरG 
परG)ण तथा मू?या� कन गरG सधुारका ूाथ9मकता 9नधाDरण गनD । 
सधुाराMमक कायDका ला9ग मागDदशDन गनD मापदnडको ूयोग  

(क) यसले िश)ाको गणुःतरबारे 9भ@ न 9भ@ न �:�कोण राh ने गरेको स@दभDमा बहृत ्Qपमा यसलाई 
बु̈ न र आ�नो कायD)ेऽमा यसको उपादेयताबारे छलफलगनT आधार ू दान गनD स�ने देिख@छ।  

(ख) मापदnडबाट अपे)ा ग#रएको ःतरको ःपं ट जानकारG हनेु भएकाले आ�ना वतDमानमा 
अपनाइएका ू:बया र ग#रएका अqयास तथा -यवहारलाई सधुार गनD र अझ उ@ नत ःतरमा 
पdु याउन यसले उMूरेकको Qपमा एवम ्मागDदशDकका Qपमा सघाउने आशा गनD स:क@छ। 
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(ग) यसले िश)ा पg9तमा गणुःतरू9तको सचेतताले :वकासमा सहयोग गनT भएकाले यसबाट 
शैि)क -यवःथापनका :व9भ@ न :वषयमा नी9त 9नमाDण र 9नणDय गदाD गणुःतरकेि@ित �:�कोणले 
ूाथ9मकता पाउन सहयोग पsुछ। यःतो सचेतताले हरेक 9नणDय गदाD सो 9नणDयबाट गणुःतर 
सधुारमा के कसरG योगदान पsुछ वा पsुदैन, वा गणुःतरमा कतै नकाराMमक ूभाव पो पछD 
:क भनेर थप सजगता अपनाउन म{त गनD स�छ। यःतो 9नणDय :व9भ@ न तहमा हनु स�छ ।  
ठुलो )ेऽको (जःतैः स� घीय, ूदेशःतरGय वा ःथानीय तहःतरGय) शैि)क कायDबमलाई 
ूभा:वत पानT नी9तको स@दभD प9न हनु स�छ वा एउटा क)ाकोठामा रहेका :वaाथ|लाई 
समूहमा बाँ�ने जःतो :विश�ीकृत काममा ग#रने 9नणDयमा प9न हनु स�छ। मापदnडको ू योगले 
:व9भ@ न तहमा गणुःतरको लआयू9त सYबि@धत 9नकाय वा िजYमेवार -यि.लाई 9नर@तर सजग 
र :बयाशील बनाउन सहयोग गनD स�छ भने नी9त, कायDबम र लगानीका ूाथ9मकता 9नधाDरण 
गनT आधार ूदान गरG योजना 9नमाDणलाई सहयोग पsुछ ।   

(घ) :वaालय सधुारको थालनी :वaालय9भऽको ूयासबाट हनुपुछD भ@ ने �:�कोणलाई मा@ ने हो भने 
यसको स~ुआत कोबाट ह@ुछ? कसले यसलाई eदशा र ग9त eद@छ? यसू9त लाsने ूरेणा, 
9नर@तर ूयM न गनT ऊजाD र :बयाशीलता कताबाट ूा� ह@ुछ? भ@ ने ूँ न 9नकै महuवपूणD 
छन ्। यसका ला9ग -यि.9भऽको चेतना, ऊजाD र उMूरेणाले एक तहमा काम गरे प9न 
यसमा सहयोगी नी9तगत र वातावरणीय प#रवेशले -यि. र समूहबाट हनेु यःता ूयM नमा 
9नर@तर ऊजाDको ूवाह गनD मदत गनD स�छ। यस स@दभDमा केहG सधुार गनT चाहना र 
:बयाशीलतालाई बाटो देखाउने ूयोजनमा यो मापदnड सहयोगी हनु स�छ । 

(ङ) कारखानामा वःतकुो उMपादनको स@दभDमा तो:कएको मापदnड पूरा नगनT वःत ुखेर गएको 
अथDमा 9म?काइने र Mयसलाई लागतको तलुनामा @यून उMपादन भएर अकुशल ू:बयाका 
अथDमा -याhया ग#र@छ। िश)ा सेवाको स@दभDमा यो -याhया पयाDU त छैन । -यि.को 
अ@तर9न:हत ू9तभाको ूःफुटन गनT, सामािजक¦करण तथा नाग#रकताको :वकास गनT जःता 
बहृत ्उ{ेँय रा« ेिश)ाको ू:बयालाई सधुार गनD अ@तमा ग#रनेÕगणुःतर 9नय@ऽणको ूयM न 
अपयाD� ह@ुछ।  िश)ाको स@दभDमा अ@तमा ग#रने 9नय@ऽण पयाD� ह@ु न र स~ुदेिख नै 
ूणालGगत सधुार, गणुःतर स9ुनिँ चतताका उपायको प:हचान र उपयोग गनुDपछD। यस 
मापदnडको ूयोगले MयसतफD  लाsन र समम ूणालGगत सधुार गनD मागD9नदTश गनD स�छ।  

सYपाeदत कायD र न9तजाको परG)ण तथा मू?या� कन गरG जवाफदेहGका ला9ग मापदnडको ूयोग    
यस मापदnडको अक® ूयोग भनेको कायDसYपादन ःतरको मापन र परG)ण हो। यस मापदnडले 
परG)ण साधन 9नमाDणका ला9ग ठोस आधार ूदान गनD स�छ। परG)णले मापदnडको सारलाई 
कायDQपमा उतानD ू#ेरत गछD, आदशDलाई -यवहारमा Qपा@तरण गनT आधार eद@छ र कायाD@वयन 
स9ुनिँ चतताको आधार ूदान गछD। मापन ग#रने :वषयू9त चासो ब¯छ, आशा ग#र@छ र यसले 
उMूरेकको काम प9न गनD स�छ। यसको नकाराMमक पाटो प9न छ। ज9त धेरै परG)ण मा9थको 
9नभDरता बढछ, Mय9त नै Mयसलाई छ?ने, अवाि�छत Qपमा चलखेल गनT र मूल उ{ेँयभ@दा पर, 
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याि@ऽक Qपमा तोकेको सतD पूरा गरेको देखाउने ूविृ� ब¯ने जोिखम रह@छ। काम हनेु तहबाट 
ज9त टाढाबाट परG)ण ह@ुछ, यःतो चलखेलको सYभावना झन ्बढG हनु स�छ। ःथानीय प#रवेशमा 
परG)ण हनेु हो र अनपेि)त प#रणाम भोsनपुनT अवःथा नआउँदै सामू:हक छलफल गरेर समःयाको 
प:हचानमा यसको ूयोग हनेु हो भने यसले सकाराMमक Qपमा योगदान eदन स�छ। नी9तगत 
सधुारको उ{ेँय ूािU तको अवःथाबारे बोध गनT गरG परG)ण गदाD न9तजालाई अवाि�छत Qपमा 
ूभा:वत गनT वा द~ुपयोग गनD ू#ेरत हनेु अवःथा कम हनु स�छ। अ@यथा अपे)ा गरेभ@दा :वपरGत 
ूभाव प9न ?याउन स�छ। यसका सीमा भए प9न मापदnडको कायाD@वयनको सवालमा मापन र 
परG)ण एउटा महuवपूणD पाटो हो। Mयसैले यःतो परG)ण स� चालन गदाD परG)णको सी9मतताको 
बारेमा उिचत �यान eदएर साधनको 9नमाDण र उपयोग गनुDपछD। 
 

८. :व9भ@ न तहमा मापदnडको ूयोग गनT त#रका तथा िजYमेवारG 
यो मापदnडको ूयोग मूलतः दईु त#रकाले गनD स:क@छ। प:हलो, :वaालय िश)ामा सधुार तथा 
:वकास गरG गणुःतर अ9भव:ृg गनT योजना 9नमाDणको आधारका Qपमा ूयोग गनD स:क@छ ।दोॐो, 
िश)ा ूणालGका :व:वध प)को लेखाजोखाका आधारमा गणुःतरको अवःथाको मू?या� कन गरG 
सधुारका ूाथ9मकता 9नधाDरण गनT कायDमा मापदnडको ूयोग गनD स:क@छ । यसलाई स� घीय तहले 
:वaालय िश)ाको समम गणुःतर मापन गनD र रा:Pय ःतरमा िश)ा :वकास योजनाका ूाथ9मकता 
9नधाDरणका ला9ग ूयोग गनD स�छ भने ूदेश, ःथानीय तह तथा :वaालयले आआ�नो )ेऽको 
गणुःतरको अवःथा प:हचान गनT र आआ�नो कायD)ेऽमा सधुारका ूाथ9मकता 9नधाDरण गरG गणुःतर 
सधुारका कायD स¥ालन गनD स�छन।्  
यस मापदnडले स� घीय तह, ूदेश, ःथानीय तह र :वaालयले आआ�नो कायD)ेऽमा पनT मापदnड 
र 9तनका उप)ेऽ तथा सूचकका आधारमा गणुःतरका ला9ग सYबि@धत तहले गनुDपनT कायD तथा 
9तनका ूाथ9मकता प:हचान गनD सहयोग गछD। यी मापदnड तथा सूचकको आधारमा गणुःतर मापन 
गनDका ला9ग मापदnडका )ेऽ तथा उप)ेऽको अवःथा जनाउने सूचकलाई स� घीय तहदेिख :वaालय 
तहसYम कायD )ेऽका आधारमा छु°ाउनपुछD । यसमा क9तयय सूचक कुनै 9निँ चत तह वा 
9नकायसँग माऽ सYबि@धत हनु स�छन ्भने क9तयप सूचक एकभ@दा बढG सबै तहसँग सYबि@धत 
प9न हनु स�छन।् जे भए प9न रा:Pय Qपमा िश)ाको समम गणुःतर आकलन गनDका ला9ग :व9भ@ न 
तह वा 9नकायबाट सूचना तथा त�या� क ूाU त गरG मापदnडका सबैजसो )ेऽ, उप)ेऽ र सूचकको 
लेखाजोखा गनुD आवँयक ह@ुछ।  
यसअनसुार :व9भ@ न तह तथा 9नकायले यो मापदnडको ूयोग गनDका ला9ग मापदnडका )ेऽ, उप)ेऽ 
र सूचकका :व9भ@ न ःतरका -याhया अनकूुल हनेु गरG सूचक मापनका ला9ग साधन :वकास गनुDपनT 
ह@ुछ। ती साधनले सूचना तथा त�या±को ॐोत, ूाU त गनT :व9ध तथा ू:बया प9न ःपं ट गनुDपछD 
भने मापनका आधारलाई थप ःपं ट गरG :विश� बनाउनपुनT ह@ुछ ।यस बममा ूदेश, ःथानीय तह 
र :वaालयले सYबि@धत तहले ूयोग गनT सूचकमा आवँयक समायोजन गरG साधन :वकास गनD 



  
 

26 

स�ने छन ्भने स²ीय तहले यसमा समा:व� सूचक तथा सूचक मापनका आधारअनQुप नै साधन 
:वकास गरG गणुःतरको अवःथा प:हचान गनT र सधुारका रणनी9त :वकासमा सहयोग गनुDपछD ।   
:व9भ@ न तहमा मापदnडको ूयोग गनT केहG त#रका तथा िजYमेवारG  तलको  ता9लकामा  eदइएको 
छ: 
ूयोग 
गनT तह 

केका 9न9म�  कसरG कसको िजYमेवारG 

:वaालय :वaालय सधुार गनT 
उ{ेँयका साथ 

:वaालय सधुार योजना 9नमाDण, िश)कको 
पेसागत :वकास, उMूरेणा तथा 
उ�रदा:यMवमा सधुार गनDका ला9ग 
:वaालयले ःवपरG)ण वा बा� 9नकाय वा 
-यि.ले परG)ण गनT  एवम ्सधुार कायD 
स� चालन गनT  

:वधालय 
-यवःथापन 
स9म9त, 
ूधाना�यापक 

ःथानीय 
तह 

:वaालयको 
@यूनतम पूवाDधार र 
उपलिiध स9ुनिँ चत 
गनD  

:वaालयले ःवपरG)ण वा बा� 9नकाय वा 
-यि.ले परG)ण गरG सोका आधारमा 
9नYन9लिखत कायDमा प�ृपोषण ूा� ह@ुछः 
- ॐोतको :व9नयोजनको 9नणDयमा 
- पेसागत सहायताको कायDबम 

कायाD@वयन 
- उपलिiधको अनगुमन र उ�रदा:यMवको 

ूब@ध गनD  

राजनी9तक नेतMृव, 
िश)ा 
:वभाग/महाशाखा/ 
शाखा 

ूदेश 
तह 

िश)क पेसागत 
:वकास, :वशेष 
:वaालय र 
ूा:व9धकलगायत 
:विश� सेवा eदने 
:वaालयको सधुार 
लि)त कायDबम 
स¥ालन  

परG)ण न9तजाले ूदेश तहले 9नYन9लिखत 
कायDमा प�ृपोषण ूा� ह@ुछः    
- ॐोतको :व9नयोजनको 9नणDयमा  
- पेसागत सहायताको कायDबम 

कायाD@वयनमा 
- उपलिiधको अनगुमन र उ�रदा:यMवको 

ूब@ध गनD 

ूदेशको िश)ा हेनT 
म@ऽालय, 
9नदTशनालय/ 
िश)ा ता9लम के@ि  
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ूयोग 
गनT तह 

केका 9न9म�  कसरG कसको िजYमेवारG 

स� घीय 
तह 

:वaालय तहको 
िश)ाका नी9त, 
कायDबम तथा 
लगानीका 
ूाथ9मकता 9नधाDरण 
गरG गणुःतर सधुार 
लि)त कायDबम 
:वकास तथा 
स� चालन  

गणुःतरका मापदnडको परG)णका आधारमा 
समम :वaालय ूणालGको सधुारका ला9ग 
प�ृपोषण ूा� गनD स:क@छ । जःतैः 
- नी9तगत तथा कायDब9मक ूाथ9मकता 

9नधाDरण 
- लगानीका ूाथ9मकता 9नधाDरण  
- :वaालय िश)ाका :व:वध प)मा 

रणनी9त तजुDमा गनD  
- पा� यबम सधुारको एउटा आधारका 

Qपमा  
- िश)क तयारG तथा :वकासका नी9त 

तथा कायDबम :वकास 
- :वaालय िश)ाको गणुःतरको परG)ण 

र यससYब@धी अनसु@धान 
 
 
 
 

िश)ा तथा 
खेलकुद म@ऽालय, 
िश)ा :वभाग, 
पा� यबम :वकास 
के@ि, शैि)क 
गणुःतर परG)ण 
के@ि  

 
९. कायाD@वयन संय@ऽ तथा बजेट 

:वaमान िश)ा पg9त, स� घ, ूदेश, ःथानीय तह एवम ्:वaालय तहसYमका स� गठन संरचनाबाट 
यसको कायाD@वयन हनेु छ। :वaालय )ेऽसYबg ःवीकृत योजना, कायDबम एवम ्वा:षDक :व9नयोिजत 
बजेटबाटै यस मापदnडको कायाD@वयन ग#रने छ। 


