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यस सामग्री  सम्बन्त्धमा 

 

नेपालको विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको बहस धेरै पवहलेदेशख नै हुुँदै आएको छ। समयसापेक्ष 
विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी दृविकोण बनाई सोहीबमोशजम विद्यालय शिक्षाका काययक्रम 
तजुयमा गने, लगानी गने, सम्बद्ध शिक्षाकमीको क्षमता विकास गने, यस विषयमा हनुे बहसलाई 
सहजीकरण गने र यसको शस्थतत यवकन गने मापनलगायतका कायय हनु सकून ् भनी आ.ि. 
२०८२/८३ को स्िीकृत िावषयक काययक्रमबमोशजम नेपालको सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको 
अिधारणा, मापदण्ड तथा सूचकहरू विकासको िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रबाट गररएको हो।यस 
सामग्रीलाई आगामी ठदनमा नेपालको विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी आतधकाररक दृविकोण, 
मापदण्ड तथा सूचकको मागयदियन दस्तािेजका रूपमा विकास गने उदे्दश्यले यसलाई नेपाल सरकार, 
शिक्षा तथा खेलकुद मन्त्रालयबाट स्िीकृत गररने छ। 

 

यो सामग्री सरोकारिालासुँगको परामियमा विज्ञहरूबाट मस्यौदा तथा सम्पादन गरी तयार गररएको 
हो। विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरीय शिक्षा र यसका मापदण्डको अिधारणा र सूचकहरूको प्रारशम्भक 
मस्यौदाका आधारमा  विज्ञ तथा अभ्यासकतायहरूको काययिालाबाट सूचकहरू मापनको आधारको 
व्याख्या मस्यौदा तयार गररएको तथयो। यसरी तयार भएको मस्यौदामा प्रदेिस्तरका 
काययिालाहरूबाट प्राप् त पषृ्ठपोषणका आधारमा पररमाजयन गरी विज्ञबाट  यस रुप ठदइएको छ ।  

 

यस काययका हालसम्मको वितभन्त् न चरणमा आिश्यक पषृ्ठपोषण तथा मागयदियन गनुयहनुे शिक्षा तथा 
खेलकुद मन्त्रालयका सशचि चडुामशण पौडेलज्यू मन्त्रालयका सहसशचिहरू शििकुमार सापकोटा 
तथा श्री रुरप्रसाद अतधकारी शिक्षा तथा मानि स्रोत विकास केन्त्रका महातनदेिक अणप्रसाद 
न्त्यौपाने पाठ्यक्रम विकास केन्त्रका महातनदेिक यिुराज पौडेल शचवकत्सा शिक्षा आयोगका 
प्रिासकीय प्रमखु िसन्त्तप्रसाद कोइराला राविय परीक्षा बोडयका परीक्षा तनयन्त्रक टुकराज 
अतधकारीप्रतत हाठदयक आभार व्यक्त गदयछु। वितभन्त् न चरणका काययिालाहरूमा सहभागी भई योगदान 
गनुयहनुे  विज्ञहरू प्रधानाध्यापक तथा शिक्षकहरू  शिक्षा तथा खेलकुद मन्त्रालय शिक्षा तथा 
मानि स्रोत विकास केन्त्र पाठ्यक्रम विकास केन्त्र र िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रका विज्ञ तथा 
अतधकृतहरू धन्त्यिादका पार हनुहुनु्त्छ । त्यसै गरी काययिालामा सहभागी भई पषृ्ठपोषण प्रदान 
गनुय हनुे वितभन्त् न प्रदेिका शिक्षासुँग सम्बशन्त्धत मन्त्रालयहरू तथा अन्त्तरगतका तनकायका 
अतधकारीहरू वितभन्त् न स्थानीय तहका शिक्षा हेने कमयचारीहरूलगायत यस काययमा योगदान गनुयहनुे 
सबैलाई धन्त्यिाद ठदन चाहन्त्छु । मसौदामा इमेल सामाशजक सञ् जाल तथा अन्त्य माध्यमबाट 
सझुाि प्रदान गनुयहनुे सबैलाई धन्त्यिाद छ ।  

  

यो दस्तािेज विकासको प्रारशम्भक चरणदेशख विज्ञको रूपमा योगदान गरी यसको मस्यौदा वितभन्त् न 
काययिालामा सहजीकरण प्राप् त सझुािहरू अध्ययन गरी मस्यौदा पररमाजयन तथा सम्पादन गरी 



 

 

 

अशन्त्तम रूप तयार गनुयहनुे डा. लेखनाथ पौडेल र डा. तलुसीप्रसाद थपतलयालाई आभार प्रकट 
गदयछु।  

 

विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणा मापदण्ड र सूचकहरूको यो दस्तािेज विद्यालय तथा 
सरकारका वितभन्त् न तहले आआफ्ना नीतत योजना तथा काययक्रम तजुयमा तथा पररमाजयन गनय र 
उपलशधधको परीक्षण तथा लेखाजोखा गरी विद्यालय शिक्षाको गणुस्तर सधुारमा योगदान गने काययमा 
उपयोगी हनुे विश् िासका गररएको छ। यो दस्तािेजमा आिश्यकतानसुार समसामवयक अद्याितधक 
गरी  थप प्रभािकारी बनाउन सबै प्रयोगकताय, शिक्षाकमी, शिक्षक, विद्याथी, अतभभािक, 
सरोकारिाला सबैबाट रचनात्मक सझुाि प्राप् त हनुे अपेक्षासवहत साियजतनक गररएको छ ।  

जयराम अतधकारी 
महातनदेिक 
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खण्ड १: शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणा  

१.१ सन्त्दभय 

मातनसको व्यशक्तगत तथा सामाशजक जीिनका विविध पक्षमा शिक्षाले महत्त्िपूणय योगदान गदयछ। त्यसैले शिक्षालाई 
विकासको एउटा महत्त्िपूणय आधारका रूपमा तलने गररन्त्छ। शिक्षाले व्यशक्त तथा समाजका लातग गने योगदान 
यसको गणुस्तरमा तनभयर गदयछ। यस प्रकार गणुस्तरीय शिक्षाको महत्त्ि शिक्षा प्रणालीतभर मार नभई मानि 
जीिनको व्यापक क्षे रमा हनुे गदयछ। बालबातलकाको विकासका सम्भािनाहरूलाई पूणयतातफय  लैजान र 
आिश्यकतानकूुल रूपान्त्तरण गनय शिक्षाको भतूमकालाई महत्त्िका साथ हेने गररन्त्छ। शिक्षा मानि जीिनसुँग प्रत्यक्ष 
रूपमा जोतडने भएकाले अझ भनौँ मानि जीिनका सम्भािनाहरूलाई प्रस्फुटन हनु ेअिसरसुँग जोतडने कारणले 
शिक्षामा गणुस्तरको विषयले धेरै महत्त्ि पाउने गरेको छ। शिक्षाको कायय मातनसका व्यशक्तगत  जीिनसुँग मार नभई 
सामाशजक र राविय जीिनसुँग समेत सम्बशन्त्धत हनु े गछय। व्यशक्तगत तहमा व्यशक्तत्ि विकासका उद्देश्यदेशख 
सामाशजक न्त्याय प्रिधयनमा हनुसक्ने योगदानका आधारमा शिक्षालाई आधारभतू आिश्यकताका रूपमा तलई शिक्षा 
प्राशप् तलाई अतधकारको रूपमा तलने दृविकोण स्थावपत भएको छ। शिक्षाले व्यशक्तलाई सामाशजकीकरणका साथै 
असल नागररक बन्त् न सहयोग गदयछ। व्यशक्तगत तथा सामाशजक जीिनमा यतत महत्त्िको भतूमका रहने शिक्षा क्षेर, 
खास गरी विद्यालय शिक्षा के्षरको गणुस्तरको सतुनशश् चतताका लातग यसप्रततको दृविकोण; यसका वितभन्त् न पक्षहरूको 
पवहचान तथा व्यिस्थापन; गणुस्तर प्राशप् तको आिश्यक तयारी, कायायन्त्ियन, परीक्षण तथा तनरन्त्तर सधुारको 
प्रवक्रयामा वक्रयािील हनु ुआिश्यक छ। 

कुनै पतन शिक्षा पद्धततले शिक्षामा गणुस्तर के हो र  यसको प्राशप् त कसरी गने भन्त् न ेसम्बन्त्धमा साझा बझुाइ तनमायण 
गनुय, त्यसप्रततको साझा प्रततबद्धतासवहत कायायन्त्ियन गनुय, नततजा तथा कायायन्त्ियन प्रवक्रयाको तनयतमत परीक्षण तथा 
मूल्याङ् कन गनुय र तनरन्त्तर सधुारको प्रवक्रयामा लाग्नपुने हनु्त्छ। यसका लातग गणुस्तरको अिधारणामा स्पष्‍ट टतासुँगै 
प्रभािकारी कायायन्त्ियन आिश्यक हनु्त्छ।यसबाट सरकार तथा शिक्षाका सरोकारिालातबच गणुस्तर सधुारप्रततको 
तत्परता बढाउन, साझा तथा साियजतनक िस्तकुा रूपमा शिक्षामा लगानी बढाउन र हरेक तहबाट प्रभािकारी 
तररकाले शजम्मिेारी तनिायह गदै सधुारको प्रवक्रयामा तनरन्त्तर लाग्ने आधार प्राप् त गनय सहयोग पगु्ने देशखन्त्छ। यसै 
कुरालाई विचार गरेर गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा तथा मापदण्डसम्बन्त्धी यो अिधारणा पर र विद्यालय शिक्षाको 
गणुस्तरका मापदण्डहरू विकास गररएको छ। यो सामग्रीको विकास मूलतः गणुस्तरसम्बन्त्धी सैद्धाशन्त्तक सावहत्य, 
यससम्बन्त्धी अन्त्तरायविय तथा नेपालका अभ्यास तथा अनसुन्त्धानको समीक्षामा आधाररत भएर गररएको छ। यसरी 
तयार गररएको प्रारशम्भक मस्यौदालाई सम्बशन्त्धत सरोकारिाला तथा विज्ञहरूसुँग छलफल गरी प्राप् त पषृ्ठपोषण 
समेतका आधारमा अशन्त्तम रूप ठदइएको छ । 

नेपालमा विद्यालय शिक्षामा विद्यालयको सङ्ख्यामा िृवद्ध, विद्याथी भनायमा िृवद्धलगायत पहुुँचको क्षेरमा उल्लेख्य 
उपलशधध हातसल भएका छन।् तर, शिक्षामा गणुस्तरको सधुारका प्रयत् नमा सोही अनपुातमा नततजा हातसल हनु 
सकेको छैन। ˊसबैका लातग शिक्षाˊ काययक्रम (सन ् २००४-२००९) को योजना बनाउुँदाको समयदेशख नै 
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हालसम्मका विद्यालय शिक्षाका रणनीततक योजनाहरूमा गणुस्तर सधुारको विषयलाई वििेष महत्त्िका साथ उिाउुँदै 
आए पतन यसमा प्राप् त उपलशधधहरूमा सधुार आिश्यक देशखन्त्छ। गणुस्तरीय शिक्षाको लातग सवुिचाररत रूपमा 
योजना तनमायण गनुयपछय भन ेकततपय अिस्थामा त्यस्तो योजनाको प्रततफल पाउन िषौँसम्म पखयनपुने पतन हनु सक्छ। 
गणुस्तर प्राशप् त कुन ैसमय िा विन्त्दमुा सीतमत हनुे िा टुविन ेविषय होइन, यो त एउटा सधुारको यारा हो, जसका 
लातग सधुारका मागय सवुिचाररत रूपमा तय गरेर तनरन्त्तर प्रयत् न गनुयपछय।  

यसै सन्त्दभयमा नेपालमा विगत लामो समयदेशख ‘शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्ड‘ विकास गने विषय पतन उठ्दै आएको 
छ। 

‘सबैका लातग शिक्षा‘ काययक्रम (सन ्२००४-२००९) को मूल्याङ् कन प्रततिेदनमा पतन यस विषयले प्राथतमकता 
पाएको तथयो। ‘नेपालको राविय शिक्षा नीतत २०७६‘ ले पतन सङ् घीय सरकारले शिक्षाको गणुस्तरको मानक 
विकास गनुयपने कुरा उल्लेख गरेको छ। यसै सन्त्दभयमा ‘विद्यालय शिक्षा क्षेर योजना (सन ्२०२२-२०३१)‘ को 
कायायन्त्ियनका क्रममा िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रको आतथयक िषय २०८२/८३ को िावषयक काययक्रममा 
गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा तथा मापदण्ड विकास गने वक्रयाकलाप समाििे भएको छ। यो विषय एक प्रकारले 
विद्यालय शिक्षाको नीततगत विषयसमेत भएको, यसले समग्र शिक्षा पद्धततमा महत्त्िपूणय प्रभाि राख् ने देशखएकाले 
विद्यालय शिक्षा पद्धततका सम्बशन्त्धत सबै पक्षको सहभातगतामा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरलाई पररभावषत गरी यसको 
मापदण्ड विकास गररएको छ। 

शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणा स्पष्‍ट ट गरेपतछ यसको मापदण्डको विकासको विषयलाई हामीले चाहेको िा खोजेको 
अिस्था के हो भन्त् नबेारे पयायप् त छलफल गरी टुङ् गोमा पगु्ने र तलवपबद्ध गने प्रवक्रयाका रूपमा हेनुयपने हनु्त्छ। यो 
शिक्षामा गणुस्तरको मापदण्ड विकासको पवहलो चरण हो। दोस्रो चरणमा सो मापदण्ड पूरा भएको सतुनशश् चतताका 
लातग कायायन्त्ियन तथा नततजाका सूचकहरू तथा ततनको मापनका आधार तयार गनुय आिश्यक छ। त्यसपतछको 
चरणमा कायायन्त्ियनका तनतमत्त सबै प्रयत् नहरूलाई सङ् गठित गने, नीततगत रूपमा तादात्म्य कायम गने, 
कायायन्त्ियनको उशचत िातािरण तनमायण गने, के गनय सवकयो र के गनय सवकएन भनरे अनगुमन गने हनुपुछय। यठद 
कतै कुन ैमापदण्ड आफ्ना आिश्यकता र अपेक्षासुँग तमल्ने देशखएनन ्िा  असान्त्दतभयक देशखए िा हातसल गनय कठिन 
हनुे देशखए भने ततनको समीक्षा र सधुार गनुयपछय। कायायन्त्ियन गने हरेक तहमा सोअनरुूपको सचेतता विकास गने 
र आफ्नो काममा आफैं ले तनरन्त्तर सधुार गने तत्परता विकास गनुयपछय। बाह्य तनयन्त्रण र हस्तक्षेपबाट मार 
गणुस्तर कायम गनय खोज्दा उत्प्ररेणा घट्न सक्छ, कायायन्त्ियन गराउनमा धेरै पररश्रम आिश्यक हनु सक्छ र 
सायद वटकाउ पतन नहनु सक्छ। यसको अथय बाह्य परीक्षण असान्त्दतभयक भन्त् न खोजेको होइन; यसको आफ्नै मूल्य 
छ । खास गरी बाह्य परीक्षणलाई गणुस्तर प्राशप् तको अिस्था बोध गने र उत्तरदावयत्ि तसजयना गने काययमा प्रयोग 
गनय गरी हरेक तह िा एकाइले स्िचातलत रूपमा गणुस्तर सधुारको ठदिामा लाग्ने िातािण बनाउन सकेमा गणुस्तर 
सतुनशश् चतताको मूल उद्देश्य प्राशप् तमा सहयोग पगु्न सक्छ ।  

उशल्लशखत सन्त्दभयमा यस अिधारणापरको पवहलो खण्डले गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणालाई संश् लेषण गने, स्पष्‍ट ट 
पाने र व्याख्या गने विषय समािेि गरेको छ । यसको दोस्रो खण्डमा गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणाका आधारमा 
यसका सम्भावित मापदण्डलाई पवहचान गरी नेपालको विद्यालय शिक्षाको सन्त्दभयअनरुूप बनाउन ेकायय गररएको छ। 
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तेस्रो खण्डमा गणुस्तरका मापदण्डहरूको विशिष्‍ट टीकरण गरी मापदण्डका उपके्षरहरू पवहचान गरेर सूचकहरू 
तनधायरण गररएको छ। यसबाट चौथो खण्डमा विकास गररने सूचकको मापनका आधार तथा स्तर तनधायरण गनय 
सहयोग पगु्न ेछ।  

१.२ गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा 

गणुस्तरको सामान्त्य अथयले त्यसको मूल्यलाई सङ् केत गदयछ। गणुस्तरको अथय कुनै िस्त ुर सेिाको सन्त्दभयमा 
फरक हनु सक्छ। िस्तकुो सन्त्दभयमा त्यसको अन्त्तरतनवहत गणु िा वििेषता िा पूिय तनधायररत िा अपेशक्षत वििेषताको 
सापेक्षतामा त्यसको मारात्मक उपशस्थतत िा त्यससुँगको तादात्म्य िा त्यसको स्तरलाई सङ् केत गदयछ। यसले 
अन्त्ततः उपभोक्ताको सन्त्तशुष्‍ट टको मारा अथायत ्उपभोक्ताका अपेक्षा तथा आिश्यकता पूरा भएको मारालाई जनाउुँछ। 
सेिाको गणुस्तरलाई सेिा प्राशप् तको सहजता, लाग्ने लागत र समय, सेिा प्रदायकको व्यिहार र अन्त्तत: सेिाग्राहीको 
सन्त्तशुष्‍ट टको अथयमा व्याख्या गरेको पाइन्त्छ।अकोततर सरोकारिालाको गणुस्तरसम्बन्त्धी दृविकोणमा पतन तभन्त् नता हनु 
सक्छ। दृविकोणको यो तभन्त् नता व्यशक्तगत िा समदुायगत िा भतूमकाअनसुार पतन फरक हनु सक्छ। उदाहरणका 
लातग एउटा उद्योगमा भतूमकाअनसुार गणुस्तरसम्बन्त्धी दृविकोणमा हनु सक्ने तभन्त् नताको कुरा गदाय सम्बशन्त्धत 
उद्योगका लातग उत्पादनको काययकुिलता, नाफा र बजार विस्तारसवहत ग्राहक सन्त्तशुष्‍ट टको स्तरका रूपमा हनु 
सक्छ। यही विषय उद्योगमा काययरत व्यशक्त लातग काम गदाय उनीहरूले पाउन ेसमग्र मूल्यका आधारमा हनु ेकायय 
सन्त्तशुष्‍ट टका रूपमा; ग्राहक िा उपभोक्ताका लातग आफूले चाहेको उत्पादन तथा सेिाको स्तर र त्यसको मूल्यका 
रूपमा; र समाजका लातग उत्पादन तथा सेिाबाट प्राप् त सामाशजक फाइदाका रूपमा गणुस्तरको व्याख्या हनु 
सक्छ।  

शिक्षाको सन्त्दभयमा सरोकारिाला, लाभग्राही विद्याथीलगायत अतभभािक, विद्यालय, रोजगारदाता तथा समग्र समाजलाई 
तलइन्त्छ। शिक्षाको गणुस्तरलाई वितभन्त् न सरोकारिाला जस्तैः अतभभािक, विद्याथी, सरकार, विद्यालय तथा समाजले 
आआफ्नै वकतसमले व्याख्या गरेका हनु सक्छन।् यसो भए पतन वितभन्त् न सरोकारिालाका आिश्यकतासमेत विचार 
गरेर शिक्षा पद्धततले शिक्षाको गणुस्तरलाई पररभावषत गरी सोअनसुारको गणुस्तर प्राशप् तका लातग सबै प्रयत् निील 
हनु ुपछय।    

शिक्षाको गणुस्तरको बहआुयातमक अथय र दृविकोणगत तभन्त् नताले यसको अथय पवहल्याउने कायय जवटल देशखन्त्छ। 
यसै सन्त्दभयमा यसमा शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी केही समकालीन दृविकोण तथा यससम्बन्त्धी केही अन्त्तरायविय 
अभ्यास, खास गरी संयकु्त राष्‍ट रसङ् घीय तनकाय जस्तैः यनुेस्को तथा यतुनसेफका अिधारणा तथा अभ्यासहरू तथा 
नेपालको अभ्यासको समीक्षाका आधारमा नेपालको सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तरलाई पररभावषत तथा व्याख्या गररएको 
छ।  



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

 ERO Draft 2  5 

 

       शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी वितभन्त् न दृविकोण  

शिक्षा के हो, शिक्षा वकन भन्त् ने विषयमा वितभन्त् न दृविकोण रहेकाले सोहीअनसुार गणुस्तरको पररभाषामा पतन तभन्त् नता 
देशखन सक्छ। त्यसैले गणुस्तरीय शिक्षाको एउटै र सियमान्त्य पररभाषा खोज्न ुकठिन छ। शिक्षाको गणुस्तरलाई 
समाजको सामाशजक, आतथयक, सांस्कृततक अिस्था तथा प्रवितधको विकासका आधारमा सान्त्दभीकरण गरेर पतन हेने 
गररन्त्छ। शिक्षालाई दाियतनक, समाजिास्त्रीय िा तसकाइ तसद्धान्त्तका आधारमा व्याख्या गने र तदनकूुल गणुस्तरलाई 
पररभावषत गने प्राशज्ञक अभ्यास पतन रहेको छ। यहाुँ यी विविध दृविकोणको खोजी गने प्राशज्ञक अभ्यासभन्त्दा फरक  
शिक्षाको गणुस्तर के हो भन्त् ने सम्बन्त्धमा विश् िव्यापी अभ्यास तथा अध्ययनका आधारमा शिक्षाको गणुस्तरका 
सम्बन्त्धमा रहेका केही फरक दृविकोणमा छलफल गररएको छ । यस खण्डको प्रारम्भ शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा 
िैठदक तथा बौद्ध परम्परामा आधाररत पूिीय िाङ् मयका दृविकोणबाट गरी शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी प्रचतलत मानि 
पुुँजी विकास, मानितािादी र सामर्थययसम्बन्त्धी गरी तीन फरक दृविकोणहरूका बारेमा छलफल गरी ततनको संश् लेषण 
गररएको छ ।  

पूिीय िाङ् मयमा शिक्षाको गणुस्तर 

 

वितभन्त् न पूिीय दियनहरूमध्य ेिैठदक र बौद्ध दियन दईु महत्त्िपूणय दियन हनु ्। िैठदक दियनले चार परुुषाथयलाई 
मानि जीिनका लक्ष्य मानकेो छ। चार परुुषाथयमा धमय, अथय, कमय र मोक्ष पदयछन ् (Baskota, 2020)। धमयले 
नैततकता, मूल्य र सामाशजक उत्तरदावयत्िमा जोड ठदन्त्छ; अथयले आतथयक सरुक्षा र भौततक संसाधनमा जोड ठदन्त्छ; 
कमयले इशन्त्रय सखु, प्रमे र सौन्त्दययबोधमा जोड ठदन्त्छ; र मोक्षले आध्याशत्मक चेतना र आत्मसाक्षात्कारमा जोड 
ठदन्त्छ । िैठदक दियनअन्त्तगयत पतन वितभन्त् न छ दियनः िेदान्त्त दियन, मीसांसा दियन, योग दियन, साङ्ख्य दियन, 
िैिेवषक दियन र न्त्याय दियन रहेका छन।् िदेान्त्त दियनले ब्रह्मज्ञानलाई  र मीसांसा दियनले िेदको ज्ञानलाई महत्त्ि 
ठदई बाह्य िा ईश् िरीय िशक्तलाई महत्त्ि ठदएको देशखन्त्छ। अकोततर पदाथय (प्रकृतत) र चेतना (परुुष) लाई जोड 
ठदने साङ्ख्य दियन, अिाङ् ग योगमागय (यम, तनयम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारण, ध्यान र समातध) मा जोड ठदने 
योग दियन र पदाथयलाई परमाणहुरूको संयोजनको रूपमा व्याख्या गरी परमाणलुाई िाश् ित ्र अविभाज्य मान्त् न े 

िैिेवषक दियन रहेका छन।्न्त्याय दियनले दःुख तथा पीडाहरूबाट मशुक्त पाउन ेज्ञान प्राशप् त गनयका लातग तकय िास्त्र 
िा न्त्यायसूरको विकास गरेको तथयो। िैिेवषक दियन र न्त्याय दियनले  चेतना अथिा ईश् िरलाई भन्त्दा पदाथयलाई 
महत्त्ि ठदन्त्छन।् न्त्याय दियनले तकय  र प्रमाणका आधारमा ज्ञान तनमायण हनुे कुरा गदयछ।   

बौद्ध दियनले जीिनका चार सत्य पवहचान गरी तनिायण प्राप् त गनुयलाई जीिनको लक्ष्य मान्त्दछ। चार सत्यः जीिनमा 
दःुख छ, दःुखको कारण छ, दःुख हटाउन सम्भि छ र दःुख हटाउने उपाय िा मागय छन।् दःुख हटाउन ुिा 
दःुखबाट मकु्त हनु ुन ैतनिायण प्राप् त गनुय हो । बौद्ध दियनले अष्‍ट टाङ् ग मागयको अनसुरणद्वारा दःुखबाट मकु्त हनु 
तसकाउुँदछ  (Baskota, 2020)।अष्‍ट टाङ् ग मागयहरूः सही बझुाइ, उद्देश्य, िाणी, कमय, रोजगारी, प्रयास, ध्यान र एकाग्रता 
रहेका छन ्। 
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पूिीय दियनअन्त्तगयत बाह्य िा ईश् िरीय िशक्तमा विश् िास नगने बौद्ध दियनलगायत चािायक दियन र जैन दियन पतन 
पदयछन।् सत्चररर िा नैततकता, सामाशजक सद् भािको विकास गनय तसकाउने प्राचीन शचतनयाुँ कन्त्फुतसयस दियन पतन 
अको पूिीय दियन हो। यीबाहेक पतन केही तभन्त् न पवहचानसवहतका अन्त्य पूिीय दियनहरू रहेका छन।्  

वितभन्त् न पूिीय दियनहरूले शिक्षाको कायय र गणुस्तरलाई फरक तररकाले अर्थयायएका छन ्। यहाुँ तीमध्य ेिैठदक र 
बौद्ध दियनको शिक्षा र यसको गणुस्तरप्रततको दृविकोणको सामान्त्य चचाय गररएको छ। िैठदक र बौद्ध िाङ् मयअनसुार 
शिक्षाको अशन्त्तम लक्ष्य मोक्ष प्राप् त गनुय हो तर मोक्षको अथय, प्रवक्रया र अथयमा यी दईु दियनतबच तभन्त् नता पतन रहेको 
छ। िैठदक दियनका मातथ उशल्लशखत वितभन्त् न रूपअनसुार शिक्षाको उद्देश्य तथा प्रवक्रयामा तभन्त् नता हनुे गछय । 
वििेषतः बाह्य िशक्तको सत्यतालाई जोड ठदने िैठदक सावहत्यमा मोक्ष भनकेो आत्मसाक्षात्कारमाफय त ् ब्रह्मसुँग 
साक्षात्कार हनु ुिा जोतडन ुिा लीन हनु ुहो, जबवक बौद्ध सावहत्यमा मोक्ष िा तनिायण भनेको दःुखको अन्त्त हनु ुिा 
दःुखरवहत हनु ुहो । िैठदक शिक्षा व्यशक्तको व्यशक्तत्ि, अध्ययनिीलता, िारीररक, भािनात्मक, नागररक शजम्मिेारी, 
सामाशजक मूल्य, नैततकता विकास, चररर तनमायण, ज्ञान र आध्याशत्मकताको विकास गनयमा केशन्त्रत हनु्त्छ 
(Purushottam, 2024, Dixit and Dixit, 2025) । यसमा मोक्ष प्राशप् तका लातग आध्याशत्मक ज्ञान तथा धमयका लातग 
नैततक मूल्यहरूको विकास, ब्रह्मचययका लातग अनिुासन र आत्मतनयन्त्रण, बौवद्धक विकासका लातग सम्झन ेर तकय  
गने क्षमता विकास तथा समाज र प्रकृततप्रततको कतयव्यको शिक्षामाफय त जीिनको लातग तयारी समाििे हनु्त्छन ्। 
यसले शिक्षक विद्याथी सम्बन्त्ध, परम्पराप्रतत सम्मान र आत्मसाक्षात्कारको लातग ज्ञानको खोजीमा जोड ठदन्त्छ। 
बौद्ध शिक्षामा अिाङ् ग मागयमाफय त आत्म-साक्षात्कार िा तनिायण प्राशप् तका लातग ज्ञानको खोजी गररन्त्छ। यसले 
अभ्यासकतायलाई सही बझुाइ, उद्देश्य, िाणी, कमय, रोजगारी, प्रयास, ध्यान र एकाग्रता बढाएर तनिायण हातसल गनय 
मागयदियन गछय। बौद्ध शिक्षाले ध्यानको अभ्यास, नैततक आचार, िारीररक, मानतसक र बौवद्धक विकास समािेि गरी 
विद्याथीको व्यशक्तत्िको सिायङ् गीण विकासमा ध्यान ठदन्त्छ। यसले मानि अनभुिका अन्त्तसयम्बशन्त्धत पक्षका रूपमा 
मन, िरीर र बवुद्धको विकासमा जोड ठदन्त्छ  (Ghimire, Pandey, and Shukla, 2022)।  िैठदक शिक्षा श्रद्धा िा विश् िास, 

तप िा अनिुासन र ब्रह्मचयय तथा तसकाइप्रतत समपयणजस्ता आदियद्वारा तनदेशित हनु्त्छ। िैठदक शिक्षामा ज्ञान प्राशप् तका 
लातग तीन काययमा जोड ठदनपुने उल्लेख छः श्रिण जसले चेतना तसजयना गछय, मनन जसले अथय तनकाल्ने िा शचन्त्तन 
गराउने गदयछ र तनठदध्यासन जसले गहन ध्यानबाट मशुक्तको मागय पवहचान अथायत ्लक्ष्य प्राशप् तमा सहयोग गछय। 
अध्यात्म उपतनषद्अनसुार श्रिण, मनन र तनतधध्यासनको क्रतमक अभ्यासले व्यशक्तलाई अज्ञान (अविद्या) बाट ज्ञान 
(विद्या) तफय  बढ्न मदत गछय र अन्त्तमा मोक्ष (मशुक्त) िा साुँचो स्िरूप ब्रह्म िा परम सत्यको प्राशप् तमा सहयोग 
परु् याउुँछ । बदु्ध दियनमा ज्ञानको प्राशप् त प्रमाणमा आधाररत हनु्त्छ, जनु प्रत्यक्षीकरण (प्रत्यक्ष), अनमुान र साक्ष्य 
(िधद) बाट प्राप् त हनु्त्छ। 

व्यशक्तगत विकास र स्ितन्त्रतामा अत्यतधक जोड ठदने पशिमी शिक्षाको विपरीत पौरस्त्य दियनले आन्त्तररक िाशन्त्त, 
सहअशस्तत्त्ि, अन्त्तरसम्बन्त्ध र आध्याशत्मकतामा जोड ठदन्त्छन ्। त्यसै गरी पौरस्त्य दियनले नैततक मूल्यमा जोड 
ठदनकुा साथै ध्यानको माध्यमबाट िाशन्त्त र नैततक जीिन तनमायणमा जोड ठदन्त्छन ्। वयनले ब्रम्हाण्ड, प्रकृतत र 
मातनसको अन्त्तरतनभयरतामा जोड ठदन्त्छन ् भने यस क्रममा ज्ञान, योग, ध्यान इत्याठदको माध्यमबाट आन्त्तररक 
विकास, स्िचेतना तथा आध्याशत्मकताको विकास गराउन तथा धमय र नैततकताको विकास गनय शिक्षाले सहयोग 
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गदयछ। िैठदक र बौद्ध शिक्षाका शिक्षाका उशल्लशखत उद्देश्य तथा काययले पतन गणुस्तरीय शिक्षाको फरक फरक 
परम्परा तथा दृविकोण रहने कुरालाई उजागर गदयछन ्। वििेष गरी िैठदक दियनले आत्मा (स्ि) र ईश् िरीय 
अशस्तत्ि स्िीकार गने भएकाले शिक्षाको अशन्त्तम लक्ष्य ईश् िर प्राशप् त हनु े देशखन्त्छ भन ेबदु्ध दियनले आत्मा र 
ईश् िरीय अशस्तत्ि दिैुलाई स्िीकार नगने भएकाले बौद्ध शिक्षाको अशन्त्तम लक्ष्य दःुखबाट मकु्त हनु ुरहेको  छ। 
यी तभन्त् नता हुुँदा हुुँदै पतन चररर तनमायण तथा नैततकताको विकास, िारीररक तथा मानतसक विकास, आत्म अनिुासन, 
सामूवहकताजस्ता पक्षहरूमा दिैुले पौरस्त्य दियनले जोड ठदएका छन।्    

शिक्षाको मानि पुुँजी विकाससम्बन्त्धी दृविकोणअनसुार गणुस्तर  

शिक्षालाई मानि पुुँजी विकास (Human Capital Development) का रूपमा हेने दृविकोणले शिक्षाले श्रम बजारको 
मागअनसुारको ज्ञान तथा तसपयकु्त जनिशक्त उत्पादन गनय सक्नपुछय भन्त् ने विचार राख्छ।यस दृविकोणले शिक्षालाई 
भािी श्रमबजारमा जानेहरूको तसप तथा उत्पादकत्ि बढाउने उद्देश्यले गररन ेलगानीका रूपमा हेछय। यसबाट 
प्रततव्यशक्त आयमा िवृद्ध गनय र बेरोजगारी कम गनय सहयोग पगु्ने अपेक्षा गररन्त्छ। यस दृविकोणमा गणुस्तरीय 
शिक्षाको मापदण्डका रूपमा मखु्य गरी तसकाइ उपलशधधको स्तर, जनिशक्तको तसप र आतथयक प्रततफललाई 
तलइन्त्छ। त्यसैले यसलाई शिक्षाको ̒उपयोतगतािादी‘ दृविकोण पतन भन्त् ने गररन्त्छ । एकाततर यो तसद्धान्त्तले िैशक्षक 
उपलशधध र आतथयक उपलशधधतबच प्रत्यक्ष रेखीय सम्बन्त्ध हनु्त्छ भन्त् न ेमान्त्दछ, जनु मान्त्यताको विश् िसनीयतामा 
प्रिस्त िङ् का रहेका छन ्भने अकोततर यसले शिक्षामा रहेका संरचनात्मक असमानताहरूलाई पतन सम्बोधन गनय 
सकेन  (Égert, Maisonneuve and Turne, 2022) भनेर  आलोचना भएका छन ्। त्यसै गरी यस तसद्धान्त्तले प्रायजसो 
शिक्षाका सामाशजक, संिेगात्मक, नागररक पक्षहरू तथा व्यशक्तका तसजयनात्मक क्षमता, तसकाइ अनभुि र शिक्षण 
वितधलाई बेिास्ता गछय भनी आलोचना पतन भएका छन ्(Auerbach and Green, 2025; Steiner-Khams and Liu, 

2020)। 

शिक्षाको मानितािादी दृविकोणअनसुार गणुस्तर  

शिक्षाको मानितािादी दृविकोण (Humanistic Approach) अनसुार प्रत्येक बालबातलकालाई आत्मविश् िास, अन्त्तरतनभयर 
र स्ितन्त्र रूपमा कायय गनय सक्ने क्षमताको विकास गने गरी अन्त्तरतनवहत प्रततभाको विकास गराउन ु शिक्षाको 
उद्देश्य हो। यसले शिक्षाको अन्त्तरतनवहत मूल्यलाई आत्मसात ्गरी शिक्षाको गणुस्तरका पाुँचओटा पक्षहरूः पररिेि 
(Context), लगानी (Inputs), तसकारू ( Learners), शिक्षण तसकाइ प्रवक्रया (Teaching learning processes) र 
उत्पादन तथा उपलशधध (Outputs and Outcomes) लाई समाििे गरेको छ। मानितािादी दृशष्‍ट टकोणले शिक्षालाई 
आतथयक विकासको उपयोतगतािादी भतूमकाबाट बावहर लगेर शिक्षाको आधार र उद्देश्यमा हनु ुपने मानिीय मूल्यहरू 
जस्तैः मानि जीिन र मानि मयायदाको सम्मान, समान अतधकार र सामाशजक न्त्याय, सांस्कृततक र सामाशजक 
विविधता, मानि एकताको भािना र हाम्रो साझा भविष्‍टयको लातग साझा शजम्मेिारी समािेि गरेको छ (UNESCO, 

2015)। शिक्षाको यस दृविकोणलाई मानि अतधकारमा आधाररत दृविकोण पतन भन्त् ने गररन्त्छ। मानितािादी 
दृविकोणमा मानि पुुँजी विकाससम्बन्त्धी दृविकोणभन्त्दा िृहत ्पक्ष समेटेको भए तापतन मानितािादी दृविकोणमा 
गणुस्तरको मापनका लातग गणुात्मक मापनको आिश्यकता पने भएकाले यो बढी विषयगत हनु े र शिक्षा 
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प्रणालीतभरको विविधतामा मापनको नततजालाई प्रयोग गनय कठिनाइ हनुे, समय र स्रोत बढी लाग्नेजस्ता कठिनाइ 
देशखएका छन ्(Tulsyan, 2025)।  

शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धमा सामर्थययसम्बन्त्धी दृविकोण 

अमयत्य सेनको सामर्थययसम्बन्त्धी दृशष्‍ट टकोण (Capability Approach) मा आधाररत भई शिक्षाको गणुस्तरलाई पररभावषत 
र व्याख्या गने दृविकोण पतन रहेको छ। अमत्यय सेन (1993) का अनसुार सामर्थययले मातनसलाई उपयकु्त काययको 
छनोटको अिसरहरूलाई जनाउने भएकाले त्यस्तो छनोट गने क्षमताहरू भनेका व्यशक्तले आफूले रोजेका र महत्त्ि 
ठदएका िास्तविक स्ितन्त्रता हनु।् सामर्थययसम्बन्त्धी दृशष्‍ट टकोणको मखु्य आधार भनकेो व्यशक्तगत कल्याणका साथै 
सामाशजक व्यिस्था र नीततहरूको छनोट पतन भएकाले यसले मूल्यहरूको छनोटमा अिसर र स्ितन्त्रता प्रदान 
गदयछ (Terzi, 2014)।  सेनले शिक्षालाई मानि पुुँजी अथायत ्आतथयक िृवद्ध र रोजगारीको माध्यमका रूपमा मार 
नहेरी मातनसको स्ितन्त्रता र िास्तविक क्षमता विस्तार गने एक आधारभतू माध्यमका रूपमा तलएका छन।् यस 
दृविकोणअनसुार शिक्षाले मातनसलाई आफ्नो जीिन शजउन ेकला छनोट गनय सक्षम बनाउन ुपछय। त्यसैले शिक्षाको 
उद्देश्य आतथयक िृवद्ध मार नभई ̒मानिीय कल्याण‘ (Human well-being) हनुपुछय। शिक्षाले मातनसलाई वितभन्त् न 
विकल्पहरू पवहल्याउने र छनोट गने सामर्थययको विकास गरी ̒स्ितन्त्रताको विस्तार‘ (Expansion of freedom) गनय 
सहयोग गनुयपछय। उनका अनसुार शिक्षाले एकाततर जीिन शजउनका लातग ̒साधन̒ (Instrument) प्रदान गदयछ भने 
अकोततर व्यशक्तलाई ̒आन्त्तररक मूल्य‘ (Intrinsic value) प्रदान गदयछ। उनले ̒सामर्थयय‘ (Capability) लाई ̒अिसर‘ 
र ̒काययहरू‘ (Functionings) लाई ̒नततजा‘का रूपमा अर्थयायएका छन ्(Peppin, and Walker, 2012; Tulsyan, 2025)। 

सामर्थययको विकासले विविधताअनकूुल छनोटको अिसर प्रदान गरी समतालाई प्रोत्साहन गछय। यसरी  शिक्षाले 
मातनसलाई आफ्नो अतधकारको प्रयोग गने, तनणयय तलन े र समाजमा सम्मानजनक जीिन बाुँच्ने सामर्थयय प्रदान 
गनुयपछय।    

सेनले असल िा गणुस्तरीय शिक्षा कल्याणसुँग सम्बशन्त्धत हनु्त्छ भनकेा छन,् जनु न त स्रोत िा लगानीको उपभोगमा 
तनभयर गदयछ, न त कुनै व्यशक्तले प्राप् त गरेका काययहरूमा तनभयर गदयछ। बरु, यो त मातनसहरूले छनोटको कारण 
तथा महत्त्िका आधारमा प्राप् त गने स्ितन्त्रताको पहुुँच र दायरामा तनभयर गदयछ। शिक्षामा सामर्थययसम्बन्त्धी 
दृविकोणले साधन, पनुवियतरण र सिक्तीकरण तीनओटै भतूमका पूरा गनय सहयोग गदयछ (Sen, 2005; Robeyns, 

2006)। त्यसैले सामर्थययमा आधाररत गणुस्तरको अिधारणा शिक्षाको मानि संसाधन विकास र मानि 
अतधकारसम्बन्त्धी दृविकोणको विकल्प नभई ततनलाई विस्ततृ र गहन बनाउने गरी साधन प्रयोग गने र अतधकार 
प्रयोग गने सामर्थयय विकास गनुय हो (Robeyns, 2006; McMillan 2011; Brighouse and Unterhalter, 2010)। साधन 
तथा अन्त्तरतनवहत मूल्य दिैुसुँग शिक्षाको सम्बन्त्ध कायम गरी मानि सामर्थययहरूको विस्तार गनुयलाई शिक्षाका रूपमा 
तलइन्त्छ (Saito, 2003)। यो अथयपूणय जीिनका लातग सामर्थयय प्राप् त गने र समान स्ितन्त्रता प्राप् त गने कुरासुँग 
सम्बशन्त्धत हनुे भएकाले गणुस्तरले मूलतः साधनात्मक तथा अन्त्तरतनवहत मूल्य, स्रोत प्रयोग गने सामर्थयय र कल्याणको 
विस्तारका लातग छनोटको स्ितन्त्रता प्रदान गछय। शिक्षाको गणुस्तरलाई रोजगारीका लातग तसपहरूको प्राशप् त गनुय 
हो भन्त् ने उपयोतगतािादी दृविकोण मार नभई मातनसको व्यशक्तगत कल्याण र स्ितन्त्रता प्राशप् तका रूपमा र 

https://www.tandfonline.com/author/Walker%2C+Melanie
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सामाशजक पररितयनमा तनिायह गने भतूमकाका रूपमा न्त्यायपूणय र समािेिी शिक्षणतसकाइको रूपमा तलनपुने हनु्त्छ 

(Sen, 1999)। त्यसैले शिक्षाले व्यशक्तको व्यशक्तगत विकास मार नभई व्यशक्तलाई समान नागररकका रूपमा जीिन 
तनिायह गने सामर्थययको विकास गनुय पदयछ (Otto, H.& Ziegler, H., 2006)।  

शिक्षाले केके सामर्थयय विकास गनुयपछय भनी तोक्न सहज नभए पतन सामान्त्यतया शिक्षाले साक्षरता, सङ्ख्यात्मक 
तसप, सामाशजक विकास  र सहभातगता, तसक्ने स्िभाि, िारीररक गततवितधहरू, विज्ञान र प्रवितध,  व्यािहाररक 
तकय लगायतका सामर्थययको विकास तथा व्यशक्तलाई अतधकार र सामाशजक न्त्यायको प्रत्याभतूतका लातग स्ितन्त्रता 
प्राशप् तमा सहयोग गरी कल्याणमा िृवद्ध गनुय पदयछ (Terzi, 2004)। गणुस्तरको सामर्थययसम्बन्त्धी अिधारणाले समेट्न े
मखु्य पक्षहरूमा शिक्षालाई साियजतनक िस्तकुा रूपमा पनुस्थायवपत गने, शिक्षालाई अतधकारको रूपमा तलन े र 
शिक्षालाई मानि अतधकारको प्राशप् तको प्रवक्रयाको रूपमा तलने रहेका छन।् त्यस्तै शिक्षाले समान सामर्थययमा जोड 
ठदई सहभातगतामूलक र सन्त्दभयप्रतत संिदेनिील, भािी स्ितन्त्रतालाई प्रोत्साहन र सामाशजक न्त्याय तथा मानिीय  

गौरिमा जोड ठदनपुछय (Tulsyan, 2025)। शिक्षालाई सेनले आधारभतू सामर्थययका रूपमा तलएको सन्त्दभयमा शिक्षामा 
आधारभतू सामर्थययले के के जनाउुँछ भन्त् न ेसूची तयार गनय कठिन भए पतन Lorella Terzi (2004) ले सझुाएका 
सामर्थयय विकासमा सहयोग गने केही सूची यस प्रकार छन:् साक्षरता (पढ्न र लेख् न सक्न ुर  भाषालाई बहस तथा 
तकय  गने काययमा प्रयोग गनुय); सङ्ख्या (गणना, मापन, गशणतीय प्रश् नहरू समाधान गनय सक्षम हनु ुर यसलाई तावकय क 
काययहरूमा प्रयोग गनुय); सामाशजक विकास  र सहभातगता (अरूसुँग सकारात्मक सम्बन्त्ध स्थावपत गनय सक्षम हनु ु
र सहभागी हनु)ु; तसक्ने स्िभाि (ध्यान केशन्त्रत गनय सक्षम हनु,ु रुशचहरू पछ्याउन, काययहरू पूरा गनय, सोधपछु गनय 
सक्षम हनु)ु; िारीररक गततवितधहरू (व्यायाम गनय सक्षम हनु ुर खेलकुदमा संलग्न हनु सक्षम हनु)ु;  विज्ञान र 
प्रवितध (प्राकृततक घटना बझु्न सक्षम हनु,ु प्रवितधमा जानकार भई प्रावितधक उपकरणहरू प्रयोग गनय सक्षम हनु)ु;  

व्यािहाररक तकय  (साधन र साध्यलाई सम्बशन्त्धत गनय सक्षम हनु ुर आफ्नो तथा अरूको काययलाई समालोचनात्मक 
रूपमा प्रतततबशम्बत गनुय)। 

शिक्षाको गणुस्तरलाई उशल्लशखत फरकफरक दृशष्‍ट टकोणबाट व्याख्या गनय खोशजए पतन स्तरयकु्त परीक्षाबाट प्राप् त 
विद्याथीको संज्ञानात्मक उपलशधधका आधारमा गणुस्तर मापन गने प्रचलन धेरै शिक्षा पद्धततमा अवहलेसम्म विद्यमान 
छ। तर यसले विद्याथीका गैरसंज्ञानात्मक सामर्थयय पवहचान गनय नसकेको भनी आलोचना भएको सन्त्दभयमा शिक्षाको 
मानितािादी दृविकोणले गणुात्मक मापदण्डसमते प्रयोग गरेर गणुस्तर परीक्षण गनुयपने आिश्यकता देखाइरहेको 
बेला शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी सामर्थयय विकासको अिधारणाले शिक्षाका कायय तथा यसको गणुस्तरलाई 
पनुःपररभावषत गनुयपने देखाएको छ।  

 

 

https://www.orfonline.org/people-expert/arpan-tulsyan
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शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा संयकु्त राष्‍ट रसङ् घीय तनकायहरूको अिधारणा र अभ्यास 

 

संयकु्त राष्‍ट रसङ् घको मानि अतधकार घोषणापर सन ्१९४८ ले प्रत्यके व्यशक्तको शिक्षा प्राप् त गने हकलाई मानि 
अतधकारका रूपमा स्थावपत गरेको तथयो भन ेबालबातलकाको अतधकारसम्बन्त्धी महासशन्त्ध १९८९ ले पतन शिक्षालाई 
अतधकारका रूपमा तलई प्राथतमक शिक्षा अतनिायय तथा तनःिलु्क हनुपुने उल्लेख गरेको तथयो। पतछल्ला घोषणापर 
तथा सशन्त्धहरूमा यी विषयले क्रतमक विस्तार स्िरूप पाएको देशखन्त्छ।यनुेस्कोले शिक्षामा विश् िव्यापी प्रभाि पाने 
गरी सन ्१९७२ मा Edgar Faure र साथीहरूले तयार गरेका ‘‘Learning to be: The world of education today 

and tomorrow’ िीषयकको प्रततिदेन प्रकाशित गरी शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी दृविकोणमा पररमाजयनको आिश्यकता 
देखाएको तथयो। यस प्रततिदेनमा शिक्षालाई सामाशजक पररितयनको आधारभतू कारक अथायत ्असमानता हटाउन ेर 
समतामूलक लोकतन्त्रको स्थापनाको माध्यमका रूपमा तलई तदनरुूप शिक्षाका उद्देश्य र सामग्रीलाई पररमाजयन 
गनुयपछय भतनएको तथयो।यसले आजीिन तसकाइ र तसकाइको सान्त्दतभयकतालाई महत्त्ि ठदएको तथयो भन ेविज्ञान र 
प्रवितधमा पतन जोड ठदएको तथयो।शिक्षाको गणुस्तर सधुार गनय िैज्ञातनक विकास र आधतुनकीकरणका तसद्धान्त्तहरू 
विद्याथीहरूको सामाशजक सांस्कृततक सन्त्दभयलाई सम्मान गने तररकामा तसक्न सवकने प्रणालीहरू विकास गनुयपने 
उल्लेख गरेको तथयो । एकाततर यसले िस्तगुततालाई महत्त्ि ठदएको तथयो भन े अकोततर सापेक्षता, द्वन्त्द्व र 
तसजयनिीलता विकास गने कुरा गरेर वितधगत अस्पष्‍ट टता तसजयना गरेको देशखन्त्छ। यो प्रततिदेनले शिक्षाले सामाशजक 
तथा प्रजाताशन्त्रक चेतसवहत पूणय मानि बनाउन सहयोग गनुयपने बताएको छ। यो प्रततिेदनले शिक्षालाई मानितािादी 
दृविकोणको ठदिामा लैजाने केही आधारहरू प्रस्ततु गरेको देशखन्त्छ भने गणुस्तरका पररभावषत गने केही आधारहरू 
पतन देखाएको छ। 

यनुेस्कोले सन ्१९९६ मा  Jacques Delors र साथीहरूद्वारा तयार गराएको  ‘Learning: The  Treasure within’ 
िीषयकको प्रततिेदनले शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी दृविकोण र आधारलाई स्पष्‍ट ट पादै मानितािादी दृविकोणलाई 
आत्मसात ्गरेको छ । यसले तसकाइलाई जीिनपययन्त्त प्रवक्रयाका रूपमा स्िीकारेर शिक्षाका चार स्तम्भका रूपमा 
चार काययहरू उल्लेख गरेको छ । ती चार स्तम्भहरूमा जान्त् नका लातग तसकाइ, काम गनयका लातग तसकाइ, हनुका 
लातग तसकाइ र सुँगै जीिन शजउनका लातग तसकाइ रहेका छन।् यसले  शिक्षालाई िाशन्त्त, स्ितन्त्रता र सामाशजक 
न्त्यायका मान्त्यताहरूको प्राशप् त गनय र गररबी, बवहष्‍टकरण, अज्ञानता, दमन र यदु्धलाई घटाई गवहरो र सौहादय मानि 
विकासलाई गततठदने माध्यमको रूपमा शिक्षालाई विकास गनुयपने दृविकोण राखेको छ। यसले शिक्षाको गणुस्तरलाई 
पतन यसै सन्त्दभयअनरुूप व्याख्या गनुयपने दृविकोण राखेको छ।   

शिक्षाको गणुस्तरलाई यतुनसेफ (UNICEF) ले उल्लेख गरेअनसुार तसकारु, तसकाइ िातािरण, विषयिस्त,ु प्रवक्रया र 
उपलशधध िा नततजाका आधारमा व्याख्या गरी विद्यालय शिक्षामा तसकाइ िातािरण, विषयिस्त ुर प्रवक्रया के कतत 
गणुस्तरीय र प्रभािकारी रहेका छन ्भन्त् न ेकुराका आधारमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरको लेखाजोखा गनुय आिश्यक 
हनु्त्छ (UNICEF, 2003)। यस्तो लेखाजोखाले सधुारका के्षरहरू पवहचान गनयसमेत सहयोग गछय। तसकाइ तसकारुले 
गने भएकाले गणुस्तरीय शिक्षाका लातग तसक्नका लातग तसकारु तयार भएको हनुपुछय। यसका लातग तसकारू 
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स्िस्थ, उशचत रूपमा पोवषत र तसकाइमा सहभागी हनु तयार हनुाका साथै उसलाई पररिार तथा समदुायले तसकाइमा 
सहयोग गरेको हनुपुछय। गणुस्तरीय शिक्षाका लातग उपयकु्त तसकाइ िातािरण आिश्यक हनु्त्छ। उपयकु्त तसकाइ 
िातािरणका लातग मखु्य गरी तीन प्रश् नका उत्तर खोज्न ु आिश्यक हनु्त्छ। हाम्रा विद्यालयका भिन, 

कक्षाकोिालगायतका भौततक िातािरण कशत्तको पयायप् त, सरुशक्षत र उपयकु्त छन ्?  के विद्यालयको मनोसामाशजक 
िातािरण िान्त्त, सरुशक्षत, वहंसारवहत र समाििेी छ ?  के विद्यालयमा विद्याथीका लातग प्रारशम्भक स्िास्र्थयसम्बन्त्धी 
सेिाहरू उपलधध छन ्?  त्यस्तै, समािेि गररएका विषयिस्त ुकतत सान्त्दतभयक छन?् भन्त् न ेकुरा पतन शिक्षाको 
गणुस्तरको अको महत्त्िपूणय पक्ष हो। के पाठ्यक्रममा समािेि भएका विषयिस्त ुस्तरयकु्त, विद्याथी केशन्त्रत र 
विभेदरवहत छन ्?  के विषयिस्तलेु स्थानीय आिश्यकता, राविय मूल्य र मान्त्यताको प्रतततनतधत्ि गरेका छन ्?  के 
विषयिस्तलेु स्थानीय आिश्यकता र समसामवयक विश् ि पररशस्थतत तथा प्रवितधको विकासलाई समाञ् जस्य गनय 
सकेका छन ्?  भन्त् नेजस्ता प्रश् नहरूका आधारमा विषयिस्तकुो सान्त्दतभयकता र गणुस्तरको लेखाजोखा गनुयपने हनु्त्छ।  

शिक्षाको गणुस्तर लेखाजोखा गने अको महत्त्िपूणय आधार भनेको िैशक्षक प्रवक्रयाको गणुस्तर अथायत ्शिक्षणतसकाइ 
प्रवक्रयाको उपयकु्तता हो। के विद्यालयको शिक्षणतसकाइ विद्याथी केशन्त्रत छ ? के तसकाइ प्रवक्रया विद्याथीलाई 
सहभागी र सवक्रय बनाउने गरी सञ् चातलत छ ?  विद्याथीको मूल्याङ् कन र पषृ्ठपोषणको संयन्त्र र प्रवक्रया कस्तो 
छ?  के विद्याथीप्रतत शिक्षकको सोच सकारात्मक छ ?  शिक्षकको तयारी, सक्षमता, पेसागत तसकाइ र यसको 
तनरन्त्तरता कस्तो छ ?  विद्यालयमा सपुररिेक्षण र सहयोगको िातािरण कस्तो छ ?  जस्ता प्रश् नहरूका आधारमा 
िैशक्षक प्रवक्रयाको लेखाजोखा गनय सवकन्त्छ। तसकाइको नततजाका रूपमा विद्याथीको तसकाइ उपलशधध कस्तो छ 
भन्त् ने गणुस्तर लेखोजोखा गने एउटा महत्त्िपूणय आधार हो । उपलशधधअन्त्तगयत शिक्षाका राशष्‍ट रय उद्देश्यसुँग 
सम्बशन्त्धत विद्याथीले प्राप् त गरेको ज्ञान, तसप तथा अतभिृशत्त पदयछन ्जसले समाजका सकारात्मक सहभातगता कायम 
गनय र गणुस्तरीय जीिनका लातग सहयोग गदयछन।् 

यनुेस्कोको संयोजनमा वितभन्त् न संयकु्त राष्‍ट रसङ् घीय तनकाय, विकास साझेदार, शिक्षा विज्ञसवहत वितभन्त् न राष्‍ट रहरूको 
सहभातगतामा  शिक्षासम्बन्त्धी विश् िसम्मलेनहरू आयोजन गरी शिक्षा विकासका लातग घोषणापर जारी गने, काययढाुँचा 
बनाउने र लगानी तथा कायायन्त्ियनको प्रततबद्धता व्यक्त गने काययको प्रारम्भ सन ्१९९० मा भएको सबैका लातग 
शिक्षासम्बन्त्धी विश् ि सम्मलेन तथा त्यसका  घोषणापरबाट भएको हो । सन ्१९९० मा जोमवटनमा, सन ्२००० 
मा डकार र सन ्२०१५ मा इन्त्चोनमा यस्ता सम्मलेन सम्पन्त् न भई घोषणापर जारी भएका छन।् यहाुँ यी 
घोषणापरहरूले शिक्षाको गणुस्तरका बारेमा तलएका दृविकोणको सारसङ्के्षप प्रस्ततु गररएको छ । सन ्१९९० 
मा भएको सबैका लातग शिक्षासम्बन्त्धी जोमवटन विश् ि घोषणापर  (UNESCO, 1990) ले गणुस्तरीय शिक्षालाई 
महत्त्ि ठदएको तर यसलाई मूलत: संज्ञानात्मक विकास (Cognitive development) मा जोड ठदई तसकाइ उपलशधध 
प्राप् त गने साुँघरुो अथयमा प्रस्ततु गरेको देशखन्त्छ। हनुत यस विश् ि घोषणापरले संयकु्त राष्‍ट रसङ् घीय मानि 
अतधकारसम्बन्त्धी विश् िव्यापी घोषणापर सन ्१९४८ को ‘प्रत्येक व्यशक्तलाई शिक्षाको हक हनुेछ‘ भन्त् ने कुरालाई 
विचार गरी तसकारुको व्यशक्तगत तथा सामाशजक विकासका लातग आिश्यक पक्षका रूपमा शिक्षालाई तलई सबैका 
लातग आधारभतू शिक्षा प्रदान गने र तसकाइमा सधुार गने काययलाई महत्त्ि ठदएको तथयो। यसका साथै घोषणापरले 
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समताका लातग सबैका लातग आधारभतू शिक्षामा पहुुँच सतुनशश् चत गने र तसकाइ िातािरणमा सधुार गने लक्ष्य 
राखेको तथयो।  

सन ्२००० मा सबैका लातग शिक्षाको डकार काययढाुँचा  (UNESCO, 2000) ले सबैका लातग शिक्षाका तनधायररत 
छओटा लक्ष्यमा आधारभतू तहको शिक्षामा पहुुँच, गणुस्तर र समता सतुनशश् चत गरेर तसकाइ र दैतनक जीिनका 
तसपसम्बन्त्धी काययक्रममा समतामूलक पहुुँच परु् याई बालबातलकाका तसकाइ आिश्यकता प्राशप् त सतुनशश् चत गने लक्ष्य 
राखी आधारभतू शिक्षालाई अतधकारको रूपमा तलएको तथयो। यसले शिक्षामा गणुस्तरको विषयलाई अतल फरावकलो 
अथयमा तलुँदै यसका अियि िा तनधायरकसमेत उल्लेख गरेको तथयो। यसमा सबैका लातग गणुस्तरीय आधारभतू 
शिक्षाका लातग स्िस्थ, राम्रोसुँग पोवषत र उत्प्ररेरत विद्याथी; तातलम प्राप् त शिक्षक र सवक्रय तसकाइका तररका; 
पयायप् त भौततक तथा अन्त्य सवुिधा र तसकाइ सामग्री; सान्त्दतभयक पाठ्यक्रम जसको शिक्षण तसकाइ स्थानीय भाषामा 
हनुाका साथै तसकारु तथा शिक्षकको ज्ञान र अनभुिमा आधाररत तसकाइ; तसकाइलाई मार प्रोत्साहन नगरी सबै 
बालबातलकालाई स्िागत गने, लैविक रूपमा संिदेनिील, स्िस्थ र सरुशक्षत तसकाइ िातािरण; ज्ञान, तसप, अतभिृशत्त 
र मूल्यहरूको स्पष्‍ट ट व्याख्या र उपयकु्त तसकाइ उपलशधध परीक्षण; सहभातगतात्मक िासकीय पद्धतत र व्यिस्थापन; 
र स्थानीय समदुाय तथा संस्कृततको सम्मान र सहभातगता हनुपुने उल्लेख छ (UNESCO, 2000)। यसले उशल्लशखत 
आि पक्षलाई शिक्षाको गणुस्तरका मखु्य तनधायरकहरू मान्त् न सवकने देशखन्त्छ तापतन यसमा गणुस्तर मापनका 
सन्त्दभयमा कुन आयामको भार कतत हनुे भन्त् न ेबारेमा खलुाएको भने देशखन्त् न।     

यनुेस्कोद्वारा ‘Education for All: The Quality imperative’  िीषयकमा तयार गररएको सबैका लातग शिक्षाको िैशश् िक 
अनगुमन प्रततिदेन २००४ ले गणुस्तरलाई शिक्षाको सारको रूपमा तलुँदै भनाय हनुे, पढाइमा तनरन्त्तरता ठदने र 
उपलशधध हातसल गने सबै उद्देश्यलाई शिक्षाको गणुस्तरले प्रभावित पाने कुरा चचाय गरेको पाइन्त्छ (UNESCO, 

2004)। खास गरी, शिक्षाको गणुस्तरबारे अतभभािक ढुक् क हनुे शस्थतत नआउुँदासम्म भनाय गराउन ेविश् िास जगाउन 
कठिन हनु्त्छ, भनाय भएकाले पतन पढाइको तनरन्त्तरता ठदनमेा प्रश् न खडा हनु सक्छ भने यस्तो अिस्थामा पूरा समय 
शिक्षा प्राशप् तमा रहे पतन अपेक्षा गरेअनसुार तसकाइ र विकास नहनुे शस्थतत आउन सक्छ। अथायत,् गणुस्तरको 
अभािले शिक्षाको प्रवक्रयामा नै प्रश् न खडा गने भएकाले गणुस्तरलाई िैशक्षक प्रणालीको सारका रूपमा समेत चचाय 
गरेको बझु्न सवकन्त्छ। यस प्रततिदेनले भन ेसंज्ञानात्मक विकासको पाटो मापनमा सहज हुुँदाहुुँदै पतन यसले मार 
शिक्षाको गणुस्तरको पूणय अथय समेट्न नसक्ने िानेर दोस्रो पाटोको चचाय गरेको छ। यसले संज्ञानात्मक विकासका 
अततररक्त तसजयनात्मक र संिगेात्मक विकासको पाटोलाई समेट्न सक्दा मार िैशश् िक र स्थानीय सांस्कृततक मूल्य 
तथा समानता जस्ता उद्देश्यलाई समते अटाउन सम्भि हनु्त्छ भन्त् ने दृविकोण राखेको छ। यतत हुुँदाहुुँदै पतन यो 
दोस्रो विषयको मापन कठिन हनुे र अन्त्तरायविय स्तरमा तलुना गनय समते सहज नहनुे भएकाले यसको उपयोतगता 
पवहलो जततको नहनु सक्नेबारे पतन चचाय गररएको छ।यो प्रततिेदनले शिक्षाको गणुस्तरको पाुँच अन्त्तरसम्बशन्त्धत 
अियिमा आधाररत ढाुँचा प्रस्ततु गरेको छ। ती पाुँच अियिहरूमा तसकारूका वििेषता, पररििे, सक्षमताका 
लगानी, शिक्षण तसकाइ र उपलशधध रहेका छन।् गणुस्तरमा पहुुँच तथा सहभातगता, शिक्षण तसकाइ प्रवक्रया र 
उपलशधध पदयछन ्जसलाई सन्त्दभय तथा लगानीले प्रभाि पाने भएकाले गणुस्तरका लातग यी सबै अियिको लेखाजोखा 
गनुय आिश्यक हनु्त्छ।  
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सन ्२०१५ मा इन्त्चोनमा भएको विश् ि शिक्षा सम्मेलनले सबैका लातग शिक्षा काययक्रमको तनरन्त्तरता र मानि 
अतधकारसम्बन्त्धी सबै अन्त्तरायविय तथा के्षरीय घोषणा तथा सशन्त्धलाई ध्यान ठदुँदै संयकु्त राष्‍ट रसङ् घीय ठदगो विकास 
लक्ष्य ̒समािेिी तथा समतामूलक गणुस्तरीय शिक्षा सतुनशश् चत गने र सबैका लातग आजीिन तसकाइका अिसरहरू 
प्रिधयन गने (लक्ष्य ४)̓ मा आधाररत भएर सन ्२०३० सम्मका लातग शिक्षाको नयाुँ दृविकोणको घोषणा र 
काययढाुँचा विकास गरेको तथयो (UNESCO, 2015)। यसमा शिक्षालाई साियजतनक िस्तकुा रूपमा तलई शिक्षा मानि 
अतधकार तथा सम्मानमा आधाररत; मानितािादी दृविकोणबाट प्ररेरत;  सामाशजक न्त्याय, समाििेीकरण र संरक्षणमा 
जोड ठदने; सांस्कृततक, भावषक र जातजातीय विविधताअनकूुल तथा साझा शजम्मेिारी र जिाफदेवहताबाट प्ररेरत रहन े
हनुपुने उल्लेख छ। यसले बालबातलकालाई १२ िषे साियजतनक लगानीको तनःिलु्क शिक्षामा पहुुँच; गणुस्तर; 
समाििेीकरण र समता; तथा दैतनक जीिनका तसपसवहत आजीिन तसकाइमा जोड ठदएको छ।    

शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा यस कायय ढाुँचाले सम्बशन्त्धत तसकाइ उपलशधधहरूअन्त्तगयत संज्ञानात्मक र गैरसंज्ञानात्मक 
क्षेरहरू पररभावषत गरी शिक्षण तसकाइ प्रवक्रयाको एक अतभन्त् न अङ् गको रूपमा तनरन्त्तर मूल्याङ् कन गररनपुछय 
भनेको छ। त्यस्तै गणुस्तरीय शिक्षाले नागररकहरूमा स्िस्थ र पूणय जीिन यापन गनय, सूशचत तनणयय तलन र स्थानीय 
तथा विश् िव्यापी चनुौतीअनकूुल व्यिहार गनय सक्षम बनाउुँछ। ठदगो विकास लक्ष्यअनसुार पररभावषत गणुस्तर 
मापनका लातग हालसम्म तनधायरण गररएका मापदण्ड तथा सूचकहरूले संज्ञानात्मक र सङ्ख्यात्मक उपलशधधमा 
जोड ठदएको देशखएकाले गैरसंज्ञानात्मक र गणुात्मक उपलशधधहरूको मापन गरी गणुस्तरको अिस्था यवकन गनय 
अझै थप कायय आिश्यक देशखन्त्छ।  

यसै सन्त्दभयमा यनुेस्कोले सन ् २०२१ मा ‘Reimagining our Futures Together: A New Social Contract  for 

Education’ िीषयकको प्रततिदेनमा शिक्षामा हालसम्म भएको प्रगततप्रतत असन्त्तोष व्यक्त गदै दईुततरबाट चनुौती 
देशखएको बताएको छ। पवहलो, हरेक बालबातलका, यिुा र ियस्कको गणुस्तरीय शिक्षाको अतधकार सतुनशश् चत गने 
प्रततबद्धता पूरा नभएकाले त्यसलाई पूरा गनुय र दोस्रो,  शिक्षालाई ठदगो रूपमा सामूवहक भविष्‍टयको मागयको रूपमा 
यसको रूपान्त्तरणकारी क्षमता विकास गनुय रहेको छ। यसका लातग यस प्रततिदेनले शिक्षासम्बन्त्धी नयाुँ सामाशजक 
सम्झौताको आिश्यकता छ जनु मानि अतधकारमा आधाररत हनुकुा साथै भेदभािविहीनता, सामाशजक न्त्याय, जीिनको 
सम्मान, मानि गररमा र सांस्कृततक विविधताको तसद्धान्त्तमा आधाररत हनुपुछय भनेको छ। यसमा हेरचाह, पारस्पररकता 
तथा सहकाययको नैततकता समािेि गनुयपछय र यसले शिक्षालाई साियजतनक प्रयास तथा साझा वहतको रूपमा सदुृढ 
बनाउन ुपछय भनकेो छ। यसले पतन  गणुस्तरको अथय र मापदण्डलाई पनुःपररभावषत गनुयपने आिश्यकता देखाएको 
छ।  
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१.३ नेपालको शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणाको विकास तथा अभ्यास 

यस खण्डमा नेपालका वितभन्त् न शिक्षा आयोगका प्रततिेदन तथा नीततमा उशल्लशखत गणुस्तरको अिधारणा, 
शिक्षासम्बन्त्धी वितभन्त् न रणनीततक योजना तथा काययक्रमहरूमा भएका गणुस्तरसम्बन्त्धी अभ्यासहरू उल्लेख गरी  
शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा नेपालको अभ्यासको समीक्षा गररएको छ। 

  वितभन्त् न शिक्षा आयोगका प्रततिेदन तथा नीततहरूमा शिक्षाको गणुस्तर  

नेपालमा राविय शिक्षा योजनाको आयोगको प्रततिदेन २०११, सिायिीण राविय शिक्षा सतमततको प्रततिेदन २०१८ 
र राविय शिक्षा पद्धततको योजना २०२८-२०३२ ले शिक्षाको गणुस्तर के हो भन्त् ने सम्बन्त्धमा स्पष्‍ट ट अिधारणा 
प्रस्ततु गरेको देशखुँदैन भन ेगणुस्तर सधुार गने भनेर प्रत्यक्ष रूपमा कुनै काययक्रम िा रणनीतत तयार गरेका पतन 
देशखुँदैन तर ततनले शिक्षाका उद्देश्यहरू उल्लेख गरेका छन ्जसमा व्यशक्तको िारीररक, सामाशजक, संिेज्ञात्मक 
तथा बौवद्धक विकासका साथै रोजगारी, नागररकता र व्यशक्तको व्यशक्तत्त्ि विकासजस्ता पक्षहरू समािेि भएका 
तथए। त्यसै गरी प्रत्यक्षरूपमा गणुस्तरका लातग नभतनए पतन पाठ्यक्रम, शिक्षण वितध, शिक्षक शिक्षा, विद्याथी 
मूल्याङ् कनजस्ता पक्षमा सझुाि समािेि गरी गणुस्तरका पक्षमा ध्यान ठदएको देशखन्त्छ।  

राविय शिक्षा आयोगको प्रततिेदन २०४९ ले भने प्रस्ततु गरेका शिक्षाका उद्देश्यहरूले शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी 
दृविकोणलाई सङ् केत गरेका तथए। यसमा व्यशक्तको अन्त्तरतनवहत प्रततभा र व्यशक्तत्त्ि विकास, मानिीय मूल्य र 
मान्त्यताको संरक्षण तथा सामाशजक एकता प्रिधयन, सामाशजकीकरण, आधतुनक यगुसापेक्ष सामञ् जस्यपूणय जीिनयापन, 
मानि संसाधन विकास, िातािरण र सम्पदा संरक्षण, समावहतीकरण इत्याठदमा सहयोग गनुय शिक्षाका उद्दशे्य उल्लेख 
गररएका तथए । यसको अततररक्त यस आयोगले सझुाि गरेका शिक्षाको राविय नीततमा शिक्षाको गणुस्तरको 
संिधयनलाई शिक्षा विकासको महत्त्िपूणय पक्ष मानी यसका लातग गनुयपने काययहरू उल्लेख गरेको तथयो। यस 
आयोगले गणुस्तरलाई महत्त्ि ठदए पतन गणुस्तरको अिधारणा र मापदण्डमा स्पष्‍ट टता भने तथएन। फेरर यस 
आयोगले शिक्षाका उद्दशे्य र गणुस्तरको संिधयनका काययमा उल्लेख गरेका गणुस्तरका पक्षहरूको मूल्याङ् कन गने 
िैकशल्पक तररकाभन्त्दा पतन परीक्षालाई महत्त्ि ठदएकाले समग्रतामा गणुस्तरको मूल्याङ् कनका आधार तयार गरेको 
कुरामा ढुक् क हनु ेअिस्था देशखुँदैन। उच्चस्तरीय राविय शिक्षा आयोगको प्रततिेदन २०५५ ले पतन न त गणुस्तरको 
अिधारणालाई स्पष्‍ट ट गरेको तथयो न त परीक्षाबाहेक गणुस्तर मूल्याङ् कनका अन्त्य तररकाहरू न ैउल्लेख गरेको 
देशखन्त्छ। उच्चस्तरीय राविय शिक्षा आयोगको प्रततिदेन २०७५ ले गणुस्तरको िहआुयातमक अिधारणाको चचाय 
गदै औपचाररक शिक्षाको गणुस्तरका सन्त्दभयमा भौततक िातािरण, शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलाप, शिक्षक, विद्यालय 
व्यिस्थापन, समदुायको सहभातगता र आन्त्तररक सक्षमतालाई गणुस्तरका पक्षको रूपमा उल्लेख गरेको छ। 

रणनीततक योजनाहरूमा शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी प्रबन्त्ध 

नेपालमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्डको आिश्यकता बोध गरेको अवहले मार होइन।  नेपालको  सबैका 
लातग शिक्षा (EFA) सन ्२००४-२००९ को मखु्य दस्तािेजले नेपालको विद्यालय शिक्षाका सन्त्दभयमा गणुस्तरको 
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अिधारणागत स्पष्‍ट टता नरहेकाले र गणुस्तरसम्बन्त्धी मानक तथा मापदण्ड पररभावषत नगररएको उल्लेख गरेको छ। 
लगानी तनदेशित गणुस्तरलाई गणुस्तर सधुारका रूपमा तलई नततजा र उपलशधधलाई ध्यान ठदएको देशखुँदैन। त्यसैले 
गणुस्तरको अिधारणा स्पष्‍ट ट पाने र मानक तथा मापदण्ड विकास गनुयपने आिश्यकता देखाएको छ (Ministry of 

Education and Sports, 2003)। यसो भतनए पतन यो दस्तािजेले विषयगत संज्ञानात्मक तसकाइ उपलशधधलाई नै 
गणुस्तरको मादण्डका रूपमा तलई तसकाइ उपलशधध िृवद्ध गनयका लातग केही काययक्रमहरू प्रस्ताि गरेको तथयो। 
सबैका लातग शिक्षा काययक्रम (२००४-२००९) को कायायन्त्ियनपतछ गररएको संयकु्त मूल्याङ् कनले गणुस्तरको 
मापदण्ड र सूचकको आिश्यकता बोध गरी सो को विकासका बारेमा गरेको सझुािका केही बुुँदाहरू यहाुँ उद् धृत 
गररएको छ (Norad, 2009: 81):  

• गणुस्तरको मापदण्डमा भौततक पूिायधार मार नहेरी शिक्षण तसकाइ प्रवक्रया, बालमैरी िातािरण, लैविक 
समता र समािेशितजस्ता विषयसवहत व्यापक के्षर समेट्न ुउशचत हनु्त्छ। 

• प्राथतमक विद्यालय र कक्षाकोिा, बालविकास केन्त्र र कक्षा, तथा अनौपचाररक शिक्षाका लातग अलग अलग 
मापदण्ड विकास गनुय उशचत हनु सक्छ। 

• भौततक पूिायधार र संरचनाको मापदण्ड तयार गदाय समताका मापोलाई सुँगसुँगै एकीकृत गनुय उशचत हनु्त्छ। 
त्यसै गरी, अनगुमन प्रयोजनका लातग मापदण्डका वितभन्त् न तह जस्तैः आधारभतू, मध्यम, उच्च, शजल्लागत, 
िा राविय भनेर कुनै विद्यालयको स्तरलाई तलुना गनय सवकने गरी फरक फरक मानक तोकेर विकास गनुय 
उशचत हनु्त्छ। यसका आधारमा ज्यादै कमजोर िहररएका विद्यालयमा लशक्षत रूपमा थप सहयोग िा अन्त्य 
उपायहरू अिलम्बन गनुय उशचत हनु्त्छ।  

विद्यालय के्षर सधुार काययक्रम (SSRP) सन ्२००९-२०१५ ले तसकाइ उपलशधधलाई गणुस्तरका रूपमा तलएको 
देशखन्त्छ। यस काययक्रम कायायन्त्ियनकै क्रममा िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रको स्थापना गरी आितधक रूपमा 
वितभन्त् न कक्षामा विद्याथीको तसकाइ उपलशधध परीक्षण गरी गणुस्तरको मापन र सधुारका लातग पषृ्ठपोषण ठदने कायय 
प्रारम्भ गररयो  (MOES, 2009)। त्यसै गरी विद्यालय क्षेर विकास काययक्रम (SSDP) सन ्२०१६- २०२२ ले 
पहुुँचमा भएको विस्तारले गणुस्तरमा रूपान्त्तरण हनु नसकेकाले गणुस्तर सधुारमा जोड ठदनपुने उल्लेख गरे पतन 
गणुस्तरको स्पष्‍ट ट पररभाषा र मापदण्डको अभािमा तसकाइ उपलशधधलाई गणुस्तरका रूपमा तलई आितधक रूपमा 
वितभन्त् न कक्षामा विद्याथीको तसकाइ उपलशधध परीक्षण गरी गणुस्तरको मापन र सधुारका लातग पषृ्ठपोषण ठदन े
काययमा तनरन्त्तरता ठदएको तथयो (MOE, 2016)। हाल कायायन्त्ियनमा रहेको विद्यालय शिक्षा क्षेर विकास काययक्रम 
(SESP)सन ्२०२२-३१ ले गणुस्तरमा अपेशक्षत सधुार हनु नसकेको उल्लेख गदै विद्याथीको तसकाइ उपलशधध र 
विद्यालय काययसम्पादन  परीक्षणलाई गणुस्तर मापनका आधारका रूपमा तलई विद्याथीको संज्ञानात्मक उपलशधधका 
साथै विद्यालय तथा शिक्षण तसकाइको प्रभािकाररता र कुिलतालाई पतन गणुस्तरको आधारका रूपमा तलनपुने 
आिधारणा ल्यायो  (MOEST, 2022)। विद्यालय काययसम्पादन  परीक्षणलाई विद्यालयको काययसम्पादनको स्तरका 
आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गरे पतन गणुस्तरलाई मापन गने समग्र आधार तथा मापदण्डको भने अभाि देशखन्त्छ। 
उशल्लशखत तीनओटै काययक्रमले विद्यालयमा न्त्यूनतम सक्षमताको अिस्था विकास गरी गणुस्तर सधुारमा सहयोग 
गने लक्ष्य राखेको तथयो। 
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 नेपालमा विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणा र अभ्यास 

तत्कालीन शिक्षा विभागले विकास गरेको गणुस्तरीय शिक्षाका लातग बालमैरी विद्यालयको राविय ढाुँचा सन ्२०१० 
(Department of Education, 2010) ले बालमैरी विद्यालयको अिधारणा स्पष्‍ट ट पादै विद्यालयको सन्त्दभयमा यसका नौ 
पक्षहरू पवहचान गरी प्रत्येक पक्षमा न्त्यूनतम अपेशक्षत सूचक तयार गरेको तथयो । यसले विद्यालयका विद्यालयलाई 
बालमैरी बनाई गणुस्तर सधुार गनय सहयोग गने देशखए पतन िैशक्षक पद्धततस्तरमा समग्र गणुस्तरको आधार भन े
यसले प्रदान गनय सक्ने देशखुँदैन । त्यसै गरी विद्यालयमा यसको प्रयोग केकसरी भएको छ भन्त् न ेपतन अध्ययनको 
विषय छ। तत्कालीन शिक्षा विभागले विकास गरेको विद्यालय शिक्षा क्षरेका लातग संश् लेवषत समता रणनीतत सन ्
२०१४ ले तीन पक्षः पहुुँच, सहभातगता र उपलशधधका वितभन्त् न क्षेरमा समताको अिस्था विश् लेषण गरी रणनीततहरू 
प्रस्ततु गरेको छ (Department of Education, 2014)। यसको समसामवयक अद्याितधक र प्रभािकारी प्रयोग गररए 
पतन गणुस्तरको एउटा महत्त्िपूणय पक्षका रूपमा यसले सहयोग गनय सक्छ भने यसबाट गणुस्तरको मापदण्ड 
विकासका लातग केही आधारहरू पतन प्राप् त हनु सक्छ। 

नेपालमा िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्र  (Education Review Office, ERO) ले सन ्२०११ देशख वितभन्त् न कक्षा र 
िषयहरूमा गरेका विद्याथीका उपलशधध परीक्षणका  नततजासम्बन्त्धी तर्थयहरूले तसकाइ िातािरण, पाठ्यक्रम तथा 
विषयिस्त ुर शिक्षणतसकाइ प्रवक्रयाले विद्याथीको नततजालाई प्रत्यक्ष रूपमा प्रभावित गने भएकाले गणुस्तरीय शिक्षाको 
लेखाजोखा यी पक्षहरूको सापेक्षतामा गनुयपने हनु्त्छ भन्त् ने देखाएको छ । िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले 
विद्यालयहरूको काययसम्पादनका लातग लगानी, प्रवक्रया र उपलशधधमा आधाररत सूचक विकास गरी विद्यालयहरूको 
काययसम्पादन गरी विद्यालयको काययसम्पादनका आधारमा सम्बशन्त्धत विद्यालयमा शिक्षाको गणुस्तरको अिस्था 
पवहचान गने कायय गरेको छ। यसबाहेक केही तनकाय, विद्यालय तथा व्यशक्तले आआफ्नै तररकाले गणुस्तरलाई 
व्याख्या  गने र सूचकहरू तयार गरेका पतन पाइन्त्छ, तापतन यस्ता प्रयासहरूले शिक्षाको गणुस्तरलाई समग्र शिक्षा 
पद्धततका दृविले व्याख्या गने र आिश्यक सूचक तयार गने काययमा अपेशक्षत योगदान गनय सकेका देशखुँदैन। यी 
काययहरूले प्रत्यक्ष िा अप्रत्यक्ष रूपमा गणुस्तरको आंशिक लेखाजोखा गरेका देशखए पतन यसमा पूणयताका लातग थप 
कायय आिश्यक छ। 

नेपालमा विद्यालय शिक्षाका लातग पाठ्यक्रमको राविय प्रारूप (NCF) ले शिक्षा प्रणालीको आन्त्तररक सक्षमता, बाह्य 
सक्षमता र लागत प्रभािकाररताका आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गनुयपने उल्लेख गरेको छ (पाठ्यक्रम विकास 
केन्त्र, २०७६)। यसले व्यशक्तको बौवद्धक विकासलगायत नैततकताको विकास तथा चररर तनमायण, सामाशजक, 
सांस्कृततक तथा नागररक सक्षमताको विकास, रोजगारी, तनरन्त्तर तसकाइका सामर्थयय विकासका रूपमा विद्यालय 
शिक्षाको गणुस्तरलाई तलएको छ।  

शिक्षाको गणुस्तरका बारेमा िैशश् िक दृविकोणमा भएको विविधताजस्तै नेपालमा पतन दृविकोणगत विविधता रहेको 
छ। त्यसैले शिक्षाको गणुस्तर के हो, कसरी प्राप् त गने र केमा जोड ठदने भन्त् न ेबारेमा वितभन्त् न मतहरू देशखन्त्छन ्
भने गणुस्तरको अिधारणाको स्पष्‍ट टतासवहत यसका मापदण्ड विकास गनुय आिश्यक छ। नेपालको अभ्यास र 
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अिधारणासम्बन्त्धी उशल्लशखत समीक्षाका आधारमा नेपालमा नीतत तथा अभ्यासमा शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी तीन 
फरक दृविकोणहरू पवहचान गनय सवकन्त्छ। 

पवहलो धार यस्तो छ जसले तनयतमत र स्तरीय परीक्षणमाफय त गणुस्तरको पवहचान गरी सधुारमा हस्तके्षप गनय 
सवकन्त्छ भन्त् न ेमत राख्छ। यसो भन्त् नहेरू शिक्षाको सार भनेको विद्याथी तसकाइ हो  भन्त्दछन।् सो तसकाइमा पतन 
आधारभतू रूपमा सबैले तसक्नै पने विषयलाई पररभावषत गने, सोको तनयतमत परीक्षण गने, परीक्षणको नततजामाफय त 
केमा समस्या छ भन्त् ने बोध गरी सोअनसुार नीततगत सधुार गने;  र सोका लातग संयन्त्रहरूलाई उत्तरदायी बनाउन े
प्रवक्रयामाफय त गणुस्तरप्रततको जिाफदेवहता कायम गनय सवकन्त्छ र फलस्िरूप अपेशक्षत उद्देश्य हातसल हनु्त्छ भन्त् न े
दृविकोण राख्दछ।  

दोस्रो धारले स्तरीय परीक्षणमाफय त गररन ेगणुस्तर परीक्षणले प्राय गरेर संज्ञानात्मक पक्षमा जोड ठदने, गैरसंज्ञानात्मक 
तसकाइमा ध्यान नठदने र यस्तो परीक्षण समग्र उपलशधधका दृविले पूणय नहनुे भएकाले यसमा गणुात्मक परीक्षणका 
साधन तथा प्रवक्रया पतन समािेि गनुयपने दृविकोण राख्दछ।  

तेस्रो धारले शिक्षाको गणुस्तरलाई उपलशधधमा केशन्त्रत भएर मार व्याख्या गनय सवकुँ दैन भन्त्दछ। यसले गणुस्तरका 
तनधायरक मखु्य मखु्य पक्षहरूलाई शचनेर प्रत्येक पक्षमा सधुार गदै अन्त्तत: गणुस्तर सधुारको िृहत्तर उद्देश्य हातसल 
गने उपायलाई बढी सान्त्दतभयक र उपयकु्त मान्त्दछ। यसप्रकार, तसकारु, तसकाइ िातािरण, प्रणालीगत व्यिस्था 
तथा शिक्षण तसकाइ प्रवक्रया, शिक्षण-तसकाइका विषयिस्त ुतथा उपलशधध गरी समग्रतामा सधुारको प्रयत् न गनेतफय  
जोड ठदन ेगरी सबै पक्षको स्तरलाई गणुस्तरले समेट्नपुने धार पतन उशत्तकै बतलयो छ। यसमा प्रणाली व्यिस्था 
र शिक्षण तसकाइ प्रवक्रयाको कुरा गदाय समता तथा समािेशितासवहत शिक्षा प्राशप् तको हक सतुनशश् चत गने पक्षहरू 
पतन समािेि गररनपुछय।  

उशल्लशखत तीन धारहरूमध्य े तेस्रो धारको अभ्यासका सन्त्दभयमा िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले विकास गरी 
अभ्यास गरेको विद्यालय काययसम्पादन परीक्षण, बालमैरी विद्यालयको राविय ढाुँचा तथा संश् लेवषत समता रणनीततले 
गणुस्तरका केही मापदण्ड तथा सूचकहरू विकास गरे तापतन ततनले समग्र शिक्षा पद्धततलाई यथेष्ठ रूपमा प्रतततनतधत्त्ि 
गरेका छैनन।् त्यसैले यो तेस्रो धारको अभ्यास प्रभािकारी देशखुँदैन। त्यसै गरी गैरसंज्ञानात्मक तसकाइको परीक्षण 
गने साधन, वितध तथा प्रवक्रयाको विकासको अत्यन्त्तै कमजोर अिस्थाले अभ्यासमा यो दोस्रो धार ज्यादै कमजोर 
देशखन्त्छ। नेपालमा पवहलो धार अथायत ् स्तरीय परीक्षणमाफय त गणुस्तरको परीक्षण गने अभ्यास नै आम रूपमा 
प्रचतलत देशखएको सन्त्दभयमा एकाततर यसका साधन, प्रवक्रया र नततजा विश् लेषणलाई प्रभािकारी, िैध र विश् िसनीय 
बनाइन ुआिश्यक देशखएको छ भने अकोततर यसबाट गणुस्तरका कततपय पक्षहरू मापन हनु नसकेका सन्त्दभयमा 
िैकशल्पक अिधारणाको खोजी र अभ्यास आिश्यक देशखन्त्छ।  

१.४ नेपालका सन्त्दभयमा गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा 
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शिक्षाको गणुस्तर एक बहआुयातमक (Multi-dimensional)  अिधारणा भएकाले कुनै एउटा आयाम िा पक्षका 
आधारमा गणुस्तरलाई अर्थयायउन ुपयायप् त हुुँदैन। गणुस्तरको बहआुयातमक तथा विषयगत स्िरूप (Subjective nature) 

का कारण यसलाई कततपयले स्पष्‍ट ट पानय कठिन (Elusive)  अिधारणा पतन भन्त् ने गदयछन।् यस्ता कठिनाइहरू 
हुुँदाहुुँदै पतन गणुस्तरका वितभन्त् न आयाम पवहचान गरी यसलाई पररभावषत गने र व्याख्या गनुयपने हनु्त्छ। आशघल्ला 
खण्डहरूको समीक्षाका आधारमा नेपालका सन्त्दभयमा गणुस्तरको अिधारणालाई यहाुँ सान्त्दभयअनकूुल गने प्रयास 
गररएको छ।  

शिक्षाले मानि पुुँजी विकासमा गनय सक्ने योगदानका आधारमा शिक्षाको गणुस्तरलाई पररभावषत गने प्रचलन सीतमत 
मारामा देशखए पतन मातनसका सामाशजक, संिेगात्मक, नैततक पक्षलगायत वितभन्त् न नागररक तसप विकास गरी 
बालबातलकाको सिायिीण विकास गने शिक्षाको काययमा यो अिधारणा अपयायप् त देशखएकाले िैकशल्पक अिधारणाहरू 
विकास भएका छन।् िैकशल्पक अिधारणाहरूले यसलाई नकाने भन्त्दा पतन यसमा अन्त्य मानिीय तथा सामाशजक 
पक्षहरू थप गरेको छ। संयकु्त राष्‍ट रसङ्घीय तनकायहरू यनुेस्को तथा यतुनसेफले पतन शिक्षाको गणुस्तरको अिधारणा 
विकास गने क्रममा मानि पूुँजी विकासमा आधाररत आिधारणा अपयायप् त भएकाले यसलाई शिक्षाको गणुस्तरलाई 
मानितािादी दृविकोणबाट व्याख्या गनुयपने अिधारणा ल्याएको तथयो । यनुेस्कोको सन ्१९९६ मा  Jacques 

Delors र साथीहरूद्वारा तयार गरेको ‘Learning: The  Treasure within’ िीषयकको प्रततिदेनले स्पष्‍ट ट रूपमा यस 
अिधारणा उल्लेख गरेको तथयो। यतुनसेफले सन ्२००३ मा गणुस्तरलाई मानितािादी दृविकोणबाट आधाररत भई 
तसकारु, तसकाइ िातािरण, विषयिस्त,ु प्रवक्रया र उपलशधध िा नततजालाई गणुस्तरका वितभन्त् न पक्षका रूपमा तलएको 
तथयो। यनुेस्कोले सन ्२००० को सबैका लातग शिक्षाको डकार काययढाुँचा र सन ्२०१५ को ठदगो विकासका 
लातग शिक्षासम्बन्त्धी इन्त्चोन काययढाुँचाले पतन गणुस्तरलाई मूलतः यसै अिधारणाअनरुूप व्याख्या गरेको छ। यसै 
सन्त्दभयमा शिक्षाले मातनसलाई आफ्नो अतधकारको प्रयोग गने, छनोट गने, तनणयय तलन ेर समाजमा सम्मानजनक 
जीिन बाुँच्न ेसामर्थयय प्रदान गनुयपने सामर्थययमा आधाररत भएर शिक्षाको गणुस्तर विकास गररएमा विविधताअनकूुल 
काययको छनोट गनय सक्ने गरी स्ितन्त्रता प्राप् त हनु सक्ने अमत्यय सेनको सामर्थययमा आधाररत गणुस्तरसम्बन्त्धी 
अिधारणा आत्मसात ्गनुय अझ उपयकु्त हनुे देशखन्त्छ।  

शिक्षालाई मानि पुुँजीको रूपमा हेने दृविकोणले गणुस्तरलाई आतथयक उपाजयनको साधनका रूपमा स्िीकार गछय भन े
अतधकारआधाररत दृविकोणले शिक्षाको अन्त्ततनयवहत व्यशक्तगत भतूमकालाई स्िीकार गछय, तर सेनको सामर्थययमा 
आधाररत दृविकोणले अन्त्य भतूमकाहरूसवहत शिक्षाको यी दिैु भतूमकालाई स्िीकार गछय (Rajapakse, 2025) । यसमा 
अझ महत्त्िपूणय कुरा के छ भने यसले काययसम्पादनमा आधाररत मूल्याङ् कनबाट सामाशजक न्त्यायलाई मखु्य 
मापदण्डको रूपमा तलई सेिाको गणुस्तर मापन गने अिधारणा प्रस्ततु गछय। शिक्षाको सामर्थययसम्बन्त्धी दृविकोणले 
मानि पुुँजी र अतधकारमा आधाररत दिैु तसद्धान्त्तभन्त्दा अगातड गएर पररणाम मार नहेरेर कायय र सामर्थययतबचको 
सम्बन्त्धको पतन मूल्याङ् कन गछय । 

गणुस्तरीय शिक्षाले सामान्त्यतया त्यस्तो िैशक्षक प्रणालीलाई जनाउुँछ जसले तसकारूलाई उसले आफ्नो पूणय क्षमता 
प्राप् त गरी सवक्रय र  शजम्मिेार नागररक बन्त् नका लातग आिश्यक ज्ञान, तसप र मूल्यहरूको प्रयोगका लातग सामर्थयय 
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प्रदान गदयछ।यो संज्ञानात्मक िैशक्षक उपलशधधमा मार सीतमत नभई  तसप तथा मूल्यहरूलगायत आलोचनात्मक 
सोच, समस्या समाधान, तसजयनात्मकता, सञ् चार, सामाशजक तथा सहकायय, संिेगात्मक, िैयशक्तक तथा समायोजन, 
रोजगारउन्त्मखुता, नागररक तसपहरू इत्याठदसुँग पतन सम्बशन्त्धत हनु्त्छ। गणुस्तरीय शिक्षाले तसकारुलाई त्यस्ता 
उपकरण िा सामर्थयय प्रदान गछय जसले उनीहरूलाई पररितयनिील संसारमा समायोजन गरी सफलतापूियक 
काययसम्पादन गनय मदत गछय।शिक्षा पद्धततका यस्ता उपलशधधहरू संज्ञानात्मक तथा गैरसंज्ञानात्मक दिैु वकतसमका 
हनुपुछय भन ेयी उपलशधधहरूले तत्कालीन नततजालाई मार होइन, व्यशक्तका काययसम्पादन गने सामर्थययलाई सङ् केत 
गनुयपछय। यी उपलशधधहरू गणुस्तरीय प्रवक्रया र तसकाइ िातािरणका नततजा हनु।् तसकाइ िातािरण, प्रवक्रया र 
उपलशधधलाई िातािरणीय पररिेि िा सन्त्दभयले प्रभाि पादयछ । फेरर यी तीनओटै पक्षको केन्त्रविन्त्द ु तसकाइन े
विषयिस्त ु र तसकारु हो। यसप्रकार शिक्षाको उपलशधध अन्त्य चार पक्षको गणुस्तरमा तनभयर गने भएकाले यी  
पररिेि, तसकारु, तसकाइ िातािरण, तसकाइ प्रवक्रया र उपलशधध गरी पाुँचओटै पक्षहरूको लेखाजोखाका आधारमा 
गणुस्तर पवहचान गने प्रचलन पतन रहेको छ। समता, समािेशिता र सामाशजक न्त्यायको सतुनशश् चततातबनाको 
उपलशधध अथयहीन हनुे भएकाले समता, समािेशिता र सामाशजक न्त्यायलाई गणुस्तरको पक्षका रूपमा तलने गररन्त्छ 
भने समग्र िैशक्षक प्रणालीको गणुस्तरले तसकारूको कल्याणलाई इवित गदयछ।  

शिक्षाका उद्देश्य तथा काययका आधारमा यसको गणुस्तरलाई व्यशक्तको सिायिीण विकास र कल्याण, रोजगारी र 
आतथयक उन्त् नतत, सामाशजक र नागररक उत्तरदावयत्त्िसम्बन्त्धी सामर्थययका रूपमा तलने गररन्त्छ। तथावप यी उपलशधध 
तलुनात्मक रूपमा दीघयकालीन हनुाका साथै उपलशधधको मापन पतन प्रायजसो अप्रत्यक्ष र जवटल हनुे भएकाले अन्त्य 
सान्त्दतभयक पक्षको गणुस्तरका आधारमा शिक्षाको गणुस्तरलाई व्याख्या गने प्रचलन रहेको छ । यस्ता सान्त्दतभयक 
पक्षमध्ये पाठ्यक्रममा आधाररत प्रश् नहरूद्वारा संज्ञानात्मक उपलशधध परीक्षण गरी प्राप् त अङ्क िा स्तरका आधारमा  
गणुस्तरको व्याख्या गने पूरानो चलन यसका सीतमतताका कारण आलोच्य भए पतन हालसम्म सबैभन्त्दा बढी प्रचतलत 
तररका रहेको छ। नेपालका सन्त्दभयमा पतन विद्यालयका कक्षागत परीक्षा, तहगत साियजतनक परीक्षा र छातनएका 
कक्षामा तनशश् चत अन्त्तरालमा सञ् चालन भइरहेका विद्याथी उपलशधधका राविय परीक्षणका नततजाका आधारमा 
गणुस्तरको व्याख्या गने गररएको छ। गणुस्तरको मापन र व्याख्याका लातग यस्ता परीक्षणहरूको सीतमतता र 
अपयायप् ततालाई विचार गरेर िैकशल्पक अिधारणाहरू पतन प्रस्ताि गररए पतन ती अिधारणाको अभ्यास विश् िव्यापी 
रूपमा र नेपालमा पतन उशचत ढङ् गबाट र पयायप् त मारामा हनु सकेको देशखुँदैन। गणुस्तरलाई मापन र व्याख्या 
गने एउटा विकल्प प्रचतलत उपलशधध परीक्षण (संज्ञानात्मक) लाई प्रभािकारी बनाउनाका साथै गैरसंज्ञानात्मक 
सामर्थयय मापन गने गणुात्मक साधनको विकास र प्रयोग हो भन ेती संज्ञानात्मक उपलशधध तथा गैरसंज्ञानात्मक 
सामर्थययका साथै शिक्षा पद्धततका गणुस्तरलाई प्रभावित गने प्रमखु पक्षहरूको स्तरीयता र प्रभािकाररताको परीक्षणका 
आधारमा गणुस्तरको आकलन र व्याख्या गरी सधुारका के्षर पवहल्याउन ुउपयकु्त हनु्त्छ । अशघल्ला खण्डहरूमा 
चचाय गररएका गणुस्तरका पक्षहरूमा तसकाइ उपलशधधलगायत िातािरणीय पररििे, सान्त्दतभयक विषयिस्त,ु उपयकु्त 
तसकाइ िातािरण, उपयकु्त शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलापको परीक्षणका आधारमा गणुस्तरको मापन तथा व्याख्या 
गनय सवकन्त्छ। 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

 ERO Draft 2  20 

 

यहाुँ एउटा विचारणीय पक्ष के छ भने कततपयको गणुस्तरलाई उत्कृिता (Excellence) का रूपमा हेने गरेका 
छन।्  उत्कृिता सकारात्मक प्रगतत भएकाले यसमा आपशत्त जनाउन ु पने नदेशखए पतन उत्कृिताको कुरा र 
अभ्यासले अतधकांितः छनोट गने, साियजतनक स्रोतलाई तलुनात्मक रूपमा सवुिधा सम्पन्त् न स्थानमा एकीकृत गरी 
अन्त्यर स्रोत खमु्च्याउन,े भनायमा छनोट गने, िास्तविक तसकाइ र विद्याथीको सिायिीण विकासभन्त्दा परीक्षाको 
अङ् कमा जोड ठदनेजस्ता प्रत्यतु्पादनले उत्कृिता सबैका लातग हनु नसकी सबैका लातग गणुस्तर र समता ओझेलमा 
पने गरेको देशखन्त्छ। त्यसैले पतन सबैका लातग गणुस्तरको अपेक्षा राशखयो भने गणुस्तर र समता दिैुमा ध्यान 
परु् याउन सवकने भएकाले गणुस्तरलाई उत्कृिताका रूपमा व्याख्या गनुयपने देशखुँदैन।     

शिक्षाको गणुस्तर सम्बन्त्धमा रहेका वितभन्त् न दृविकोणहरूको समीक्षाको उद्दशे्य कुनै दृविकोणलाई नकाने नभई 
हामीले पररभावषत गरेको शिक्षाको उद्देश्य र काययका आधारमा गणुस्तरको उपयकु्त अिधारणा तयार गनुय हो । 
यस क्रममा गणुस्तरसम्बन्त्धी उशल्लशखत तीनओटै दृविकोणहरूको आआफ्नै महत्त्ि रहे पतन यहाुँ गणुस्तरलाई अतल 
व्यापक अथयमा पररभावषत गदाय सामर्थययसम्बन्त्धी दृविकोणले मानि पुुँजी र मानितािादी दिैु तसद्धान्त्तका साथै सामर्थयय 
विकासलाई गणुस्तरका रूपमा तलएको हनुाले यसलाई तलुनात्मक रूपमा व्यापक अिधारणाका रूपमा तलन सवकन े
देशखन्त्छ। हनुत गणुस्तरको अथयमा स्थान, समय, पररशस्थतत र व्यशक्तअनरुूप तभन्त् नता हनु सक्ने भएकाले सियमान्त्य 
पररभाषा तयार गनय कठिन छ तर कुनै एउटा शिक्षा पद्धततले शिक्षाका तनशश् चत लक्ष्य तथा कायय तनधायरण गरी 
सञ् चालन गरेको हनुाले तदनकूुलको गणुस्तरको अिधारणा विकास गनय सवकन्त्छ। यसो नगररएमा शिक्षा पद्धततमा 
सधुार गरी गणुस्तर सधुारको मागय पवहल्याउने कठिनाइ हनु्त्छ, तर यसमा विचार गनुयपने कुरा के छ भने गणुस्तरको 
अिधारणा एकदमै शस्थर नभई विकतसत र अद्याितधक भइरहन सक्दछ। नेपालका सन्त्दभयमा पतन यी मान्त्यतामा 
आधाररत भएर समकालीन सन्त्दभयलाई विचार गरेर यस लेखाइमा गणुस्तरलाई व्याख्या गररएको हो।  

मातथको छलफलले देखाएको छ वक शिक्षाको गणुस्तर सधुारको विषय मातनसको व्यशक्तगत तथा सामाशजक 
उत्थानमार सम्बशन्त्धत नभई व्यशक्तको अतधकारसुँग पतन जोतडने विषय भएकाले यो कुनै ऐशच्छक विषय मार हनु 
सक्दैन, यसलाई गम्भीरताका साथ हाम्रा अभ्याससुँग आिद्ध गनुयपने हनु्त्छ।शिक्षाको गणुस्तरलाई कुनै एउटा 
आयाममा मार हेनय र बझु्न सवकने देशखएन। यसको तनधायरकहरू धेरैओटा र धेरै प्रकृततका हनु सक्ने देशखएकाले 
यसमा दृविकोणगत विविधतासमेत देशखन्त्छ। यसलाई बहआुयातमक दृविका साथ हेनुयपने भएकाले यसलाई बझु्न 
कुनै एउटा पक्ष िा एउटा सूचकमा मार ध्यान केशन्त्रत गरेर नपगु्ने देशखन्त्छ। वकनभने, यो प्रयत् नको सार भनकेो 
गणुस्तरको तनरन्त्तर सधुार न ैहनुपुछय। त्यसकारण सधुारका प्रयत् नलाई समेत मागयदियन गनय शिक्षाको गणुस्तरका 
महत्त्िपूणय तनधायरक तत्त्िलाई पवहचान गरेर एक प्रकारको ढाुँचा विकास गनय सकेमा ती अियिहरूले कसरी 
गणुस्तरलाई प्रभावित गछयन ्भनेर बझु्न सहयोग गनय सक्छन।् साथै, ती हरेक अियिहरूलाई अलग अलग हेरेर 
मार नपगु्न ेहुुँदा ततनीहरू के कसरी अन्त्तवक्रय या गछयन,् सो अन्त्तवक्रय या (प्रवक्रयाका पक्ष) लाई कसरी सवुिचाररत 
रूपमा योजना र कायायन्त्ियन गनय सवकन्त्छ र अपेक्षा गरेअनरुूप सञ् चालन हनु सक्छ भन्त् ने विषयसमते मनन गनुयपने 
हनु्त्छ। 
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समग्रमा गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाले विद्याथीलाई ज्ञान, तसप, मूल्य र व्यािहाररक क्षमता प्रदान गरी उनीहरूलाई 
व्यशक्तगत, सामाशजक र राविय विकासमा प्रभािकारी रूपमा योगदान गनय सक्षम बनाउुँछ। त्यसैले गणुस्तरीय 
विद्यालय शिक्षा विद्याथीको संज्ञानात्मक उपलशधधमार नभई विद्याथीलाई व्यिहारकुिल तसप, नतैतकता, सामाशजक 
तथा नागररक उत्तरदावयत्ि र रोजगारमखुी क्षमता विकास गरी व्यशक्तगत कल्याण, सामाशजक न्त्याय र ठदगो विकासमा 
योगदान परु् याउन ेसमग्र प्रवक्रया हो। शिक्षाका यी उपलशधध शिक्षणतसकाइ प्रवक्रयाका नततजा हनु ्भन े शिक्षण 
तसकाइ प्रवक्रया मखु्य गरी तसकाइका लातग विद्यालयको सहयोगी िातािरण तथा सवुिधाहरू र पररिेिमा तनभयर 
गदयछ भन ेसमग्र प्रवक्रया तसकारु केशन्त्रत हनु ेभएकाले तसकारुका वििेषता उपलशधध प्राशप् तका लातग महत्त्िपूणय 
हनु्त्छन।् त्यसैले विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको अथयले तसकारु, पररिेि, तसकाइका िातािरण तथा सवुिधाहरू, 
शिक्षण तसकाइ प्रवक्रया र उपलशधधको गणुस्तरलाई समटे्छ।  

नेपालका सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तरको अिधारणा र मापदण्ड विकासको क्रममा यस पवहलो भागमा शिक्षामा 
गणुस्तरको अिधारणाको व्याख्या गररएको छ। यसले दोस्रो भागमा प्रस्ततु गररने शिक्षामा गणुस्तरका मापदण्डहरू 
पवहल्याउने काययका लातग आधार प्रदान गदयछ। यसको तनरन्त्तरताका रूपमा शिक्षामा गणुस्तरका मापदण्डहरू 
पवहल्याउन ेकायय यसपतछको खण्डमा गररने छ। 
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खण्ड २: नेपालका सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरका मापदण्ड 

२.१ पररचय 

विद्याथीले के जानकेो हनुपुछय र केके गनयसक्न ेहनुपुछय भन्त् ने विषयमा शिक्षण तसकाइलाई मागयदियन गनय मापदण्ड 
तयार गररन्त्छ। यस अथयमा सामान्त्यतया पाठ्यक्रमले राखेका राविय उद्देश्यदेशख विषयगत उद्दशे्यहरू, तसकाइ 
उपलशधधहरू र पररभावषत सक्षमताले शिक्षा प्रणालीले अपेक्षा गरेको तसकाइ स्तरलाई बयान गरेको हनु्त्छ। उच्च 
स्तरको िैशक्षक प्रततफल हातसल गनय तयार गररएका मापदण्डहरूले शिक्षा प्रणालीलाई प्रभािकारी रूपमा सञ् चालन 
गने आधार प्रदान गछयन।् मापदण्डहरूले विद्यालयको प्रभािकाररता मापन गने आधार पतन प्रदान गदयछन।् शिक्षा 
प्रणालीका वितभन्त् न अियिहरूको प्रभािकाररताका आधारमा गणुस्तर तनधायरण हनुे र गणुस्तरका लातग ती अियिहरू 
अन्त्तरसम्बशन्त्धत भएर कायय गने भएकाले गणुस्तरको मापदण्डले तसकाइ प्रवक्रयाका सबैजसो पक्षहरूलाई समेट्छ।  

शिक्षामा गणुस्तर मापदण्ड भनेको प्रभािकारी शिक्षण र तसकाइ सतुनशश् चत गनय अपेशक्षत उपलशधध, प्रवक्रया र आिश्यक 
संरचना तथा साधनलाई पररभावषत गने मानक हो । शिक्षामा गणुस्तरका मापदण्डहरू प्रभािकारी, समतामूलक र 
उच्च उपलशधधका लातग पररभावषत गररएका ढाुँचाहरू र मानकहरू हनु ्जसले विद्याथीहरूलाई अथयपूणय, समाििेी र 
उपयकु्त तसकाइ उपलशधध प्राशप् तका लातग पाठ्यक्रम, शिक्षण तसकाइ, पूिायधार तथा आिश्यक स्रोत, उपलशधध 
इत्याठदमा मागयदियन प्रदान गछयन।् शिक्षामा  गणुस्तरको मापदण्ड आिश्यक हनुे कारणहरू यस प्रकार छन:् क) 
खोजेको गणुस्तरबारे सबैले समान रूपमा बझु्ने आधार प्रदान गने र सो आधारमाफय त ्गररने हरेक वक्रयाकलापलाई 
लक्ष्यउन्त्मखु बनाउन मागयदियन गने, ख) अपेक्षाको स्पष्‍ट टतासवहत तनधायररत लक्ष्यको प्राशप् त कतत हनु सक्यो सकेन 
भनेर मापन तथा परीक्षण गने आधार प्रदान गने, ग) उपलशधध हातसल गनय नसकेका अिस्थामा त्यसको विश् लेषण 
गरी सधुारका योजना तनमायण गनुयका साथै उपलशधध प्राप् त गने शजम्मेिारी तलने गरी उत्तरदावयत्िको र पारदशियता 
िृवद्ध गने, घ) पूिायग्रहलाई हटाएर, विद्याथीहरूतबच उपलशधधको तभन्त् नता कम गरेर र साझा मापदण्डका आधारमा 
शस्थरता सतुनशश् चत गरेर शिक्षामा समता र तनष्‍टपक्षतालाई प्रोत्साहन गने, ङ) िैशक्षक सधुार र गणुस्तर अतभिृवद्धलाई 
प्रोत्सावहत गने, र च) उपलशधधमार नभई तसकाइ प्रवक्रयाका वितभन्त् न पक्षहरूले लेखाजोखाका आधारमा गणुस्तर 
पवहचान गने। 

गणुस्तर मापदण्ड विकासका लातग सियप्रथम गणुस्तर र यसका पक्षहरू पररभावषत गनुयपछय। त्यसपतछ गणुस्तरका 
प्रत्येक पक्ष िा पक्षका महत्त्िपूणय अियिहरूको मापदण्ड पवहचान गनुयपछय। मापदण्ड पवहचान गदाय यसको वितभन्त् न 
स्तरलाई पतन ध्यान ठदनपुने हनु्त्छ भने वितभन्त् न स्तरमा मापदण्डलाई पररभावषत पतन गनय सवकन्त्छ।    

नेपालका सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तर मापदण्डको विकासका लातग आधार तयार गरी मापदण्डका प्रमखु के्षर 
पवहल्याउन ुयस खण्डको मखु्य उद्दशे्य हो भने मापदण्डहरूको मापनका लातग वितभन्त् न सहायक उपलशधधहरू पवहचान 
गरी प्रत्येक उपलशधधका लातग तनशश् चत सूचकहरू तयार गनयका लातग मागयदियन गनुय पतन यसको उद्दशे्य हो। 
नेपालको सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तरको अिधारणा र मापदण्ड विकासअन्त्तगयतको पवहलो खण्ड अथायत ् शिक्षाको 
गणुस्तरको अिधारणाको व्याख्या तथा गणुस्तरको मापदण्डसम्बन्त्धी िैशश् िक तथा नेपालका अभ्यासहरूको समीक्षामा 
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मूलतः यस खण्डमा गररएको छ भने सान्त्दतभयक सरोकारिालाको सझुािका आधारमा यसलाई थप पररष्‍टकृत गररएको 
छ।  

यस खण्डमा शिक्षामा गणुस्तर मापदण्डको अिधारणा, केही अन्त्तरायविय अभ्यासहरूको समीक्षा, नेपालको अभ्यासको 
समीक्षा गरी त्यसका आधारमा नेपालको सन्त्दभयमा गणुस्तरका मापदण्डहरूको विकास गररएको छ। यसको पवहलो 
खण्डमा प्रस्ततु गररएको शिक्षामा गणुस्तरको अिधारणामा व्याख्या गररएको शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी अिधारणाले 
गणुस्तरको मापदण्ड पवहचान गने महत्त्िपूणय आधार तयार गरेको छ तापतन यहाुँ गणुस्तरको मापदण्डसम्बन्त्धी केही 
दृविकोण र अभ्यासको समीक्षाबाट लेखाइ आरम्भ गररएको छ।  

२.२ शिक्षामा गणुस्तर मापदण्डको अिधारणा 

शिक्षामा गणुस्तरको मापदण्डको अिधारणामा विविधता पाइन्त्छ। विद्याथीको तसकाइलाई मूल उद्देश्य मानेर काययक्रम 
सञ् चालन गररने कारणले गणुस्तरको छलफलमा विद्याथीको तसकाइ िा उपलशधध महत्त्िपूणय हनु्त्छ। तर तसकाइको 
िहृत ्पररभाषातभर केके समटे्ने भन्त् नमेा भने एकमत नहनु सक्छ । प्रायजसो छलफलमा विद्याथीको संज्ञानात्मक 
विकासलाई अथायत,् पाठ्यक्रमका अपेक्षाको तलुनामा कतत ज्ञान हातसल गनय सक्यो सकेन भन्त् न ेविषयलाई नै प्रधान 
मानेर गणुस्तरको खोजी गने गरेको देशखन्त्छ। तर, तसकाइको अथय संज्ञानात्मक पाटोमा मार खोज्दा तसजयनिीलता, 
संिेगात्मक विकास, सामाशजक विकास तथा मूल्य र मान्त्यता जस्ता महत्त्िपूणय आयामहरू उपेशक्षत हनु पगु्छन।् 
त्यसकारण, यनुसे्को (२००४) को प्रततिदेनले संज्ञानात्मक पाटोले मार बढी महत्त्ि पाउनकुा कारण खोतल्दै 
यसका अततररक्त तसजयनिीलता र संिेगात्मक पक्षजस्ता गैरसंज्ञानात्मक पाटोलाई समेत समेट्नपुनेमा जोड ठदएको 
छ। खास गरी मापनमा र अन्त्तरायवियस्तरमा गररने तलुनामा हनुे कठिनाइका दृविले प्रावितधक पाटोमा मार ध्यान 
केशन्त्रत गने गरी पाठ्यक्रमको एउटा पाटो अथायत ् संज्ञानात्मक क्षमताले मार बढी महत्त्ि पाउुँदै गएको बझु्न 
सवकन्त्छ।  

गणुस्तरलाई रोजगारीका लातग मखु्य तसपहरूको प्राशप् त गनुय हो भन्त् ने उपयोतगतािादी दृविकोणमा सीतमत नभई प्रत्यक्ष 
रूपमा मातनसको व्यशक्तगत कल्याण र स्ितन्त्रता प्राशप् तका रूपमा र अप्रत्यक्ष रूपमा सामाशजक पररितयनमा तनिायह 
गने भतूमकाका रूपमा न्त्यायपूणय र समािेिी शिक्षणतसकाइको बहृत ्दृविकोणका रूपमा तलनपुने हनु्त्छ  (Sen, 1999)। 
यसको अथय शिक्षाले व्यशक्तको व्यशक्तगत विकास मार नभई व्यशक्तलाई समान नागररकका रूपमा जीिन तनिायह 
गने सामर्थययको विकास गनुय पदयछ (Otto, H.& Ziegler, H., 2006)। त्यसैले शिक्षाको सन्त्दभयमा मानिीय 
सामर्थययअन्त्तगयत साधनात्मक मूल्य र आन्त्तररक मूल्य दिैु समािेि भएको हनु ुपछय (Saito, 2003)। शिक्षालाई 
सेनको आधारभतू सामर्थययका तलई साक्षरता, सङ्ख्या, सामाशजक विकास  र सहभातगता, तसक्ने स्िभाि, िारीररक 
गततवितध, विज्ञान र प्रवितध,  व्यािहाररक तकय लगायतका सामर्थययको विकास गनुय आिश्यक छ भने शिक्षासम्बन्त्धी 
सामर्थयय र काययले व्यशक्तलाई अतधकार र सामाशजक न्त्यायको प्रत्याभतूतका लातग स्ितन्त्रता प्राशप् तमा सहयोग गरी 
कल्याणमा िृवद्ध गनुय पदयछ (Terzi, 2004) । शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्ड विकासमा यी सामर्थययहरूलाई विचार गनुय 
सान्त्दतभयक हनुेछ। 
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शिक्षाका उपलशधधहरूलाई जनु रूपमा पररभावषत गरे पतन ती उपलशधध भनकेो तसकाइ प्रवक्रयाका प्रततफल हनु।् 
तसकाइ प्रवक्रया कस्तो छ र यसले के कस्तो नततजा ठदन सक्छ भन्त् ने कुरामा शिक्षाका प्रवक्रयासुँग सम्बशन्त्धत 
वितभन्त् न पक्षहरू जस्तै; तसक्न ेविद्याथीको तयारी तथा वििेषताहरू, यसका लातग आिश्यक सहयोगी पररििे, स्रोत 
तथा साधन अथायत ्लगानीलगायतका पक्षहरूमा समेत तनभयर गने भएकाले शिक्षाको गणुस्तरसुँग सम्बशन्त्धत यी सबै 
पक्षको आधारमा गणुस्तर यवकन गररन्त्छ (UNESCO, 2004; UNICEF, 2000; Barrett, 2006)। 

यसैले, शिक्षाको सेिा प्रिाहको विषयलाई प्रवक्रया प्रधान विषयका रूपमा पतन हेनय सवकन्त्छ। यहाुँ विद्याथीलाई 
तनशष्‍टक्रय सेिाग्राहीका रूपमा नभएर सवक्रय सेिाको सहउत्पादकका रूपमा रहने मातनन्त्छ। शिक्षण तसकाइका 
क्रममा अिलम्बन गररएका प्रवक्रयाहरूले विद्याथीका अनभुि र समग्र तसकाइमा प्रभाि पानय सक्न ेतर्थयलाई ध्यानमा 
राख्दा यो प्रवक्रयाको पाटोलाई गणुस्तरको मापदण्डको छलफलमा अतभन्त् न अङ् गका रूपमा समािेि गनुयपने हनु्त्छ। 
शिक्षकका सक्षमता, पररशस्थततअनसुार विविध शिक्षण रणनीततहरू छनोट गनय सक्ने दक्षता, पाठ्यक्रम र तसकाइने 
विषयको स्िरूप, उपलधध भौततक र सामाशजक सांस्कृततक िातािरण इत्याठदको प्रभाि स्िरूप कस्तो वितध िा 
प्रवक्रया, कुन अिस्थामा उपयकु्त हनु्त्छ भन्त् न ेतनधायरण गररन्त्छ। शिक्षणको स्तर भनेको त्यहाुँ संलग्न पारको सक्षमता 
र उत्प्ररेणाजस्ता कुराले तनधायरण गनय पगु्ने भएकाले व्यापक विविधता देशखन्त्छ। शिक्षणलाई कुनै िोस िस्त ु
उत्पादन गरेजस्तो सबैलाई एउटै साुँचोमा ढाल्ने िा एउटै आकार र नापको िस्त ुउत्पादन गने अथयमा वकमाथय हेनय 
सवकन्त् न। यसमा व्यशक्तका अन्त्तरतनवहत क्षमताको विकासको तनतमत्त उपयकु्त िातािरण प्रदान गने, तसकाइका 
तनतमत्त उपयकु्त सामग्री र रणनीततमाफय त उत्प्ररेरत गरी सवक्रय सहभातगताका लातग तयार गने गररन्त्छ। त्यस्तै 
तसकाइको योजना र मूल्याङ् कन गने र तनरन्त्तर पषृ्ठपोषणमाफय त तसकारु स्ियमलाई उसको उपलशधध कुन स्तरको 
रहेको छ भनेर बझु्न ेमौका ठदने, तसकारुले आफ्ना रणनीततमा केही पररितयन गनुयपने भए सोबारे जानकारी ठदने र 
उसलाई थप मेहनत गनय प्रोत्सावहत गने जस्ता काययहरू शिक्षण तसकाइ प्रवक्रयातभर समेवटने कारणले ठ्याक् कै यो 
यो काम गने भनेर तनरपेक्ष रूपमा वकटान गनुय सान्त्दतभयक हनुे देशखन्त् न, तर सारभतू काययलाई तोकेर बाुँकी 
पेसाकमीको ज्ञान र दक्षता, उसको पेसाप्रततको तनष्ठाका आधारमा उसले सही तनणयय तलन्त्छ भनेर शजम्मा छाड्नपुने 
हनु्त्छ र अपेशक्षत अशन्त्तम नततजालाई हेरेर प्रवक्रयागत उपयकु्ततामा समस्या भए नभएको अनमुान गनुयपने हनु सक्छ। 
अथायत,् गणुस्तरीय प्रवक्रयाको विषय गणुस्तरीय लगानी र साधनबाट तनरपेक्ष रहन सक्दैन। अथायत,् यी विषय 
आपसमा अन्त्तरसम्बशन्त्धत हनु्त्छन ्र एक्लाएक्लैको उपशस्थतत खोजेर मार गणुस्तर सतुनशश् चत हनु कठिन छ।  

त्यसै गरी, सरकारले तनशश् चत तहमा लगानी सतुनशश् चत गनय गरेको प्रततबद्धताले पतन गणुस्तरको मापदण्डको अथय 
ठदन सक्छ। जस्तै, विद्यालय सञ् चालनमा न्त्यूनतम शिक्षक िा शिक्षक योग्यताबारे सतुनशश् चत गरेको न्त्यूनतम स्तर 
िा भौततक पूिायधारको कुरा गदाय कक्षाकोिामा प्रतत विद्याथी के्षरफल इत्याठद लगानीमा भर पछय। लगानीको कुरा 
गदाय कततपय अिस्थामा सरकारबाट नै पूरा गने बाचा गरेको हनु सक्छ भने अन्त्य अिस्थामा यो पूरा गने दावयत्ि 
सरकारी पक्षको नहुुँदा पतन अरूमाफय त सतुनशश् चत गरी नागररकप्रततको दावयत्ि तनिायह गने अथयमा उल्लेख गरेको 
हनु सक्छ। 
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यसबाहेक आतथयक, सामाशजक तथा सांस्कृततक पररििेले गणुस्तरलाई प्रभाि पाने भएकाले पररिेिलाई पतन एउटा 
महत्त्िपूणय मापदण्डका रूपमा तलनपुने हनु्त्छ। यसमा शिक्षाका लातग वित्तीय तथा लगानीसम्बन्त्धी नीतत तथा प्रबन्त्ध, 
सामाशजक र सांकृततक पररििेका साथै राविय मापदण्ड, पाठ्यक्रम, शिक्षक योग्यता, सक्षमता, तयारी र विकास, 
शिक्षा व्यिस्थापनका िासकीय पररिेि र व्यिस्थापन प्रणाली इत्याठद समाििे हनु्त्छन।्  

तसकाइको केन्त्रविन्त्द ुतसकारु भएकाले तसकारुका व्यशक्तगत वििेषताहरू, तसकाइका तनतमत्त पूिय तयारीको अिस्था, 
तसकाइका बाधा तथा सहयोगी अिस्थाले पतन तसकाइको गणुस्तर विकासमा प्रभाि पाने भएकाले गणुस्तरका 
मापदण्डमा तसकारुका वििेषतालाई पतन समािेि गररन्त्छ। 

यसप्रकार गणुस्तरको मापदण्डमा नततजा अथायत ्तसकाइ उपलशधधमार नभई शिक्षण तसकाइको समग्र प्रवकया, स्रोत 
साधन, पररिेि र तसकारूका वििेषता समािेि हनु्त्छन।् गणुस्तरको लेखाजोखा गणुस्तरका वितभन्त् न पक्षहरूको 
प्रभािकाररता, काययकुिलता, ठदगोपन र समताका आधारमा गरी ततनको स्तर तनधायरण गनय सवकन्त्छ भने गणुस्तरका 
यी पक्षका मखु्यमखु्य अियिको मापदण्ड विकास गरी त्यसका आधारमा उशल्लशखत पक्षहरू तथा समग्र गणुस्तर 
पवहचान गने सवकन्त्छ।  

२.३ शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्डसम्बन्त्धी केही अन्त्तरायविय अभ्यास 

गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणालाई शचरण गनय यनेुस्को (२००४) को ‘Education for All: The Quality 

Imperative’   नाममा प्रकाशित सो प्रततिदेनले एउटा ढाुँचा प्रस्ताि गरेको छ। यस ढाुँचामा केही गणुस्तरीय 
शिक्षाका अियिहरू र ततनको सम्बन्त्धलाई दसायउन खोशजएको छ। यस प्रततिदेनले पररिेि, तसकारुका वििषेता, 
तसकाइका लातग सहयोगी िातािरण, शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलाप र उपलशधधलाई गणुस्तरका अियिका रूपमा 
व्याख्या गरी गणुस्तरको मापदण्डका रूपमा प्रस्ततु गरेको छ।  

क) पररिेि: सामाशजक र सांकृततक पररिेिका साथै राविय मापदण्ड, पाठ्यक्रम, शिक्षा व्यिस्थापनका िासकीय 
पररिेि र व्यिस्थापन प्रणाली समेतलाई पररििेसम्बन्त्धी अियिका रूपमा प्रस्ततु गरेको छ।  

ख) तसकारुका वििेषता: तसकारुका व्यशक्तगत वििेषताहरू, तसकाइका तनतमत्त पूियतयारीको अिस्था, 
अतभिृशत्तलगायत तसकाइका केही बाधा तथा सहयोगी अिस्थालाई दोस्रो अियिका रूपमा शचरण गरेको छ।  

ग) तसकाइका लातग सहयोगी िातािरण: भौततक पूिायधार, शिक्षण सामग्री, जनिशक्त व्यिस्था र पररचालनजस्ता 
पक्षहरूलाई समते जोडेर तेस्रो अियिका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ। यस अियि र अन्त्य अियिहरूको 
सम्बन्त्धलाई समते यसमा दसायउन खोशजएको छ।  

घ)  शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलापः यसअन्त्तगयत  शिक्षण तसकाइलाई प्रभािकारी बनाउन उपलधध तसकाइ समय, 
विद्याथी सङ्ख्या, शिक्षण वितध, परीक्षण तथा पषृ्ठपोषणको प्रबन्त्ध इत्याठद पछयन ्।  

ङ) उपलशधध: अन्त्तमा भावषक र गशणतीय साक्षरता तथा अन्त्य जीिनोपयोगी तसप आजयनको अिस्था, तसजयनात्मक 
तथा संिेगात्मक तसपहरू, सामाशजक मूल्यहरूजस्ता नततजालाई शचनाउन ेअियिलाई समेवटएको छ।  
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विश् ि बैङ् कद्वारा प्रकाशित विद्यालय प्रभािकाररतासुँग सम्बशन्त्धत प्रावितधक काययपरमा प्रस्ततु अिधारणागत ढाुँचा 
(Heneveld, W. and Craig, H., 1996) को छलफल पतन यहाुँ सान्त्दतभयक हनु ेिानरे प्रस्ततु गररएको छ। उक्त 
ढाुँचामा शिक्षाका समग्र पक्षलाई मूलत: तीन भागमा बाुँडेर शचरण गररएको छ: क) सहयोगी िातािरणको तनमायणसुँग 
सम्बशन्त्धत विषय, ख) विद्यालयतभरका तत्त्िहरू, र ग) उपलशधध नावपने पक्षहरू ।  

क) सहयोगी िातािरणको तनमायणसुँग सम्बशन्त्धत विषय: यसअन्त्तगयत शिक्षा प्रणालीबाट पाउने उपयकु्त िातािरण 
र सहयोग, पररिार र समदुायबाट पाउने सहयोगको अिस्था तथा विद्याथीको वििेषता (स्िस्थ र तसक्न तयार 
विद्याथी) जस्ता विषयहरू समेवटएका छन।् 

ख) विद्यालयतभरका तत्त्िहरू: पाठ्यक्रमको तनधायरण र कायायन्त्ियनका विषयहरू, नतेतृ्िको प्रभािकाररता र 
शिक्षकको दक्षता, उपलधध शिक्षण समयलगायत सरुशक्षत िातािरण, विद्याथीबाट उच्च अपेक्षा, शिक्षकको 
सकारात्मक धारणा, प्रोत्साहन र परुस्कार जस्ता कक्षाबावहरबाट उपलधध हनुपुने सहयोगी िातािरणका 
विषयहरू समेवटएका छन।् यसका अततररक्त, शिक्षण-तसकाइ प्रवक्रयासुँग सम्बशन्त्धत मूल पक्ष जस्तै; उच्च 
तसकाइ समय, शिक्षण वितधमा विविधता, सवुिचाररत रूपमा तयार गररएका गहृकाययको तनयतमत उपयोग, 
तनयतमत रूपमा विद्याथी मूल्याङ् कन र पषृ्ठपोषणजस्ता विषयहरू समेवटएका छन।्  

ग) उपलशधध नावपने पक्षहरू: सहभातगताको अिस्था, िैशक्षक उपलशधध, सामाशजक तसपको विकास, जस्ता शिक्षा 
प्रणालीबाट अपेक्षा गररएका उपलशधधका विषयके्षरहरू समेवटएका छन।् 

त्यसै गरी यतुनसेफबाट सन ्२००० मा प्रकाशित शिक्षामा गणुस्तरको पररभाषासम्बन्त्धी काययपरले पतन शिक्षाको 
गणुस्तरलाई समग्रतामा हेनुयपने र बालबातलकाको सिायङ् गीण विकासको उद्दशे्यसुँग जोडेर पररभावषत गनुयपने धारणा 
अशघ सारेको छ । जसअनसुार, यस ढाुँचामा पाुँचओटा तत्त्िहरू समाविि छन:् क) तसकारु, ख) स्िस्थ र सरुशक्षत 
िातािरण, ग) सान्त्दतभयक पाठ्यक्रम, घ) पररशस्थततसापेक्ष प्रभािकारी शिक्षण वितध, र ङ) तसकाइ उपलशधध ।   

क) तसकारु: शिक्षा कसैले ठदने र कसैले प्राप् त गनेभन्त्दा तसकारुले आफैँ  सवक्रय रूपमा तनमायण गने, विषयका 
रूपमा स्िीकार गदै यस ढाुँचामा गणुस्तरीय शिक्षाका लतग तसकारुको भतूमका प्रधान रहने स्िीकार गररएको 
छ।  

ख) तसकाइ िातािरण: गणुस्तरीय शिक्षाका तनतमत्त स्िस्थ र लैविक संिदेनिील, सरुशक्षत िातािरण हनुलुाई 
एउटा मूल आधारका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ।  

ग) सान्त्दतभयक पाठ्यक्रम: तसकाइमा तसकारुको सवक्रयता प्राप् त गनय होस ्िा समाजले ठदन ेमूल्यको तनधायरण गने 
विषयमा होस ्िा तसकाइको उपयोतगताको प्रश् न होस,् यी सबै प्रश् नमा पाठ्यक्रमको सान्त्दतभयकताको विषय 
जोतडने कारणले गणुस्तरीय शिक्षाको तनधायरक विषयहरूमध्ये पाठ्यक्रम िा तसकाइको विषयिस्तलुाई 
महत्त्िपूणय आधारका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ ।  

घ)  शिक्षण तसकाइ प्रवक्रयाको प्रभािकाररता: तसकाइमा प्रभाि पाने सायद धेरै न ैमहत्त्िपूणय यो विषयलाई प्रवक्रया 
िीषयकअन्त्तगयत बयान गररएको छ। व्यिशस्थत कक्षाकोिामा, बालकेशन्त्रत प्रभािकारी शिक्षण वितधको प्रयोग 
गरेर सवक्रय रूपमा तसक्ने अिसर उपलधध गराउने विषय यस अियिअन्त्तगयत बयान गररएको छ।  
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ङ) उपलशव्ध: अन्त्तमा, हरेकका तनतमत्त व्यशक्तगत र सामाशजक जीिनमा उपयोगी हनुे र राविय उद्देश्यलाई टेिा 
ठदन ेज्ञान, तसप र अतभिृशत्तको विकास गने पक्षलाई समेवटएको छ। यसले नै शिक्षण तसकाइबाट गररएको 
अपेक्षाको तनधायरण गने र कतत हातसल भयो भनेर मूल्याङ् कन गने आधार प्रदान गने भएकाले गणुस्तरीय 
शिक्षाको पररभाषामा महत्त्ि पाएको बझु्न सवकन्त्छ।  

यहाुँ केही थप सामग्रीको समीक्षा गररएको छ। कततपयले आइएसओको शिक्षा सङ् गिन र व्यिस्थापन पद्धततका 
मापदण्ड  (ISO 21001: 2025) को प्रयोग गरेर गणुस्तर परीक्षण र सतुनशश् चत गनय सवकन ेभनी आइएसओ प्रमाणीकरण 
गराउने पतन गरेका छन।् हालका िषयमा शिक्षण संस्था केशन्त्रत मापदण्डहरू विकास गररए तापतन धेरैजसोले 
आइएसओका गणुस्तर मापदण्डहरू सङ् गिन र व्यिस्थापन केशन्त्रत रहेकाले शिक्षाको गणुस्तरलाई ठिक ढङ् गले 
मूल्याङ् कन गने कुरामा िङ् का व्यक्त गदयछन।् उच्च शिक्षा, अझ तनजी क्षेरबाट सञ् चातलत केही शिक्षण संस्थाहरूले 
भने ISO 9001 िा ISO 21001 प्रमाणपर तलने गरेका पतन छन।् ISO 21001: 2025 ले व्यिस्थापनका दि 
तसद्धान्त्तहरू पवहचान गरी मापदण्ड विकास गरेको छ। ती दि तसद्धान्त्तहरू तसकारु र सेिाग्राहीहरूमा जोड; दूरदिी 
नेततृ्ि; सहभातगता; प्रवक्रयामखुी; सधुार केशन्त्रत; प्रमाणमा आधाररत तनणयय; सम्बन्त्ध व्यिस्थापन; सामाशजक 
उत्तरदावयत्ि; पहुुँच, समता र शिक्षामा नतैतक मूल्यको अभ्यास; र अतभलेख सरुक्षा तथा संरक्षण रहेका छन।् 

विश् ि बैङ् कको विकासका मापदण्ड िीषयकको विश् ि विकास प्रततिदेन २०२५को एउटा आधारका रूपमा Luna-

Bazaldua र साथीहरूले The Roles of Standards in Education and Training िीषयकमा तयार गरेका परले 
गणुस्तरीय शिक्षाका मापदण्डहरूमा लगानी, प्रवक्रया र उपलशधधहरू समेट्न ुपने उल्लेख गरेको छ। नेपालको 
िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले पतन यही ढाुँचामा विद्यालयको काययसम्पादन परीक्षण गरेको छ भने विद्यालयको 
प्रभािकाररताका मापदण्डलाई पतन यी तीन अियिमा हेने गररएको तथयो । 

विद्यालय प्रभािकररताको एउटा एकीकृत नमनुा (Scheerens, 1990) मा लगानी, प्रवक्रया र उपलशधधमा पररिेि थप 
गरेर CIPP नमनुाका आधारमा विद्यालयको प्रभािकाररता मापन गने प्रस्ताि गरेसुँगै विद्यालयको प्रभािकाररता मापन 
मार नभई शिक्षाका काययक्रम तथा शिक्षाको समग्र गणुस्तर मापनमा यो ढाुँचाको प्रयोग बढेको छ। उदाहरणका 
लातग यतुनसेफले पतन सबैका लातग शिक्षामा गणुस्तरको मूल्याङ् कनमा यही ढाुँचामा आधाररत भएर गरेको तथयो 
(UNESCO, 2004)। यो ढाुँचालाई मानितािादी दृविकोणसवहत प्रयोग गनुयपने दृविकोण यनुेस्कोको रहेको छ। 
त्यसै गरी यस ढाुँचातभर शिक्षा पद्धततका गणुस्तरसम्बन्त्धी अियिहरूः तसकारुका वििेषताहरू, पररिेि, सक्षमताका 
लगानीहरू, शिक्षण तसकाइ प्रवक्रया र उपलशधधका पक्षहरू समािेि गररनपुने उल्लेख छ। अकोतफय  सोझै यी पाुँच 
अियिहरूको मूल्याङ् कनका आधारमा गणुस्तर मापन गनुय पने दृविकोण पतन रहेको छ  (UNICEF, 2000; 

UNESCO, 2004)।   

शिक्षामा गणुस्तरको मापदण्डका सन्त्दभयमा उशल्लशखत पाुँच पक्षहरूः तसकारूका वििषेताहरू, पररिेि, सक्षमताका 
लगानीहरू, शिक्षण तसकाइ प्रवक्रया र उपलशधधतभर धेरै तत्त्ि िा पक्ष हनुे भएकाले त्यसको परीक्षणका लातग साधन 
विकास र परीक्षण सहज नहनुे भएकाले यी पाुँच पक्षलाई प्रभावित गने मखु्य अियिहरूको परीक्षण गरी गणुस्तरको 
मापन गने मादण्डहरू विकास गने अभ्यास पतन रहेको छ। उदाहरणका लातग समतामूलक पहुुँच, गणुस्तरीय 
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शिक्षक, सान्त्दतभयक पाठ्यक्रम, संरचना तथा साधन, अतभभािक तथा समदुायको सहभातगता, समािेशिता, जीिनोपयोगी 
तसपहरू विकास, तनरन्त्तर परीक्षण तथा पषृ्ठपोषण, लचकता तथा समायोजनिीलता, लगानी तथा नीततगत सहयोगलाई 
गणुस्तरका अियिका रूपमा तलई सोहीअनसुार मापदण्ड विकास गनय सवकन्त्छ (Chand, 2024)। विद्यालय नेततृ्ि, 
विद्यालयको संस्कृतत, तसकाइ िातािरण, गणुस्तरीय शिक्षक, तसकाइ वक्रयाकलाप, अतभभािक तथा समदुायको 
सहभातगता विद्यालय सधुारका पक्ष भएकाले यी पक्षहरूलाई समतासवहत गणुस्तरका मापदण्डका रूपमा तलन सवकन े
देशखन्त्छ। 

यनुेस्को (2012) ले आधारभतू तहको शिक्षाको गणुस्तर विश् लेषणका लातग पाुँच मापदण्ड रहनपुने उल्लेख गरेको 
छ। ती पाुँच मापदण्डहरूमा िासकीय, वित्तीय र अन्त्य प्रणालीगत सामान्त्य कुिलता; मखु्य स्रोतहरू जस्तै पाठ्यक्रम,  
तसकारू, शिक्षक र तसकाइ िातािरण; मखु्य प्रवक्रयाहरू जस्तै शिक्षण, तसकाइ र मूल्याङ् कन, अपेशक्षत उपलशधधहरू 
जस्तै सक्षमताहरू र जीिन पययन्त्त तसकाइ; र विकासात्मक लक्ष्यहरू जस्तै सान्त्दतभयकता, समता र समािेशिता रहेका 
छन ्। 

एक अध्ययनमा वितभन्त् न दिभन्त्दा बढी देिका अभ्यासहरूको समीक्षाका आधारमा पवहचान गररएका आधारभतू 
शिक्षाका गणुस्तरका के्षरहरूमा विद्यालय िासन र व्यिस्थापन, शिक्षक र शिक्षण गणुस्तर, विद्यालय संरचना र 
तसकाइ िातािरण, शिक्षण तसकाइ साधन र सामग्री, पाठ्यक्रम, परीक्षण र मूल्याङ् कन, प्रमाणीकरण र तसकाइ 
उपलशधधहरू रहेकाले (Ahmed, 2019) गणुस्तरका मापदण्डका रूपमा यी पक्षहरूलाई तलन सवकने देशखन्त्छ । 

Papanthymou र  Darra (2023) ले विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरलाई प्राशज्ञक अध्ययनहरूले कसरी पररभावषत गरेका 
छन ्भनी प्रकाशित ३२ ओटा लेखहरूको समीक्षाका आधारमा २१ मखु्य के्षरहरूका आधारमा गणुस्तरलाई पवहचान 
र पररभावषत गनय सवकने उल्लेख गरी ती २१ मखु्य के्षरलाई पाुँच समूहमा विभाजन गरेका छन।् यसमा पवहलो 
तसकाइ िातािरण हो, जसमा मनोसामाशजक पक्ष, भौततक पक्ष, विविधताको कदर र सहयोग, सेयररङ  तथा  सामूवहक 
भािना रहेका छन।् दोस्रो,  तसकाइको विषयिस्त ुहो, जसमा विद्याथी केशन्त्दत तसकाइ कला, ससंुरशचत ज्ञानको 
आधार विकास, तनरन्त्तर पाठ्यक्रम सधुार, सबै विद्याथीमा रुशच र जीिनोपयोगी तसपहरूको समािेि रहेका छन।् 
त्यसै गरी तेस्रो समूहमा प्रवक्रया पदयछ, जसमा शिक्षण, तसकाइ, परीक्षण र सहयोग तथा सपुररिेक्षण रहेका छन।् 
चौथो समूहमा, विद्याथी रहेका छन ्जसमा सहभातगता, पषृ्ठपोषण, चनुौतीपूणय तसकाइ वक्रयाकलापहरू र सधुाररएको 
तसकाइ उपलशधध रहेका छन।् अशन्त्तम िा पाुँचौ समूहमा  शिक्षक पदयछन,् जसमा शिक्षाका सन्त्दभयहरू, विषयिस्त ु
तथा शिक्षण कलाको ज्ञान, शिक्षणकलासम्बन्त्धी तसपहरू, भािनात्मक/व्यिस्थापकीय/सोचाइ तसपहरू र शिक्षण 
पेसागत विकास रहेका छन।्    

भारतमा नीतत आयोगले  तसकाइ उपलशधधअन्त्तगयत पहुुँच, पूिायधार र सवुिधाहरू, उपलशधधहरू र समता गरी चार 
के्षर र सिुासनका प्रवक्रयाहरूलगायत उपलशधधका लातग सहयोगी पक्ष एक गरी जम्मा पाुँच क्षेरमा विद्यालय 
शिक्षामा गणुस्तरको इन्त्डेक्स (SEQI) विकास गरेको छ (NITI AAYOG, 2019)। पावकस्तान (Gov of Pakistan, 

2016) ले तसकारुका लातग मापदण्ड, शिक्षकका लातग मापदण्ड, पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तकका लातग मापदण्ड, 
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विद्यालय िातािरणका लातग मापदण्ड र परीक्षणका लातग मापदण्ड गरी गणुस्तरीय शिक्षाका पाुँच क्षेरमा मापदण्ड 
तनधायरण गरेको छ ।  

२.४ नेपालमा शिक्षाको गणुस्तरका मापदण्डसम्बन्त्धी अभ्यास 

नेपालको तत्कालीन शिक्षा विभागद्वारा प्रकाशित बालमैरी विद्यालय राविय प्रारूप (२०६७) को उद्दशे्य गणुस्तरीय 
शिक्षाका लातग भन्त् ने उल्लेख छ। यसले गणुस्तरीय शिक्षाका नौओटा महत्त्िपूणय अियिको चचाय गरेको छ। 
विद्याथीले आफ्नो गतत र क्षमताअनसुार रमाइलोसुँग तसक्ने िातािरण उपलधध गराउने विद्यालयलाई बालमैरी 
विद्यालयका रूपमा पररभावषत गरेको छ र यसले विद्यालयलाई पथप्रदियन गने लक्ष्य राखेको देशखन्त्छ। यसले हरेक 
विद्यालयले हातसल गनैपने िातनएको, एक प्रकारले अतनिायय भन्त् न ेअथयमा न्त्यूनतम मापदण्ड उल्लेख गरेको देशखन्त्छ। 
त्यसै गरी विद्यालयलाई उच्चतम स्तर प्राशप् तमा अतभप्ररेरत गने गरी अपेशक्षत मापदण्डसमेत उल्लेख गरेको देशखन्त्छ। 
यस प्रारूपअन्त्तगयत देहायका पक्षहरू र त्यसअन्त्तगयत विषयिस्तहुरू समेवटएका छन:् 

क) प्रभािकाररता: यसअन्त्तगयत विषयगत औसत तसकाइ उपलशधधदेशख शिक्षण वितध, शिक्षक पेसागत सहयोग, र 
शिक्षकका मूल्याङ् कन जस्ता विषय समते समवेटएका छन ्। यस अथयमा लगानी, प्रवक्रया तथा उपलशधधजस्ता 
तीनओटै पाटोका वितभन्त् न सूचकहरू समाििे गरेर प्रभािकाररता तनधायरण गनय खोजकेो देशखन्त्छ ।  

ख) समािेिीकरण: यसअन्त्तगयत पहुुँच, सहभातगता, शिक्षण तसकाइ िातािरण, अततररक्त वक्रयाकलाप, तथा 
सान्त्दतभयक शिक्षक तातलम लगायतका विषयिस्तहुरू समेवटएका छन।् 

ग) शिक्षामा लैविक पक्ष: यसअन्त्तगयत लैविक चेतनामूलक काययक्रमदेशख छारिृशत्त, लैविक समता र व्यिस्थापनमा 
मवहला सहभातगताको अिस्था जस्ता विषयिस्त ुसमेवटएका छन।्  

घ) बालबातलका, समदुाय र पररिारको सहभातगता: विद्यालयको वितभन्त् न तनणयय प्रवक्रयाका साथै अन्त्य 
वक्रयाकलापमा यी सबै समूहको समतामूलक सहभातगताका विषयिस्त ुसमेवटएका छन।् 

ङ) स्िास्र्थय, सरुक्षा र बचािट: यसअन्त्तगयत स्िास्र्थय परीक्षण, पोषणयकु्त खानाको प्रयोगका साथै सरुशक्षत 
िातािरणका विषयिस्त ुसमेवटएका छन।् 

च) विद्यालयको भौततक अिस्था/ पूिायधार: उपयकु्त र सरुशक्षत कक्षाकोिा, खेलमैदान, फतनयचर, पसु्तकालय, 
खानेपानी र िौचालयलगायत विद्यालय हातामा पने अन्त्य पूिायधारका विषयिस्त ुसमेवटएका छन।् 

छ) शिक्षण तसकाइ प्रवक्रया: योजना सवहतको सहभातगतामूलक, सम्बन्त्ध, अन्त्तरवक्रया, आपसी सहयोगलगायत 
आधतुनक शिक्षण प्रवितधको प्रयोगसुँग सम्बशन्त्धत विषयिस्त ुसमवेटएका छन।्  

ज) मातभृाषामा शिक्षण तसकाइ: आिश्यकता पवहचान गरेका आधारमा शिक्षक र पाठ्यसामग्रीसमेतको तयारीका 
साथ बहभुावषक आधारमा शिक्षण तसकाइको व्यिस्थापनसुँग सम्बशन्त्धत विषयिस्तहुरू समेवटएका छन।् 

झ) विद्यालय व्यिस्थापन: व्यिस्थापन उत्तरदावयत्त्ि, शिक्षक कमयचारीको भनाय छनोट र तनयशुक्त, आतथयक 
व्यिस्थापन, िैक्षशणक सङ् गिनको उपयकु्त प्रयोग, सिुासन तथा तनयम काननुको पररपालनाजस्ता विषयिस्त ु
समेवटएका छन।् 
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िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले स्िमूल्याङकन र बाह्यपरीक्षणमाफय त विद्यालयको काययसम्पादन परीक्षण गने 
प्रयोजनका लातग एक दिकभन्त्दा अगातडदेशख प्रणालीगत दृविकोणमा आधाररत ढाुँचा, सूचकहरू र साधनको विकास 
र प्रयोग गदै आएको छ। यो ढाुँचामा सूचकहरूलाई लगानी, प्रवक्रया र उपलशधध गरी तीन भागमा बाुँतडएको छ।  

क) लगानी: विद्यालयको भौततक संरचना, शिक्षण मानि संसाधन, समदुाय सहभातगताजस्ता विषय लगानीअन्त्तगयत 
समेवटएका छन।्  

ख) प्रवक्रया: शिक्षण तसकाइबाट प्राप् त हनुे उपलशधधमा प्रवक्रयाको भतूमका महत्त्िपूणय हनु ेमान्त्यताका आधारमा यस 
भागलाई अन्त्य भागको अपेक्षा तनकै बढी भार ठदइएको छ। यसअन्त्तगयत कक्षा शिक्षणको स्तर, विद्याथी 
मूल्याङ् कनको अिस्था, शिक्षकको पेसागत विकास, नतेतृ्ि र व्यिस्थापन, सह र अततररक्त वक्रयाकलापजस्ता 
विषयअन्त्तगयतका सूचक समेवटएका छन।्  

ग) उपलशधध: िैशक्षक उपलशधधअन्त्तगयत विद्याथी तनयतमतता, कक्षा छाड्न ेर दोहोर् याउन ेदर; तसकाइ उपलशधध; 
सेिाग्राही सन्त्तशुष्‍ट ट र शिक्षकको पेसागत सन्त्तशुष्‍ट टजस्ता विषयअन्त्तगयतका सूचकहरू समवेटएका छन।्  

नेपालको विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरलाई पररभावषत गने र आकलन गने यी प्रयास भए तापतन मूलतः दईु दृविकोणले 
गणुस्तरको व्यापक अिधारणालाई ओझेल पारेको देशखन्त्छ। यसमा पवहलो, लगानी र पहुुँचलाई नै गणुस्तरको 
पयाययका रूपमा तलने र दोस्रो, संज्ञानात्मक परीक्षामा आधाररत साियजतनक परीक्षा तथा राविय उपलशधध परीक्षणका 
आधारमा विद्याथीले प्राप् त गरेको उपलशधधका आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गने दृविकोण रहेका छन।् यी दिैु 
गणुस्तरका अपयायप् त व्याख्या हनु ्भन्त् न ेकुरा यस अशघ नै उल्लेख गररसवकएको छ। यसको अततररक्त अध्ययन 
पूरा गरेका विद्याथीले उच्च शिक्षा, रोजगारी र भािी जीिनका लातग हातसल गरेका सामाशजक, नैततक तथा 
व्यिहाररक मूल्यका सन्त्दभयमा शिक्षाको गणुस्तरको बहस यदाकदा नभएका होइनन ् तर यसका लातग न त 
मूल्याङ् कनका आधार विकास भएका छन ्न त यसलाई शिक्षा पद्धततमा एकीकृत गररएको छ। यस्तो अिस्थामा 
नेपालका सन्त्दभयमा विद्याथीको संज्ञानात्मक तथा गैरसंज्ञानात्मक उपलशधधका साथै अशघल्ला अनचु्छेदहरूमा 
उशल्लशखत पररिेि, लगानी, तसकारू, तसकाइ प्रवक्रयासमते समािेि हनुे गरी गणुस्तरका मापदण्ड विकास गनुयपने 
हनु्त्छ । 

२.५ नेपालको सन्त्दभयमा गणुस्तरीय शिक्षाका मापदण्डहरूको विकास 

अशघल्ला तीन खण्डमा प्रस्ततु समीक्षाको संश् लेषण गरेर यस खण्डमा नेपालका सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षाको 
गणुस्तरको एउटा ढाुँचा प्रस्ततु गररएको छ। नेपालका सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरको एउटा ढाुँचाको 
मस्यौदालाई सरोकारिालासुँग गररएको छलफलबाट प्राप् त भएका पषृ्ठपोषणका आधारमा पररष्‍टकृत गररएको छ। 

गणुस्तर बहआुयातमक विषय भएकाले यसलाई कुनै एउटा पक्षबाट मार िा केही पक्ष िा सूचकका आधारमा गररन े
मापनमार पयायप् त हनु ेदेशखन्त् न। गणुस्तरका तनधायरकहरूको व्यापकता र ततनका तबचमा हनुे सम्भावित अन्त्तवक्रय या 
र त्यसको सम्भाव्य असरजस्ता पक्षलाई ध्यान ठदएर तनशश् चत ढाुँचामा प्रस्ततु गनुय सान्त्दतभयक हनु्त्छ। यसमा ध्यान 
ठदनपुने महत्त्िपूणय पक्ष के छ भने संज्ञानात्मक प्रश् नहरूमा आधाररत कक्षा परीक्षा, साियजतनक परीक्षा िा तसकाइ 
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उपलशधध परीक्षणको नततजालाई मार गणुस्तरको मापदण्डका रूपमा प्रयोग गनुय पयायप् त हुुँदैन। गणुस्तरका लातग 
गैरसंज्ञानात्मक तसप, अतभिृशत्त तथा सक्षमताको परीक्षण आिश्यक हनुाका साथै तसकाइ प्रवक्रया, तसकाइका िातािरण 
र सन्त्दभयहरू पतन उशत्तकै महत्त्िपूणय हनु्त्छन।् त्यसैले गणुस्तरको मापदण्डमा यी सबै पक्षहरू समािेि गरी ततनको 
सान्त्दतभयकता, प्रभािकाररता, काययकुिता, समता तथा समािेशिता र ठदगोपनका आधारमा मूल्याङ् कन गनुय पदयछ। 
उपलशधध त्यततखेर गणुस्तरीय हनु्त्छ जततखेर त्यसले व्यशक्तलाई विभेद र बवहष्‍टकरणको सामना गरी काययको छनोट 
तथा काययसम्पादन गने सामर्थयय प्रदान गरोस।् यस्तो उपलशधधका लातग तसकाइ प्रवक्रयाको महत्त्िपूणय योगदान 
रहन्त्छ भने तसकाइ िातािरण तथा सन्त्दभयहरूले पतन यसमा योगदान गदयछन।्  

अशघल्ला खण्डहरूका समीक्षा तथा अशघल्लो अनचु्छेदमा प्रस्ततु सारका आधारमा शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्डको 
ढाुँचा तयार गदाय देहायअनसुारका पक्षहरूलाई समाििे गनुयपने हनु्त्छ: 

क) तसकारुका वििेषता: तसकारुका व्यशक्तगत वििषेताहरू, तसकाइका तनतमत्त पूिय तयारीको अिस्था, 
अतभिृशत्तलगायत तसकाइका केही बाधा तथा सहयोगी अिस्थालाई तसकारूका वििषेतासम्बन्त्धी अियिका 
रूपमा तलइएको छ।  

ख) पररिेि: शिक्षाका लातग वित्तीय तथा लगानीसम्बन्त्धी नीतत तथा प्रबन्त्ध, सामाशजक र सांस्कृततक पररिेिका 
साथै पाठ्यक्रम, शिक्षक योग्यता, सक्षमता, तयारी र विकास, शिक्षा व्यिस्थापनका िासकीय पररििे र 
व्यिस्थापन प्रणालीसमतेलाई पररिेिसम्बन्त्धी अियिका रूपमा प्रस्ततु गररएको छ। 

ग) विद्यालयको तसकाइका लातग सहयोगी िातािरण तथा सवुिधाहरू: यसमा  विद्यालय पूिायधार, विद्यालय समदुाय 
सम्बन्त्ध, समदुाय सहभातगता, िैशक्षक वक्रयाकलापका लातग सरुशक्षत, समाििेी र उपयकु्त िातािरण, सामग्री 
तथा सवुिधाहरू, शिक्षक, प्रधानाध्यापक, विद्यालय नेततृ्ि तथा लगायतका मानि संसाधन,  विद्यालय िासन 
तथा व्यिस्थापन इत्याठद पछयन ्। 

घ) शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलाप: यसमा तसकाइका लातग उपलधध गराउने समय (खेर जान नठदन सचेत); सक्षम 
शिक्षकमाफय त सवक्रया तसकाइ िातािरणमा तसकाइ सञ् चालन; पूियज्ञान र विविधतालाई उशचत महत्त्ि ठदएर 
उपयकु्त तसकाइ वितध तथा प्रवक्रया छनोट र सञ् चालन, समता र समािेशिताको सतुनशश् चतता इत्याठद पदयछन।् 
यसमा तसकाइको तनरन्त्तर मूल्याङ् कन र पषृ्ठपोषण; हरेक विद्याथीको तसकाइबारे तर्थयपूणय जानकारी; 
अतभभािकसुँग सञ् चार र सहकाययजस्ता तसकाइका लातग मूल्याङ् कनका पक्षहरू पछयन।्   

ङ) उपलशधधको स्तर: यसमा विद्याथीको तसकाइ स्तरलगायत सहभातगता तथा समताका पक्षहरू समाििे गररन्त्छ। 
विद्याथीको तसकाइ स्तरमा संज्ञानात्मक र गैरसंज्ञानात्मक दिैु उपलशधध समािेि गनुयपछय । 

उशल्लशखत गणुस्तरका पाुँच पक्षका आधारमा ती पक्ष समािेि हनुे गरी तनम्नअनसुार दि क्षेरका मापदण्ड विकास 
गनुय उपयकु्त हनु्त्छः 
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तातलका २.१ गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डका क्षरे तथा गणुस्तर सम्बशन्त्धत पक्ष 

क्र. स. मापदण्डका क्षरे पक्ष 

१ तसकारुका मापदण्ड तसकारुका वििेषता 
२ शिक्षकका मापदण्ड पररिेि 

३ पाठ्यक्रम तथा पाठ्यपसु्तकका मापदण्ड पररिेि 

४ विद्यालय िातािरणका मापदण्ड विद्यालयको तसकाइका लातग सहयोगी 
िातािरण तथा सवुिधाहरू 

५ शिक्षण तसकाइको मापदण्ड शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलाप 

६ परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्ड शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलाप 

७ विद्यालय सिुासन तथा व्यिस्थापनका मापदण्ड विद्यालयको तसकाइका लातग सहयोगी 
िातािरण तथा सवुिधाहरू 

८ समता तथा समािेशिताका मापदण्ड विद्यालयको तसकाइका लातग सहयोगी 
िातािरण तथा सवुिधाहरू 

९ लगानी तथा नीततगत पररििेका मापदण्ड    पररिेि 

१० उपलशधधको मापदण्ड   उपलशधधको स्तर 

२.६ स्तर तनधायरण र मापदण्डको प्रयोग 

उशल्लशखत दि मापदण्डहरूको मापनमा लातग वितभन्त् न सहायक उपलशधधहरू पवहचान गरी प्रत्येक उपलशधधका 
लातग तनशश् चत सूचकहरू तयार गनुयपछय। त्यसपतछ प्रत्यके सूचकको उपलशधध स्तर तनधायरण गनुयपछय। यठद समग्र 
गणुस्तर तनधायरण गने हो भन ेसबै मापदण्डका स्तरका आधारमा तनशश् चत भार िा सूर तनधायरण गनय सवकन्त्छ तापतन 
यस्तो समग्र स्तरभन्त्दा प्रत्यके मापदण्डको मापन गरी सधुारका उपाय कायायन्त्ियन गनुय उपयकु्त हनु्त्छ। 

यसमा गणुस्तरको मापदण्डले न्त्यूनतम अपेशक्षत स्तरलाई सङ् केत गने वक पगु्न चाहेको, अतभलािा राखेको अको 
कुनै मातथल्लो तहलाई ध्यानमा राखेर तनधायरण गने भन्त् न ेप्रश् न महत्त्िपूणय छ। यो विषय मापदण्डको उपयोग र 
प्रयोजनमा तनभयर गदयछ। सरकारको तफय बाट स्रोतको सतुनशश् चत गने विषय होस ्िा विद्यालय सञ् चालनको न्त्यूनतम 
स्तर तोकेर एकरूपता कायम गने, सो को सतुनशश् चत गनय परीक्षण गने र सोप्रतत सम्बशन्त्धत व्यशक्त, संस्था िा 
व्यशक्त तोकेर शजम्मिेारी ठदई उत्तरदायी बनाउने र पररपालना गराउने प्रयोजनका लातग न्त्यूनतम स्तर बढी उपयोगी 
हनुे देशखन्त्छ। त्यसै गरी, उत्प्ररेणाको आधार ठदन ेर तनरन्त्तर सधुारको बाटोमा लाग्न अतभप्ररेरत गने प्रयोजनका 
लातग आदिय मान्त् न लायक स्तर वकटान गनय सवकन्त्छ। यी दईुको सन्त्तलुनमा नै मापदण्डको सान्त्दतभयकता कायम 
गनय सवकने देशखन्त्छ। यस सन्त्दभयमा बालमैरी विद्यालय राविय प्रारूपले अुँगालेको उपायले पतन केही आधार प्रदान 
गनय सक्ने देशखन्त्छ। त्यसै गरी िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रको विद्यालय काययसम्पादन परीक्षणका मापदण्डहरूले 
पतन गणुस्तरका मापदण्डहरू पवहचान गने केही आधार प्रदान गनय सक्छ ।   

मापदण्डको उच्च र न्त्यूनतम स्तर िा वितभन्त् न स्तरहरू तनधायरण गररनाले उच्च स्तर प्राशप् ततफय  प्रयत् न गनय प्रोत्साहन 
तमल्ने हनु्त्छ। यो आफैँ मा सकारात्मक विषय पतन हो, तर कवहलेकाहीीँ सो लक्ष्य भेट् टाउन सहयोगी नहनुे पक्षलाई 
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बेिास्ता गने, कम महत्त्ि ठदने, अझ कवहलेकाहीीँ तनषेध गने तहसम्मको व्यिहार प्रदियन हनुे जोशखम रहन्त्छ। 
जस्तै, विद्याथी तसकाइ उपलशधधका आधारमा प्रोत्साहन गने प्रणाली अपनाउुँदा र विद्यालयले पतन विद्याथी छान्त् न 
पाउने अिस्थामा, विद्यालयले कमजोर भन्त्दा सदुृढ सामाशजक आतथयक अिस्थाका, शिशक्षत पररिारका बालबातलका 
भनाय गनय बढी रूशच देखाउन ेसम्भािना रहन्त्छ। यसो गररयो भने कमजोर सामाशजक आतथयक अिस्थाका पररिारको 
शिक्षाप्राशप् तको अतधकार कुशण्ित हनुे खतरा रहन्त्छ। त्यस्तै परीक्षाका नततजालाई विद्यालयहरूको स्तर तनधायरणमा 
प्रयोग गनायले विद्यालयहरूले विद्याथीलाई तसकाइभन्त्दा पतन परीक्षाको तयारी मार गराउने अिस्था आउन ेसम्भािना 
हनु सक्छ। स्तर तनधायरण र त्यसको प्रयोग गदाय यी सम्भाव्य जोशखमहरूको रोकथामप्रतत सजग हनु ुिाञ्छनीय 
हनु्त्छ। त्यसै गरी गणुस्तरको मानक कायम गदाय समता र समािेशिताका पक्षलाई सुँगसुँगै राखेर लैजान सतुनयोशजत 
प्रयत् न गनुय आिश्यक हनु्त्छ।यस सन्त्दभयमा बालमैरी विद्यालय राविय प्रारूपले अुँगालेको नीततलाई पनुरिलोकन र 
आिश्यकतानसुार पररमाजयन गरी समायोजन गनुय सान्त्दतभयक हनुे देशखन्त्छ। 

मापदण्ड तनधायरण गरेपतछ त्यसलाई उत्तरदावयत्िको अथयमा मार प्रयोग गनय खोज्दा कायायन्त्ियन योग्यता कमजोर 
हनु सक्छ र त्यसलाई टाने, वढला गने िा कवहलेकाहीीँ प्रततरोध गने अिस्थासमेत आउन सक्छ । त्यसकारण ती 
मापदण्डलाई सहयोग प्रणालीसुँगै आिद्ध गरेर लैजाने विकल्प उशचत हनु सक्छ। जस्तैः शिक्षकको सक्षमताबारे 
मापदण्ड तोकेपतछ सो प्राशप् तका तनतमत्त आिश्यक प्रबन्त्ध, प्रोत्साहन र सहयोगी िातािरण बनाउुँदा मापदण्डअनसुार 
लक्ष्य भेट्टाउन सम्भि हनु सक्छ। 

गणुस्तरको मापदण्डको प्रभािकारी प्रयोगका लातग प्रत्यके मापदण्डका विशिि उपक्षेरहरूको पवहचान, आिश्यक 
सूचकहरू तनधायरण, ततनको स्तर र स्तरको व्याख्या आिश्यक हनु्त्छ। यस सामग्रीको खण्ड ३ मा नेपालका सन्त्दभयमा 
मापदण्डका के्षर तथा उपके्षरहरू र मापनका सूचकहरू प्रस्ताि गररएको छ। त्यसै गरी यस सामग्रीको खण्ड ४ 
मा मापदण्डका क्षेर तथा उपके्षरअनसुार प्रत्येक सूचकका मापनका स्तर र स्तरको व्याख्या प्रस्ताि गररएको छ।  
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खण्ड ३:  नेपालका सन्त्दभयमा विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरसम्बन्त्धी मापदण्ड तथा सूचक 

३.१ पररचय 

गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा तथा मापदण्डसम्बन्त्धी अशघल्ला खण्डहरूमा भएका छलफलका आधारमा विद्यालय 
शिक्षाको गणुस्तरका दि मापदण्डहरू प्रस्ताि गररएको छ । शिक्षा प्रणालीको उपलशधधका मखु्य गरी तीन पक्षहरू 
छन।् पवहलो, विषयिस्तमुा विद्याथीले प्राप् त गरेका संज्ञानात्मक उपलशधध; दोस्रो, वितभन्त् न व्यिहारकुिल 
तसपहरूलगायत गैरसंज्ञानात्मक उपलशधध; तेस्रो, शिक्षाको समाजमा के प्रभाि पर् यो भन्त् ने कुराका आधार उपलशधधको 
व्याख्या। यसबाहेक लगानी र उत्पाठदत विद्याथीको अनपुातका रूपमा विद्याथीहरूको तह पूरा गने दरमा भएको 
सधुार तथा कक्षा दोहर् याउन ेर कक्षा छाड्ने दरमा आएको कमी जस्ता अन्त्तररक कुिलतामा भएका सधुारलाई 
पतन गणुस्तरको एउटा पक्षको रूपमा हेने सवकन्त्छ। शिक्षाले समाजमा पारेको प्रभािसम्बन्त्धी उपलशधधहरू के 
कस्ता छन ्भन्त् ने कुराको परीक्षण तत्काल नभई रोजगारी तथा पेसा िा व्यिसायमा यसले पारेको प्रभाि, आतथयक 
तथा सामाशजक विकासमा गरेको योगदान, नागररक शिक्षामा गरेको योगदान इत्याठदका आधारमा हनु सक्ने भएकाले 
लामो समय कुनुयपने र परीक्षणका लातग विशिि वितध तथा साधन प्रयोग गनुयपने हनु्त्छ। शिक्षाको प्रभािसम्बन्त्धी 
उपलशधधहरूको परीक्षण प्रायजसो शिक्षा प्रणालीभन्त्दा बावहरबाट गने प्रचलन रहेको सन्त्दभयमा हाम्रो शिक्षा प्रणालीले 
शिक्षाको गणुस्तरको परीक्षण गरी सधुार गने प्रयोजनका लातग गणुस्तरको मापदण्ड र सूचकहरू विकास गदाय 
प्रभािसम्बन्त्धी उपलशधधहरू समाििे नगरी अन्त्य उपलशधधहरू समािेि गररएको छ। यसमा उपलशधधलगायत 
उपलशधध प्राप् त गनयका लातग आिश्यक हनु ेिातािरणीय पररििे, पूिायधार, लगानी, शिक्षणतसकाइ प्रवक्रयाजस्ता 
पक्षहरूलाई मापदण्डका रूपमा तलइएको छ।   

शिक्षा प्रणालीका उशल्लशखत उपलशधधका लातग तसकारुको तयारी, योग्य र उत्प्ररेरत शिक्षकको प्रबन्त्ध, सान्त्दतभयक 
पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्री, तसकारूमैरी विद्यालय िातािरणका, उपयकु्त परीक्षण तथा मूल्याङ् कनको अभ्यास, 
तसकारू केशन्त्रत शिक्षण तसकाइ, विद्यालय सिुासन तथा व्यिस्थापनको कुिलता, समग्र विद्यालय प्रणालीमा समता 
तथा समािेशिताको सतुनशश् चतता र उपयकु्त लगानी तथा नीततगत पररिेि आिश्यक छ। यसअनसुार विद्यालय 
शिक्षा प्रणालीको गणुस्तरका लातग तनम्नतलशखत दि मापदण्डहरू समाििे गररएका छन:् (१) तसकारुका मापदण्ड, 
(२) शिक्षकका मापदण्ड,  (३) पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्ड, (४) विद्यालय िातािरणका मापदण्ड, 
(५) शिक्षण तसकाइको मापदण्ड,  (६) परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्ड, (७) विद्यालय सिुासन तथा 
व्यिस्थापनका मापदण्ड, (८)  समता तथा समािेशिताका मापदण्ड, (९) लगानी तथा नीततगत पररिेिका मापदण्ड 
र (१०) उपलशधधको मापदण्ड । 

शिक्षाको गणुस्तरका उशल्लशखत दि मापदण्डहरूलाई गणुस्तरीय शिक्षाको अिधारणा तथा मापदण्डसम्बन्त्धी अशघल्ला 
खण्डहरूमा उशल्लशखत गणुस्तरका पाुँच के्षरमा तनम्नअनसुार िगीकरण गनय सवकन्त्छः 

क) तसकारुका वििेषताअन्त्तगयत तसकारुका मापदण्ड पदयछ। 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

 ERO Draft 2  35 

 

ख) पररिेिअन्त्तगयत शिक्षक, पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्री र लगानी तथा नीततगत पररििेका मापदण्ड समािेि 
गनय सवकन्त्छ । 

ग) विद्यालयको तसकाइका लातग सहयोगी िातािरण तथा सवुिधाहरूअन्त्तगयत विद्यालय िातािरणका मापदण्ड, 

विद्यालय सिुासन तथा व्यिस्थापनका मापदण्ड र समता तथा समािेशिताका मापदण्ड समाििे गनय सवकन्त्छ।  

घ) शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलापअन्त्तगयत शिक्षण तसकाइको मापदण्ड र परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्ड 
समाििे गनय सवकन्त्छ । 

ङ) उपलशधधको स्तरअन्त्तगयत उपलशधधको मापदण्ड पदयछ ।  

३.२ गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डहरूको व्याख्या र सूचकहरूको विकास 

यस खण्डमा गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका उशल्लशखत दि मापदण्डको पररचय तथा मापदण्डका क्षेर र उपक्षेर र 
सूचकहरू तनम्नअनसुार प्रस्ततु गररएको छः 

क) तसकारुका मापदण्ड 

शिक्षा प्रवक्रयामा तसकारु तनशष्‍टक्रय लाभग्राही होइन, ऊ तसकाइ प्रवक्रयाको सवक्रय सहभागी हो ज्ञानको तनमायणको 
सवक्रय सहकमी हो। यस अथयमा तसकारुको भतूमका महत्त्िपूणय हनु्त्छ। त्यसैले गणुस्तरीय तसकाइका लातग 
बालबातलकाहरू िारीररक तथा मानतसक रूपमा स्िस्थ र तसक्नका तनतमत्त तयार भएको हनुपुछय। बालबातलकाको 
िारीररक तथा मानतसक विकासका लातग उशचत पोषण प्राप् त भएको हनुपुछय। सपुोवषत बालबातलकाको िारीररक 
तथा मानतसक विकास उपयकु्त रूपमा भई तसकाइमा सवक्रयतापूियक सहभागी हनु र उपलशधध हातसल गनय सहयोग 
प्राप् त हनु्त्छ। तर उद्योगहरूमा कच्चा पदाथयको समान गणुस्तर कायम गरेजस्तो गरी सबै तसकारु उस्तै सोच्ने, 
उस्तै ढङ् गले तसक्ने होऊन,् सबैमा समान योग्यता र क्षमता होओस ्भन्त् ने र सोअनसुार तनयन्त्रण गनय खोज्ने 
दृविकोण शिक्षामा उपयकु्त हुुँदैन। यसको विपरीत बालबातलकामा विविधता हनु्त्छ भन्त् ने तर्थयलाई स्िीकार गदै, 
हरेकले तसक्ने अतधकार राख्छन ्र तसक्न सक्छन ्भन्त् ने मान्त्यतामा अतडग रहुँदै शिक्षा प्रणालीले उनीहरूको तसकाइको 
तयारी र विकासमा सघाउनपुछय भन्त् ने मान्त्यतामा आधाररत भएर तसकारूका मापदण्डलाई गणुस्तरीय शिक्षाको 
मापदण्डका रूपमा तलएको छ। यसमा तसकारु कस्तो हनुपुछय भनेर तोक्न ेिा तनदेिनात्मक बन्त् नेभन्त्दा पतन गररएका 
प्रबन्त्धले बालबातलकालाई तसकाइका लातग तयार गनय कशत्तको सकेको छ भनी हेनय उशचत हनु्त्छ। यसो गदाय 
बालबातलकालाई तसकाइका लातग तयार गरी उनीहरूको शिक्षाको अतधकार सतुनशश् चत गनय सहयोग पगु्छ। 
बालबातलकाको सामाशजक, मनोिैज्ञातनक, स्िास्र्थय, पोषणलगायत उशचत तसकाइ िातािरण तयार गनय पररिारको 
महत्त्िपूणय भतूमका रहन्त्छ तापतन यसमा विद्यालय तथा स्थानीय तहलगायत समस्त शिक्षा प्रणालीले पतन योगदान 
गनय सक्ने कुरालाई विचार गरेर मापदण्ड तथा सूचकहरू विकास गररएको छ।   

यसमा तसकारुका लातग उशचत पोषण र तनयतमत स्िास्र्थय परीक्षण तथा उपचारको व्यिस्था, गणुस्तरीय बालविकास 
शिक्षाको उपलधधता र तसकाइका बाधाहरू पवहचानजस्ता पक्षहरूका सूचकहरूमाफय त तसकारूको तयारीसम्बन्त्धी 
मापदण्ड सतुनशश् चत गने कुरा समाििे गररएको छ।   
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तातलका ३.१:  तसकारुका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

१. तसकारुका मापदण्ड: 
तसकारुहरू िारीररक 
तथा मानतसक रूपमा 
स्िस्थ र तसक्नका 
तनतमत्त तयार भएका 
   

१.१ तसकारुका लातग उशचत 
पोषण  र तनयतमत स्िास्र्थय 
परीक्षण तथा उपचार  

क) बालबातलकाको विकासको अिस्था  

ख) ठदिा खाजाको प्रबन्त्ध  

ग) विद्यालयमा स्िास्र्थय परीक्षणको प्रबन्त्ध 

घ) खानेपानी तथा सरसफाइ  

ङ) स्यातनटरी प्याड व्यिस्थापन  

१.२ पूियतयारीका तनतमत्त 
गणुस्तरीय बालविकास शिक्षा  

क) बालविकास शिक्षामा खदु भनाय  

ख) बालविकास शिक्षकको तनयतमत 
तातलमको व्यिस्था र योग्यता 

ग) बालविकास तथा शिक्षाको सधुारमा 
लगानीको सतुनशश् चतता  

 घ) बालबातलकाको सामाशजक र संिेगात्मक 
विकासमा सहयोग 

१.३ तसकाइका बाधाहरू 
पवहचान  

क) तसकाइ प्रगततको अनगुमन  

ख) बालबातलकाको विकास र 
तसकाइसम्बन्त्धमा विद्यालय र 
अतभभािकतबच छलफल 

ग) तसकाइका बाधाहरू हटाउने रणनीतत 
तयारी र कायायन्त्ियन 

घ) विद्याथी सहायता प्रणालीको प्रबन्त्ध 

 

ख) शिक्षकका मापदण्ड  

गणुस्तरीय शिक्षाका लातग शिक्षकको अहम ् भतूमकालाई दृविगत गरी सामान्त्य अथयमा शिक्षक सक्षमतालाई न ै
शिक्षकका मापदण्ड मान्त् न ेगरेको पतन पाइन्त्छ, तर शिक्षकका मापदण्डलाई दईु तररकाले हेनय सवकन्त्छ। पवहलो, 
शिक्षकका काययसम्पादन सक्षमतामा आधाररत भएर हेने मापदण्डका आधारमा शिक्षकको ज्ञान, तसप र सक्षमताको 
स्तर परीक्षण गनय सवकन्त्छ। शिक्षकका लातग बहसु्िरूपका सक्षमता आिश्यक पने भएकाले यसमा मूलतः शिक्षकका 
विषयिस्तकुो ज्ञान, शिक्षण कलासम्बन्त्धी तसप तथा अभ्यास र सामाशजक-मनोिैज्ञातनक सक्षमता पदयछन।् दोस्रो, 
तनधायररत योग्यताअनरुूप पयायप् त सङ्ख्यामा योग्यता प्राप् त शिक्षकको प्रबन्त्ध, शिक्षक विकास, शिक्षक उत्प्ररेणा तथा 
पेसागत विकासको अिस्थाजस्ता पक्षहरूको परीक्षण गरी सक्षम र उत्प्ररेरत शिक्षकद्वारा शिक्षण तसकाइ भए नभएको 
हेने गररन्त्छ।   
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यसमा दोस्रो विकल्पलाई विचार गरेर आिश्यक सङ्ख्यामा योग्यता प्राप् त शिक्षकहरूको प्रबन्त्ध, शिक्षक पेसागत 
विकासको अिसर, शिक्षण सधुारका लातग उत्प्ररेणा र पेसागत जिाफदेवहता र शिक्षक तयारीको उपयकु्तता र 
समसामवयकतामा आधाररत सूचकहरू विकास गररएको छ। शिक्षकको विषयगत दरबन्त्दी र योग्यताका मापदण्डहरू 
तनधायररत भएकाले सोअनसुार शिक्षकको व्यिस्थापन भए नभएको आधारमा गणुस्तरीय शिक्षकको मापदण्डको 
परीक्षण गने सूचकहरू समािेि गररएको छ। यसबाट शिक्षकको तयारी, विकास र आपूततयमा रहेका समस्या 
पवहचान गनय तथा समस्या समाधान गनय उपयकु्त रणनीततको विकासमा सहयोग पगु्ने अपेक्षा गनय सवकन्त्छ।  

तातलका ३.२:  शिक्षकका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका 
उपक्षरे 

सूचक  

१. शिक्षकका 
मापदण्ड: सक्षम 
र उत्प्ररेरत 
शिक्षकहरूमाफय त 
शिक्षण 
तसकाइको प्रबन्त्ध 
भएको  

 

२.१ योग्यता 
प्राप् त 
शिक्षकहरू 

 

क) आिश्यक सङ्ख्यामा योग्यता प्राप् त शिक्षकको भनाय  
ख) कक्षागत/विषयगत मापदण्डअनसुार शिक्षकको समानपुाततक 

वितरण  

ग) शिक्षक छनोट र भनायमा तनष्‍टपक्षता 
 

२.२ शिक्षकको 
पेसागत विकास  

 

क) शिक्षक विकासका आिश्यकता पवहचान  

ख) शिक्षक पेसागत विकासको रणनीतत विकास तथा तनरन्त्तर 
अभ्यास (मेन्त्टररङ, स्िअध्ययन, पेसागत सञ्जालको 
उपयोगलगायत)  

ग)  शिक्षक सहायता प्रणालीको स्थापना र सञ् चालन  

२.३ शिक्षकको 
पेसागत विकास 
र शिक्षण 
सधुारका लातग 
उत्प्ररेणा र 
पेसागत 
जिाफदेवहता  

क)  नततजाका आधारमा शिक्षकको मूल्याङ् कन, प्रिंसा र 
परुस्कार  

ख)  शिक्षकको पेसागत विकासका रणनीततहरूको अभ्यास   

ग)  पेसागत विकास तथा शिक्षण सधुारका लातग शिक्षकहरूतबच 
सहकायय  

घ)  शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी विषयमा शिक्षकहरूको अनसुन्त्धानमा 
सहभातगता  

ङ) शिक्षक पेसागत उत्प्ररेणा र जिाफदेवहता   

२.४ शिक्षक 
तयारीको 
उपयकु्तता र 
समसामवयकता  

क)  शिक्षक तयारीका कोसयहरूको उपलधधता र उपयकु्तता 
ख)  शिक्षक तयारी कोसयहरूको तनयतमत अद्याितधक  

ग)  शिक्षक तयारी कोसयले सान्त्दतभयक तथा पयायप् त 
विषयिस्तकुो ज्ञान र शिक्षण कलाका तसप तथा 
अतभिृशत्तसम्बन्त्धी सक्षमता विकास  

 

ग) पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्ड   
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गणुस्तरीय शिक्षा प्रदान गने लक्ष्यले तयार गररएको पाठ्यक्रम विद्याथी, समाज र जनिशक्तको ितयमान र भािी 
आिश्यकताअनरुूप हनुपुछय। त्यसैले बालबातलकाहरूको आिश्यकता र समकालीन समाजको आिश्यकतासुँग मले 
खाने गरी तयार गररएको पाठ्यक्रम गणुस्तरीय शिक्षाको महत्त्िपूणय सूचक हो। पाठ्यक्रमले केिल संज्ञानात्मक 
विषयिस्तहुरू मार नभई व्यिहारकुिल तसपहरू,  संिगेात्मक (भािनात्मक) बवुद्धमत्ता, सामाशजक, नागररक र 
नैततक मूल्यसम्बन्त्धी तसप पतन समेटेको हनुपुछय । त्यसै गरी पाठ्यक्रमले स्थानीय सन्त्दभयहरू र पररिततयत सामाशजक 
आिश्यकतालाई समेट्नपुछय। पाठ्यक्रमले सामाशजक विविधतालाई प्रतततबशम्बत गनुयपछय, तसजयनिीलता र 
समालोचनात्मक शचन्त्तनलाई प्रिधयन गनुयपछय र कक्षाकोिाको तसकाइलाई िास्तविक जीिन तथा विश् िसुँग जोड्न 
सक्नपुछय भन्त् न ेमान्त्यता स्थावपत हुुँदै गएको देशखन्त्छ। पाठ्यक्रमको गततिीलता र अन्त्तरविषयक सम्बन्त्धले मखु्य 
विषयिस्तकुो आिश्यकता मार सम्बोधन नगरी  विद्याथीहरूका रुशच, अनभुि र सामाशजक आिश्यकतासुँग पतन मले 
खाने गरी पाठ्यक्रम विकास तथा अद्याितधक गनुय पने आिश्यकता देखाउुँछ, जसले तसकाइमा विद्याथीको सहभातगता 
बढाउन र अथयपूणय तसकाइ अनभुि प्राप् त गनय सहयोग गदयछ । 

गणुस्तरीय शिक्षाका लातग पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्डका रूपमा यसमा राविय पाठ्यक्रम प्रारूप तथा 
पाठ्यक्रमको तनयतमत अद्याितधकता र सो अनरुूप पाठ्यक्रम विकास, पाठ्यक्रममा सक्षमताको स्पष्‍ट टता, विषयिस्तकुो 
सान्त्दतभयकता, व्यिहारकुिल तसपको एकीकरण, पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा उपयकु्त क्रतमकता र सन्त्तलुनसम्बन्त्धी 
सूचकहरू विकास गररएको छ। त्यस्तै, गणुस्तरीय पाठ्यपसु्तक तथा पाठ्यसामग्रीको उपलधधता, पाठ्यपसु्तकका 
अततररक्त अन्त्य पाठ्यसामग्रीहरूको उपलधधता र प्रयोगजस्ता पक्षहरूका आधारमा पाठ्यक्रम तथा 
पाठ्यसामग्रीसम्बन्त्धी गणुस्तर पवहचान गनयका लातग आिश्यक सूचकहरू तथा मापनका आधार समाििे गररएको 
छ ।  

तातलका ३.३:  पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

३. पाठ्यक्रम तथा 
पाठ्यसामग्रीका मापदण्ड: 

आधारभतू तसप हातसल 
गराउन सक्षमतामा 
आधाररत सान्त्दतभयक 
पाठ्यक्रम र सो अनरुूप 
उपयकु्त पाठ्यसामग्रीको 
प्रबन्त्ध भएको  

३.१ राविय पाठ्यक्रम प्रारूप 
र पाठ्यक्रम अद्याितधक  

 

क) राविय पाठ्यक्रम प्रारूप  

ख) पाठ्यक्रम अद्याितधक 

ग) राविय पाठ्यक्रम प्रारूपअनरुूप पाठ्यक्रम विकास 
तथा अद्याितधक  

घ) पाठ्यक्रमको प्रबोधीकरण 

ङ) पाठ्यक्रमको आितधक मूल्याङ् कन  

च) स्थानीय पाठ्यक्रम विकास तथा कायायन्त्ियन 
३.२ पाठ्यक्रममा सक्षमताको 

स्पष्‍ट टता  
क) पाठ्यक्रममा सक्षमताको व्यिस्थापन 

 
३.३ पाठ्यक्रमका 

विषयिस्तकुो 
सान्त्दभीकरण  

क) पाठ्यक्रममा समािेि भएका विषयिस्तलुाई आफ्नो 
पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरण   



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

 ERO Draft 2  39 

 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

ख) आफ्नो पररिेिका रैथाने ज्ञान र तसपलाई विद्यालय 
शिक्षामा एकीकरण  

ग) अपाङ् गता भएका विद्याथीका लातग विद्याथीका लातग 
तसकाइ सान्त्दतभयक/अनकूुल बनाउने योजना तनमायण 
तथा कायायन्त्ियन  

३.४ व्यिहारकुिल तसपको 
एकीकरण  

क) पाठ्यक्रममा व्यिहारकुिल तसप समािेि  

ख) तसपहरूलाई विषयगत शिक्षणमा र विद्यालयका अन्त्य 
वक्रयाकलापमा एकीकृत गने सचेत प्रयत् न  

ग) शिक्षण तसकाइमा व्यिहारकुिल तसपहरूको एकीकरण 
३.५ पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 

उपयकु्त क्रतमकता र 
सन्त्तलुन कायम   

क) पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा अन्त्तर विषयक समन्त्िय र 
क्रतमकता कायम गनय योजना तयार र कायायन्त्ियन  

ख) पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा ज्ञानका तह र विषयगत 
ज्ञानमा सन्त्तलुन राख् ने गरी शिक्षण योजना तयार र 
कायायन्त्ियन 

ग) शिक्षक तनदेशिकाको विकास, उपलधधता र प्रयोग  

३.६ गणुस्तरीय 
पाठ्यपसु्तकको उपलधधता 
(बे्रलसमेत)  

क) सबै विद्याथीलाई गणुस्तरीय पाठ्यपसु्तक उपलधध 

ख) अपाङ् गता भएका विद्याथीका लातगसमेत उपयकु्त 
(अनकूुलन िा तभन्त् न) पाठ्यपसु्तक उपलधध  

३.७ पाठ्यपसु्तकका 
अततररक्त अन्त्य 
पाठ्यसामग्रीहरूको 
उपलधधता र प्रयोग  

क) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको छनोटका विषयमा छलफल, 
विचार विमिय   

ख) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको उपलधधताका र स्रोत 
वितनयोजन  

ग) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको प्रयोग 

 घ) विद्यालय िातािरणका मापदण्ड 

शिक्षाको गणुस्तरमा विद्यालयको पूिायधारको भतूमका महत्त्िपूणय हनु्त्छ। उपयकु्त कक्षाकोिा, पसु्तकालय र 

प्रयोगिालाहरू, सफा पानी, सरसफाइ र उशचत प्रकािजस्ता आिश्यक सवुिधासवहत राम्रोसुँग ससुशज्जत विद्यालयले 
तसकाइका लातग अनकूुल िातािरण तसजयना गछय। यसमा मखु्य गरी तसकाइ स्रोतहरूको उपलधधता, सरुशक्षत 
विद्यालय िातािरण तथा प्रवितधमा पहुुँच समािेि गररएको छ। 

विद्यालय भौततक पूिायधार तनमायणसम्बन्त्धी मापदण्ड, २०८० कायायन्त्ियनमा आइसकेको छ। यसमा तसकाइअनकूुल 
भौततक िातािरणको सतुनशश् चतता, तसकाइका लातग सहयोगी सामाशजक तथा मनोिैज्ञातनक िातािरण र विद्यालयमा 
तसकाइ िातािरण सधुारमा योजनाबद्ध काययसुँग सम्बशन्त्धत सूचकहरू समेवटएका छन।् 
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तातलका ३.४:  विद्यालय िातािरणका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

 

४. विद्यालय 
िातािरणका 
मापदण्ड: सबै 
शिक्षक विद्याथीले 
मैरी/अनकूुल 
िातािरणमा 
सरुशक्षत रूपमा 
अध्ययन अध्यापन 
गने प्रबन्त्ध भएको 
 

 

४.१ भौततक िातािरण: 
तसकाइअनकूुल भौततक 
िातािरणको सतुनशश् चतता 
(कक्षाकोिा, फतनयचर; 
िौचालय, झ्याल, भिनको 
रङ, भर् याङमा सरुशक्षत 
हनुे अिस्था; खलुा िाउुँ; 
खेलमैदान,  खानेपानीको 
प्रबन्त्ध इत्याठद)  

क) मापदण्डअनसुारको भौततक िातािरण 

ख) अपाङ् गता भएका बालबातलकाको समते 
आिश्यकताअनकूुल हनुे गरी भौततक पूिायधारको 
मापदण्डको तनमायण/पालना 

ग) विद्यालय िातािरणको सरसफाइ 

घ) स्िस्थ र स्िच्छ खानेपानीको  व्यिस्था 
ङ) मवहनािारी स्िच्छता 
च) कक्षाकोिाबावहर हनुे तसकाइका लातग पयायप् त 

ध्यान ठदएर खलुा िाउुँ, बगैंचा, खेल मैदान, 
कभडय हल, कला तथा सावहत्य, निप्रितयनात्मक 
कायय, खेलकुदलगायत  बालबातलकाको बहपुक्षीय 
विकाससुँग सम्बशन्त्धत काययक्रम सञ् चालनका 
लातग संरचना तनमायण 

४.२ तसकाइका लातग 
सहयोगी सामाशजक तथा 
मनोिैज्ञातनक िातािरण 
तयार  

क) विद्यालयमा बालबातलकाको  सरुक्षा तथा 
संरक्षणको सतुनशश् चतता 

ख) कुनै प्रकारको वहंसा िा विभेद नहनुे गरी शिक्षण 
तसकाइ िातािरणको सतुनशश् चतता 

ग) विद्याथीहरूको सहयोगात्मक तसकाइ  

४.३ विद्यालयमा तसकाइ 
िातािरण सधुारमा 
योजनाबद्ध कायय 

क) तसकाइ िातािरण सधुारको आिश्यकताबारे 
तर्थयाङ् क र सूचना सङ् कलन 

ख) विद्यालय िातािरण सधुारमा अतभभािक संलग्नता 
बढाउने योजनाबद्ध कायय   

ङ) शिक्षण तसकाइको मापदण्ड 

गणुस्तरीय शिक्षाको लातग उपयकु्त पररििे, पाठ्यक्रम तथा विषयिस्त,ु भौततक तथा िैशक्षक सवुिधा र कुिल तथा 
उत्प्ररेरत शिक्षकको प्रबन्त्धको उपयोग गरेर अपेशक्षत उपलशधध हातसल गराउन ेप्रवक्रया शिक्षण तसकाइ हो। त्यसैले 
शिक्षण तसकाइ प्रवक्रयाको उपयकु्तता र प्रभािकाररता गणुस्तरीय शिक्षाको सतुनशश् चतताका लातग महत्त्िपूणय मापदण्ड 
हो।शिक्षण तसकाइ प्रवक्रयाले विद्याथीमा विषयगत संज्ञानात्मक उपलशधध मार नभई सामाशजक विकास, मनोिैज्ञातनक 
विकास, मूल्यमान्त्यता तथा नैततकताको विकास, नागररक तसप तथा अतभिवृद्धलगायत व्यशक्तगत विकासलगायतका 
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गैह्र संज्ञानात्मक सामर्थयय तथा व्यिहारकुिल तसपहरू हातसल गनय सहयोग गने भएकाले शिक्षण तसकाइको उपयकु्तता 
र प्रभािकाररता शिक्षाको गणुस्तरका लातग महत्त्िपूणय मापदण्डका रूपमा रहेको छ।   

शिक्षण तसकाइलाई बाल/तसकारू केशन्त्रत बनाई यसको प्रभािकाररता बढाउनका लातग शिक्षण तसकाइको मापदण्डका 
रूपमा यसमा िैक्षशणक योजना, तसकाइका लातग उपयकु्त शिक्षण तसकाइ वितध तथा रणनीततको प्रयोग, तसकाइमा  
विद्याथी सहभातगताको सतुनशश् चतता, शिक्षणमा प्रवितधको प्रयोग, भाषाका कारण तसकाइमा हनुसक्ने बाधाको पवहचान 
र उपयकु्त रणनीततको प्रयोगसम्बन्त्धी सूचकहरू समाििे गररएको छ। त्यसै गरी विद्याथीको तसकाइ समयलाई 
उच्चतम बनाउन योजना र प्रोत्साहन, तसकाइको िैली र गततमा हनुे विविधताको सम्मान र व्यिस्थापन, तसकाइको 
तनयतमत अनगुमन, पषृ्ठपोषण र प्रोत्साहनसम्बन्त्धी सूचकहरू समािेि गररएको छ। 

तातलका ३.५ शिक्षण तसकाइका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका 
उपक्षरे 

सूचक  

५. शिक्षण 
तसकाइको 
मापदण्ड: 
उच्चतम 
स्तरमा 
तसकाइका 
लातग ‘सबैको 
लातग तसकाइ’ 
सतुनशश् चत गने 
रणनीतत 
उपयोग भएको   

५.१ िैक्षशणक 
योजना  

क) िैक्षशणक योजना तयारी काययिाला सञ् चालन  

ख) िैक्षशणक योजना तयारी र प्रयोग  

ग) िैक्षशणक योजना तयार गदाय सबै विद्याथीले सहभागी हनु र 
तसक्न सक्ने सतुनशश् चतता  

५.२ तसकाइका 
लातग उपयकु्त 
शिक्षण तसकाइ 
वितध तथा 
रणनीततको प्रयोग   

क) शिक्षण तसकाइ वितध तथा रणनीततमा विविधता र तसकारु 
केशन्त्रतता  

ख) विषयगत शिक्षक िा समान प्रकृततका शिक्षकहरूको 
सञ् जालमाफय त अनभुि आदानप्रदानको अिसर  

ग) सफल शिक्षण रणनीतत प्रयोग गने शिक्षकलाई प्रोत्साहन र 
अन्त्यर सो अभ्यास विस्तार  

५.३ तसकाइमा  
विद्याथी 
सहभातगताको 
सतुनशश् चतता  

क) पररिेिअनकूुल हनुे गरी िगय शिक्षण, बहिुगय शिक्षण 
इत्याठदको उपयोग  

ख) सहभातगता बढाउन र तसकाइलाई उच्चतम रूपमा हातसल गनय 
‘विद्याथी समूह' को उपयोग गनय आिश्यक िातािरण र 
सहयोग  

ग) विद्याथी प्रततवक्रया सिेक्षण 

५.४ शिक्षणमा 
प्रवितधको प्रयोग  

क) प्रवितधको उशचत प्रयोग गनय उपकरण र क्षमता विकास  

ख) वििेष तसकाइ आिश्यकता हनुे विद्याथीहरूको तनतमत्त 
तसकाइमा सहयोग परु् याउने प्रवितधको प्रयोग  

५.५ भाषाका 
कारण तसकाइमा 
हनुसक्ने बाधाको 

क) प्रारशम्भक बालविकास र प्रारशम्भक कक्षामा भावषक 
कठिनाइका कारण तसकाइमा बाधा हटाउन स्रोत साधन र 
सक्षमताको व्यिस्थापन 
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मापदण्डका क्षरे मापदण्डका 
उपक्षरे 

सूचक  

पवहचान र 
उपयकु्त 
रणनीततको प्रयोग  

ख) साड्केततक भाषा आिश्यक पने विद्याथीलाई सहयोग गनय 
शिक्षक विद्याथीलाई साङ् केततक भाषाबारे प्रबोधीकरण र शिक्षण 
तसकाइमा प्रयोग 

५.६ विद्याथीको 
तसकाइ समयलाई 
उच्चतम बनाउन 
योजना र 
प्रोत्साहन 

क) ‘विद्यालय खलु्ने ठदन' र शिक्षण समयलाई उच्चतम राख् ने गरी 
योजना 

५.७ तसकाइको 
िैली र गततमा 
हनुे विविधताको 
सम्मान र 
व्यिस्थापन  

क) विद्यालय व्यिस्थापन र शिक्षकलाई सबैले तसक्न सक्छन ्
भन्त् ने विश् िास जगाई समािेिी शिक्षण पद्धततबारे प्रबोधीकरण तथा 
प्रयोग  

५.८ तसकाइको 
तनयतमत 
अनगुमन, 
पषृ्ठपोषण र 
प्रोत्साहन  

क) थप सहायता र पषृ्ठपोषणको व्यिस्था गरी सबैको तसकाइको 
सतुनशश् चतता  

ख) कमजोर उपलशधध हनुे समूहको तनतमत्त लशक्षत काययक्रम 
सञ् चालन  

ग) तसकाइमा उच्चतम सफलता हातसल गनय योगदान गने 
विद्यालय व्यिस्थापन र शिक्षकलाई प्रोत्साहन  

 

च) परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्ड 

विद्याथीको तसकाइको तनयतमत परीक्षण तथा मूल्याङ् कनले गणुस्तरीय शिक्षाको अिस्था पवहचान गनय र तदनकूुल 
तसकाइ प्रवक्रया समायोजन गनय सहयोग गछय। विद्याथीको तनरन्त्तर परीक्षण तथा मूल्याङ् कन र त्यसको नततजाका 
आधारमा प्रदान गररने पषृ्ठपोषणलाई शिक्षण तसकाइ वक्रयाकलापको अतभन्त् न अङ् गका रूपमा प्रभािकारी ढङ् गले 
उपयोग गनय सकेमा तसकाइ सधुारमा सहयोग पगु्ने भएकाले कक्षाकोिामा आधाररत तनरन्त्तर मूल्याङ् कन गणुस्तरीय 
शिक्षाको एउटा महत्त्िपूणय आधार हो। त्यसै गरी साियजतनक परीक्षाहरूका नततजाले विद्याथीको व्यशक्तगत उपलशधध 
स्तर देखाउने र राविय स्तरका मानकीकृत परीक्षणहरूले समग्र शिक्षा पद्धततको अिस्था बोध गराउने भएकाले 
यसबाट एकाततर गणुस्तरको अिस्था पवहचान हनु्त्छ भने अकोततर गणुस्तर सधुारका समस्याको पवहचान भई 
सधुारका लातग आिश्यक पषृ्ठपोषण प्राप् त हनु्त्छ। यसरी शिक्षाको गणुस्तरको मापदण्डका रूपमा कक्षाकोिमा 
आधाररत मूल्याङ् कन, साियजतनक परीक्षा तथा राविय उपलशधध परीक्षण गरी तीन वकतसमका परीक्षणको प्रभािकारी 
प्रयोग समािेि गररन्त्छ। 
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परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका उशल्लशखत पक्षलाई विचार गरेर यसमा विद्याथी परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका 
मापदण्डअन्त्तगयत मूलतः कक्षाकोिामा आधाररत तनमायणात्मक मूल्याङ् कन, तनणययात्मक मूल्याङ् कन, परीक्षणको 
नततजाका आधारमा पषृ्ठपोषण तथा सधुारात्मक तसकाइ विद्याथी उपलशधधको राविय परीक्षण सञ् चालन र विद्याथी 
मूल्याङ् कनमा सहयोगी भािना र समूहमा काम गने गणुलाई समािेि गनेसम्बन्त्धी सूचकहरू समािेि गररएका 
छन।् 

तातलका ३.६:  परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका मापदण्डका क्षरे, उपक्षरे र सूचकहरू 

मापदण्डको क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

६. परीक्षण तथा 
मूल्याङ् कनका 
मापदण्ड: 
विद्याथीको 
तसकाइलाई 
प्रिधयन गने गरी 
मूल्याङ् कनको 
उपयोग भएको  

६.१ कक्षाकोिामा 
आधाररत 
तनमायणात्मक 
मूल्याङ् कन  

क) तनरन्त्तर मूल्याङ् कनका लातग वििेषतः पोटयफोतलयो 
व्यिस्थापन  

 ख) कक्षाकोिामा आधाररत तनमायणात्मक मूल्याङ् कनको 
अभ्यास 

 ग) कक्षाकोिामा आधाररत तनमायणात्मक मूल्याङ् कनको 
स्तरीयतामा सधुार गनय शिक्षक क्षमता विकास   

६.२ तनणययात्मक 
मूल्याङ् कन  

क) विद्यालयमा आधाररत तनणययात्मक परीक्षाका अभ्यास 

ख) आधारभतू तहको अन्त्तमा तलइने कक्षा आिको 
साियजतनक परीक्षालाई तोकेको मानकअनसुार 
सञ् चालन  

ग) माध्यतमक तहमा तलइन ेसाियजतनक परीक्षा तोकेको 
मानकअनसुार सञ् चालन  

घ) परीक्षाको उपलशधधलाई खण्डीकृत तर्थयाङ् कको 
उपयोग गरी तलुनात्मक रूपमा विश् लेषण र प्रततिेदन 
तयार  

ङ) परीक्षाको प्रततफलका आधारमा तसकाइका लातग 
जिाफदेवहता िृवद्ध   

६.३ परीक्षणको 
नततजाका आधारमा 
पषृ्‍ट िपोषण र सधुारात्मक 
तसकाइ  

क) कमजोर उपलशधध हनुे समूहको पवहचान सधुार  

ख) उपलशधध दर बढाउन कक्षा छाड्ने दरलाई घटाउन 
विद्यालय र पररिारसमेतको सहभातगतामा वििषे 
सहयोग काययक्रम सञ् चालन  

 ६.४  विद्याथी 
उपलशधधको राविय 
परीक्षण सञ् चालन 

क) राविय रूपमा प्रतततनतधत्ि हनुे गरी आितधक रूपमा 
विद्याथी उपलशधधको राविय परीक्षण सञ् चालन 

 ख) विद्याथी उपलशधधको राविय परीक्षणको नततजाका 
आधारमा नीतत तथा काययक्रममा सधुार 
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मापदण्डको क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

६.५ विद्याथी 
मूल्याङ् कनमा सहयोगी 
भािना र समूहमा काम 
गने गणुलाई समािेि  

क) आपसी सहयोग र सहभातगतालाई महत्त्ि ठदने गरी 
विद्याथी ररपोटय काडयमा जनाउन े 

 ख) विद्याथीको सहभातगता र प्रगततमा ध्यान  

 ग) विद्यालयमा उपलधध प्रवितधसमेतको उपयोग गरी 
विद्याथी प्रगतत वििरण अतभभािकसमक्ष प्रिाह गने   

छ) विद्यालय सिुासन, व्यिस्थापन तथा नेततृ्िका मापदण्ड 

विद्यालय शिक्षाको गणुस्तरका लातग विद्यालय स्तरमा सिुासन, प्रभािकारी नेततृ्ि र व्यिस्थापन महत्त्िपूणय हनु्त्छन।् 
प्रधानाध्यापक, शिक्षक र विद्यालय प्रिासकहरूले विद्यालयका प्राथतमकताहरू तनधायरण गने, स्रोत साधनहरू प्रभािकारी 
रूपमा व्यिस्थापन गने र सकारात्मक विद्यालय िातािरण सतुनशश् चत गने काययमा अहम ्भतूमका खेल्दछन।् पारदिी 
व्यिस्थापन र दूरदिी नतेतृ्िले गणुस्तर सधुारका लातग निप्रितयन गने, शिक्षकहरूको विकासलाई प्ररेरत गने  र 
तसकाइ संस्कृततलाई प्रिधयन गने गदयछन ्। 

यसमा विद्यालय व्यिस्थापन सतमततको नेततृ्ि, प्रधानाध्यापकको प्रभािकारी िैशक्षक नेततृ्ि, तसकाइ उपलशधधप्रततको 
जिाफदेवहता, शिक्षण तसकाइमा शिक्षकको समय उच्चतम स्तरमा राख् ने गरी िावषयक योजना तयार, शिक्षकतबच 
तथा शिक्षक र अतभभािकतबचको सहकाययलाई प्रिधयनजस्ता पक्षहरू समाििे गरी ततनका सूचक समािेि गररएको 
छ। 

तातलका ३.७ विद्यालय सिुासन, व्यिस्थापन तथा नतेतृ्िका मापदण्ड 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

७. विद्यालय व्यिस्थापन 
मापदण्ड: प्रभािकारी 
नेततृ्िबाट विद्यालयमा 
सिुासन कायम र 
कुिल व्यिस्थापन 
भएको    

 

७.१ विद्यालय व्यिस्थापन 
सतमततको नेततृ्ि 

क) विद्यालय व्यिस्थापन सतमततको सवक्रयता 
ख) विद्यालय समदुाय सम्बन्त्धमा सवक्रयता 
ग) आतथयकलगायत अन्त्य स्रोत पररचालन 

७.२ प्रधानाध्यापकमाफय त 
प्रभािकारी िैशक्षक 
नेततृ्ि  

क) प्रधानाध्यापकको छनोट र तनयशुक्त  

ग) प्रअको क्षमता विकास 

ख) विद्यालय सधुार योजना तनमायण र 
कायायन्त्यन  

घ) शिक्षण तसकाइ योजनाको व्यिस्थापन 

ङ) शिक्षण तसकाइको अिलोकन, अनगुमन  
र पिृपोषण 

७.३ तसकाइ 
उपलशधधप्रततको 
जिाफदेवहता 

क) सबैका तनतमत्त सम्भि भएसम्मको 
उच्चतम स्तरको तसकाइको अिसर ठदन े
गरी योजना तयार र कायायन्त्ियन 
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मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

ख) विद्यालय र अतभभािकसुँगको सहकायय 
ग) स्पष्‍ट ट कायय वििरणसवहत जिाफदेवहता 

तनधायरण 
७.४ शिक्षण तसकाइमा 

शिक्षकको समय 
उच्चतम स्तरमा राख् ने 
गरी िावषयक योजना 
तयार  

क) पाठ्यक्रमको पाठ्यभार पूरा हनुे गरी 
विद्यालय सञ् चालन 

 ख) तनयतमत कक्षामा उपशस्थत नहनुे र 
तसकाइमा कमजोर रहेका बालबातलकाका 
लातग लशक्षत काययक्रम सञ् चालन 

 ग) सपुररिेक्षण संयन्त्र 

७.५ शिक्षकतबच तथा 
अतभभािकसुँगको 
सहकाययलाई प्रिधयन  

क) विद्यालयको िैक्षशणक विषयको तनणयय 
प्रवक्रयामा शिक्षक सहभातगता बढाउन 
वितभन्त् न संयन्त्र पररचालन र 
शिक्षकतबचको सहकाययलाई प्रोत्साहन 

ख) विद्याथीको तसकाइका विषयमा विद्यालय 
र समदुाय तथा विद्यालय र 
अतभभािकतबचको सहकायय 

ज) समता तथा समािेशिताका मापदण्ड 

गणुस्तरीय शिक्षा प्रणालीले सबै विद्याथीहरूलाई तसकाइका लातग समातामूलक अिसर प्रदान गनुयपछय। विद्याथीमा 
लैविकता, सामाशजक आतथयक पषृ्ठभतूम, जातजातीयता िा क्षमताहरूका कारणले विविधता हनुे भए पतन सबैलाई 
शिक्षामा समान अिसरका साथै आिश्यकतानसुार तभन्त् नतामा आधाररत िैशक्षक प्रबन्त्ध गरी समता कायम गनुयपदयछ। 
बवहष्‍टकृत समूहहरूले स्रोत र अिसरहरूमा समतामूलक पहुुँच प्राप् त गरी समािेशिता र समता सतुनशश् चत भएको  
हनुपुछय।  गणुस्तरका लातग लैविकता, अपाङ् गता, भौगोतलकता, सहरी ग्रामीण क्षेर, भावषक तभन्त् नता, आतथयक तथा 
सामाशजक विविधतालगायत कारणले पहुुँच तथा सहभातगतामा हनु ेबाधा हटाई अिसर सतुनशश् चत गररएको हनुपुदयछ। 
यस प्रकार समता र समािेशितालाई गणुस्तरको महत्त्िपूणय मापदण्डका रूपमा तलइएको छ ।  

समता तथा समािेशिताका मापदण्डअन्त्तगयत प्रारशम्भक बालविकास र विद्यालय शिक्षामा सबैको पहुुँचको सतुनशश् चतता, 
तनधायररत उमेर समूहका सबै बालबातलका विद्यालयमा सहभातगताको सतुनशश् चतता, विद्याथीमैरी शिक्षण तसकाइ 
िातािरण, सहभातगतामूलक र सहयोगात्मक शिक्षण तसकाइ पद्धतत, विद्याथीमा सहयोगी भािना र समूहमा काम 
गने गणुजस्ता पक्षहरू रहेका छन ्। 
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तातलका ३.८ समता तथा समािेशिताका मापदण्ड 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

८. समता तथा 
समािशेिताका 
मापदण्ड: आधारभतू 
शिक्षा अतनिायय तथा 
तनःिलु्क र माध्यतमक 
शिक्षा तनःिलु्क लाग ु
गरी सबै 
बालबातलकाले 
शिक्षाको हक 
सतुनशश् चत भएको   

८.१ प्रारशम्भक बालविकास 
शिक्षामा सबैको पहुुँचको 
सतुनशश् चतता 

क) बालविकास उमेर समूहका प्रत्येक बालबातलका 
विद्यालय िा  िैकशल्पक काययक्रममा सहभातगता 
भएको सतुनशश् चत  

ख) बालविकास केन्त्रको पनुवियतरण,  एक विद्यालय 
कम्तीमा एक बाल विकास केन्त्रको व्यिस्था 

ग) बालबातलको काययगत सीतमतता पवहचान र 
उपयोग 

घ) द्वन्त्द्वबाट प्रभावित तथा िैदेशिक रोजगार 
लगायका कारण बाब/ुआमा गमुाएका  सहयोग 
र संरक्षण आिश्यकता भएका 
बालबातलकाहरूको शिक्षा 

ङ) अपाङ् गता भएका बालबातलकाको प्रारशम्भक 
तसकाइ योजना बनेको र कायायन्त्ियनमा भएको 

च) आिश्यक संरचना र जनिशक्तसवहत 
विविधताअनरुूप सबैलाई सेिाको सतुनशश् चत गने 
प्रबन्त्ध 

८.२ विद्यालय उमेर 
समूहका सबै 
बालबातलका विद्यालयमा 
पहुुँचको सतुनशश् चतता  

क)  घरधरुी/पाररिाररक सिेक्षण  भनाय अतभयान र 
अतभभािक सचेतनालगायत काययक्रम 

ख)  विद्यालय शिक्षा उमेर समूहका सबै 
बालिातलकाहरू विद्यालयमा भनाय एिम ्  तनरन्त्तर 
तसकाइमा सहभागी 

ग) विद्यालयमा कुनै पतन वकतसमको जोशखम िा 
बवहष्‍ट करणमा परेका िा तसकाइका लातग थप 
सहयोग उपलधध गराउन ु पने बालबातलकाको 
पवहचान र सहयोग 

घ) विद्यालय उपशस्थतत िृवद्ध तथा कक्षा छाड्न ेदर र 
कक्षा दोहर् याउन ेदर घटाएको  

 

८.३ शिक्षण तसकाइ 
िातािरणलाई 
विद्याथीमैरी बनाएको  

क)  विद्यालयका पूिायधार संरचना तथा संयन्त्र 
तनमायण गदाय विद्याथीमैरी हनु ेगरी मापदण्ड 
लाग ु
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ख) विद्याथीको रुशच र  चाहना 
अनकूुल/बालबातलकामैरी तसकाइ सामग्री 
व्यिस्थापन र प्रयोग 

ग) विविधताको सम्मान तथा समता र समािेशिता 
सतुनशश् चत हनुे तसकाइ िातािरण तसजयना  

८.४ शिक्षण तसकाइ 
पद्धततलाई 
सहभातगतामूलक र 
सहयोगात्मक बनाउन 
प्रोत्साहन   

क) प्रारशम्भक कक्षामा आपसी सहयोगबाट तसक्ने 
अिसर ठदन ेगरी सङ् गिन गनय प्रोत्सावहत   

झ) लगानी तथा नीततगत पररिेिका मापदण्ड  

शिक्षाको गणुस्तरका लातग शिक्षामा लगानी के कसरी गने भन्त् ने स्पष्‍ट टताका साथै लगानीलगायत विविध नीततगत 
स्पष्‍ट टता हनुपुछय। लगानी तथा नीततगत पररििेका मापदण्डअन्त्तगयत आिश्यक लगानीको व्यिस्था, स्िीकृत 
मापदण्डअनरुूप र विद्याथीका आिश्यकता अनकूुल हनुे गरी शिक्षकको पनुवियतरण र व्यिस्थापन, भौततक सवुिधाको 
विकास र ममयत सम्भारको योजनाबद्ध काययक्रम, अतभभािकको सहयोग पररचालनको स्पष्‍ट ट नीतत तनधायरण गररन ु
पछय। गणुस्तरीय शिक्षामा लगानी र नीततगत पररिेिअन्त्तगयत वित्तीय तथा अन्त्य स्रोतहरूको उपलधधता र 
पयायप् ततासवहत वितरणको प्रभािकाररता र न्त्यायसङ् गतताजस्ता पक्षहरू समािेि हनु्त्छन।् त्यसै गरी यसमा उच्च 
गणुस्तरीय शिक्षा सतुनशश् चत गनय सरकार तथा सम्बशन्त्धत तनकायद्वारा विकास गररन े शिक्षाको ढाुँचा, मागयदियन र 
तनयमहरूको विकाससमेत महत्त्िपूणय हनु्त्छन।् 

यसमा आिश्यक लगानीको प्रबन्त्ध, स्िीकृत मापदण्डअनरुूप र विद्याथीका आिश्यकता अनकूुल हनुे गरी शिक्षकको 
पनुवियतरण र व्यिस्थापन, भौततक सवुिधाको विकास तथा ममयत सम्भारको योजनाबद्ध काययक्रम सञ् चालन र 
अतभभािकको सहयोग पररचालनको स्पष्‍ट ट नीतत तनधायरणसुँग सम्बशन्त्धत सूचकहरू प्रस्ततु गररएको छ। 

तातलका ३.९ लगानी तथा नीततगत पररिेिका मापदण्ड 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

९. लगानी तथा नीततगत 
पररिेिका मापदण्ड: 
समता र गणुस्तरका 
उद्देश्य लशक्षत हनु े

९.१ लगानीको प्रबन्त्ध क) विद्यालय शिक्षामा साियजतनक लगानी 
ख) उपलधध स्रोतको प्रभािकारी पररचालन तथा 

उपयोग 

ग) विद्यालयको आफ्नै स्रोत र  अन्त्य स्रोतबाट प्राप् त 
सहयोग अतधकतम लाभका लातग पररचालन  
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गरी पयायप् त स्रोतको 
पररचालन भएको 

९.२ भौततक सवुिधाको 
विकास र ममयत 
सम्भारको योजनाबद्ध 
काययक्रम सञ् चालन  

क) भौततक सवुिधा विस्तारका लातग स्रोतको 
पररचालन गदाय उपयोगको सम्भािना र 
सवुिधाविहीन समूहलाई पगु्न ेलाभ जस्ता विषयलाई 
वििेष प्राथतमकता ठदइएको  

ख) उपलधध पूिायधार र सम्पशत्तको उपयोग, संरक्षण 
र तनयतमत ममयत सम्भारमा स्रोत वितनयोजन 

ञ) उपलशधधको मापदण्ड   

विद्याथीको उपलशधध गणुस्तरीय शिक्षाको सबैभन्त्दा प्रत्यक्ष रूपमा देशखने सूचक हो। यसमा भाषा, गशणत, विज्ञानजस्ता 
विषयहरूका िैशक्षक उपलशधधलगायत समस्या समाधान, समालोचनात्मक सोच र तसजयनात्मकता जस्ता संज्ञानात्मक 
क्षमताहरू समािेि गररनपुछय। यी उपलशधधहरूको मापन गनय प्रायः मानकीकृत परीक्षण जस्तैः राविय उपलशधध 
परीक्षणको नततजाका आधारमा गररन्त्छ। कवहलेकाहीीँ साियजतनक परीक्षाको नततजालाई पतन यसमा प्रयोग गने गररन्त्छ 
तापतन यसका लातग स्तरीकृत राविय उपलशधध परीक्षणको नततजा उपयकु्त हनुे देशखन्त्छ। त्यसै गरी सामाशजक, 
भािनात्मक, सांस्कृततक तथा अन्त्य व्यिहारकुिल तसपहरूजस्ता गैरसंज्ञानात्मक क्षमताहरू पतन समाििे गररनपुछय। 

यस्ता क्षमता तथा तसपहरूको परीक्षण संज्ञानात्मक क्षमता परीक्षण प्रश् नद्वारा ठिक ढङ् गले हनु नसक्न ेभएकाले 
वितभन्त् न िैकशल्पक साधन तथा वितधहरू प्रयोग गने गररन्त्छ।  

उपलशधधको अको पक्ष भनकेो तह पूरा गने िा उत्तीणय हनुे दर हो भने यसमा कक्षा दोहर् याउन ेर विद्यालय छाड्ने 
दरलाई पतन उपलशधधको पक्षका रूपमा तलने गररन्त्छ। तह पूरा गने िा उत्तीणय दर िृवद्ध र कक्षा दोहोर् याउन ेतथा 
विद्यालय छाड्ने दर न्त्यून हनुे आधारमा गणुस्तरको व्याख्या गररन्त्छ। 

तातलका ३.१० उपलशधधको मापदण्ड 

मापदण्डका क्षरे मापदण्डका उपक्षरे सूचक  

१०. उपलशधधको 
मापदण्ड: संज्ञानात्मक 
तथा गैर संज्ञानात्मक 
उपलशधधको लक्ष्य 
तनधायरण गदै उच्चतम 
उपलशधध प्राप् त भएको       

 

१०.१ िैशक्षक 
उपलशधध 
(संज्ञानात्मक) को 
प्राशप् त 

क) वितभन्त् न तहमा आितधक रूपमा राविय उपलशधध 
परीक्षण  

ख) उपलशधध परीक्षणको नततजाअनसुा कक्षा पाुँचको 
नेपाली, गशणत, विषयमा आधारभतू तहभन्त्दा मातथको 
सक्षमता हातसल गने विद्याथीको प्रततित 

ग) उपलशधध परीक्षणको नततजाअनसुार कक्षा आिको 
नेपाली, गशणत, अङ्ग्रजेी र विज्ञान तथा प्रवितध 
विषयहरूमा आधारभतू स्तरभन्त्दा मातथको सक्षमता 
हातसल गने विद्याथीको प्रततित 
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घ) उपलशधध परीक्षणको नततजाअनसुार कक्षा दिको 
नेपाली, गशणत, अङ्ग्रजेी र विज्ञान विषयहरूमा 
आधारभतू स्तरभन्त्दा मातथको सक्षमता हातसल गने 
विद्याथीको प्रततित  

१०.२  तह पूरा गने 
दरमा सधुार भएको  

क) आधारभतू र माध्यतमक तहको खदु भनाय दर 

 ख) कुल र वितभन्त् न समूहको आधारभतू तह पूरा गने 
दर  

ग) कुल र वितभन्त् न समूहको माध्यतमक तह पूरा गने 
दर 

घ) कक्षा १ मा कक्षा छोड्ने दरमा कमी र दोहर् याउन े
दरमा कमी   

१०.३ गैरसंज्ञानात्मक 
उपलशधध हातसल 
भएको  

 

क) स्िव्यिस्थापन तथा आत्मिल 

ख) साथीहरूसुँग सहयोग र सहकायय गने, सञ्चार गने 
सामाशजक शजम्मेिारी तलने, नेततृ्ि तसप जस्ता 
अन्त्तरिैयशक्तक तसपहरू 

ग) रैथाने तसप, स्थानीय संस्कृतत, मूल्यमान्त्यता, स्थानीय 
स्रोतसाधनको प्रयोग, नैततकता, सामाशजक गणु, 
सामदुावयक कायय 

घ) लोकताशन्त्रक विचार तनमायण सहकायय र शजम्मिेार 
नागररक तसप सहनिीलता र खलुापन विविधताको 
सम्मान 

३.३ गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डका सूचकहरूको मापनका आधार तथा स्तर तनधायरण  

यसपतछको चरणमा गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डका सूचकहरूको मापनका आधार तथा स्तर तनधायरण 
गररने छ। यसका लातग िैशक्षक गणुस्तर परीक्षण केन्त्रले गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्डका क्षेर, उपक्षरे  

र सूचकको आधारमा विज्ञ तथा सरोकारिालाको काययिाला आयोजना गरी सो काययिालाबाट सूचकहरूको मापनको 
आधार र स्तर तयार गरेको छ। प्रत्येक सूचकको मापनको आधार तथा स्तर तनधायरण गदाय तपतसलबमोशजमको 
स्तरको सामान्त्य व्याख्या र मापनलाई आधार मातनएको छ।  

स्तर (Level) मापन (Rating) सङ् केत 
तनधायररत मापदण्डअनसुार नततजा प्राप् त नभएको िा ज्यादै कम नततजा प्राप् त भएको १ 
तनधायररत मापदण्डअनसुार आंशिक/औसत नततजा प्राप् त भएको  २ 
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स्तर (Level) मापन (Rating) सङ् केत 
तनधायररत मापदण्डअनसुार पयायप् त नततजा प्राप् त भएको ३ 

तनधायररत मापदण्डअनसुार उत्कृि नततजा प्राप् त भएको ४ 

तयार भएको सूचक तथा सूचकका मापनका आधारको व्याख्याको मस्यौदालाई प्रदेि स्तरमा विज्ञ तथा 
अभ्यासकतायको काययिाला आयोजना गरी पषृ्ठपोक्षण प्राप् त गररएको तथयो । प्राप् त पषृ्ठपोषणलाई समेत विचार गरेर 
विज्ञद्वारा सम्पादन तथा पररमाजयन गरी सूचक तथा सूचकका मापनका आधारको व्याख्यालाई अशन्त्तम रूप प्रदान 
गररएको छ ।              
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खण्ड ४: विद्यालय शिक्षाका लातग गणुस्तरका सूचक तथा सूचक मापनको आधार 

४.१ विद्यालय शिक्षाका लातग गणुस्तरका सूचक मापनको आधार तथा स्तरको व्याख्या 

यस दस्तािजेको खण्ड तीनमा समािेि गररएका विद्यालय शिक्षाका लातग गणुस्तरका मापदण्डका के्षर उपके्षर तथा सूचकहरूको मापनका लातग यस खण्डमा मापनका 
आधारहरूलाई चार स्तरमा व्याख्या गररएको छ। प्रत्यके सूचकको स्तरलाई तनधायररत मापदण्डअनसुार नततजा प्राप् त नभएको िा ज्यादै कम प्राप् त भएको मापदण्डअनसुार 
आंशिक िा औसत नततजा प्राप् त भएको मापदण्डअनसुार पयायप् त नततजा प्राप् त भएको र मापदण्डअनसुार उत्कृि नततजा प्राप् त भएको आधारमा चार स्तरमा व्याख्या गररएको 
छ। 

मापदण्डका क्षेर: १. तसकारुका मापदण्ड: तसकारु िारीररक तथा मानतसक रूपमा स्िस्थ र तसक्नका तनतमत्त तयार भएका 
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१.१ तसकारुका लातग 
उशचत पोषण  र 
तनयतमत स्िास्र्थय 
परीक्षण तथा सरसफाइ 

 

 

क) बालबातलकाको 
विकासको अिस्था  

 

उमेरअनसुारको मापदण्डभन्त्दा 
ज्यादै कमजोर विकास 

उमेरअनसुारको मापदण्डभन्त्दा  
कमजोर विकास 

उमेरअनसुारको न्त्यूनतम मापदण्ड 
पूरा हनु ेविकास 

उमेर अनसुारको मापदण्ड पणूय 
रूपमा प्राप्त हनु ेविकास 

ख) ठदिा खाजाको प्रबन्त्ध  

 

ठदिा खाजाको प्रबन्त्ध भएको तर 

खाजाको मेन ुनभएको र 
सरसफाइ सामान्त्य रहेको 
 

मेनसुवहत स्थानीय उत्पादनमा 
आधाररत खाजाको प्रबन्त्ध रहेको 
र खाजाको तयारी सरसफाइ 
तथा वितरण मध्यम स्तरको 
रहेको 

मेनअुनसुार स्थानीय उत्पादनमा 
आधाररत स्िस्थकर खाजाको 
प्रबन्त्ध रहेको र  

खाजको तयारी, सरसफाइ र 
वितरण उपयकु्त रहेको 

मेनअुनसुार स्थानीय उत्पादनमा 
आधाररत स्िस्थकर खाजाको प्रबन्त्ध 
रहेको र खाजाको तयारी, सरसफाइ 
र वितरण उदाहरणीय रहेको 

ग) विद्यालयमा स्िास्र्थय 
परीक्षणको प्रबन्त्ध  

 
 
 

 

प्राथतमक उपचारको लातग 

प्राथतमक उपचारको बाकसको 
प्रबन्त्ध भएको  तर विद्याथीको 
स्िास्र्थय परीक्षणको प्रबन्त्ध 
नभएको  

विद्यालयमा प्राथतमक उपचारको 
प्रबन्त्ध र स्िास्र्थय परामिय र 
प्राथतमक उपचारका लातग  

प्राथतमक उपचारको बाकसको 
प्रबन्त्ध  भएको  
 
 

कम्तीमा िषयमा एक पटक 
स्िास्र्थय परीक्षण गरेको 
सबै बालबातलकाले आिश्यक  
खोप तलएका विद्यालयमा 
प्राथतमक उपचारको प्रबन्त्ध र 
प्राथतमक उपचारको बाकससवहत 
उपचारको प्रबन्त्ध  भएको  

कम्तीमा िषयमा दईु पटक स्िास्र्थय 
परीक्षण हनुे गरेको सबै 
बालबातलकाले आिश्यक  खोप 
तलएका विद्यालयमा प्राथतमक 
उपचारको र स्िास्र्थय परामियको 
प्रबन्त्ध 
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 घ) खानेपानी तथा 
सरसफाइ  

विद्यालयमा खानपेानीको व्यिस्था 
भएको, िौचालयको व्यिस्था 
भएको  र हातधनु ेपानीको 
व्यिस्था भएको तर हातधनुे 
साबनुसवहतको प्रबन्त्ध नरहेको 

िदु्ध खानपेानीको व्यिस्था  

िौचालयको व्यिस्था भएको  
सरसफाइका लातग हातधनुे 
साबनुसवहतको प्रबन्त्ध रहेको 

िदु्ब खानेपानीको व्यिस्था 
पयायप् त सङ्ख्यामा  छार र 
छाराका लातग अलग अलग 
िौचालय भई  सो को तनयतमत 
सरसफाइ तथा हातधनुे 
साबनुसवहतको प्रबन्त्ध 

 

िदु्ब खानेपानीको व्यिस्था  पयायप् त 
सङ्ख्यामा छार तथा छाराका लातग 
अलग अलग र अपाङ् गतामैरी 
िौचालय भई  सोको तनयतमत 
सरसफाइ तथा हातधनुे 
साबनुसवहतको प्रबन्त्ध 

 

 ङ) स्यातनटरी प्याड 
व्यिस्थापन  

स्यातनटरी प्याड उपलधध भएको 
तर वितरण र विसजयन 
(Disposal) को  उशचत प्रबन्त्ध 
नभएको 

स्यातनटरी प्याड उपलधध भई 
वितरण, विसजयन (Disposal) को  
उशचत प्रबन्त्ध भएको 

स्यातनटरी प्याड उपलधध भई 
वितरण, विसजयन (Disposal) 
आराम कक्ष र मवहनािारी 
स्िास्र्थयसम्बन्त्धी परामिय तथा 
सहजीकरणको प्रबन्त्ध भएको  

स्यातनटरी प्याड उपलधध भई 
वितरण, विसजयन (Disposal) आराम 
कक्ष र मवहनािारी स्िास्र्थयसम्बन्त्धी 
परामिय तथा सहजीकरण तथा 
व्यिशस्थत अतभलेख रहेको 

१.२ पूियतयारीका 
तनतमत्त गणुस्तरीय 
बालविकास शिक्षा  

 

क) बालविकास शिक्षामा 
खदु भनाय  

खदु भनाय दर ७० प्रततित 
पगेुको र 

कक्षा १ मा ECED को 
अनभुिसवहतको भनाय ६० 
प्रततित पगेुको 

खदु भनाय दर ७० देशख ८० 
प्रततित पगेुको र 

कक्षा १ मा ECED को 
अनभुिसवहत भनाय ७० प्रततित 
पगेुको  

खदु भनाय दर ८० देशख ९० 
प्रततित पगेुको 
कक्षा १ मा ECED को 
अनभुिसवहत भनाय ८० प्रततित 
पगेुको 
 

खदु भनाय दर ९० प्रततितदेशख  
मातथ पगेुको कक्षा १ मा ECED 
को अनभुिसवहत भनाय ९० प्रततित 
पगेुको 
 

ख) बालविकास 
शिक्षकको तनयतमत 
तातलमको व्यिस्था र 
योग्यता  

सहजकतायहरूले आधारभतू 
तातलम नतलएको 
पनुतायजगी तातलमको प्रबन्त्ध 
नभएको सहजकतायको योग्यता 
कक्षा १० भन्त्दा कम भएको 
 

५० प्रततितसम्म सहजकतायहरूले 
प्रमाणीकरण तातलम तलएको, 
पनुतायजगी तातलमको प्रबन्त्ध 
भएको सहजकतायको योग्यता 
कक्षा १० सरह भएको 
 

सबै सहजकतायहरूले प्रमाणीकरण 
तातलम तलएको, 
हरेक िषय कम्तीमा ३ ठदनको 
पनुतायजगी तातलमको प्रबन्त्ध 
भएको, कम्तीमा ५० प्रततित 
सहजकतायको योग्यता कक्षा १२ 
सरह भएको  

 

सबै सहजकतायहरूले प्रमाणीकरण 
तातलम तलएको हरेक िषय ५ ठदनको 
पनुतायजगी तातलमको प्रबन्त्ध भएको र 
सबै सहजकतायको योग्यता कक्षा १२ 
सरह िा सोभन्त्दा मातथ रहेको 
 
 

ग) बालविकास तथा 
शिक्षाको सधुारमा 
लगानीको सतुनशश् चतता  

स्थानीय तहबाट बालमैरी 
कक्षाकोिा र िैशक्षक सामग्रीमा 
नगण्य लगानी भएको 

स्थानीय तहबाट न्त्यूनतम 
सक्षमताका लातग लगानी भएको 

स्थानीय तहबाट न्त्यूनतम 
सक्षमताका लातग लगानी भएको 
भई आधारभतू सतयहरू पूरा 

स्थानीय तहबाट आिश्यक लगानी 
सतुनशश् चत भएको (शिक्षक तलब, 
िैशक्षक सामग्री, बालमैरी तथा 
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 (शिक्षक तलब, िैशक्षक सामग्री, 
तातलम) 

गरेको (शिक्षक तलब,िैशक्षक 
सामग्री, बालमैरी तथा 
अपाङ् गतामैरी कक्षाकोिा, Play 

stations) 

अपाङ् गतामैरी कक्षाकोिा, Play 

stations,सूचना प्रवितध) विद्याथी 
सङ्ख्याको आधारमा सहजकताय तथा 
आयाको व्यिस्था भएको 

घ) बालबातलकाको 
सामाशजक र संिेगात्मक 
विकासमा सहयोग 

 

 

बालबातलकालाई शिक्षकले 
पढाउनेबाहेक सामाशजक काययमा 
सहभागी कमै हनुे अिसर 
उपलधध हनु ेगरेको। स्ितन्त्र 
रूपमा अतभव्यक्त गनय संकोच र 
डर मान्त् ने; साथीहरूबाट समेत 
बेलाबेला बतुलङ हनुे गरेको     

विद्यालयमा बेलाबलेामा अततररक्त 
वक्रयाकलापमा सहभागी हनु े
अिसर प्राप् त हनुे;   समूहमा 
काम गने अिसर र बालक्लब 
गिन भएको। कसैलाई हेप्न ेिा 
दवु्ययिहार गने जस्ता घटना 
नगण्य मार हनु ेगरेको   

सामाशजक सहभातगताको अिसर 
पाएको; वहंसा र भयको िातािरण 
नभएको बालबातलकाले आफ्ना 
कुरा व्यक्त गने गरेका गनुासो 
सनु्त् न ेव्यिस्थामाफय त सद् भािको 
िातािरण कायम रहेको   

सामाशजक सहभातगताको अिसर 
पाएको वहंसा र भयको िातािरण 
नभएको तनधयक् क विचार राख् न 
सक्ने; शिक्षकहरूबाट सम्मानजनक 
व्यिहार;  सकारात्मक अनिुासनको   
अभ्यास  रहेको 

१.३ तसकाइका 
बाधाहरू पवहचान 

क) विकासात्मक 
अिस्थाको  अनगुमन  

 

विद्याथीको विकासात्मक अिस्था 
कस्तो छ भनेर परीक्षण तथा 
अनगुमन गने  काययमा 
तनयतमतता नभएको   

 

विद्याथीको विकासात्मक अिस्था 
कस्तो छ भनेर तनयतमत परीक्षण 
तथा अनगुमन भएको   

 

विद्याथीको विकासात्मक अिस्था 
कस्तो छ भनेर तनयतमत परीक्षण 
तथा अनगुमन भई सधुारका 
लातग व्यशक्तगत योजना तनमायण 
तथा कायायन्त्ियन गररएको  

 

विद्याथीको विकासात्मक अिस्था 
कस्तो छ भनेर तनयतमत परीक्षण 
तथा अनगुमन भई सधुारका लातग 
व्यशक्तगत योजना तनमायण तथा 
कायायन्त्ियन गररएको र 
अतभभािकसुँग समेत आिश्यक 
सहकायय  गररएको   

ख) बालबातलकाको 
विकास र तसकाइ 
सम्बन्त्धमा विद्यालय 
र अतभभािकतबच 
छलफल  

 
 

बालबातलकाको विकास र तसकाइ 
सम्बन्त्धमा विद्यालय र 
अतभभािकतबच तनयतमत छलफल 
र भेटघाट कवहलेकाहीीँ मार हनु े
गरेको  

विद्यालयले बेलाबेलामा (२,३ 
मवहनामा) अतभभािकहरूलाई 
आमन्त्रण विद्याथीको 
तसकाइसम्बन्त्धी छलफल हनु े
गरेको   

बालबातलकाको विकास र तसकाइ 
सम्बन्त्धमा विद्यालय र 
अतभभािकतबच तनयतमत र 
योजनाबद्ध छलफल हनुे;  

विद्याथीको तनयतमतता हेरचाह, 
पोषण, तसकाइमा चासो र 
सहभातगताबारे छलफल हनुे 
गरेको  

बालबातलकाको विकास र तसकाइ 
सम्बन्त्धमा विद्यालय र 
अतभभािकतबच तनयतमत र योजनाबद्ध 
छलफल हनुे;  

विद्यालयको नेततृ्िमा अतभभािक 
शिक्षा सञ् चालन गने र सोबाट 
विद्याथीको तनयतमतता, हेरचाह, 
पोषण, तसकाइमा चासो र 
सहभातगताबारे तत्परता बढेको  
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ग) तसकाइका 
बाधाहरू हटाउन े
रणनीतत तयारी र 
कायायन्त्ियन 

 

तनरन्त्तर विद्याथी मूल्याङ् कनका 
आधारमा तसकाइ समस्या 
पवहचान मार गररएको 

तनरन्त्तर विद्याथी मूल्याङ् कनका 
आधारमा तसकाइ समस्या 
पवहचान गरी समाधानको उपाय 
खोजी गररएको  

तनरन्त्तर विद्याथी मूल्याङ् कनका 
आधारमा तसकाइ सहयोगको 
प्रबन्त्ध भएको, तनदानात्मक 
परीक्षणका आधारमा तसकाइ 
सहायता सधुारात्मक तसकाइ 
योजना कायायन्त्ियन भएको 
शिक्षण तसकाइ भएको 

तनरन्त्तर विद्याथी मूल्याङ् कन का 
आधारमा तसकाइ सहयोगको प्रबन्त्ध 
भएको, तनदानात्मक परीक्षणका 
आधारमा तसकाइ सहायता 
सधुारात्मक तसकाइ योजना 
कायायन्त्ियन भएको विविधतामा 
आधाररत शिक्षण तसकाइ भएको 

 
 
 
 

घ) विद्याथी सहायता 
प्रणालीको प्रबन्त्ध 

विद्याथीका लातग मनोसामाशजक 
परामिय तथा तनदानात्मक 
परीक्षणमा आधाररत सहयोगको 
प्रबन्त्ध नभएको  

विद्याथीका लातग मनोसामाशजक 
परामिय तथा तनदानात्मक 
परीक्षणमा आधाररत सहयोगको 
प्रबन्त्ध यदाकदा भए पतन 
व्यिशस्थत र तनयतमत  नभएको 

विद्याथीका लातग मनोसामाशजक 
परामिय तथा तनदानात्मक 
परीक्षणमा आधाररत सहयोगको 
प्रबन्त्ध व्यिशस्थत र तनयतमत  
भएको 

विद्याथीका लातग मनोसामाशजक 
परामिय तथा तनदानात्मकपरीक्षणमा 
आधाररत  सहयोगको प्रबन्त्ध 
व्यिशस्थत र तनयतमत  भएको भई 
अतभभािकसुँग पतन सहकायय रहेको 
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२.१ योग्यता प्राप् त 
शिक्षकहरू 

 

क) आिश्यक सङ्ख्यामा 
योग्यता प्राप् त शिक्षकको 
भनाय  

 

आिश्यक सङ्ख्याको पचास 
प्रततितभन्त्दा कम शिक्षक 
भएको 

आिश्यकताको पचास 
प्रततितभन्त्दा बढी तर न्त्यूनतम 
शिक्षक नपगेुको 

शिक्षा ऐन तथा तनयमािली 
बमोशजमको न्त्यूनतम शिक्षक 
भएको  

योग्यता प्राप् त शिक्षकहरू पयायप् त  
भएको  

ख) कक्षागत/विषयगत 
मापदण्डअनसुार शिक्षकको 
समानपुाततक वितरण  

विद्यालयको विद्याथी सङ्ख्या र  
विषयगत आिश्यकताअनसुार  
पयायप् त दरबन्त्दी नभएको 

 

विद्यालयको विद्याथी सङ्ख्या र  
विषयगत आिश्यकताअनसुार 
दरबन्त्दी भए पतन समानपुाततक 
वितरण नगररएको 

विद्यालयको विद्याथी सङ्ख्या र  
विषयगत आिश्यकताअनसुार 
दरबन्त्दी भई दरबन्त्दी 
समानपुाततक वितरण गररएको  

विद्यालयको विद्याथी सङ्ख्या र  
विषयगत आिश्यकताअनसुार  
दरबन्त्दी भएको दरबन्त्दीको 
समानपुाततक वितरण गरी 
तनयतमत समीक्षा तथा 
अद्याितधक  गररएको 

ख) शिक्षक छनोट र भनायमा 
तनष्‍टपक्षता 

तबनाप्रततस्पधाय शिक्षक तनयशुक्त 
गने गरेको 

सीतमत प्रततस्पधायमाफय त शिक्षक 
छनोट तथा भनाय गने गरेको 

खलुा प्रततस्पधायमाफय त शिक्षक 
सेिा आयोगबाट तनधायररत 

विषयगत आिश्यकता र अन्त्य 
पक्षलाई समेत ध्यान ठदई खलुा 
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पाठ्यक्रम र मापदण्डको पूणय 
पालना गरी शिक्षक छनोट र 
भनायको कायय गने गरेको 

प्रततस्पधायमाफय त शिक्षक सेिा 
आयोगबाट तनधायररत पाठ्यक्रम र 
मापदण्डको पूणय पालना गरी 
शिक्षक छनोट र भनायको कायय गने 
गरेको  

२.२ शिक्षकको 
पेसागत विकास  

 

क) शिक्षकको क्षमता 
विकासका आिश्यकता 
पवहचान  

वियषगत तथा आितधक रूपमा 
शिक्षकलाई चावहन ेतसप, 
तातलमको आिश्यकताको 
पवहचान  गने कायय पयायप् त 
रूपमा नगररएको 

वियषगत तथा आितधक रूपमा 
शिक्षकलाई चावहन ेतसप, 
तातलमको आिश्यकताको 
पवहचान भए पतन तनरन्त्तर 
अद्याितधक नगररएको  

वियषगत तथा आितधक रूपमा 
शिक्षकलाई चावहन ेतसप, तातलम 
र आिश्यकताको पवहचान गरी 
तनरन्त्तर अद्याितधक गररएको  

विषयगत तथा आितधक रूपमा 
शिक्षकहरूको सहभातगतामा चावहन े
तसप, तातलम र आिश्यकताको 
पवहचान गरी शिक्षकहरूकै 
परामियमा तनयतमत अद्याितधक 
गररएको 

ख) शिक्षक पेसागत विकासको 
रणनीतत विकास तथा 
तनरन्त्तर अभ्यास (मने्त्टररङ, 
स्ि-अध्ययन, पेसागत 
सञ् जालको 
उपयोगलगायत)  

शिक्षक पेसागत विकासको 
रणनीतत विकास तथा तनरन्त्तर 
अभ्यासका लातग पयायप् त 
व्यिस्था नभएको  

शिक्षक पेसागत विकासको 
रणनीतत विकास तथा तनरन्त्तर 
अभ्यासका लातग योजना भएको 
तर कायायन्त्ियनमा नआएको 

क्षमता विकासको 
आिश्यकताअनरुूप शिक्षक 
पेसागत विकासको रणनीतत 
विकास तथा तनरन्त्तर अभ्यासको 
लातग योजना बनाई कायायन्त्ियन 
गररएको 

क्षमता विकासको 
आिश्यकताअनरुूप विज्ञ 
प्रशिक्षकमाफय त शिक्षक पेसागत 
विकासको रणनीतत विकास तथा 
तनरन्त्तर अभ्यास गदै सधुारका लातग 
प्रावितधक सहायता, पषृ्ठपोषण ठदने 
गरेको  

ग)  शिक्षक सहायता 
प्रणालीको स्थापना र 
सञ् चालन  

विद्यालय सपुररिेक्षण तथा 
पेसागत सहायता 
तनदेशिकाबमोशजम सहायता 
प्रणालीको विकास नभएको 

विद्यालय सपुररिेक्षण तथा पेसागत 
सहायता तनदेशिकाबमोशजम 
सहायता प्रणाली स्थापना भएको 
तर कायायन्त्ियनमा नआएको 

विद्यालय सपुररिेक्षण तथा पेसागत 
सहायता तनदेशिकाबमोशजम 
सहायता प्रणाली स्थापना र 
सञ् चालनमा भएको  

विद्यालय सपुररिेक्षण तथा पेिागत 
सहायता तनदेशिकाबमोशजम सहायता 
प्रणाली स्थापना र सञ् चालन भई 
तनरन्त्तर रूपमा शिक्षकहरूले 
पषृ्ठपोषण प्राप् त गरेका  

२.३ शिक्षकको पेसागत 
विकास र शिक्षण 
सधुारका लातग उत्प्ररेणा 
र पेसागत जिाफदेवहता  

ङ) नततजाका आधारमा 
शिक्षकको मूल्याङ् कन, 
प्रिंसा, परुस्कार   

 

शिक्षकको मूल्याङ् कन, प्रिंसा र 
परुस्कारको तनयतमत प्रबन्त्ध  
नभएको    

शिक्षकको मूल्याङ् कन, प्रिंसा र 
परुस्कारको तनयतमत व्यिस्था 
भएको तर िस्तगुत मापदण्ड 
प्रयोग नभएको  

नततजाका  आधारमा शिक्षकको 
मूल्याङ् कन गरी तनयतमत प्रिंसा 
र परुस्कार ठदन ेगररएको  

विषयगत र तहतगरूपमा नततजाका 
तथा मापदण्डका आधारमा 
शिक्षकको मूल्याङ् कन गरी तनयतमत 
प्रिंसा र परुस्कार ठदने गररएको  
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च) शिक्षकको पेसागत 
विकासका रणनीततहरूको 
अभ्यास   

शिक्षक पेसागत विकासका 
रणनीततहरूको जानकारी 
प्रायजसो नभएको र अभ्यास 
पतन नभएको 

शिक्षक पेसागत विकासका 
रणनीततहरूको जानकारी भएको 
तर  अभ्यास प्रायजसो नभएको  

शिक्षक पेसागत विकास 
प्रारूपअनसुारका पेसागत 
विकासका रणनीततहरूको अभ्यास 
भएको  

शिक्षक पेसागत विकास 
प्रारूपअनसुारका पेसागत विकासका 
रणनीततहरूको अभ्यास भई यस 
अभ्यासको आितधक समीक्षा गरी  
सधुार गने गररएको  

छ) पेसागत विकास तथा 
शिक्षण सधुारका लातग 
शिक्षकहरूतबच सहकायय  

 

पेसागत विकास तथा शिक्षण 
सधुारका लातग प्रायजसो 
शिक्षकहरूतबच सहकायय 
नभएको   

पेसागत विकास तथा शिक्षण 
सधुारका लातग शिक्षकहरूतबच 
अतनयतमत रूपमा सहकायय हनु े
गरेको  

पेसागत विकास तथा शिक्षण 
सधुारका लातग शिक्षकहरूतबच 
सहकायय तनयतमत रूपमा हनुे 
गरेको  

 

पेसागत विकास तथा शिक्षण 
सधुारका लातग सहकाययका क्षेर पिूय 
पवहचान गरी शिक्षकहरूतबच 
तनयतमत रूपमा सहकायय हनुे गरेको 
र सकाययको आितधक समीक्षा र 
सधुार भएको  

ज) शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी 
विषयमा शिक्षकहरूको 
अनसुन्त्धानमा सहभातगता  

शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी विषयमा 
प्रायजसो शिक्षकबाट अनसुन्त्धान 
नगररएको  

शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी विषयमा 
शिक्षकबाट स्िप्रयासमा 
अनसुन्त्धान गने गररएको तर 
स्थानीय तहबाट सहयोग नभएको  

शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी विषयमा 
शिक्षकबाट स्िप्रयासमा 
अनसुन्त्धान गने गररनकुा साथै 
स्थानीय तहबाट पतन सहयोग 
भएको  

शिक्षण सधुारसम्बन्त्धी विषयमा 
शिक्षकहरूले अनसुन्त्धान गरी 
नततजाअनसुार सधुारका अभ्यास 
गररएको 

 ङ) शिक्षक पेसागत उत्प्ररेणा र 
जिाफदेवहता   

शिक्षकहरूको पेसाप्रततको 
उत्प्ररेणा र जिाफदेवहता न्त्यून 
रहेको ।  
 

शिक्षकहरू आंशिक रूपमा 
पेसाप्रतत उत्प्ररेरत र जिाफदेही 
रहेको  
 

शिक्षकहरू पूणय रूपमा पेसाप्रतत 
उत्प्ररेरत र जिाफदेही रहेको ।  
 

शिक्षकहरू पूणय रूपमा पेसाप्रतत 
उत्प्ररेरत र जिाफदेही रहेको र 
विद्याथीहरूलाई तसकाइका लातग 
उत्प्ररेरत र शजम्मेिार बन्त् न  
प्रोत्सावहत गने गरेको ।    

२.४ शिक्षक तयारीको 
उपयकु्तता र 
समसामवयकता  

घ) शिक्षक तयारीका 
कोसयहरूको उपलधधता र 
उपयकु्तता  

शिक्षक तयारीका सान्त्दतभयक र 
समसामवयक कोसयहरू प्रायजसो 
उपलधध नभएको  

शिक्षक तयारीका सान्त्दतभयक र 
समसामवयक कोसयहरू विकास 
भए पतन सहजरूपमा उपलधध 
नभएको  

शिक्षक तयारीका सान्त्दतभयक र 
समसामवयक कोसयहरू विकास 
भई सहजरूपमा उपलधध भएको  

शिक्षक तयारीका सान्त्दतभयक र 
समसामवयक कोसयहरू विकास भई 
सहजरूपमा उपलधध भएको  र 
कोसयहरूमा पयायप् त सहभातगता 
भएको  
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ङ) शिक्षक तयारी कोसयहरूको 
तनयतमत अद्याितधक  

शिक्षक तयारी कोसयहरूको 
तनयतमत रूपमा अद्याितधक  
नभएको 
 
 

शिक्षक तयारीका अतधकांि 
कोसयहरूको तनयतमत रूपमा 
अद्याितधक गरी सान्त्दतभयक र 
समसामवयक बनाइएको भएको  
 

शिक्षक तयारीका सबैजसो 
कोसयहरूको तनयतमत रूपमा 
अद्याितधक गरी सान्त्दतभयक र 
समसामवयक बनाइएको  

 

शिक्षक तयारीका सबैजसो 
कोसयहरूको तनयतमत रूपमा 
अद्याितधक गरी सान्त्दतभयक र 
समसामवयक बनाइनकुा साथै ती 
कोसयहरू सञ् चालनमा आएका  

च) शिक्षक तयारी कोसयले 
सान्त्दतभयक तथा 
पयायप् त विषयिस्तकुो 
ज्ञान र शिक्षण 
कलासम्बन्त्धी तसप 
तथा अतभिृशत्तसम्बन्त्धी 
सक्षमता विकास  

शिक्षक तयारी कोसय 
सहभागीहरूमा विषयिस्तकुो 
ज्ञान मार ठदन ेवकतसमको 
रहेको  

 

शिक्षक तयारी कोसय 
सहभागीहरूमा विषयिस्तकुो ज्ञान 
र शिक्षण कला मार विकास गने 
वकतसमको रहेको  
 

शिक्षक तयारी कोसय 
सहभागीहरूमा विषयिस्तकुो ज्ञान, 

शिक्षण कला र अतभिृशत्त विकास 
गने वकतसमको रहेको   
 
 

शिक्षक तयारी कोसय सहभागीहरूमा 
विषयिस्तकुो ज्ञान, शिक्षण कला र 
अतभिृशत्त विकास गने वकतसमको 
रहेको र सोहीअनसुार कायायन्त्ियनमा 
आएको   
  

मापदण्डका क्षरे: ३. पाठ्यक्रम तथा पाठ्यसामग्रीका मापदण्ड: आधारभतू तसप हातसल गराउन सक्षमतामा आधाररत सान्त्दतभयक पाठ्यक्रम र सो अनरुूप उपयकु्त पाठ्यसामग्रीको प्रबन्त्ध भएको। 
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३.१ राविय 
पाठ्यक्रम प्रारूप र 
पाठ्यक्रम 
अद्याितधक  

 

छ) राविय पाठ्यक्रम प्रारूप 

 

• प्रत्येक दि िषयभन्त्दा बढी समयमा 
काययदलको माध्यमबाट 
अद्याितधक भएको  

• प्रारूपले विषयगत तसकाइमा बढी 
ध्यान ठदई व्यिहारकुिल तसप, 
श्रमको संसार, सकारात्मक सोचको 
विकास, मूल्यमा आधाररत शिक्षा, 
तडशजटल साक्षरता, समता र 

समािेशिता, तहगत सक्षमता र 

आधारभतू तसकाइ (Foundational 

learning) जस्ता आधारभतू पक्षलाई 
प्रायः ध्यान नठदइएको 

 

• राविय आिश्यकता तथा अन्त्तरायविय 

पररिेिलाई विचार गरेर प्रत्येक 

पाुँच िषयभन्त्दा बढी दि िषयसम्ममा 
काययदलको माध्यमबाट 
अद्याितधक भएको 

• प्रारूपले विषयगत तसकाइलगायत 
व्यिहारकुिल तसप, श्रमको संसार, 

सकारात्मक सोचको विकास,  

मूल्यमा आधाररत शिक्षा, तडशजटल 

साक्षरता, समता र समािेशिता, 
तहगत सक्षमता र आधारभतू तसकाइ 
(Foundational learning) जस्ता 

• राविय आिश्यकता  पवहचान 
तथा अन्त्तरायविय पररिेिको 
मूल्याङ् कनका आधारमा 
प्रत्येक पाुँच िषयमा विषयगत 
समूह तथा काययदलको 
माध्यमबाट अद्याितधक  

भएको 
• प्रारूपले विषयगत तसकाइ 

मार नभई व्यिहारकुिल 

तसप, श्रमको संसार, 

सकारात्मक सोचको 
विकास,  मूल्यमा आधाररत 

शिक्षा, तडशजटल साक्षरता, 

• राविय आिश्यकता  पवहचान 
तथा अन्त्तरायविय पररिेिको 
मूल्याङ् कनका आधारमा 
तनरन्त्तर अद्याितधक  भएको 

• प्रारूपले विषयगत तसकाइ मार 
नभई व्यिहारकुिल तसप 
श्रमको संसार, सकारात्मक 
सोचको विकास मूल्यमा 
आधाररत शिक्षा, तडशजटल 

साक्षरता, समता र समािेशिता, 
तहगत सक्षमता र आधारभतू 
तसकाइ (Foundational 

learning) जस्ता आधारभतू 
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आधारभतू पक्षलाई सामान्त्य ध्यान 

ठदइएको 
 

समता र समािेशिता, तहगत 

सक्षमता र आधारभतू 
तसकाइ (Foundational 

learning) जस्ता आधारभतू 

पक्षलाई पयायप् त  ध्यान 

ठदइएको 

पक्षलाई पयायप् त  ध्यान ठदई 
ततनको  एकीकरणका लातग 
मागयदियन तयार गरेको  

 

ज)  पाठ्यक्रम अद्याितधक प्रत्येक पाुँच िषयभन्त्दा बढी समयमा 
अद्याितधक भएको  

 

आिश्यकता पवहचानका आधारमा 
प्रत्येक तीन िषयभन्त्दा बढी पाुँच 

िषयसम्ममा अद्याितधक भएको 

पाठ्यक्रमको मूल्याङ् कन 
तथा आिश्यकता  पवहचानका 
आधारमा  प्रत्येक तीन िषयमा 
अद्याितधक  भएको 

पाठ्यक्रमको मूल्याङ् कन तथा 
आिश्यकता  पवहचानका आधारमा 
आधारमा तनरन्त्तर अद्याितधक  

भएको 
झ) राविय पाठ्यक्रम 

प्रारूपअनरुूप पाठ्यक्रम 
विकास तथा अद्याितधक  

पाठ्यक्रम विकास तथा अद्याितधक 

अद्याितधक राविय पाठ्यक्रम प्रारूपको 
मूलभतू तसद्धान्त्तलाई  प्रायजसो ध्यान 
नठदएको  

अद्याितधक राविय पाठ्यक्रम प्रारूपको 
ममयलाई आंशिक रूपमा अङ् गीकार गरी 
एिम ्विद्याथीको स्तरअनसुार पाठ्यक्रम 

विकास तथा अद्याितधक गररएको 

अद्याितधक राविय पाठ्यक्रम 

प्रारूपको ममय एिम ्विद्याथीको 
स्तरअनसुार पाठ्यक्रम विकास 

तथा अद्याितधक गररएको 

विगतको पाठ्यक्रमको कायायन्त्ियन 

अनभुि, तसकाइ र चनुौतीको 
विश् लेषण गरी अद्याितधक राविय 

पाठ्यक्रम प्रारूपको ममय एिम ्

विद्याथीको स्तरअनसुार पाठ्यक्रम 

विकास तथा अद्याितधक भएमा 
ञ) पाठ्यक्रमको प्रबोधीकरण 

 

पाठ्यक्रम विकास तथा अद्याितधक 

भएपश् चात ्कायायन्त्ियनको समयमा 
सरोकारिालालाई प्रबोधीकरण 

काययक्रम सञ् चालन नगररएको 

पाठ्यक्रम विकास तथा अद्याितधक 

भएपश् चात ्कायायन्त्ियनको समयमा 
तत्काल सम्पूणय सरोकारिालालाई 

प्रबोधीकरण काययक्रम सञ् चालन 
गररएको 

पाठ्यक्रम विकास तथा 
अद्याितधक भएपिात 

कायायन्त्ियनपूिय न ैसम्पूणय 
सरोकारिालालाई प्रबोधीकरण 

काययक्रम सञ् चालन गररएको  

पाठ्यक्रम विकास तथा अद्याितधक 

भएपश् चात ्कायायन्त्ियनपूिय नै सम्पूणय 
सरोकारिालालाई प्रबोधीकरणका 
लातग व्यिशस्थत प्रणाली स्थापना र 

सोअनरुुप काययक्रम सम्पन्त् न भएको 
सतुनशश् चत भएमा 

ट) पाठ्यक्रमको आितधक 
मूल्याङ् कन 

पाठ्यक्रमको आितधक मूल्याङ् कन 

नभएमा 
पाठ्यक्रम कायायन्त्ियन भएको सात िषय 
मूल्याङ् कन भएमा 

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियन भएको पाुँच 
िषयमा मूल्याङ् कन भएमा 

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियन भएको 
कम्तीमा तीन िषयमा व्यिशस्थत 

रूपमा मूल्याङ् कन भएमा 

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनपश् चात ्

संयन्त्र  न ैविकास भई तनरन्त्तर 

मूल्याङ् कन भएमा 

 ि) स्थानीय पाठ्यक्रम विकास 
तथा कायायन्त्ियन  

स्थानीय पाठ्यक्रम विकास तथा 
कायायन्त्ियन भएमा अद्याितधक राविय 

अद्याितधक राविय पाठ्यक्रम प्रारूपको 
ममयलाई आंशिक रूपमा अिीकर गरी 

अद्याितधक राविय पाठ्यक्रम 

प्रारूपको ममय एिम ्विद्याथीको 
विगतको पाठ्यक्रमको कायायन्त्ियन 

अनभुि, तसकाइ र चनुौतीको 
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पाठ्यक्रम प्रारूपको मूलभतू 

तसद्धान्त्तलाई प्रायजसो  अिीकार 
नगररएको िा स्थानीय पाठ्यक्रमको 
कायायन्त्ियन नभएको 

एिम ्विद्याथीको स्तरअनसुार स्थानीय 

पाठ्यक्रम विकास तथा कायायन्त्ियन 

भएको 

स्तरअनसुार स्थानीय पाठ्यक्रम 

विकास तथा कायायन्त्ियन भएमा 
विश् लेषण गरी अद्याितधक राविय 

पाठ्यक्रम प्रारूपको ममय एिम ्

विद्याथीको स्तरअनसुार स्थानीय 

पाठ्यक्रम विकास तथा कायायन्त्ियन 

भएमा 
३.२ पाठ्यक्रममा 
सक्षमताको स्पष्‍ट टता  

 

क) पाठ्यक्रममा सक्षमताको 
व्यिस्थापन  

• स्पष्‍ट ट रूपमा सक्षमता उल्लेख 
नभएको िा भए पतन तहगत 

सक्षमता र विषयगत सक्षमतातबच 

ज्यादै कम मारामा तादात्म्य हनुे 
गरी उल्लेख भएको 

• सक्षमताअनरुूप तसकाइ उपलशधध र 

विषयषस्तकुो क्षेर र क्रमतबच ज्यादै 

कम मारामा तादात्म्य भएको 

• स्पष्‍ट ट रूपमा सक्षमता उल्लेख भई  
तहगत सक्षमता र विषयगत 

सक्षमतातबच आंशिक रूपमा 
तादात्म्य हनुे गरी उल्लेख भएको 

• सक्षमताअनरुूप तसकाइ उपलशधध र 

विषयिस्तकुो क्षेर र क्रमतबच 

आंशिक रूपमा तादात्म्य भएको 

• स्पष्‍ट ट रूपमा सक्षमता 
उल्लेख भई  तहगत 

सक्षमता र विषयगत 

सक्षमतातबच पूणय रूपमा 
तादात्म्य हनु ेगरी उल्लेख 

भएको 
• सक्षमताअनरुुप तसकाइ 

उपलशधध र विषयषस्तकुो 
क्षेर र क्रमतबच पूणय रूपमा 
तादात्म्य भएको 
 

• स्पष्‍ट ट रूपमा सक्षमता उल्लेख 
भई  विद्याथीको स्तरअनरुुप 

तसकाइका क्षेर र उपक्षेरतबचको 
सन्त्तलुनसवहत तहगत सक्षमता र 

विषयगत सक्षमतातबच पूणय 
रूपमा तादात्म्य हनु ेगरी उल्लेख 

भएको 
• सक्षमताअनरुुप तसकाइ उपलशधध 

र  विषयषस्तकुो क्षेर र क्रमतबच 

पूणय रूपमा तादात्म्य भई 
सक्षमतामा तसजयनात्मकताको 
अिसर भएको 

३.३ पाठ्यक्रमका 
विषयिस्तलुाई 
सान्त्दभीकरण   

क)   पाठ्यक्रममा समािेि 
भएका विषयिस्तलुाई 
आफ्नो पररिेिअनकूुल 
सान्त्दभीकरण   

 

पाठ्यक्रममा तसकाइ सहजीकरण वितध 

तथा प्रवक्रया, सम्भावित तसकाइ 

वक्रयाकलाप, पाठ्यपसु्तक र शिक्षक 

तनदेशिकामा न्त्यून मारामा 
पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरण गररएको 
र  नमनुा उदाहरण, शचर, पररयोजना 
कायय, विद्याथी केशन्त्रत वक्रयाकलाप 

आठद समािेि नभएको 

पाठ्यक्रममा तसकाइ सहजीकरण वितध 

तथा प्रवक्रया, सम्भावित तसकाइ 

वक्रयाकलाप, पाठ्यपसु्तक र शिक्षक 

तनदेशिकामा आंशिक रूपमा 
पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरण गररएको 
र नमनुा उदाहरण, शचर, पररयोजना 
कायय, विद्याथी केशन्त्रत वक्रयाकलाप 

आठद समािेि भएको 

पाठ्यक्रममा तसकाइ 

सहजीकरण वितध तथा प्रवक्रया, 
सम्भावित तसकाइ वक्रयाकलाप, 

पाठ्यपसु्तक र शिक्षक 

तनदेशिकामा पयायप् त मारामा 
पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरण 

गररएको र नमनुा उदाहरण, 

शचर, पररयोजना कायय, विद्याथी 
केशन्त्रत वक्रयाकलाप आठद 

समािेि भएको 

पाठ्यक्रममा समािेि 

विषयिस्तलुाई तसकाइ सहजीकरण 

वितध तथा प्रवक्रया, सम्भावित तसकाइ 

वक्रयाकलाप, पाठ्यपसु्तक र शिक्षक 

तनदेशिकामा पयायप् त मारामा 
पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरण 

गररएको र  नमनुा उदाहरण, शचर, 

पररयोजना कायय, विद्याथी केशन्त्रत 

वक्रयाकलाप आठद समािेि गररएको 
तथा सान्त्दभीकरणका लातग स्थान  

ठदइएको  



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

 ERO Draft 2  60 

 

मापदण्डका उपक्षरे सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

ख) पाठ्यक्रममा समािेि 
भएका विषयिस्तलुाई 
शिक्षणतसकाइमा आफ्नो 
पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरण   

पाठ्यक्रममा समािेि भएका 
विषयिस्तलुाई आफ्नो 
पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरणका 
लातग िैक्षशणक योजनामा समािेि 
भएको 

पाठ्यक्रममा समािेि भएका 
विषयिस्तलुाई आफ्नो पररिेिअनकूुल 
सान्त्दभीकरणका लातग िैक्षशणक 
योजनामा समािेि भएको र आंशिक 
रूपमा कायायन्त्ियन भएको 

पाठ्यक्रममा समािेि भएका 
विषयिस्तलुाई आफ्नो 
पररिेिअनकूुल 
सान्त्दभीकरणका लातग 
िैक्षशणक योजनामा समािेि 
भएको र पूणय रूपमा 
कायायन्त्ियन भएको  

पाठ्यक्रममा समािेि भएका 
विषयिस्तलुाई आफ्नो 
पररिेिअनकूुल सान्त्दभीकरणका 
लातग िैक्षशणक योजनामा समािेि 
भई पूणयरूपमा कायायन्त्ियन भई 
समीक्षा र सधुार भएको 

ग) आफ्नो पररिेिका रैथाने 
ज्ञान र तसपलाई विद्यालय 
शिक्षामा एकीकरण 

 

 विद्यालय तहमा हनु ेवक्रयाकलाप 
तथा शिक्षण तसकाइमा आफ्नो 
पररिेिका रैथाने ज्ञान र तसपलाई 

विद्यालय शिक्षामा एकीकरण गरी 
कायायन्त्ियन गने कायय  प्रायजसो  
नभएको  

 

विद्यालय तहमा हनुे वक्रयाकलाप 
तथा शिक्षण तसकाइमा आफ्नो 
पररिेिका रैथाने ज्ञान र तसपलाई 

विद्यालय शिक्षामा एकीकरण गरी 
कायायन्त्ियन गने कायय आंशिक रूपमा 
भएको 
 

विद्यालय तहमा हनुे 
वक्रयाकलाप तथा शिक्षण 
तसकाइमा आफ्नो पररिेिका 
रैथाने ज्ञान र तसपलाई विद्यालय 

शिक्षामा एकीकरण गरी 
कायायन्त्ियन गने कायय पयायप् त 
रूपमा भएको 
 

विद्यालय तहमा हनुे वक्रयाकलाप 
तथा शिक्षण तसकाइमा आफ्नो 
पररिेिका रैथाने ज्ञान र तसपलाई 

विद्यालय शिक्षामा एकीकरण गरी 
कायायन्त्ियन पयायप् त रूपमा भई 
समीक्षा तथा सधुार भएको 

ग) अपाङ् गता भएका 
विद्याथीका लातग तसकाइ 
सान्त्दतभयक बनाउन ेयोजना 
तनमायण तथा कायायन्त्ियन 

तसकाइ तसकाइ सहजीकरण वितध तथा 
प्रवक्रया, भाषालगायत पक्ष,  

पाठ्यपसु्तक, पाठ्यसामग्री, शिक्षक 

तनदेशिका तथा मूल्याङ् कनलाई 
अपाङ् गताअनकूुल बनाउन े प्रबन्त्ध 
प्रायजसो नभएको 

तसकाइ तसकाइ सहजीकरण वितध तथा 
प्रवक्रया, भाषालगायत पक्ष,  

पाठ्यपसु्तक, पाठ्यसामग्री, शिक्षक 

तनदेशिका तथा मूल्याङ् कनलाई 
अपाङ् गताअनकूुल बनाउन े प्रबन्त्ध 
आंशिक रूपमा भएपतन  कायायन्त्ियन 
ज्यादै कमजोर रहेको 

तसकाइ तसकाइ सहजीकरण 

वितध तथा प्रवक्रया, भाषालगायत 
पक्ष,  पाठ्यपसु्तक, 
पाठ्यसामग्री, शिक्षक 

तनदेशिका तथा 
मूल्याङ् कनलाई 
अपाङ् गताअनकूुल बनाउन े 

प्रबन्त्ध पयायप् त मारामा भई  
कायायन्त्ियन भएको   

तसकाइ तसकाइ सहजीकरण वितध 

तथा प्रवक्रया, भाषालगायत पक्ष,  

पाठ्यपसु्तक, पाठ्यसामग्री, 
शिक्षक तनदेशिका तथा 
मूल्याङ् कनलाई अपाङ् गताअनकूुल 
बनाउने  प्रबन्त्ध पयायप् त मारामा भई  
कायायन्त्ियन भएको र समीक्षा 
तथा सधुार हनुे गरेको   

३.४ व्यिहारकुिल  
तसपको एकीकरण 

क)    पाठ्यक्रममा 
व्यिहारकुिल तसप 
समािेि 

 

विद्याथीको उमेरअनसुार पाठ्यक्रममा 
व्यिहारकुिल तसप ज्यfदै कम 
समािेि भएमा 

विद्याथीको उमेरअनसुार पाठ्यक्रममा 
व्यिहारकुिल तसप आंशिक रूपमा 
समािेि भएमा 

विद्याथीको उमेरअनसुार 

पाठ्यक्रममा व्यिहारकुिल 
तसप पयायप् त रूपमा समािेि 

भएमा 

विद्याथीको उमेरअनसुार 

पाठ्यक्रममा व्यिहारकुिल तसप 

स्पष्‍ट ट रूपमा र पयायप् त मारामा 
समािेि र सो को कायायन्त्ियनका 
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लातग मागयतनदेिन समािेि  

भएको 
ख) तसपहरूलाई विषयगत 
शिक्षणमा र विद्यालयका अन्त्य 
वक्रयाकलापमा एकीकृत गने 
सचेत प्रयत् न 

पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक तथा शिक्षक 

तनदेशिकामा व्यिहारकुिल 

तसपहरूलाई ज्यादै कम मारामा 
एकीकृत गने व्यिस्था भएमा 

पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक तथा शिक्षक 

तनदेशिकामा व्यिहारकुिल 

तसपहरूलाई एकीकृत गने अपयायप् त 

व्यिस्था भएमा 

पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक तथा 
शिक्षक तनदेशिकामा 
व्यिहारकुिल तसपहरूलाई 

एकीकृत गने स्पष्‍ट ट व्यिस्था 
भएमा 

पाठ्यक्रम, पाठ्यपसु्तक तथा 
शिक्षक तनदेशिकामा व्यिहारकुिल 

तसपहरूलाई एकीकृत गने स्पष्‍ट ट 

व्यिस्था र सो को कायायन्त्ियनका 
लातग  मागयतनदेिन समािेि  

भएको 
शिक्षण तसकाइमा व्यिहारकुिल 

तसपहरूलाई एकीकृत  
शिक्षण तसकाइमा व्यिहारकुिल 

तसपहरूलाई ज्यादै कम मारामा 
एकीकृत गने व्यिस्था भएमा 

शिक्षण तसकाइमा व्यिहारकुिल 

तसपहरूलाई एकीकृत गने अपयायप् त 

अभ्यास भएमा 

शिक्षण तसकाइमा 
व्यिहारकुिल तसपहरूलाई 

एकीकृत गने पयायप् त अभ्यास 

भएमा  

शिक्षण तसकाइमा व्यिहारकुिल 

तसपहरूलाई एकीकृत गने पयायप् त 
अभ्यास भई सो को समीक्षा हनु े
गरेमा 

३.५ पाठ्यक्रम 
कायायन्त्ियनमा 
उपयकु्त क्रतमकता 
र सन्त्तलुन कायम   

 

क) पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 
अन्त्तरविषयक समन्त्िय र 
क्रतमकता कायम गनय 
योजना तयार र कायायन्त्ियन  

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 
अन्त्तरविषयक समन्त्िय र क्रतमकता 
कायम गने योजना विकास हनु 
नसकेको   

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 
अन्त्तरविषयक समन्त्िय र क्रतमकता 
कायम  गनय योजना तयार  भएको   

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 
अन्त्तरविषयक समन्त्िय र 
क्रतमकता कायम  गनय 
योजना तयार  भई  
काययन्त्यनन भएको   

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 
अन्त्तरविषयक र अन्त्तर तह 
समन्त्िय र क्रतमकता कायम 
भएको  सतुनशश् चतता भएको 

ख) पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 
ज्ञानका तह र विषयगत ज्ञानमा 
सन्त्तलुन राख् न ेगरी शिक्षण 
योजना तयार र कायायन्त्यन  

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा ज्ञानका तह 
र विषयगत ज्ञानमा सन्त्तलुन राख् ने 
गरी शिक्षण योजना तयार  नभएको  

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा ज्ञानका तह 
र विषयगत ज्ञानमा सन्त्तलुन राख् ने 
गरी शिक्षण योजना तयार गररएको  
तर काययन्त्ियन कमजोर रहेको 

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा 
ज्ञानका तह र विषयगत 
ज्ञानमा सन्त्तलुन राख् ने गरी 
शिक्षण योजना तयार गरी 
सोको  काययन्त्ियन भएको 

पाठ्यक्रम कायायन्त्ियनमा ज्ञानका 
तह र विषयगत ज्ञानमा सन्त्तलुन 
राख् ने गरी विद्यालयमा िावषयक 
िैक्षशणक तथा विषयगत शिक्षण 
योजना तयार भई कायायन्त्ियन 
तथा समीक्षा भएको 

ग) शिक्षक तनदेशिकाको विकास 

र उपलधधता र प्रयोग  

शिक्षक तनदेशिकाको विकास विकास 
नभएको 

शिक्षक तनदेशिकाको विकास भए पतन 
प्रयोग प्राय नभएको िा आंशिक 
विकास र प्रयोग भएको 

सबै कक्षा र विषयमा शिक्षक 

तनदेशिकाको विकास भई 
प्रयोग भएको 

सबै कक्षा र विषयमा शिक्षक 

तनदेशिकाको विकास भई प्रयोग 
भएको र प्रयोगको अनभुिका 
आधारमा अद्याितधक हनुे गरेको 
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३.६ गणुस्तरीय 
पाठ्यपसु्तकको 
उपलधधता (बे्रल 
समेत) 

क) सबै विद्याथीलाई गणुस्तरीय 
पाठ्यपसु्तक उपलधध  

विद्याथीलाई पूरा सेटमा पाठ्यपसु्तक 
उपलधध नभएको  

सबै विद्याथीलाई पाठ्यपसु्तक 
उपलधध हनु िा सेटमा उपलधध हनु 
िैशक्षक सर सरुू भएको एक 
मवहनाभन्त्दा बढी समय लागेको  

सबै विद्याथीलाई िैशक्षक सर 
सरुु भएको  पवहलो एक 
मवहनातभर सेटमा 
पाठ्यपसु्तक उपलधध भएको  

सबै विद्याथीलाई िैशक्षक सर सरुु 
भएको  ठदनमै सेटमा 
पाठ्यपसु्तक उपलधध भएको 

ख) अपाङ् गता भएका 
विद्याथीका लातग समेत 
उपयकु्त (अनकुुलन िा 
तभन्त् न) पाठ्यपसु्तक 
उपलधध र प्रयोग  

अपाङ् गता भएका विद्याथीका लातग  
पाठ्यपसु्तक विकास नभएको 
 

 

अपाङ् गता भएका विद्याथीका लातग 
आंशिक पाठ्यपसु्तक मार विकास 
भएको  
 

अपाङ् गता भएका विद्याथीका 
लातग सबै तह र कक्षाका 
लातग पाठ्यपसु्तक विकास 
भएको 
 

अपाङ् गता भएका विद्याथीका 
लातग सबै तह र कक्षाका लातग 
पाठ्यपसु्तक विकास भई उच्च 
गणुस्तर सतुनशश् चत गररएको 
 

३.७ पाठ्यपसु्तकका 
अततररक्त अन्त्य 
पाठ्यसामग्रीहरूको 
उपलधधता र प्रयोग 

क) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको 
छनोटका विषयमा 
छलफल, विचार विमिय   

 

   सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको छनोट गने 
विषयमा  छलफल मार हनु े
व्यिस्था रहेको 

 

सम्बशन्त्धत प्रधानाध्यापकले सन्त्दभय 
पाठ्यसामग्रीको छनोट गने गरेको 

सम्बशन्त्धत विषय शिक्षकले 
सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको 
छनोट गने गरेको 

सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको छनोटका 
क्रममा वितभन्त् न सन्त्दभय सामग्री 
सङ् कलन गरी समीक्षा तथा 
छलफल गरेर मार शिक्षकले 
छनोट गने गरेको 

ख) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको 
उपलधधताका स्रोत 
वितनयोजन   

सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको लातग स्रोत 
वितनयोजन नभएको 
 

सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको लातग स्रोत 
वितनयोजन भएको तर पयायप् त 
नभएको 
 

सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको लातग 
स्रोत वितनयोजन पयायप् त 
मारामा भएको 

सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको लातग 
विद्यालयबाट माग सङ् कलन गरी 
सोअनसुार स्रोत वितनयोजन भएको  

ग) सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको 
प्रयोग  

सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको प्रयोग प्राय 
हनुे नगरेको 

सन्त्दभय पाठ्यसामग्रीको प्रयोग केही 
कक्षा/तह/ विषयमा मार हनुे गरेको 

सबै कक्षा र तहमा सन्त्दभय 
पाठ्यसामग्रीको प्रयोग भएको 

सबै कक्षा र तहमा सन्त्दभय 
पाठ्यसामग्रीको प्रयोग भई 
त्यसको समीक्षा र मूल्याङ् कन 
हनुे गरेको 
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४.१ भौततक 
िातािरण: 
तसकाइअनकूुल 
भौततक िातािरणको 
सतुनशश् चतता 
(कक्षाकोिा, 
फतनयचर; पसु्तकालय 
िौचालय, झ्याल, 
भिनको रङ, 
भर् याङमा सरुशक्षत 
हनुे अिस्था; खलुा 
िाउुँ; खेलमैदान, 
सरसफाइ खानेपानी 
लगायतको प्रबन्त्ध 
इत्याठद)  

क) मापदण्डअनसुारको 
भौततक िातािरण 

 

विद्यालय भौततक पूिायधारसम्बन्त्धी 
मापदण्डबमोशजम भौततक पूिायधार 
तनमायण हनु नसकेको  

विद्याथीका लातग आिश्यक 
भौततक पूिायधार (कक्षाकोिा 
िौचालय फतनयचर खेलमैदान 
लगायत) मापदण्डबमोशजम 
सरुशक्षत हनुे गरी तनमायण 
गररएको  

विद्यालय भौततक पूिायधारसम्बन्त्धी 
मापदण्डबमोशजम  विद्यालय  भिन, 

कक्षाकोिा,खानेपानी, िौचालय, 

पसु्तकालय, प्रयोगिाला, 
छारछाराको लातग बेग्लाबेग्लै 

िौचालय, पोसाक पररितयन कक्ष, 

घेराबारा, खाजाघर, पसु्तकालय, 

प्रयोगिाला, स्िास्र्थय उपचार कक्ष 

लगायतका भौततक पूिायधार 

अपाङ् गता लगायत सबै विद्याथीका 
लातग अनकूुल,  पहुुँचयोग्य  भएको  

विद्यालय भौततक पूिायधार अपाङ् गता 
मैरीलगायत सबै विद्याथीका लातग 

अनकूुल  र पहुुँचयोग्य  हनु ेगरी 
तनमायण भएको र िृहत ्विद्यालय सरुक्षा 
रणनीततबमोशजम शिक्षक 
विद्याथीहरूलाई अतभमखुीकरण 
गररएको र प्रयोगमा आएको । 

ख) अपाङ् गता भएका 
बालबातलकाको समेत 
आिश्यकताअनकूुल हनुे 
गरी भौततक पूिायधारको 
मापदण्डको तनमायण/ 
पालना  

विद्यालयको भौततक पूिायधारको 
पहुुँचयकु्तता, सरुक्षा अिस्थाको 
परीक्षण भएको  

विद्यालयको भौततक पूिायधारको 
पहुुँचयकु्तता एिम ्सरुक्षा 
अिस्थाको परीक्षणबाट प्राप् त 
सूचनाबमोशजम ममयत सधुार 
एिम ्तनमायण गने काययको सूची 
तयार भएको  

अपाङ् गता भएका र अन्त्य 
बालबातलकाहरूलाई समेत 
बालबातलकालाई सहज हनुे गरी 
मापदण्डबमोशजम विद्यालयको 
भौततक पूिायधार ममयत सधुार 
एिम ्तनमायण गररएको र सरुक्षा 
अिस्थाको वििरण भएको  

अपाङ् गता भएका र अन्त्य 
बालबातलकाहरूलाई समेत सहज 
हनुेगरी मापदण्डबमोशजम विद्यालयको 
भौततक पूिायधार रङरोगन ममयत 
सधुार एिम ्तनमायण गररएको र सरुक्षा 
अिस्थाको वििरणको उपयोग 
गररएको  

(ग) विद्यालय िातािरणको 
सरसफाइ  

 
 
 
 

 

विद्यालयमा  संरचनागत िातािरण 
सरसफाइ गने काययमा शिक्षक 
तथा विद्याथीहरूसमेतको  
शजम्मेिारी तोवकएको 

विद्यालयमा सबै शिक्षक र 
विद्याथीहरूसमेतको 
सहभातगतामा विद्यालय 
िातािरणको सरसफाइको कायय 
हनुे गरेको । 

विद्यालयमा सबै शिक्षक र 
विद्याथीहरूसमेतको सहभातगतामा 
विद्यालय िातािरणको 
सरसफाइको कायय शिक्षक र 
विद्याथीको मूल्याङ् कन/ 
पाठ्यक्रमसुँग आबद्ध गरी 
कायायन्त्ियन गरेको . 

विद्यालयमा सबै शिक्षक र विद्याथीहरू 
समेतको सहभातगतामा विद्यालय 
िातािरणको सरसफाइको कायय 
शिक्षक र विद्याथीको 
मूल्याङ् कन/पाठ्यक्रमसुँग आबद्ध गरी 
कायायन्त्ियनबाट विद्यालय िातािरण 
सफा रहेको। 
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(घ) स्िस्थ र स्िच्छ 
खानेपानीको व्यिस्था  

 विद्यालयमा  पयायप् त खानेपानीको 
व्यिस्था भएको  

 वपउनको लातग स्िच्छ सरुशक्षत र 

सरसफाइको लातग पयायप् त 

पानीको व्यिस्था भएको 

 “राविय खानेपानी गणुस्तर 
मापदण्ड, २०७९” बमोशजमको. 
खान ेपानीको व्यिस्था र 
बालबातलकाको उचाइका आधारमा 
सबैको पहुुँचमा हनु ेगरी बालमैरी 
तथा अपाङ् गतामैरी हनु ेगरी 
पानीका धाराहरू सरुशक्षत स्थानमा 
जडान गररएको ।   

 

 “राविय खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड, 

२०७९” बमोशजमको खानपेानीको 
व्यिस्था र बालबातलकाको उचाइका 
आधारमा सबैको पहुुँचमा हनु ेगरी 
बालमैरी तथा अपाङ् गतामैरी हनुे गरी 
पानीका धाराहरू सरुशक्षत स्थानमा 
जडान गररएको र समय समयमा  
खानेपानीको स्िच्छता परीक्षण 
गररएको     

(ङ) मवहनािारी स्िच्छता   विद्यालयमा मवहनािारी स्िच्छता 
कायम गनय स्यातनटरी प्याड 
उपलधध गराउने काययक्रम रहेको  

 विद्यालयले मवहनािारी हनुे 
छाराहरूलाई आिश्यक पने 

गणुस्तरीय स्यातनटरी प्याड 

तनयतमत रूपमा उपलधध गराएको 

 विद्यालय नसय िा  मवहला  शिक्षक 
िा कमयचारीलाई स्यातनटरी प्याड 

वितरक एिम ्सहजकताय तोकी 
मवहनािारी स्िच्छतालाई 
पाठ्यक्रमसुँग समेत आबद्ध गरी 
तसकाइको व्यिस्था तमलाएको 

 विद्यालय नसय िा  मवहला शिक्षक िा 
कमयचारीलाई स्यातनटरी प्याड वितरक 
एिम ्सहजकताय तोकी मवहनािारी 
स्िच्छतालाई पाठ्यक्रमसुँग समेत 
आबद्ध गरी तसकाइको व्यिस्था साथै 
िातािरणीय स्िच्छता कायम रहन े
गरी सेतनटरी प्याड विसजयनको 
व्यस्थापन तमलाएको 

च) कक्षाकोिाबवहर हनु े
तसकाइका लातग पयायप् त 
ध्यान ठदएर सोका लातग 
समेत खलुा िाउुँ, बगैंचा, 
खेलमैदान, कभडय हल, 
कला तथा सावहत्य, 
निप्रितयनात्मक कायय, 
खेलकुदलगायत  
बालबातलकाको बहपुक्षीय 
विकाससुँग सम्बशन्त्धत 

कक्षाकोिाबावहर हनुे तसकाइका 
लातग पयायप् त ध्यान ठदएर सोका 
लातग समेत खलुा िाउुँ, बगैंचा, 
खेलमैदान, कभडय हल, कला तथा 
सावहत्य, निप्रितयनात्मक कायय, 
खेलकुदलगायतमा बालबातलकाको 
बहपुक्षीय विकाससुँग सम्बशन्त्धत 
काययक्रम सञ् चालनका लातग 
संरचना तनमायण भई नसकेको  

 
 
 

कक्षाकोिाबवहर हनु ेतसकाइका 
लातग पयायप् त ध्यान ठदएर सोका 
लातग समेत खलुा िाउुँ, बगैंचा, 
खेलमैदान, कभडय हल, कला 
तथा सावहत्य, निप्रितयनात्मक 
कायय, खेलकुदलगायत 
बालबातलकाको बहपुक्षीय 
विकाससुँग सम्बशन्त्धत काययक्रम 
सञ् चालनका लातग संरचना 
तनमायण विषय योजनामा समािेि 
भएको 

कक्षाकोिाबावहर हनुे तसकाइका 
लातग पयायप् त ध्यान ठदएर सोका 
लातग समेत खलुा िाउुँ, बगैंचा, 
खेलमैदान, कभडय हल, कला तथा 
सावहत्य, निप्रितयनात्मक 
कायय,खेलकुदलगायत  
बालबातलकाको बहपुक्षीय 
विकाससुँग सम्बशन्त्धत काययक्रम 
सञ् चालनका लातग संरचना तनमायण 
र पूिायधारलाई शिक्षण तसकाइका 

कक्षाकोिाबावहर हनुे तसकाइका लातग 
पयायप् त ध्यान ठदएर सोका लातग समेत 
खलुा िाउुँ, बगैंचा, खेल मदान, कभडय 
हल, कला तथा सावहत्य, 
निप्रितयनात्मक कायय, खेलकुद 
लगायत  बालबातलकाको बहपुक्षीय 
विकाससुँग सम्बशन्त्धत काययक्रम 
सञ् चालनका लातग संरचना तनमायण 
गरी  विद्यालयको  पाठ्यक्रम 
मूल्याङ् कनसुँग अनकूुलन हनु ेगरी 
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काययक्रम सञ् चालनका 
लातग संरचना तनमायण  

माध्यमको रूपमा समेत उपयोग 
गने गरेको 

तसकाइ वक्रयाकलापको रूपमा सञ् चालन 

गररएको 
४.२ तसकाइका 
लातग सहयोगी 
सामाशजक तथा 
मनोिैज्ञातनक 
िातािरण तयार  

क) विद्यालयमा 
बालबातलकाको  सरुक्षा 
तथा संरक्षणको 
सतुनशश् चतता 

 

विद्यालयको जोशखम नक्साङ् कन 
गने योजना रहेको  

 
 

विद्यालयको जोशखम नक्साङ् कन 
गरी सरुशक्षत विद्यालयका लातग 
योजना अद्याितधक गररएको  

बहृत विद्यालय सरुक्षा योजना र बाल 
सरुक्षा मापदण्ड तयार गरी 
कायायन्त्ियन गररएको  

सबैका लातग विद्यालय सरुशक्षत र 
संरशक्षत बहृत विद्यालय सरुक्षा योजना र 
बाल सरुक्षा मापदण्ड तयार गरी 
कायायन्त्ियन गररएको। 

ख) कुन ैप्रकारको वहंसा िा 
विभेद नहनु ेगरी शिक्षण 
तसकाइ िातािरणको 
सतुनशश् चतता  

 विद्यालयमा  िारीररक एिम ्

मानतसक दण्ड सजायलाई तनषेध 

गररएको 

कुन ैवकतसमको दबाबतबना 
स्िस्फूतय रूपमा तसकाइ हनुे 
विषयमा प्रधानाध्यापकले 
शिक्षकसुँग छलफल र योजना 
गरेको 

कुन ैवकतसमको दबाबतबना स्िस्फूतय 
रूपमा तसकाइ हनु ेगरी कक्षा 
व्यिस्थापन गनय शिक्षक तयार र 
विश् िस्त;  सकारात्मक अनिुासन 
कायम गनय शिक्षक विश् िस्त रहेको 

कुनै वकतसमको दबाब तबना स्िस्फुतय 
रूपमा तसकाइ हनु ेगरी कक्षा 
व्यिस्थापन गनय शिक्षक तयार;  

सकारात्मक अनिुासन कायम गनय 
शिक्षक विश् िस्त रहेका र 
सोहीबमोशजम शिक्षण तसकाइ 
वक्रयाकलाप सञ् चालन भएको  

ग) विद्याथीहरूको 
सहयोगात्मक तसकाइ  

व्यशक्तगत क्षमताअनसुार तसक्ने 
िातािरण भएको, तर कमजोरलाई 
वििेष सहयोग ठदने योजना 
नभएको    

िैयशक्तक आिश्यकताअनसुार 
कक्षामा थप सहयोग उपलधध 
गराउने  विषय िैक्षशणक 
योजनामा समािेि भएको 

समूहमा एकअकाय साथीतबच 
सहयोग तलन प्रोत्साहन 
सहयोगात्मक रूपमा तसक्ने 
िातािरण भएको, कमजोरलाई 
वििेष सहयोग ठदने योजना भएको   

सहयोगात्मक रूपमा तसक्ने िातािरण 
भएको, बालिातलकाको व्यशक्तगत 
कठिनाइ पत्ता लगाई पाठ्यक्रममासमेत 
आिश्यकताअनसुार अनकूुलन गरी थप 
सहयोग उपलधध भएको 

४.३ विद्यालयमा 
तसकाइ िातािरण 
सधुारमा योजनाबद्ध 
कायय 

क) तसकाइ िातािरण 
सधुारको आिश्यकता 
बारे तर्थयाङ् क र सूचना 
सङ् कलन  

 

तसकाइको विद्यमान अिस्था 
अद्याितधक गरी स्टाफ बैिकमा 
छलफल गरेको  

तसकाइको विद्यमान तर्थय 
तर्थयाङ् कका आधारमा 
विद्यालयको सामाशजक परीक्षण 
तथा िावषयक कायययोजनामा 
अद्याितधक गररएको    

तसकाइको विद्यमान तर्थय 
तर्थयाङ् कका आधारमा 
विद्यालयको सामाशजक परीक्षण 
तथा िावषयक कायययोजनामा 
अद्याितधक गरी सधुारका 
सम्भाव्यता अध्ययन गररएको    

तसकाइको विद्यमान तर्थय तर्थयाङ् कका 
आधारमा विद्यालयको सामाशजक 
परीक्षण तथा िावषयक कायययोजनामा 
अद्याितधक गरी सधुारका काययलाई 
तर्थय तर्थयाङ् कमा  आधाररत गररएको    

ख) विद्यालय िातािरण 
सधुारमा अतभभािक संलग्नता 
बढाउने योजनाबद्ध कायय   

अतभभािक संलग्नता बढाउन 
नीतत अिलम्बन गररएको  

विद्यालयका गततवितध सञ् चालन 
र तसकाइ प्रिधयन गनयका लातग 

विद्यालयका गततवितध सञ् चालन र 
तसकाइ प्रिधयन गनयका लातग 
विद्यालय अतभभािक साझेदारी 

विद्यालयका गततवितध सञ् चालन र 
तसकाइ प्रिधयन गनयका लातग विद्यालय 
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विद्यालय अतभभािक साझेदारी 
गने काययक्रम रहेको  

काययक्रम योजनाबद्ध रूपमा 
सञ् चालन गररएको  

अतभभािक साझेदारी काययक्रमबाट  
सधुार सहज भएको  

 

मापदण्डका क्षरे: ५. शिक्षण तसकाइको मापदण्ड: ‘सबैको लातग तसकाइ' सतुनशश् चत गने रणनीतत उपयोग भएको  

मापदण्डका उपक्षरे सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

५.१ िैक्षशणक 
योजना  

क)  िैक्षशणक योजना तयारी 
काययिाला सञ् चालन  

िैक्षशणक योजना तयारी काययिाला 
सञ् चालन प्रायजसो नभएको 

िैक्षशणक योजना तयारी 
काययिाला आिश्यकताअनसुार 
केही विद्यालयहरूलाई मारै 
समािेि गरी सञ् चालन गने 
गरेको 

सबै विद्यालयलाई समेटी िैक्षशणक 
योजना तयारी काययिाला सञ् चालन 
गने गरेको 

सबै विद्यालय समेटी विषयगत 
शिक्षकहरूको अलग अलग 
िैक्षशणक योजना तयारी  काययिाला 
तनयतमत रूपमा सञ् चालन गने 
गरेको 

ख) िैक्षशणक योजना तयारी 
र प्रयोग  

िैक्षशणक योजना तयारी आंशिक 
रूपमा गरेको  

िैक्षशणक योजना तयारी गरेको 
तर सोको प्रयोग गने प्रायजसो 
नभएको  

िैक्षशणक योजना तयारी गरी सोको 
प्रयोग गने गरेको  

सबै शिक्षकहरूले िैक्षशणक योजना 
तयार गरी प्रयोगका लातग 
विद्यालयबाट सहजीकरण हनुे गरेको 
र सोको प्रयोग तथा समीक्षा गने 
गरेको 

ग) िैक्षशणक योजना तयार 
गदाय सबै विद्याथीले सहभागी 
हनु र तसक्न सक्न े
सतुनश् चतता  

िैक्षशणक योजना तयार आंशिक 
रुपमा गररएको  

िैक्षशणक योजना तयार गररएको 
तर सबै विद्याथीहरूको 
सहभातगता हनु र तसक्न सक्ने 
अिस्था सतुनशश् चत नभएको   

िैक्षशणक योजना तयार गदाय सबै 
विद्याथीहरूको सहभातगता हनु र 
तसक्न सक्ने सतुनशश् चतता गररएको  

िैक्षशणक योजना तयार गदाय 
तसकाइमा विद्याथीहरूको सहभातगता 
सतुनशश् चत गरी विद्याथीहरूकै 
सहभातगतामा कायायन्त्ियन गररएको 

५.२ तसकाइका 
लातग उपयकु्त 
शिक्षण तसकाइ वितध 
तथा रणनीततको 
प्रयोग   

क) शिक्षण तसकाइ वितध 
तथा रणनीततमा विविधता 
र तसकारु केशन्त्रत 

शिक्षण तसकाइ वितध तथा 
रणनीततमा विविधतालाई प्रायजसो 
समािेि नगररएको   

 
 

शिक्षण तसकाइ वितध तथा 
रणनीततमा विविधता हनु ेभतनए 
पतन अभ्यास धेरैजसो शिक्षक 
केशन्त्रत रहेको 

शिक्षण तसकाइ वितध तथा 
रणनीततमा विविधता सवहत तसकारु 
केशन्त्रत शिक्षण तसकाइ अभ्यास 
भएको 

शिक्षण तसकाइ वितध तथा रणनीतत 
विद्याथी र विषयको आिश्यकताका 
आधारमा प्रयोग गने गरेको र सोका 
लातग विद्यालयले आिश्यक 
सहजीकरण गरेको 

ख) विषयगत शिक्षक िा 
समान प्रकृततका 
शिक्षकहरूको 

विषयगत शिक्षक िा समान 
प्रकृततका शिक्षकहरूको 

विषयगत शिक्षक िा समान 
प्रकृततका शिक्षकहरूको 

विषयगत शिक्षक िा समान 
प्रकृततका शिक्षकहरुको सञ् जालको 
गिन भएको र तनयतमत रूपमा 

विषयगत शिक्षक िा समान 
प्रकृततका शिक्षकहरुको सञ् जालको 
गिन भएको र अनभुिको 
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सञ्जालमाफय त अनभुि 
आदान-प्रदानको अिसर  

सञ् जालको गिन भएको तर 
सवक्रय नरहेको 

सञ्जालको गिन भएको तर 
गततिील नभएको 

अनभुि आदनप्रदानको अिसर हनुे 
गरेको 

आदनप्रदान हनुे गरेको र सोका 
लातग स्थानीय तहबाट समेत 
सहयोग हनुे गरेको 

ग) सफल शिक्षण रणनीतत 
प्रयोग गने शिक्षकलाई 
प्रोत्साहन र अन्त्यर सो 
अभ्यास विस्तार  

सफल शिक्षण रणनीतत प्रयोग गने 
शिक्षकलाई प्रोत्साहनको अभ्यास 
प्रायजसो नभएको 
 
 
 

सफल शिक्षण रणनीतत प्रयोग 
गने शिक्षकलाई प्रोत्साहनको 
अभ्यास भए पतन अन्त्यर विस्तार 
गने व्यिस्था नभएको  

सफल शिक्षण रणनीतत प्रयोग गने 
शिक्षकलाई प्रोत्साहन र अन्त्यर सो 
अभ्यास विस्तार गने गररएको 

सफल शिक्षण रणनीतत प्रयोग गने 
शिक्षकलाई प्रोत्साहन र अन्त्यर सो 
अभ्यास विस्तार गने गररएको र 
सोका लातग विद्यालय र स्थानीय 
तहबाट सहयोग हनु ेगरेको  

५.३ तसकाइमा  
विद्याथी 
सहभातगताको 
सतुनशश् चतता  

क) पररिेि अनकूुल हनुे गरी 
िगय शिक्षण, बहिुगय 
शिक्षण इत्याठदको 
उपयोग  

शिक्षक उपलधध भएसम्म विषय 
शिक्षणमा मार तनभयर रहने  

विषय शिक्षणको उपयोग बढी 
गरेको तर साना कक्षामा िगय 
शिक्षणको उपयोग गरेको 

स्थानीय तहको सहयोगमा पररिेि 
अनकुुल हनु ेगरी िैक्षशणक 
सङ् गिनको चयन गरेको  

छनोट गररएको िैक्षशणक 
सङ् गिनको कायायन्त्ियन गनय क्षमता 
विकास गरेको र अनभुिका 
आधारमा तनरन्त्तर सधुारको पद्धतत 
अपनाएको   

ख) सहभातगता बढाउन र 
तसकाइलाई उच्चतम 
रूपमा हातसल गनय 
विद्याथीसमूहको उपयोग 
गनय आिश्यक िातािरण 
र सहयोग  

तसिो कक्षालाई शिक्षण गने गरेको 
तसकाइ समूहको गिन र 
पररचालन प्राय हनुे नगरेको  

वििेष रुशच हनुे विद्याथी (जस्तै- 
खेलकुद, सिीतजस्ता क्षेर) को 
अथायत, वििेष रुशच समूहको 
पररचालन हनु ेगरेको तर 
सामान्त्य कक्षामा कुनैकुन ैबेला 
शिक्षकले समूह तनमायण गने 
गरेको 

विद्यालय व्यिस्थापनको तत्परतामा 
विद्याथी सहभातगतालाई उच्च 
बनाउन र विविधताको सम्िोधन 
गनय वितभन्त् न तसकाइ समूहको गिन 
र पररचालन हनुे गरेको   

विद्याथी सहभातगतालाई उच्च 
बनाउन र विविधताको सम्बोधन गनय 
वितभन्त् न तसकाइ समूहको गिन र 
पररचालन हनु ेगरेको समूहगत 
तसकाइको अनगुमन गदै तनरन्त्तर 
सधुार गने पद्धतत बसालेको । 

ग) विद्याथी प्रततवक्रया सिेक्षण 

 

शिक्षण तसकाइमा विद्याथी 
प्रततवक्रया सिेक्षण गने साधन 
विकास भएको  

शिक्षण तसकाइमा विद्याथी 
प्रततवक्रया सिेक्षण गने गररएको 

शिक्षण तसकाइमा विद्याथी 
प्रततवक्रया सिेक्षण गने गरी समीक्षा 
गने गररएको  

शिक्षण तसकाइमा विद्याथी प्रततवक्रया 
सिेक्षण गने गरी समीक्षा गने, 
पषृ्ठपोषण र अतभलेखन समेत  
गररएको 

५.४ शिक्षणमा 
प्रवितधको उपलधधता 
र प्रयोग  

क) प्रवितधको उशचत प्रयोग 
गनय उपकरण र क्षमता 
विकास  

प्रवितधको उपलधधता र प्रयोग 
न्त्यून रहेको  

प्रवितधको उपलधधता र प्रयोग 
सामान्त्य रहेको 

प्रवितधको उपलधधता र प्रयोग 
पयायप् त रहेको 

प्रवितधको उपलधधता र प्रयोग 
उदाहरणीय रहेको 
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ख) वििेष तसकाइ 
आिश्यकता हनुे 
विद्याथीहरूको तनतमत्त 
तसकाइमा सहयोग परु् याउन े
प्रवितधको प्रयोग  

वििेष तसकाइ आिश्यकता हनु े
विद्याथीहरूको तनतमत्त तसकाइमा 
सहयोग परु् याउने प्रवितधको प्रयोग 
बारे जानकारीको अभाि रहेको 

वििेष तसकाइ आिश्यकता हनु े
विद्याथीहरूको तनतमत्त तसकाइमा 
सहयोग परु् याउने प्रवितध र 
उपकरणको न्त्यून उपयोग हनुे 
गरेको  

वििेष तसकाइ आिश्यकता हनु े
विद्याथीहरूको तनतमत्त तसकाइमा 
सहयोग परु् याउने प्रवितधको प्रयोग 
बारे  सहयोग पररचालन गरी 
उपकरण र क्षमता विकासको 
व्यिस्था गरेको 

वििेष तसकाइ आिश्यकता हनु े
विद्याथीहरूको तसकाइमा सहयोग 
परु् याउने प्रवितधको प्रयोग गरेको 
प्रवितध तनरन्त्तर सधुार र अद्याितधक 
गने गररएको 

५.५ भाषाका कारण 
तसकाइमा हनुसक्न े
बाधाको पवहचान र 
उपयकु्त रणनीततको 
प्रयोग  

क) प्रारशम्भक बालविकास र 
प्रारशम्भक कक्षामा भावषक 
कठिनाइका कारण 
तसकाइमा बाधा हटाउन 
स्रोत साधन र सक्षमताको 
व्यिस्थापन  

प्रारशम्भक बालविकास र प्रारशम्भक 
कक्षामा भावषक कठिनाइका 
कारण तसकाइमा बाधा हटाउन 
स्रोत साधन र सक्षमताको 
व्यिस्थापन न्त्यून रहेको 

प्रारशम्भक बालविकास र 
प्रारशम्भक कक्षामा भावषक 
कठिनाइका कारण तसकाइमा 
बाधा हटाउन स्रोत साधन र 
सक्षमताको व्यिस्थापन सामान्त्य 
रहेको 
 

प्रारशम्भक बालविकास र प्रारशम्भक 
कक्षामा भावषक कठिनाइका कारण 
तसकाइमा बाधा हटाउन स्रोत 
साधन र सक्षमताको व्यिस्थापन 
पयायप् त भएको 

प्रारशम्भक बालविकास र प्रारशम्भक 
कक्षामा भावषक कठिनाइका कारण 
तसकाइमा बाधा हटाउन स्रोत साधन 
र सक्षमताको व्यिस्थापन 
पयायप् ततासवहत प्रभािकारी प्रयोग 
भएको 

ख) साड्केततक भाषा 
आिश्यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय 
शिक्षक विद्याथीलाई 
साङ् केततक भाषाबारे 
प्रबोधीकरण र शिक्षण 
तसकाइ 

साड्केततक भाषा आिश्यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय शिक्षक 
र विद्याथीबाट खासै प्रयास 
नभएको  

साड्केततक भाषा आिश्यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय 
शिक्षक र विद्याथीबाट केही 
प्रयास भएको तर तर पणूय 
सहभातगताको अिसर उपलधध 
हनुे नगरेको   

साड्केततक भाषा आिश्यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय शिक्षक 
विद्याथीलाई साङ् केततक भाषाबारे 
प्रबोधीकरण र शिक्षण तसकाइमा 
समेत सबैले तसक्ने िातािरण 
बनाउन ेकायय हनुे गरेको 

साड्केततक भाषा आिश्यक पने 
विद्याथीलाई सहयोग गनय शिक्षक 
विद्याथीलाई साङ् केततक भाषाबारे 
प्रबोधीकरण र शिक्षण तसकाइमा 
समेत सबैले तसक्ने सतुनशश् चत गनय 
उपकरण र अभ्यासबाट समािेिी 
िातािरण प्रदियन हनुे गरेको 

५.६ विद्याथीको 
तसकाइ समयलाई 
उच्चतम बनाउन 
योजना र प्रोत्साहन  

क) ‘विद्यालय खलु्ने ठदन' र 
शिक्षण समयलाई उच्चतम 
राख्न ेगरी योजना  

‘विद्यालय खलु्ने ठदन' र शिक्षण 
समयलाई उच्चतम राख् नबेारे 
स्थानीय तहमा कुन ैयोजना 
नबनेको  

‘विद्यालय खलु्ने ठदन' र शिक्षण 
समयलाई उच्चतम राख् न ेगरी 
स्थानीय तहमा िावषयक योजना र 
विद्यालयमा शिक्षण योजना 
तयार गरेको तर वितभन्त् न 
कारणले शिक्षण समय अन्त्य 
काममा उपयोग भई योजनाको 
प्रभािकारी कायायन्त्ियन नभएको   

‘विद्यालय खलु्ने ठदन' र शिक्षण 
समयलाई उच्चतम राख्न ेगरी 
स्थानीय तहमा िावषयक योजना र 
विद्यालयमा शिक्षण योजना तयार 
गरी कायायन्त्ियन गरेको र यसको 
पालनाको अनगुमन गरेको 

विद्यालय खलु्ने ठदन' र शिक्षण 
समयलाई उच्चतम राख्न ेगरी 
स्थानीय तहमा िावषयक योजना र 
विद्यालयमा शिक्षण योजना तयार 
गरी कायायन्त्ियन गरेको र यसको 
पालनाको अनगुमन गरेको र 
कक्षाबावहरको समयलाई समेत 
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तसकाक्षमा उपयोग गने बारे 
सतुनयोशजत प्रयत्न गरेको  

५.७ तसकाइको 
िैली र गततमा हनु े
विविधताको सम्मान 
र व्यिस्थापन  

क) विद्यालय व्यिस्थापन र 
शिक्षकलाई सबैले तसक्न 
सक्छन ्भन्त् ने विश् िास जगाई 
समािेिी शिक्षण पद्धततबारे 
प्रबोधीकरण तथा प्रयोग  

सामान्त्य शिक्षण गदाय बझु्नेहरू 
सफल हनुे र नसक्नेहरूका बारेमा 
खासै तभन्त् नता नगरी शिक्षण 
गररएको  

सबैले तसक्न सक्छन ्र तसक्न 
पाउनपुछय भन्त् ने मान्त्यतालाई 
आत्मसात ्गदै तसकाइमा पतछ 
परेकाहरूका लातग थप 
सहयोगको प्रबन्त्ध गरेको। 

सबैले तसक्न सक्छन ्र तसक्न 
पाउनपुछय भन्त् न ेमान्त्यतालाई 
आत्मसात ्गदै समािेिी शिक्षण 
पद्धततबारे शिक्षकहरूमा 
प्रबोधीकरण गरेको र सोको 
पालनाको लातग प्रोत्साहन गरेको   

सबैले तसक्न सक्छन ्र तसक्न 
पाउनपुछय भन्त् न ेमान्त्यतालाई 
आत्मसात ्गदै समािेिी शिक्षण 
पद्धततबारे शिक्षकहरूमा प्रबोधीकरण 
गरेको र सोको पालनाको लातग 
प्रोत्साहन गरेको 

५.८ तसकाइको 
तनयतमत अनगुमन, 
पषृ्ठपोषण र 
प्रोत्साहन  

क) थप सहायता र 
पषृ्ठपोषणको व्यिस्था गरी 
सबैको तसकाइको 
सतुनशश् चतता  

सबैको तसकाइको सतुनशश् चतताको 
लातग थप सहायता र पषृ्ठपोषणको 
व्यिस्था प्रायः नरहेको 
 

सबैको तसकाइको 
सतुनशश् चतताको लातग थप 
सहायता प्रदान गररएको तर 
पषृ्ठपोषणको व्यिस्था प्रभािकारी 
रूपमा कायायन्त्ियन नभएको 

सबैको तसकाइको सतुनशश् चतताको 
लातग थप सहायता र पषृ्ठपोषणको 
व्यिस्था प्रभािकारी भएको 

सबैको तसकाइको सतुनशश् चतताको 
लातग थप सहायता र पषृ्ठपोषणको 
व्यिस्था व्यिस्था गरी तनयतमत 
मूल्याङ् कन र उपचारात्मक शिक्षण 
गने गररएको  

ख) कमजोर उपलशधध हनुे 
समूहको तनतमत्त लशक्षत 
काययक्रम सञ् चालन  

कमजोर उपलशधध हनु ेसमूह 
पवहचान प्रायजसो नगररएको  

 
 
 

कमजोर उपलशधध हनु ेसमूह 
पवहचान गररएको र उक्त 
समूहको लातग उपचारात्मक 
शिक्षणलगायत लशक्षत 
काययक्रमको योजना बनाइएको  

कमजोर उपलशधध हनु ेसमूह 
पवहचान गरी उक्त समूहको लातग 
उपचारात्मक शिक्षणलगायत लशक्षत 
काययक्रम सञ् चालन गने गररएको  

कमजोर उपलशधध हनु ेसमूह 
पवहचान गरी उक्त समूहको लातग 
उपचारात्मक शिक्षणलगायत लशक्षत 
काययक्रम गने गररएको र सोको 
तनरन्त्तर मूल्याङ् कन गने गररएको  

ग) तसकाइमा उच्चतम 
सफलता हातसल गनय 
योगदान गने विद्यालय 
व्यिस्थापन र 
शिक्षकलाई प्रोत्साहन  

तसकाइमा उच्चतम सफलता 
हातसल गनय योगदान गने विद्यालय 
व्यिस्थापन र शिक्षकलाई 
कवहलेकाहीीँ प्रोत्साहन गररएको  

तसकाइमा उच्चतम सफलता 
हातसल गनय योगदान गने 
विद्यालय व्यिस्थापन र 
शिक्षकलाई प्रायजसो प्रोत्साहन 
गने गररएको 

तसकाइमा उच्चतम सफलता 
हातसल गनय योगदान गने विद्यालय 
व्यिस्थापन र शिक्षकलाई तनयतमत 
रूपमा प्रोत्साहन गने गररएको 

तसकाइमा उच्चतम सफलता हातसल 
गनय योगदान गने विद्यालय 
व्यिस्थापन र शिक्षकलाई तनयतमत 
रूपमा प्रोत्साहन गने गररएको र 
उनीहरूलाई अन्त्य विद्यालयहरूमा 
अनभुि आदानप्रदान गनय पररचालन 
गने गररएको   
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६.१ कक्षाकोिामा 
आधाररत 
तनमायणात्मक 
मूल्याङ् कन  

क) तनमायणात्मक मूल्याङ् कनका 
लातग वििेषतः पोटयफोतलयो 
व्यिस्थापन  

तनमायणात्मक मूल्याङ् कनका 
लातग संज्ञानात्मक तसपगत 
र व्यिहारगत पक्षसुँग 
सम्बशन्त्धत साधनसवहत 
पोटयफोतलयो व्यिस्थापनको 
सीतमत अभ्यास भएको  

तनमायणात्मक मूल्याङ् कनका लातग 
संज्ञानात्मक तसपगत र 
व्यिहारगत पक्षसुँग सम्बशन्त्धत 
साधनसवहत पोटयफोतलयो 
व्यिस्थापनको सामान्त्य अभ्यास 
भएको  

तनमायणात्मक मूल्याङ् कनका लातग 
संज्ञानात्मक तसपगत र 
व्यिहारगत पक्षसुँग सम्बशन्त्धत 
साधनसवहत पोटयफोतलयो 
व्यिस्थापनको पयायप् त अभ्यास 
भएको  

तनमायणात्मक मूल्याङ् कनका लातग 
संज्ञानात्मक तसपगत र व्यिहारगत 
पक्षसुँग सम्बशन्त्धत साधनसवहत 
पोटयफोतलयो व्यिस्थापनको पयायप् त  
अभ्यास अभ्यासको समीक्षा तथा 
सधुार भएको 

ख) कक्षाकोिामा आधाररत 
तनमायणात्मक मूल्याङ् कनको 
अभ्यास 

 

पाठ्यक्रमले तोकेका 
संज्ञानात्मक क्षेरसुँग सम्बशन्त्धत 
तसकाइ उपलशधध परीक्षणका 
लातग तलशखत रूपमा विद्याथी 
मूल्याड्कन आितधक रूपमा 
हनुे गरेको 

पािगत/एकाइगत, रैमातसक तथा 
अन्त्य तलशखत परीक्षाहरुमा जोड 
ठदई तसकाइस्तर परीक्षण हनु े
गरेको र सामूवहक पषृ्ठपोषण ठदन े
गरेको तर अतभलेख व्यिशस्थत 
नभएको 

विद्याथीको तसकाइस्तर परीक्षणका 
लातग शिक्षकले कक्षाकोिामा 
आधाररत परीक्षाका र 
परीक्षाबाहेकका साधन तथा 
वितधहरूको प्रयोग गरी तनयतमत 
रूपमा िैयशक्तक पषृ्ठपोषण 
उपलधध गराउने र अतभलेख  
गने गरेको 

विद्याथीको तसकाइस्तर परीक्षणका 
लातग शिक्षकले कक्षाकोिामा 
आधाररत वितभन्त् न प्रकारका 
परीक्षणका वितधहरूको प्रयोग गरी 
तनयतमत रूपमा िैयशक्तक पषृ्ठपोषण 
उपलधध गराउने र तसकाइका लक्ष्य 
तनधायरण गरी सोअनसुारका 
वक्रयाकलाप गने गरेको 

ग) कक्षाकोिामा आधाररत 
तनमायणात्मक मूल्याङ् कनको 
स्तरीयतामा सधुार गनय 
शिक्षक क्षमता विकास   

 

विद्याथी मूल्याङ् कनसम्बन्त्धी 
शिक्षक तातलम तथा काययिाला 
सञ् चालन प्रायजसो नभएको  

 

तसकाइस्तर परीक्षणका सम्बन्त्धमा 
शिक्षक क्षमता विकासका 
वक्रयाकलाप योजनाबद्ध नभएको र 
तसकाइस्तर सधुार योजना आंशिक 
रूपमा तयार गररएको 

िावषयक रूपमा िैशक्षक सरको 
सरुुमा सबै शिक्षकका लातग 
तसकाइस्तर परीक्षणका तातलम 
तथा काययिाला सञ् चालन गरी 
शिक्षक क्षमता विकास हनुे गरेको 
र तसकाइस्तर सधुार गने  योजना 
तनमायण हनु ेगरेको 

तसकाइस्तर परीक्षण सम्बन्त्धमा 
शिक्षक क्षमता विकास काययक्रम 
सञ् चालन हनुे गरेको, िावषयक 
तसकाइ परीक्षणको योजना तनमायण र 
कायायन्त्ियन, तसकाइस्तर सधुार 
योजना तनमायण तथा कायायन्त्ियन  
हनु ्गरेको   

६.२ तनणययात्मक 
मूल्याङ् कन  

क) विद्यालयमा आधाररत 
तनणययात्मक परीक्षाका अभ्यास  

विद्यालयमा परीक्षा सञ् चालन 
गदाय पाठ्यक्रम प्रारूप/विषयगत 
पाठ्यक्रम र विशििीकरण 
तातलकामा उल्लेख 
भएबमोशजमको व्यिस्था 
आंशिक  कायायन्त्ियन भएको 

विद्यालयमा परीक्षा सञ् चालन गदाय 
पाठ्यक्रम प्रारूप/विषयगत 
पािक्रम र विशििीकरण 
तातलकामा उल्लेख भए 
बमोशजमको व्यिस्था आंशिक 

पाठ्यक्रम प्रारूप/विषयगत 
पािक्रम र विशििीकरण 
तातलकामा उल्लेख भए 
बमोशजमको व्यिस्था पूणय रूपमा 
पालन गरी विद्यालयमा आधाररत 
परीक्षाहरू सञ् चालन हनुे गरेको, 

पाठ्यक्रम प्रारूप/विषयगत पािक्रम 
र विशििीकरण तातलकामा उल्लेख 
भए बमोशजमको व्यिस्था पणूय रुपमा 
पालन गरी विद्यालयमा आधाररत 
परीक्षाहरू सञ् चालन भई समीक्षा 
तथा सधुारका कायय हनु ेगरेको 
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तर नततजाको समीक्षा हनु े
नगरेको 

कायायन्त्ियन भएको र  नततजाको 
सामान्त्य समीक्षा हनुे गरेको   

नततजा बारे औपचाररक रूपमा 
समीक्षा हनुे गरेको 

ख) आधारभतू तहको अन्त्तमा 
तलइने कक्षा आिको 
साियजतनक परीक्षालाई 
तोकेको मानकअनसुार 
सञ् चालन   

कक्षा ८ को परीक्षामा प्रयोग 
हनुे प्रश् न तनमायण, परीक्षा 
सञ् चालन, उत्तरपशुस्तका 
परीक्षण र नततजा प्रकािनमा 
परीक्षा सञ् चालनका तोवकएका 
मापदण्डहरूको आंशिक 
कायायन्त्ियन भएको तर परीक्षा 
सञ् चालनबारे समीक्षा हनुे 
नगरेको 

कक्षा ८ को परीक्षामा प्रयोग हनुे 
प्रश् न तनमायण, परीक्षा सञ् चालन, 
उत्तरपशुस्तका परीक्षण र नततजा 
प्रकािनमा परीक्षा सञ् चालनका 
तोवकएका मापदण्डहरूको आंशिक 
कायायन्त्ियन भएको र परीक्षा 
सञ् चालनबारे सामान्त्य समीक्षा हनुे 
गरेको 

कक्षा ८ को परीक्षामा प्रयोग हनुे 
प्रश् न तनमायण, परीक्षा सञ् चालन, 
उत्तरपशुस्तका परीक्षण र नततजा 
प्रकािनमा परीक्षा सञ् चालनका 
तोवकएका मापदण्डहरूको 
कायायन्त्ियन भएको र परीक्षा 
सञ् चालनबारेमा औपचाररक 
समीक्षा हनुे गरेको 

कक्षा ८ को परीक्षामा प्रयोग हनुे 
प्रश् न तनमायण, परीक्षा सञ् चालन, 
उत्तरपशुस्तका परीक्षण र नततजा 
प्रकािनमा परीक्षा सञ् चालनका 
तोवकएका मापदण्डहरूको 
कायायन्त्ियन गरी परीक्षा 
सञ् चालनको समीक्षा गरी सधुारका 
क्षेर पवहचान भई सधुार योजना 
तयार गरेको 

ग) माध्यतमक तहमा तलइने 
साियजतनक परीक्षा तोकेको 
मानकअनसुार सञ् चालन   

कक्षा १० र १२ को परीक्षामा 
प्रयोग हनुे प्रश् न तनमायण, परीक्षा 
सञ् चालन, उत्तरपशुस्तका 
परीक्षण र नततजा प्रकािनमा 
परीक्षा सञ् चालनका तोवकएका 
मापदण्डहरूको शिक 
कायायन्त्ियन भएको तर परीक्षा 
सञ् चालनपतछ तर परीक्षा 
सञ् चालनबारे समीक्षा हनुे 
नगरेको 

कक्षा १० र १२ को परीक्षामा 
प्रयोग हनुे प्रश् न तनमायण, परीक्षा 
सञ् चालन, उत्तरपशुस्तका परीक्षण 
र नततजा प्रकािनमा परीक्षा 
सञ् चालनका तोवकएका 
मापदण्डहरूको आंशिक 
कायायन्त्ियन भएको र परीक्षा 
सञ् चालनबारे सामान्त्य समीक्षा हनुे 
गरेको 

कक्षा १० र १२ को परीक्षामा 
प्रयोग हनुे प्रश् न तनमायण, परीक्षा 
सञ् चालन, उत्तरपशुस्तका परीक्षण 
र नततजा प्रकािनमा परीक्षा 
सञ् चालनका तोवकएका 
मापदण्डहरूको कायायन्त्ियन भएको 
र परीक्षा सञ् चालनबारेमा 
औपचाररक समीक्षा हनु ेगरेको 

कक्षा १० र १२ को परीक्षामा 
प्रयोग हनुे प्रश् न तनमायण, परीक्षा 
सञ् चालन, उत्तरपशुस्तका परीक्षण र 
नततजा प्रकािनमा परीक्षा 
सञ् चालनका तोवकएका 
मापदण्डहरूको कायायन्त्ियन गरी 
परीक्षा सञ् चालनको समीक्षा गरी 
सधुारका क्षेर पवहचान भई सधुार 
योजना तयार गरेको 

घ) परीक्षाको उपलशधधलाई 
खण्डीकृत तर्थयाङ् कको उपयोग 
गरी तलुनात्मक रूपमा विश् लेषण 
र प्रततिेदन तयार  

परीक्षाको उपलशधधलाई 
खण्डीकृत रूपमा विश् लेषण 
नगरी एकीकृत रूपमा मार 
विश् लेषण गररएको 
 

परीक्षाको उपलशधधलाई खण्डीकृत 
तर्थयाङ् कसवहत विश् लेषण गररएको 
तर सधुारको कायययोजनासवहतको 
प्रततिेदन  तयार नभएको 

परीक्षाको उपलशधधलाई खण्डीकृत 
तर्थयाङ् कसवहत विश् लेषण गरी 
प्रततिेदन तयार गरेको र सधुारको 
कायययोजना तयार गरेको 

परीक्षाको उपलशधधलाई खण्डीकृत 
तर्थयाङ् कसवहत विश् लेषण गरी 
प्रततिेदन तयार गरी नततजा 
प्रबोधीकरण र सधुारको कायययोजना 
तयार गरी  काययन्त्ियन गरेको 

ङ) परीक्षाको 
नततजाका आधारमा 

नततजा साियजतनक भएको तर 
विद्यालयगत परीक्षा नततजाको 

नततजा साियजतनक भई 
विद्यालयगत परीक्षा नततजाको 

विद्यालयगत परीक्षा नततजाको 
शिक्षक विद्याथी, अतभभािक, 

विद्यालयगत परीक्षा नततजाको 
विद्याथी, अतभभािक अतभभािक, 
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तसकाइका लातग 
जिाफदेवहता िृवद्ध   

 

शिक्षक विद्याथी, अतभभािक, 
विव्यस र शिअसका 
पदातधकारीसुँग  आंशिक 
अन्त्तरवक्रया तथा छलफल हनु े
गरेको  

शिक्षक विद्याथी अतभभािक, 
विव्यस र शिअसका 
पदातधकारीसुँग अन्त्तरवक्रया तथा 
छलफल गने गरेको 

विव्यस र शिअसका 
पदातधकारीसुँग अन्त्तरवक्रया तथा 
छलफल गरी तसकाइ सधुारका 
लातग सामूवहक प्रततबद्धता र 
भतूमका पवहचान गररएको 

विव्यस र शिअसका पदातधकारीसुँग 
अन्त्तरवक्रया तथा छलफल गरी 
तसकाइ सधुारका लातग सामूवहक 
प्रततबद्धता र भतूमका पवहचान 
गररएको कायययोजना तनमायण गरी 
कायायन्त्ियनको तनयतमत समीक्षा हनु े
गरेको 

६.३ परीक्षणको 
नततजाका 
आधारमा पषृ्ठपोषण 
र सधुारात्मक 
तसकाइ  

क) कमजोर उपलशधध हनु े
समूहको पवहचान र सधुार  

तसकाइस्तर कमजोर भएका 
विद्याथीहरू शचतनन ेतर ततनको 
िैयशक्तक स्तरमा समस्या 
पवहचान गने काम हनु ेनगरेको    

तसकाइस्तर कमजोर भएका 
विद्याथीहरू र ततनको समस्या 
पवहचान गररएको, तर तसकाइ 
सधुारका िोस योजना नबनेको,  

तसकाइस्तर कमजोर भएका 
विद्याथीहरू पवहचान गरी तसकाइ 
सधुारको िैयशक्तक तसकाइ सधुार 
योजना तयार गने गररएको   

तसकाइस्तर कमजोर भएका 
विद्याथीहरू पवहचान गरी तसकाइ 
सधुारको िैयशक्तक तसकाइ सधुार 
योजना तयार गरी  कायायन्त्ियन 
गरेको र तनयतमत समीक्षासमेत गने 
गरेको  

ख) उपलशधध दर बढाउन 
विद्यालय र पररिारसमेतको 
सहभातगतामा वििेष सहयोग 
काययक्रम सञ् चालन   

नततजाको जानकारी मार ठदई 
तसकाइ सधुारका लातग 
अतभभािकसुँग छलफल भएको  

िैयशक्तक नततजा विश् लेषणसवहत 
तसकाइ सधुारका लातग तनमवयत 
अतभभािक अन्त्तरवक्रया हनुे गरेको 

िैयशक्तक नततजा विश् लेषणसवहत 
तसकाइ सधुारका लातग तनमवयत 
अतभभािक अन्त्तरवक्रया र 
अतभभािकको सहभातगतामा 
तसकाइ सधुार योजना तनमायण गरी 
कायायन्त्ियन भएको 

िैयशक्तक नततजा विश् लेषणसवहत  
तसकाइ सधुारका लातग तनमवयत 
अतभभािक अन्त्तरवक्रया र 
अतभभािकको सहभातगतामा तसकाइ 
सधुार योजना तनमायण गरी 
कायायन्त्ियन र तनयतमत समीक्षासमते 
हनुे गरेको 

६.४  विद्याथी 
उपलशधधको 
राविय परीक्षण 
सञ् चालन 

क) राविय रूपमा प्रतततनतधत्ि हनुे 
गरी आितधक रूपमा विद्याथी 
उपलशधधको राविय परीक्षण 
सञ् चालन  

विद्याथी उपलशधधको राविय 
परीक्षण सञ् चालन आितधक 
रूपमा नभई अतनयतमत रूपमा 
हनुे गरेको  

आितधक रूपमा विद्याथी 
उपलशधधको राविय परीक्षण 
सञ् चालन भई नततजा साियजतनक 
हनुे गरेको 
 

आितधक रूपमा विद्याथी 
उपलशधधको राविय परीक्षण 
सञ् चालन भई नततजा साियजतनक 
तथा प्रबोधीकरण हनुे गरेको 
 

आितधक रूपमा विद्याथी 
उपलशधधको राविय परीक्षण 
सञ् चालन भई नततजा साियजतनक 
तथा प्रबोधीकरण हनुका साथै  
नततजाका आधारमा सधुारका क्षेर 
पवहचान हनुे गरेको  
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ख) विद्याथी उपलशधधको राविय 
परीक्षणको नततजाका आधारमा 
नीतत तथा काययक्रममा सधुार  

िैशक्षक नीतत तथा 
काययक्रमहरूमा सधुारका 
विद्याथी उपलशधधको राविय 
परीक्षणका नततजाको प्राय 
उपयोग हनुे नगरेको 
 

विद्याथी उपलशधधको राविय 
परीक्षणका नततजाका आधारमा 
िैशक्षक नीतत तथा काययक्रमहरूमा 
सधुारका काययको समािेि भएको 
 

 

विद्याथी उपलशधधको राविय 
परीक्षणका नततजाका आधारमा 
िैशक्षक नीतत तथा काययक्रम 
तजुयमा भई कायायन्त्ियन योजना 
तयार भएको  

 

 

विद्याथी उपलशधधको राविय 
परीक्षणका नततजाको तनयतमत 
समीक्षाका आधारमा िैशक्षक नीतत 
तथा काययक्रम तजुयमा भई 
कायायन्त्ियन योजना तयार र 
कायायन्त्ियन भएको  

 

६.५ विद्याथी 
मूल्याङ् कनमा 
सहयोगी भािना र 
समूहमा काम गने 
गणुलाई समािेि  

क) आपसी सहयोग र 
सहभातगतालाई महत्त्ि ठदने गरी 
विद्याथी ररपोटय काडयमा जनाउने  

विद्याथी ररपोटय काडयको प्रािधान 
नभएको, भए पतन विषयगत 
रुपमा पाएको अङ्क िा ग्रडे मार 
देखाउने गरेको  

आपसी सहयोग र सहभातगताका 
सूचक समािेि गरी विद्याथी 
ररपोटय काडयमा बनाइएको 

आपसी सहयोग र सहभातगताका 
सूचक समािेि गरी विद्याथी 
ररपोटय काडयको प्रयोग एिम ्
विश् लेषण गररएको 

आपसी सहयोग र सहभातगताका 
माध्यमबाट साझदेारी तसकाइ 
संस्कृततबाट समूह न ैलाभाशन्त्ित 
भएको  

ख) विद्याथीको सहभातगता र 
प्रगततमा ध्यान 

 

कक्षामा विद्याथीको सहभातगता 
र प्रगततको बारेमा खासै 
जानकारी हनु ेनगरेको, सो बारे 
िोस प्रयत्न हनु ेनगरेको  
 

कक्षामा विद्याथीको सहभातगता र 
प्रगततको अतभलेख र वितधको 
विषयमा अतभलेखीकरणसम्बन्त्धी 
शिक्षकहरूलाई अतभमखुीकरण 
गररएको 

स्िीकृत पाठ्यक्रमले तनदेि गरे 
बमोशजम विद्याथीको उपशस्थतत 
सहभातगता तसकाइ प्रगततमा ध्यान 
ठदई िैयशक्तक अतभलेख 
(पोटयफोतलयो) तयार पाररएको र 
सो अतभलेख थप तसकाइका लातग 
आधार बनाइएको   

स्िीकृत पाठ्यक्रमले तनदेि गरे 
बमोशजम विद्याथीको उपशस्थतत 
सहभातगता तसकाइ प्रगततलाई  
िैयशक्तक अतभलेख ररपोटयमा आबद्ध 
गरी आन्त्तररक मूल्याङ् कनमा समेत 
उपयोग गररएको र उक्त  अतभलेख 
थप तसकाइका लातग आधार 
बनाइएको  

ग) विद्यालयमा उपलधध प्रवितध 
समेतको उपयोग गरी विद्याथी 
प्रगतत वििरण अतभभािक 
समक्ष प्रिाह गने   

विद्यालयमा उपलधध प्रवितध 
समेतको उपयोग गरी बावषयक 
रुपमा विद्याथी प्रगतत वििरण 
अतभभािक समक्ष प्रिाह गने  

विद्यालयमा उपलधध प्रवितध 
समेतको उपयोग गरी अधयबावषयक 
रूपमा  विद्याथी प्रगतत वििरण 
अतभभािक समक्ष प्रिाह गने  

विद्यालयमा उपलधध प्रवितध 
समेतको उपयोग गरी रैमातसक 
रुपमा विद्याथी प्रगतत वििरण  
अतभभािक समक्ष प्रिाह गने  

विद्यालयमा उपलधध प्रवितध 
समेतको उपयोग गरी  मातसक 
रुपमा  विद्याथी प्रगतत वििरण 
अतभभािक समक्ष प्रिाह गने  
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७.१  विद्यालय व्यिस्थापन 
सतमततको नेततृ्त्ि 

क) विद्यालय व्यिस्थापन 
सतमततको सवक्रयता 
 

विद्यालय व्यिस्थापन 
सतमतत गिन नभएको 

विद्यालय व्यिस्थापन सतमतत गिन 
गररएको तर तनयतमत बैिक 
नबसेको र सवक्रय नरहेको 

प्रचतलत काननुबमोशजम विद्यालय 
व्यिस्थापन सतमतत गिन भई  
तनयतमत बैिक भएको, सामाशजक 
परीक्षण, गनुासो सनुिुाइ 
व्यिस्थापन र विद्यालयको तनयतमत 
अनगुमन गरेको 

प्रचतलत काननुबमोशजम विद्यालय 
व्यिस्थापन सतमतत गिन भई  तनयतमत 
बैिक भएको, सामाशजक परीक्षण, गनुासो 
सनुिुाइ व्यिस्थापन र विद्यालयको 
तनयतमत अनगुमन गरी उल्लेख्य 
भतूमका तनिायह गरेको  

ख) विद्यालय समदुाय 
सम्बन्त्धमा सवक्रयता 
 

विद्यालयको 
वक्रयाकलापमा समदुाय 
सहभातगता नगन्त्य रहने 
गरेको, तनरपके्ष स्तरको 
सम्बन्त्ध रहेको 

विद्यालयको काययक्रममा समदुायको 
न्त्यून सहभातगता रहने गरेको, 
विद्यालयको समस्यामा समदुायको 
सामान्त्य चासो रहन ेगरेको  

 

विव्यसको सवक्रयताले विद्यालय 
समदुाय सम्बन्त्ध सधुार भई 
विद्यालय काययक्रममा समदुायको 
चासो बढेको, राम्रो सहभातगता रहन े
गरेको  

 

विव्यसको सवक्रयताले विद्यालय 
समदुाय सम्बन्त्ध सधुार भई विद्यालय 
काययक्रममा समदुायको चासो बढेको, 
राम्रो सहभातगता रहन े गरेको, 
समदुायको काययक्रममा विद्यालयको 
सहभातगता हनुे गरेको।  

ग) आतथयकलगायत अन्त्य 
स्रोत पररचालन 

विद्यालय सञ् चालनका 
लातग आतथयक लगायतका 
बाह्य स्रोतको खोजीमा 
विव्यसले खासै पहल 
नगरेको 

विद्यालय सञ् चालनका लातग चन्त्दा 
सङ् कलन, दान दातव्य सङ् कलनमा 
केही सहयोग गरेको  

 

विद्यालयका लातग आतथयक लगायत 
समदुायका अन्त्य स्रोतको खोजी, 
पररचालन र उपयोग हनुे गरेको,  
स्रोतको योजनाबद्ध रूपमा उपयोग 
हनुे गरेको 

विद्यालयका लातग आतथयक लगायत 
समदुायका अन्त्य स्रोतको खोजी, 
पररचालन र उपयोग हनुे गरेको, साथै 
सो स्रोतको सङ् कलन र उपयोग गदाय 
गणुस्तर र समतालाई सकारात्मक 
प्रभाि पानेबारे सचेत प्रयत् न भएको   

७.२ प्रधानाध्यापक माफय त 
प्रभािकारी िैशक्षक नेततृ्त्ि 

   

 

     

   
  
   

क) प्रअको छनोट तथा 
तनयशुक्त  

तोवकएको िैशक्षक योग्यता 
र सम्बशन्त्धत तहको 
प्रधानाध्यापक नरहेको 

तोवकएको िैशक्षक योग्यता रहेको 
तर सम्बशन्त्धत तहको नरहेको 

तोवकएको िैशक्षक योग्यता, नेततृ्ि 
क्षमता लगायत आधारमा 
सम्बशन्त्धत तहका शिक्षकहरू 
मध्येबाट प्रचतलत काननुबमोशजम 
तनयशुक्त गररएको 

प्रचतलत काननुबमोशजम योग्यता र 
नेततृ्ि क्षमता, सम्बशन्त्धत तहको 
शिक्षण र नेततृ्िको अनभुि 
समेतका आधारमा तनयशुक्त 
गररएको  

 

ख) प्रअको क्षमता विकास  प्रधानाध्यापकको सक्षमता 
विकासका 
सम्भािनाहरूबारे जानकारी 

प्रधानाध्यापकको सक्षमताको 
विकासमा मनोनयन हुुँदा सहभागी 
हनुे गरेको, आफ्नो क्षमता 

प्रधानाध्यापकको सक्षमताको 
प्रारूपबमोशजमका क्षमता विकासका 
क्षेरहरूबारे जानकार भई 

प्रधानाध्यापकको सक्षमताको 
विकासमा नेततृ्ि तलंदै सहकमी 



गणुस्तरीय विद्यालय शिक्षाका मापदण्ड तथा सूचक 

 

 ERO Draft 2  75 

 

मापदण्डका उपक्षरे सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

१  २ ३ ४ 

नभएको, सोसम्बन्त्धी कुन ै
काययक्रममा सहभातगता 
नभएको 

विकासका आिश्यकताबारे सचेतना 
कमजोर रहेको 

विकासको अिसर खोजी गने 
गरेको र उपलधध अिसरको 
सदपुयोग गरेको 

प्रधानाध्यापकहरूको विकासमा समते 
योगदान गरेको।   

ग) विद्यालय सधुार योजना 
तनमायण र कायायन्त्ियन  

विद्यालय सधुार योजना 
नबनाएको िा अद्याितधक 
नगरेको र उक्त योजना 
कायायन्त्ियनमा नरहेको 

विद्यालय सधुार योजना तयार 
गरेको,  अद्याितधक गने गरेको र 
आंशिक कायायन्त्ियनमा रहेको  

सहभातगतामूलक ढङ गले विद्यालय 
सधुार योजना तयार गरी 
अतधकांि कायायन्त्ियन गरेको र 
योजना कायायन्त्ियनको आितधक 
समीक्षा र अद्याितधक गने गरेको 

सहभातगतामूलक ढङ गले विद्यालय 
सधुार योजना तयार गरी 
अतधकांि कायायन्त्ियन गरेको 
र योजना कायायन्त्ियनको 
आितधक समीक्षा गरी 
अद्याितधक र पररमाजयन गने 
गरेको 

 

घ) शिक्षण तसकाइ योजनाको 
व्यिस्थापन 

िावषयक कायययोजना, 
दैतनकर साप्तावहक 
काययतातलका तयार 
नगरेको 

िावषयक कायययोजना, दैतनक र 
साप्तावहक काययतातलका तयार 
गरेको तर पाठ्यक्रमको भार 
अनरुूप नरहेको 

पाठ्यक्रमको भार पूरा हनुे गरी 
िावषयक कायययोजना, दैतनक र 
साप्तावहक काययतातलका, िैक्षशणक 
योजना तयार गरी कायायन्त्ियनमा 
ल्याएको 

पाठ्यक्रमको भार पूरा हनुे गरी 
िावषयक कायययोजना र काययपारो,  
दैतनक र साप्तावहक काययतातलका, 
िैक्षशणक योजना  तयार गरी 
कायायन्त्ियनमा ल्याएको र 
कायायन्त्ियनको समीक्षा गररएको   

 ङ) शिक्षण तसकाइको 
अिलोकन, अनगुमन  र 
पषृ्ठपोषण 

तसकाइको अनगुमन तथा 
विषय शिक्षकहरूको कक्षा 
अिलोकन र पषृ्ठपोषण 
ठदने नगरेको 

तसकाइ अनगुमनका साथै विषय 
शिक्षकहरूको कक्षा बलेाबेला 
अिलोकन गरेको तर पषृ्ठपोषण 
ठदने नगरेको 

तसकाइ अनगुमन गने र विषय 
शिक्षकहरूको कक्षा अिलोकन 
गरी सामान्त्य पषृ्ठपोषण ठदन े
गरेको, सधुारका बारेमा शिक्षक 
सहकमीतबच छलफल गने गरेको  

तसकाइ अनगुमन गदै योजना र 
प्राथतमकताका आधारमा विषय 
शिक्षकहरूको तनशश् चत ढाुँचामा कक्षा 
अिलोकन गरी  पषृ्ठपोषण ठदने र 
त्यसको छलफल र अतभलेखसमेत 
गने गरेको 
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७.३ तसकाइ 
उपलशधधप्रततको 
जिाफदेवहता  

क) सबैका तनतमत्त सम्भि 
भएसम्मको उच्चतम 
स्तरको तसकाइको 
अिसर ठदने गरी योजना 
तयार र कायायन्त्ियन  

सामान्त्य तसकाइको 
स्तरमा सन्त्तशुष्‍ट ट हनुे र 
विद्याथीहरू  तसकाइमा 
पतछ पनुयमा मूलत: 
समस्या पवहचान गने र 
सधुारमा खास प्रयत् न हनु े
नगरेको  

सकेसम्म सबैले न्त्यूनतम स्तरको 
तसकाइ हातसल गने गरी तसकाइ 
अिसर ठदन योजना तयार गरेको, 
तर कायायन्त्ियनमा त्यतत सवक्रयता 
नदेशखएको 
 

सबैले उच्चतम ्स्तरको तसकाइ 
अिसर प्राप् त गने सतुनशश् चतताका 
लातग  योजना तयार गरी सो 
बमोशजमका तसकाइ 
वक्रयाकलापहरू तयार गरी 
कायायन्त्ियन गरेको 

सबैले उच्चतम ्स्तरको तसकाइ 
अिसर प्राप् त गने सतुनशश् चतताका 
लातग योजना तयार गरी सो 
बमोशजमका तसकाइ वक्रयाकलापहरू 
तयार गरी कायायन्त्ियन गरेको र 
आितधक समीक्षामाफय त योजना 
पररमाजयन गरी कायायन्त्ियन गरेको 

ख) विद्यालय र 
अतभभािकसुँगको 
सहकायय 

अतभभािक विद्यालयमा 
प्रायजसो उपशस्थत हनु े
नगरेको  

विद्यालयमा अतभभािकको 
उपशस्थतत हनुे गरेको तर तसकाइ 
उपलशधधसम्बन्त्धी छलफलले कम 
प्राथतमकता पाएको 

अतभभािकसुँगको सहकाययमा 
विद्याथीको आधारभतू तसकाइको 
सतुनशश् चतताका लातग 
छलफलमाफय त तय गररएका 
रणनीतत कायायन्त्ियन गने गरेको 

विद्याथीको आधारभतू तसकाइको 
सतुनशश् चतताका लातग अतभभािसुँग 
तनयतमत सहकायय  गरी तय गररएका 
रणनीततहरूको कायायन्त्ियनको समीक्षा 
गने गरेको 

ग) स्पष्‍ट ट कायय वििरणसवहत 
जिाफदेवहता तनधायरण 

 

 

शिक्षक र कमयचारीको 
काययवििरण र शजम्मेिारी 
तोकेर काययसम्पादन 
करार गने व्यिस्था 
नभएको 

शिक्षक र कमयचारीको काययवििरण 
तयार गरेको तर शजम्मेिार 
बनाउने गरी कायायन्त्ियन प्राय 
नभएको 

सबै शिक्षक र कमयचारीको 
काययवििरण र शजम्मेिारी तोकी 
काययसम्पादन करार गररएको र 
सो कायायन्त्ियनमा ल्याएको, 
सम्बशन्त्धत शिक्षकलाई पषृ्ठपोषण 
प्रदान गने गरेको 

सबै शिक्षक र कमयचारीको 
काययवििरण तयार गरी कायायन्त्ियनमा 
ल्याएको, काययवििरणबमोशजमको कायय 
सम्पादन करार भई सो को आधारमा 
तनयतमत समीक्षा गने गरेको 

७.४ शिक्षण तसकाइमा 
शिक्षकको समय उच्चतम 
स्तरमा राख् न ेगरी िावषयक 
िैक्षशणक योजना तयार  

 

  

क) पाठ्यक्रमको पाठ्यभार 
पूरा हनु ेगरी विद्यालय 
सञ् चालन  

विद्यालयको िावषयक 
िैक्षशणक योजना बनाउन े
नगरेको 

विद्यालयको िावषयक िैक्षशणक 
योजना रहेको तर कायायन्त्ियनको 
प्रभािकाररता  कमजोर रहेको 

पाठ्यक्रमले तोकेको पाठ्यभार 
पूरा हनु ेगरी िावषयक िैक्षशणक 
योजना तनमायण गरी कायायन्त्ियन 
गररएको  

 

  

पाठ्यक्रमले तोकेको पाठ्यभार पूरा 
हनुे गरी िावषयक िैक्षशणक योजना 
तनमायण गरी कायायन्त्ियन गररएको र 
तदनरुूप शिक्षण तसकाइ सञ् चालन 
गररएको गररएको र पररशस्थततजन्त्य 
कारणबाट विद्यालय बन्त्द हनु ेअिस्था 
आएमा अन्त्य विकल्प िा 
आिश्यकताअनसुार शिक्षण भार पूरा 
गररएको 
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ख) तनयतमत उपशस्थत नहनुे 
र तसकाइमा कमजोर रहेका 
बालबातलकाका लातग लशक्षत 
काययक्रम सञ् चालन  

तनयतमत उपशस्थत नहनु ेर 
तसकाइमा कमजोर रहेका 
बालबातलकाका लातग 
लशक्षत काययक्रम नरहेको 

तनयतमत उपशस्थत नहनु ेर 
तसकाइमा कमजोर  हनुकुो 
कारणका सम्बन्त्धमा सामान्त्य 
खोजबीन गररएको तर लशक्षत 
काययक्रम प्रभािकारी रूपमा 
कायायन्त्ियन नगररएको 

तनयतमत उपशस्थत नहनु ेर 
तसकाइमा कमजोर हनुकुो कारण 
पत्ता लगाई बालबातलकाको 
तसकाइ आपूरणका लातग 
उपचारात्मक शिक्षण, विद्याथीको 
आिश्यकतानसुारको 
शिक्षणलगायतका लशक्षत काययक्रम 
सञ् चालन गररएको 

अतभभािकसुँगको परामियसमेत का 
आधारमा तनयतमत उपशस्थत नहनु ेर 
तसकाइमा कमजोर हनुकुो कारण पत्ता 
लगाई बालबातलकाको तसकाइ 
आपूरणका लातग उपचारात्मक 
शिक्षण, विद्याथीको 
आिश्यकतानसुारको लगायतका 
लशक्षत काययक्रम सञ् चालन गरी 
तसकाइमा सधुार गररएको 

ग) सपुररिेक्षण संयन्त्र विद्यालय र 
स्थानीयस्तरमा िैक्षशणक 
सपुररिेक्षणको प्रबन्त्ध 
नरहेको 

विद्यालय र स्थानीयस्तरमा 
िैक्षशणक सपुररिेक्षणको 
औपचाररक प्रबन्त्ध रहेको तर 
कायायन्त्यनमा सवक्रयता नरहेको 

विद्यालय र स्थानीयस्तरमा 
िैक्षशणक सपुररिेक्षणको प्रबन्त्ध 
रहेको र उपयकु्त वितधहरूको 
अिलम्बन गरी लशक्षत 
सपुररिेक्षणमाफय त  शिक्षकलाई 
पेसागत सहायता उपलधध 
गराइएको 

विद्यालय र स्थानीयस्तरमा िैक्षशणक 
सपुररिेक्षणको प्रबन्त्ध रहेको र 
उपयकु्त वितधहरूको अिलम्बन गरी 
लशक्षत सपुररिेक्षणमाफय त शिक्षकलाई 
पेसागत सहायता उपलधध गराइएको 
र त्यस्तो सहायताको पररणामस्िरूप 
शिक्षकको सक्षमतामा सधुार देशखएको 

७.५ विद्यालय-अतभभािकतबच 
सहकाययको प्रिधयन  

क) विद्यालयको िैक्षशणक 
विषयको तनणयय प्रवक्रयामा 
अतभभािक सहभातगता 
बढाउन वितभन्त् न संयन्त्र 
पररचालन र शिक्षकतबचको 
सहकाययलाई प्रोत्साहन 

िैक्षशणक विषयको तनणयय 
प्रवक्रयामा सहभातगता 
सहकायय सतुनशश् चत गने 
प्रबन्त्धयकु्त संयन्त्र 
नरहेको 

िैक्षशणक विषयको तनणयय 
प्रवक्रयामा सहभातगता र सहकायय 
सतुनशश् चत गने सामान्त्य प्रबन्त्धयकु्त 
संयन्त्र रहेको 

िैक्षशणक विषयको तनणयय 
प्रवक्रयामा अतभभािकको अथयपूणय 
सहभातगता रहेको 

िैक्षशणक विषयको तनणयय प्रवक्रयामा 
अतभभािकको अथयपूणय सहभातगता 
रहको र सहभातगताको समीक्षा गरी र 
सधुार गने गरेको 

ख) विद्याथीको तसकाइका 
विषयमा विद्यालय र समदुाय 
तथा विद्यालय र 
अतभभािकतबचको सहकायय  

विद्यालय र समदुाय तथा 
विद्यालय र 
अतभभािकतबचको 
सहकायय प्रिधयन गने कुनै 
संयन्त्रको प्रबन्त्ध नरहेको 

विद्यालय र समदुाय तथा विद्यालय 
र अतभभािकतबचको सहकायय 
प्रिधयन गने शिक्षक(अतभभािक 
सङ घ, शिक्षक र 
अतभभािकतबचको अन्त्तवक्रय या तथा 
छलफल तातलका लगायतका 

विद्यालय र समदुाय तथा विद्यालय 
र अतभभािकतबच विद्याथीको 
तसकाइका विषयमा तनयतमत 
रूपमा छलफल तथा अन्त्तवक्रय या 
सञ् चालन गरी तसकाइ सधुारको 

विद्यालय र समदुाय तथा विद्यालय र 
अतभभािकतबच विद्याथीको तसकाइका 
विषयमा तनयतमत रूपमा छलफल 
तथा अन्त्तवक्रय या सञ् चालन गरी 
तसकाइ सधुारको योजना तनमायण तथा 
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योजना गररएको तर कायायन्त्ियनमा 
नरहेको 

योजना तनमायण तथा कायायन्त्ियन 
गररएको 

कायायन्त्ियन गररएको र सोको तनयतमत 
समीक्षा गने गररएको  
 

 

   मापदण्डका क्षरे: ८. समता तथा समािेशिताका मापदण्ड: आधारभतू शिक्षा अतनिायय र तनिलु्क माध्यतमक शिक्षामा पहुुँच सतुनशश् चत भएको    
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८.१  प्रारशम्भक 
बालविकास 
शिक्षामा सबैको 
पहुुँचको 
सतुनशश् चतता 

क) बालविकास उमेर समूहका 
प्रत्येक बालबातलका विद्यालय 
िा  िैकशल्पक काययक्रमको 
सहभातगता भएको सतुनशश् चतता  

उमेर समूहका प्रत्येक 
बालबातलका भनाय गने काययक्रम 
रहेको, ७० प्रततित भनाय 
भएको 

विद्यालयमा आएका सबै  बालबातलका 
भनाय भएको; ७० देशख ८० प्रततित 
भनाय भएको;  

४ िषय पूरा भई ५ िषय 
ननाघेको उमेर समूहका 
प्रत्येक बालबातलका विद्यालय 
िा  िैकशल्पक काययक्रममा 
भनाय सतुनशश् चत भएको; ८० 
देशख ९० प्रततित भनाय 
भएको; 

४ िषय पूरा भई ५ िषय ननाघेको 
उमेर समूहका प्रत्येक बालबातलका 
विद्यालय िा  िैकशल्पक शिक्षामा 
भनाय सतुनशश् चत भएको स्थानीय 
तहले घोषणा गरेको 

ख) बालविकास केन्त्रको 
पनुवियतरण,  एक विद्यालय 
कम्तीमा एक बाल तबकास 
केन्त्रको व्यिस्था।  

बालतबकास केन्त्रको पनुवियतरण 
गरी प्रत्येक विद्यालयमा 
कम्तीमा एक बालविकास केन्त्र 
पने गरी व्यिस्था गने योजना 
भएको  

५० प्रततित बालतबकास केरहरू 
बालबातलकाको  आिश्यकताअनसुार 
व्यिस्थापन भएको 

७५ प्रततित बालतबकास 
केरहरू बालबातलकाको  
आिश्यकताअनसुार 
व्यिस्थापन भएको 

ितप्रततित बालतबकास केरहरू 
बालबातलकाको  आिश्यकता 
अनसुार व्यिस्थापन भएको 

ग)  बालबातलको काययगत 
सीतमतता पवहचान र उपयोग  

बालबातलको काययगत सीतमतता 
पवहचानको योजना नभएको 

बालबातलको काययगत सीतमतता 
पवहचान भएको 

प्रत्येक बालबातलकाको 
काययगत सीतमतता पवहचानको 
अतभलेख रही तदनकूुल सेिा 
प्राप् त गरेका 

बालबातलकाको काययगत सीतमतता 
पवहचानको अतभलेख रही 
तदनकूुलको सेिा  प्राप् त गरेको  

घ) द्वन्त्द्वबाट प्रभावित तथा 
बैदेशिक रोजगार लगायका 
कारण बाब/ुआमा गमुाएका  
सहयोग र संरक्षण 

सहारा िा अतभभािकविहीन 
बालबातलकाहरूको पवहचानको 
योजना भएको  

 

सहाराविहीन बालबातलकाको पवहचान 
भएको 

सहाराविहीन बालबातलकाको  
अतभलेख रही   छारिृशत्तको 
लगायतको सवुिधा पाएको 

अतभभािकविहीन बालबातलकाहरूको 
पवहचान र अतभलेख रही िैशक्षक 
सहतुलयत प्राप्त 

 गरेको  
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आिश्यकता भएका 
बालबातलकाहरुको पवहचान र 
तसकाइ िातािरण विकास  

ङ) अपाङ् गता भएका 
बालबातलकाको प्रारशम्भक 
तसकाइ योजना बनकेो र 
कायायन्त्ियनमा भएको  

 

प्रत्येक बालबातलकाको अिस्था 
पवहचान भई नसकेको, 
तसकाइका लातग िैयशक्तक 
योजना बनाउन बाुँकी रहेको  

प्रत्येक बालबातलकाको अिस्थाका 
आधारमा प्रारशम्भक तसकाइ योजना  
बनेको 

प्रत्येक बालबातलकाकाका 
लातग बनेको प्रारशम्भक 
तसकाइ योजनाका आधारमा 
सेिा र सहायक सामग्री प्राप् त 
गरेको र सहजीकरण भएको  

   प्रप्रत्येक बालबातलकाको प्रारशम्भक 
तसकाइ योजना बनकेो, सेिा र 
सहायक सामग्री प्राप् त गरेको र 
िैयशक्तक तसकाइ सहजीकरण भएको  

च) आिश्यक संरचना र 
जनिशक्तसवहत 
विविधताअनरुूप सबैलाई 
सेिाको सतुनशश् चत गने प्रबन्त्ध 

विद्यालयमा प्रारशम्भक 
बालविकास कक्षा सञ् चालन 
भएको  

विद्यालयमा प्रारशम्भक बालविकास 
कक्षा सञ् चालनका लातग तातलम प्राप् त 
जनिशक्त पररचालन गररएको  

   विद्यालयमा प्रारशम्भक 
बालविकास पूिायधार 
मापदण्डबमोशजमको 
आिश्यक संरचना व्यिशस्थत 
भएको र बालबातलकाको 
आिश्यकतामा आधाररत 
तातलम (समािेिी शिक्षा भाषा 
तलपी सञ्चार सम्बन्त्धीसमेत) 
प्राप् त जनिशक्तबाट  प्राप् त 
भएको  

विद्यालय एिम ्समदुायमा सञ्चातलत  
प्रारशम्भक बालविकास पूिायधार 
मापदण्ड बमोशजमको आिश्यक 
संरचना व्यिशस्थत भएको र तातलम 
(समािेिी शिक्षा भाषा तलपी सञ्चार 
सम्बन्त्धीसमेत) प्राप् त जनिशक्तबाट  
सहजीकरण गने व्यिस्था भएको र 
आिश्यकता अनसुार िैकशल्पक 
रूपमा घरमा आधाररत शिक्षासमेत 
सञ् चालन भएको   

८.२ विद्यालय 
उमेर समूहका 
सबै 
बालबातलकाहरुको 
विद्यालय शिक्षामा 
पहुुँचको 
सतुनशश् चतता 

क) घरधरुी/पाररिाररक सिेक्षण  
भनाय अतभयान र अतभभािक 
सचेतना काययक्रम  

घरधरुी/पाररिाररक सिेक्षण  
भनाय अतभयान र अतभभािक 
सचेतना काययक्रम रहेको  

घरधरुी/पाररिाररक सिेक्षण  भनाय 
अतभयान र अतभभािक सचेतना 
काययक्रम हनु ेगररको  

घरधरुी/पाररिाररक सिेक्षण  
भनाय अतभयान र अतभभािक 
सचेतना काययक्रम प्रभािकारी 
रूपमा सञ् चालन गरी सोको 
समीक्षासमेत गने गरेको  

घरधरुी/पाररिाररक सिेक्षण भनाय 
अतभयान र अतभभािक सचेतना 
काययक्रम प्रभािकारी रूपमा 
सञ् चालन गरी सोको समीक्षा तथा  
प्रततिेदन तयारसमेत हनु ेगरेको   

ख) विद्यालय शिक्षा उमेर 
समूहका (६० मवहना उमेर 
पूरा गरेका) सबै 
बालबातलकाहरू विद्यालयमा 

विद्यालय  शिक्षा उमेर समूहका 
सबै बालिातलकाहरू विद्यालयमा 
भनाय भएको सतुनशश् चत गनय 

घरधरुी सिेक्षणबाट विद्यालय  शिक्षा 
उमेर समूहका बालिातलका 
विद्यालयमा भनाय भए नभएको पवहचान 
भएको, भनाय एिम ्तनरन्त्तर तसकाइमा 

विद्यालय  शिक्षा उमेर समूहका 
सबै बालिातलकाहरू विद्यालय 
एिम ् िैकशल्पक काययक्रममा 
अतनिायय भनाय एिम ् तनरन्त्तर 

विद्यालय  शिक्षा उमेर समूहका 
सबै बालिातलकाहरू विद्यालय एिम ्
िैकशल्पक काययक्रममा अतनिायय भनाय 
एिम ्तनरन्त्तर तसकाइ र माध्यतमक 
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भनाय एिं   तनरन्त्तर तसकाइमा 
सहभागी  

घरधरुी सिेक्षण गने काम 
नभएको 

सहभातगता सतुनशश् चत गने योजना 
भएको  

तसकाइ र माध्यतमक शिक्षामा  
सहभातगता सतुनशश् चत भएको  

शिक्षामा  सहभातगता सतुनशश् चत 
भएको, सोको तनयतमत अनगुमन र 
प्रततिेदन गने व्यिस्था भएको  

ग) विद्यालयमा कुन ैपतन 
वकतसमको जोशखम िा 
बवहष्‍ट करणमा परेका िा 
तसकाइका लातग थप सहयोग 
उपलधध गराउन ुपने 
बालिातलकाको पवहचान र 
सहयोग  

विद्यालयमा भनाय भएका िा भनाय 
हनुे बालबातलकाको अिस्थाका 
आधारमा थप सहयोग उपलधध 
गराउन ुपने बालबातलकाबारे 
पूणय जानकारी र पवहचान हनुे 
नगरेको 

िारीररक, मानतसक, पाररिाररक, 
सामाशजक, भौगोतलक िा अन्त्य 
कारणले  थप सहयोग उपलधध 
गराउनपुने बालिातलकाको पवहचान र 
बेलाबेलामा सहयोग प्राप् त गरेको  

विद्यालयगत रूपमा थप 
सहयोग उपलधध गराउनपुने 
भनी पवहचान भएका 
बालबातलकाको  थप सहयोग 
उपलधध गराउनपुने 
कारणसवहतको वििरण तयार 
भएको र आिश्यकताअनरुूप  
शिक्षणतसकाइमा उपयोग 
भएको   

विद्यालयगत रूपमा थप सहयोग 
उपलधध गराउनपुने भनी पवहचान 
भएका बालबातलकाको  थप सहयोग 
उपलधध गराउनपुने कारणसवहतको 
वििरण तयार भएको र 
आिश्यकताअनरुूप शिक्षणतसकाइमा 
उपयोग गरी त्यसको तनयतमत 
समीक्षा गररएको  

घ) विद्यालय उपशस्थतत िृवद्ध तथा 
कक्षा छाड्न ेदर र कक्षा 
दोहोर् याउन ेदर घटाएको  

 
 

विद्यालय उपशस्थतत िृवद्ध तथा 
कक्षा छाड्न ेदर र कक्षा 
दोहोर् याउन ेदर घटाउन ेस्पष्‍ट ट 
योजना नबनकेो 
 
 
 

   विद्यालय उपशस्थतत िृवद्ध तथा कक्षा 
छाड्ने दर र कक्षा दोहोर् याउन ेदरको 
समस्या विश् लेषण भई सो दर घटाउन 
काययक्रमसवहत अतभभािक पररचालन 
भएको  

 

  भनाय भएका बालबातलकाको 
तनयतमत उपशस्थतत भएको र 
विद्यालय छाडनेको सङ्ख्या 
(बसाइसराइबाहेकको हकमा) 
नरहेको कक्षा दोहर् याउने दर 
घटेको  

   भनाय भएका बालबातलकाको तनयतमत 
उपशस्थतत भएको र विद्यालय 
छाडनेको सङ्ख्या 
(बसाइसराइबाहेकको हकमा) 
नरहेको कक्षा दोहर् याउन ेिून्त्य 
पगेुको 

८.३ शिक्षण 
तसकाइ 
िातािरणलाई सबै 
विद्याथी मैरी 
बनाएको  

क) विद्यालयका पूिायधार संरचना 
तथा संयन्त्र तनमायण गदाय 
विद्याथी मैरी हनुे गरी 
मापदण्ड लाग ु

     

    विद्यालयका  तनमायण हनुे भौततक 
पूिायधार लगायतका सबै संरचना 
तथा संयन्त्र तनमायण गदाय 
विद्याथीमैरी बनाउन उशचत  
ध्यान नठदइएको  

 

विद्यालयका नयाुँ भौततक पूिायधारहरू 
तनमायण योजना तथा काययक्रम तय 
गदाय सबै विद्याथीका लातग अनकूुल 
हनुे विषयमा ध्यान परु् याइएको, 

सबै बालबातलकाको 
आिश्यकतालाई ध्यान ठदएर 
विद्यालयका  भौततक पूिायधार 
र  संरचना तनमायण, र 
अनकूुलन गररएको,    

 

सबै बालबातलकाको आिश्यकता र 
बालमैरी मापदण्डलाई ध्यान ठदएर 
विद्यालयका  भौततक पूिायधार र  
संरचना तनमायण र अनकूुलन 
गररएको, विद्यालय आउुँदा जाुँदा 
सरुशक्षत रुपमा आउनेजानबेारे 
समदुायसुँग सहकायय योजना 
कायायन्त्ियन भएको   

ख) विद्याथीको रुशच र  चाहना 
अनकूुल/बालबातलकामैरी 

विद विद्याथीको रुशच र  चाहना 
अनकूुल/बालबातलकामैरी 

विद्याथीको रुशच र  चाहना 
अनकूुल/बालबातलकामैरी तसकाइ 

विद्याथीको रुशच र  चाहना 
अनकूुल/बालबातलकामैरी 

विद्याथीको रुशच र  चाहना 
अनकूुल/बालबातलकामैरी तसकाइ 
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९.१ लगानीको 
प्रबन्त्ध 

क) विद्यालय शिक्षामा साियजतनक 
लगानी 

तीनै तहको सरकारले आफ्नो 
िावषयक बजटेबाट उशचत 
समन्त्ियसवहत विद्यालयको न्त्यूनतम 

तीनै तहको सरकारको आफ्नो 
िावषयक बजटेबाट उशचत 
समन्त्ियसवहत स्रोत वितनयोजन हनु े

तीनै तहको सरकारले आफ्नो 
िावषयक बजटेबाट विद्यालयको 
न्त्यूनतम मापदण्ड पूरा गने 

तीनै तहको सरकारले आफ्नो 
िावषयक बजटेबाट विद्यालयको 
न्त्यूनतम मापदण्ड पूरा गने गरी 

मापदण्डका उपक्षरे सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 
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तसकाइ सामग्री व्यिस्थान र 
प्रयोग  

तसकाइ सामग्रीको  
व्यिस्थानपन कमजोर रहेको  

सामग्रीको तनमायण सङ् कलन र 
भण्डारण औसत भएको तर प्रयोग 
कमजोर रहेको 

तसकाइ  सामग्रीको तसकारुको 
सहभातगतामा विकास तथा  
सङ् कलन पयायप् त रहेको र 
शिक्षण तसकाइमा  प्रयोग 
भएको 

सामग्रीहरू  तसकारुको सहभातगतामा 
विकास तथा  सङ् कलन गरी  
विद्याथी स्ियमले तसकाइमा प्रयोग 
गने गरेको  

ग) विविधताको सम्मान तथा 
समता र समािेशिता 
सतुनशश् चत हनुे  तसकाइ 
िातािरण तसजयना  

 

बालबातलकामा हनुे सबै 
प्रकारको विविधतालाई सम्मान 
गरी   समता र समािेशिताको 
मूल्य तथा मान्त्यतालाई उशचत 
सम्बोधन गने गरी  योजना 
नबनेको  

बालबातलकामा हनुे सबै प्रकारको 
विविधतालाई सम्मान गदै उशचत 
सम्बोधन गने गरी  योजना तनमायण 
गररएको  

समता र समािेशिताको मूल्य 
तथा मान्त्यता बमोशजम प्रत्येक 
बालिातलकाले सम्मानपूणय 
रूपमा रहन, सहभागी होऊन,् 
र तसक्न सकून ्भन्त् न े
उदे्दश्यले िैयशक्तक 
आिश्यकतालाई सम्बोधन 
गने गरी िैक्षशणक योजना 
कायायन्त्ियन गररएको 

समता र समािेशिताको मूल्य तथा 
मान्त्यताबमोशजम प्रत्येक 
बालिातलकाले सम्मानपूणय रूपमा 
रहन, सहभागी होऊन ्र तसक्न 
सकून ्भन्त् न ेउदे्दश्यले िैयशक्तक 
आिश्यकतालाई सम्बोधन गने गरी 
िैक्षशणक योजना कायायन्त्ियन 
गररएको र तनयतमत समीक्षा हनुे 
गरेको 

८.४ शिक्षण 
तसकाइ पद्धततलाई 
सहभातगतामूलक र 
सहयोगात्मक 
बनाउन प्रोत्साहन   

क) प्रारशम्भक कक्षामा प्रततस्पधाय 
भन्त्दा पतन आपसी सहयोगबाट 
तसक्ने अिसर ठदन ेगरी 
सङ् गिन गनय प्रोत्सावहत   

 

शिक्षण र अन्त्य वक्रयाकलाप 
गदाय प्रततस्पधायबाट अधबल 
प्रमाशणत गने पद्धततको अनसुरण 
गररएको, समूहमा काम गने, 
सहयोग ठदनेतलने जस्ता 
विषयलाई उशचत प्रोत्साहन ठदने 
नगररएको  

तसकारूको रुशच र स्तरबमोशजम कक्षा 
तभर िा अन्त्तरकक्षा समूहमा आबद्ध 
गने गररएको, ‘सहकायय’ माफय त तसक्ने 
िैशक्षशणक योजनामा समािेि गने 
गररएको  

  समूहमा ‘सहकायय’ माफय त 
तसक्ने विषयलाई प्रोत्साहन 
गने गरी समूह तनमायण र 
पररचालन गने गररएको, 
ररपोटय काडयमा ‘समूहकाययमा 
योगदान’ जस्ता पक्ष 
समेवटएको 

समूहमा ‘सहकायय’ माफय त तसक्ने 
विषयलाई प्रोत्साहन गने गरी समूह 
तनमायण र पररचालन गने गररएको, 
ररपोटय काडयमा ‘समूहकाययमा 
योगदान’ जस्ता पक्ष समेवटएको; 
आपसी सहयोगलाई प्रिधयन गने 
रणनीतत विकास हनुे गरेको 
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मापदण्ड पूरा गने गरी स्रोत 
वितनयोजन हनुे नगरेको   

गरेको तर विद्यालयतबच हनु ेफरक 
आिश्यकतामा पयायप् त ध्यान 
नपगेुको    

गरी पयायप् त र समतामूलक 
स्रोत वितनयोजन गरेको   

पयायप् त, समतामूलक ठदगो र 
नततजामखुी स्रोत वितनयोजन गरेको   

ख) उपलधध स्रोतको प्रभािकारी 
पररचालन तथा उपयोग 

उपलधध स्रोतको प्रभािकारी 
पररचालन तथा उपयोगको अिस्था 
कमजोर रहेको  

उपलधध स्रोतको पररचालन गदाय 
प्राथतमकताका क्षेर यवकन 
नगररएको र प्रगतत प्रततित ६० 
प्रततितभन्त्दा कम रहेको 

स्िीकृत मापदण्ड र 
काययवितधबमोशजम उपलधध 
स्रोतको अतधकतम लाभका 
क्षेरमा (प्रारशम्भक बालविकास, 

समािेिी शिक्षा, शिक्षक 
पेसागत विकास) पररचालन 
गरी कम्तीमा ६० प्रततित 
देशख ८० प्रततितसम्म प्रगतत 
हातसल गरेको 

स्िीकृत मापदण्ड र 
काययवितधबमोशजम उपलधध स्रोतको 
अतधकतम लाभका क्षेरमा 
(प्रारशम्भक बालविकास, समािेिी 
शिक्षा, शिक्षक पेसागत विकास) 
पररचालन गरी कम्तीमा ८० 
प्रततितभन्त्दा बढी प्रगतत हातसल 
गरेको 
 

ग) विद्यालयको आफ्न ैस्रोत र  
अन्त्य स्रोतबाट प्राप् त सहयोग 
अतधकतम लाभका लातग 
पररचालन  

 

 

विद्यालयको आफ्नो स्रोत र अन्त्य 
सम्भाव्य स्रोतको पररचालन हनु े
नगरेको, उपलधध स्रोतको वितरण 
मा प्राथतमकीकरण गदाय सबैभन्त्दा 
खाुँचो परेको क्षेरको ठिक ढङ् गले 
पवहचान हनुे नगरेको 

विद्यालयको आफ्नो स्रोत र अन्त्य 
स्त तथा सहयोग पररचालन हनु े
गरेको तर ठदगो स्रोत पररचालनका 
सम्बन्त्धमा स्पष्‍ट ट आधार र 
मापदण्ड पालना नगररएको 

आफ्नै र अन्त्य स्रोत/ सहयोग 
प्राशप् त र पररचालनका लातग 
अथयपूणय प्रयत्न गरेको र प्राप् त 
स्रोत पररचालनको कायय 
विद्यालय सधुार योजना अनरुूप 
अतधकतम लाभका लातग 
गरेको, र पारदशियता कायम 
गरेर विश् िास आजयन हनुे 
गरेको 

आफ्नै स्रोत र अन्त्य स्रोतबाट 
सहयोग प्राशप् तका लातग अथयपणूय 
प्रयत् न गरेको र प्राप् त स्रोत 
पररचालनको कायय विद्यालय सधुार 
योजनाअनरुूप अतधकतम लाभका 
लातग िावषयक बजेट तथा काययक्रम 
तय गरी प्राथतमकताका आधारमा 
काययन्त्ियन गरी विद्यालयको  
प्रभािकाररतामा उल्लेख्य सधुार 
गरेको 

९.२ भौततक 
सवुिधाको विकास र 
ममयत सम्भारको 
योजनािद्ध काययक्रम 
सञ् चालन  

क) भौततक सवुिधा विस्तारका 
लातग स्रोतको पररचालन गदाय 
उपयोगको सम्भािना र 
सवुिधाविहीन समूहलाई पगु्ने लाभ 
जस्ता विषयलाई वििेष 
प्राथतमकता ठदइएको 

भौततक सवुिधा विस्तारका तनतमत्त 
स्रोत वितनयोजनको तनणययमा 
‘आिश्यकता र ‘उपयोगको 
सम्भािना बारे िोस आकलन 
नगरी तनणयय हनुे गरेको   

स्थानीय शिक्षा योजना र विद्यालय 
सधुार योजनाअनरुूप भौततक 
सवुिधा विस्तार गने योजना तयार 
गरेको, तर सो योजनाको 
कायायन्त्ियन पक्ष कमजोर रहेको 

स्थानीय शिक्षा योजना र 
विद्यालय सधुार योजनाअनरुूप 
भौततक सवुिधा विस्तार गने 
गररएको 

ितयमानको आिश्यकता तथा भािी 
उपयोगको सम्भािनालाई समेत 
उशचत ध्यान ठदएर स्थानीय शिक्षा 
योजना र विद्यालयको गरुुयोजना र 
विद्यालय सधुार योजनाअनरुूप 
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भौततक सवुिधा विस्तारको योजना 
तयारी र कायायन्त्ियन हनु ेगरेको 

ख) उपलधध पूिायधार र 
सम्पशत्तको उपयोग, संरक्षण र 
तनयतमत ममयत सम्भारमा स्रोत 
वितनयोजन  

उपलधध पूिायधार र सम्पशत्तको 
उपयोग, संरक्षण र तनयतमत ममयत 
सम्भारको योजना नरहेको 

उपलधध पूिायधार र सम्पशत्तको 
उपयोग, संरक्षण र तनयतमत ममयत 
सम्भारको योजना रहेको तर 
कायायन्त्ियन पक्ष कमजोर रहेको 

उपलधध पूिायधार र सम्पशत्तको 
उपयोग, संरक्षण र तनयतमत 
ममयत सम्भारको योजना रहेको 
र सोहीअनरुूप स्रोतको 
वितनयोजन गररएको  

उपलधध पूिायधार र सम्पशत्तको 
उपयोग, संरक्षण र तनयतमत ममयत 
सम्भारको योजना रहेको र 
सोहीअनरुूप प्रवक्रया अिलम्बन गरी 
समयसापेक्ष स्रोतको वितनयोजन 
गररएको 
 

  

मापदण्डका क्षरे: १०. उपलशधधको मापदण्ड: संज्ञानात्मक तथा गैर संज्ञानात्मक उपलशधधको लक्ष्य तनधायरण गदै उच्चतम उपलशधध प्राप् त भएको   
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१०.१ िैशक्षक 
उपलशधध 
(संज्ञानात्मक) को 
प्राशप् त 

क) वितभन्त् न तहमा आितधक 
रूपमा राविय उपलशधध 
परीक्षण  

 

राविय उपलशधध परीक्षण तनयतमत 
नभएको 

कक्षा ५, ८ र १०  मा राविय 
उपलशधध परीक्षण तनयतमत 
भएको 

कक्षा ५, ८ र १० मा राविय 
उपलशधध परीक्षण तनयतमत  भई 
नततजाको प्रबोधीकरण तथा 
नततजाका आधारमा सधुार योजना 
तयार भएको 

कक्षा ५, ८ र १० मा राविय 
उपलशधध परीक्षण तनयतमत  भई 
नततजाको प्रबोधीकरण तथा 
नततजाका आधारमा तयार भएका 
सधुार योजना कायायन्त्ियन भई 
नततजामा सधुार आएको 

 ख) उपलशधध परीक्षणको नततजा 
अनसुार कक्षा पाुँचको नपेाली, 
गशणत, विषयमा आधारभतू 
तहभन्त्दा मातथको सक्षमता 
हातसल गने विद्याथीको प्रततित 

तह ३ र सोभन्त्दा मातथको 
उपलशधध   हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ३०% िा सोभन्त्दा कम 
रहेको  

तह ३ र सोभन्त्दा मातथको 
उपलशधध   हातसल गने 
विद्याथीको वहस्सा ३० देशख 
४५% सम्म रहेको  

तह ३ र सोभन्त्दा मातथको 
उपलशधध   हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ४५ देशख ६०% सम्म 
पगेुको  

तह ३ र सोभन्त्दा मातथको 
उपलशधध   हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ६०% भन्त्दा मातथ पगेुको  
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ग) उपलशधध परीक्षणको 
नततजाअनसुार कक्षा आिको 
नेपाली, गशणत, अङ्ग्रजेी र 
विज्ञान तथा प्रवितध विषयहरूमा 
आधारभतू तहभन्त्दा मातथको 
सक्षमता हातसल गने 
विद्याथीको प्रतति 

तह ४ र सोभन्त्दा मातथल्लो 
उपलशधध हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ३०% िा सोभन्त्दा कम 
रहेको   

 
 

 

तह ४ र सोभन्त्दा मातथल्लो 
उपलशधध हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ३० देशख ४५% सम्म 
रहेको   

 

तह ४ र सोभन्त्दा मातथल्लो 
उपलशधध हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ४५ देशख ६०% सम्म 
पगेुको  

 

तह ४ र सोभन्त्दा मातथल्लो 
उपलशधध हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ६०% भन्त्दा मातथ पगेुको  

 

घ) उपलशधध परीक्षणको 
नततजाअनसुार कक्षा दिको 
नेपाली, गशणत, अङ्ग्रजेी र विज्ञान 
विषयहरूमा आधारभतू तहभन्त्दा 
मातथको सक्षमता हातसल गने 
विद्याथीको प्रततित  

तह ४ र सोभन्त्दा मातथल्लो 
उपलशधध हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ३०% िा सोभन्त्दा कम 
रहेको  

तह ४ र सोभन्त्दा मातथल्लो 
उपलशधध हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ३० देशख ४५% सम्म 
रहेको  

तह ४ र सोभन्त्दा मातथल्लो 
उपलशधध  हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ४५ देशख ६०% सम्म 
पगेुको  

 

तह ४ र सोभन्त्दा मातथल्लो 
उपलशधध हातसल गने विद्याथीको 
वहस्सा ६०% भन्त्दा मातथ पगेुको  

१०.२  तह पूरा 
गने दरमा सधुार 
भएको  

क) आधारभतू र माध्यतमक तहको 
खदु भनाय दर  

आधारभतू तहमा ८० 
प्रततितसम्म खदु भनाय दर भएको 
माध्यतमक तह कक्षा ९-१२ मा 
५०% सम्म खदु भनाय दर भएको 
माध्यतमक तह कक्षा ११-१२ मा 
३० प्रततित सम्म खदु भनाय दर 
भएको 

आधारभतू तहमा ८०-९० 
प्रततित खदु भनाय दर भएको 
माध्यतमक तह कक्षा ९-१२ मा 
५०-६०% खदु भनाय दर भएको 
माध्यतमक तह कक्षा ११-१२ 
मा ३०-५० प्रततित खदु भनाय 
दर भएको 

आधारभतू तहमा ९०-१०० 
प्रततित खदु भनाय दर भएको 
माध्यतमक तह कक्षा ९-१२ मा 
६०-८०% खदु भनाय दर भएको 
माध्यतमक तह कक्षा ११-१२ मा 
५०-७० प्रततित खदु भनाय दर 
भएको 

आधारभतू तहमा ितप्रततित खदु 
भनाय दर भएको माध्यतमक तह 
कक्षा ९-१२ मा ८०% मातथ 
खदु भनाय दर भएको माध्यतमक 
तह कक्षा ११-१२ मा ७० 
प्रततित 
र सोभन्त्दा  मातथ खदु भनाय दर 
भएको 

ख) कुल र वितभन्त् न समूहको 
आधारभतू तह पूरा गने दर  

आधारभतू तहमा तह पूरा गने 
औसत दर ७० प्रततितसम्म 
भएको 

आधारभतू तहमा तह पूरा गने 
दर ७०-९० प्रततित सम्म 
भएको; 
वितभन्त् न समूहको तह पूरा गने 
दर फरक हनुे अिस्थामा हरेक 
समूहको खण्डीकृत रूपमा 
विश् लेषण हनु ेगरेको र 

आधारभतू तहमा तह पूरा गने दर 
९० प्रततितभन्त्दा मातथ भएको; 
हरेक समूहको खण्डीकृत रूपमा 
विश् लेषण गदाय औसतभन्त्दा ५ 
विन्त्दभुन्त्दा घटी मान कुनै 
समूहको नरहेको  

आधारभतू तहमा तह पूरा गने दर 
ितप्रततित  भएको; 
हरेक समूहको खण्डीकृत रूपमा 
विश् लेषण गदाय औसतभन्त्दा ३ 
विन्त्दभुन्त्दा घटी मान कुनै 
समूहको नरहेको 
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औसतभन्त्दा १० विन्त्दभुन्त्दा घटी 
मान कुन ैसमूहको नरहेको  

ग) कुल र वितभन्त् न समूहको 
माध्यतमक तह पूरा गने दर 

 

माध्यतमक तह पूरा गने औसत 
दर ५० प्रततितसम्म भएको  

माध्यतमक तह पूरा गने दर 
५०-७० प्रततित सम्म भएको; 
वितभन्त् न समूहको तह पूरा गने 
दर फरक हनुे अिस्थामा हरेक 
समूहको खण्डीकृत रूपमा 
विश् लेषण हनु ेगरेको र 
औसतभन्त्दा १० विन्त्दभुन्त्दा घटी 
मान कुन ैसमूहको नरहेको  

माध्यतमक तह पूरा गने दर ७०- 
९० प्रततितसम्म भएको; हरेक 
समूहको खण्डीकृत रूपमा 
विश् लेषण गदाय औसतभन्त्दा ५ 
विन्त्दभुन्त्दा घटी मान कुनै 
समूहको नरहेको  

आधारभतू तहमा तह पूरा गने दर 
९० प्रततित भन्त्दा मातथ  भएको; 
हरेक समूहको खण्डीकृत रूपमा 
विश् लेषण गदाय औसतभन्त्दा ३ 
विन्त्दभुन्त्दा घटी मान कुनै 
समूहको नरहेको 

 घ) कक्षा एकमा दोहर् याउन े
दरमा कमी र कक्षा छाड्न े
दरमा कमी  

कक्षा एकमा दोहोर् याउन ेदर गत 
िषय भन्त्दा नघटेको र  १० 
प्रततित भन्त्दा बढी रहेको;  

आधारभतू तहमा छाड्न ेदर गत 
िषय भन्त्दा नघटेको र १० 
प्रततित भान्त्दा बढी रहेको 

कक्षा एकमा दोहोर् याउन ेदर गत 
िषय भन्त्दा घटेको र  ५−१० 
प्रततित रहेको; आधारभतू तहमा 
छाड्ने दर गत िषयभन्त्दा घटेको 
र ५−१० प्रततित रहेको;  

 

कक्षा एकमा दोहोर् याउन ेदर गत 
िषयभन्त्दा घटेको र २−५ प्रततित 
रहेको; आधारभतू तहमा छाड्न े
दर गत िषय भन्त्दा घटेको र 
२−५ प्रततित रहेको;  

 

कक्षा एकमा दोहोर् याउन े २ 
प्रततितभन्त्दा कम रहेको; 
आधारभतू तहमा छाड्ने दर २ 
प्रततितभन्त्दा कम रहेको;  

 

१०.३ 

गैरसंज्ञानात्मक 
उपलशधधहरू 

हातसल भएका  

 

क) स्िव्यिस्थापन तथा आत्मबल यी तसपहरू ज्यादै कम हाल 
भएको 

यी तसपहरू आंशिक हातसल 
भएको 

यी तसपहरू पयायप् त मारा हातसल 
भएको 

 यी तसपहरू  पणूय रूपमा  
हातसल भएको 

ख) साथीहरूसुँग सहयोग र 
सहकायय गने, सञ् चार गने 
सामाशजक शजम्मेिारी तलन,े 
नेततृ्ि तसपजस्ता 
अन्त्तरिैयशक्तक तसपहरू 

यी तसपहरू ज्यादै कम हाल 
भएको 

यी तसपहरू आंशिक हातसल 
भएको 

यी तसपहरू पयायप् त मारा हातसल 
भएको 

 यी तसपहरू  पणूय रूपमा  
हातसल भएको 
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मापदण्डका उपक्षरे सूचक  मापनका आधार तथा स्तर 

  १  २ ३ ४ 

ग) रैथाने तसप, स्थानीय संस्कृतत, 
मूल्यमान्त्यता, स्थानीय 
स्रोतसाधनको प्रयोग, नैततकता, 
सामाशजक गणु, सामदुावयक 
कायय  

यी तसपहरू ज्यादै कम हाल 
भएको 

यी तसपहरू आंशिक हातसल 
भएको 

यी तसपहरू पयायप् त मारा हातसल 
भएको 

 यी तसपहरू  पणूय रूपमा  
हातसल भएको 

घ) लोकताशन्त्रक विचार तनमायण 
सहकायय र शजम्मेिार नागररक 
तसप सहनिीलता र खलुापन 
विविधताको सम्मान 

यी तसपहरू ज्यादै कम हाल 
भएको 

यी तसपहरू आंशिक हातसल 
भएको 

यी तसपहरू पयायप् त मारा हातसल 
भएको 

 यी तसपहरू  पणूय रूपमा  
हातसल भएको 
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४.२  विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको मापदण्डको प्रयोग  

विद्यालय शिक्षामा गणुस्तरको यस मापदण्डको प्रयोगका मूलत: दईु उद्देश्यले गनय सवकन्त्छ। पवहलो यसले 
सधुारात्मक काययका लातग मागयतनदेि गने र दोस्रो सम्पाठदत कायय र नततजाप्रतत उत्तरदावयत्ि तसजयना गने गरी 
परीक्षण तथा मूल्याङ् कन गने उद्देश्यका लातग यस मापदण्डले सघाउन ेछ।  

 

सधुारात्मक काययका लातग मागयदियनका लातग मापदण्डको प्रयोग  

 

क) यसले शिक्षाको गणुस्तरबारे तभन्त् न तभन्त् न दृविकोण राख् न ेगरेको सन्त्दभयमा िृहत ्रूपमा यसलाई बझु्न र 
आफ्नो काययके्षरमा यसको उपादेयताबारे छलफलळगने आधार प्रदान गनय सक्ने देशखन्त्छ।  

ख) मापदण्डबाट अपेक्षा गररएको स्तरको स्पष्‍ट ट जानकारी हनु ेभएकाले आफ्ना ितयमानमा अपनाइएका प्रवक्रया 
र गररएका अभ्यास र व्यिहारलाई सधुार गनय र अझ उन्त् नत स्तरमा परु् याउन यसले उत्प्ररेकको रूपमा 
र मागयदियकका रूपमा सघाउने आिा गनय सवकन्त्छ। 

ग) यसले शिक्षा पद्धततमा गणुस्तरप्रततको सचेतताले विकासमा सहयोग गने भएकाले यसबाट िैशक्षक 
व्यिस्थापनका वितभन्त् न विषयमा नीतत तनमायण र तनणययहरू गदाय ‘गणुस्तर केशन्त्रत दृविकोणले प्राथतमकता 
पाउन सहयोग पगु्छ। यस्तो सचेतताले हरेक तनणयय गदाय सो तनणययबाट गणुस्तर सधुारमा के कसरी 
योगदान पगु्छ िा पगु्दैन, िा गणुस्तरमा कतै नकारात्मक प्रभाि पो पछय वक भनेर थप सजगता अपनाउन 
मदत गनय सक्छ।यस्तो तनणयय वितभन्त् न तहमा हनु सक्छ जस्तैः िुलो क्षरेको (जस्तैः सङ् घ प्रदेि िा 
स्थानीय तह) िैशक्षक काययक्रमलाई प्रभावित पाने नीततको सन्त्दभय पतन हनु सक्छ, िा एउटा कक्षाकोिामा 
रहेका विद्याथीलाई समूहमा बाुँडने जस्तो विशििीकृत काममा गररने तनणययमा पतन हनु सक्छ। यसरी, 
मापदण्डको प्रयोगले वितभन्त् न तहमा गणुस्तरको लक्ष्यप्रतत सम्बशन्त्धत तनकाय िा शजम्मेिार व्यशक्तलाई 
तनरन्त्तर सजक र वक्रयािील बनाउन सहयोग गनय सक्छ भन ेनीतत काययक्रम र लगानीका प्राथतमकता 
तनधायरण गने आधार प्रदान गरी योजना तनमायणलाई सहयोग पगु्छ।   

घ) विद्यालय सधुारको थालनी विद्यालयतभरको प्रयासबाट हनुपुछय भन्त् ने दृविकोणलाई मान्त् ने हो भने यसको 
सरुुआत कोबाट हनु्त्छ? कसले यसलाई ठदिा र गतत ठदन्त्छ? यसप्रतत लाग्ने प्ररेणा, तनरन्त्तर प्रयत् न गने 
ऊजाय र वक्रयािीलता कताबाट प्राप् त हनु्त्छ? भन्त् ने प्रश् नहरू तनकै महत्त्िपूणय छन।् यसका लातग 
व्यशक्ततभरको चेतना, ऊजाय र उत्प्ररेणाले एक तहमा काम गरे पतन यसमा सहयोगी नीततगत र िातािरणीय 
पररिेिले व्यशक्त र समूहबाट हनुे यस्ता प्रयत् नमा तनरन्त्तर उजायको प्रिाह गनय मदत गनय सक्छ। यस 
सन्त्दभयमा केही सधुार गने चाहना र वक्रयािीलतालाई बाटो देखाउने प्रयोजनमा यो मापदण्ड सहयोगी हनु 
सक्छ । 

ङ) कारखानामा िस्तकुो उत्पादनको सन्त्दभयमा तोवकएको मापदण्ड पूरा नगने िस्त ु ‘खेर गएको अथयमा 
तमल्काइने र त्यसलाई लागतको तलुनामा न्त्यून उत्पादन भएर ‘अकुिल प्रवक्रया का अथयमा व्याख्या 
गररन्त्छ। तर, शिक्षा सेिाको सन्त्दभयमा यो व्याख्या पयायप् त छैन। व्यशक्तको अन्त्तरतनवहत प्रततभाको प्रस्फुटन 
गने, सामाशजकीकरण तथा नागररकताको विकास गनेजस्ता िृहत ्उद्देश्य राख् न े‘शिक्षाको प्रवक्रयालाई सधुार 
गनय अन्त्तमा गररने ‘गणुस्तर तनयन्त्रणको प्रयत्न अपयायप् त हनु्त्छ। यसको अथय के हनु्त्छ भने शिक्षाको 
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सन्त्दभयमा अन्त्तमा गररने ‘तनयन्त्रण पयायप् त हनु्त् न र  सरुुदेशख नै प्रणालीगत सधुार र गणुस्तर सतुनशश् चतताका 
उपायहरूको पवहचान र उपयोग गनुयपछय। यस मापदण्डको प्रयोगले यसतफय  लाग्न र समग्र प्रणालीगत 
सधुार गनय मागयतनदेि गने गनय सक्छ।  

 

सम्पाठदत कायय र नततजाको परीक्षण तथा मूल्याङ् कनका गरी जिाफदेवहताका लातग मापदण्डको प्रयोग   

  

यस मापदण्डको अको प्रयोग भनेको काययसम्पादनस्तरको मापन र परीक्षण हो। यस मापदण्डले परीक्षण साधन 
तनमायणका लातग िोस आधार प्रदान गनय सक्छ । परीक्षणले मापदण्डको ‘सारलाई काययरूपमा उतानय प्ररेरत गछय, 
आदियलाई व्यिहारमा रूपान्त्तरण गने आधार ठदन्त्छ र कायायन्त्ियन सतुनशश् चतताको आधार प्रदान गदयछ। मापन 
गररने विषयप्रतत चासो बढ्छ, आिा गररन्त्छ र यसले उत्प्ररेकको काम पतन गनयसक्छ। तर यसको नकारात्मक 
पाटो पतन छ। यसमा के भतनन्त्छ भने, जतत धेरै परीक्षण मातथको तनभयरता बढछ, त्यतत न ै त्यसलाई छल्ने, 
अिाशञ्छत रूपमा चलखेल गने र मूल उद्दशे्यभन्त्दा पर, याशन्त्रक रूपमा ‘तोकेको सतय पूरा गरेको देखाउन ेप्रिशृत्त 
बढ्ने जोशखम रहन्त्छ। काम हनुे तहबाट जतत टाढाबाट परीक्षण हनु्त्छ, यस्तो चलखेलको सम्भािन झन ्बढी 
हनुसक्छ। स्थानीय पररिेिमा परीक्षण हनुे हो र किोर पररणाम भोग्नपुने अिस्था नल्याईकन सामूवहक छलफल 
गरेर समस्याको पवहचानमा यसको प्रयोग हनुे हो भने यसले सकारात्मक रूपमा योगदान ठदनसक्छ। नीततगत 
सधुारको उद्देश्य प्राशप् तको अिस्था बारे बोध गने गरी परीक्षण गदाय नततजालाई ‘अिाशञ्छत रूपमा प्रभावित गने 
िा दरुुपयोग गनय प्ररेरत हनुे अिस्था कम हनुसक्छ। अन्त्यथा अपेक्षा गरेभन्त्दा विपरीत प्रभाि पतन ल्याउन सक्छ। 
यसका सीमा भए पतन मापदण्डको कायायन्त्ियनको सिालमा मापन र परीक्षण एउटा महत्त्िपूणय पाटो हो। त्यसैले 
यस्तो परीक्षण सञ् चालन गदाय परीक्षणको सीतमतताको बारेमा उशचत ध्यान ठदएर साधनको तनमायण र उपयोग 
गनुयपदयछ। 

४.३ वितभन्त् न तहमा मापदण्डको प्रयोग गने तररका तथा शजम्मेिारी 

यो मापदण्डको प्रयोग मूलतः दईु तररकाले गनय सवकन्त्छ । पवहलो, विद्यालय शिक्षामा सधुार तथा विकास गरी 
गणुस्तर अतभिृवद्ध गने योजना तनमायणको आधारका रूपमा प्रयोग गनय सवकन्त्छ।  दोस्रो शिक्षा प्रणालीका विविध 
पक्षको लेखाजोखाका आधारमा गरी गणुस्तरको अिस्थाको मूल्याङ् कन गरी सधुारका प्राथतमकताहरू तनधायरण गने 
काययमा मापदण्डहरूको प्रयोग गनय सवकन्त्छ। यसलाई सङ् घीय तहले विद्यालय शिक्षाको समग्र गणुस्तर मापन गनय 
र राविय स्तरमा शिक्षा विकास योजनाका प्राथतमकताहरू तनधायरणका लातग प्रयोग गनय सक्छ भने प्रदेि स्थानीय 
तह तथा विद्यालयले आआफ्नो के्षरको गणुस्तरको अिस्था पवहचान गने र आआफ्नो काययके्षरमा सधुारका 
प्राथतमकता तनधायरण गरी गणुस्तर सधुारका कायय सञ् चालन गनय सक्छन।्  

यस मापदण्डले सङ् घीय तह प्रदेि स्थानीय तह र विद्यालयले आआफ्नो काययके्षरमा पने मापदण्ड र ततनका 
उपके्षर तथा सूचकहरूका आधारमा गणुस्तरका लातग सम्बशन्त्धत तहले गनुयपने कायय तथा ततनका प्राथतमकताहरू 
पवहचान गनय सहयोग गदयछन।् यी मापदण्ड तथा सूचकहरूको आधारमा गणुस्तर मापन गनयका लातग मापदण्डका 
के्षर तथा उपके्षरको अिस्था जनाउने सूचकहरूलाई सङ घीय तहदेशख विद्यालय तहसम्म कायय के्षरका आधारमा 
छुट्याउन ुपदयछ। यसमा कततयय सूचकहरू कुन ैतनशश् चत तह िा तनकायसुँग मार सम्बशन्त्धत हनु सक्छन ्भन े
कततयप सूचकहरू एकभन्त्दा बढी सबै तहसुँग सम्बशन्त्धत पतन हनु सक्छन।् ज ेभए पतन राविय रूपमा शिक्षाको 
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समग्र गणुस्तर आकलन गनयका लातग वितभन्त् न तह िा तनकायबाट सूचना तथा तर्थयाङ् क प्राप् त गरी मापदण्डका 
सबैजसो क्षेर उपके्षर र सूचकहरूको लेखाजोखा गनुय आिश्यक हनु्त्छ।  

यसअनसुार वितभन्त् न तह तथा तनकायहरूले यो मापदण्डको प्रयोग गनयका लातग मापदण्डका के्षर उपक्षरे र 
सूचकहरूको आधारमा तयार गररएका सूचकका वितभन्त् न स्तरका व्याख्याहरूअनकूुल हनुे गरी सूचकहरू मापनका 
लातग साधनहरू विकास गनुयपने हनु्त्छ। ती साधनहरूले सूचना तथा तर्थयाङ् कको स्रोत प्राप् त गने वितध तथा प्रवक्रया 
पतन स्पष्‍ट ट गनुय पदयछ भने मापनका आधारहरूलाई थप स्पष्‍ट ट गरी विशिि बनाउनपुने हनु्त्छ । यस क्रममा प्रदेि 
स्थानीय तह र विद्यालयले सम्बशन्त्धत तहले प्रयोग गने सूचकमा आिश्यक समायोजन गरी साधन विकास गनय 
सक्नेछन ्भने सङ् घीय तहले भने यसमा उशल्लशखत सूचकहरू तथा सूचक मापनका आधारहरूअनरुूप नै साधन 
विकास गरी गणुस्तरको अिस्था पवहचान गने र सधुारका रणनीतत विकासमा सहयोग गनुय पदयछ ।   

वितभन्त् न तहमा मापदण्डको प्रयोग गने केही तररका तथा शजम्मेिारी तल ठदइएको तातलकामा उल्लेख गररएको छ। 

 

प्रयोग गने 
तह 

केका तनतमत्त  कसरी कसको शजम्मेिारी 

विद्यालय विद्यालय सधुार गने 
उद्देश्यका साथ 

विद्यालय सधुार योजना तनमायण, शिक्षकको पेसागत 
विकास, उत्प्ररेणा तथा उत्तरदावयत्िमा सधुार 
गनयका लातग विद्यालयले स्िपरीक्षण िा बाह्य 
तनकाय िा व्यशक्तले परीक्षण गने    

विव्यस, प्रअ 

स्थानीय तह विद्यालयको न्त्यूनतम 
पूिायधार र उपलशधध 
सतुनशश् चत गनय  

विद्यालयले स्िपरीक्षण िा बाह्य तनकाय िा 
व्यशक्तले परीक्षण गरी सोका आधारमा तनम्न 
काययमा पषृ्ठपोषण प्राप् त हनु्त्छः 
- स्रोतको वितनयोजनको तनणययमा  

- पेसागत सहायताको काययक्रम कायायन्त्ियनमा 
- उपलशधधको अनगुमन र उत्तरदावयत्िको 

प्रबन्त्ध गनय  

राजनीततक नतेतृ्ि, 
शिक्षा िाखा 

प्रदेि तह शिक्षक पेसागत 
विकास, वििेष 
विद्यालय र प्रावितधक 
लगायत विशिि सेिा 
ठदन ेविद्यालयको सधुार 
लशक्षत काययक्रम 
सञ् चालन  

परीक्षण नततजाले प्रदेि तहले तनम्न काययमा 
पषृ्ठपोषण प्राप् त हनु्त्छः    

- स्रोतको वितनयोजनको तनणययमा  

- पेसागत सहायताको काययक्रम कायायन्त्ियनमा 
- उपलशधधको अनगुमन र उत्तरदावयत्िको 

प्रबन्त्ध गनय 

प्रदेिको शिक्षा हेने 
मन्त्रालय, 
तनदेिनालय/ शिक्षा 
तातलम केन्त्र  

सङ घीय तह विद्यालय तहको 
शिक्षाका नीतत 
काययक्रम तथा 
लगानीका प्राथतमकता 

गणुस्तरका मापदण्डको परीक्षणका आधारमा समग्र 
विद्यालय प्रणालीको सधुारका लातग पषृ्ठपोषण प्राप् त 
गनय सवकन्त्छ । जस्तैः 
- नीततगत तथा काययक्रतमक प्राथतमकता तनधायरण 

शिक्षा मन्त्रालय 
शिक्षा तथा मानि 
स्रोत विकास केन्त्र 
पाठ्यक्रम विकास 
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तनधायरण गरी गणुस्तर 
सधुार लशक्षत काययक्रम 
विकास तथा सञ् चालन  

- लगानीका प्रथतमकता तनधायरण  

- विद्यालय शिक्षाका विविध पक्षमा रणनीतत 
तजुयमा गनय  

- पाठ्यक्रम सधुारको एउटा आधारका रूपमा  

- शिक्षक तयारी तथा विकासका नीतत तथा 
काययक्रम विकास 

- यससम्बन्त्धी परीक्षण, अनसुन्त्धान एिम ्
पषृ्ठपोषण 

केन्त्र िैशक्षक 
गणुस्तर परीक्षण 
केन्त्र  
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