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जजल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, खोटाङ कोजि प्रदिे सरकार ऄन्द्तगगत संचाजलत अयरेु्वद तथा बैकजल्िक जचजकत्सा सेर्वा प्रदान गन ेजजल्लास्तरीय 

स्र्वास््य संस्था हो। यस जजल्लामा अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्रको स्थािना २०५५ सालमा भएको जथयो। यो कायागलय जदके्तल रुिाकोट मजरु्वागढ़ी 

नगरिाजलका र्वाड न. ०१ अचायग टोलमा ऄर्वजस्थत छ। यस जजल्लामा अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र स्र्वास््यको  बजलयो अधारको रुिमा िरुानो 

माध्यम साथै भरिदो, जर्वश्वाजसलो तथा ऄजभन्द्न ऄंगको रुिमा रहकेो छ । यो केन्द्रले अयरेु्वदको“ स्वस्थस्यस्वास््यरक्षणं, 

आतुरस्यनवकारप्रशमनं” भन्द्न ेमलू मन्द्रलाइ अत्मसात गद ैजनस्र्वास््यमा योगदान ियुाईन ेईद्दशे्यले स्थािना गररएको हो।  

खोटाङ जस्तो भौगोजलक रूिमा दगुगम तर सांस्कृजतक रूिमा समदृ्ध जजल्लामा अयरेु्वद स्र्वास््य सेर्वा ियुागईन यस केन्द्रले गाईँ–गाईँ सम्म जर्वस्तार 

गन ेलक्ष्य जलएको छ। यस कायागलयको कायगक्षेर खोटाङ जजल्ला भरर रहकेो छ ।यस कायागलयमा हाल २ जना जचजकत्सक सजहत जम्मा १८ जना 

कमगचारी कायगरत छन।् यस कायागलयमा स्र्वास््य सेर्वा प्रर्वाह तर्ग  हालका लाजग ऄनभुर्वी जचजकत्सकबाट जबरामीिरीक्षण, जनःिलु्क तथा स-िलु्क 

अयरेु्वजदक औषधी जर्वतरण, िंचकमगसेर्वा (स्नेहन, स्र्वेदन, नस्य अदी, योगसेर्वा (ईिचारात्मक तथा प्रबद्धगनात्मक), प्याथोलोजील्यार्व सेर्वा, 

क्षारसरु सेर्वा, ipd सेर्वा , स्तनिाआ अमालाइ दगु्धर्वधगक औषजधजर्वतरण सेर्वा, जेष्ठनागररकसेर्वा,  स्र्वास््य जजर्वन िरामसग सेर्वा तथा जनःिलु्क 

स्र्वास््य जिजर्वर संचालन, नागररक अरोग्य ऄजभयान कायगक्रम संचालन तथा नेिाल सरकारबाट तोजकएका २३ थरीका अयरेु्वद औषजधहरु 

जनःिलु्क जबतरण सेर्वाहरु ईिलब्ध छन।् 

जजल्ला अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, खोटाङ, कोिी प्रदिे ऄन्द्तगगतको एक महत्र्विणूग अयरेु्वद स्र्वास््य संस्था हो, जसले जजल्ला जभरका 

बाजसन्द्दाहरूलाइ िरम्िरागत अयरेु्वजदक ज्ञान र अधजुनक स्र्वास््यसेर्वाको संयोजन मार्ग त सलुभ, सरुजक्षत र प्रभार्वकारी स्र्वास््य सेर्वा प्रदान गद ै

अआरहकेो छ । यस केन्द्रले जर्वगतका र्वषगहरूमा जर्वजभन्द्न स्र्वास््य कायगक्रमहरू गरी स्वास््य सेवा पह ुँच र गुणस्तर सधुारमा ईल्लेखनीय प्रगजत 

गरेको छ । साथै, स्थानीय समदुाय िाजलका तथा प्रदिे सरकारसँग सहकायग गद ैसमग्र अयरेु्वदसेर्वा सदुृढीकरणमा सजक्रय रूिमा संलग्न छ । 

अयरेु्वद तथा ईिलब्ध र संभर्व भए सम्मका ऄन्द्य र्वैकजल्िक जचजकत्सा िद्धजतहरु मार्ग त ईिचारात्मक तथा िनुस्थागिनात्मक  स्र्वास््य  सेर्वा  

प्रर्वाह  गन े । स्र्वस्थ  ब्यजक्तको  स्र्वास््य  प्रर्वधगन  तथा रोग प्रजतकारका लाजग ऄजभयान, कायगक्रम, ताजलम, गोष्ठी अजद जनस्र्वास््यसंग  

सम्बजन्द्धत  गजतजर्वजध  संचालन  गने । ननकायमा  रहने  कमवचारी  सखं्या  र  कायव नववरण 

क. अयरेु्वद  जचजकत्सक:- २ जर्वरामी  िररक्षण/िरु्वगकमग/िंचकमाग  कायागलय प्रमखु भजुमका अजद 

ख. कजर्वराज  :१ जना  जर्वरामी  िररक्षण/िरु्वगकमग/िंचकमाग/ प्रिासन  भजुमका,सचूना ऄजधकारी अजद 

ग.  बैद्य जनरीक्षक – १ जनिलु्क औसजध जर्वतरण अजद  

घ. र्वैद्य - ४ जना  

ङ. नसग - १ जना िल्य कक्ष्य तथा ipd व्यर्वस्थािन  

च. ऄ.न.मी. - २ जना जना िल्य कक्ष्य तथा ipd व्यर्वस्थािन  

छ. ल्यार्व  टेजननजसयन:- १ जना (ल्याब सेर्वा ) 

ज. लेखािाल :- १ जना लेखा िाखा (कामकाज )  

झ.ऄभ्यङ्गकताग :- २ जना  (िरुुष/मजहला) िरु्वगकमग/िंचकमग सेर्वा , त्याङ्क 
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य.कायागलय  सहयोगी :- ३ जना(का.स.,औषधी कुटुर्वा)कायागलय सरसर्ाइ अजद । 

ट. सरुक्षा गाडग : १ जना (सरुक्षा सेर्वा ) .ननकायबाट  प्रदान  गररने  सेवा 

तल  ईल्लेजखत सेर्वाहरु तत्काजलन अयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र, खोटाङको कायागलय व्यर्वस्थािन र सञ्चालन  ऄनसुार तिजिल बमोजजम  सेर्वा  जदन े 

गररएको छ। 

ि.स.ं गनतनवनधको  नाम 

१.  बजहरंग (OPD) सेर्वा 

२. ल्याब सेर्वा 

३. िञ्चकमग /िरू्वगकमग सेर्वा 

४.  जेष्ठनागररक स्र्वास््य प्रर्वद्धगन सेर्वा 

५. मात–ृजििसुरुक्षा ऄन्द्तगगत जडीबटुीजन्द्य औषजध जर्वतरण सेर्वा 

६.  नागररक अरोग्य कायगक्रम 

७. ipd सेर्वा 

८.  स्र्वस्थ जीर्वनको लाजग योग ऄभ्यास सेर्वा कायगक्रम 

९. जनःिलु्क औषजध जर्वतरण सेर्वा 

१०. िल्य सेर्वा  

 

 

५.सेवा प्रदान 
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 गने ननकायको शाखा र निम्मेवार अनधकारी 

नटकट दतावाः  मजनष िररयार / योजन राइ    

नवरामी पररक्षणाः अ.जच.कायागलय प्रमखु डा.सरजर्वन्द्र प्रसाद यदार्व ./डा.ङेमाजसंह तामांग/ डा. अजर्वष्कार ऄजधकारी  

पञ्चकमव/पुववकमवाः र्वैद्य श्री सजुस्मता चौधरी ,अरजत यादर्व, लाल बाब ुिाह  /ऄ.क.मजनष यादर्व  /ऄ.क.जप्रयंका कुमारी यादर्व  

शल्य तथा ipd:- स्टार् नसग िजुणगमा ऄजधकारी तथा ऄ.न.मी श्री ऄन्द्ज ुखरी र श्री सजर्वना अचायग  

ल्यावाः ल्या.टेजननजसयन श्री राकेि कुमार यादर्व  

लेखााः लेखािाल श्री.पे्रम कुमार राइ   

प्रसाशन तथा स्टोराः  डा. ऄजर्वष्कार ऄजधकारी  

त्याङ्क: श्री सजुस्मता चौधरी  र  अरजत यादर्व  

ननाःशुल्क फामेसी सेवााः र्वैद्य जनरीक्षक श्री जदिाकला राइ   /  योजन राइ    

स-शुल्क औसनध :- र्वैद्य जनमगला िाही  

सरसफाई तथा का. स :- श्री मजनष यादर्व तथा श्रीमती िजर्वरा ऄजधकारी  

सचुना अनधकारीाः डा.अजर्वष्कार ऄजधकारी    

गुनासोसनु्ने अनधकारीाः कायागलय प्रमखु डा.सरजर्वन्द्र प्रसाद यदार्व 

 

६.ननणवय  गने  प्रकृया  र  अनधकारी     

कामको प्रकृजत ऄनसुार सम्र्वजन्द्धत कमगचारी.ननणवय उपर उिुरी सनु्ने अनधकारी 

कायावलय प्रमुख: डा.सरनवन्र प्रसाद यदावम्पा 

प्रसासन शाखा - डा. आनवष्कार अनधकारी 

आनथवक प्रसाशन शाखा – पे्रम कुमार राई  दन गरेको कामको नववरण 

१ .यस कायागलयबाट जदइन े जनयजमत सेर्वाहरु जस्तै दजैनक ओजिडी सेर्वा,िल्य तथा ipd सेर्वा , जनःिलु्क तथा सिलु्क  अयरेु्वजदक औषधी 

जर्वतरण, िञ्चकमग/िरु्वगकमग सेर्वा,प्रबधगनात्मक योग सेर्वा अजद सेर्वाहरु जनयजमत रुिमा सञ्चालन भइ रहकेो । 

२ . नागररक अरोग्य केन्द्र  साकेलालाइ  स्थानीयतह लाइ  हस्तान्द्तरण  गररएको । 
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३ .ऄन्द्य  जनयजमत  रुिमा  कायागलयले  गनुगिन े कायगहरु  सञ्चालन  भइ रहकेो । 

आ .व ८२ /८३  बैसाख  देनख  असार  सम्मको नववरण    

OPD  नवरामीको 

सखं्या  

 

पुरुष  मनहला  

नया  नवरामी  follow up  नवरामी  नया  नवरामी  follow up  नवरामी  

२९२ ४५१ ३४० ३४१ 

िम्मा  १४२४ 

 

२  पुववकमव /पन्चकमव नवरामी सखं्या  

 

पुरुष  मनहला  

६६७ ६१६ 

    िम्मा  १२८३ 

 

ल्याव सेवा नबरामी  

 

पुरुष  मनहला  

२२२ १५४ 

    िम्मा  ३७६ 

स्तनपायी आमालाई दुग्ध वधवक औषनध 

नवतरण   

१७ 

िेष्ठ नागररक सेवा  ७५६ 

सचूना ऄजधकारी र प्रमखुको नाम र िद 
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१०.ऐन, ननयम, नवननयम वा ननदेनशकाको सनूच 

नेिाल सरकार र कोिी प्रदिे सरकारबाट जारी भएका ऐन/जनयम तथा कायगजबजध, मािदण्ड अजद । 

वानषवक  बिेट र  खचव  

ि .स  बिेट  नशषवक  नवननयोनित  बिेट  खचव िम्मा  प्रगनत  प्रनतशत  

१  संघ  िसतग  कायगक्रम  १,८३७,०००/- १,८३६,७२१/- ९९.९९% 

 स्र्वास््य क्षेर सधुार  कायगक्रम 

(संघ ) 

० ० ० 

२  प्रदिे चाल ुगत  ८,३८०,०००/- ५,९१९,०५२.८३/- ७०.६३ % 

 अयरेु्वद  सेर्वा सर्वजलकरण  (प्रदिे 

) 

१०,६२९,००० /- ५,७१६,५८४.६४/- ५३.७% 

३  प्रदिे िजुी गत  ६००,०००/- ६००,०००/- १००% 

  िम्मा  २,१,४४६,००० /- १४,०७३,३५८.५ /- ६५.६% 

व्यस्थापन तथा  सचंालन सनमनतको आम्दामी  

आ . व ८१/ ८२ को मौिात प्राप्त  ४४४४५ 

यस बषव  २०८३  बैसाख देनख असार मसान्त सम्म को  

आम्दामी  

६६९,२६६.०/- 

 

 

 

डा. अजर्वष्कार ऄजधकारी  

कजर्वराज  (सचुना ऄजधकारी) 

                                                                                           निल्ला आयुवेद स्वास््य केन्र,  खोटाङ  


