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1. कामाारमको स्वरूऩ य प्रकृङ्झत 
नेऩारको सॊङ्जवधानअनङ्टसाय नऩेार एकात्भक याज्म प्रणारीफाट सङ्घ, प्रदेश य स्थानीम तह गयी तीन 
तहको  सङ्घीम प्रणारीभा गएको छ। नेऩारको सॊङ्जवधानको अनङ्टसूची ५, ६, ७, ८ य ९ भा ङ्झतनै 
तहको सयकायको एकर य साझा अङ्झधकायको सूची याङ्ञखएको छ। जसभा स्वास््म ङ्झतनै तहको 
सयकायको एकर य साझा अङ्झधकायको सूचीभा सभावेश बएको छ। आधायबतू स्वास््म य सयसपाइ 
स्थानीम तहको एकर अङ्झधकायको सूचीअन्त्तगात ऩदाछ बने प्रदेश सयकायको एकर य साझा 
अङ्झधकायको सूचीभा स्वास््म सेवा सभावेश बएको छ। फागभती प्रदेश सयकाय २०७४ भा गठन 
बएऩश्चात ्तत्कारीन साभाङ्ञजक ङ्जवकास भन्त्त्रारमको सङ्गठन सॊयचनाभा स्वास््म ङ्झनदेशनारमअन्त्तगात 
स्वास््म कामाारमको स्थाऩना बएको हो। त्मसअङ्ञघ ङ्ञजल्राबयीको स्वास््म सेवा व्मवस्थाऩनको कामा 
ङ्ञजल्रा जनस्वास््म कामाारमरे गदा्मो। ङ्झभङ्झत २०८०/९/३ गतेको फागभती प्रदेश सयकायको 
ङ्झनणामफभोङ्ञजभ स्वीकृत बएको सङ्गठन सॊयचन अनङ्टसाय स्वास््म भन्त्त्रारमभातहत यहेको स्वास््म 
ङ्झनदेशनारमअन्त्तगात हारको जनस्वास््म कामाारम स्थाऩना बई सञ्चारनभा आएको हो। 

 

2. कामाारमको काभ, कताव्म य अङ्झधकाय 
फागभती प्रदेश सयकाय (भङ्ञन्त्त्रऩङ्चयषद्) फाट ङ्झभङ्झत २०८०/९/३ गते स्वीकृत सङ्गठन तथा 
व्मवस्थाऩन सवेऺणफभोङ्ञजभ मस कामाारमको काभहरू देहामअनङ्टसाय यहेको छ 

 जनस्वास््म सेवासॉग सम्फङ्ञन्त्धत ङ्जवषमभा प्रदेश य स्थानीम तहसॉग सभन्त्वम, सहजीकयण, 

सहमोग, एवॊ तोङ्जकएफभोङ्ञजभ प्रदेशको ङ्झनदेशन बएअनङ्टसाय मोजना तथा कामािभहरूको 
कामाान्त्वमन गने, 

 कामाऺ ेत्रङ्झबत्रका स्थानीम तह तथा स्थानीम स्वास््म सॊस्थाहरूराई आवश्मक ऩने खोऩ, 

अत्मावश्मक तथा गङ्टणस्तयीम एवभ ्सम्वेदनशीर औषधी तथा स्वास््म साभग्री बण्डायण तथा 
ङ्जवतयण गने,  

 जनस्वास््म तथा बेक्टय सङ्झबारेन्त्स य ङ्जवऩद्, भहाभायी व्मवस्थाऩन, सहजीकयण य सभन्त्वम 
गने, 

 स्वास््मसम्फन्त्धी अङ्झबमान, ङ्ञशङ्जवय सञ्चारन, आऩसी सभन्त्वम य सहजीकयण गने,  

 एकीकृत स्वास््म सूचना ङ्जवश्लषेण य अध्ममन गयी सोअनङ्टसाय मोजना फनाउने,  

 सयकायी, ङ्झनजी, सहकायीद्वाया सञ्चाङ्झरत स्वास््म सॊस्थाहरूको सङ्टऩङ्चयवेऺण, अनङ्टगभन, ङ्झनमभन 
तथा गङ्टणस्तयसम्फन्त्धी कामा गने,  

 स्वास््मकभीहरूको ऺभता ङ्जवकास, खानेऩानी, वातावयणीम सयसपाइ य ऩेशागत स्वास््म 
प्रवर्द्ान एवॊ व्मवस्थाऩनजस्ता कामाहरू गने 
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3. कामाारमभा यहन ेकभाचायी सङ्ख्मा य कामाङ्जववयण 
सङ्गठन सॊयचना 

 

दयफन्त्दी तेङ्चयज 

ि.सॊ. ऩदको ङ्जववयण सेवा सभूह शे्रणी/तह स्वीकृत 

दयफन्त्दी 

१. वङ्चयष्ठ/जनस्वास््म प्रशासक स्वास््म  हे.इा ९/१० १ 

२. वङ्चयष्ठ/जनस्वास््म अङ्झधकृत स्वास््म  हे.इा ७/८ २ 

३. वङ्चयष्ठ/स्वास््म ङ्ञशऺा अङ्झधकृत स्वास््म  हे.ए ७/८ १ 

४. त्माङ्क अङ्झधकृत आ.मो.त. त्माङ्क ७/८ १ 

५. सहामक/अङ्झधकृत प्रशासन सा.प्र ५/६ १ 

६. सहामक/अङ्झधकृत प्रशासन रेखा ५/६ १ 

७. हे.अ.वा सो सयह स्वास््म  हे.इा ५/६/७ ३ 

८. स्टाप नसा स्वास््म  ज.न. ५/६ २ 
९. ऩङ्ञलरक हेल्थ नसा स्वास््म  क.न ५/६/७ १ 
१०. ल्माफ टेङ्ञक्नङ्झसमन स्वास््म  भे.ल्मा.टे ५/६/७ १ 
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११. कोल्ड चेन अङ्झसषे्टण्ट /हे.अ.वा सो सयह स्वास््म हे.इा ४/५/६ १ 
१२. भ.ई /.हे.अ.वा सो सयह स्वास््म  हे.इा ४/५/६ १ 
१३. सहामक कम््मङ्टटय अऩयेटय प्रशासन  ङ्जवङ्जवध ४ १ 
१४. हरङ्टका सवायी चारक इा भे.इ शे्रणीङ्जवहीन १ 
१५. कामाारम सहमोगी प्रशासन  सा.प्र शे्रणीङ्जवहीन २ 
 जम्भा    २० 

 

स्वीकृत दयफन्त्दी: २० 

ऩदऩूङ्झता: ११ 

कयाय: १२ 

जनस्वास््म कामाारमभा कामायत कभाचायीहरूको ङ्जववयण 

ि.स. कभाचायीको नाभ थय ऩद 

1.  ङ्जकयण शे्रष्ठ  जनस्वास््म प्रशासक 

2.  रक्ष्भण ङ्ञघङ्झभये जनस्वास््म अङ्झधकृत 

3.  फासङ्टदेव ङ्चयभार जनस्वास््म ङ्झनयीऺक 

4.  उङ्झभारा आचामा भरेङ्चयमा इन्त्सऩेक्टय 

5.  कान्त्जम कङ्ट भाय चौधयी ल्माफ टेङ्ञक्नङ्झसमन अङ्झधकृत 
6.  भङ्झनय आरभ अन्त्सायी कोल्डचेन ङ्झनयीऺक अङ्झधकृत 

7.  धन रक्ष्भी शे्रष्ठ  हेल्थ अङ्झसस्टेन्त्ट 
8.  अङ्झनता न्त्मौऩान े रेखाऩार 

9.  अङ्ञम्फका कङ्ट भायी ऩङ्ञलरक हेल्थ नसा 
10.  गोभा याना भगय स्टाप नसा 
11.  भान फहादङ्टय भङ्टक्तान ह.स.चा. 

कयाय 
12.  यीमा फज्राचामा जनस्वास््म अङ्झधकृत 
13.  सभाऩण अङ्झधकायी जनस्वास््म अङ्झधकृत 

14.  ङ्झफङ्झनता फस्नते नङ्झसाङ्ग अङ्झधकृत 

15.  आमूष्भा दाहार नङ्झसाङ्क अङ्झधकृत 

16.  यन्त्जना काफ्रे नङ्झसाङ्क अङ्झधकृत 
17.  ङ्जप्रन्त्शङ्ट दाहार जनस्वास््म अङ्झधकृत 

18.  ऋङ्ञत्वज आचामा जनस्वास््म अङ्झधकृत 
19.  अनङ्ट ब ङ्टसार सहामक कम््मङ्टटय अऩयेटय 

20.  ङ्झगता ऩङ्टडासैनी कामाारम सहमोगी 
21.  ङ्जवष्णङ्टदत्त बट्ट कामाारम सहमोगी 
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22.  रक्ष्भी भङ्टडबयी कामाारम सहमोगी 
23.  फङ्झनमा देवी थरुनी सयसपाइकभी 

 

जनस्वास््म कामाारमको कामाङ्जववयण 

सभङ्टदाम स्वास््म व्मवस्थाऩन शाखा् 

 कामाऺ ेत्रङ्झबत्रका स्वास््म सॊस्थाहरूफाट प्रवाह बइयहेका ऩङ्चयवाय कल्माण, फारस्वास््म, खोऩ, स्वास््म 
सूचना व्मवस्थाऩनजस्ता कामािभ तथा सेवाको गङ्टणस्तय सङ्टधायको मोजना तमाय गने य कामाान्त्वमनका 
राङ्झग ऩमााप्त फजेट व्मवस्था गना ऩहर गने। 

 स्वास््म व्मवस्थाऩन सूचना प्रणारी भापा त उऩरलध त्माङ्क/सूचनाहरूको खण्डीकृत ङ्जवश्लषेण गयी 
बौगोङ्झरक, रैङ्जङ्गक, आङ्झथाक, जातीम, साभाङ्ञजक ङ्जवशषेताका आधायभा स्वास््म सेवाको ऩहङ्टॉच तथा 
उऩमोगको अवस्था ऩङ्जहचान गने। 

 प्रवर्द्ानात्भक, प्रङ्झतकायात्भक, उऩचायात्भक, ऩङ्टनस्थााऩनात्भक य प्रशाभक स्वास््म सेवा सम्फन्त्धी ऐन, 

ङ्झनमभ, प्रोटोकर, ङ्झनदेङ्ञशका, कामाङ्जवङ्झधको कामाान्त्वमन गना सहजीकयण गने। 

 स्थानीम तहको स्वास््म मोजना तजङ्टाभा य कामाान्त्वमनभा प्राङ्जवङ्झधक सहमोग य सहजीकयण गने। 

 ङ्ञजल्रा ङ्झबत्रका स्वास््मकभीहरुको ऺभता अङ्झबवङृ्जर्द् कामाभा सभन्त्वम, सहकामा य सहजीकयण गने। 

 ङ्ञजल्रा स्वास््म ऩार्श्ाङ्ञचत्र (District Health Profile) तमाय गने। 

 कामाऺ ेत्र ङ्झबत्रका स्थानीम तहहरू तथा स्वास््म सॊस्थाहरूफाट तोङ्जकएको सभमभा (भाङ्झसक, चौभाङ्झसक, 

अधावाङ्जषाक तथा वाङ्जषाक रुऩभा) स्वास््म सेवासम्फन्त्धी प्रङ्झतवेदनहरू DHIS2 य एकीकृत स्वास््म सूचना 
व्मवस्थाऩन प्रणारीका अन्त्म सफ्टवेमयभा प्रङ्जवङ्जष्ट गने व्मवस्था ङ्झभराउने। 

 प्रदेश तथा स्थानीम तहभा सञ्चारन गङ्चयने स्वास््म कामािभहरूराई रैङ्जङ्गक सभानता य साभाङ्ञजक 
सभावेशीकयण (Gender equality and social inclusion) सॊवेदनशीर फनाउनका राङ्झग आवश्मक ऩहर, 

सहजीकयण य सभन्त्वम गने। 

 स्थानीम तहसॉगको सभन्त्वमभा कामाऺ ेत्रङ्झबत्रका सावाजङ्झनक, ङ्झनजी तथा गैह्र सयकायी स्वास््म 
सॊस्थाहरूको सङ्टऩयीवेऺण, अनङ्टगभन गयी स्वास््म सेवा प्रवाहभा सङ्टधाय गनाका राङ्झग आवश्मक सल्राह, 

सङ्टझाव प्रदान गने। 

 जनसॊ्मा, फसाइसयाइ य ऩङ्चयवाय ङ्झनमोजन सम्फन्त्धी मोजना तजङ्टाभा, कामाान्त्वमन य अनङ्टगभन,सूचना 
प्रणारीको सञ्चारन, ङ्जवश्लषेण य ऩषृ्ठऩोषण गने, ऺभता अङ्झबवृङ्जर्द् सम्फन्त्धी कामा गने। 

 जनस्वास््मसॉग सम्फङ्ञन्त्धत ङ्जवङ्झबङ्ङ अङ्झबमानहरु सञ्चारन गने। 

 स्वास््म ङ्ञशङ्जवय सञ्चारन अनङ्टङ्झभतसम्फन्त्धी कामा गने। 

 ङ्ञजल्रा कोल्डरुभका साथै स्थानीम तहका कोल्डचेन सफ स्टोय य स्वास््म सॊस्थाभा खोऩ तथा 
खोऩजन्त्म साभाग्रीहरुको सङ्टयङ्ञऺत बण्डायण, आऩूङ्झता व्मवस्थाऩन, अङ्झबरेख तथा प्रङ्झतवेदनसम्फन्त्धी कामा 
गने। 

 कामाऺ ेत्रङ्झबत्रका स्वास््म सॊस्थाहरूभा न्त्मूनतभ सेवा भाऩदण्ड (Minimum Service Standard) फभोङ्ञजभ 
कामाान्त्वमन गना सभन्त्वम, सहकामा य सहजीकयण गने। 
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स्वास््म सॊस्था ङ्झनमभन तथा योग ङ्झनमन्त्त्रण शाखा् 

 स्वास््म प्रवधान, स्वास््म ङ्ञशऺा, सूचना तथा सञ्चाय, स्वास््म सॊस्था ङ्झनमभन, योग ङ्झनमन्त्त्रण जस्ता 
कामािभ तथा सेवाहरूको अवस्था ङ्जवश्लषेण गयी मोजना, कामाान्त्वमन य अनङ्टगभन गने। 

 जनस्वास््म ङ्जवऩद् तथा भहाभायीजन्त्म योगको योकथाभ, ङ्झनमन्त्त्रण तथा प्रङ्झतकामाका राङ्झग मोजना 
तजङ्टाभा, सङ्झबारेन्त्स य मसको व्मवस्थाऩन सम्फन्त्धी कामाको राङ्झग सभन्त्वम, सहमोग य सहजीकयण गने। 

 स्वास््म कामाारमको स्वीकृत वाङ्जषाक सङ्टऩयीवेऺण/अनङ्टगभन कामामोजना फभोङ्ञजभ कामाऺ ेत्र ङ्झबत्रका 
स्वास््म सॊस्थाहरूको सङ्टऩयीवेऺण/अनङ्टगभन गङ्चय त्माङ्कको अङ्झबरेख, प्रङ्झतवेदन तथा गङ्टणस्तय सङ्टधायका 
राङ्झग आवश्मक ऩषृ्ठऩोषण ङ्छदने। 

 स्वास््म आऩूङ्झता व्मवस्थाऩन केन्त्रसॉग सभन्त्वम गयी कामाऺ ेत्र ङ्झबत्रका स्थानीम स्वास््म सॊस्थाहरूराई 
सरुवा य नसने योगहरूको ऩयीऺण तथा ङ्झनदानका राङ्झग आवश्मक ऩने साभग्रीको ङ्जवतयण गने, 

प्रमोगशारा सेवाको गङ्टणस्तय ङ्झनमन्त्त्रणसम्फन्त्धी कामा गने य सहजीकयण गने   

 स्वास््म प्रवधान, स्वास््म ङ्ञशऺा, सूचना तथा सञ्चाय, स्वास््म सॊस्था ङ्झनमभन, योग ङ्झनमन्त्त्रण जस्ता 
कामािभहरूभा स्वास््म सॊस्था तथा स्वास््मकभीहरुको ऺभता अङ्झबवृङ्जर्द् कामाभा सभन्त्वम, सहकामा य 
सहजीकयण गने। 

 स्वास््मजन्त्म पोहोय व्मवस्थाऩन सम्फन्त्धी भाऩदण्ड कामाान्त्वमनभा सहजीकयण  

 सूङ्झताजन्त्म, भङ्छदयाजन्त्म य रागङ्टऩदाथाको प्रचङ्झरत कानूनफभोङ्ञजभ ङ्झनमन्त्त्रण, ङ्झनमभन तथा ऩैयवी सम्फन्त्धी 
कामा गने । 

 व्मवहाय ऩङ्चयवतान सञ्चाय सम्फन्त्धी ङ्जिमाकराऩहरु सञ्चारन गने य स्थानीम तहभा सभेत कामाान्त्वमन 
गनाका राङ्झग सभन्त्वम, सहकामा य सहजीकयण गने । 

 ङ्जवद्यारम स्वास््म कामािभ सञ्चारनका राङ्झग सहजीकयण गने । 

 व्मवसामजन्त्म स्वास््म तथा सङ्टयऺा, जरवामङ्ट ऩङ्चयवतान न्त्मूनीकयण य अनङ्टकूरन सम्फन्त्धी कामाहरू गने। 

 

प्रशासन तथा आङ्झथाक प्रशासन शाखा् 

 कामाारमको कभाचायीहरुको कामाङ्जववयण अनङ्टसायको ङ्ञजम्भेवायीको फाॉडपाॉट गने य कामाङ्जववयण 
अनङ्टसायका सम्ऩङ्टणा कामाहरु गने 

 आन्त्तङ्चयक कभाचायी प्रशासन, आन्त्तङ्चयक कामा ङ्जवबाजन, हाङ्ञजयी, ङ्झफदा, यभाना, ऩारो ऩहया य 
खटनऩटनको व्मवस्थाऩन गने। 

 रेखाऩयीऺणफाट कामभ हङ्टन आएको फेरुजङ्टको रगत याख्न ेय फेरुजङ्ट पछ्रमौट गना प्रभाण जङ्टटाई ऩेश 
गने । 

 कामाारमभा कामायत कभाचायीको  व्मङ्ञक्तगत पाइर अद्यावङ्झधक, अङ्झबरेख व्मवस्थाऩन गने वा गना 
रगाउन।े 

 ङ्झनकासा बएको यकभको खचाको ङ्जहसाव ङ्जकताव यीतऩूवाक याख्न,े खचाको पाटवायी तथा आङ्झथाक 
ङ्जववयण तमाय गने । 

 कामाारम बवन, ऩङ्चयसय, सवायी साधनहरूको भभातसम्बाय तथा व्मवस्थाऩन गने । 
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 आन्त्तङ्चयक ङ्ञजन्त्सी साभानको आऩूङ्झता तथा व्मवस्था, ङ्ञजम्भा तथा येखदेख, सॊबाय, सॊयऺण, ङ्झनयीऺण तथा 
प्रङ्झतवेदन सम्फन्त्धी कामाहरू गने । 

 ङ्ञजन्त्सी सभानको ङ्झरराभ ङ्जविी तथा ङ्झभनाहा सम्फङ्ञन्त्ध कामा गने। 

 आन्त्तङ्चयक ङ्झनमन्त्त्रण प्रणारी स्थाऩना तथा सञ्चारन गने। 
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4. कामाारमफाट प्रदान गङ्चयन ेसेवा, सेवा प्राप्त गना राग्न ेदस्तङ्टय य अवङ्झध, शाखा/इकाइ य 
ङ्ञजम्भेवाय अङ्झधकायी 
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5. ङ्झनणाम गने प्रङ्जिमा य अङ्झधकायी 
तोङ्जकएको कागजात प्राप्त बएऩङ्झछ सम्फङ्ञन्त्धत इकाइ/शाखा/कभाचायीफाट ऩेस बई कामाारम प्रभङ्टखफाट ङ्झनणाम 
हङ्टने  

6. ङ्झनणाम उऩय उजङ्टयी सङ्टङ्ङ ेअङ्झधकायी 
कामाारम प्रभङ्टख 

7. सम्ऩादन गयेको काभको ङ्जववयण 
२०८२ भाघदेङ्ञख चैत्रसम्भको प्रगङ्झत ङ्जववयण 

ि.स. सम्ऩाङ्छदत काभको ङ्जववयण एकाइ ऩङ्चयभाण कैङ्जपमत (स्थान) 
सेवा प्रवाह 

१. फच्चाहरूराई ङ्छदइएको खोऩ  डोज १५९२ भदन बण्डायी स्वास््म 
ङ्जवऻान प्रङ्झतष्ठान-हेटौँडा 
अस्ऩतारको ऩङ्चयसयभा 
यहेको मस कामाारमफाट 
सञ्चारन बइयहेको MCH 

Clinic भापा त 

२. गबावती भङ्जहराराई ङ्छदइएको टी.डी. खोऩ डोज ८२ 
३. गबावती जाॉच ऩङ्जहरो (जङ्टनसङ्टकै सभमको) सङ्ख्मा ४० 
४. ऩङ्चयवाय ङ्झनमोजनको अस्थामी साधन (नमाॉ 

प्रमोगकताा-ङ्जऩल्स य ङ्झडऩो) सङ्ख्मा २८ 

स्वास््म व्मवस्थाऩन कामािभ 
१. स्वास््म कामाारमभापा त स्थानीम तहहरूको 

डाटा बेङ्चयङ्जपकेशन तथा भ्माङ्झरडेसन एवभ ्
गङ्टणस्तय सङ्टधाय, अधावाङ्जषाक एवभ ् फाङ्जषाक 
सङ्झभऺा साथै फाङ्जषाक स्वास््म प्रङ्झतवेदन 
तमायी सभेत 

ऩटक २ 

इन्त्रसयोवय गा.ऩा. य 
बीभपेदी गा.ऩा. भा 
सॊस्थाभा डाटा 
बेङ्चयङ्जपकेसन य 
भ्माङ्झरडेसन 

२. नमाॉ ङ्झनमङ्टक्त बएका, ताङ्झरभ ङ्झरन छङ्टट बएका 
एवभ ् प्रणारी ङ्झडङ्ञजटाइाजेसन गना 
कभाचायीहरूका राङ्झग ऩङ्चयभाङ्ञजात एच एभ 
आइ एस, इएचआइएभएस/DHIS2 सम्फन्त्धी 
अङ्झबभङ्टखीकयण कामािभ 

 

 

ऩटक १ भकवानऩङ्टयगढी गा.ऩा. 
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ऩङ्चयवाय कल्माण कामािभ 
१. ऩङ्चयवाय ङ्झनमोजन य ङ्जकशोय ङ्जकशोयी स्वास््म सेवा 
 एकीकृत ऩङ्चयवाय मोजना ङ्ञशङ्जवय सञ्चारन 

अगावै अन्त्तयङ्जिमा  
ऩटक २ हेटौँडा 

 ऩङ्चयवाय मोजना सेवाको सङ्टदृढीकयण:  

स्माटराइट ङ्ञक्रङ्झनक, २ ङ्छदने सभीऺात्भक 
फैठक, DMT/MEC अङ्झबभङ्टखीकयण 
कामािभ 

ऩटक ४ 

स्माटराइट ङ्ञक्रङ्झनक-
याङ्ञक्सयाङ्ग गा.ऩा.-२ ऩटक 

(४० जना राबाङ्ञन्त्वत- 
Implant Insertion & 
Removal) 

सभीऺा फैठक- फकैमा गा.ऩा 
DMT/MEC अङ्झबभङ्टखीकयण- 
हेटौँडा 

 स्थामी फन्त्ध्माकयण तथा राभो अवङ्झधको 
ऩङ्चयवाय मोजना सेवा तथा जङ्जटरता 
व्मवस्थाऩन  

ऩटक ३ 

हेटौँडा (४० जना सेवाग्राही 
राबाङ्ञन्त्वत) 

 ऩङ्चयवाय मोजना सेवाको त्माङ्क सङ्टदृढीकयण 
(Data Pro Orientation) 

ऩटक १ हेटौँडा 

२. ङ्ञजल्रास्तयभा ३ ङ्छदन े ङ्झनमङ्झभत खोऩ 
कामािभ तथा खोऩफाट फचाउन सङ्जकन े
योगहरूको खोजऩड्तार सम्फङ्ञन्त्ध सङ्झभऺा, 
नमाॉ खोऩ तथा योग फायेभा जानकायी, 
सयसपाई प्रवर्द्ान तथा सङ्टक्ष्भमोजना 
अध्मावङ्झधक गोष्ठी सञ्चारन खचा 

लमाच ४ 

हेटौंडा  (३ लमाच) 

भकवानऩङ्टयगढी गा.ऩा. (१ 
लमाच) 

३. खोऩ तथा सयसपाई प्रवर्द्ान कामािभ 
सङ्टधायको राङ्झग खोऩ केन्त्रस्थर तथा 
स्वास््म सॊस्थाहरूभा अनसाइट कोङ्ञचङ तथा 
कामािभ सहङ्ञजकयण, स्थरगत अनङ्टगभन 
तथा सङ्टऩङ्चयवेऺण खचा 
 

 

ऩटक २ 

याङ्ञक्सयाङ्ग गा.ऩा. 
भनहयी गा.ऩा. 
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४. ङ्झनमङ्झभत खोऩभा ङ्जवद्यारम केङ्ञन्त्रत खोऩ अङ्झबमान सञ्चारनको राङ्झग सङ्टक्ष्भमोजना, सयोकायवाराहरूसॉग 
अन्त्तयकृमा तथा फहस ऩैयवी रगामतका कृमाकराऩ सञ्चारनको राङ्झग व्मवस्थाऩन खचा 

 ङ्झनमङ्झभत खोऩभा ङ्जवद्यारम केङ्ञन्त्रत खोऩ 
अङ्झबमान सञ्चारनको राङ्झग सूक्ष्भमोजना, 
सयोकायवाराहरूसॉग अन्त्तयङ्जिमा तथा फहस 
ऩैयवी   

ऩटक १ हेटौंडा 

 HPV को खोऩ अङ्झबमान सम्फन्त्धी 
सॊचायकभीसॉग फहस ऩैयवी 

ऩटक १ हेटौंडा 

 HPV खोऩ सम्फन्त्धी खोऩ सभन्त्वम 
सङ्झभङ्झतको फैठक 

ऩटक १ हेटौंडा 

५ ऩोषण ङ्जवशेष कामािभ 

 ऩोषण कामािभ अन्त्तगात Birthing Center 
भा कामायत नङ्झसाङ्ग कभाचायीहरुका राङ्झग 
स्तनऩान ऩयाभशादाता ताङ्झरभ 

लमाच २ हेटौंडा 

उऩचायात्भक सेवा कामािभ 

१. उऩचायात्भक सेवा सम्फन्त्धी  स्वास््म कामाारमफाट सॊचारन हङ्टने कामािभ 

१. आधायबतू स्वास््म सेवाको स्तयीम उऩचाय ऩद्दङ्झत (BHS STP) सम्फन्त्धी स्वास््मकभीराई 
अङ्झबभङ्टखीकयण २. स्वास््मकभीहरुका राङ्झग आॉखा, नाक, कान, घाॉटी तथा भङ्टख स्वास््म सम्फन्त्धी 
प्राथङ्झभक उऩचाय फाये अङ्झबभङ्टखीकयण ३. स्वास््म चौकी (आधायबतू स्वास््म सेवा केन्त्र) को 
न्त्मूनतभ सेवा भाऩदण्ड सम्फन्त्धी सभीऺा, अनङ्टगभन, ऩायस्ऩङ्चयक अवरोकन भ्रभण तथा सङ्टदृढीकयण 
४. आधायबतू औषधीको Quantification तथा Forecasting   

 स्वास््मकभीहरूका राङ्झग आॉखा, नाक, 
कान, घाॉटी तथा भङ्टख स्वास््मसम्फन्त्धी 
प्राथङ्झभक उऩचाय फाये अङ्झबभङ्टखीकयण  

लमाच २ हेटौंडाभा अङ्झबभङ्टखीकयण 

 आधायबतू स्वास््म सेवाको स्तयीम उऩचाय 
ऩर्द्ती (BHS STP) सम्फन्त्धी 
स्वास््मकभीराइ अङ्झबभङ्टखीकयण 

लमाच २ हेटौंडाभा अङ्झबभङ्टखीकयण 

 स्वास््म सॊस्थाको Minimum Service 

Standard (MSS) अनङ्टगभन तथा गङ्टणस्तय 
भाऩन कामािभ 

स्वास््म 
सॊस्था 

 

११ 

भकवानऩङ्टयगढी गा.ऩा., 
बीभपेदी गा.ऩा., फागभती 
गा.ऩा., कैराश गा.ऩा., 
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फकैमा गा.ऩा., 
इन्त्रसयोवय गा.ऩा. य 
भनहयी गा.ऩा. 

 स्वास््म चौकीको न्त्मूनतभ सेवा भाऩदण्ड 
सम्फन्त्धी ऩयास्ऩङ्चयक अवरोकन भ्रभण तथा 
सङ्टदृढीकयण कामािभ 

ऩटक १ 

ङ्झसन्त्धङ्टरी ङ्ञजल्रा- भङ्चयण 
आधायबतू अस्ऩतार य  
जनस्वास््म कामाारम 
ङ्झसन्त्धङ्टरी 

ऺमयोग ङ्झनमन्त्त्रण कामािभ 

१. ङ्ञजल्रास्तय ऺमयोग (DS / DR) कामािभको 
मोजना तजङ्टाभा तथा कोहटा ङ्जवश्लषेण कामािभ 

ऩटक १ बीभपेदी गा.ऩा. 

2. ऺमयोग आधायबतू तथा ऩङ्टनतााजगी ताङ्झरभ  
ऩटक २ 

फकैमा गा.ऩा. य हेटौंडा 
उ.भ.न.ऩा. भा ऩङ्टनतााजगी 
ताङ्झरभ 

३. ङ्ञजल्राफाट ऩाङ्झरका सम्भ औषङ्झध, ल्माफ 
साभाग्री तथा अन्त्म फस्तङ्ट ढङ्टवानी, ङ्जवर्श् 
ऺमयोग ङ्छदवस भनाउने य सङ्टऩङ्चयवेऺण तथा 
स्थरगत अनङ्टङ्ञशऺण तथा अनङ्टगभन, ऺमयोग 
भङ्टक्त अङ्झबमान सभेत, सङ्टऩयबाइजयद्वाया ल्माव 
गङ्टणस्तय सङ्टधाय, क्मङ्टसीका राङ्झग LQAS 

ङ्जवङ्झधफाट स्राइड सॊकरन 

ऩटक १ 

फकैमा गा.ऩा. भा 
ऺमयोगको Onsite 
Coaching कामािभ 

एड्स तथा मौन योग ङ्झनमन्त्त्रण कामािभ 

१. HIV सम्फन्त्धी राञ्छना तथा बेदबाव 
घटाउन स्कूरहरुभा अङ्झबभङ्टखीकयण 
कामािभ 

ऩटक ४ 

कैराश गा.ऩा.-१ 

भनहयी गा.ऩा.-१ 

फकैमा गा.ऩा.-१ 

हेटौंडा उ.भ.न.ऩा.-१ 

२. HIV सम्फन्त्धी राञ्छना तथा बेदबाव कभ 
गना जनप्रङ्झतङ्झनङ्झध, ऩत्रकाय, प्रहयी, एचआईभी 
सङ्खिङ्झभत तथा भङ््ट म जोङ्ञखभ सभूहभा 
अङ्झबभङ्टखीकयण  

 

ऩटक १ स्वास््म ङ्झनदेशनारम 
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भहाभायी योग ङ्झनमन्त्त्रण कामािभ 

१. काराजायको केस फेस सङ्झबारेन्त्स, काराजाय ङ्झफयाभीको उऩचायका राङ्झग अस्ऩतारहरूभा आउन े
ङ्झफयाभीहरूको मातामात य ङ्झनदान खचा वाऩत सोधबनाा (ङ्झफयाभीको मातामात खचा रु. २००० य 
ङ्झनदानका राङ्झग सोधबनाा रु. ५०००)  

 

काराजाय केश फेश सबेरेन्त्स  ऩटक ४ 

फकैमा गा.ऩा., भनहयी गा.ऩा., 
भकवानऩङ्टयगढी गा.ऩा. य 
फागभती गा.ऩा. 

 काराजाय ङ्झफयाभीको उऩचायका राङ्झग 
अस्ऩतारहरुभा आउन े ङ्झफयाभीहरुको 
मातामात य ङ्झनदान खचा फाऩत सोधबनाा  

जना ६ 

६ जनाराई मातामात खचा 
रु.२००० का दयरे प्रदान 
गङ्चयएको 

२. औरो खोजऩड्तार, Foci अनसुन्धान तथा 
प्रततकार्य ऩटक २ 

हेटौंडा उ.भ.न.ऩा. य बीभपेदी 
गा.ऩा. भा औरो खोजऩडतार, 
Foci अनङ्टसन्त्धान तथा प्रङ्झतकामा 

नङ्झसाङ्ग तथा साभाङ्ञजक सेवा कामािभ 
१. याङ्जष्डम भङ्जहरा साभङ्टदाङ्जमक स्वास््म 

स्वमॊसेङ्जवकाराई आधायबतू तथा ऩङ्टनतााजगी 
ताङ्झरभ 

ऩटक १ 

कैराश गा.ऩा. भा १२ जना 
भङ्जहरा साभङ्टदाङ्जमक स्वास््म 
स्वमॊसेङ्जवकाराई  आधायबतू 
ताङ्झरभ 

जनस्वास््म कामाारमहरु (प्रदेश सयकाय) 
१. स्वास््म ङ्ञशऺा, सङ्टचना, सञ्चाय तथा ऩैयवी 

कामािभ अन्त्तगात ङ्जवङ्झबङ्ङ स्वास््म ङ्छदवस, 
स्वास््म सन्त्देश प्रसायण/प्रकाशन, ऩत्रकाय 
अन्त्तयङ्जिमा कामािभ 

भङ्जहना ३ 

जनस्वास््म कामाारमरे ङ्जवङ्झबङ्ङ 
जनस्वास््म सम्फन्त्धी सूचनाहरु 
ङ्झनमङ्झभत रुऩभा 
प्रकाशन/प्रसायण गङ्चययहेको 

२. 
 

DHIS-2, HMIS, EWARS, SORMAS 
रगामतका स्वास््म सङ्टचना प्रणारीरगामतको 
ऺभता अङ्झबवृङ्जर्द् तथा प्राङ्जवङ्झधक सहमोग 
कामािभ 

ऩटक १ हेटौंडाभा अङ्झबभङ्टखीकयण  

३. एक ङ्ञजल्रा एक स्वस्थ सहय  कामािभ  
ऩटक १ 

हेटौंडा उऩ.भ.न.ऩा. भा 
नगयस्तयीम सङ्झभङ्झत फैठक तथा 
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अङ्झबभङ्टखीकयण कामािभ 

४. स्वास््म सॊस्थाको इजाजत, नवीकयण, 

ङ्झसपाङ्चयस, अनङ्टगभन तथा ङ्झनमभनसम्फन्त्धी 
कामा 

ऩटक १ 

हेटौंडा उऩ.भ.न.ऩा.भा यहेको 
एक ऩोङ्झरङ्ञक्रङ्झनकको 
नवीकयण गङ्चयएको 

५. एकीकृत जनस्वास््म तथा ऩोषण अङ्झबमान 
सङ्जहतको ङ्जवशेषऻ ङ्ञशङ्जवय कामािभ 

ऩटक १ 
भकवानऩङ्टयगढी गा.ऩा. (४२८ 
जना राबाङ्ञन्त्वत) 

६. भङ्छदयाऩानङ्जवरुर्द् सचेतना तथा सूङ्झताजन्त्म 
ऩदाथाको ङ्झनमन्त्त्रणका राङ्झग ङ्झनमभन, सभीऺा 
य सहजीकयण 

ऩटक १ 
फागभती गा.ऩा. भा 
अङ्झबभङ्टखीकयण 

७. सडक दङ्टघाटना (RTA) योकथाभ तथा 
न्त्मूनीकयण य एम्फङ्टरेन्त्स व्मवस्थाऩन 
कामािभ 

ऩटक २ 

भनहयी य बीभपेदी गा.ऩा. भा 
सवायी चारकहरुको स्वास््म 
ऩयीऺण तथा रागू ऩदाथा सेवन 
चेकजाॉच 

८. ऺमयोग, कङ्ट ष्ठयोग, अऩाङ्गता, HIV/AIDS 
ङ्झनमन्त्त्रण सङ्टदृढीकयण कामािभ 

ऩटक १ 

सफै स्थानीम तहभा TB 
QA/QC गङ्चयएको 

९. जनस्वास््म ङ्झनगयानी (खोऩफाट फचाउन 
सङ्जकने योगहरु, खानऩेानी रगामत 
कामािभ)  ऩटक ४ 

थाहा न.ऩा., इन्त्रसयोवय 
गा.ऩा., भनहयी गा.ऩा. य 
हेटौंडा उ.भ.न.ऩा. फाट सङ्करन 
बएको खानेऩानी नभङ्टनाको 
गङ्टणस्तय ऩयीऺण 

१०. भङ्जहराहरूभा हङ्टन सक्ने अलस्रेङ्जटक 
ङ्जपस्टङ्टरा, ऩाठेघय खस्न े सभस्मा रगामतका 
प्रजनन ् स्वास््म रूग्णताको जाॉच ङ्ञशङ्जवय 
तथा व्मवस्थाऩन कामािभ  ऩटक १ 

भनहयी गा.ऩा. भा प्रजनन ्
स्वास््म रुग्णताको जाॉच 
ङ्ञशङ्जवय तथा व्मवस्थाऩन, 
स्वास््म ङ्ञशऺा प्रदान-१११ 
जनाराई 

स्िङ्झनङ्ग (VIA द्वाया)- १११ 
जनाराई 
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8. सूचना अङ्झधकायी य प्रभङ्टखको नाभ य ऩद 

कामारम प्रभङ्टख 

जनस्वास््म प्रशासक ङ्जकयण शे्रष्ठ 

९८५५०७१३०५  

kiran.shrestha@nepal.gov.np 

सूचना अङ्झधकायी 

जनस्वास््म अङ्झधकृत रक्ष्भण ङ्ञघङ्झभये  

९८५५०७४३०५  

lax560@gmail.com 

 

9. ऐन, ङ्झनमभ, ङ्जवङ्झनमभ वा ङ्झनदेङ्ञशकाको सूची (भङ््ट म-भङ््ट म) 
जनस्वास््म कामाारमको कामासम्ऩादनसॉग सम्फङ्ञन्त्धत भङ््ट म भङ््ट म ऐन तथा ङ्झनमभहरू ङ्झनम्नानङ्टसाय छन:् 
जनस्वास््म सेवा ऐन, २०७५ 

जनस्वास््म सेवा ङ्झनमभावरी, २०७७ 

प्रदेश स्वास््म सेवा ऐन, २०७५ 

प्रदेश स्वास््म सेवा ङ्झनमभावरी, २०७६ 

स्वास््म सॊस्थाको आशमऩत्र, सेवा सञ्चारन अनङ्टभङ्झत, नवीकयण तथा स्तयोङ्ङङ्झतसम्फन्त्धी भाऩदण्ड, २०८१ 

एम्फङ्टरेन्त्स सेवा ङ्झनदेङ्ञशका, २०८२ 

भङ््ट मभन्त्त्री जनता स्वास््म कामािभ (ऩयीऺण, ङ्झनदान, ऩयाभशा य उऩचाय) व्मवस्थाऩन कामाङ्जवङ्झध, २०७९ 

एक ङ्जवद्यारम एक नसा कामािभ सञ्चारन कामाङ्जवङ्झध, २०७८ 

10.  आम्दानी, खचा तथा आङ्झथाक कायोफायसम्फन्त्धी अद्यावङ्झधक ङ्जववयण 
मस आ.व.को तेस्रो तै्रभाङ्झसकसम्भको खचा ङ्जववयण 
ङ्जवङ्झनमोङ्ञजत वाङ्जषाक फजेट: रु.५,८९,२५,९२०|- 

तेस्रो तै्रभाङ्झसकसम्भको खचा : रु. २,०४,६७,१२३|- 

खचा %: ३४.७३% 

11.  ङ्जवगतभा कामाारमरे सञ्चारन गयेको कामािभ 
आ.व. २०८१/८२ भा सम्ऩादन बएका कामाहरूको ङ्जववयण मस कामाारमको वाङ्जषाक प्रङ्झतवेदनभा उल्रेख 
गङ्चयएको 

12.  अन्त्म ङ्जववयण 
कामाारमसॉग सम्फङ्ञन्त्धत सूचनाहरू ङ्जवङ्झबङ्ङ सञ्चायभाध्मभ, वेफसाइट, ऩत्रकाय अन्त्तयङ्जिमा, कामाारमको 
आङ्झधकाङ्चयक पेसफङ्टक ऩेज, सूचना अङ्झधकायी आङ्छदफाट प्रकाशन य प्रवाह गने गयेको।



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जनस्वास््म कामाारम, भकवानऩङ्टय 

हेटौँडा, नेऩार 

 

पोन: ०५७-५२०७१८ 

ईभेर: phomakawanpur@bagamati.gov.np 

वेफसाईट: https://phomakawanpur.bagamati.gov.np 

पेसफङ्टक: https://www.facebook.com/phomakawanpur 

 

 


