
सूचनाको हक सम्बन्धि ऐन २०६४ को दफा ५(३) तथा सचुनाको हक सम्बन्धि 
ननयमावली २०६५ को ननगम ३ बमोन्िम सावविननक गरिएको 

 

 

स्वतः प्रकाशन 

 

 

 

 

 

सूचना सावविननक गने ननकायको नामः िनस्वास््य कायावलय, काभ्रपेलाञ्चोक 

सूचना सावविननक गिेको अवनि २०८३ श्रावण – असोि 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बागमती प्रदेश सिकाि 

स्वास््य तथा सामान्िक ववकास मधरालय 

स्वास््य ननदेशनालय 

िनस्वास््य कायावलय, काभ्रपेलाञ्चोक 

 

 



१. कायावलयको स्वरुप/प्रकृनत 
नेपाल संघीय लोकतान्धरक शासन व्यवस्थामा प्रवेश गिेपनि संवविानत: तीन तहको शासन व्यवस्थाको 
प्राविान िहेको ि। नेपाल सिकाि मन्धरपरिषदको नमनत २०७४/०९/०९ ि २०७५/०९/२९ तथा 
बागमती प्रदेश सिकाि मन्धरपरिषदको नमनत २०७८/०५/२५ को ननणवय वमोन्िम स्वीकृत भई लाग ु
भएको स्वास््य मधरालय ि मातहतका ननकायहरुको संगठन संिचना अधतगवत बागमती प्रदेशका न्िल्लाहरुमा 
संघ, प्रदेश ि स्थानीय तहसंग समधवय गदै तोवकए बमोन्िम स्वास््य सम्बधिी गनतववनिहरु सञ्चालन तथा 
व्यवस्थापन गने उद्देश्यले प्रदेश तहको स्वास््य कायावलयको स्थापना भए को हो। बागमती प्रदेश स्वास््य 
तथा सामान्िक ववकास मधरालय, स्वास््य ननदेशनालय मातहतको कायावलयको रुपमा बागमती प्रदेशका 
१३ वटै न्िल्लामा स्थापना भएको िनस्वास््य कायावलयहरु मध्यको एक िनस्वास््य कायावलय, 
काभ्रपेलाञ्चोक हो। बागमती प्रदेश सिकाि मन्धरपरिषदको नमनत २०८०/०९/०३ को ननणवय बमोन्िम 
सानबकको संगठन संिचना ि दिबधदी तेरिि समेतको समसामवयक सिुाि तथा शंसोिन गरि बागमती प्रदेश 
सिकाि अधतगवतका स्वास््य कायावलयहरुलाई िनस्वास््य कायावलय नामकिण गिे सँगै यस कायावलयको 
नाम िनस्वास््य कायावलय, काभ्रपेलाञ्चोक िहेको ि । 

 

प्रदेशमा आिनुनक न्चवकत्सा, आयवेुद तथा वैकन्ल्पक न्चवकत्सालय माफव त प्रबर्द्वनात्मक, प्रनतकािात्मक, 

उपचािात्मक, पनुवस्थापनात्मक सेवाका साथै स्वस्थ िीवनशैली परिवतवनका लानग स्वास््य सेवा प्रवाह हुँदै 
आइिहेको ि। स्वास््य सेवालाई ननयनमत रुपमा प्रवाह गनवका लानग प्रदेश सिकाि मातहतमा न्िल्लामा 
िनस्वास््य कायावलय,  न्िल्लास्तरिय अस्पताल ि आयवेुद तथा वैकन्ल्पक न्चवकत्सालयहरू सञ्चालनमा िहेका 
िन।् त्यस्तै िनस्वास््य कायावलयको समधवयमा न्िल्लाका सबै स्थानीय सिकाि मातहतमा आिािभतू 
अस्पताल, प्राथनमक स्वास््य केधर, स्वास््य चौकी, आिािभतू स्वास््य केधर, गाउँघि न्ललननक, खोप 
न्ललननकहरु सञ्जालनमा िहेका िन ् । िनस्वास््य कायावलय ववशषेतः स्वास््य ननदेशनालय मातहत 
कायावलयको रुपमा िही प्रदेश ि स्थानीय तहसँग समधवय, सहिीकिण, सहयोग एवं तोवकए बमोन्िम प्रदेशको 
ननदेशानसुाि कायवसम्पादन गने ननकायको रुपमा िहेको ि । 

 

२. कायावलयको कायव न्िम्मेवािी 
 प्रदेश अधतगवत स्वास््य ननदेशनालय मातहत कायावलयको रुपमा िही प्रदेश ि स्थानीय तहसंग 

समधवय, सहिीकिण, सहयोग एवं तोवकए बमोन्िम प्रदेशको ननदेशन भए अनसुाि कायावधवयन गने। 

 कायवक्षेर नभरका न्िल्लाहरु तथा स्थानीय स्वास््य संस्थाहरुलाई आवश्यक पने खोप, अत्यावश्यक 
तथा गणुस्ति एवं संवेदनशील औषिी तथा स्वास््य सामाग्रीहरु भण्डािण तथा नबतिण योिना 
(मानसक, रैमानसक/चौमानसक, अिववावषवक, वावषवक) बनाई कायावधवयन गने। 

 िनस्वास््य तथा भेलटि सनभवलेधस ि ववपद/महामािी व्यवथापन, सहिीकिण ि समधवय गने। 

 िनस्वास््य अनभयान संचालन तथा सहयोग, समधवय ि सहिीकिण गने। 

 स्थानीय सिकाि ि अधय स्वास््य ननकायहरुबीच समधवय गने। 

 एकीकृत स्वास््य सूचना ववश्लषेण ि अध्ययन गिी सो अनसुाि योिना बनाउन ेएवं स्थानीय तहमा 
सहिीकिण तथा पषृ्ठपोषण गने। 



 स्वास््य सेवाको पहुँच तथा उपभोग वृवर्द् गनव आवश्यक योिना बनाउने, समधवय तथा सहिीकिण 
गने। 

 सिकािी, नीन्ि, गैह्रसिकािी, सामदुावयक तथा सहकािीद्वािा संचानलत स्वास््य संस्थाहरु, 

कमवचािीहरुको सपुरिवेक्षण, अनगुमन, ननयमन तथा गणुस्ति सम्बधिी कायव गने। 

 संस्थागत तथा िनशन्िको प्राववनिक क्षमता अनभवृवर्द् गने।प्रादेन्शक ववशषे स्वास््य एवं ननयनमत 
कायवक्रमहरु (क्षय तथा कुष्ठिोग ननयधरण, कीटिधय िोग तथा महामािी ननयधरण,  परिवाि ननयोिन, 

मातनृ्शश ु स्वास््य, सामान्िक सिुक्षा, नबमा, ववशेषज्ञ स्वास््य न्शववि लगायत, पोषण, खोप, लगायत 
अधय ववशषे कायवक्रमहरु) को संचालन, समधवय ि सहिीकिण गने। 

 वाताविणीय स्वास््य, खानेपानी, सिसफाई तथा पेशागत स्वास््य प्रवर्द्वन एवं व्यवस्थापन कायव गने। 

 िनसंख्या व्यवस्थापन सम्बधिी कायव गने। 

 प्रदेश सिकािबाट तोवकएका कायवहरु गने। 

 बहकेु्षरीय समधवय सहिीकिण सम्बधिी कायव गने। 

 आधतरिक प्रशासन (आनथवक, प्रशासननक, व्यवस्थापन) सम्बधिी कायव गने। 

 

३. कायावलयको संगठन संिचना 

 
 

 

४. कायावलयबाट प्रदान गरिन ेसेवा 
 कायावलयको न्िम्मेवािीमा उल्लेख गिे बमोन्िम | 
 

 

 



५. कायावलयको कमवचािी ववविण 

 

क्र .म
. 

पद, नाम तह सेवा समूह मौिदुा 
स्थायी 
दिवधदी 

मौिदुा 
अस्थायी 
दिवधदी 

मौिदुा  
दिवधदी 

िम्मा कै 

थप घट 

१ वरिष्ठ िन स्वा 
प्रशासक 

नौ /दश  स्वा
स््य 

हे .ई/
एची 

१       १   

२ िनस्वास््य 

अनिकृत 

सात /आठ  स्वा
स््य 

हे .ई  १ २   १ २   

३ स्वास््य न्शक्षा 
अनिकृत 

सात /आठ  स्वा
स््य 

हे .ए      १   १   

४ त्याङ्क अनिकृत सात /आठ  आयोत त्या
ङ्क 

१       १   

५ सहायक /अनि
कृत 

पाँच /ि  प्रशास
न 

सा .प्र  १       १   

६ सहायक /अनि
कृत 

पाँच /ि  प्रशास
न 

लेखा १       १   

७ हे अ वा सो 
सिह 

पाँच /ि/सा
त 

स्वा
स््य 

हे .ई  ३       ३   

८ पन्ललक हेल्थ 
नसव 

पाँच /ि/सा
त 

स्वा
स््य 

क .न  १       १   

९ ल्याब 

टेन्लननसयन 

पाँच /ि/सा
त 

स्वा
स््य 

मे.
ल्या.
टे 

१       १   

१० कोल्ड चेन 

अनसस्टेधट /हे 
अ वा सो सिह 

चाि /पाँच/
ि 

स्वा
स््य 

हे .ई  १       १   

११ सहायक 

कम््यूटि 
अपिेटि 

चाि प्रशास
न 

वववव
ि 

  १     १   

१२ हलकुा सवािी 
चालक 

शे्रणी वववहन ई. मे .ई  १       १   

१३ कायावलय 

सहयोगी 
शे्रणी वववहन प्रशास

न 

सा .प्र  २       २   

१४ िारवनृ्ि किाि          

  कुल स्वीकृत 
दिबधदी संख्या 

      १४ ३ १ १ १७   

 

 

 



६. सेवा प्रदान गनव लाग्ने दस्तिु 

 प्रचनलत काननु बमोन्िम | 
 

७. ननणवय गने प्रवक्रया ि अनिकाि 

 कायावलय प्रमखु | 
 

८. ननणवय उपि उििुी सनु्न ेअनिकािी 
 कायावलय प्रमखु | 
 

९. कायावलयबाट सम्माददत वकयाकलापहरु 

 स्थानीय तहलाई स्वास््य कायवक्रममा प्राववनिक सहयोग ि अनगुमन 

 ननिी, सहकािी ि गैसस स्वास््य संस्थाको ननयमन ि अनगुमन 

 नसने िोग ननयधरणका लानग “मेिो स्वास््य, मेिो न्िम्मेवािी” अनभयान 

 महामािी ननयधरणका लानग RRT परिचालन तथा logistics व्यवस्थापन 

 क्षयिोग, कुष्ठिोग, अपाङ्गता ि HIV/AIDS ननयधरण कायवक्रम 

 खानेपानी गणुस्ति ननगिानी ि प्रदूषण धयूनीकिण सचेतना 
 स्वास््य ददवसहरू मनाउने कायवक्रम 

 न्िल्ला िनस्वास््य समधवय सनमनतको समीक्षा/अधतिवक्रया 
 मखु्यमधरी िनता स्वास््य तथा नसने िोगको पिीक्षण सेवा सदुृढीकिण  

 स्थानीय भाषामा िेनडयो/एफएमबाट स्वास््य सधदेश प्रसािण 

 न्िल्लास्तिीय वावषवक समीक्षा तथा योिना तिुवमा गोष्ठी सञ्चालन। 

 समदुायमा आिारित िोग ननगिानी प्रणाली (CB-SORMAS) सम्बधिी अनभमखुीकिण कायवक्रम सञ्चालन। 

 परिवाि योिन कायवक्रम ववस्ताि तथा सदुृढीकिण कायवक्रम सञ्चालन। 

 

१०. कायावलयको सूचना अनिकािी ि कायावलय प्रमखु 

सचुना अनिकािी : ददपेधर कािी शे्रष्ठ कायावलय प्रमखु: िागीश्री कक्षपनत शे्रष्ठ 

पद: िनस्वास््य अनिकृत  पद: स्वास््य न्शक्षा प्रशासक 

फोन नम्बि:९७६५०३९९०५ फोन नम्बि: ९८४१२१३०५७ 

 

११. ऐन, ननयम काननुको सूची 
 प्रदेश स्वास््य सेवा पवहलो संशोिन ऐन २०८१ 

 प्रदेश स्वास््य सेवा दोस्रो संशोिन ननयमावली २०८१ 

 नेपालको संनबिान २०७२ 

 िनस्वास््य सेवा ऐन २०७५ तथा ननयमावली २०७६ 

 स्वास््य सेवा ऐन २०५३ 

 प्रदेश सावविननक खचवको मापदण्ड २०७८ आदद 

 



१२. कायावलयको वेभसाईटको ववविण 

https://phokavrepalanchowk.bagamati.gov.np/ 

 

१३. कायावलयले प्राप्त गिेको बैदेन्शक सहायता 
 निहेको  

 

१४. कायावलयको प्रगनत प्रनतवेदन 

 वावषवक सनमक्षा 
 वावषवक प्रगनत प्रनतवेदन 

 

१५. कायावलयले वगीकिण तथा संिक्षण गिेको सूचनाको नामावली 
 निहेको 
 

१६. कायावलयमा पिेको सचुना माग सम्बन्धि ननवेदन ि सो उपि ददएको नबबिण 

 निहेको 
 

१७. कायावलयको सचुना अधयर प्रकाशन भएको वा हनु ेभए सोको ववविण 

 कायावलयको वावषवक प्रगनत प्रनतवेदन 

https://phokavrepalanchowk.bagamati.gov.np/

