
 
  

                                                                                                                                                                  

जनस्वास््म कामाारम, यसवुा 
 

       स्वत् प्रकाशन (Proactive Disclosure) 
          

स्वत् प्रकाशन (Proactive Disclosure) 
 

सचुनाको हक सम्फन्धध ऐन, २०६४ को दपा ५(३) तथा सूचनाको हक सम्फन्धध ननमभावरी,२०६५ को 
ननमभ ३ फभोन्जभ सावाजननक गरयएको 
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१)        कामाारमको स्वप ऩ य प्रकि नत (ऩिठभूबनूभ  

क) ध्मेम (Vision) 

ख) रक्ष्म ((Mission  

ग) रक्ष्म (Goal) 

घ) उद्देश्महप  (Objectives) 

२)        कामाारमको काभ, कताव्म य अनधकाय 

३)        कामाारमभा यहने कभााचायी सॊख्मा य कामा वववयण 

४)        कामाारमफाट प्रदान गरयने सेवाहप  

५)        सेवा प्रदान गने शाखा य न्जम्भेवाय अनधकायी 
६)        सेवा प्रदान गदाा राग्ने दस्तयु य अवनध 

७)        ननणाम उऩय उजयुी सनेु्न अनधकायी 
८)        कामाारम प्रभखु य सूचना अनधकायीको नाभ य ऩद 

९)        ऐन, ननमभ, ववननमभ वा ननदेन्शकाको सूची 
१०) आम्दानी, खचा तथा आनथाक कायोफाय सम्फन्धध अध्मावनधक वववयण् 
११) कामाारमरे वनगाकयण तथा सभयऺण गयेको सूचनाको नाभावरी् कामाारमका सूचनाहप   

१२) अधमत्र प्रकाशन बएको वा हनुे बए सो को वववयण् 
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१) कामाारमको स्वप ऩ य प्रकि नत (ऩिठभूबनूभ  
फागभती प्रदेश सयकायको प्रचनरत काननु अनसुाय प्रदेश स्वास््म भाधत्रारम अधतयगत यहने गयी 

जनस्वास््म कामाारम, यसवुाको स्थाऩना बएको हो।सॊघीम व्मवस्था रागू बएऩश्चात तत्कानरन न्जल्रा 
जनस्वास््म कामाारम न्जल्रा स्वास््म कामाारम हदैु हार जनस्वास््म कामाारम, यसवुाको नाभफाट प्रदेश 
कामाारमको प ऩभा केवह नसनभत कामाक्रभहप  सॊचारन सॊगै स्थानीम तहहप रे सॊचारन गने स्वास््म 
कामाक्रभहप को सभधवम य सहन्जकयण गदै जनस्वास््मको ऺेत्रभा प्रनतकायात्भक, प्रवधानात्भक तथा 
ऩनु्स्थाऩनात्भक स्वास््म सेवा प्रदान गदै आइयहेको छ । स्वास््म भधत्रारम, हेटौंडाफाट प्राप्त स्वीकि त 
कामाक्रभहप राई स्थानीम तहहप  सभेतको सभधवमभा प्रबावकायी प ऩभा कामााधवमन गदै अऩेन्ऺत 
उऩरन्धध हानसर गना प्रमत्नयत यहेको छ । मस कामाारमभा सातौं वा आठौं तहको एक जना प्राववनधक 
कामाारम प्रभखु सवहत जम्भा १४ जना कभाचायी स्थामी दयफधदी यहने व्मवस्था छ । 

मो कामाारमा गोसाइकुण्ड गाउॉऩानरका, वडा नॊ. ६ यसवुा अस्ऩतार नन्जकै आफ्नै बवनभा यहेको छ । 

मस न्जल्राभा प्रादेन्शक अस्ऩतार-१, आधायबतू अस्ऩतार-१, ग्रानभण अस्ऩतार-१, स्वास््म चौकीहप -
16, आधायबतू स्वास््म केधर-३, सभदुावमक स्वास््म इकाई-16, गाॉउघय न्लरननक-28, खोऩ 
न्लरननक-53, DOTS केधर-29, OTC-१२ सेवा केधर-, फनथाङ्ग केधर-18, य भवहरा साभदुावमक 
स्वास््म स्वमॊसेववका-245 जना यहेका छन ्। 

क) कामाारमको दयुदृवि (Vision) 

यसवुाफासी सफै नागरयकहप  शारययीक, भाननसक, साभान्जक य बावनात्भक प ऩभा स्वास््म यवह 
उत्ऩादनशीर य गणुस्तयीम जीवन माऩन गना सऺभ हनुछेन ्। 

ख) ध्मेम (Mission)  

उऩरधध साधन स्रोतको अनधकतभ प्रमोग गरय स्वास््म सेवा प्रदामक, सेवाग्राही य सयोकायवाराहप  फीच 
यणनैतक सहकामा गरय नागरयकहप को स्वास््म यहन ऩाउने भौनरक अनधकायको सनुनन्श्चतता गने । 

ग) रक्ष्म (Goal) 

आधायबतू भानव अनधकायको प ऩभा सफै नागरयकहप राई स्वास््मको अनधकाय सनुनन्श्चत गना 
गणुस्तयीम स्वास््म सेवाभा सफैको ऩहॉच अनबविवि गरय धमामसॊगत एवॊ जवापदेही स्वास््म सेवा 
प्रणारीको भाध्मभफाट स्वास््म सेवा  

घ) उद्दशे्महप  (Objectives) 

 नागरयकको भौनरक हकको प ऩभा यहेको आधायबतू स्वस््म सेवा नन्शलु्क उऩरधध गयाउन 
ऩहर गनुा । 

 प्रबावकायी य जवापदेही स्वास््म सेवा प्रणारीको स्थाऩना गनुा । 

 स्वास््म सेवा प्रवाहभा जनसहबानगत प्रवधान गनुा । 
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२) कामाारमको काभ, कताव्म य अनधकाय् 
 प्रदेश अधतगात स्वास््म ननदेशनारम भातहत कामाारमको प ऩभा यही प्रदेश य स्थाननम तह 

सॊग सभधवम, सहजीकयण, सहमोग एवभ  तोवकए फभोन्जभ प्रदेशको ननदेशन बए अनसुाय 
कामाधवमन गने l 

 कामाऺ ेत्र नबत्रका न्जल्राहप  तथा स्थाननम स्वास््म सॊस्थाहप राई आफस्मक ऩने खोऩ, 
अत्मावश्मक तथा गणुस्तय य सॊफेदनशीर धषनध तथा स्वास््म साभग्रीहप  बण्डायण तथा 
ववतयण मोजना  (भानसक, तै्रभानसक/चौभानसक, अधा वावषाक, वावषाक  गरय कामाधवमन गने । 

 जनस्वास््म तथा बेलटय सनबारेधस य ववऩद/भहाभायी व्मवस्थाऩन, सहजीकयण य सभधवम गने 
।  

 जनस्वास््म अनबमान सॊचारन तथा सहमोग, सभधवम य सहजीकयण गने । 

 स्थाननम सयकाय य स्वास््म ननकामहप  फीच सभधवम गने l 

 एकीकि त स्वास््म सूचना ववश्लषेण य अध्ममन गरय सो अनसुाय मोजना फनाउने एवभ स्थाननम  
तहभा सहजीकयण तथा ऩिठभूऩोषण गने । 

 स्वास््म सेवाको ऩहचु, उऩमोग फिनध गना आफस्मक मोजना फनाउने, सभधवम तथा 
सहजीकयण गने । 

 सयकायी, ननन्ज, सहकायी द्वाया सॊचानरत स्वास््म सॊस्थाहप , कभाचायीहप को सऩुरयवेऺण, 
अनगुभन, ननमभन तथा गणुस्तय सम्फन्धध कामा गने । 

 सॊस्थागत तथा जनशन्िको प्राववनधक ऺभता अनबविवि गने । 

 प्रादेन्शक ववशेष स्वास््म एवभ ननमनभत कामाक्रभहप  (ऺमयोग तथा कुठभूयोग ननमधत्रण, 
ऩरयवाय ननमोजन, भाति न्शश ुस्वास््म, साभान्जक सयुऺा, नफभा ववशषेऻ स्वास््म न्शववय 
रगामत हात्तीऩाइरे, ऩोषण, दादयुा खोऩ, रगामत अधम ववशेष कामाक्रभहप   को सॊचारन, 
सभधवम य सहजीकयण गने । 

 वातावयणीम स्वास््म, खानेऩानी, सयसपाई तथा ऩेशागत स्वास््म प्रफिान एवभ व्मवस्थाऩनका 
कामा गने । 

 जनसॊख्मा व्मवस्थाऩन सम्फन्धध कामा गने । 

 प्रदेश सयकायफाट तोवकएका कामाहप  गने । 

 फहुऺ ेत्रीम सभधवम सहन्जकयण सम्फधधी कामा । 

 आधतरयक प्रशासन (आनथाक, प्रशासननक, व्मवस्थाऩन  सम्फधधी कामा गने । 
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३) कामाारमभा यहन ेकभाचायी सॊख्मा य कामा वववयण 

 

नस. 
न. 

ऩद शे्रणी/तह सेवा सभहु दयफधदी कैवपमत 

स्थामी  

१. फ/जनस्वास््म  अनधकि त ७/८  स्वास््म हे.इ २ १  ऩदऩूनता,१ 
रयि 

२. फ/स्वास््म न्शऺा अनधकि त   ७/८  स्वास््म हे.ए १ रयि 

३. सहामक/अनधकि त  ५/६ प्रदेश 
प्रशासन 

त्माङ्क १ ऩदऩूनता 

४ सहामक/अनधकि त  ५/६ प्रशासन सा.प्र १ ऩदऩूनता 

५ सहामक/अनधकि त  ५/६ प्रशासन रेखा १ ऩदऩूनता 

६ हे.अ वा सो सयह ५/६/७ स्वास््म हे.इ १ रयि 

७ ऩ.हे.न ५/६/७  स्वास््म क.न १ ऩदऩूनता 

८ ल्माव टेन्लननसमन ५/६/७  स्वास््म भे.ल्मा.टे १ ऩदऩूनता (शैन्ऺक 
नफदा  

९ कोल्ड चेन अनसस्टेधट/ हे.अ 
वा सो सयह 

४/५/६  स्वास््म हे.इ. १ ऩदऩूनता 

१० सहामक कम्ऩटुय अऩयेटय ४ प्रशासन ववववध १ ऩदऩूनता (कयाय  

११ ह.स.चा शे्रणी 
वववहन 

ई. भे.इा. १   ऩदऩूनता(कयाय  

१२ का.स शे्रणी 
वववहन 

प्रशासन सा.प्र.  २ १ स्थामी ऩदऩूनता, 
य १ कायाय  

जम्भा्- १४ जना 
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जनस्वास््म कामाारमभा कामायत कभाचायीको वववयण 

नाभ ऩद सम्ऩका  न. इभेर 

झभ प्रसाद आचामा ज.स्वा.अ (कामाारम प्रभखु  ९८५१२७१४१५ achryajp301@gmail.com 

तायाऩती नफ.नस प्रशासन सहामक ९८५७०३६८०६ tarapati.bc99@gmail.com 

चाल्सा जॊग शाही रेखाऩार ९८६४९५०१२६ charlesjungshahithakuri@gmail.com 

उत्सव खड्का त्माॊक सहामक ९८११७६०३९६ utsabkhadka111@gmail.com 

न्शरा धमौऩान े ऩ.हे.न. ९८४५२४५२४७ neupaneshila2016@gmail.com 

मोगधेर गभुाछान को.चे.अ. ९८४४२५४३१० yogendragurmachhan@gmail.com 

ननकेन ऩौडेर ज.स्वा.अ ९८६१५३३२८५ paudelniken13@gmail.com 

श्रीजा रयजार ज.स्वा.अ ९८६३१६७८८२ shrija.rizal@gmail.com 

सयस्वती धमौऩाने कम्ऩटुय अऩयेटय ९८६६३३०१०७ saraswoti2074neupane@gmail.com 

अजुान प्रसाद सफेुदी का.स. ९८४३५०७५३५  

इश्वयी ऩौडेर का.स ९८६०९१८८८०  

ददनरऩ आचामा ह.स.चा. ९८६६३११७९८  
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४) कामाारमफाट प्रदान गरयन ेसेवाहप ्  

 याविम खोऩ कामााक्रभ सॊचारन गने, 
 ऩोषण प्रवधान कामाक्रभ सॊचारन गने, 
 सभदुमभा आधआरयत नवजात न्शश ुतथा फारयोग एकीकि त व्मवस्थाऩन कामाक्रभ सॊचारन 

गने, 
 ऩरयवाय स्वास््म कामाक्रभ  ऩरयवाय ननमोजन य सयुन्ऺत भातित्व (सॊचारन गने,  

 भवहरा स्वास््म स्वमॊसेववका कामाक्रभ सॊचारन गने, 
 योग ननमधत्रण कामाक्रभ    धरो योग ,ऺमयोग ,कुठभूयोग ,एचआईबी एड्स तथा मौन योग 

ननमधत्रण (गने,  

 स्वास््म न्शववय सेवा, 
 स्वास््म न्शऺा  ,सूचना तथा सॊचाय कामाक्रभ,  

 धषधी तथा धषधीजधम साभग्रीहप को आऩूनता व्मव्स्थाऩन, 
 स्वास््म व्मवस्थाऩन सूचना प्रणारी, 
 न्जल्रा एम्फरेुधस सेवा सॊचारन सनभनतको सन्चवारमको कामा गने, 
 ननन्ज स्वास््म सॊस्थाहप को सॊचारनका रानग दताा  ,नववकयण तथा सऩुरयवेऺण गने ।  
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५) सेवा प्रदान गयन ेशाखा य न्जम्भेवाय अनधकायी 

क्र. 
स. 

कभाचायीको नाभ य थय ऩद तोवकएको न्जम्भेवायी (कामाक्रभ सॊमोजक  

१. श्री ननकेन ऩौषरे जनस्वास््म 
अनधकि त 

सभदुाम स्वास््म व्मवस्थाऩन 

२. श्री सिजा रयजार जनस्वास््म 
अनधकि त 

सभदुाम स्वास््म व्मवस्थाऩन 

3. श्री उत्सव खड्का त्माङ्क सहामक त्माङ्क व्वस्थाऩन 
4. श्री शीरा धमौऩान े ऩ.हे.न.  
5. चा श्री ल्सा जॊग शाही रेखाऩार आनथाक प्रशासन व्मवस्थाऩन 
6. श्री मोगेधर गभुाछान को.चे.अ. कोल्डचेन व्मवस्थाऩन 
7. श्री तायाऩती नफ.सी. प्रशासन सहामक कभाचायी व्मवस्थाऩन 
8. श्री सयस्वती धमौऩाने सहामक कम््मटुय 

अप्रटेय 
साभधम प्रशासन 

 

६) सेवा प्रदान गदाा राग्न ेदस्तयु य अवनध 

मस कामाारमफाट ददइने सेवाहप भा कुनै ऩनन प्रकायको सेवा शु् ल्क राग्ने छैन । 

७) ननणाम उऩय उजयुी सनु्न ेअनधकायी- कामाारम प्रभखु श्री झभ प्रसाद आचामा 
८) कामाारम प्रभखु यसूचना अनधकायीको नाभ य ऩद् 

कामाारम प्रभखुको् 

नाभ् श्री झभ प्रसाद आचामा (जनस्वास््म अनधकि त  

सम्ऩका  नॊ. 9851271415 

सूचना अनधकायीको् 

नाभ् श्री तायाऩती नफ.सी. 

सम्ऩका  नॊ. 9857036806 

कामाारमको् 

सम्ऩका  नॊ. 010-540188 

ईभेर् phorasuwa@bagamati.gov.np 

mailto:phorasuwa@bagamati.gov.np


 
  

                                                                                                                                                                  

जनस्वास््म कामाारम, यसवुा 
 

       स्वत् प्रकाशन (Proactive Disclosure) 
          

वेबसाइट् https://phorasuwa.bagamati.gov.np 

९) ऐन  ,ननमभ ,ववननमभ वा ननदेन्शकाको सून्च ः् 
 जनस्वास््म सेवा ऐन, २०७५ 

 जनस्वास््म सेवा ननमभावरी २०७७ 

 प्रदेश स्वास््म सेवा ऐन, २०७५ 

 सावाजननक खरयद -ऐन-  २०६३ 

 सावाजननक खरयद ननमभावरी, २०६४ 

 प्रदेश -स्वास््म-सेवा-ननमभावरी ,-२०७६ 

 प्रादेन्शक स्वास््म आऩत्कानरन तथा ववऩद् ऩूवातमायी य प्रनतकामा मोजना, २०८१ 

 स्वास््म -सॊस्थाको-आशमऩत्र-सेवा-सलारन-अनभुनत-भाऩदण्ड ,-२०८१ 

 याविम एम्वरेुधस ननदेन्शका , २०७८ 

 वावषाक कामाक्रभहप  कामाधवमन भागादशान आ .व  २०८२/ २०८३ 

 प्रदेशका नफऩन्न नागरयक एवभ आकन्स्भक उऩचायका रानग यत्तसॊलाय सेवा  सॊलारन तथा 
व्मवस्थाऩन (कामाववनध , 2078 

१०) आम्दानी, खचा तथा आनथाक कायोफाय सम्फन्धध अध्मावनधक वववयण् 

मस आ.व. भा बएको अम्दानीको वववयण 

आ.व. २०82/083 को  आम्दानी य प्रथभ तै्रभानसकको ववन्त्तम तथा कामा प्रगनत 

क्र.सॊ. कामाक्रभको 
नाभ 

जम्भा फजेट  खचा  फाॊकी  प्रगनत 
(प्रनतशत  

स्रोत  

1 स्वास््म 
व्मवस्थाऩन 

14,10,000/- 1,32,000/- 12,78,000/- 9.4% प्रदेश  

2 प्रदेश चार ु 1,49,69,559/- 17,30,545/- 1,32,39,014 11.60% प्रदेश  

 

११) कामाारमरे वनगाकयण तथा सभयऺण गयेको सूचनाको नाभावरी् सफै सूचना खलु्रा यहेको 
१२) कामाारमका सूचनाहप  अधमत्र प्रकाशन बएको वा हनु ेबए सो को वववयण् 
 ननमनभत प ऩभा वावषाक प्रनतवेदन प्रकाशन 

 ननमनभत प ऩभा पेसफकु, आभसॊचायका भाध्मभहप  य वेबसाइटभा सूचनाहप  सॊप्रषण हनुे गयेको 

 

धधमवाद! 

 

https://phorasuwa.bagamati.gov.np/

