
दुर्गम के्षत्रका ज्यान जोखिममा परेका र्र्गवती तथा सुते्करी महिलािरुका लाहर् िवाई उद्धार 

कार्गहवहि,२०७७ बमोहजम िवाई उद्धार र्ररएको र्र्गवती तथा सुते्करी महिलािरुको हमहत २०८० 

साल श्रावण १ र्ते देखि हमहत २०८० पुस २९ सम्मको हववरण 

क्र.स मिमि नाि थर ठेगाना हेमिकप्टर। अस्पिाि कैमियि 

१ २०८०।०४।२ पमििा सुनार, िर्ष २१ आठबीस न.पा-५ दैिेख, 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

२ २०८०।०४।८ देउरुपा कठायि, िर्ष 

२२ 

मिपुरासुन्दरी न.पा-२,डोल्पा 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

३ २०८०।०४।१० मिििा राई, िर्ष २५ िकािु गा.पा-३, संखुिासभा, 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। कोशी 

अस्पिाि,मिराटनगर 

 

4 2080।04।14 चौपिा ऐडी, िर्ष 22 पचािझरना गा.पा. 3, कामिकोट 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

5 2080।04।15 मगिा थापा, िर्ष 26 पााँचखपन न.पा. 7, संखुिासभा 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

6 2080।04।15 मिपना मि.सी, िर्ष ३१ सकेगाड गा.पा. 3, हुम्ला कर्ाषिी 

प्रदेश 

िाउणे्टन हेमिकप्टरबाट 

मिल्ला अस्पिाि 

मसिकोट हुम्ला 

िमगएको। 

 

7 2080।04।20 सपना बुढा, िर्ष 25 मससे्न गा.पा. 1, रुकुि पूिष, 

िुम्विनी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

8 2080।04।21 समिषिा राई, िर्ष२३ धनकुटा न.पा-९, हाि 

ओखिढुङ्गा कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

९ 2080।04।2५ अमनशा िािाङ, िर्ष 

२० 

खमनयाबास गा.पा-४, धामदङ, 

बागििी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

10 2080।04।26 

2080।04।27 

संमगिा राई ,िर्ष २6 मसमिचोङ गा.पा. 2, संखुिासभा 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। कोशी 

अस्पिाि 

 

११ 2080।04।३० 

 

मदपकिी साकी, 

िर्ष४० 

खापुषनाथ गा.पा-५,हुम्ला, 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

 साउन िमहनाको िम्मा संख्या  ११ िना। 

१।१२ 2080।0५।३ 

 

नमिना शाही, िर्ष २५ िुड्केचुिा गा.पा-३,डोल्पा, 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

२।१३ 2080।0५।५ 

 

बेदीिाया दिी, 

िर्ष३० 

िानेभञ्ज्याङ गा.पा-

८,ओखिढुङ्गा, कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

३।१४ 2080।0५।०९ 

 

गीिा पररयार, िर्ष१९ बााँमिकोट गा.पा-९,रुकुि 

पमिि, कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

४।१५ 2080।0५।१० 

 

समिक्षा िगर राई, 

िर्ष२३ 

आिचोक गा.पा-१०, भोिपुर, 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

५।१६ 2080।0५।१३ 

 

ररिु गुरुङ, िर्ष २२ चुिनुव्री गा.पा-३,गोरखा, 

गण्डकी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

६।१७ 2080।0५।१५ 

 

िाया पामिन ,िर्ष १६ िहाभारि गा.पा 7, 

काभे्रपिाञ्चोक, बागििी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 



७।१८ 2080।0५।१६ 

 

रिनी िाया राई,िर्ष 

४६ 

मसम्विचरर् न.पा-५, 

ओखिढुङ्गा, कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

८।१९ 2080।0५।१७ 

 

उिा बसे्नि 

(कटिाि),िर्ष २४  

मसम्विचरर् न.पा-२, 

ओखिढुङ्गा, कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

९।२० 2080।0५।१७ 

 

संमगिा दनाषि, िर्ष 

२१ 

िाप्य दुधकोशी गा.पा १, 

सोिुखुिु कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

१०।२१ 2080।0५।१७ 

 

नीरा िाईबा, िर्ष २० िहाभारि गा.पा 1, 

काभे्रपिाञ्चोक, बागििी प्रद 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

११।22 2080।0५।१९ 

 

मबििा गोराि,िर्ष 

२२ 

खााँडाचक्र न.पा-९,कामिकोट, 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

12।23 2080।05।2० मबििा राई, िर्ष 33 सभापोखरी गा.पा.3 संखुिासभा, 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

13।24 2080।05।26 मनिा िगर, िर्ष 27 रािािेशी गा.पा. 4, खोटाङ, 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

14।25 2080।05।27 मििे िािु िािा, िर्ष 

36 

शे-िोकु्सण्डो गा.पा. 3, डोल्पा, 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

भदौ िमहनाको िम्मा संख्या-१४   

1।2६ 2080।0६।2 दािा िाङ्िु िािा, 

िर्ष ३५ 

सोिुदुधकुण्ड न.पा-१,सोिुखुिु 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना। परोपकार 

प्रसुिी िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि 

 

2।2७ 2080।0६।2 िािु मिररङ 

भोटे,िर्ष३१ 

भोटेखोिा गा.पा-४,नािासे, 

संखुिासभा , कोशी प्रदेश 

कोशी 

अस्पिाि,मिराटनगर 

 

3।2८ 2080।0६।९ कल्पना बुढा,िर्ष २३ महिािी गा.पा-१,बािुरा, सु.प. 

प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

4।29 2080।0६।10 िमििा नेपािी, िर्ष 

18 

बमडिामिका न.पा 9, बािुरा, 

सु.प. प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

5।30 2080।0६।11 िंगिी थापा, िर्ष 25 ढकारी गा.पा 7, अिाि, सु.प. 

प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

6।31 2080।0६।11 संमगिा मि.क, िर्ष 26 मबशंखुगढी गा.पा 3, 

ओखिढुङ्गा, कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

७।32 2080।0६।14 रन्िु ठटाि, िर्ष 28 िोिुङ गा.पा 2, ओखिढुङ्गा, 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

८।3३ 2080।0६।1८ रािकिा ढकाि,िर्ष 

२४ 

अदानचुिी गा.पा-४,हुम्ला, 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

९।3४ 2080।0६।२२ पासाङ िेन्िोि 

िािा,िर्ष ४१ 

चुिनुब्री गा.पा-७,गोरखा, 

गण्डकी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

10।35 2080।6।23 सपना खिी, िर्ष 31 आठमबसकोटन.पा. 6 रुकुि 

पमिि, कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

11।36 2080।06।25 सपना बसे्नि, िर्ष 18 बारेकोट गा.पा 6, िािरकोट 

कर्ाषिी प्रदेश  

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 



1२।3७ 2080।06।2७ कल्पना राई,िर्ष३० िाप्य दुधकोशी गा.पा-२ 

सोिुखुिु कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

1३।3८ 2080।06।३० पम्मा िािाङ,िर्ष १६ रुिीभ्यािी गा.पा-५,धामदङ नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

१४।३९ 2080।06।३० िुकिाया मि.क,िर्ष 

२९ 

रुिीभ्यािी गा.पा-५,धामदङ नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

 िम्मा संख्या १४ िना  

1।४० 2080।0७।१ मिििा िािाङ,िर्ष 

२५ 

खााँदिारी न.पा-७, संखुिासभा, 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

२।४१ 2080।0७।२ सृिना राई, िर्ष २८ रुपाकोट िझुिागढी न.पा 2, 

खोटाङ, कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

3।42 2080।07।06 िुना शाही, िर्ष 25 ठुिीभेरी न.पा. 8, डोल्पा, 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

४।4३ 2080।07।१२ बनकिा काकी, िर्ष 

2८ 

महिािी गा.पा-५,बािुरा नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

५।4४ 2080।07।१२ पशुपमि शाही, िर्ष 

2८ 

िगन्नाथ गा.पा-५,बािुरा नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

६।4५ 2080।07।१५ दुगाष के.सी,िर्ष ३१ मिपुरासुन्दरी नगरपामिका-

१,डोल्पा 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

७।4६ 2080।07।१६ इन्द्र कुिारी 

िािाङ,िर्ष ३० 

िकािु गा.पा-३,संखुिासभा 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

८।4७ 2080।07।१८ इश्वरी काकी,िर्ष २१ िेिुङ गा.पा-५,ओखिढुङ्गा 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

९।4८ 2080।07।२१ कििा शाही ,िर्ष २६ बारेकोट गा .पा- ,३ िािरकोट 

कर्ाषिी प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

१०।4९ 2080।07।२६ सपना राई,िर्ष३१ िानेभञ्ज्याङ गा.पा-

३,ओखिढुङ्गा कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

११।५० 2080।07।२९ िन देिी बोगटी, िर्ष 

२४ 

बुढीनन्दा न.पा-४,बािुरा नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

१२।५१ 2080।07।२९ ईश्वरी िाझी, िर्ष २७ िहाभारि गा.पा-६, 

काभे्रपिाञ्चोक 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

१३।५२ 2080।07।३० पेिा िेटोन िािा, 

िर्ष २५ 

चुिनुव्री गा.पा-६,गोरखा नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

 कामिषक सम्मको िम्मा  १३ िना   

१।५३ 2080।0८।१ िूििाया ओिी ,िर्ष 

२० 

सानीभेरी गा.पा-३, रुकुि पमिि नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

2।५४ 2080।0८।३ अम्वििा िोिाङ्गी, 

िर्ष १६ 

चम्पादेिी गा.पा-१०, ओखिढुङ्गा 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 



3।५5 2080।0८।06 उिा के.सी (खिी) 

िर्ष 29 

िोिुङ गा.पा-6, ओखिढुङ्गा 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

४।५६ 2080।0८।0९ सुिा नेपािी,िर्ष २३ िोिुङ गा.पा-४, ओखिढुङ्गा नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

५।५७ 2080।0८।१२ ररना साकी , ३५ िर्ष र्डानन्द न .पा-८ , भोिपुर  हाि 

संखुिासभा कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

६।५८ 2080।0८।१३ अमनशा गुरुङ , ३० 

िर्ष 

रािा बेसी गा .पा-४ , खोटाङ 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

७।५९ 2080।0८।१४ समििा भुिेि,िर्ष २५ मसम्विचरर् नगरपामिका 

७,ओखिढुङ्गा कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

८।६० 2080।0८।१९ सम्झना राई,िर्ष १७  िानेभञ्जयाङ गा.पा-

३,ओखिढुङ्गा कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

९।६१ 2080।0८।२५ सुमनिा िोक्तान, 

िर्ष२१ 

िहाभारि गा.पा-

२,काभे्रपिाञ्चोक 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

१०।६२ 2080।0८।२६ सृिना मि.क,िर्ष १८ िोिुङ गा.पा-२,ओखिढुङ्गा 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

 िंमसर सम्मको िम्मा  १0 िना   

1।63 2080।09।01 मनशा मिमु्ब, िर्ष 21  मदके्ति रुपाकोट िझुिागढी 

न.पा 11 खोटाङ कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

2।64 2080।09।02 सुन्दरी थापा, िर्ष 31 ियपृथ्वी न.पा. 11, बझाङ्ग, सु.प 

प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

3।65 2080।09।03 कल्धरी बुढा, िर्ष 35 ढकारी गा.पा 7, अिाि, सु.प 

प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

४।6६ 2080।09।0५ िक्ष्मी मििार, िर्ष २5 चम्पादेिी गा.पा-६, ओखिढुङ्गा, 

कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

5।67 2080।09।05 समिना पहरी, िर्ष 21 िहाभारि गा.पा. 1, 

काभे्रपिाञ्चोक, बागििी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

6।68 2080।09।07 कोमपिा राई, िर्ष 36 िानेभञ्ज्याङ गा.पा. 1, 

ओखिढुङ्गा, कोशी प्रदेश 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

७।6९ 2080।09।0८ कििा बोहरा, िर्ष २१ बारेकोट गा.पा-३,िािरकोट 

कर्ाषिी 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

८।७० 2080।09।१० कामििाया िािाङ, 

िर्ष ४८ 

खमनयािास गा.पा-४,धामदङ 

बागििी 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

9।71 2080।09।१3 सुमशिा खिी, िर्ष 37 बारेकोट गा.पा. 1, िािरकोट 

कर्ाषिी 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

10।72 2080।9।15 टासी िोइटन गुरुङ, 

िर्ष 28 

शे-िोकु्सण्डो गा.पा. 3, डोल्पा 

कर्ाषिी 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 



11।73 2080।09।१5 ररिु राई, िर्ष 31 िकािु गा.पा. 3, संखुिासभा 

कोशी 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

1२।7४ 2080।09।१९ मनरिाया िािाङ,२६ रुपाकोट िझुिागढी न.पा-

१,खोटाङ कोशी 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

1३।7५ 2080।09।२१ कुिारी िाया 

िगर,िर्ष ३६ 

हिेसी चुिाचुङ न.पा-१०,खोटाङ 

कोशी 

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

1४।7६ 2080।09।२३ िनकुिारी सुनुिार , 

िर्ष ३४ 

थुिुङ दुधकोशी गा पा -१ 

सोिुखुिु, कोशी  

नेपािी सेना।परोपकार 

प्रसुमि िथा स्त्रीरोग 

अस्पिाि, थापाथिी 

 

1५।7७ 2080।09।२५ मसिा बडुिाि, िर्ष 

३५ 

बडीिामिका न.पा-६, बािुरा 

सु.प प्रदेश 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

1६।7८ 2080।09।२८ सररिा काकी,िर्ष २७ ठुिीभेरी न.पा-११,डोल्पा, 

कर्ाषिी 

नेपािी सेना।प्रदेश 

अस्पिाि सुखेि 

 

पुस िमहनाको कूि िम्मा                                   १६ िना  
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