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 भाद्र महिनामा सबपादन गररएका मखु्य/मखु्य हियाकलापिरुिारे थप जानकारी 

१)  स्वास््य कायािमिरुको वाहषाक समीक्षा:  आ.व. २०८२/८३ मा सबपाददत स्वास््य कायािमिरूको 
म्जल्लास्तरीय वाहषाक समीक्षा कायािम सबपन्न भएको छ। समीक्षामा पोषण, मात ृतथा नवम्शश,ु क्षयरोग ननयन्त्रण 
लगायत कायािमका केिी सूचकिरूको प्रगनत सन्त्तोषजनक नभएको, ननजी स्वास््य संस्थािरूको अनभलेख 
प्रनतवेदनमा समस्या रिेको, घरमै िनु ेप्रसूनत अझै पनन देम्खएको र मात ृतथा नवम्शश ुमतृ्य ुकायम रिेको जस्ता 
समस्यािरू पहिचान भएका नथए। ती समस्यािरुको समाधानका लानग कायायोजना समेत िनाइएको नथयो। 

२) हवद्यालय स्तरीय एच.हप.भी. खोप कायािम: भाद्र महिनामा हवद्यालयस्तरीय एच.हप.भी. खोप कायािम सञ्चालन 
भइरिेको छ। खोप कायािममा जनशम्िको कमी देम्खएको नथयो। जनशम्िको कमीका लानग हवद्यालयका 
महिला म्शक्षक तथा महिला स्वास््य स्वयंसेहवकािरूलाई खटाइएको नथयो। 

३) MPDSR सनमनतको िैठक: गत महिनामा राप्ती स्वास््य निज्ञान प्रनतष्ठानमा मानसक रुपमा संचालन िनुे MPDSR 

सनमनतको िैठक सबपन्न भएको नथयो। यस अन्त्तगात Perinatal मतृ्य,ु गणुस्तरीय ANC सेवा र प्रसूनत जहटलताको 
समयमै पहिचान निनु ेसबिम्न्त्ध हवषय र सेवा सधुारका कुरािरुमा छलफल भएको नथयो। 

 आ. व: २०८३/८४   िषा: दोश्रो                         भाद्र २०८३  अंक:  
१4 

भाद्र महिनाका प्रमखु उपलम्धधिरु 
 स्वास््य कायािमिरुको म्जल्लास्तरीय वाहषाक समीक्षा 
 हवद्यालयस्तरीय एच.हप.भी. खोप कायािम सञ्चालन 
 Malaria Case Based surveillance 

 MPDSR सनमनतको िैठक  

 OTC तथा पोषण सबिन्त्धी Onsite Coaching 

 पररवार मआुक (Family MUAC) सबिन्त्धी अनभमखुीकरण कायािम 
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४) Malaria Case Based Surveillance: यस surveillance कायािममा समयमा नोहटहफकेसन नभएको र ननजी 
स्वास््य संस्थािाट केसको ररपोहटाङ निनु ेसमस्या पहिचान भएका नथए र समाधानका लानग सरोकारवाला सिैलाई 
कायािमको िारेमा हवस्ततृ जानकारी गराइएको नथयो। 

५) OTC तथा पोषण सबिन्त्धी On-site Coaching: OTC तथा पोषण सबिन्त्धी अन-साइट कोम्चङ काया ननयनमत 
रुपमा सञ्चालन भइरिेको छ। यस अन्त्तगात Super Cereals Plus को आपूनतामा कमी र SAM तथा MAM 

केसिरूमा निफल्टर िनु ेसमस्या देम्खएपनछ Super Cereals Plus को आपूनताको लानग PHLMC र सरोकारवाला 
ननकायसँग माग गररएको छ। स्वास््य संस्थािाट प्रदान गररने पोषण हवशेष सेवािरूको प्रभावकारी कायाान्त्वयनका 
लानग स्वास््य शाखा र स्वास््य संस्थाको समन्त्वयमा स्वास््यकमीिरूको ज्ञान, सीप र क्षमता अनभवृहि गने काया 
गररएको नथयो। 

६) पररवार मआुक (Family MUAC) सबिन्त्धी अनभमखुीकरण कायािम: राप्ती आधारभतू अस्पताल, सोनपरु स्वास््य 
चौकी, िनकट्टा र हटकुलीगढ स्वास््य चौकीलगायत घोरािी उपमिानगरपानलका, गढवा, राप्ती, दंगीशरण 
गाउँपानलका र तलुसीपरु उपमिानगरपानलकाका हवनभन्न स्वास््य संस्थामा यो कायािम सञ्चालन गररएको नथयो। 
पररवार स्तरमा आमा तथा िेरालिुरूद्वारा ६ देम्ख ५९ महिनासबमका िालिानलकाको पोषण अवस्था समयमै 
पहिचान गरी कूपोषणको अनगुमन प्रणालीलाई सदुृढ िनाउन ुयसको मखु्य उद्देश्य रिेको छ। 

स्थानीय तििरुिाट भाद्र महिनामा सबपाददत प्रमखु हियाकलापिरु 

भाद्र महिनामा वाहषाक समीक्षा गना िाँकी स्थानीय तििरुले िाहषाक समीक्षा कायािम सबपन्न गरेका नथए। साथै, 
हवद्यालय स्तरीय एच.हप.भी. (HPV) खोप कायािम सञ्चालन, Case Based Surveillance, पररवार मआुक 
(Family MUAC) अनभमखुीकरण लगायत अन्त्य ननयनमत स्वास््यसबिन्त्धी कायािमिरु समेत स्थानीय तििाट 
सञ्चालन गररएका नथए।  

 

 

 

 

 

 

 

आगामी महिनाको योजना 
 पोषण कायािम, क्षयरोग कायािम र CBIMNCI कायािमको समीक्षा 
 स्तनपान परामशाकतााको लानग तानलम कायािम  

 लामखटेु्ट खोज र नष्ट अनभयान 

 Case Surveillance 

 हवषयगत कायािमिरुको स्थलगत अनमु्शक्षण, अनगुमन तथा सपुररवेक्षण 
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कायािमसबिन्त्धी फोटोिरु 

  
 

Malaria case based surveillance 
HPV खोप कायािमको स्थलगत अनगुमन तथा 
सपुररवेक्षण

स्वास््य कायािमिरुको वाहषाक समीक्षा
MPDSR सनमनतको िैठक 

पररवार मआुक (Family MUAC) सबिन्त्धी
अनभमखुीकरण कायािम

OTC तथा पोषण सबिन्त्धी On-site 

Coaching
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थप जनकारीको लासि तल सिईएको ठेिानामा िम्पकक  िनुकहुन अनुरोध छ l  

सझुाव र प्रनतहियाका लानग 
सूचना अनधकारी 
नाम: मेघराज पौिेल 
पद: वररष्ठ त्याङ्क अनधकृत 

फोन नबिर: ९८५७८६०००५ 
ईमेल ठेगाना: paudelmeghraaj@gmail.com 

गनुासो सनु्न ेअनधकारी 
नाम: ननमकान्त्त आचाया 
पद: वररष्ठ अनधकृत 
फोन नबिर: ९८४७८३२४६२ 
ईमेल ठेगाना: nimkantacharya462@gmail.com  
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