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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको Ĥशासन सेवा, (सामाÛय Ĥशासन, लेखा र राजèव समूह) तथा èथानीय सेवाको Ĥशासन सेवा, 
सामाÛय Ĥशासन र लेखा समूह, अǓधकृतèतर सातɋ तहको खलुा ĤǓतयोǓगता×मक Ǔलिखत परȣ¢ाको पाɫ  यĐम र 

परȣ¢ा योजना 
 

पाÓ यĐमको Ǿपरेखाः संयƠु र एकȧकृत परȣ¢ा Ĥणालȣ (Unified and Integrated Examination System) को 

आधारमा सबैका लाǓग Ǔनàनानसुारको ǒवभाजन गǐरएको छ। 
 

परȣ¢ाको चरण परȣ¢ाको ǒकǓसम पूणा[ǋ 

Ĥथम Ĥारिàभक परȣ¢ा (Preliminary Examination) १०० 

ǑƮतीय Ǔलिखत परȣ¢ा (Written Examination) ३०० 

अिÛतम सीप परȣ¢ण, सामǒुहक परȣ¢ण र अÛतवा[ता[ ६० 
 

१. Ĥथम चरणः Ĥारिàभक परȣ¢ा (Preliminary Examination) 

पğ ǒवषय पूणा[ǋ उिƣणा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ  Ĥæ नसंÉया×अÌ क समय 

 
 

Ĥथम 

ĤशासǓनक अǓभǽची 
परȣ¢ण 

(Administrative 
Aptitude Test) 

 

१०० 

 

४५ 

 
 

बèतगुत बहवैुकिãपक 

(Multiple Choice) 

 

१०० Ĥæ न x१ 
अÌ क=१०० अÌ क 

 

१ घÛटा ३० 
Ǔमनेट 

 

२= ǑƮतीय चरणः Ǔलिखत परȣ¢ा (Written Examination) 

पğ ǒवषय पूणा[ǋ उिƣणा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ  Ĥæ नसंÉया×अÌ क समय 

 

Ĥथम 
शासकȧय Ĥणालȣ 

(Governance System) 

 

१०० 

 

४० 
ǒवषयगत 

(Subjective) 
५ x५=२५ 
६ x१०=६० 

१ x१५=१५ 

 

३ घÛटा 

ǑƮतीय समसामǒयक ǒवषय 
(Contemporary Issue) 

 

१०० 

 

४० 
ǒवषयगत 

(Subjective) 
५x५=२५ 
६ x१०=६० 

१ x१५=१५ 

 

३ घÛटा 

 

ततृीय 
सेवा समूह सàवÛधी  

(Service related subject) 

 

१०० 

 

४० 
ǒवषयगत 

(Subjective) 
५ x५=२५ 
६ x१०=६० 

१ x१५=१५ 

 

३ घÛटा 

३=अिÛतम चरणः सीप परȣ¢ण, सामǒुहक परȣ¢ण र अÛतवा[ता[ (Skill Test, Group Test & Interview) 

ǒवषय पूणा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ समय 

सूचना ĤǒवǓध सीप परȣ¢ण 

(Information Technology Skill Test) 
१० Ĥयोगा×मक (Practical) २० Ǔमनेट 

सामूǒहक परȣ¢ण (Group Test) १० समूहमा åयिƠगत ĤèतǓुत       
(Individual Presentation in Group) 

३० Ǔमनेट 

åयिƠगत अÛतवा[ता[            
(Individual Interview) 

४० मौिखक (Oral)  
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ĤशासǓनक अǓभǽची परȣ¢ण (Administrative Aptitude Test) 

ǒवषय खÖड  ǒवषयबèत ु अÌ क पूणा[ǋ उिƣणा[ǋ Ĥæ नसंÉया×अÌ क 

ĤशासǓनक 
अǓभǽची 
परȣ¢ण 
(AAT) 

(A) सामाÛय£ान 
(General Knowledge) 

५० 

१०० ४५ 

५० Ĥæ न x१ अÌ क 

(B) अǓभǽची परȣ¢ण 
(Aptitude Test) 

३० ३० Ĥæ न x १ अÌ क 

(C) 
नेपालȣ भाषा परȣ¢ण   १० १० Ĥæ न x १ अÌ क 

English Language 
Competency Test   १० १० Ĥæ न x १ अÌ क 

  

ġç टåयः 
१. यस पाÓ यĐमलाई Ĥथम चरण, ǑƮतीय चरण र अिÛतम चरण (सीप परȣ¢ण, सामूǒहक परȣ¢ण र अÛतवा[ता[) मा 

ǒवभाजन गǐरएको छ। 
२. खलुा र समावेशी समूहको एउटै Ĥæ नपğको माÚयमबाट परȣ¢ा सÑ चालन हनुेछ। 
३. परȣ¢ाको माÚयम भाषा नेपालȣ वा अंĒजेी वा नेपालȣ र अंĒजेी दवैु हनु सÈनेछ। 
४. वèतगुत बहवैुकिãपक (Multiple Choice) Ĥæ नहǽको गलत उƣर Ǒदएमा Ĥ×येक गलत उƣर बापत २० ĤǓतशत अÌ क 

कʣा गǐरनेछ। तर उƣर नǑदएमा अÌ क Ǒदइने छैन र अÌ क कʣा पǓन गǐरने छैन। 
५. बहवैुकिãपक Ĥæ नहǽ हनुे परȣ¢ामा Èयाãकुलेटर Ĥयोग गन[ पाइने छैन। 
६. ǒवषयगत Ĥæ नहǽको हकमा तोǒकएको अÌ कमा एउटा लामो Ĥæ न वा एउटै Ĥæ नका दईु वा दईु भÛदा बढȣ भाग (Two 

or more parts of a single question) वा एउटा Ĥæ न अÛतग[त दईु वा बढȣ ǒटÜपणीहǽ (Short notes) सोÚन 
सǒकनेछ। 

७. परȣ¢ा हलमा मोवाइल वा यèतै Ĥकारका ǒवƭतुीय उपकरण, पèुतक, नोटबकु, झोला लगायतका बèतहुǽ लैजान पाइने 

छैन। 
८. परȣ¢ामा सोǓधने Ĥæ नसंÉया, अÌ क र अÌ कभार यथासàभव सàबिÛधत पğ/ǒवषयमा Ǒदईए अनसुार हनुेछ। 
९. ǒवषयगत Ĥæ न हनुे पğ/ǒवषयका Ĥ×येक भाग/खÖडका लाǓग छुʣाछुʣै उƣरपिुèतकाहǽ हनुेछन।् परȣ¢ाथȸले Ĥ×येक 

भाग/खÖडका Ĥæ नहǽको उƣर सोहȣ भाग/खÖडको उƣरपिुèतकामा लेÉ नपुनȶछ। 
१०. यस पाÓ यĐम अनसुारका पğ/ǒवषयका ǒवषयवèतमुा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए तापǓन पाÓ यĐममा परेका कानून, ऐन, 

Ǔनयम तथा नीǓतहǽ परȣ¢ाको ǓमǓत भÛदा ३ मǒहना अगावै संशोधन भई कायम रहेका ǒवषयवèतलुाई यस पाÓ यĐममा 
परेको सàझन ुपद[छ। 

११. Ǔलिखत परȣ¢ाको Ĥथम चरणमा Ĥारिàभक परȣ¢ा हनुेछ। यस Ĥारिàभक परȣ¢ालाई छनोट परȣ¢ाको ǽपमा माğ Ǔलई 
यस परȣ¢ाको ĤाÜ ताǋलाई अिÛतम नǓतजाको अÌ कमा समावेश गǐरने छैन।  

१२. Ĥथम चरणको Ǔलिखत परȣ¢ाबाट छनौट भएका उàमेदवारहǽलाई माğ ǑƮतीय चरणको Ǔलिखत परȣ¢ामा सिàमǓलत 
गराइनेछ। 

१३. ǑƮतीय चरणको Ǔलिखत परȣ¢ाबाट छनौट भएका उàमेदवारहǽलाई माğ अिÛतम चरणको सीप परȣ¢ण, सामूǒहक 

परȣ¢ण र अÛतवा[ता[मा सिàमǓलत गराइनेछ।  
१४. अिÛतम चरणको सीप परȣ¢ण र सामूǒहक परȣ¢णमा उपिèथत नहनुे उàमेदवारलाई अÛतवा[ता[मा सिàमǓलत गराईने 

छैन। 
१५. ǑƮतीय चरणको Ǔलिखत परȣ¢ा र अिÛतम चरणको सीप परȣ¢ण, सामूǒहक परȣ¢ण र अÛतवा[ता[को कुल ĤाÜ ताǋको 

आधारमा अिÛतम परȣ¢ाफल Ĥकािशत गǐरनेछ। 
१६. पाÓ यĐम अÚयावǓधक ǓमǓतः २०८१।१०।२९ 
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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको Ĥशासन सेवा, (सामाÛय Ĥशासन, लेखा र राजèव समूह) तथा èथानीय सेवाको Ĥशासन सेवा, 
सामाÛय Ĥशासन र लेखा समूह, अǓधकृतèतर सातɋ तहको खलुा ĤǓतयोǓगता×मक Ǔलिखत परȣ¢ाको पाÓ यĐम  

Ĥथम चरणः Ĥारिàभक परȣ¢ा (Preliminary Examination) 
Ĥथम पğः ĤशासǓनक अǓभǽची परȣ¢ण 

Part- A 
1. सामाÛय£ान         ५० Ĥæ न× १ अÌ क = ५० अÌ क 

1.1. भगूोलः ĭƺाÖड सàवÛधी, नेपाल तथा ǒवæ वको भगूोल सàवÛधी जानकारȣ 
1.2. इǓतहास, संèकृǓत र सामािजक åयवèथा 

1.2.1. ǒवæ वका Ĥमखु ऐǓतहाǓसक, राजनीǓतक,आǓथ[क, सामािजक, साèँकृǓतक एवम ्वै£ाǓनक घटनाहǽ 

1.2.2. नेपालको इǓतहास 

1.2.2.1. Ĥािचनकाल, मÚयकालको राजनीǓतक, आǓथ[क एवं सामािजक सांèकृǓतक अवèथा र 
नेपालको आधǓुनक इǓतहास 

1.2.2.2. खस राÏयको इǓतहास, भाषा, धम[, संèकृǓत र सßयता सàबÛधी जानकारȣ 
1.2.3. नेपालमा लोकतÛğ ĤािÜ तका लाǓग भएका Ĥमखु आÛदोलनहǽ र Ǔतनका उपलिåध 

1.2.4. नेपालमा ĤचǓलत धम[, संèकृǓत, जातजाǓत, भाषा, साǒह×य र कला 
1.2.5. कणा[लȣ Ĥदेशको भौगोǓलक, ऐǓतहाǓसक, राजनीǓतक, आǓथ[क, सामािजक तथा ĤचǓलत धम[, संèकृǓत, 

जातजाǓत, भाषा, साǒह×य र कला सàबÛधी जानकारȣ 
1.3. शासन पƨǓत र शासन åयवèथाः नेपालको संǒवधान, राजनैǓतक åयवèथा, अǓधकार र कत[åयमा आधाǐरत 

ǒवषयहǽ एवं नेपाल सरकार, Ĥदेश सरकार र èथानीय तहको ĤशासǓनक तथा शासकȧय åयवèथा सàबÛधी 
सामाÛय जानकारȣ 

1.4. आǓथ[क ǒवकास 

1.4.1. नेपालमा ǒवकासका पूवा[धारहǽः कृǒष, उƭोग, åयापार, पय[टन, यातायात, सÑ चार, िश¢ा, èवाèØय र 
ǒवƭतुको वत[मान अवèथा, संभावना र चनुौती 

1.4.2. नेपालको अथ[तÛğः आवǓधक योजना, İोत पǐरचालन, आǓथ[क वृǒƨ र ǒवकास तथा रोजगार  

1.4.3. नेपाल र ǒवæ व अथ[तÛğ वीचको अÛतस[àवÛध  

1.4.4. नेपालको योजनाबƨ ǒवकास र कणा[लȣ Ĥदेशको आवǓधक योजना 
1.4.5. कणा[लȣ Ĥदेशमा आǓथ[क र पूवा[धार ǒवकासको वत[मान अवèथा, संभावना र चनुौती 

1.5. Ǒदगो ǒवकास, पाǐरिèथǓतक Ĥणालȣ, पया[वरणीय संर¢ण, जैǒवक ǒवǒवधता, जलवाय ु पǐरवत[न, जनसांिÉयक 
अवèथा, शहरȣकरण, बसोवास, वातावरण Ĥदूषण 

1.5.1. कणा[लȣ Ĥदेशका ǒहमĮृÌ खला, ǒहमनदȣ, नदȣ, तालतलैया, वनजंगल र जैǒवक ǒवǒवधता  

1.5.2. कणा[लȣ Ĥदेशको ĤाकृǓतक İोत साधन तथा सàपदा संर¢णको मौǓलक अßयास तथा रािç Ěय 
सàपदाहǽको संर¢ण र उपयोग 

1.5.3. जलवाय ुपǐरवत[न, काव[न åयापार, Ǒदगो ǒवकास, ǒवपɮ åयवèथापन, वातावरण Ĥदषुण ǓनयÛğण 

1.6. ǒव£ान र ĤǒवǓध 

1.6.1. Ĥमखु वै£ाǓनक अÛवेषण र आǒवçकार, ĤǓसƨ वै£ाǓनक र Ǔतनको योगदान 

1.6.2. ǒव£ान र ĤǒवǓधले मानव जीवन र समाजमा परेको Ĥभाव 
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1.6.3. Đमǒवकास, वंशाण,ु èवाèØय र घातक रोगहǽबारे सामाÛय जानकारȣ 
1.6.4. कणा[लȣ Ĥदेशमा ĤचǓलत परàपरागत तथा नवीनतम ĤǒवǓधको अवèथा 

1.7. अÛतरा[िç Ěय माǓमला तथा अÛतरा[िç Ěय संèथा 
1.7.1. साक[  तथा Ǔबमèटेकका सदèय राç Ěहǽ र चीन, संयƠु राÏय अमेǐरका, संयƠु अǓधराÏय, ĥाÛस, 

जम[नी, èवीजरãयाÖड र जापानसँग नेपालको सàबÛध 

1.7.2. संयƠु राç Ě संघीय Ĥणालȣ र नेपालको सहभाǓगता 
1.7.3. आǓसयान, यूरोǒपयन यूǓनयन र नेपाल वीचको सàवÛध 

1.7.4. कणा[लȣ Ĥदेशमा काय[रत अÛतरा[िç Ěय गैर सरकारȣ संèथाहǽ 

1.8. रािç Ěय र अÛतरा[िç Ěय मह×वका समसामǒयक घटना तथा नवीनतम गǓतǒवǓधहǽः  

१.८.१ राजनीǓतक, आǓथ[क, सामािजक, साèंकृǓतक, वै£ाǓनक, खेलकूद, पèुतक, परुèकार, कला, साǒह×य र 
संगीत  

१.८.२ महǂवपूण[ åयिƠ×व तथा ǒवचारकहǽ र Ǔतनको योगदान 

Part -B 

2. Aptitude Test                    30 × 1 = 30 Marks  
2.1 Verbal reasoning: series, analogy, classification, coding-decoding, insert the missing 

character, common property, matrices, direction and distance sense test, ranking order, 
assertion and reason, induction, deduction, courses of action.                6 × 1 = 6 Marks 

2.2  Non-verbal reasoning: series, analogy, classification, Venn diagrams, matrices, 
construction of squares and triangles, and figure formation and analysis, dot situation, 
water images, mirror images, embedded figures.               6 × 1 = 6 Marks 

2.3  Quantitative aptitude such as arithmetical reasoning /operation, percentage, fraction, 
decimal, ratio, average, loss, profit, date/calendar, time and work.     6 × 1 = 6 Marks 

2.4 General mental ability, Intellectual Intelligence, logical reasoning and analytical ability.
            6 × 1 = 6 Marks 

2.5 Data interpretation: charts, graphs, tables, data sufficiency.        6 × 1 = 6 Marks 
  

Part -C 
 

३. नेपालȣ भाषा परȣ¢ण                                                            १०×१ अÌ क=१० अÌ क 

३.१ शƨुाशƨुी £ान: सरकारȣ कामकाजको लेखाइ ǒवशेष गरȣ ǒटÜपणी र आदेश, पğाचार, पǐरपğ, Ǔनदȶशन, आदेश, 
ǒव£िÜ त, सूचना, ǒव£ापन, राजपğ, ĤǓतवेदन, वाǒष[क ĤǓतवेदन, ऐन, Ǔनयमावलȣ, वैठकको माइÛयटु तथा Ǔनण[य, 
Ĥशंसा पğ, ǓनमÛğणा पğ, करारनामा, सàझौता, कबǓुलयतनामा, बयान, वेवसाइट, लेख लगायत सवै Ĥकारका 
मèयौदा वा अिÛतम Ǔलखत तयारȣ गदा[ शƨुाशƨुी लेखाइको परȣ¢ण।                                            ६×१ = ६ अǋ 

३.२ नेपालȣ åयाकरण: शåदवग[, नाम, सव[नाम, ǒवशेषण, अåयय, काल र प¢, वाÍय, धात ु र ǒĐया, कारक र ǒवभिƠ, 

करण र अकरण, पदसंगǓत, शåदभÖडार र उिƠ पǐरवत[न                                                 ४×१ =४ अǋ  

4. English Language Competency Test             10 × 1 = 10 Marks  
 

4.1 Vocabulary:                            5 × 1 = 5 Marks 
 Questions will be asked to assess candidates' grasp on the English language vocabulary. 

The questions will be of the following nature:  
- Meaning of the words (literal/figurative/contextual), Single word for expressions, 

Synonyms/antonyms, Derivatives and Homonyms/homophones  
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4.2 Syntactic ability:                      5 × 1 = 5 Marks  
 Questions will be asked to assess the syntactic ability of the candidates. The questions 

will be based on the following categories:  
- Agreement, Tense aspect, Parallel structures, Clauses, Modifier, Conditionals, Phrasal 

expressions, Shifts (tense, number, person), Transformations, Varieties, Prepositions/ 
conjunctions and Parts of speech  

------ 
 

  
ġç टåयः Ĥथम पğ ĤशासǓनक अǓभǽची परȣ¢णको सामाÛय £ानको Part-A का पाÓ यĐमका एकाइहǽबाट 

यथासàभव Level I का ६० ĤǓतशत र Level II का ४० ĤǓतशत गरȣ Ǔनàनानसुार Ĥæ नहǽ सोǓधनछे । 
 

Specification Table 
 

Unit No. 
 

Contents Title 
No. of 

Questions 
 

Specification 

Remarks Level I 

(६०%) 

Level II 

(४०%) 

१.१ भगुोल ५ 
 

१३ 
 

९ 

 

१.२ इǓतहास, संèकृǓत र सामािजक åयवèथा  ६ 

१.३ शासन पƧǓत र शासन åयवèथा ५ 

१.४ आǓथ[क ǒवकास ६ 

१.५ Ǒदगो ǒवकास वातावरणीय पाǐरिèथǓत Ĥणालȣ====  ८ 

 

१७ 

 

११ 

 

१.६ ǒव£ान र ĤǒवǓध ७ 

१.७ अÛतरािç Ěय माǓमला तथा अÛतरािç Ěय संèथा ५ 

१.८ रािç Ěय तथा अÛतरािç Ěय मह×वका समसामǒयक 
घटना तथा नवीनतम गǓतǒवǓधहǽ 

८ 

Total ५० ३० २०  
 

Level I Questions  
चार ǒवकãप माğ भएका सामाÛय बहवैुकिãपक Ĥæ नहǽ 

Level II Questions  
चार भÛदा बढȣ ǒवकãप हनु सÈने तर चार ǒवकãप माğ Ĥदान गǐरएका बहवैुकिãपक èवǽपका ठȤक-बेठȤक, जोडा 
Ǔमलाउने, खालȣ ठाउँ भनȶ, कारण र Ĥभाव सàबÛध Ĥæ नहǽ, नǓमãदो छुʣयाउने Ĥæ नहǽ 
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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको Ĥशासन सेवा, (सामाÛय Ĥशासन, लेखा र राजèव) समूह तथा èथानीय सेवाको Ĥशासन सेवा, 

सामाÛय Ĥशासन र लेखा समूह, अǓधकृतèतर सातɋ तहको खलुा ĤǓतयोǓगता×मक Ǔलिखत परȣ¢ाको पाÓ यĐम  

ǑƮतीय चरणः Ǔलिखत परȣ¢ा 
Ĥथम पğः शासकȧय Ĥणालȣ 

                                                 Section-(A)                                   30 Marks     
1. राÏय र शासन                                                               

1.1. शासनका आधारभतू प¢हǽः अवधारणा, सÛदभ[ र ǒवशषेताहǽ 

1.2. शासनको राजनैǓतक तथा ĤशासǓनक संरचना 
1.3. शासन åयवèथाका नवीनतम अवधारणाहǽ 

1.4. राç Ě Ǔनमा[ण र राÏय Ǔनमा[ण 

1.5. रािç Ěय सरु¢ा åयवèथापनः अवधारणा, ¢ेğ र नेपालमा रािç Ěय सरु¢ाका ǒवƭमान Ĥावधान र चनुौतीहǽ 

1.6. शासन Ĥणालȣः संघीय शासन Ĥणालȣ, अनौपचाǐरक शासन, सहकारȣतामूलक शासन, åयावसाǒयक शासन, 
वहèुतरȣय शासन, ǒवæ वåयापी शासन र संयƠु राç Ě संघ 

1.7. लोकतÛğ र साव[जǓनक जवाफदेǒहता 

                                      Section-(B)                                        20 Marks 
 

2. संǒवधान र कानून                                                            

2.1. संǒवधान, संǒवधानबाद र नेपालको संवैधाǓनक ǒवकासĐम 

2.2. नेपालको वत[मान संǒवधान 

2.2.1. मूलभतू ǒवशेषताहǽ, काय[पाǓलका, åयवèथाǒपका र ÛयायपाǓलका 
2.2.2. मौǓलक हक, Ǔनदȶशक ǓसƨाÛत र राÏयका नीǓतहǽ 

2.2.3. संघ, Ĥदेश र èथानीय तहको अÛतरसàबÛध 

2.3. मानव अǓधकार र ǒवǓधको शासन 

2.4. नागǐरक िश¢ा, नागǐरकका कत[åय र िजàमेवारȣहǽ 

2.5. कानूनका İोतहǽ तथा नेपालको कानून Ǔनमा[ण ĤǒĐया 
2.6. नेपालको Ǔनवा[चन Ĥणालȣ, Ǔनवा[चन चĐ, समावेशीकरण र सकारा×मक ǒवभेद 

2.7. मह×वपूण[ काननुी åयवèथाहǽः  

2.7.1. ħç टाचार Ǔनवारण ऐन २०५९  

2.7.2. साव[जǓनक खǐरद ऐन, २०६३  

2.7.3. सशुासन (åयवèथापन तथा सÑ चालन) ऐन, २०६४  

2.7.4. कणा[लȣ Ĥदेश सशुासन ऐन, २०७६  

2.7.5. èथानीय सरकार सÑ चालन ऐन, २०७४ 

2.7.6. कणा[लȣ Ĥदेश Ǔनजामती सेवा ऐन, २०८० र कणा[लȣ Ĥदेश Ǔनजामती सेवा Ǔनयमावलȣ, २०८० 

2.7.7. èथानीय सेवा (गठन तथा सÑ चालन) ऐन, २०८१ र Ǔनयमावलȣ, २०८१ 

2.7.8. कणा[लȣ Ĥदेश आǓथ[क काय[ǒवǓध ऐन, २०७४ 

2.7.9. संघ, Ĥदेश र èथानीय तह (समÛवय तथा अÛतरसàबÛध) ऐन, २०७७  
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                                                      Section-(C)                                    30 Marks 
 

3. साव[जǓनक सेवा तथा सशुासन                                                  

3.1. साव[जǓनक सेवाको अवधारणा, ǒवशषेता, मह×व र Ĥकार 

3.2. साव[जǓनक सेवा Ĥवाह र सेवा Ĥवाहका चनुौती र नवीनतम ǒवकãपहǽ 

3.3. साव[जǓनक सेवा वडापğ अवधारणा, Ĥयोग र उपादेयता 
3.4. ǒवƭतुीय शासनको अवधारणा, ǒवकास र उपयोग  

3.5.  साव[जǓनक सेवा Ĥवाहमा सूचना तथा सÑ चार ĤǒवǓधको Ĥयोग, अवसर तथा चनुौतीहǽ 

3.6. राजनैǓतक तटèथता, ĤǓतवƨता, पारदिश[ता र उƣरदाǒय×व 

3.7. साव[जǓनक कोषको सदपुयोग, सदाचार र नैǓतकता 
3.8. साव[जǓनक åयवèथापन, Ǔनजामती सेवा र कम[चारȣतÛğ 

3.9. साव[जǓनक नीǓत åयवèथापन: तजु[मा ĤǒĐया, ǒवæ लेषण र काया[Ûवयन 

3.10. सशुासनको अवधारणा र नेपालमा अवèथा 
3.11. सूचनाको हक र पारदिश[ता 

 

                                             Section- (D)                                              20 Marks 
4. İोत åयवèथापन र योजना                                                      

4.1. मानव İोत åयवèथापनः ĤािÜ त, ǒवकास, उपयोग र सàभार 

4.2. नेपालको बजेट Ĥणालȣ, सरकारȣ लेखा र लेखापरȣ¢ण Ĥणालȣ 
4.3. ǒवƣीय संघीयताको अवधारणा र नेपालमा यसको अßयास  

4.4. नेपालको योजनावƨ ǒवकास Ĥयास, उपलिåध, चनुौती र चालू आवǓधक योजना 
4.5. सहभाǓगतामूलक योजना र ǒवकास 

4.6. ǒवकासमा सामािजक पूजँी Ǔनमा[ण र सामािजक उƣरदाǒय×व 
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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको Ĥशासन सेवा, (सामाÛय Ĥशासन, लेखा र राजèव समूह) तथा èथानीय सेवाको Ĥशासन सेवा, 

सामाÛय Ĥशासन र लेखा समूह, अǓधकृतèतर सातɋ तहको खलुा ĤǓतयोǓगता×मक Ǔलिखत परȣ¢ाको पाÓ यĐम  

ǑƮतीय पğः समसामǒयक ǒवषय 

                           Section-(A)                     30 Marks 
1. सामािजक माǓमलाहǽ                                                 

1.1. सामािजक ǒवकासका आधारभतू प¢हǽ 

1.2. सामािजक ǒववाद तथा ƮÛƮ åयवèथापन 

1.3. सामािजक Ûयाय तथा समानता, सामािजक संर¢ण, सामािजक सरु¢ा, सामािजक िजàमेवारȣ 
1.4. İोत साधनहǽको Ûयाǒयक ǒवतरणः असमानता र सीमािÛतकरणका आयामहǽ  

1.5. सामािजक तथा साèंकृǓतक ǽपाÛतरण 

1.6. साèंकृǓतक ǒवǒवधता र सामािजक पǐरचालन 

1.7. जनसंÉया तथा जनसांिÉयकȧ èवǽप र बसाँईसराई 

1.8. सǍǑठत अपराधः Ǔबƭतुीय अपराध, मानव बेचǒवखन तथा ओसारपसार र आतǋवाद 

1.9. सामािजक ǒवकृǓतः लाग ुऔषध दåुय[सन, मादक पदाथ[ सेवन, छाउपडी Ĥथा र छुवाछुत 

1.10. खाƭ सàĤभतुा र कणा[लȣ Ĥदेशमा खाƭ सरु¢ाको अवèथा, संभावना र चनुौती 
1.11. कणा[लȣ Ĥदेशको सामािजक ǒवǒवधताः चनुौती र सàभावना 

                          Section-(B)                20 Marks 

2. आǓथ[क माǓमलाहǽ                                                    

2.1. आǓथ[क वृǒƨ तथा ǒवकास 

2.2. आǓथ[क ǒवकासका Ĥमखु प¢हǽ: कृǒष, उƭोग, åयापार, पय[टन, वैदेिशक रोजगार तथा मानव संशाधन 

2.3. आǓथ[क ǒवकासमा साव[जǓनक, Ǔनजी र सहकारȣ ¢ेğको भǓूमका 
2.4. ǒवकास सहायता पǐरचालन र वैदेिशक लगानी 
2.5. èवदेशी तथा वैदेिशक लगानी एवं ĤǒवǓध हèताÛतरण  

2.6. आǓथ[क उदारȣकरण र ǒवæ वåयापीकरण  

2.7. गǐरवी, वेरोजगारȣ र कणा[लȣ Ĥदेशको अवèथा 
2.8. कणा[लȣ Ĥदेशको आǓथ[क ǒवकासः अवèथा र सàभावना 

                           Section-(C)                  30 Marks 

3. ǒवकास सàबƨ माǓमलाहǽ                                              

3.1. मानव ǒवकासको अवधारणा र कणा[लȣ Ĥदेशमा मानव ǒवकासको अवèथा 
3.2. पूवा[धार ǒवकास र कणा[लȣ Ĥदेशमा पूवा[धार ǒवकासको अवèथा 
3.3. Ǒदगो ǒवकास, Ǒदगो ǒवकास लêयहǽ (२०१६-२०३०) र èथानीयकरण 

3.4. अǓधकारमा आधाǐरत ǒवकास र ǒवकासमा नागǐरकको संलÊनता 
3.5. साव[जǓनक Ǔनजी साझेदारȣको अवधारणा, èवǽप, उपादेयता र नेपालमा यसको Ĥयोग 

3.6. समदुायमा आधाǐरत ǒवकास, सामािजक संèथा र सामािजक पǐरचालन 

3.7. ǒवकासमा सूचना सÑ चार ĤǒवǓधको आवæयकता, Ĥयोग र चनुौती 
3.8. ǒवकासमा नागǐरक, नागǐरक समाज र गैर सरकारȣ संèथा र Ǔनजी ¢ेğको भǓूमका 
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                    Section- (D)                  20 Marks 

4. वातावरण सàबƨ माǓमलाहǽ                                            

4.1. पाǐरिèथǓतक Ĥणालȣ र यसको मह×व 

4.2. जैǒवक ǒवǒवधता र संर¢ण 

4.3. वातावरणीय संर¢ण र जलवाय ुपǐरवत[न  

4.4. वनǒवनाश, भ¢ूय तथा मǽभमूीकरण 

4.5. संकट र ǒवपɮ åयवèथापन 

4.6. नवीकरणीय तथा èवÍछ उजा[, उजा[ संर¢ण र उजा[ द¢ता अǓभवृǒƨ 

4.7. Ĥदूषण तथा फोहोरमैलाको Ǒदगो åयवèथापन 

4.8. वातावरण र ǒवकास वीचको अÛतरसàबÛध 

.......... 
  



10 
 

Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको Ĥशासन सेवा, (सामाÛय Ĥशासन, लेखा र राजèव समूह) तथा èथानीय सेवाको Ĥशासन सेवा, 

सामाÛय Ĥशासन र लेखा समूह, अǓधकृतèतर सातɋ तहको खलुा ĤǓतयोǓगता×मक Ǔलिखत परȣ¢ाको पाÓ यĐम  

ततृीय पğः सेवा समूह सàबÛधी 

                            Section-(A)                   30 Marks         
 

1. साव[जǓनक åयवèथापन                                                  
1.1. åयवèथापनको पǐरभाषा र काय[¢ेğ तथा साव[जǓनक åयवèथापनका नवीनतम Ĥविृƣ र Ǻिç टकोण 

1.2. साव[जǓनक åयवèथापनः Ǔनदȶशन, ǓनयÛğण, पदसोपान, Ǔनण[य ĤǒĐया, नेत×ृव, समÛवय, अǓधकार Ĥ×यायोजन र 
Ǔन¢ेपण, सपुǐरवे¢ण, अनगुमन तथा मूãयाǋन 

1.3. नेपालको साव[जǓनक Ĥशासनको ǒवकासĐम र Ĥशासन सधुार 

1.4. कम[चारȣ åयवèथापनका ǒवǒवध प¢हǽः पद वगȸकरण, भना[, छनौट, ǓनयिुƠ, पदèथापन, सǽवा, बढुवा, तलब 
तथा अÛय सǒुवधा, ताǓलम, उ×Ĥरेणा, वृिƣ ǒवकास, काय[सàपादन मãूयांकन र अवकाश 

1.5. åयवèथापन परȣ¢ण र संगठन तथा åयवèथापन सवȶ¢ण 

1.6. सामािजक सÑ जाल åयवèथापन 

1.7. पेशागत åयावसाǒयकता, अनशुासन र आचारसंǒहता 
1.8. नागǐरकबाट साव[जǓनक काय[को मूãयांकन: साव[जǓनक सनुवुाइ, सामािजक परȣ¢ण, साव[जǓनक परȣ¢ण र 

तेĮो प¢ मूãयाǋन 

1.9. संगठन: अवधारणा, ĤकृǓत, Ĥकार र संगठना×मक ǒवकास 
 

                           Section-(B)                  20 Marks 
 

2. राजèव Ĥशासन                                                        
2.1. संघ, Ĥदेश र èथानीय तहको आǓथ[क काय[Ĥणालȣ 
2.2. राजèवको अवधारणा, ǓसƨाÛत र नेपालमा यसको Ĥयोग 

2.3. साव[जǓनक आय, साव[जǓनक खच[ र साव[जǓनक ऋणको अवधारणा 
2.4. नेपालमा कर Ĥणालȣः वत[मान èवǽप र काया[Ûवयनको अवèथा  

2.5. संघ, Ĥदेश र èथानीय तहको राजèवको ¢ेğाǓधकार र Ǔतनको उपयोग 

2.6. अÛतरसरकारȣ ǒवƣीय हèताÛतरण र राजèव बाडँफाडँ 

2.7. आǓथ[क नीǓतः ǒवƣ नीǓत र मौǑġक नीǓत 

2.8. संघ, Ĥदेश र èथानीय तहको बजेट तजु[मा, काया[Ûवयन र अनगुमन तथा मूãयाǋन, ĤǓतवेदन Ĥणालȣ  

2.9. ǒवƣ åयवèथापन सूचना Ĥणालȣः संघ, Ĥदेश र èथानीय तहको ǒवƣ åयवèथापन सूचना Ĥणालȣ  

2.10. साव[जǓनक खच[ तथा ǒवƣीय उƣरदाǒय×व  

                     Section-(C)                      30 Marks 
 

3. सरकारȣ आǓथ[क कारोवारको लेखाǋन र लेखापरȣ¢ण Ĥणालȣ                   

3.1. सरकारȣ आǓथ[क कारोवारः पǐरचय, ǒवशषेता, कारोवार ǒवæ लेषण, Ĥारिàभक लेखाǋन, खातामा Ĥǒविç ट र 
ĤǓतवेदन सàबÛधी åयवèथा 

3.2. दोहोरो लेखा Ĥणालȣ, नगद र Ĥोदभावीमा आधाǐरत लेखा Ĥणालȣ 
3.3. खाता सूची, एकल खाता कोष तथा राजèव åयवèथापन सूचना Ĥणालȣ सàबÛधी जानकारȣ 
3.4. साव[जǓनक सàपǓत तथा िजÛसी åयवèथापन Ĥणालȣ र धरौटȣ लेखा 
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3.5. साव[जǓनक ¢ेğको लेखामान र आǓथ[क काय[ǒवǓध सÑ चालन सàबÛधी काननुी åयवèथा 
3.6. साव[जǓनक खǐरद åयवèथापन र यस सàबÛधी काननुी åयवèथा      

3.7. लेखापरȣ¢णको पǐरचय, उƧेæय, Ĥकार र आधारभतू ǓसƨाÛत 

3.8. सरकारȣ तथा संगǑठत ¢ेğ लेखापरȣ¢णमान 

3.9. ǒवƣीय जोिखम, बेǽज,ु बेǽज ुफछयȿट सàबÛधी åयवèथा  

3.10. संघ, Ĥदेश र èथानीय तहको लेखापरȣ¢ण तथा साव[जǓनक संèथानको लेखापरȣ¢ण 

3.11. महालेखापरȣ¢क र लेखापरȣ¢ण सàबÛधी काननुी åयवèथा 
 

                      Section- (D)                       20 Marks                  
 

4. संघीय शासन Ĥणालȣ तथा संघ, Ĥदेश र èथानीय तहको अÛतरसàबÛध           

4.1. संघीय शासन Ĥणालȣ र नेपालमा संघीय शासन åयवèथा 
4.2. संसद र संसदȣय सǓमǓतहǽ 

4.3. संसदȣय पदाǓधकारȣ, संसदȣय दल र संसदमा ĤǓतप¢को भǓूमका 
4.4. संवैधाǓनक Ǔनकायहǽबीचको अÛतरसàवÛध  

4.5. Ĥदेश सभाका सǓमǓतहǽ र Ĥदेश सभा सÑ चालन तथा åयवèथापन काय[ǒवǓध  

4.6. संघीय, Ĥदेश र èथानीय तहका पदाǓधकारȣहǽको आचारसंǒहता, अनशुासन, उƣरदाǒय×व, सदाचार र नैǓतकता 
4.7. गाउँ/नगर सभा, गाउँ/नगर काय[पाǓलका सàवÛधी åयवèथा र अÛतग[तका सǓमǓतहǽ 

4.8. संघ, Ĥदेश र èथानीय तह वीचको राजनीǓतक, ĤशासǓनक र ǒवƣीय अÛतरसàबÛध 

 
३= अिÛतम चरणः कàÜयटुर सीप परȣ¢ण (Computer Skill Test, Group Test & Interview) 

ǒवषयः सूचना ĤǒवǓध सीप परȣ¢ण (Information Technology Skill Test) 
Ĥयोगा×मक परȣ¢ा योजना (Practical Examination Scheme) 

  

ǒवषय पूणा[ǋ ǒवषयवèत ुशीष[क अǋ समय 

सूचना ĤǒवǓध  
सीप परȣ¢ण 

(IT Skill 
Test) 

१० 

Nepali Typing २.५ अǋ ५ Ǔमनेट 

English Typing २.५ अǋ ५ Ǔमनेट 

Windows basic, Email and Internet  १ अǋ 

१० Ǔमनेट 
Word processing  २ अǋ 

Presentation System १ अǋ 

Electronic Spreadsheet १ अǋ 

जàमा १० अǋ २० Ǔमनेट 

Contents  

1. Windows basic, Email and Internet                                                      (0.5×2=1 Mark) 
1.1. Introduction to Graphical User Interface  
1.2. Use & Update of Antivirus  
1.3. Concept of virus, worm, spam etc.  
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1.4. Starting and shutting down Windows  
1.5. Basic Windows elements - Desktop, Taskbar, My Computer, Recycle Bin, etc.  
1.6. Concept of file, folder, menu, toolbar  
1.7. Searching files and folders  
1.8. Internet browsing & searching content in the web  
1.9. Creating Email ID, Using email and mail client tools  
1.10. Basic Network troubleshooting (checking network & internet connectivity)  

2. Word processing                                                                                 (0.5×4=2 Marks) 
2.1. Creating, saving and opening documents  
2.2. Typing in Nepali and English  
2.3. Copying, Moving, Deleting and Formatting Text  
2.4. Paragraph formatting (alignment, indentation, spacing etc.)  
2.5. Creating lists with Bullets and Numbering  
2.6. Creating and Manipulating Tables  
2.7. Borders and Shading  
2.8. Creating Newspaper Style Documents Using Column  
2.9. Security Techniques of Document  
2.10. Inserting table, header, footer, page number, Graphics, Pictures, Symbols  
2.11. Page setting, previewing and printing of documents  
2.12. Mail merge  

3. Presentation System                                                                          (0.5×2=1 Mark) 
3.1. Introduction to presentation application  
3.2. Creating, Opening & Saving Slides  
3.3. Formatting Slides, Slide design, Inserting header & footer  
3.4. Slide Show, hyper link 
3.5. Animation  
3.6. Inserting Built-in picture, Picture, Table, Chart, Graphs, and Organization Chart etc.  

4. Electronic Spreadsheet                                                                      (0.5×2=1 Mark) 
4.1. Organization of Electronic Spreadsheet applications (Cells, Rows, Columns, 

Worksheet, Workbook and Workspace)  
4.2. Creating, Opening and Saving Work Book  
4.3. Editing, Copying, Moving, Deleting Cell Contents  
4.4. Formatting Cells (Font, Border, Pattern, Alignment, Number, Protection, Margins 

and text wrap)  
4.5. Formatting Rows, Column and Sheets  
4.6. Using Formula with Relative and Absolute Cell Reference   
4.7. Using Basic Functions (IF, SUM, MAX, MIN, AVERAGE etc.)  
4.8. Sorting and Filtering Data  
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अंĒजेी र नेपालȣ Typing Skill Test को लाǓग Ǔनदȶशन 

१. नेपालȣ Typing skill test को लाǓग १५० शÞदको एउटा text Ǒदइनेछ र देहाय अनसुार अÌ क Ĥदान 
गǐरनेछः 

शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट (correct words/minute) पाउने अÌ क 
५ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत ० अÌ क 
५ वा सो भÛदा बढȣ र ८ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.50 अÌ क 
८ वा सो भÛदा बढȣ र १0 भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.७5 अÌ क 
१० वा सो भÛदा बढȣ र १३ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.00 अÌ क 
१३ वा सो भÛदा बढȣ र १५भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.२5 अÌ क 
१५ वा सो भÛदा बढȣ र १८ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.50 अÌ क 
१८ वा सो भÛदा बढȣ र २० भÛदा कम शƨुशÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.७5 अÌ क 
२० वा सो भÛदा बढȣ र २३ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत २.०0 अÌ क 
२३ वा सो भÛदा बढȣ र २५ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत २.२5 अÌ क 
२५ वा सो भÛदा बढȣ शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट बापत २.५० अÌ क 
 

२. English typing skill test को लाǓग २०० शÞदको एउटा text Ǒदइनछे र देहायअनसुार अÌ क Ĥदान 
गǐरनेछ । 

शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट (correct words/minute) पाउने अÌ क 

६ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत ० अÌ क 
६ वा सो भÛदा बढȣ र ९ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.50 अÌ क 
९ वा सो भÛदा बढȣ र १२ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.७5 अÌ क 
१२ वा सो भÛदा बढȣ र १५ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.00 अÌ क 
१५ वा सो भÛदा बढȣ र १८ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.२5 अÌ क 
१८ वा सो भÛदा बढȣ र २१ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.50 अÌ क 
२१ वा सो भÛदा बढȣ र २४ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.७5 अÌ क 
२४ वा सो भÛदा बढȣ र २७ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत २.०0 अÌ क 
२७ वा सो भÛदा बढȣ र ३० भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत २.२5 अÌ क 
३० वा सो भÛदा बढȣ शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट बापत २.५० अÌ क 

३. नेपालȣमा Ǒदइएको Text लाई अǓनवाय[ ǽपमा यǓुनकोड (रोमानाइÏड वा ĚेǓडसनल) मा टाइप गनु[पनȶछ। 

४. अंĒजेी र नेपालȣ Typing मा Ǒदइएको Text लाई आधारमानी टाइप गरेको Text सँग Ǔभडाई परȣ¢ण 
गǐरनेछ। Ǒदइएको अंĒजेी वा नेपालȣ Text मा उãलेिखत èथान बमोिजम परȣ¢ाथȸहǾले आÝनो Text मा 
Punctuation टाइप नगरेको पाइएमा ×यसको शÞदमा गणना गǐरनेछैन । त×पæ चात, Ǔनàन Formula 
Ĥयोग गरȣ शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट ( Correct words/minute)  ǓनकाǓलनेछ। 

Formula: शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट (Correct Words/minute) =
(୘୭୲ୟ୪ ୵୭୰ୢୱ ୲୷୮ୣୢି୛୰୭୬  ୵୭୰ୢୱ)

ହ
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सामूǒहक परȣ¢ण 

सामूǒहक परȣ¢ण åयिƠ×व परȣ¢णको एक अंश हो। Ĥदेश Ǔनजामती सेवा र èथानीय सेवाको ¢ेğ ǒवèतार तथा 
काय[ पƨǓत पǐरवत[न समेत भैरहेको सÛदभ[मा नेपाल सरकारका नीǓत, योजना, काय[Đम लगायत शासन åयवèथा 
सàवÛधी समसामǒयक ǒवषयमाǓथ ǒवचार– ǒवमश[, छलफल गरȣ Ǔतनको अझै बढȣ Ĥभावकारȣ तथा काया[Ûवयन योÊय 
समाधान पǒहãयाउने सàबÛधमा उàमेदवारहǽको ¢मता पǒहचान गनु[ यस परȣ¢णको मूल मम[ हो। यसको लाǓग 
छलफल, ǒवचार– ǒवमश[ गरȣ पǐरिèथǓत बÐुन सÈन,े Ǔनण[य Ǒदने, जनतालाई ǒĐयाशील बनाउन,े िचƣ बझुाउन,े Ǔनधा[ǐरत 
लêय अनसुार काम गनȶ/गराउन,े जèता कामका लाǓग लेखन ¢मताका साथसाथै समèयालाई यथाथ[परक ढंगले 
पǒहचान गन[सÈन,े वाकपटुता, िशç टता, तक[ शिƠको पǓन आवæयकता पद[छ । 
 

×यसैले यस परȣ¢णमा उàमेदवारहǽको वौǒƨक ¢मता, संचार सीप, समूह गǓतिशलता, åयवहार, åयिƠ×व, मनोवृǓत, 

ǒĐयाशीलता, Ǔनण[यशिƠ, समèया समाधान ¢मता, नेत×ृव ¢मता, समय åयवèथापन तथा åयिƠ×वमा भएका अÛय 
गणुहǽको आकलन अथा[त परȣ¢ण र मूãयाǋन गन[को लाǓग उàमेदवारहǽलाई कुनै समसामǒयक 
ǒवषय/सवाल/समèयामा सामूǒहक छलफल गरȣ समèया समाधान केÛġȣत Ĥभावकारȣ र काया[Ûवयन योÊय समाधान 
Ǔनकाãन ǑदइÛछ । 
 

सामूǒहक छलफल 
 

यस Ĥयोजनको लाǓग गǐरन ेपरȣ¢ण १० पूणा[ǋ र ३० Ǔमनेट अवǓधको हनुेछ जनु नेताǒवǒहन सामूǒहक छलफलको 

ǽपमा अवलàवन गǐरनछे। Ǒदइएको Ĥæ न वा Topic का ǒवषयमा पालैपालोसगँ ǓनǑद[ƴ समयǓभğ समूहवीच 
छलफल गदȷ Ĥ×येक उàमेदवारले åयिƠगत ĤèतǓुत गनु[पनȶछ। यस परȣ¢णमा मूãयाǋनको लाǓग देहाय अनसुारको 
३ जना भÛदा बढȣको सǓमǓत रहनेछ। 

आयोगका अÚय¢ वा अÚय¢ले तोकेको सदèय  –  अÚय¢ 

आयोगका सदèय     –  सदèय 

मनोǒव£ानवेƣा     –  सदèय 

द¢/ǒव£ (१ जना)     –  सदèय 


