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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको èवाèØय सेवा, फामȶसी समहु, अǓधकृतèतर सातɋ तह, फामȶसी अǓधकृत वा सो सरह पदको 

खलुा र आÛतǐरक Ǔलिखत ĤǓतयोǓगता×मक परȣ¢ाको पाʬĐम र परȣ¢ा योजना 

पाÓ यĐमको Ǿपरेखाः- परȣ¢ा योजना (Examination Scheme) Ǔनàनानसुार छ। 
 

परȣ¢ाको चरण परȣ¢ाको ǒकǓसम पणूा[ǋ 

Ĥथम Ǔलिखत परȣ¢ा २०० 

अिÛतम  सामǒुहक परȣ¢ण र अÛतवा[ता[ ४० 

 

१. Ĥथम चरण – Ǔलिखत परȣ¢ा योजना 

पğ ǒवषय पणूा[ǋ उिƣणा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ  ĤưसंÉया×अंक समय 

 

Ĥथम 

 
 

फामȶसी 

 

१०० 

 

४० 
बèतगुत बहवैुकिãपक 
(Multiple Choice) 

 

१००x१=१०० 
१ घÛटा ३० 

Ǔमनेट 

 

ǑƮतीय 

 

१०० 

 

४० 
ǒवषयगत 

(Subjective) 

 

१०× १०=१०० 

 

३ घÛटा 

 

 

२= अिÛतम चरणः सामǒुहक परȣ¢ण र अÛतवा[ता[ (Group Test & Interview) 

ǒवषय पणूा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ समय 

सामǒुहक परȣ¢ण (Group Test)  १० समहुमा åयिƠगत Ĥèततुी (Individual 
Presentation in Group) 

३० 
Ǔमनेट 

अÛतवा[ता[ (Interview)  ३० वोड[ अÛतवा[ता[ (Board Interview)  

 

ġƴåयः 

१. यस पाʬĐमलाई Ĥथम चरण र अिÛतम चरणमा ǒवभाजन गǐरएको छ। 

२. खलुा र समावेशी समूहको एउटै Ĥưपğबाट परȣ¢ा सʶालन हनुेछ। 

३. पाʬĐमको Ĥथमपğ र ǑƮतीयपğको ǒवषयबèत ुएउटै हनेुछ। 

४. Ĥथम तथा ǑƮतीयपğका पाʬĐमका एकाईहǽबाट सोǓधने Ĥưहǽको संÉया Ǔनàनानसुार हनेुछ। 



2 
 

Ĥथमपğका एकाई 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

बèतगुत Ĥæ नसंÉया 10 15 10 10 15 10 5 10 15 

खÖड A B C D 

ǑƮतीयपğका एकाई 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ǒवषयगत Ĥæ नसंÉया 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

 

५. Ǔलिखत परȣ¢ाको माÚयम भाषा नेपालȣ वा अंĒजेी वा नेपालȣ र अंĒजेी दवैु हनुेछ। 

६. वèतगुत बहवैुकिãपक (Multiple Choice) Ĥưहǽको गलत उƣर Ǒदएमा Ĥ×येक गलत उƣर बापत 

२० ĤǓतशत अǋ कʣा गǐरनेछ। तर उƣर नǑदएमा ×यस बापत अǋ Ǒदइने छैन र अǋ कʣा पǓन गǐरने 

छैन। 

७. बहवैुकिãपक Ĥưहǽ हनुे परȣ¢ामा Èयाãकुलेटर Ĥयोग गन[ पाइने छैन। 

८. ǒवषयगत Ĥưहǽको हकमा तोǒकएको अǋमा एउटा लामो Ĥư वा एउटै Ĥưका दईु वा दईु भÛदा बढȣ 

भाग (Two or more parts of a single question) वा एउटा Ĥư अÛतग[त दईु वा बढȣ ǒटÜपणीहǽ 

(Short notes) सोÚन सǒकनेछ। 

९. परȣ¢ा हलमा मोवाइल फोन, èमाट[ वाच, हेड फोन वा यèतै Ĥकारका ǒवƭतुीय उपकरण, पèुतक, 

नोटबकु, झोला लगायतका बèतहुǽ लैजान पाइने छैन। 

१०. परȣ¢ामा सोǓधने ĤưसंÉया, अǋ र अǋभार यथासàभव सàबिÛधत पğ/ǒवषयमा Ǒदईए अनसुार हनुेछ। 

११. ǒवषयगत Ĥư हनुे पğ/ǒवषयका Ĥ×येक भाग/खÖडका लाǓग छुʣाछुʣै उƣर पिुèतकाहǽ हनुेछन।् 

परȣ¢ाथȸले Ĥ×येक भाग/खÖडका Ĥưहǽको उƣर सोहȣ भाग/खÖडको उƣरपिुèतकामा लेơपुनȶछ। 

१२. यस पाʬĐम अनसुारका पğ/ǒवषयका ǒवषयवèतमुा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए तापǓन पाʬĐममा 

परेका कानून, ऐन, Ǔनयम तथा नीǓतहǽ परȣ¢ाको ǓमǓत भÛदा ३ मǒहना अगावै संशोधन भई कायम 

रहेका ǒवषयवèतलुाई यस पाʬĐममा परेको सàझन ुपद[छ। 

१३. Ĥथम चरणको Ǔलिखत परȣ¢ाबाट छनौट भएका उàमेदवारहǽलाई माğ अिÛतम चरणको परȣ¢ामा 

सिàमǓलत गराइनेछ। 

१४. Ǔलिखत परȣ¢ा र अिÛतम चरणको सामूǒहक परȣ¢ण र अÛतवा[ता[को कुल ĤाƯाǋको आधारमा अिÛतम 

परȣ¢ाफल Ĥकािशत गǐरनेछ। 

१५. पाʬĐम लाग ुहनेु ǓमǓतः २०८०।०८।२७ 
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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको èवाèØय सेवा, फामȶसी समहु, अǓधकृतèतर सातɋ तह, फामȶसी अǓधकृत वा सो सरह 

पदको खलुा र आÛतǐरक Ǔलिखत ĤǓतयोǓगता×मक परȣ¢ाको पाʬĐम  

 Ĥथमपğ र ǑƮतीयपğः फामȶसी 
Section-A 

 

1. Development of Pharmacy and Drug Legislation  

1.1. Pharmaceutical development in Nepal.  

1.2. Pharmaceutical institutions in Nepal.  

1.3. Drug legislation in Nepal.  

1.4. Current National Health Policy and National Drug Policy and their relation.  

1.5. Role and Responsibility of Nepal Pharmacy Council. 

2. Pharmaceutical Analysis  

2.1 Fundamental titrametric analysis: Acid-base, Oxidation-reduction, Nonaqueous, 
Complexometric and potentiometric titrations; Ion selective electrodes.  

2.2 Spectroscopic methods of analysis, Absorption, Visible, IR, UV spectroscopy, 
Fluorimeter, Polarimetry, Atomic absorption and Emission spectroscopy. Nuclear 
Magnetic Resonance Spectroscopy (NMR) and Mass Spectroscopy. 

2.3 Gravimetric analytical methods and their applications.  

2.4 Separation techniques: Column, Paper, Thin layer, Ion exchange, Gel and Gas 
chromatography; High Performance Liquid Chromatography, High Performance 
Thin Layer Chromatography, Electrophoreses.  

2.5 Extraction procedures and role of partition coefficient.  

2.6 Principles and application of microbiological assay of antibiotics and vitamins.  

2.7 Good Laboratory Practices, cleaning validation, Analytical Method validation, 
reference standards. 

2.8 Statistical analysis, sampling technique, analysis of variance. 

Section-B 

3. Pharmaceutics  

3.1. Prescription, proper handling of prescription, incompatibilities.  

3.2. Pharmaceutical dosage form: Fast, Immediate, Sustained/controlled release 
including novel drug delivery systems. e.g, mucosal drug delivery systems.  
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3.3. Manufacturing of solid, liquid semisolid formulations; Elements of Good 
Manufacturing Practice; WHO Certification Scheme on the Quality of 
Pharmaceutical Products Moving in International Commerce and its usefulness 
for quality assurance; packaging and stability of pharmaceutical products, 
Stability study requirements of DDA in Nepal, costing of pharmaceutical 
formulation and prediction of maximum retail price.  

3.4. Pharmaceutical additives.  

3.5. Lay out plan of pharmaceutical manufacturing plant including quality control, 
Good Manufacturing Practice (GMP), Good Laboratory Practice (GLP) and 
safety measures in factories.  

3.6. Physical pharmacy; application of thermodynamics, rate and order of reaction, 
accelerated stability testing and shelf-life of drugs, pH, buffered and isotonic 
solution, solution of electrolytes, micromeritics, colloidal system, Rheology. 

3.7. Bioavailability and Bioequivalence studies.  

4. Microbiology  

4.1 Scope of microbiology with special reference to pharmaceutical sciences, basic 
principles of sterility and pyrogen testing, fundamental of Immunology, testing of 
vaccines used in Extended Program of Immunization.  

4.2 Microbial contamination test in pharmaceuticals, food, water and environment; 
classification of pathogenic microorganisms.  

4.3 Basic principles of Biotechnology 

4.4 Methodology of sterilization.  

Section -C 

5. Pharmacognosy  

5.1 Medicinal herbs of Karnali province: Origin, distribution, cultivation, drying, 
pulverization, storage and quality control  

5.2 Plant analysis as per WHO, types of plant constituents and physico-chemical 
standards.  

5.3 Plant based drugs in modern medicine.  

5.4 Extraction process and isolation of active ingredients, pilot plant design and 
processing. 
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6. Pharmacology  

6.1 Mechanism and action of drugs used in different anatomical systems, their safety, 
uses, mode of administration and adverse effects. 

6.2 Pharmacokinetics, pharmacodynamics and pharmacological evaluation of drugs.  

6.3 Poisoning: manifestation, control and treatment.  

6.4 Adverse drug reaction and drug interactions.  

6.5 Anti-Microbial Resistance (AMR) 

7. Medicinal Chemistry  

7.1. Physico-chemical properties of Drug molecules. Drug metabolism principles: 
Phase I and II, Drug receptors interactions.   

7.2. Properties and SAR of Opioids, Local anesthetics, Atropine analogues, 
Benzodiazepines, Barbiturates, Penicillins, Fluoroquinolones, quinolones and 
azole antifungals. Medicinal chemistry of steroids. Sterochemistry of steroids. 
Synthesis of commonly used medicines like, Amoxycillin, Ofloxacin, 
Lignocaine, Aspirin, Phenytoin, Fluconazole, Metronidazole, Albendazole, 
Adrenaline and glimepiride. 

 

Section-D 

8. Drug Act & Pharmacopoeia  

8.1 Legislation  
8.1.1 औषधी ऐन, २०३५ (संसोधन सǒहत) 

8.1.2 औषधी दता[ Ǔनयमावलȣ, २०३८ 

8.1.3 औषधी परामश[ पǐरषद र औषधी सãलाहकार सǓमǓत गठन Ǔनयमावलȣ, २०३७ 

8.1.4 औषधी èतर Ǔनयमावलȣ, २०४३ 

8.1.5 औषधी उ×पादन संǒहता, २०४१ 

8.1.6 लाग ुऔषध (ǓनयÛğण) ऐन, २०३३ 

8.1.7 कणा[लȣ Ĥदेश Ǔनजामती सेवा ऐन, २०८० 

8.1.8 èवाèØय बीमा ऐन, २०७४ 

8.2 Pharmacopoeia; Pharmacopeial standards and their needs; importance and 
application of pharmacopeial specification.  
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9. Pharmaceutical Care & Drug Supply Management  

9.1 Comprehensive knowledge of clinical and hospital pharmacy; patient counseling 
and dosage adjustment in elderly, impaired liver and kidney; use of drug in 
neonates, children, pregnancy and lactation.  

9.2  Logistics management (selection, procurement, storage and distribution).  

9.3 Drug Financing Schemes (cost recovery and sharing) including health insurance 
system in Nepal 

9.4 Concept of Essential Drugs, National Formulary, Hospital Formulary and Drug & 
Therapeutics Committee.  

9.5 Standard Treatment Schedules and rational use of drugs.  

9.6 Role of Pharmacist in hospital pharmacy and community pharmacy. 
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सामूǒहक परȣ¢ण 

सामǒुहक परȣ¢ण åयिƠ×व परȣ¢णको एक अंश हो। Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको ¢ेğ ǒवèतार तथा काय[ 
पƨǓत पǐरवत[न समेत भैरहेको सÛदभ[मा नेपाल सरकारका नीǓत, योजना, काय[Đम लगायत शासन åयवèथा 
सàवÛधी समसामǒयक ǒवषयमाǓथ ǒवचार– ǒवमश[, छलफल गरȣ Ǔतनको अझै बढȣ Ĥभावकारȣ तथा 
काया[Ûवयन योÊय समाधान पǒहãयाउने सàबÛधमा उàमेदवारहǽको ¢मता पǒहचान गनु[ यस परȣ¢णको 
मूलमम[ हो। यसको लाǓग छलफल, ǒवचार– ǒवमश[ गरȣ पǐरिèथǓत बÐुन सÈने, Ǔनण[य Ǒदने, जनतालाई 
ǒĐयाशील बनाउने, िचƣ बझुाउने, Ǔनधा[ǐरत लêय अनसुार काम गनȶ/गराउने, जèता कामका लाǓग लेखन 
¢मताका साथसाथै समèयालाई यथाथ[परक ढंगले पǒहचान गन[सÈने, वाकपटुता, िशƴता, तक[ शिƠको पǓन 
आवæयकता पद[छ। 

 

×यसैले यस परȣ¢णमा उàमेदवारहǽको वौǒƨक ¢मता, संचार सीप, समूह गǓतिशलता, åयवहार, åयिƠ×व, 

मनोवǓृत, ǒĐयाशीलता, Ǔनण[यशिƠ, समèया समाधान ¢मता, नेत×ृव ¢मता, समय åयवèथापन तथा 
åयिƠ×वमा भएका अÛय गणुहǽको आंकलन अथा[त परȣ¢ण र मूãयाǋन गन[को लाǓग उàमेदवारहǽलाई 
कुनै समसामǒयक ǒवषय/सवाल/समèयामा सामूǒहक छलफल गरȣ समèया समाधान केÛġȣत Ĥभावकारȣ र 
काया[Ûवयन योÊय समाधान Ǔनकाãन ǑदइÛछ। 
 

सामूǒहक छलफल 
 

यस Ĥयोजनको लाǓग गǐरने परȣ¢ण १० पूणा[ǋ र ३० Ǔमनेट अवǓधको हनेुछ जनु नेताǒवǒहन सामूǒहक 
छलफलको ǽपमा अवलàवन गǐरनेछ। Ǒदइएको Ĥư वा Topic का ǒवषयमा पालैपालोसँग ǓनǑद[ƴ 
समयǓभğ समूहवीच छलफल गदȷ Ĥ×येक उàमेदवारले åयिƠगत ĤèतǓुत गनु[पनȶछ। यस परȣ¢णमा 
मूãयाǋनको लाǓग देहाय अनसुारको ३ जना भÛदा बढȣको सǓमǓत रहनेछ। 

आयोगका अÚय¢ वा अÚय¢ले तोकेको सदèय     – अÚय¢ 

आयोगका सदèय                                                                 – सदèय 

मनोǒव£ानवेƣा                                                                        – सदèय 

द¢/ǒव£ (१ जना)                                                              – सदèय 
 

 


