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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको वन सेवा, जनरल फरेç Ěȣ समूह, सहायकèतर चौथो तह,  फरेç टर वा सो सरह पदको 

खलुा र आÛतǐरक अÛतर सेवा ĤǓतयोǓगता×मक Ǔलिखत परȣ¢ाको पाÓ यĐम र परȣ¢ा योजना 
 

 

पाÓ यĐमको ǽपरेखाः यस पाÓ यĐम योजनालाई दईु चरणमा ǒवभाजन गǐरएको छ।  

परȣ¢ाको चरण परȣ¢ाको ǒकǓसम पूणा[ǋ 

Ĥथम चरण Ǔलिखत परȣ¢ा (Written Examination)  २०० 

अिÛतम चरण 
कàÜयटुर सीप परȣ¢ण (Computer Skill test)  १० 

अÛतवा[ता[ (Interview) ३० 
 

परȣ¢ा योजना (Examination Scheme) 

१. Ĥथम चरणः Ǔलिखत परȣ¢ा (Written Examination)                                  पूणा[ǋः २०० 

पğ ǒवषय पूणा[ǋ उƣीणा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ Ĥæ नसंÉयाxअǋ समय 

 

Ĥथम 

सामाÛय £ान र साव[जǓनक 
åयवèथापन (General 
awareness & Public 
management) १०० ४० 

वèतगुत 
(Objective) 

बहवैुकिãपक 
Ĥæ न 

(MCQs) 

२०x२=४० 

 
४५ 
Ǔमनेट सेवा सàबÛधी £ान 

(Service Based 
knowledge) 

३०x२=६० 

ǑƮतीय 
ĤाǒवǓधक ǒवषय  
(Technical Subject) 

१०० ४० 
ǒवषयगत 

(Subjective) 
छोटो उƣर 

लामो उƣर 
१२x५=६० 

४x१०=४० 

२ घÖटा 
१५ 
Ǔमनेट 

 

२. अिÛतम चरणः कàÜयटुर सीप परȣ¢ण (Computer Skill test)  र अÛतवा[ता[ (Interview)          पूणा[ǋः ४० 

पğ/ǒवषय पूणा[ǋ परȣ¢ा Ĥणालȣ 

कàÜयटुर सीप परȣ¢ण (Computer Skill test)  १० Ĥयोगा×मक (Practical) 

अÛतवा[ता[ (Interview) ३० मौिखक (Oral) 
 

ġç टåयः 

१. यस पाÓ यĐम योजनालाई Ĥथम चरण र अिÛतम चरण गरȣ दईु चरणमा ǒवभाजन गǐरएको छ। 

२. Ĥæ नपğको भाषा नेपालȣ वा अÌĒजेी वा नेपालȣ र अÌĒजेी दवैु हनु सÈनेछ। 

३. परȣ¢ाको भाषा नेपालȣ वा अÌĒजेी अथवा नेपालȣ र अÌĒजेी दवैु हनु सÈनेछ। 
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४. खलुा र समावेशी समूहको एउटै Ĥæ नपğबाट परȣ¢ा सÑ चालन हनुेछ। 

५. Ĥथम पğ र ǑƮतीय पğको Ǔलिखत परȣ¢ा छुʣाछुʣै हनुछे। दवैुपğको परȣ¢ा एकैǑदनमा वा छुʣाछुʣै Ǒदनमा 

Ǔलन सǒकनेछ। 

६. वèतगुत बहवैुकिãपक (Multiple Choice) Ĥæ नहǽको गलत उƣर Ǒदएमा Ĥ×येक गलत उƣर बापत २० 

ĤǓतशत अǋ कʣा गǐरनेछ। तर उƣर नǑदएमा ×यस बापत अǋ Ǒदइने छैन र अǋ कʣा पǓन गǐरने छैन। 

७. बहवैुकिãपक Ĥæ नहǽ हनुे परȣ¢ामा मोवाईल फोन, èमाट[ वाच, Èयाãकुलेटर जèता सामĒीहǽ Ĥयोग गन[ 

पाइने छैन। 

८. ǒवषयगत Ĥæ नहǽको हकमा तोǒकएको अǋमा एउटा लामो Ĥæ न वा एउटै Ĥæ नका दईु वा दईु भÛदा बढȣ 

भाग (Two or more parts of a single question) वा एउटा Ĥæ न अÛतग[त दईु वा बढȣ ǒटÜपणीहǽ (Short 

notes) सोÚन सǒकनेछ। 

९. परȣ¢ामा सोǓधने Ĥæ नसंÉया, अǋ र अǋभार यथासàभव सàबिÛधत पğ/ǒवषयमा Ǒदईए अनसुार हनुेछ। 

१०. ǒवषयगत Ĥæ न हनेु पğ/ǒवषयका Ĥ×येक भाग/खÖडका लाǓग छुʣाछुʣै उƣरपिुèतकाहǽ हनेुछन।् परȣ¢ाथȸले 

Ĥ×येक भाग/खÖडका Ĥæ नहǽको उƣर सोहȣ भाग/खÖडको उƣरपिुèतकामा लेÉ नपुनȶछ। 

११. यस पाÓ यĐम अनसुारका पğ/ǒवषयका ǒवषयवèतमुा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएतापǓन पाÓ यĐममा परेका 

कानून, ऐन, Ǔनयम तथा नीǓतहǽ परȣ¢ाको ǓमǓत भÛदा ३ मǒहना अगावै संशोधन भई कायम रहेका 

ǒवषयवèतलुाई यस पाÓ यĐममा परेको सàझन ुपद[छ। 

१२. Ĥथम चरणको Ǔलिखत परȣ¢ाबाट छनौट भएका उàमेदवारहǽलाई माğ अिÛतम चरणको कàÜयटुर सीप 

परȣ¢ण र अÛतवा[ता[मा सिàमǓलत गराइनछे। 

१३. Ĥथम चरणको Ǔलिखत परȣ¢ाको ĤाÜ ताǋ, अिÛतम चरणको कàÜयटुर सीप परȣ¢ण र अÛतवा[ता[को ĤाÜ ताǋको 

आधारमा अिÛतम परȣ¢ाफल Ĥकािशत गǐरनेछ। 

१४. यस भÛदा अगाǓड लागू गǐरएको माǓथ उãलेिखत सेवा, समूहको पाÓ यĐम खारेज गǐरएको छ। 

१५. पाÓ यĐम लागू हनेु ǓमǓतः २०८१।११।०५ 
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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको वन सेवा, जनरल फरेç Ěȣ समूह, सहायकèतर चौथो तह,  फरेç टर वा सो सरह पदको 

खलुा र आÛतǐरक अÛतर सेवा ĤǓतयोǓगता×मक Ǔलिखत परȣ¢ाको पाÓ यĐम  
 

Ĥथम पğ (Paper I): सामाÛय £ान र साव[जǓनक åयवèथापन तथा सेवा सàबÛधी £ान 

भाग (Part I): 

सामाÛय £ान र साव[जǓनक åयवèथापन 

(General awareness & Public management) 

                                 खÖड (Section -A)                             (१०Ĥæ न×२अǋ= २०अǋ)               

१. सामाÛय £ान  (General Awareness) 

१.1. नेपालको भौगोǓलक अवèथा, ĤाकृǓतक İोत र साधनहǽ 

१.2. कणा[लȣ Ĥदेशको ऐǓतहाǓसक, साèंकृǓतक र सामािजक अवèथा सàबÛधी जानकारȣ 

१.3. कणा[लȣ Ĥदेशको आǓथ[क अवèथा र चाल ुआवǓधक योजना सàबÛधी जानकारȣ 

१.4. मानव जीवनमा Ĥ×य¢ Ĥभाव पानȶ ǒव£ान र ĤǒवǓधका महǂवपूण[ उपलåधीहǽ 

१.5. Ǒदगो ǒवकास, वातावरण Ĥदषुण, जलवाय ुपǐरवत[न र जनसÌ Éया åयवèथापन 

१.6. नेपालको संǒवधान (भाग १ देिख भाग ५ सàम र अनसूुचीहǽ) 

१.7. संयƠु राç Ě संघ, साक[ , Ǔबमèटेक सàबÛधी जानकारȣ 

१.8. रािç Ěय महǂवका समसामǒयक गǓतǒवǓधहǽ 

                                      खÖड (Section -B)                         (१०Ĥæ न×२अǋ= २०अǋ)               

२. साव[जǓनक åयवèथापन (Public management) 

२.1. काया[लय åयवèथापन 

२.१.१ काया[लय: पǐरचय, महǂव काय[ र Ĥकार 

२.१.२ सहायक कम[चारȣका काय[ र गणुहǽ 

२.१.३ काया[लय İोत साधनः पǐरचय र Ĥकार 

२.१.४ काया[लयमा सÑ चारको महǂव, ǒकǓसम र साधन 

२.१.५ काया[लय काय[ǒवǓधः पğ åयवहार, दता[ र चलानी, फाइǓलङ, पǐरपğ, तोक आदेश, ǒटÜपणी लेखन  

२.१.६ अǓभलेख åयवèथापन 

२.2. Ĥदेश Ǔनजामती सेवा ऐनमा भएका åयवèथाहǽ 

२.२.१ Ǔनजामती सेवाको गठन, संगठन संरचना, पदपूǓत[ गनȶ तǐरका र ĤǒĐयाहǽ  

२.२.२ कम[चारȣको ǓनयिुƠ, सǽवा, वढुवा, Ǔबदा, ǒवभागीय सजाय र अवकाश 

२.२.३ कम[चारȣले पालना गनु[पनȶ आचरण, नैǓतक दाǒयǂव र कत[åयहǽ 

२.3. साव[जǓनक सेवा Ĥवाहको अथ[, सेवा Ĥवाह गनȶ Ǔनकाय, तǐरका र माÚयमहǽ 

२.4. मानव अǓधकार, सशुासन र सूचनाको हक सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 
२.5. साव[जǓनक वडापğ 
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भाग (Part II) 

         सेवा सàबÛधी £ान (Service Based Knowledge)     (३०Ĥæ न×२अǋ= ६०अǋ) 

1. Ǔसिãभकãचरको ǓसƨाÛत र अßयास  (Principle and practices of silviculture) 

1.1. Ǔसिãभकãचरको पǐरचय 

1.2. सामाÛय Ǔसिãभकãचरका शåदावलȣहǽ 

1.3. वन र वनèपǓतलाई असर गनȶ èथानीय कारकहǽ (Locality Factors) 

1.4. मÉुय वनजÛय Ǿख ĤजाǓतहǽको Ǔसिãभकãचरल ǒवशेषताहǽ (साल, ǓससɊ, खोटे सãला, खयर, उिƣस, 
गोĭे सãला, मसला, चापँ, पोपलर, ǒटक, देवदार, गरुाँस आǑद) 

2. वन åयवèथापन  (Forest Management) 

2.1. वनको पǐरभाषा तथा नेपालमा वनका Ĥकारहǽ  

2.2. नेपालमा सामाÛयतया रोǒपने Ǿख ĤजाǓतहǽको नस[रȣ तथा रोपण ĤǒवǓध 

2.3. तराई, पहाड तथा ǒहमालȣ ¢ेğमा पाईने महǂवपूण[ जǓडबटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावारहǽ 

2.4. महǂवपूण[ जǓडबटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावारहǽको Ǔसिãभकãचरल ǒवशेषताहǽ 

2.5. महǂवपूण[ जǓडबटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावारहǽको पǒहचान तथा Ĥयोग 

2.6. काठ ǓसजǓनǍ (Wood seasoning), काठ उपचार (Wood treatment) तथा काठमा देिखन े Ĥमखु 
दोषहǽ 

2.7. वन डढेलो तथा वन अǓतĐमण ǓनयÛğण तथा åयवèथापन 

2.8. कणा[लȣ Ĥदेशको चरण¢ेğ åयवèथापन 

3. समदुायमा आधाǐरत वन åयवèथापन  (Community Based Forest Management) 

3.1. समदुायमा आधाǐरत वन åयवèथापनका मोडलहǽ (सामदुाǒयक वन, कबǓुलयǓत वन तथा साझेदारȣ वन) 
र ǒयनीहǽ बीच ǓभÛ नता  

3.2. सामदुाǒयक वन, कबǓुलयǓत वन तथा साझेदारȣ वनका ǒवधान तथा काय[योजना सàबÛधी सामाÛय£ान  

3.3. सामदुाǒयक वन सàबÛधी ǑदÊदश[न तथा सामदुाǒयक वनको İोत सवȶ¢ण Ǔनदȶ िशकाहǽको सामाÛय 
जानकारȣ  

3.4. कृǒष वन र Ǔनजी वनमा लगाईने Ĥमखु Ǿख ĤजाǓतहǽ 

4. वन सभȶ तथा वन İोत सवȶ¢ण  (Forest Survey and Forest Resource Inventory) 

4.1. वन İोत सवȶ¢णको अवधारणा 

4.2. वन İोत सवȶ¢णमा Ĥयोग हनुे ǒवǓभÛ न साधन र उपकरणहǽ 

4.3. Ǿखहǽको åयास र उचाइ मापन 

4.4. खडा र काǒटएका Ǿखहǽको आधारभतू ¢ेğफल, आयतन र बायोमास गणना 

5. वÛयजÛत ुåयवèथापन (Wildlife Management) 

5.1. नेपालमा रािç Ěय ǓनकुÑ ज, वÛयजÛत ुआर¢, संर¢ण ¢ेğ तथा मÚयवǓत[ ¢ेğको पǐरचय 
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5.2. नेपालमा वÛयजÛत ुर वनèपǓत ĤजाǓतको संर¢ण तथा åयवèथापन 

5.3. नेपालमा वÛयजÛत ुतथा जैǒवक ǒवǒवधता संर¢णमा संलÊन Ǔनकायहǽ 

5.4. मानव वÛयजÛत ुƮÛƮका कारण तथा समाधानका सàभाåय उपायहǽ 

5.5. वÛयजÛत ुउƨार र åयवèथापन 

6. कानूनी पǐरचय (Introduction of the laws) 

6.1. रािç Ěय ǓनकुÑ ज र वÛयजÛत ुसंर¢ण ऐन, २०२९ सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

6.2. कणा[लȣ Ĥदेश Ǔनजामती सेवा ऐन, २०८० र Ǔनयमावलȣ, २०८० (आचरण, ǒवदा र सजाय) 

6.3. कणा[लȣ Ĥदेश वन ऐन, २०७८ र Ǔनयमावलȣ, २०८० सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

6.4. कणा[लȣ Ĥदेश वातावरण संर¢ण ऐन, २०७७ र Ǔनयमावलȣ, २०७७ सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

6.5. ħç टाचार Ǔनवारण ऐन, २०५९ (पǐरÍछेद २) 

Ĥथम पğको Ĥæ नसंÉया ताǓलका 
 Ĥथम पğबाट यथासàभव Ǔनàनानसुार Ĥæ नहǽ सोǓधनछे। 

 

भाग खÖड ǒवषयबèत ु परȣ¢ा Ĥणालȣ अǋभार Ĥæ नसंÉया×अǋ 

I 
A सामाÛय£ान बèतगुत 

बहवैुकिãपक 
Ĥæ न 

२० १०Ĥæ न×२अǋ =२०अǋ 

B साव[जǓनक åयवèथापन २० १०Ĥæ न×२अǋ =२०अǋ 

II  सेवा सàबÛधी £ान ६० ३०Ĥæ न×२अǋ =६०अǋ 
     

 Ĥथम पğको भाग (Part II) सेवा सàबÛधी £ान ǒवषयका एकाईवाट यथासàभव Ǔनàनानसुार Ĥưहǽ 
सोǓधनेछ।  

एकाई १ २ ३ ४ ५ ६ 

वèतगुत Ĥæ न ५ ६ ५ ५ ५ ४ 
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Ĥदेश लोक सेवा आयोग, कणा[लȣ Ĥदेश 
Ĥदेश Ǔनजामती सेवाको वन सेवा, जनरल फरेç Ěȣ समूह, सहायकèतर चौथो तह,  फरेç टर वा सो सरह पदको 

खलुा र आÛतǐरक अÛतर सेवा ĤǓतयोǓगता×मक Ǔलिखत परȣ¢ाको पाÓ यĐम  

ǑƮतीय पğ (Paper II): ĤाǒवǓधक ǒवषय 

                                    खÖड-(क)                           ५० अंक 
                                 

1. सामाÛय जानकारȣ  (General Information) 

1.1. वनको पǐरभाषा तथा वनका Ĥकारहǽ 

1.2. नेपालमा वन संगठनको पǐरचय 

1.3. नेपालमा काठ दाउरा संकलन र ǒवǒĐ ǒवतरण सàबÛधी åयवèथा 

1.4. सरकारƮारा åयविèथत वन åयवèथापनका समèया र चनुौतीहǽ 

1.5. सामदुाǒयक वन सàबÛधी ǑदÊदश[न तथा सामदुाǒयक वनको İोत सवȶ¢ण Ǔनदȶ िशकाहǽको सामाÛय 
जानकारȣ  

1.6. वन र जैǒवक ǒवǒवधता संर¢ण र åयवèथापनमा फरेç टरको भǓूमका 

2. Ǔसिãभकãचरको ǓसƨाÛत र अßयास  (Principle and practices of silviculture) 

2.1. Ǔसिãभकãचरको पǐरचय 

2.2. सामाÛय Ǔसिãभकãचरका शåदावलȣहǽ 

2.3. वन र वनèपǓतलाई असर गनȶ èथानीय कारकहǽ (Locality Factors) 

2.4. मÉुय वनजÛय Ǿख ĤजाǓतहǽको Ǔसिãभकãचरल ǒवशषेताहǽ (साल, ǓससɊ, खोटे सãला, खयर, उिƣस, 
गोĭे सãला, मसला, चापँ, पोपलर, ǒटक, देवदार, गरुाँस आǑद) 

2.5. नेपालको वनमा अßयास गǐरएका वन åयवèथापनका ǒĐयाकलापहǽ 

3. वन åयवèथापन  (Forest Management) 

3.1. नेपालमा वन åयवèथापनको इǓतहास 

3.2. नेपालमा वन åयवèथापनमा संलÊन Ǔनकायहǽको सामाÛय जानकारȣ 

3.3. वन नस[रȣ नेपालमा सामाÛयतया रोǒपने Ǿख ĤजाǓत तथा Ǔतनका रोपण ĤǒवǓध 

3.4. तराई, मÚय पहाडी र उÍच ǒहमालय ¢ेğमा वन åयवèथापनका समèयाहǽ 

3.5. सहभाǓगतामलुक वन åयवèथापनको चरणहǽ 

4. जǓडवटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावार  (Non-timber Forest Products) 

4.1. नेपालमा पाईने जǓडवटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावारको बारेमा जानकारȣ 

4.2. तराई, पहाड तथा ǒहमालȣ ¢ेğमा पाईने महǂवपूण[ जǓडबटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावारहǽ 

4.3. महǂवपूण[ जǓडबटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावारहǽको Ǔसिãभकãचरल ǒवशेषताहǽ 

4.4. महǂवपूण[ जǓडबटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावारहǽको पǒहचान तथा Ĥयोग 
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4.5. महǂवपूण[ जǓडबटुȣ तथा गैıकाç ठ वन पैदावारहǽको संकलन तथा ǒवǒĐ ǒवतरणको बारेमा सामाÛय 
जानकारȣ  

5. समदुायमा आधाǐरत वन åयवèथापन  (Community Based Forest Management) 

5.1. समदुायमा आधाǐरत वन åयवèथापनको अवधारणा 

5.2. समदुायमा आधाǐरत वन åयवèथापनका मोडलहǽ (सामदुाǒयक वन, कबǓुलयǓत वन, साझेदारȣ वन र वन 
संर¢ण ¢ेğ)  

5.3. सामदुाǒयक वन, कबǓुलयǓत वन तथा साझेदारȣ वनका ǒवधान तथा काय[योजना सàबÛधी सामाÛय£ान  

5.4. नेपालमा समदुायमा आधाǐरत वन åयवèथापनका चनुौती र अवसरहǽ 

                        खÖड-(ख)                           ५० अंक 

6. वन सभȶ तथा वन İोत सवȶ¢ण  (Forest Survey and Forest Resource Inventory) 

6.1. वन İोत सवȶ¢णको अवधारणा र वन åयवèथापनमा Ĥयोग 

6.2. वन İोत सवȶ¢णमा Ĥयोग हनुे ǒवǓभÛ न साधन र उपकरणहǽ 

6.3. Ǿखहǽको åयास र उचाइ मापन 

6.4. खडा र काǒटएका Ǿखहǽको आधारभतू ¢ेğफल, आयतन र बायोमास गणना 

7. कृǒष वन र Ǔनजी वन  (Agroforestry and Private Forestry) 

7.1. कृǒष वन र Ǔनजी वनको अवधारणा र महǂव 

7.2. वन र जैǒवक ǒवǒवधता संर¢णमा कृǒष वन र Ǔनजी वनको भǓूमका 

7.3. कृǒष वन र Ǔनजी वनमा लगाईने Ĥमखु Ǿख ĤजाǓतहǽ 

8. वÛयजÛत ुåयवèथापन (Wildlife Management) 

8.1. नेपालमा रािç Ěय ǓनकुÑ ज, वÛयजÛत ुआर¢, संर¢ण ¢ेğ तथा मÚयवǓत[ ¢ेğको सामाÛय जानकारȣ 

8.2. नेपालमा वÛयजÛत ुर वनèपǓत ĤजाǓतको संर¢ण तथा åयवèथापन 

8.3. नेपालमा वÛयजÛत ुतथा जैǒवक ǒवǒवधता संर¢णमा संलÊन Ǔनकायहǽको भǓूमका 

8.4. मानव वÛयजÛत ुƮÛƮका कारण तथा समाधानका सàभाåय उपायहǽ 

9. वन उ×पादन र उपयोग (Forest Production and Utilization) 

9.1. काठ कटान गनȶ औजार तथा ĤǒवǓध 

9.2. नेपालमा काठ कटान तथा बजारȣकरणमा संलÊन Ǔनकायहǽ 

9.3. काठ ǓसजǓनǍ (Wood seasoning) र काठ उपचार (Wood treatment) सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

9.4. वनबाट ĤाÜ त हनुे वातावरणीय सेवा सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

10. वन जैǒवक ǒवǒवधता संर¢ण र जलाधार åयवèथापनमा अÛतर सàबिÛधत ǒवषयहǽ 

10.1. जलवाय ुपǐरवत[न र REED+ सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

10.2. वन ¢ेğमा लैǒǍक र सामािजक समावेशीकरणको पǐरचय 

10.3. ĤाकृǓतक İोत संर¢ण र åयवèथापनमा सशुासन 
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10.4. नेपालमा वन ǒवकासमा संलÊन Ĥमखु आयोजनाहǽ 

10.5. वन Ĥचार Ĥसारको अवधारणा, महǂव तथा तǐरकाहǽ 

10.6. वन डढेलो तथा वन अǓतĐमण ǓनयÛğण तथा åयवèथापन 

10.7. वन तथा वÛयजÛत ु मƧुा सàबÛधी कानूनी ĤǒĐयाको सामाÛय अवधारणा (मचुãुका लगायत अÛय 
कानूनी कागजातहǽको तयारȣ) 

10.8. एकȧकृत जलाधार åयवèथापन सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

10.9. पानी महुान संर¢ण र जल भÖडारण 

11. कानूनहǽ (Laws) 

11.1. रािç Ěय ǓनकुÑ ज र वÛयजÛत ुसंर¢ण ऐन, २०२९ सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

11.2. कणा[लȣ Ĥदेश Ǔनजामती सेवा ऐन, २०८० र Ǔनयमावलȣ, २०८० (आचरण, ǒवदा र सजाय) 

11.3. कणा[लȣ Ĥदेश वन ऐन, २०७८ र Ǔनयमावलȣ, २०८० सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

11.4. कणा[लȣ Ĥदेश वातावरण संर¢ण ऐन, २०७७ र Ǔनयमावलȣ, २०७७ सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 

11.5. ħç टाचार Ǔनवारण ऐन, २०५९ (पǐरÍछेद २) 
                        

ǑƮतीय पğको Ĥæ नसंÉया ताǓलका 

ǑƮतीय पğका एकाईबाट यथासàभव Ǔनàनानसुार ǒवषयगत Ĥæ नहǽ सोǓधनेछ। 
 

खÖड खÖड-(क) खÖड-(ख) 

एकाई १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ 

छोटो Ĥæ न १ २ १ १ १ १ १ १ १ १ १ 

लामो Ĥæ न १ १ १ १ - 
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२. अिÛतम चरणः कàÜयटुर सीप परȣ¢ण (Computer Skill test) 

ǒवषयः कàÜयटुर सीप परȣ¢ण (Computer Skill Test) 

ǒवषय पूणा[ǋ ǒवषयवèत ुशीष[क अÌ क समय 

कàÜयटुर सीप परȣ¢ण 
(Computer Skill Test) 

 

१० 

Nepali Typing २.५ अǋ ५ Ǔमनेट 

English Typing २.५ अǋ ५ Ǔमनेट 

Word processing/Ms Word २.५ अǋ 
१० Ǔमनेट 

Electronic Spreadsheet २.५ अǋ 

जàमा १० अǋ २० Ǔमनेट 

Contents  
1. Word processing/MS Word                                   (0.5×3=1.5 Marks and 1×1=1 Mark) 

a. Creating, saving and opening documents  
b. Typing in Nepali and English  
c. Text formatting (Font, Size, Color, Underline, Italic, Bold, etc.) and paragraph formatting 

(alignment, indentation, spacing)  
d. Inserting Header, Footer, Page Number, Table, Pictures, Shapes, Hyperlink, Bookmark, Text 

Box, Symbol and Equation.  
e. Page Layout (margin, page size, orientation, Watermark, Page Borders, Columns) 

previewing and printing of documents 
2. Electronic Spreadsheet                                     (0.5×3=1.5 Marks and 1×1=1 Mark) 

a. Text formatting (Font, Size, Color, Underline, Italic, Bold, etc.) 
b. Page setting (margin, page size, orientation) previewing and printing of documents  

c. Formatting the data 
d. Using Basic Functions (SUM, MAX, MIN, AVERAGE)  

e. Using charts 
 

अंĒजेी र नेपालȣ Typing Skill Test को लाǓग Ǔनदȶशन 

१. नेपालȣ Typing Skill Test को लाǓग १५० शÞदको एउटा Text Ǒदइनेछ र देहाय अनसुार अÌ क Ĥदान गǐरनेछ। 

शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट (Correct Words/Minute) पाउने अÌ क 
 ३ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत ० अÌ क 

३ वा सो भÛदा बढȣ र ६ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.२५ अÌ क 

६ वा सो भÛदा बढȣ र ९ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.50 अÌ क 

९ वा सो भÛदा बढȣ र १२ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.७5 अÌ क 

१२ वा सो भÛदा बढȣ र १५ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.00 अÌ क 

१५ वा सो भÛदा बढȣ र १८ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.२5 अÌ क 

१८ वा सो भÛदा बढȣ र २१ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.50 अÌ क 

२१ वा सो भÛदा बढȣ र २४ भÛदा कम शƨुशÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.७5 अÌ क 
२४ वा सो भÛदा बढȣ र २७ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत २.०0 अÌ क 
२७ वा सो भÛदा बढȣ र ३० भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत २.२5 अÌ क 

३० वा सो भÛदा बढȣ शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट बापत २.५० अÌ क 
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२. English Typing Skill Test को लाǓग २०० शÞदको एउटा Text Ǒदइनेछ र देहायअनसुार अÌ क Ĥदान गǐरनेछ। 

शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट (Correct Words/Minute) पाउने अÌ क 

६ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत ० अÌ क 
६ वा सो भÛदा बढȣ र ९ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.२५ अÌ क 
९ वा सो भÛदा बढȣ र १२ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.50 अÌ क 

१२ वा सो भÛदा बढȣ र १५ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत 0.७5 अÌ क 

१५ वा सो भÛदा बढȣ र १८ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.00 अÌ क 

१८ वा सो भÛदा बढȣ र २१ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.२5 अÌ क 

२१ वा सो भÛदा बढȣ र २४ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.50 अÌ क 

२४ वा सो भÛदा बढȣ र २७ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत १.७5 अÌ क 

२७ वा सो भÛदा बढȣ र ३० भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत २.०0 अÌ क 

३० वा सो भÛदा बढȣ र ३३ भÛदा कम शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट वापत २.२5 अÌ क 

३३ वा सो भÛदा बढȣ शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट बापत २.५० अÌ क 
 

३. नेपालȣमा Ǒदइएको Text लाई अǓनवाय[ ǽपमा यǓुनकोड (रोमानाइÏड वा ĚेǓडसनल) मा टाइप गनु[पनȶछ। 

४. अंĒजेी र नेपालȣ Typing मा Ǒदइएको Text लाई आधार माǓन टाइप गरेको Text सँग Ǔभडाई परȣ¢ण गǐरनेछ। 
Ǒदइएको अंĒजेी वा नेपालȣ Text मा उãलेिखत èथान बमोिजम परȣ¢ाथȸहǾले आÝनो Text मा Punctuation टाइप 
नगरेको पाइएमा ×यसको शÞदमा गणना गǐरन े छैन। त×पæ चात, Ǔनàन Formula Ĥयोग गरȣ शƨु शÞद ĤǓतǓमनेट      

(Correct words/minute)  ǓनकाǓलनेछ। 

Formula: शƨु शÞद ĤǓत Ǔमनेट (Correct Words/minute) =  
   (୘୭୲ୟ୪ ୵୭୰ୢୱ ୲୷୮ୣୢି୛୰୭୬୥ ୵୭୰ୢୱ)

ହ
 

समाÜ त 

 


