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HMIS Tools वितरण 

स्वास््य निरे्दशिालय, कोशी प्ररे्दशबाट उपलब्ध गराइएका HMIS Recording तथा Reporting Tools 

स्वास््य कायाालय भोजपुरमार्ा त जजल्लाका सबै स्थािीय तहमा ववतरण गररएको थथयो। स्वास््य 
संस्थाहरूमा स्वास््य सेवा तथा कायाक्रमहरुको त्याङ्कको अभभलेख तथा reporting प्रक्रक्रया 

व्यवजस्थत, सहज र गुणस्तरीय बिाउि HMIS Tools हरेक स्वास््य संस्थामा अनिवाया रुपमा हुिुपर्ा 
। यसबाट स्वास््य सेवा तथा कायाक्रमहरु सम्बन्धी त्याङ्कको अभभलेखीकरण तथा reporting 

प्रक्रक्रयालाई व्यवजस्थत र प्रभावकारी बिाउि सहयोग पुग्िे अपेक्षा गररएको र्। 

तथ्याङ्क सुदृढीकरणका लागि On-site Coaching तथा Technical 

Support  

स्वास््य कायाक्रम तथा सेवासँग सम्बजन्धत त्याङ्कको गुणस्तर सुधार गरी त्यसको आधारमा 
स्वास््य सेवाको गुणस्तर तथा प्रभावकाररता अभभवदृ्थध गिे उद्रे्दश्यले स्थािीय तह तथा 
स्वास््य संस्थासम्म पुगेर on-site coaching तथा technical support प्रर्दाि गररएको थथयो। 
स्थलगत रूपमा त्याङ्क अभभलेख, व्यवस्थापि तथा प्रनतवेर्दि सम्बन्धी अभ्यासहरूको 

समीक्षा गरी रे्दखखएका तु्रटट तथा समस्याहरू पटहचाि र सुधार गिा सहजीकरण गररएको थथयो। 
यसबाट स्वास््य संस्थाबाट प्राप्त हुिे त्याङ्कमा रे्दखखिे तु्रटटहरू न्यूिीकरण हुिुका साथै 

त्याङ्कको गुणस्तर सुधार तथा कायम राख्न सहयोग पुगेको थथयो। साथै, प्रर्दाि गररएको 
coaching तथा technical support का आधारमा आगामी टर्दिमा समेत त्याङ्क अभभलेख तथा 

reporting लाई थप व्यवजस्थत र गुणस्तरीय बिाउि सहयोग पुग्िे अपेक्षा गररएको र्। 
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जिल्लास्तरीय िावषिक समीक्षा तथा योिना तिुिमा िोष्ठी 

श्रावण २२ र २३ गते स्वास््य कायाालय भोजपुरको आयोजिामा आ.व. २०८२/८३ मा 
सम्पाटर्दत स्वास््य कायाक्रमहरूको जजल्लास्तरीय एकीकृत वावषाक समीक्षा तथा योजिा 

तजुामा गोष्ठी सम्पन्ि भयो। कायाक्रममा जजल्लाका सबै स्थािीय तहबाट स्वास््य कायाक्रम 
तथा सेवाहरुसँग सम्बजन्धत त्याङ्क तथा प्रगनतको प्रस्तुनत गररएको थथयो। प्रस्तुत त्याङ्क 
तथा कायाक्रमगत प्रगनतका आधारमा ववभभन्ि स्वास््य कायाक्रम तथा सेवाहरूको अवस्था, 
उपलजब्ध, चुिौती तथा सुधार गिुापिे पक्षहरूबारे र्लर्ल तथा समीक्षा गररएको थथयो। साथै, 

आगामी टर्दिहरुमा स्वास््य कायाक्रम तथा सेवाहरूलाई थप प्रभावकारी बिाउि आवश्यक 
योजिा, प्राथभमकता तथा सुधारका क्षेत्रहरू पटहचाि गरी र्लर्ल गररएको थथयो। 

कायाक्रममा स्वास््य कायाक्रम तथा सेवा प्रवाहमा रे्दखखएका प्रमुख चुिौतीहरूको सम्बोधि, 

त्याङ्कको गुणस्तर सुधार तथा स्वास््य सेवा सूचकहरूको प्रगनतमा सुधार गिे उद्रे्दश्यले 

१७ बुँरे्द सामूटहक प्रनतबद्धता समेत गररएको थथयो। साथै, ववभभन्ि स्वास््य सेवा सूचकहरूको 
आधारमा स्थािीय तहहरूको समग्र कायासम्पार्दि मूल्याङ्कि गरी उत्कृष्ट तीि स्थािीय 
तहलाई सम्माि गररएको थथयो। मूल्याङ्किमा प्रथम स्थाि षडािन्र्द िगरपाभलका, द्ववतीय 
स्थाि साल्पाभसभलर्ो गाउँपाभलका र ततृीय स्थाि पौवार्दङुमा गाउँपाभलका हाभसल गिा सर्ल 
भएका थथए। यसबाट स्थािीय तहहरूबीच सकारात्मक प्रनतस्पधाा, उत्कृष्ट अभ्यासको आर्दाि–
प्रर्दाि तथा स्वास््य कायाक्रमको प्रभावकारी कायाान्वयिका लाथग थप उत्प्रेरणा प्राप्त हुिे 

अपेक्षा गररएको र्। 
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Labour Care Guide प्रयोिसम्बन्धी Online Orientation 

श्रावण १८ गते स्वास््य कायाालय भोजपुरको आयोजिामा Labour Care Guide (LCG) को प्रयोग तथा 
उपयोगसम्बन्धी Online Orientation कायाक्रम सञ्चालि गररएको थथयो। पजब्लक हेल्थ िसा ववद्या 
भट्टराईको सहजीकरणमा सम्पन्ि अभभमुखीकरणमा जजल्ला भभत्राका ववभभन्ि Birthing Centre मा 
कायारत ३० जिा Nursing कमाचारीहरूको सहभाथगता रहेको थथयो। यसअनि Birthing Centre हरूमा 
प्रसवको निगरािीका लाथग प्रयोग हँुरै्द आएको Partograph को स्थािमा हाल Labour Care Guide 

(LCG) को प्रयोग सुरु गररएको सन्र्दभामा स्वास््यकमीहरूलाई यसको प्रयोगसम्बन्धी अभभमुखीकरण 
प्रर्दाि गररएको हो। LCG को प्रभावकारी प्रयोगबाट प्रसवको क्रममा रे्दखखि सक्िे जोखखम तथा 
जटटलताहरूलाई समयमै पटहचाि गिा, आवश्यक निगरािी तथा व्यवस्थापि गिा र आवश्यकता 

अिुसार समयमै Referral सुनिजश्चत गिा सहयोग पगु्िे अपेक्षा गररएको र्। 

डङे्िी रोकथामका लागि खोि र नष्ट िर अभियान 

षडािन्र्द िगरपाभलका स्वास््य शाखाको आयोजिामा डेङ्गी रोकथाम तथा नियन्त्रणका लाथग 

षडािन्र्द िगरपाभलका स्वास््य शाखाको आयोजिामा श्रावण मटहिाको प्रत्येक शुक्रबार “खोज र 
िष्ट गर” अभभयाि सञ्चालि गररएको थथयो। अभभयािअन्तगात टर्दङ्ला बजार क्षेत्रमा  डेङ्गी 

सािे एडडस लामखुट्टेको सम्भाववत प्रजििस्थल तथा बासस्थािहरू पटहचाि गरी िष्ट गिे काया 
गररएको थथयो। नियभमत रूपमा सञ्चालि गररएको यस अभभयािबाट लामखुट्टेको प्रजििस्थल 

न्यूिीकरण गरै्द डेङ्गी संक्रमणको जोखखम कम गिा योगर्दाि पुग्िे अपेक्षा गररएको र्। 
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सचेतिामूलक जािकारीहरु 

डेङ्गी रोगबाट बच्िे उत्तम 
उपाय लामखुट्टेको टोकाइबाट 

बच्िु हो।  

लामखुट्टेको वदृ्थध–ववकास 
रोक्ि िरआँगिमा रहेका 

गमला, टायर तथा अन्य खुला 
भाँडाकँुडामा पािी जम्ि िटर्दिे 
र जमेको पािी रे्ला परेमा 
तत्काल हटाई त्यस्ता स्थाि 

िष्ट गिुापर्ा। 

ज्याि जोखखममा परेका गभावती 
तथा सुत्केरी मटहला र २४ 

िण्टाभभत्रका िवजात भशशुको 
शीघ्र उद्धार तथा उपचारका लाथग 

भोजपुर जजल्लाभरका सबै 
स्थािीय तहबाट हवाई उद्धार 
सेवा माग गिा सक्रकिे व्यवस्था 

रहेको र्। 

समयमािै जोखखम अवस्था 
पटहचाि गरी आवश्यक समन्वय 
र पहल गरर आमा र िवजात 

भशशुको अकालमा ज्याि जािबाट 
रोकौँ। ४ 

mailto:dhobhojpur10@gmail.com

