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g]kfn ;/sf/ 

lzIfs ;]jf cfof]u 

;fgf]l7dL, eQmk'/ 

v'nf k|ltof]lutfTds lnlvt k/LIffsf]  

glthf tyf cGtjf{tf{ ;DaGwL  

;"rgf 

o; cfof]uaf6 k|sflzt :yfoL lzIfs kbk"lt{sf] nflu ePsf] lj1fkg adf]lhd ldlt @)&%.)^.!@ ut] lnOPsf] 

lgDgdfWolds tx, t[tLo >]0fLsf] lnlvt k/LIffdf ;lDdlnt ePsf pDd]bjf/x?dWo] b]xfosf pDd]bjf/x?nfO{ /f]n g+=sf] 

l;nl;n]jf/ ?kdf b]xfosf] ldlt, ;do / :yfgdf x'g] cGtjf{tf{sf] nflu 5gf}6 ug]{ cfof]usf] ldlt @)&^.)@.@& ut] lg0f{o ePsf] 

x'Fbf ;DalGwt ;a}sf] hfgsf/Lsf] nflu of] ;"rgf k|sflzt ul/Psf] 5 .  

नतिजा प्रकाशिि भएको के्षत्र र विषय 

qm=;+= If]q ljifo 

!= dWodf~rn lj1fg  
If]q M dWodf~rn 

ljifoM विज्ञान  
;fn  )&$÷)&%  lj=g+=   201 202 205 206 207 208 209 

;d"x  v'nf  dlxnf cf=h= dw];L blnt ckfËtf lk=If]= 

dfu kb ;+Vof   
28 8 6 5 2 1 1 

ln=k=df ;lDdlnt ;+Vof  515 

 

qm=;+= /f]=g+= pDd]bjf/sf] gfd 5gf}6 ;d"x 

1=  1720400007 राजन शे्रष्ठ अपाङ्गता 
2=  1920400003 रमेश प्रसाद कुशिाहा मधेशी 
3=  1920400016 ननलेश कुमार यादि मधेशी 
4=  1920400020 विनोद कुमार पलुामी आ.ज. 
5=  1920400027 सुदशशन ढकाल खुला 
6=  2020400002 करुण कुमार झा मधेशी 
7=  2020400005 संजय कुमार यादि मधेशी 
8=  2020400024 राम छबिला यादि मधेशी 
9=  2120400010 ममन ुजयसिाल खुला, महहला, मधेशी 
10=  2320400013 रमेश काकी खुला 
11=  2320400017 योगराज शमाश खुला 
12=  2620400020 हदपक अयाशल खुला 
13=  2720400004 सविना शे्रष्ठ लामा महहला, आ.ज. 
14=  2720400008 रामकृष्ण अधधकारी खुला 
15=  2720400009 राजेन्द्र हुमागााँई खुला 
16=  2720400016 बिनोद नततुङ आ.ज. 
17=  2720400035 देिकी तामाङ्ग खुला, महहला , आ.ज. 

18=  2820400007 सुलोचना लालुिा खुला, महहला, आ.ज. 
19=  2820400012 गौतम गडैा खुला, आ.ज. 
20=  2820400013 सुरज शे्रष्ठ आ.ज. 
21=  2820400014 रेश्मा प्रजापनत महहला 
22=  2820400019 आबिश्रा पनज िासुकला आ.ज. 
23=  2820400021 ककशोर सुिाल खुला, आ.ज. 
24=  2820400023 रत्नप्रसाद फैज ू आ.ज. 
25=  2820400030 कृष्णराम सुल ु आ.ज. 
26=  2820400031 रश्श्मला खायमली खुला, महहला, आ.ज. 
27=  2920400007 कुल िहादरु खड्का खुला 
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28=  2920400009 देिेन्द्र अधधकारी क्षेत्री खुला 
29=  2920400010 पवित्रा सारु खुला, महहला , आ.ज. 

30=  2920400022 हदपक ररजाल खुला 
31=  2920400023 िािकृुष्ण महत खुला 
32=  2920400024 विनोद शे्रष्ठ आ.ज. 
33=  2920400029 लक्ष्मी लो खुला, महहला , आ.ज. 

34=  2920400031 छविलाल अधधकारी खुला 
35=  2920400045 कृष्णराज सेढाई खुला 
36=  2920400046 मसजशना शे्रष्ठ महहला, आ.ज. 
37=  2920400049 अविन नतममश्ससना खुला 
38=  2920400058 श्रीकृष्ण खनाल खुला 
39=  2920400059 विमला भट्ठ महहला 
40=  2920400072 लक्ष्मी प्रसाद खनाल खुला 
41=  2920400085 प्रकाश फुयाल खुला 
42=  2920400095 टेक िहादरु हमाल खुला 
43=  2920400096 संगीता पाण्डे महहला 
44=  2920400102 हदपक शाही वप.क्षे. 
45=  2920400104 विजन के.सी. खुला 
46=  2920400107 गोकुल भण्डारी खुला 
47=  2920400119 सरला दिाडी महहला 
48=  2920400129 मान िहादरु रोकाय वप.क्षे. 
49=  2920400148 देिराज कपाडी खुला 
50=  3220400001 विमला पाण्ड े महहला 
51=  3220400002 मणणन्द्र रञ्जन खनाल खुला 
52=  3220400013 सरोज मसलिाल खुला 
53=  3220400025 हहरा कुमारी थापा महहला 
54=  3220400026 ज्िारलाल लामा आ.ज. 
55=  3220400027 सीता पोखरेल महहला 
56=  3320400013 हदनेश कुमार राय मधेशी 
57=  3320400020 नविन कुमार लामा आ.ज. 
58=  3320400034 दीपक दहाल खुला 
59=  3320400038 रामचन्द्र सुिेदी अपाङ्गता 
60=  3320400050 हदनेश कुमार भण्डारी खुला 
61=  3320400052 कौशसया दाहाल महहला 
62=  3320400064 रममता उपाध्याय महहला 
63=  3420400015 निराज पोखरेल खुला 
64=  3420400026 विष्णुप्रसाद पराजलुी खुला 
65=  3420400029 राकेश थपमलया खुला 
66=  3420400040 सूयश प्रकाश भट्ट खुला 
67=  3420400044 श्यामलाल काँ डेल अपाङ्गता 
68=  3520400005 नारायण दास दमलत 

69=  3720400004 हररशंकर यादि मधेशी 
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70=  3720400010 नरेन्द्र कुमार कणश खुला, मधेशी 
पुनश्चM मशक्षक सेिा आयोग ननयमािली २०५७ को ननयम २० (४) अनुसार समान िा माधथसलो तहमा मसफाररस भइ सकेका 
व्यश्ततको नाम यस ननतजािाट हटाईोको छ . साथ,ै हटाउन छुट भोको तथ्यगत प्रमाण पेश हुन आोमा ननयमानुसार हुनेछ ।  

 

अन्ििाािाा सम्बन्न्ि िाशिका 
qm=;+= If]q ljifo cGtjf{tf{ x'g] :yfg ldlt / ;do 

 

!= 

 

 

मध्यमाञ्चल 
विज्ञान (क्र.स. १ देणख ५६ सम्म) मशक्षा विकास ननदेशनालय ¸हेटौंडा २०७६।०३।१० गते हदउसो 

१२:३० िजे 
विज्ञान (क्र.स. ५७ देणख ७० सम्म) मशक्षा विकास ननदेशनालय¸ हेटौंडा २०७६।०३।११ गते बिहान 

७:३० िजे 

 

 

 

 

अन्ििाािाामा सहभागी हुन ेउम्मेदिारहरूिे ल्याउनुपने कागजाि एिं अन्य जानकारी 
!= अन्द्तिाशताश हुन ेहदन प्रत्येक उम्मेदिारले तोककोको अन्द्तिाशताश केन्द्रमा अननिायश रुपमा व्यश्ततगत वििरण फाराम भरी 

आयोगका कमशचारीहरुद्धारा रुजु गराउनु पनेछ ।  
@= व्यश्ततगत वििरण फारामसाथ उम्मेदिारले देहायका सतकल कागजात र सोको ोक÷ोकप्रनत प्रनतमलवप आफैं ले 

प्रमाणणत गरी ननम्न क्रममा ममलाई फाइलमा राखी पेश गनुशपनेछ ।  
क) प्रिेश पत्र 

ख) नागररकताको प्रमाणपत्र 

ग) अध्यापन अनमुनत पत्र  
घ) समािेशी समूहिाट अन्द्तिाशताश हदन आउन े उम्मेदिारले आफू उतत समूहमा पने भनी प्रमाणणत गररोको 

सतकल कागजात ।  
 वपछडडोको के्षत्रको हकमा सम्िश्न्द्धत श्जसलािाट मलोको नागररकता र दरखास्त हदने अश्न्द्तम ममनतसम्म 

सोही श्जसलाको कुनै स्थानीय तहमा स्थायी िसोिास गरररहेको भनी सम्िश्न्द्धत स्थानीय ननकायले 
प्रमाणणत गररहदोको मसफाररस पत्र संलग्न हुनुपन े छ । साथ,ै िैिाहहक सम्िन्द्धिाट वपछडडोको के्षत्रको 
सुविधा उपभोग गनश चाहने महहला उम्मेद्िारले श्रीमानको नागररकताको प्रमाणपत्र र बििाह दताशको 
प्रमाणपत्र समेत अननिायश रुपमा संलग्न गनुशपनेछ ।  

ङ)  परीक्षा हदोको मूल बिषय खलेुको शैक्षक्षक योग्यताको प्रमाणपत्र र चाररबत्रक प्रमाण–पत्रहरु । 
च) मशक्षक पदमा कायशरत रहेको उम्मेद्िारले आफु कायशरत तह, ननयुश्तत ममनत, ननयुश्ततको ककमसम (उदाहरणः 

स्थायी÷अस्थायी÷राहत÷करार÷सट्टा÷मलयन आहद), सेिा टुटेको, पुनःव्यिस्थापन भोको िा पनुःपदस्थापन 
भोको भो सो समेत खुसने सम्िश्न्द्धत शिक्षा विकास िथा समन्िय इकाई प्रमुखिे नै प्रमाणणत गररहदोको 
सतकल कागजात, ननयुश्तत पत्र र ननयुश्तत समथशन÷अमभलेखीकरण पत्र । 

छ) मशक्षा बिषयमा १० महहन े तामलम मलोको भो सो को प्रमाणपत्र िा सो सरहको मान्द्यता प्राप्त शैक्षक्षक 

योग्यताको प्रमाणपत्र ।  
ज)  विदेशी संस्थािाट शैक्षक्षक उपाधध हामसल गरेको भो समकक्षताको प्रमाणपत्र । 
झ)  हालसाल ैणखधचोको पासपोटश साइजको ोकप्रनत फोटो । 

#= ४० िषश उमेरको हद नाघेका उमेद्िारले उमेरको हद नलाग्ने प्रमाण सहहत (जस्तैः प्राथममक तहको स्थायी ननयुश्तत 
पत्र मलई २०७५÷०३÷३० सम्म कायशरत रहेको िा राहत अनुदान कोटामा ननयुश्तत पाई कायशरत रहेको) सम्िश्न्द्धत 
मशक्षा विकास तथा समन्द्िय इकाईले प्रमाणणत गररहदोको सतकल कागजात । 

$= उश्सलणखत सतकल कागजात मलई नआउन ेउम्मेदिारलाई अन्द्तिाशताशमा सामेल गराइने छैन । 

lnlvt k/LIffsf] glthfdf lrQ gj'lem k'gof]{u ug{ rfxg] pDd]bjf/n] ldlt @)&^÷)३÷०१ ut] sfof{no ;do leq cfof]usf] 

sfof{no ;fgf]l7dL, eQmk'/df ?= #%).– /fh:j b:t'/ a'emfO k|j]zkqsf] k|ltlnlk ;lxt lgj]bg lbg ;Sg]5g\ . 
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%= कुनै उम्मेदिारले परीक्षामा आफू सफल हुन े मनसायले झठुा वििरण पेश गरेमा िा कुन ै भनसुन गरेमा िा  
आयोगका पदाधधकारी िा आयोगका तफश िाट कायश गन े कुन ै कमशचारी, दक्ष िा विज्ञलाई व्यश्ततगत प्रलोभन 
देखाोमा त्यस्ता उम्मेदिारको परीक्षा आयोगले कुन ैपनन िखत रद्द गनश सतनछे । 

^= आयोगको पूिश सूचना विना अन्द्तिाशताशको ननधाशररत कायशक्रम पररिशतन िा स्थधगत हुन ेछैन ।  
&= ननतजा प्रकाशनसम्िन्द्धी कुन ैत्रुहट पाइोमा आयोगमा रहेको अमभलेखसाँग मभडाई सच्याइन ेछ । 
*= व्यश्ततगत वििरण फारामको ढााँचा तथा अन्द्य जानकारी आयोगको Website : (www.tsc.gov.np) िाट समेत 

डाउनलोड गनश सककनछे ।  
९. मलणखत ननतजाको जानकारी ोस.ोम. ोस. सेिािाट समेत मलने सककने छ । 

 

 

 

http://www.tsc.gov.np/

