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g]kfn ;/sf/ 

lzIfs ;]jf cfof]u 

;fgf]l7dL, eQmk'/ 

v'nf k|ltof]lutfTds lnlvt k/LIffsf]  

glthf tyf cGtjf{tf{ ;DaGwL  

;"rgf 

o; cfof]uaf6 k|sflzt :yfoL lzIfs kbk"lt{sf] nflu ePsf] lj1fkg adf]lhd ldlt @)&%.)^.!@ ut] lnOPsf] 

lgDgdfWolds tx, t[tLo >]0fLsf] lnlvt k/LIffdf ;lDdlnt ePsf pDd]bjf/x?dWo] b]xfosf pDd]bjf/x?nfO{ /f]n g+=sf] 

l;nl;n]jf/ ?kdf b]xfosf] ldlt, ;do / :yfgdf x'g] cGtjf{tf{sf] nflu 5gf}6 ug]{ cfof]usf] ldlt @)&^.)@.@* ut] lg0f{o 

ePsf] x'Fbf ;DalGwt ;a}sf] hfgsf/Lsf] nflu of] ;"rgf k|sflzt ul/Psf] 5 .  

नतिजा प्रकाशिि भएको के्षत्र र विषय 

qm=;+= If]q ljifo 

!= dWoklZrdf~rn ;fdflhs 
If]q M dWoklZrdf~rn 

ljifoM सामाजिक 
;fn  )&$÷)&%  lj=g+=   201 202 205 206 207 208 209 

;d"x  v'nf  dlxnf cf=h= dw];L blnt ckfËtf lk=If]= 

dfu kb ;+Vof   27 7 6 5 2 1 1 

ln=k=df ;lDdlnt ;+Vof  3207 
 

qm=;+= /f]=g+= pDd]bjf/sf] gfd 5gf}6 ;d"x 

1=  5420500028 बिमाा गिरी महिला 
2=  5420500188 मान ििादरु ओली खुला 
3=  5420500240 तेिेन्द्र खड्का खुला, अपाङ्िता 
4=  5520500027 मेखराि घती आ.ि. 
5=  5520500137 अशोक कुमार चौधरी मधेशी 
6=  5620500045 रीता दािाल महिला 
7=  5720500013 ककशोर ररिाल खुला 
8=  5720500021 लोकेन्द्र ििादरु वि.एम. आ.ि. 
9=  5720500035 खेमराि शमाा खुला 
10=  5720500079 ओम प्रकाश पाण्डेय मधेशी 
11=  5720500088 धनेश्िर शमाा खुला 
12=  5720500091 हदपेन्द्र कुमार चौरससया मधेशी 
13=  5720500094 िोम ििादरु के.सी. खुला 
14=  5720500177 िुरु प्रसाद पोखे्रल खुला 
15=  5820500080 तुल्सीराम पौडेल खुला 
16=  5820500095 हदपक घतीमिर आ.ि., अपाङ्िता 
17=  5820500115 भीम ििादरु पनु मिर आ.ि. 
18=  5820500156 पनुम घघसमरे महिला 
19=  5820500236 डम्िर भण्डारी खुला 
20=  5820500314 कमलकुमार वि.क. दसलत 

21=  5820500704 परू्ा ििादरु िली खुला 
22=  5920500001 हदसलफ शािी वप.क्षे. 
23=  5920500002 अमर ििादरु ससिंि वप.क्षे. 
24=  5920500013 असमत कुमार यादि मधेशी 
25=  5920500016 पदम ििादरु थापा मिर आ.ि. 
26=  6020500011 रामििादरु शािी अपाङ्िता 
27=  6120500050 ििंिाराम कठायत खुला 
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28=  6220500012 रमेश प्रसाद सिंज्याल खुला, वप.क्षे. 
29=  6220500037 प्रयाि राि पाण्डे खुला 
30=  6220500085 नमकली नेपाली (साकी) 

खुला, 
महिला,दसलत,वप.क्षे. 

31=  6320500017 राम ििादरु िढुा   वप.क्षे. 
32=  6320500031 शिंकर गधताल वप.क्षे. 
33=  6420500006 टेकििादरु मल्ल खुला, वप.क्षे. 
34=  6420500016 िररश्चन्द्र खड्का खुला, वप.क्षे. 
35=  6420500035 घतलक मितारा वप.क्षे. 
36=  6420500036 नन्द्द राम िसैी अपाङ्िता 
37=  6520500005 िित कुमार दशौंदी खुला 
38=  6520500009 खड्क ििादरु शािी खुला 
39=  6520500068 पदम ििादरु खप्तडी मिर आ.ि. 
40=  6520500076 हदपक कुमार खनाल खुला 
41=  6520500082 मनििादरु िौतम खुला 
42=  6520500130 राि ििादरु वि.क. खुला, दसलत 

43=  6520500135 मदन प्रकाश थापा खुला 
44=  6520500162 इन्द्र ििादरु सलामी आ.ि. 
45=  6520500164 खड्क ििादरु रािल खुला 
46=  6620500097 सूया ििादरु िौडेल आ.ि. 
47=  6620500126 इन्द्र ििादरु विष्ट खुला 
48=  6620500150 प्रकाश ढुिंिाना अपाङ्िता 
49=  6620500222 मान ििादरु खड्का खुला 
50=  6620500391 चन्द्र प्रसाद भुसाल खुला 
51=  6620500471 हिरा ओली महिला 
52=  6620500751 मदन िढुा वप.क्षे. 
53=  6620500847 लोकेन्द्र ििादरु थापा खुला 
54=  6620501048 राम कुमार िस्नन्द्यात खुला 
55=  6620501064 पािाती पौडेल खुला, महिला  
56=  6620501085 पथृ्िी ििादरु नेपाली दसलत 

57=  6720500008 राि कुमार मितो मधेशी 
58=  6720500012 ररमा कुमारी सुनार दसलत 

59=  6720500019 ईश्िरी पररयार दसलत 

60=  6720500021 ऋतु िली खुला, महिला 
61=  6720500035 सरस्निती सापकोटा महिला 
62=  6720500075 प्रहदप कुमार खत्री अपाङ्िता 
63=  6720500097 कौशल कुमार घतिारी मधेशी 
64=  6720500139 अन्द्ि ुकाकी महिला 
65=  6720500172 ककशन ससिंि ठकुरी खुला 
66=  6720500203 सररता कुमारी िमाा मधेशी 
67=  6720500241 सावित्रा कुमारी शमाा महिला 
68=  6720500274 लसलराम थारु आ.ि. 
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69=  6720500276 ननैसरा कुमारी िसैी खुला, महिला 
70=  6720500304 लक्ष्मी खनाल महिला 
71=  6720500326 समना कुमारी भण्डारी महिला 
72=  6720500349 वििय पाठक खुला 
73=  6720500386 मालती कुमारी शािी महिला 
74=  6720500406 भुपेन्द्र प्रसाद िौतम खुला, वप.क्षे. 
75=  6820500079 भोि राम चौधरी खुला, आ.ि. 
76=  6820500178 लसलत चन्द्द थारु खुला, आ.ि. 

 

k/LIffyL{nfO{ lbOPsf] lgb{]zg ljkl/t k/LIfsnfO{ k|efj kfg{] u/L pQ/k'l:tsfdf n]v]sf]n] /f]n g++= 

%%@)%))!*^ sf k/LIffyL{sf] k/LIff /2 ul/Psf] 5 . 

 

पुनश्चM सशक्षक सेिा आयोि घनयमािली २०५७ को घनयम २० (४) अनुसार समान िा मागथल्लो तिमा ससफाररस 

भइ सकेका व्यजततको नाम यस नघतिािाट िटाईएको   . साथ,ै िटाउन  ुट भएको तथ्यित प्रमार् पेश िुन  
आएमा घनयमानुसार िुन े ।  

अन्ििाािाा सम्बन्न्ि िाशिका 
qm=;+= If]q ljifo cGtjf{tf{ x'g] :yfg ldlt / ;do 
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मध्यपजश्चमाञ्चल 

सामाजिक (क्र.स. १ देखख ७ सम्म) सशक्षा विकास घनदेशनालय ¸सखेुत २०७६।०३।०९ िते हदउँसो 
१२:३० ििे 

सामाजिक (क्र.स. ८ देखख ५६  सम्म) सशक्षा विकास घनदेशनालय¸ सखेुत २०७६।०३।१० िते वििान 
७:३० ििे 

सामाजिक (क्र.स. ५७ देखख ७६  सम्म) सशक्षा विकास घनदेशनालय¸ सखेुत २०७६।०३।१० िते हदउँसो 
१२:३० ििे 

 

 

 

 

 

अन्ििाािाामा सहभागी हुन ेउम्मेदिारहरूिे ल्याउनुपने कागजाि एिं अन्य जानकारी 
!=  अन्द्तिााताा िुने हदन प्रत्येक उम्मेदिारले तोककएको अन्द्तिााताा केन्द्रमा अघनिाया रुपमा व्यजततित वििरर् फाराम भरी 

आयोिका कमाचारीिरु्ारा रुिु िराउनु पने  ।  
@= व्यजततित वििरर् फारामसाथ उम्मेदिारले देिायका सतकल काििात र सोको एक÷एकप्रघत प्रघतसलवप आफैं ले प्रमाखर्त िरी 

घनम्न क्रममा समलाई फाइलमा राखी पशे िनुापन े ।  
क)  प्रिेश पत्र 
ख)  नािररकताको प्रमार्पत्र 
ि)  अध्यापन अनुमघत पत्र  
घ)  समािेशी समूििाट अन्द्तिााताा हदन आउन े उम्मेदिारले आफू उतत समूिमा पने भनी प्रमाखर्त िररएको सतकल 

काििात ।  
 वप डडएको के्षत्रको िकमा सम्िजन्द्धत जिल्लािाट सलएको नािररकता र दरखास्नत हदने अजन्द्तम समघतसम्म सोिी 

जिल्लाको कुनै स्नथानीय तिमा स्नथायी िसोिास िरररिेको भनी सम्िजन्द्धत स्नथानीय घनकायले प्रमाखर्त िररहदएको 
ससफाररस पत्र सिंलग्न िुनुपने   । साथ,ै िैिाहिक सम्िन्द्धिाट वप डडएको के्षत्रको सुविधा उपभोि िना चािन े

lnlvt k/LIffsf] glthfdf lrQ gj'lem k'gof]{u ug{ rfxg] pDd]bjf/n] ldlt @)&^÷)#÷)@ ut] sfof{no ;do leq cfof]usf] 

sfof{no ;fgf]l7dL, eQmk'/df ?= #%).– /fh:j b:t'/ a'emfO k|j]zkqsf] k|ltlnlk ;lxt lgj]bg lbg ;Sg]5g\ . 
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महिला उम्मेद्िारले श्रीमानको नािररकताको प्रमार्पत्र र बििाि दतााको प्रमार्पत्र समेत अघनिाया रुपमा सिंलग्न 
िनुापने  ।  

ङ)  परीक्षा हदएको मूल बिषय खलेुको शैक्षक्षक योग्यताको प्रमार्पत्र र चाररबत्रक प्रमार्–पत्रिरु । 
च) सशक्षक पदमा कायारत रिेको उम्मेद्िारले आफु कायारत ति, घनयुजतत समघत, घनयुजततको ककससम (उदािरर्ः 

स्नथायी÷अस्नथायी÷राित÷करार÷सट्टा÷सलयन आहद), सेिा टुटेको, पुनःव्यिस्नथापन भएको िा पनुःपदस्नथापन भएको भए सो 
समेत खुल्न ेसम्िजन्द्धत शिक्षा विकास िथा समन्िय इकाई प्रमुखिे न ैप्रमाखर्त िररहदएको सतकल काििात, घनयुजतत 
पत्र र घनयुजतत समथान÷असभलेखीकरर् पत्र । 

 ) सशक्षा बिषयमा १० महिने तासलम सलएको भए सो को प्रमार्पत्र िा सो सरिको मान्द्यता प्राप्त शैक्षक्षक योग्यताको 
प्रमार्पत्र ।  

ि)  विदेशी सिंस्नथािाट शैक्षक्षक उपागध िाससल िरेको भए समकक्षताको प्रमार्पत्र । 
झ)  िालसाल ैखखगचएको पासपोटा साइिको एकप्रघत फोटो । 

#= ४० िषा उमेरको िद नाघेका उमेद्िारले उमेरको िद नलाग्न ेप्रमार् सहित (िस्नतैः प्राथसमक तिको स्नथायी घनयुजतत पत्र सलई 
२०७५÷०३÷३० सम्म कायारत रिेको िा राित अनुदान कोटामा घनयजुतत पाई कायारत रिेको) सम्िजन्द्धत सशक्षा विकास तथा 
समन्द्िय इकाईले प्रमाखर्त िररहदएको सतकल काििात । 

$= उजल्लखखत सतकल काििात सलई नआउन ेउम्मेदिारलाई अन्द्तिााताामा सामेल िराइने  ैन । 
%= कुन ै उम्मेदिारले परीक्षामा आफू सफल िुन े मनसायले झठुा वििरर् पेश िरेमा िा कुन ै भनसनु िरेमा िा  आयोिका 

पदागधकारी िा आयोिका तफा िाट काया िने कुनै कमाचारी, दक्ष िा विज्ञलाई व्यजततित प्रलोभन देखाएमा त्यस्नता 
उम्मेदिारको परीक्षा आयोिले कुन ैपघन िखत रद्द िना सतने  । 

^= आयोिको पूिा सूचना विना अन्द्तिाातााको घनधााररत कायाक्रम पररिातन िा स्नथगित िुन े ैन ।  
&= नघतिा प्रकाशनसम्िन्द्धी कुन ैत्रुहट पाइएमा आयोिमा रिेको असभलेखसँि सभडाई सच्याइन े  । 
*= व्यजततित वििरर् फारामको ढाँचा तथा अन्द्य िानकारी आयोिको Website : (www.tsc.gov.np) िाट समेत डाउनलोड िना  
 सककने  ।  
९. सलखखत नघतिाको िानकारी एस.एम. एस. सेिािाट समेत सलने सककने   । 
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