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प्रदेश लोक सेवा आयोग 
  कर्ााली प्रदेश, सरेु्खत 

(प्रशासन, दरर्खास्त व्यवस्थापन तथा प्रकाशन शार्खा) 
 

स्वास््य सेवाका अधिकृतस्तर सातौं  र सहायकस्तर पााँचौं तहका पदको आन्तररक प्रधतयोधगतात्मक परीक्षाको 
ववज्ञापन 

 

सूचना नं. 43।२०8१-८२                                    प्रकाशन धमधतिः- २०8१।04।२९ 

 

आयोगबाट धमधत 2078।09।27, 2079।0६।25 र 2079।08।27 मा प्रकाशशत सूचना अनसुार 
छुट्याइएका देहायका पदमा आन्तररक प्रधतयोधगताद्वारा पदपूधता गनुापने भएकाले योग्य उम्मेदवारहरुबाट दरर्खास्त 
आह्वान गररन्छ। तोवकएको न्यूनतम योग्यता पगेुका उम्मेदवारहरुले आयोगको अनलाइन दरर्खास्त प्रर्ाली 
https://ppsconline.karnali.gov.np/#/login बाट अनलाइन दरर्खास्त ददनपुनेछ। प्रधतयोधगतात्मक परीक्षाबाट 
छनौट भएका उम्मेदवारलाई धनयशुिको लाधग सम्बशन्ित धनकायमा धसफाररस गररनछे। 

 

धस.नं. ववज्ञापन नं. पदपूधताको 
वकधसम 

पद सेवा, समूह, उपसमूह तह पदसंख्या धलशर्खत 
परीक्षा 
कायाक्रम 

१ 501।2081-8२ आ.प्र. नधसाङ 
अधिकृत 

स्वास््य, जनरल 
नधसाङ 

सातौं ३ 
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२ ५02।208१-8२ आ.प्र. जनस्वास््य 
अधिकृत 

स्वास््य, हे.ई. सातौं २ 

३ ५03।208१-8२ आ.प्र. मेधिकल 
ल्याव 

टेक्नोलोशजष् ट 

स्वास््य, 

मे.ल्या.टे./ज.मे.ल्या.टे. 

सातौं १ 

४ ५04।208१-8२ आ.प्र. रेधियोग्राफी 
टेक्नोलोशजष् ट 

स्वास््य, रेधियोग्राफी सातौं १ 

५ ५05।208१-8२ आ.प्र. कववराज स्वास््य, आयवेुद पााँचौं १ 

६ ५06।208१-8२ आ.प्र. हेल्थ 
अधसष् टेन्ट 

स्वास््य, हे.ई. पााँचौं ३ 

७ ५07।208१-8२ आ.प्र. प.हे.न. स्वास््य, क.न. पााँचौं १ 

८ ५08।208१-8२ आ.प्र. ल्याव 
टेशक्नधसयन 

स्वास््य, 

मे.ल्या.टे./ज.मे.ल्या.टे. 

पााँचौं ३ 
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परीक्षाको वकधसम:- धलशर्खत र अन्तवााताा (सम्बशन्ित पाठ्यक्रममा उल्लेर्ख भए बमोशजम)। 

परीक्षा केन्रिः- वीरेन्रनगर, सरेु्खत, कर्ााली प्रदेश। 

दरर्खास्त दस्तरुिः- दरर्खास्त दस्तरु अधिकृतस्तर सातौंको लाधग रु. 1200।-(एक हजार दईु सय 
रुपैयााँ) सहायकस्तर पााँचौ तहको रु.५००।- (पााँच सय रुपैयााँ) बझुाउन ुपनेछ। 

दरर्खास्त दस्तरु बझुाउन े ववधि:- आयोगको ववद्यतुीय दरर्खास्त (Online Application) प्रर्ालीबाट फाराम 
Submit गररसकेपधछ Online Payment वा Offline Payment मध्ये एक 
Option छनौट गरी दरर्खास्त दस्तरु भिुानी गने। Online Payment गने 
उम्मेदवाहरुले तोवकएको wallet हरुको प्रयोग गरी तत्कालै भिुानी गना 
सवकनछे। Offline Payment गने उम्मेदवारहरुले तोवकएका बैंकहरु मध्ये 
कुनै एक बैंक छनौट गरी भौचर वप्रन्ट गरी सम्बशन्ित बैंकमा गई दरर्खास्त 
दस्तरु बझुाउने अवधि धभत्र बझुाइ सक्नपुनेछ।  

दरर्खास्त दस्तरु बझुाउन ेअवधि:- अनलाइन माध्यमबाट दरर्खास्त पेश गररसकेपधछ उम्मेदवारले प्राप् त  गरेको 
Master ID र कारोबार संकेत नम्बर उल्लेर्ख भएको भौचर सवहत विलोमा दोब्बर 
दस्तरु धतरी दरर्खास्त ददन पाउने अशन्तम धमधतको भोधलपल्ट कायाालय समय 
धभत्र (उि ददन सावाजधनक धबदा पना गएमा सो पधछ कायाालय र्खलेुको पवहलो 
ददन) तोवकएको परीक्षा दस्तरु/दोब्बर दस्तरु अधनवाया रुपमा बझुाई सक्नपुनेछ। 

दरर्खास्तको माध्यम:-               प्रकाशशत सबै पदको ववज्ञापनमा अनलाइन प्रर्ाली माफा त मात्र दरर्खास्त बझुाउन ु
पनेछ। आयोगको अनलाइन दरर्खास्त 
https://ppsconline.karnali.gov.np/#/login माफा त दरर्खास्त पेश गना सवकनछे 
र दरर्खास्त पेश गने ववधि/तररका सम्बन्िी ववस्ततृ वववरर् आयोगको 
वेवसाइटमा हेना सवकनेछ। 

अपलोि गनुापने कागजातहरु:-उम्मेदवारले शैशक्षक योग्यता (लब्िाङ्क पत्र र चाररधत्रक प्रमार्पत्र), ताधलम, 
अनभुव, व्यवसावयक दताा तथा नवीकरर्को प्रमार्पत्र लगायत सम्बशन्ित 
ववज्ञापनमा तोवकएका कागजपत्र अनलाईन दरर्खास्त प्रर्ालीको तोवकएको 
स्थानमा pdf/jpg file मा अपलोि गनुा पनेछ। सबै उम्मेदवारले आफ्नो 
नागररकताको प्रमार्पत्रको अगाधि र पछाधिको भाग स्क्यान गरी pdf/jpg file 

मा अपलोि गनुा पनेछ। दरर्खास्तमा उल्लेर्ख गरेको वववरर्का सम्बन्िमा 
उम्मेदवार स्वयं पूर्ा जवाफदेही हनुपुनेछ। 

दरर्खास्त ददन ेअशन्तम धमधत:- २०८१।०५।१७ सम्म र दोब्बर दस्तरु धतरी २०८१।०५।२४ सम्म। 
अन्तवााताा हनु ेधमधत र स्थान:- धलशर्खत परीक्षाको नधतजा प्रकाशशत हुाँदा सूचना गररनछे। 

पदमा रही गनुापने कामको वववरर्:- सेवा समूह सम्बन्िी। 

 तलब, सेवा शता तथा सवुविा:- प्रदेश सरकारको कानून बमोशजम। 
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आवश्यक न्यूनतम शैशक्षक योग्यतािः- 
(क) स्वास््य सेवाको अधिकृत सातौंको लाधग   

 नधसाङ अधिकृतिः- मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट नधसाङ ववषयमा प्रमार्पत्र तह उत्तीर्ा। 
 जनस्वास््य अधिकृतिः- मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट सामान्य शचवकत्सा ववषयमा प्रमार्पत्र तह 

उत्तीर्ा। 
 मेधिकल ल्याव टेक्नोलोशजष् टिः- मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट मेधिकल ल्याव टेक्नोलोजी ववषयमा 

स्नातक तह उत्तीर्ा। 

 रेधियोग्राफी टेक्नोलोशजष् टिः-  मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट रेधियोग्राफी ववषयमा प्रमार्पत्र तह वा सो 
सरह उत्तीर्ा। 

(र्ख) स्वास््य सेवाको सहायक पााँचौंको लाधग 
 कववराजिः- मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट आयवेुद ववषयमा प्रमार्पत्र तह उत्तीर्ा। 

 हेल्थ अधसष् टेन्टिः- मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट अ.हे.व. वा धस.एम.ए. कोषा उत्तीर्ा गरी सी.अ.हे.व. 
ताधलम प्राप् त। 

 प.हे.न.:-  मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट अ.न.मी. कोषा उत्तीर्ा गरी सी.अ.न.मी. ताधलम प्राप् त।  

 ल्याव टेशक्नधसयनिः- मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट हेल्थ ल्याव ववषयमा प्रमार्पत्र तह उत्तीर्ा वा 
मान्यता प्राप् त शशक्षर् संस्थाबाट एस.एल.सी./एस.ई.ई. उत्तीर्ा गरी ल्याव टेशक्नधसयन  ववषयमा दईु वषा 
६ मवहनाको कोषा उत्तीर्ा। 

 

दरर्खास्त ददन ेउम्मेदवारहरुले ध्यान ददनपुने ववषयहरुिः- 

(क) आन्तररक प्रधतयोधगतात्मक परीक्षाद्वारा पूधता हनुे पदहरुमा एक तहमधुनको पदमा न्यूनतम तीन वषा सेवा 
अवधिपूरा भएका र कमाचारी समायोजन ऐन, २०७५ अनसुार कर्ााली प्रदेशमा समायोजन भएका 
कमाचारीहरु सम्भाव्य उम्मेदवार हनु सक्नछेन।्  

(र्ख) नेपाल स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ दफा २७ बमोशजम बिुवाका लाधग अयोग्य नभएको हनुपुनेछ। 

(ग) स्वास््य सेवा तफा को पदमा नेपाल स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ को दफा २६ बमोशजम सेवा अवधि र 
नेपाल स्वास््य सेवा धनयमावली, २०५५ को धनयम ८१ बमोशजम तोवकएको शैशक्षक योग्यता र सेवा 
अवधि पूरा गरेका कमाचारी उम्मेदवार हनुेछन।् 

(घ) अनलाईन दरर्खास्त फाराम भदाा आफ्नो सेवा सम्बन्िी वववरर् अधनवाया रुपमा उल्लेर्ख गनुा पनेछ। 

(ङ) आयोगले धनिाारर् गरेको उम्मेदवारको अनभुव, असािारर् धबदा र अन्य आवश्यक वववरर् सम्बन्िी 
फाराम सम्बशन्ित अधिकारीको प्रमाशर्त गराई upload र्खण्िको तोवकएको महलमा अधनवाया रुपमा 
scan गरर upload गनुा पदाछ। 

(च) आयोगद्वारा तोवकएको म्यादधभत्र पेश नभएको वा न्यूनतम योग्यता नपगेुको वा तोवकएको अन्य वववरर् 
नर्खलेुको वा तोवकएको दस्तरु नबझुाएको दरर्खास्त स्वीकृत गररने छैन। दरर्खास्त ददने अशन्तम धमधतधभत्र 
धनिााररत शैशक्षक योग्यता हाधसल गररसकेको हनु ु पनेछ। ववदेशी शशक्षर् संस्थामा अध्ययन गरेका 
उम्मेदवारहरुले सम्बशन्ित धनकायबाट आफूले प्राप् त गरेको योग्यताको समकक्षता धनिाारर् गराएको 
हनुपुदाछ। तर नेपालका ववश्वववद्यालयहरुबाट धनिााररत शैशक्षक योग्यता परुा गरी धनिााररत पदमा आवेदन 
ददने उम्मेदवारहरुले धसङ्गल दस्तरु बझुाएर दरर्खास्त ददन ेअशन्तम ददनसम्म दरर्खास्त साथ पेश गनुापने 
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न्यूनतम शैशक्षक योग्यताको प्रमार्पत्र वा लब्िाङ्क वववरर् पत्र (ट्रान्सवक्रप्ट) समयावधिको कारर्ले पेश 
गना नसक्ने अवस्था भएमा यदद उि धसङ्गल दस्तरु बझुाएर दरर्खास्त ददने अशन्तम ददन धभत्र सम्बशन्ित 
ववश्वववद्यालयबाट परीक्षाफल प्रकाशशत भईसकेको रहेछ र सो पषु्ट्याई हनु ेगरी सम्बशन्ित ववश्वववद्यालय 
वा शशक्षर् संस्थाबाट सम्बशन्ित ववद्याथीले सो अवधि धभत्र उि उपाधिको सबै परीक्षाहरु उत्तीर्ा 
गररसकेको (सबै वषा/सेमेष्टरका परीक्षा, थेधसस, प्राशक्टकल र अन्य आवश्यकता पूरा गररसकेको) भन् न े
बेहोराको पत्र र सबै सेमेष्टरको लब्िाङ्कपत्र पेश गरेमा त्यस्ता उम्मेदवारको न्यूनतम योग्यता परुा 
भएको माधननछे। 

(छ) धलशर्खत परीक्षामा उत्तीर्ा हनु ेउम्मेदवारले अन्तवााताा ददनभुन्दा अगाधि शैशक्षक योग्यताको प्रमार्पत्र र 
सेवाको अनभुव आवश्यक पनेमा सम्बशन्ित कायाालय प्रमरु्खबाट प्रमाशर्त गराएको सक्कल प्रधत साथै 
प्रधतधलपी अधनवाया रुपमा पेश गनुापनेछ। 

(ज) सहयोगी लेर्खक माग गने उम्मेदवारले धलशर्खत परीक्षा शरुु हनुभुन्दा कशम्तमा पााँच ददन अगावै आयोगमा 
सम्पका  गरी धलशर्खत धनवेदन ददनपुनेछ। 

(झ) ववज्ञापन नम्बर एक पटक छनौट गररसकेपधछ पनुिः संशोिन नहनु ेहुाँदा ववश् वस्त भई ववज्ञापन नम्बर 
छनौट गनुापनेछ। 

(ञ) परीक्षामा परीक्षाथीले अधनवाया रुपमा कालो मसीको मात्र प्रयोग गनुापनेछ अन्यथा उत्तरपशुस्तका रद्द 
हनुेछ। 

(ट) पाठ्यक्रम आयोगको वेवसाइट https://ppsc.karnali.gov.np/course बाट प्राप्त गना सवकनेछ। 
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प्रदेश लोक सेवा आयोग 
  कर्ााली प्रदेश, सरेु्खत 

(प्रशासन, दरर्खास्त व्यवस्थापन तथा प्रकाशन शार्खा) 

 
 

 

 

 

सूचना नं. 44।२०8१-८२                                     प्रकाशन धमधतिः- २०8१।04।२९ 

 

आयोगको धमधत 2078।09।27, 2079।0६।25 र 2079।08।27  मा प्रकाशशत सूचना अनसुार 
बिुवाका लाधग छुट्याईएका देहायका पदमा कायासम्पादन तथा अनभुवको मूल्याङ्कनको समायोजनबाट हनु े
बिुवाद्वारा पदपूधता गनुापने भएकोले स्वास््य सेवा ऐन, 2053 (चौंथो संशोिन) को दफा २६ (१) र कमाचारी 
समायोजन ऐन, २०७५ को दफा १४ (२र्ख) बमोशजम सम्भाव्य उम्मेदवारहरुले प्रदेश लोक सेवा आयोगबाट 
धनिााररत दरर्खास्त फाराममा उल्लेशर्खत वववरर् र्खलुाई धमधत २०८१।०५।३१ गतेसम्ममा दरर्खास्त ददनहुनु 
सूचना गररन्छ। ज्येष् ठताको गर्ना स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ बमोशजम हनुेछ। दरर्खास्त फाराम प्रदेश लोक 
सेवा आयोगको वेवसाईट https://ppsc.karnali.gov.np/menu/forums/60 बाट िाउनलोि गना सवकनछे। 
सम्बशन्ित उम्मेदवारले एक प्रधत दरर्खास्त फाराम स्पष्टसाँग भरी दरर्खास्त पेश गने अशन्तम धमधतधभत्र आयोगको 
कायाालयमा बझुाईसक्न ुपनेछ। प्राप् त हनु आएका दरर्खास्तलाई बिुवा सूचना नम्बर अनसुार एकमषु् ठ रुपमा 
प्रदेश धनजामती सेवा धनयमावली, २०८० को धनयम ३९ बमोशजमको बिुवा सधमधतको सशचवालयमा 
पठाईनेछ।म्याद नाघी प्राप् त हनु आएका दरर्खास्त उपर कुनै कारवाही गररने छैन। 

 

धस.नं. बिुवा सूचना नं. पद सेवा, समूह, उपसमूह तह पदसंख्या 
१ 01।208१-8२ नधसाङ अधिकृत स्वास््य, जनरल नधसाङ सातौं २ 

२ 02।208१-8२ जनस्वास््य अधिकृत स्वास््य, हे.ई. सातौं १ 

३ 03।208१-8२ कववराज स्वास््य, आयवेुद पााँचौं १ 

४ 04।208१-8२ हेल्थ अधसष् टेन्ट स्वास््य, हे.ई. पााँचौं ३ 

५ 05।208१-8२ प.हे.न. स्वास््य, क.न. पााँचौं १ 

६ 06।208१-8२ ल्याव टेशक्नधसयन स्वास््य, मे.ल्या.टे./ज.मे.ल्या.टे. पााँचौं २ 
 

  

स्वास््य सेवाका अधिकृतस्तर सातौं र सहायकस्तर पााँचौं तहको कायासम्पादन तथा अनभुवको मूल्याङ्कनको 
समायोजनबाट हनु ेबिुवा सम्बन्िी सूचना 
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उम्मेदवारले दरर्खास्त ददंदा ध्यान ददनपुने ववषयहरुिः 
(क) बिुवाद्धारा पूधता हनुे पदहरुमा एक तह मधुनको पदमा न्यनुतम तीन वषा सेवा अवधि पूरा भएका र 

कमाचारी समायोजन ऐन, २०७५ अनसुार कर्ााली प्रदेशमा समायोजन भएका कमाचारीहरु सम्भाव्य 
उम्मेदवार हनु सक्नेछन।् 

(र्ख) नेपाल स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ दफा २७ बमोशजम बिुवाका लाधग अयोग्य नभएको हनुपुनेछ। 

(ग) समकक्षता धनिाारर् गनुापने शैशक्षक योग्यताको हकमा समकक्षता धनिाारर् गरेको प्रमाशर्त प्रधतधलवप 
अधनवाया रुपमा पेश गनुापनेछ। 

(घ) पवहलेको सेवा अवधिको गर्ना सम्बन्िमा नेपाल स्वास््य सेवा धनयमावली, २०५५ को धनयम ११९ 
बमोशजम हनुेछ। 

(ङ) दरर्खास्त फाराम भदाा धनजामती वकताबर्खानाबाट पाएको कमाचारी संकेत नम्बर अधनवाया रुपमा उल्लेर्ख 
गनुापनेछ। 

(च) दरर्खास्त फारामको सम्पूर्ा महलहरुमा उल्लेर्ख भए बमोशजमका वववरर्हरु स्पष्ट र्खलुाउन ुपनेछ। 
दरर्खास्त फाराम भदाा मूल्याङ्कनको लाधग गर्ना हनुे पधछल्लो तीन वषाको काया सम्पादन मूल्याङ्कन 
पेश गरेको कायाालयको नाम, हालको तहमा अध्ययन ववदा र ताधलम धलएको भए सो अवधि तथा 
गयलकट्टी भएको भए सो समेतको वववरर् पेश गनुा पनेछ। 

(छ) दरर्खास्त साथ स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ को दफा ९ बमोशजम स्तर वृवद्ध भएको पत्र र तल्लो 
तहको धनयशुि पत्र पेश गनुापनेछ।  

(ज) नेपाल स्वास््य सेवा धनयमावली, २०५५ को ६७ बमोशजम सम्भाव्य उम्मेदवारको कायासम्पादन 
मूल्याङ् कन वापत अङ्क गर्ना गदाा असार मसान्तसम्मको वहसाबले र अन्य अङ्कको गर्ना गदाा ववज्ञापन 
प्रकाशन गदाा तोवकएको दरर्खास्त ददने अशन्तम धमधत सम्मको अङ्क गर्ना गररनछे। 

(झ) दरर्खास्त फारामको सम्पूर्ा महलहरुमा उल्लेर्ख भए बमोशजमका वववरर्हरु स्पष् ट र्खलुाउन ुपनेछ। 

(ञ) बिुवा सम्बन्िी अन्य व्यवस्था स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ तथा स्वास््य सेवा धनयमावली, २०५५ र 
कमाचारी समायोजन ऐन, २०७५ बमोशजम हनुेछ। 

 

दरर्खास्त बझुाउन ेस्थानिः- प्रदेश लोक सेवा आयोग, कर्ााली प्रदेश, सरेु्खत। 

दरर्खास्त दस्तरुिः- दरर्खास्त दस्तरु अधिकृतस्तर सातौं तहको लाधग रु. 1200।-(एक हजार दईु सय रुपैयााँ) र 
सहायकस्तर पााँचौ तहको लाधग रु.५००।- (पााँच सय रुपैयााँ) बझुाएको रधसद संलग्न 
गनुापनेछ। 

दरर्खास्त दस्तरु बझुाउन े तररकािः- https://revenue.fcgo.gov.np/ पोटाल लगइन गरी ददइएको धनदेशानसुार 
प्रदेश लोक सेवा आयोग, कर्ााली प्रदेशको तपधसल बमोशजमको कायाालय 
कोि र राजश् व शशषाकमा दरर्खास्त दस्तरु जम्मा गरी उि रकम जम्मा 
भएको भौचरको प्रधत संलग्न गरी दरर्खास्त पेश गनुापनेछ।  

कायाालय कोि:- २१०००६८०१६ (प्रदेश लोक सेवा आयोग, कर्ााली प्रदेश) 
राजस्व शीषाक नं.:- १४२२४  

(राजस्व भौचर दाशर्खला गने कायामा कुनै दवुविा भएमा यस आयोगको फोन नं. 083-590306 मा 
कायाालय समयमा सम्पका  गनुाहनु अनरुोि छ।) 
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