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पाठ् यक्रमलाई ननम्न अनसुार ववभाजन गररएको छ: 

 

नलखखत परीक्षा (Written Examination):- प्रथम चरण   पूणागङ्क:- १०० 
     द्वितीय चरण    पूणागङ्क:- १०० 

अखन्तम चरण (Final Examination):- कम््यूटर सीप परीक्षण र अन्तवागताग पूणागङ्क:- ४० 

 

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

१. नलखखत परीक्षा:- प्रथम चरण (First Phase) 

पत्र ववषय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्न संख्या X अङ्क समय 

प्रथम 
सामान्य ज्ञान र सामान्य 

बौविक परीक्षण 
१०० ४० 

वस्तगुत: 

बहवैुकखपपक 

(MCQs) 

५० प्रश्न x २ अङ्क ४५ नमनेट 

 

२. नलखखत परीक्षा:- द्वितीय चरण (Second Phase) 

पत्र ववषय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्न संख्या X अङ्क समय 

द्वितीय 

लैंविक समानता, मवहला 
सशखिकरण र 

कायागलय व्यवस्थापन 

१०० ४० 
ववषयगत: छोटो 
र लामो उत्तर 

८ प्रश्न X ५ अङ्क 

६ प्रश्न X १० अङ्क 
३ घण्टा 

 

3. अखन्तम चरण:- कम््यूटर सीप परीक्षण र अन्तवागताग (Computer Skill Test & Interview) 

ववषय पूणागङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

कम््यूटर सीप परीक्षण(Computer Skill Test) १० प्रयोगात्मक (Practical) १५ नमनेट 

व्यखिगत अन्तवागताग (Interview) ३० मौखखक (Oral) - 

 

द्रष्टव्य: 

१. यो पाठ्यक्रम योजनालाई नलखखत परीक्षा (प्रथम चरण र द्वितीय चरण) तथा अखन्तम चरण (कम््यटुर सीप 
परीक्षण र अन्तवागताग) गरी तीन चरणमा ववभाजन गररएको छ। 

२. नलखखत परीक्षाको प्रश्नपत्रको माध्यम भाषा पाठ्यक्रमको ववषयवस्त ुजनु भाषामा द्वदइएको छ, सोही भाषाको आधारमा 
नेपाली वा अंग्रेजीमध्ये कुनै एक मात्र भाषा हनेुछ । ववषयवस्तलुाई स्पष्ट गनुगपने अवस्थामा दवुै भाषासमेत प्रयोग गनग 
सवकने छ । 

३. नलखखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली वा अंग्रेजी अथवा नेपाली र अंग्रेजी दवुै हनेुछ । 

४. वस्तगुत बहवैुकखपपक (Multiple Choice) प्रश्नहरूको गलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक गलत उत्तर बापत २० 
प्रनतशत अङ्क कट्टा गररनेछ।तर, उत्तर नद्वदएमा त्यसबापत अङ्क द्वदइने छैन र अङ्क कट्टा पनन गररने छैन। 
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५. परीक्षामा कुन ैप्रकारको क्यालकुलेटर, मोबाईल फोन, स्माटग वाच, हेडफोन तथा अन्य कुनै पनन प्रकारको 
ववद्यतुीय उपकरणहरूको प्रयोग गनग पाइने छैन। 

६. ववषयगत प्रश्नका लानग तोवकएका अङ्कका हकमा एउटा लामो प्रश्न वा एउटै प्रश्नका दईु वा दईुभन्दा बढी 
भाग (Two or more parts of a single question) वा एउटा प्रश्न अन्तगगत दईु वा बढी वट्पणीहरू (Short 

notes) सोध्न सवकनेछ। 

७. परीक्षामा सोनधने प्रश्न संख्या, अङ्क र अङ्कभार यथासम्भव सम्बखन्धत पत्र/ ववषयमा द्वदइए अनसुार हनुेछ। 

८. द्वितीय पत्र (ववषयगत प्रश्न हनु े पत्र) का हकमा प्रत्येक खण्डका लानग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरू 
हनुेछन।्परीक्षाथीले प्रत्येक खण्डका प्रश्नहरूको उत्तर सोही खण्डको उत्तरपखुस्तकामा लेख् न ुपनेछ। 

९. यस पाठ्यक्रम योजना अन्तगगतका पत्र/ ववषयका ववषयवस्तमुा जनुसकैु कुरा लेखखएको भएतापनन 
पाठ्यक्रममा परेका कानून, ऐन, ननयम तथा नीनतहरू परीक्षाको नमनत भन्दा ३ मवहना अगानड (संशोधन 
भएका वा संशोधन भई हटाइएका वा थप गरी संशोधन भई) कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेको 
सम्झन ुपदगछ। 

१०. प्रथम चरण (First Phase) को नलखखत परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र द्वितीय चरण 
(Second Phase) को नलखखत परीक्षामा सखम्मनलत गराइने छ। 

११. नलखखत परीक्षाको प्रथम चरण (First Phase) मा प्राप्त गरेको प्राप्ताङ्कको शत प्रनतशत अङ्क तथा द्वितीय चरण 
(Second Phase) को प्राप्ताङ्कहरू जोडी कूल अङ्कको आधारमा नलखखत परीक्षाको ननतजा प्रकाखशत गररनेछ। 

१२. नलखखत परीक्षामा छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र अखन्तम चरणको कम््यटुर सीप परीक्षण र 
अन्तवागतागमा सखम्मनलत गराइने छ। 

१३. नलखखत परीक्षा र अखन्तम चरणको कम््यटुर सीप परीक्षण र अन्तवागतागको कूल अङ्क योगका आधारमा 
अखन्तम परीक्षाफल प्रकाखशत गररने छ। 

१४. पाठ्यक्रम लाग ुनमनत:- २०८०/१२/४ 
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प्रथम पत्र:- सामान्य ज्ञान र सामान्य बौविक परीक्षण 

१. सामान्य ज्ञान         ३० प्रश्न X२ अङ्क =६० अङ्क 

१.१ ववश्वको भगूोल- महादेश, महासागर, ध्रवु, अक्षांश, देशान्तर, अन्तरागविय नतनथ रेखा, समय, दूरी, 
पवगत श्रंखला, मरुभनुम, भकूम्प, ज्वालामखुी, नदी, वहमनदी, ताल, वहमताल, जलवाय,ु व्यापाररक 
वाय,ुमनसनु 

१.२ नेपालको भगूोल 

 १.२.१ धरातलीय स्वरुपको वकनसम र ववशेषताहरु 

 १.२.२ प्राकर नतक स्रोतहरु: वकनसम, उपलखधध र वतगमान अवस्था 
 १.२.३ भौगोनलक ववववधता र जनजीवन 

१.२.४ नेपालमा पाइन ेहावापानीको वकनसम र ववशेषता, हावापानीको ववववधताबाट उत्पन्न           
भएका आनथगक तथा सामाखजक वक्रयाकलाप र खजववकोपाजगनमा ववववधता 

१.३ नेपालको संववधान र इनतहास (प्राचीन कालदेखख हालसम्म) 

 १.३.१ नेपालको संवैधाननक ववकासक्रम र नेपालको संववधान 

 १.३.२ वकरााँतकाल, नलच्छववकाल र मध्यकाल; सामाखजक, आनथगक एवं राजनैनतक अवस्था 
 १.३.३ आधनुनक इनतहास; राजनीनतक घटनाक्रम, कारण र पररणामहरु 

१.४ नेपालको सामाखजक एवं सांस्कर नतक अवस्था  

१.४.१ प्रथा, परम्परा, मूपय र मान्यता, धमग, जातजानत, भाषाभाषी, संस्कर नत, कला, सावहत्य र 
संगीत 

 १.४.२ सांस्कर नतक सम्पदाको वकनसम, ववशेषता र महत्व 

१.५ नेपालको आनथगक अवस्था: ववकासका पूवागधारहरु (कर वष, उद्योग, व्यापार, पयगटन, यातायात, सञ्चार, 
खशक्षा, स्वास््य, ववद्यतु ) र ववकास योजना 

१.६ ववज्ञान प्रववनध र स्वास््य: ननम्न नलखखत ववषयमा सामान्य जानकारी 
 १.६.१ ववज्ञान प्रववनधको ववकासबाट मानव जीवनमा परेको प्रत्यक्ष प्रभाव 

 १.६.२ जैववक प्रववनध, सूचना तथा सञ्चार प्रववनध र वैकखपपक उजाग  

 १.६.३ क्रमववकास र वंशाण,ु स्वास््य, रोग, खोप, खाद्य, पोषण, सरसफाइ 

    १.६.४ दैननक जीवनमा प्रयोग हनुे वस्तहुरु: साबनु, ्लावष्टक, रेसा, कााँच, मल र वकटनाशक 
औषनध 

१.७ पाररखस्थनतक पिनत र वातावरण 

१.७.१ पाररखस्थनतक पिनतको पररचय र प्रकार तथा जीव भ–ूरासायननक चक्र 
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१.७.२  द्वदगो ववकास, जैववक ववववधता, दलुगभ पशपुन्छी र वनस्पनतहरु, ववश्वव्यापी उष्णता, 
जलवाय ुपररवतगन, हररतगरह प्रभाव,  ओजनतहको ववनास, वातावरण प्रदषुण, जनसंख्या, 
शहरीकरण,  बसोवास (बसाईसराई) 

१.८ अन्तरागविय सम्बन्ध तथा संघ/संस्था 
१.८.१ नेपालका नछमकेी देशहरु तथा बेलायत,  अमेररका र जापानसाँगको सम्बन्ध 

१.८.२ संयिु रािसंघ:  ववखशष्टीकर त संस्था र गनतववनधहरु 

१.८.३ क्षते्रीय संगठन: साकग , नबम्स्टेक र आनसयान 

१.९ राविय र अन्तरागविय महत्वका राजनीनतक, सामाखजक, आनथगक, वैज्ञाननक, सांस्कर नतक, खेलकूद, 

पसु्तक, परुस्कार, कला, सावहत्य, संगीत लगायत समसामवयक घटना तथा नवीनतम गनतववनधहरु 
र महत्वपूणग व्यखित्व तथा ववचारकहरु सम्बन्धी जानकारी 

१.१० कोशी प्रदेशका भौगोनलक, सामाखजक, सांस्कर नतक, ऐनतहानसक, राजनीनतक, आनथगक लगायत 
अन्य समसामवयक ववषयमा जानकारी 

 

२. सामान्य बौविक परीक्षण    २० प्रश्न X  २ अङ्क = ४० अङ्क 

२.१ शाखधदक तावकग क परीक्षण: 

बोध,  शधदज्ञान, अनकु्रम, समरुपता, वनगगकरण, कोनडङ्-नडकोनडङ्, छोनडएका अक्षर/संकेत 
नमलाउने, द्वदशा र दरुी ज्ञान परीक्षण,  तावकग क ववश्लषेण, शे्णीक्रम (पंखिक्रम),  भनाई र कारण,  
आगमन, ननगमन, कायग/अवस्थाको नसलनसला 

२.२ मात्रात्मक (संख्यात्मक वा अङ्क सम्बन्धी) तावकग क परीक्षण: 

अनकु्रम (शे्खणक्रम), समरुपता, वगीकरण, कोनडङ, छोनडएका संख्या (अक्षर/संकेत) नमलाउन,े 

साझा गणु, मेविक्स, त्याङ्क व्याख्या, त्याङ्क जााँच (रुज)ु, अङ्कगखणतीय तकग /वक्रया सम्बन्धी,  
प्रनतशत, नभन्न, दशमलव, अनपुात, औसत, नाफा, नोक्सान, नमनत/पात्रो, समय र काम  

२.३ अशाखधदक तावकग क पररक्षण: 

अनकु्रम, समरुपता, एकरुपता, वगीकरण, तावकग क खचत्रात्मक ववश्लषेण, भेन नभत्र, मेविक्स खचत्र, 
नत्रभजु र वगगहरुको रचना, खचत्र वा आकर नत बनावट र ववश्लषेण, ववन्द ुस्थान/खस्थनत, पानीमा 
देखखने आकर नत,ऐनामा देखखन ेआकर नत, अन्तननगवहत आकर नत, खचत्रको स्थानान्तरण 

 

प्रथमपत्र सामान्य ज्ञान सामान्य बौविक 
परीक्षण 

अङ्कभार ६० ४० 

एकाइ १.१ १.२ १.३ १.४ १.५ १.६ १.७ १.८ १.९ १.१० २.१ २.२ २.३ 
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प्रश्न 
संख्या 

२ ३ ४ ४ ३ ३ ३ ३ ३ २ ६ ८ ६ 

जम्मा 
प्रश्न 

३० २० 
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द्वितीय पत्र:- लैविक समानता, मवहला सशखिकरण र कायागलय व्यवस्थापन 

 

खण्ड (Section) (A) 
२ प्रश्न X १० अङ्क = २० अङ्क  

३० अङ्क २ प्रश्न X  ५ अङ्क =१० अङ्क 
 

१. लैविक समानता र मवहला सशखिकरण 

१.१  नेपालमा मवहला ववकासका प्रयासहरु 

१.२  नेपालमा मवहलाहरुको खस्थनत 

१.३ मवहला अनधकार सम्बन्धी संववधानमा भएका व्यवस्थाहरु 

१.४  नलि र लैविक ववश्लषेण 

 १.४.१ नलि र लैविकता (Sex and Gender) 

 १.४.२ लैविक भनूमका (Gender Role) 

 १.४.३ लैविक समता र समानता (Gender Equity and Equality) 

 १.४.४ लैविक ववश्लषेणका औजारहरु 

१.५  लैविक समानताका लानग ववशषे व्यवस्था 
 १.५.१ आरक्षण 

 १.५.२ सकारात्मक ववभेद 

१.६ लैविक मूलप्रवावहकरण 

१.७  लैविक समानताका लानग राविय तथा अन्तरागविय संयन्त्र 

 १.७.१ मवहला बालबानलका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्त्रालय 

 १.७.२ मवहला तथा बालबानलका ववभाग 

 १.७.३ राविय मवहला आयोग 

 १.७.४ मवहला तथा बालबानलका सम्बन्धी प्रदेशस्तरमा रहेका संयन्त्रहरू 

 १.७.५ मवहला तथा बालबानलका सम्बन्धी स्थानीय तहमा रहेका संयन्त्रहरु 

 १.७.६ संयिु रािसङ्घ अन्तगगत मवहला ववभाग हेने ननकाय (UN Women) 

१.८ नेपालमा लैविक समानता तथा मवहला, बालबानलका, अपािता भएका व्यखि र ज्येष्ठ 
नागररकका सवाल सम्बोधनमा गैरसरकारी संस्थाहरुको भनूमका 
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खण्ड (Section) (B) 
२ प्रश्न X १० अङ्क =२० अङ्क  

४० अङ्क ४ प्रश्न X ५ अङ्क = २० अङ्क 
 

२. लैविकतामा आधाररत वहंसा 
२.१ लैविकतामा आधाररत वहंसा (Gender Based Violence) 

२.२ प्रथा परम्पराका नाममा हनुे वहंसा (Violence based on social traditions and practices) 

२.२.१ छाउपडी प्रथा, बोक्सीको आरोप, नलि पवहचानको आधारमा गररने गभगपतन 

लगायतका वहंसा 
२.३ घरेल ुवहंसा: प्रकार, कारण, असर र ननयन्त्रणका उपायहरु 

२.४ मानव बेचववखन (Human Trafficking) तथा ओसारपसार र ननयन्त्रणका उपायहरु 

२.५ मवहला वहंसा ववरुि परुुषको भनूमका, सहभानगता/सवक्रयता 
३. मवहला ववकास कायगक्रम र सामाखजक पररचालन 

३.१ सामाखजक पररचालनको सैिाखन्तक पक्ष 

३.२ समूह गठन र पररचालन 

३.३ समूह बचत/बचत पररचालन र सहकाररता 
३.४ प्रजनन ्स्वास््य, प्रजनन ्यौन अनधकार 

३.५ समूहमा सञ्चार: सञ्चारको महत्व,तररका, व्यवधान र समाधानका उपायहरु 

४. ज्येष्ठ नागररक तथा अपािता भएका व्यखिहरूको संरक्षण र सामाखजक सरुक्षा  

४.१ सामाखजक सरुक्षा कायगक्रम 

४.२ ज्येष्ठ नागररक अनधकार र संरक्षण 

४.३ अपािता अनधकार र संरक्षण 

४.४ वकशोरावस्था र लागूपदाथग दूव्यगसन: कारण,असर र बच्ने उपायहरु 
५. बाल अनधकार संरक्षण 

५.१ बाल अनधकार सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
५.२ बालनबवाह: कारण, असर र ननयन्त्रणका उपायहरू 

५.३ सडक बालबानलका उिार, व्यवस्थापन र पनुस्थागपना 
५.४ बालमैत्री स्थानीय शासन सम्बन्धी सामान्य जानकारी 

६. लैविक समानता तथा मवहला सशखिकरण: प्रनतबिता र प्रयासहरु 

६.१ मवहला ववरुि हनुे सबै प्रकारका भेदभाव उन्मूलन गने महासखन्ध, १९७९ (CEDAW) को 
सामान्य जानकारी 

६.२ बेइखजि कायगमञ्च, १९९५ को सामान्य जानकारी 
६.३ द्वदगो ववकास लक्ष्य सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
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६.४ नेपालको संववधान (भाग१ देखख ५, भाग १३ देखख २० तथा अनसूुचीहरु) 
६.५ आवनधक योजना (संघीय र  कोशी प्रदेश) मा लैविक समानता तथा मवहला सशखिकरण, 

सामाखजक समावेशीकरण, मवहला, बालबानलका, ज्यषे्ठ नागररक, अशि तथा अपािता भएका 
व्यखिहरू सम्बन्धी व्यवस्था 

६.६ प्रदेश घरेल ुवहंसा सम्बन्धी ऐन, २०७५ र ननयमावली, २०७६ (कोशी प्रदेश) 
६.७ बालबानलका संरक्षण ऐन, २०७७ (कोशी प्रदेश) 
६.८ सामाखजक ववकास संस्था ऐन, २०७५ र ननयमावली, २०७५ 

६.९  प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, २०७९ (कोशी प्रदेश) 

६.१० प्रदेश ननजामती सेवा ननयमावली, २०८१ (कोशी प्रदेश) 
६.११ स्थानीय सरकारी सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, २०८० (कोशी प्रदेश) 

 
 

 

खण्ड (Section) (C) 
२ प्रश्न X १० अङ्क = २० अङ्क  

३० अङ्क 

 
२ प्रश्न X ५ अङ्क = १० अङ्क 

 

७. कायागलय व्यवस्थापन र सेवा प्रवाह सम्बन्धी 
७.१ कायागलय व्यवस्थापन 

  ७.१.१ कायागलय र कायागलय व्यवस्थापनको अवधारणा र महत्व 

  ७.१.२ अनभलेख व्यवस्थापनको पररचय, उद्दशे्य, आवश्यकता र महत्व 

  ७.१.३ कायागलयमा सञ्चारको महत्व, प्रकार र माध्यम 

  ७.१.४ कायागलय व्यवस्थापनमा कम््यूटर प्रणालीको आवश्यकता र महत्व 
 ७.१.५ बैठक व्यवस्थापन तथा माइन्यूट 

७.१.६ प्रस्तावना र प्रनतवदेन लेखन 

७.१.७ दताग, चलानी, फाइनलङ, पत्र व्यवहार र वट्पणी 
७.२ सावगजननक सेवा प्रवाह  

 ७.२.१ अथग र महत्व, सावगजननक सेवा प्रवाह गने तररका/माध्यमहरु 

 ७.२.२ सावगजननक सेवा प्रवाहमा सेवा प्रदायकको भनूमका र सेवाग्राहीको अनधकार तथा  

 दावयत्व 
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ववषय:- कम््यूटर सीप परीक्षण (Computer Skill Test) 

1. Windows basic 

• Introduction to Graphical User Interface 

• Starting and shutting down windows 

• Basic Windows Elements- Desktop, Taskbar, My Computer, Recycle Bin, etc. 

• Concept of files and folders 

• Searching file and folder 

• E-mail, Internet 
2. Word Processing /MS Word  

• Creating, saving and opening documents 

• Typing in Devanagari  and English 

• Text formatting (Font, Size, Color, Underline, Italic, Bold, etc.) and paragraph formatting 
(alignment, indentation, spacing ) 

• Inserting header, footer, page number 

• Page setting (margin, page size, orientation ), previewing and printing of documents 
3. Presentation System 

• Introduction to presentation application 

• Creating, opening and saving slides 

• Formatting slides, slide design, inserting header and footer 

• Slide show 

• Animation 
4. Electronic Spreadsheet 

• Organization of electronic spreadsheet applications (Cells, Rows, Columns, Worksheet, 
Workbook and Workspace) 

• Creating, opening and saving work book 

• Editing, Copying, Moving, Deleting cell contents 

• Formatting cells (Font, Border, Pattern, Alignment, Number, Protection, Margins and text 
wrap) 

• Using formula with relative and absolute cell reference 

• Using basic functions (IF, SUM, MAX, AVERAGE etc.) 
 

 

प्रयोगात्मक परीक्षा योजना (Practical Examination Scheme) 

ववषय पूणागङ्क परीक्षा प्रणाली ववषयवस्त ुशीषगक अङ्क समय 

कम््यूटर सीप परीक्षण 

(Computer Skill Test) 
१० प्रयोगात्मक 

Devanagari Typing २.५ अङ्क ५ नमनेट 

English Typing २.५ अङ्क ५ नमनेट 

Windows basic, 
Word, Power Point, 

Excel 
५ अङ्क ५ नमनेट 
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नमूना प्रश्नहरू (Model Questions) 

प्रथम पत्र:- सामान्य ज्ञान र सामान्य बौविक परीक्षण  

सामान्य ज्ञान  

1. लामटाङ राविय ननकुञ्जले नछुने खजपला तलका मध्ये कुन हो? 

(A)  रसवुा (B)काभ्रपेलान्चोक (C) नवुाकोट (D) नसन्धपुापचोक 

2. ननम्न कथनहरू  मध्ये ववचार गनुगहोस। 

(1) खचनलमे जलववद्यतु आयोजना रसवुा खजपलामा पदगछ । 

(2) चमेनलया जलववद्यतु आयोजना दाच ुगला खजपलामा पदगछ । 

(A) 1 र 2 दवैु द्वठक  

(B) 1 र 2 दवैु गलत 

(C) 1 गलत 2 द्वठक  

(D) 1 द्वठक 2 गलत  
3. समूह 1  र समूह 2 मा जोडा नमलाउनहुोस र कोडबाट सवह उत्तर छानु्नहोस। 

समूह 1      समूह 2 

(a) म्याडम क्यरुी      1 संयिु राज्य अमेररका 
(b) लईु पाश्चर      2 इंग्लपयाण्ड 

(c) जोन डापटन      3 फ्रान्स 

(d) थोमस एपवा एनडसन     4 पोपयाण्ड 

Code a b c d    

(A) 4 3 2 1 

(B) 4 2 1 3 

(C) 3 2 1 4 

(D) 4 1 3 2 

 

4. ननम्न परुस्कारहरूलाई सरुूमा स्थापना भएको आधारमा सवह क्रम छानु्नहोस। 

(A) साझा परुस्कार, मदन परुस्कार, जगदम्बा परुस्कार, नछन्नलता परुस्कार 

(B) मदन परुस्कार, साझा परुस्कार, जगदम्बा परुस्कार, नछन्नलता परुस्कार 

(C) मदन परुस्कार, साझा परुस्कार, नछन्नलता परुस्कार, जगदम्बा परुस्कार 

(D) मदन परुस्कार, नछन्नलता परुस्कार,साझा परुस्कार, जगदम्बा परुस्कार 
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सामान्य बौविक परीक्षण  

1. राम श्याम भन्दा दईु वषगले जेठो छ।श्याम हरी भन्दा दईु गणुाले जेठो छ । यद्वद तीनै जनाको 
जम्मा उमेर २७ वषग छ भन ेश्याम कनत वषगको भयो ? 

(A) ७ 

(B) ८ 

(C) ९ 

(D) १० 

2. द्वदइएको मेविक्सको खाली ठाउाँमा उपयिु अङ्क राखी परुा गनुगहोस।् 

३ ? ५ 

५ ४ ७ 

४ ४ ४ 

६० ९६ १४० 

 

(A) ४ 

(B) ९ 

(C) ६ 

(D) ८ 
3. तलको खचत्रमा कनत वगग छन?् 

 

 

 

 

(A) 28 

(B) 29 

(C) 30 

(D) 32 

द्वितीय पत्र:- लैविक समानता, मवहला सशखिकरण र कायागलय व्यवस्थापन  

खण्ड (A) 

१. नलि र लैविकता भन्नाले के बझु्नहुनु्छ ? यी बीचको नभन्नता उपलेख गनुगहोस ्। ५ 

२. नेपालको सावगजननक सेवामा आरक्षण र सकारात्मक ववभेदको बारेमा चचाग गदै यसलाई अझ बढी 
प्रभावकारी बनाउन के गनुगपछग ? लेख्नहुोस।् ५+५ 



प्रदेश लोक सेवा आयोग 

कोशी प्रदेश , ववराटनगर 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय सरकारी सेवा अन्तगगत प्रशासन सेवा, ववववध समूह, मवहला ववकास 
उपसमूह, सहायकस्तर पााँचौ तह, मवहला ववकास ननरीक्षक पदको खलुा प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाको 

पाठ्यक्रम 
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खण्ड (B) 

३. बाल अनधकार भन्नाले के बझु्नहुनु्छ? यसका चार आयामका बारेमा संखक्षप्तमा चचाग गनुगहोस ्। ५ 

४. द्वदगो ववकास लक्ष्य भन्नाले के बझु्नहुनु्छ ? द्वदगो ववकास लक्षयहरु प्रानप्तका लानग आवश्यक ववनभन्न 
कदमहरु मध्ये लैविक समानता एक महत्वपूणग लक्ष्य रहेको सन्दभगमा लैविक समानता प्राप्त गनगका 
लानग नेपालमा गररएका प्रयास र ववद्यमान चनुौतीका बारेमा वववचेना गनुगहोस।्२+४+४ 

खण्ड (C) 

५. सावगजननक सेवा प्रवाहमा सेवा प्रदायकको भनूमका उपलेख गनुगहोस ्। ५ 

६. कायागलय व्यवस्थापनमा सञ्चारको प्रकार र माध्यम उपलेख गदै यसको भनूमकाका बारेमा वणगन 
गनुगहोस ्। ५+५ 

 


