
 

 

 

 

 

 

आ.व.२०८१/८२ मा लमु्बिनी प्रदेश स्वास््य क्षते्रको  सबपाददत  काययक्रमहरुको वार्षयक समीक्षा, दोस्रो आवधिक योजना २०८१/८२ -२०८५/८६, स्वास््य नीधत २०७७ 
ले धनदेम्शत गरे िमोम्जम प्रदेशको प्रमखु स्वास््य चनुौतीको रुपमा रहेको  मात ृमतृ्य,ु कुपोषण, नसने रोग तथा मानधसक स्वास््य समस्याको भार न्यूधनकरण तथा गणुस्तरीय 
आिारभतू स्वास््य सेवाको सदुृढीकरणको लाधग स्थानीय तह र स्वास््यका िृहत धनिायरकहरुलाई सबिोिन गनय, सरोकारवाला धनकायहरुसँग समन्वय गरी  “स्वस्थ मानव 
पुजँी यकु्त समदृ्ध प्रदेश : खसुी नागररक”को नारालाई मतुयरुप ददनको लाधग यस घोषणा पत्र लागू गनय प्रधतिद्ध छौँ ।  

1. मन्त्रालय मातहतका सबपूणय संस्थामा काययरत स्वास््यकमी र कमयचारीहरुलाई पद/तह अनसुार नेपाल सरकारले तोके िमोम्जम तलव स्केल उपलब्ि गराईन े र 
क्रमशः धनजी तथा सामदुार्यक अस्पतालहरुमा समेत सोही व्यवस्था कायायन्वयन गनय पहल गररनेछ ।  

2. प्रदेश सरकार मातहतका सिै अस्पतालका र्वकास सधमधत अन्तरगत रहेका अस्पतालको र्वत्तीय, मानव संशािन तथा सेवा प्रवाहलाई सदुृर्ढकरणका लाधग काययर्वधि 
तयार गरर लाग ुगररनछे साथै गणुस्तरीय र प्रभावकारी स्वास््य सेवाको सधुनम्ितताको लाधग अस्पतालहरुमा रहेको र्वरामीको चापका आिारमा आवस्यक जनशम्क्तको 
व्यवस्था धमलाइनछे । 

3. सरुम्क्षत माततृ्व तथा िाल स्वास््य सिुार गनय प्रदेशका स्थानीय तहहरुसँगको सहकाययमा र्वशेष काययक्रम (ANC to PNC continuum of care) संचालन गररनछे 

साथै ग्राधमण अल्ट्रासाउड काययक्रम र्वस्तारका लाधग आवश्यक उपकरण र ताधलम मार्य त सेवाको र्वस्तार गररनेछ । फ्याधमधल हेल्ट्थ प्रोर्ाइल काययक्रमलाई स्थानीय 
तहहरुसंगको समन्वय र सहकाययमा थप प्रभावकारी रुपमा कायायन्वयन गररनछे । 

4. धनजी अस्पतालहरुिाट प्रदान गररने सेवाको गणुस्तर र र्वपन्न तथा असहाय नागररकलाई सेवा प्रदान गनय िडे लगाएत अन्य सेवामा कम्बतमा १०% धनःशलु्ट्क सेवा 
सधुनम्ितता र अधभलेख अध्यावधिक तथा प्रधतिेदनको व्यिस्था धमलाई धनजी स्वास््य संस्थाहरुको दताय तथा नर्वकरणसंग आवद्ध गनय सहम्जकरण गररनेछ । 

5. प्रदेश स्तररय स्वास््य सबिन्िी सेधमनारको आयोजना गने र ती काययक्रमहरुले तय गरेका नर्वनतम अभ्यास र र्क्रयाकलापहरुलाई प्रदेशको स्वास््य अवस्था सिुार 
गनय अवलबिन गररनछे ।  

6. मानधसक स्वास््य तथा मनोसामाम्जक रणनीधतक कायययोजना अनसुार आवश्यकताको आिारमा मनोसामाम्जक परामशयकतायको व्यिस्था तथा क्षमता अधभवृर्द्ध गरी 
सेवा र्वस्तार गररनेछ । 

7. नसनेरोगको पर्हचानका लाधग स्थानीय तहहरुसँग समन्वय र सहकाययमा प्रदेशका ३० वषय माधथका ५ लाख जनसंख्यालाई उच्च रक्त चाप, मिमेुह र मगृौलाको 
परीक्षण तथा उपचारको लाधग समन्वय गररनेछ । 

8. प्रदेशका औपचाररक के्षत्रमा काययरत स्वास््यकमीहरुलाई अधनवायय रुपमा स्वास््य र्वमामा आवद्ध गरी सेवा प्राधिमा सहम्जकरण गररनछे । 

9. लमु्बवनी प्रदेशका १६ वटा सरकारी अस्पतालहरुमा जम्न्मन ेिच्चाहरुको जन्म दतायलाई व्यिम्स्थत गनय BRMS (Birth registration system) प्रणालीमा आिद्ध गने 
र मात ृतथा नवम्शश ुस्वास््यको सूचकका आिारमा मात ृतथा म्शश ुस्वास््य काडयलाई पाइलोर्टङका रुपमा र्वस्तार गररनेछ । 

10. स्वणय र्वन्द ुप्राशन काययक्रमलाई सिै म्जल्ट्लासबम र खलु्ट्ला व्यायामशालालाई क्रमश: सिै स्थानीय तहमा र्वस्तार गदै लधगनछे साथै प्रदेशमा रहेका आयूवेद 
केन्रहरुमा श:शलु्ट्क र्ामेसी क्रमशः र्वस्तार गररनेछ ।लमु्बवनी आयवेुद म्चर्कत्सालयलाई पंञ्चकमय प्रषेण केन्रका रुपमा संचालन गररनेछ । 

11. प्रदेश धभत्र संचालनमा रहेका सिै एबवलेुन्स सेवाको गणुस्तर सधुनम्िततका लाधग दताय, नर्वकरण र GPS मार्य त धनयधमत अनगुमन गररनछे । 

12. मन्त्रालय मातहतका कायायलयहरुमा सशुासन र आन्तररक धनयन्त्रण प्रणाली सदुृर्ढकरणका लाधग GIOMS प्रणाली र कायायलयहरुको आवधिक वैठकहरु संचालन 
गरी धलम्खत प्रधतिेदन गने व्यिस्था धमलाइनछे । 

13. GIS data analysis का आिारमा तयार गरीएको सूचनालाई प्रयोग गरी स्थानीय तहमा कम उपयोगमा रहेका िधथयङ सेन्टरहरुलाई उपयकु्त स्थानमा गणुस्तरीय 
वधथयङ सेन्टर स्थापनाका लाधग स्थानीय तहहरुलाई सहम्जकरण गररनेछ । 

14. साझेदार संस्थाहरुसँगको सहकाययमा प्रदेश मातहतका रोल्ट्पा, अघायखाचँी, भालवुाङ र पमृ््वचन्र अस्पतालमा पूणय रुपमा र्वद्यधुतय अधभलेख प्रणाली (EMR) स्थापनाका 
गररनेछ साथै स्थानीय तहका स्वास््य संस्थाहरु र प्रदेश धभत्रका आयवेुद स्वास््य संस्थाहरुमा र्वद्यतुीय स्वास््य सूचना प्रणाली (eHMIS/eAHMIS) क्रमश: र्वस्तार 
गररनेछ । 

15. स्थानीय तहसंगको सहकाययमा समदुायमा जनस्वास््यका र्क्रयाकलापहरुको आिार स्तबभ नमनुाको रुपमा जनस्वास््यमैत्री स्थानीय शासन काययक्रमको सरुुवात गने 
नीधतगत व्यिस्था गररनेछ। 

16. साझेदार संस्थाको सहकाययमा िालिाधलकाको पोषण अिस्थाको िस्त ु म्स्थती थाहा पाउनका लाधग पोषण सवेक्षण र व्यिस्थापनलाई प्रभावकारी रुपमा संचालन 
गररनेछ साथै अस्पतालमा healthy nutrition स्वास््य परामशय समेतको Audio Visual राख्न पहल गररनेछ ।  

 

 

 

 

 

 

आ+=व= २०८१/ ८२ को स्वास््य काययक्रमहरुको 
प्रदेश स्तरीय वार्षयक समीक्षा गोष्ठी 

रािी घोषणा पत्र २०८२ 


