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पाठ्यक्रमको रुपरेखााः यस पाठ्यक्रमको आधारमा ननम्नानसुार दईु चरणमा परीक्षा नलइने छ  : 
प्रथम चरणाः नलखखत परीक्षा  पूणागङ्काः २०० 

द्वितीय चरणाः अन्तवागताग पूणागङ्काः ३० 

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

प्रथम चरणाः नलखखत परीक्षा 
पत्र ववषय पूणागङ्क उत्तीणागङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश् न संख्या अङ्कभार समय 

प्रथम 
सेवासाँग 

सम्बखन्धत कायग-
ज्ञान (Job 

based-
knowledge) 

१०० ४० 
वस्तगुत 

बहवैुकखपपक 
प्रश् न (MCQs) 

Section A: २० प्रश् नx२ अङ्क=४० अङ्क 

Section B: २० प्रश् नx२ अङ्क=४० अङ्क 

Section C: १० प्रश् नx२ अङ्क=२० अङ्क 

४५ 
नमनेट 

द्वितीय १०० ४० ववषयगत 
(Subjective) 

Section A: २ प्रश् नx १० अङ्क=२०अङ्क 

        ४ प्रश् नx ५ अङ्क=२० अङ्क 

Section B: २ प्रश् नx १० अङ्क=२०अङ्क 

        ४ प्रश् नx ५ अङ्क=२० अङ्क 

Section C: ४ प्रश् नx ५ अङ्क=२० अङ्क 

२ घण्टा 
३० 
नमनेट 

द्वितीय चरणाः अन्तवागताग 
ववषय पूणागङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

अन्तवागताग ३० मौखखक  
द्रष्टव्य  : 
१. यो पाठ्यक्रमको योजनालाई प्रथम चरण र द्वितीय चरण गरी दईु चरणमा ववभाजन गररएको छ। 

२. नलखखत परीक्षाको प्रश् नपत्रको माध्यम भाषा पाठ्यक्रमको ववषयवस्त ुजनु भाषामा द्वदइएको छ, सोही भाषाको आधारमा नेपाली 
वा अंग्रजेी मध्ये कुनै एक भाषा हनेुछ। तर ववषयवस्तलुाई स्पष्ट गनुगपने अवस्थामा दवुै भाषा समेत प्रयोग गनग सवकने छ। 

३. नलखखत परीक्षाको माध्यम भाषा नेपाली वा अंग्रजेी अथवा नेपाली र अंग्रजेी दवुै हनेुछ। 

४. प्रथम पत्र र द्वितीय पत्रको नलखखत परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हनेुछ। 

५. वस्तगुत बहवुैकखपपक (Multiple Choice) प्रश् नको गलत उत्तर द्वदएमा प्रत्येक गलत उत्तर बापत २० प्रनतशत अङ्क कट्टा 
गररनेछ। तर उत्तर नद्वदएमा त्यस बापत अङ्क द्वदइने छैन र अङ्क कट्टा पनन गररने छैन। 

६. वस्तगुत बहवुैकखपपक प्रश् न हनेु परीक्षामा OMR उत्तरपखुस्तका प्रयोग भएकोमा ननदेखशत स्थानमा ननदेशन बमोखजम Bubble 

लगाउने र OMR बाहेकको उत्तरपखुस्तका प्रयोग भएकोमा परीक्षाथीले उत्तर लेख्दा अंग्रेजी Capital letters: A, B, C, D मा 
लेख् नपुनेछ। Small letters: a, b, c, d मा लेखेको वा अन्य कुनै सङ्केत गरेको भए त्यस्तो उत्तरपखुस्तका रद्द हनेुछ। 

७. बहवुैकखपपक प्रश् न हनेु परीक्षामा कुनै प्रकारको क्यापकुलेटर (Calculator) प्रयोग गनग पाइने छैन। 

८. ववषयगत प्रश् नहरूको हकमा तोवकएको अङ्कको एउटा लामो प्रश् न वा एउटै प्रश् नका दईु वा दईुभन्दा बढी भाग (Two or more 

parts of a single question) वा एउटा प्रश् न अन्तगगत दईु वा बढी वटप्पणीहरू (Short notes) सोध्न सवकने छ। 

९. ववषयगत प्रश् न हनेु पत्रमा प्रत्येक खण्डका लानग छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरू हनेुछन।् परीक्षाथीले प्रत्येक खण्डका प्रश् नको उत्तर 
सोही खण्डको उत्तरपखुस्तकामा लेख् नपुनेछ। 

१०. परीक्षामा सोनधने प्रश् नसंख्या, अङ्क र अङ्कभार यथासम्भव परीक्षा योजनामा उपलेख भए अनसुार हनेुछ। 

११. यस पाठ्यक्रम योजना अन्तगगतका पत्र/ववषयका ववषयवस्तमुा जनुसकैु कुरा लेखखएको भए तापनन पाठ्यक्रममा परेका ऐन, ननयम 
तथा नीनतहरू परीक्षाको नमनतभन्दा तीन मवहना अगानड संशोधन भएका वा संशोधन भई हटाइएका वा थप गरी संशोधन भई 
कायम रहेकालाई यस पाठ्यक्रममा परेको सम्झन ुपदगछ। 

१२. प्रथम चरण (First Phase) अन्तगगत प्रथम पत्रको नलखखत परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र द्वितीय 
पत्रको नलखखत परीक्षामा सखम्मनलत गराउन सवकने छ।* 

१३. प्रथम चरणको परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूलाई मात्र द्वितीय चरणको परीक्षामा सखम्मनलत गराइने छ। 

पाठ्यक्रम लागू नमनताः २०८२ /४ /१  (*आयोगको नमनत २०८२/८/२८ को ननणगय बमोखजम पररववधगत) 
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प्रथम र द्वितीय पत्र 

सेवा सम्बखन्धत कायग-ज्ञान (Job based knowledge) 

खण्ड (Section) (A) : - ४० अङ्क 

1. Cell biology and Plant physiology 
1.1 Plant cell: Structure of plant cell, Prokaryotic and eukaryotic cells,  Structure and functions 

of Chloroplast, mitochondria, golgi bodies, ribosome, lysosome and nucleus), Mitosis and 
meiosis cell divisions  

1.2 Plant tissue: Types of plant tissues, Internal structure of dicot and monocot root, stem and 
leaf, Secondary growth. 

1.3 Water relation: Diffusion, Osmosis, Plasmolysis, Water and mineral transportation, 
Mechanism of stomatal opening and closing. 

1.4 Photosynthesis: Photosynthetic pigments, Mechanism of photosynthesis, Light and dark 
reaction, C3 and C4 plants, Significance of photosynthesis, Factors affecting the rate of 
photosynthesis, Limiting factors. 

1.5 Respiration: Adenosine triphosphate, Respiratory Quotient, Mechanism of respiration, 
Glycolysis, Krebs cycle, Electron transport system, Significance of respiration, factors 
affecting rate of respiration.  

1.6 Plant hormones: Auxins, gibberellins and cytokinins, apical dominance, physiological effects 
and uses of plant hormones. ,   

1.7 Plant growth and response: Seed germination and dormancy, Photoperiodism and 
vernalization, Tropic and nastic movement in plants. 
 

2. Ecology, Genetics and Biotechnology 
2.1 Ecosystem: Structure and function of pond and forest ecosystem, Food chain and web, 

Ecological pyramids, Carbon and nitrogen cycles, Succession 
2.2 Ecological adaptation and imbalance: Morphological and physiological adaptation in 

hydrophytes and xerophytes, Greenhouse effects, global warming and climate change, 
Ozone layer depletion, acid rain. 

2.3 Genetic materials: Structure and function of DNA and RNA, Semiconservative method of 
DNA replication, Genetic code. 

2.4 Inheritance: Mendel’s experiment and laws of inheritance, incomplete dominance, 
codominance, Linkage, Sex linked inheritance, Crossing over. 

2.5 Mutation and polyploidy: Gene mutation, Chromosomal mutation, Significance of 
mutation, Polyploidy 

2.6 Biotechnology: Tissue culture, Methods application and importance of tissue culture, 
Plant breeding, Biofertilizer, bio pesticide, Genetic engineering, GMOs (Genetically 
modified organisms) and application. 

खण्ड (Section) (B) : - ४० अङ्क 

3. Plant Diversity 
3.1 Virus: Characteristics and structure of virus, Life cycle of Bacteriophage, economic 

importance of viruses 
Bacteria: Characteristics and shapes of bacteria, Gram +ve and Gram –ve bacteria, 
structure of Bacterial cell, Prokaryotic nature, economic importance of Bacteria 

3.2 Fungi: Characteristics, Structure and reproduction of Yeast and Mucor, Alcoholic 
fermentation, Poisonous and non poisonous mushrooms, Economic importance of fungi 
Lichen:  Characteristics, Types and economic importance of lichen.  
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3.3 Algae: Characteristics, Structure and life cycle of Spirogyra, Economic importance of algae. 
3.4 Bryophyta: Characteristics, Morphology and life cycle of Marchantia, Moss 
3.5 Pteridophyta: Characteristics, Morphology and life cycle of Dryopteris, Economic 

importance of pteridophytes 
3.6 Gymnosperm : Characteristics, Morphology and life cycle of Pinus, Economic importance 

of gymnosperm 
3.7 Angiosperm: Inflorescences, Systems of classification (artificial, natural and phylogenetic), 

Taxonomic description of the families: Brassicaceae, Fabaceae, Solanaceae and Liliaceae. 
 

4. General 
4.1 Types of Vegetation in Nepal, Botanical gardens, Protected areas. 
4.2 Medicinal and aromatic plants of Nepal: Jatamansi (Nardostachys grandiflora), 

Sarpagandha (Rauvolfia serpentina), Sugandha kokila (Cinnamomum glaucescens), Lemon 
grass (Cymbopogon flexuosus), and Citronella (Cymbopogon winterianus) 

4.3 Invasive Alien Plant Species of Nepal 
4.4 Common Orchids of Nepal 
4.5 Common Ornamental plants of Nepal 

खण्ड (Section) (C):- २० अङ्क 

1. नेपालको संववधानको भाग १ देखख ५ र भाग १३ देखख २२ सम्म तथा अनसूुची ५ देखख ९ सम्म 

2. प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, २०७९ (कोशी प्रदेश)  

3. प्रदेश ननजामती सेवा ननयमावली, २०८१ (कोशी प्रदेश)  

4. स्थानीय सरकारी सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, २०८० (कोशी प्रदेश)  

5. प्रदेश सशुासन (व्यवस्थापन तथा सञ्चालन) ऐन, २०७६ (कोशी प्रदेश)  

6. प्रदेश सशुासन (व्यवस्थापन तथा सञ्चालन) ननयमावली, २०७७ (कोशी प्रदेश)  

7. प्रदेश लोक सेवा आयोग ऐन, २०७६ (कोशी प्रदेश)  

8. प्रदेश लोक सेवा आयोग ननयमावली, २०८१ (कोशी प्रदेश)  

9. प्रदेश आनथगक कायगववनध तथा ववत्तीय उत्तरदावयत्व ऐन, २०७८ (कोशी प्रदेश) को पररच्छेद १ र पररच्छेद ६ 
सम्बन्धी जानकारी 

10. कोशी प्रदेशको योजनावध ववकास तथा चाल ुआवनधक योजना सम्बन्धी सामान्य जानकारी 
नोटाः प्रथमपत्रको वस्तगुत प्रश्न सामान्यतया देहाय अनसुारका इकाइबाट देहाय अनसुार प्रश्न सोनधने छ। 

वववरण खण्ड A खण्ड B खण्ड C 
पाठ्यक्रमको इकाइ १ २ ३ ४ १ २-३ ४ ५-६ ७-८ ९ १० 
प्रश्न संख्या 10 10 १० १० २ १ १ २ २ १ १ 

 द्वितीय पत्रको ववषयगत प्रश्न सामान्यतया देहाय अनसुारका इकाइबाट देहाय अनसुार प्रश्न सोनधने छ। 

वववरण खण्ड A खण्ड B खण्ड C 

पाठ्यक्रमको इकाइ १ २ ३ ४ १ २-३-४ ५-६-७-८ 9-१० 

पूणागङ्क १० ५ 10 5 10 5 10 5 ५ ५ ५ ५ 

प्रश्न संख्या 1 २ १ २ 1 २ १ २ १ १ १ १ 
 


