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Ĥदेश घरेल ुǒहंसा सàबÛधी ऐन, २०७५ 
 

Ĥमाणीकरण ǓमǓतः २०७५/0७/१४ 
 

संवत ्२०७५ सालको ऐन नं .२१ 

 

Ĥèतावनाः घरेल ु ǒहंसाबाट पीǓडत तथा Ĥभाǒवत भई मया[दापूव[क बाँÍन पाउने अǓधकारको हनन ्
भएका åयिƠहǽको Ĥभावकारȣ संर¢ण र पǐरपूरणको åयवèथा गरȣ Ûयाय Ĥदान गनȶ सàबÛधमा 
कानूनी åयवèथा गन[ वाÑछनीय भएकोले  

 

नेपालको संǒवधानको धारा १७५ बमोिजमको Ĥदेश नं.१ को Ĥदेश सभाले यो ऐन 
बनाएको छ । 

 

१. संि¢Ư नाम, ǒवèतार र Ĥारàभः (१) यस ऐनको नाम ……Ĥदेश घरेल ु ǒहंसा सàबÛधी ऐन, 

२०७५” रहेको छ । 

(२) यो ऐन Ĥदेश राजपğमा Ĥकािशत भएपǓछ Ĥारàभ हनेुछ । 

(३) यो ऐन Ĥदेश नं. १ भर लाग ुहनेुछ । 

 

२.  पǐरभाषाः ǒवषय वा ĤसǍले अकȾ अथ[ नलागेमा यस ऐनमा,  
(क)  ……ऐन” भǏाले ……Ĥदेश घरेल ुǒहंसा सàवÛधी ऐन, २०७५” सàझन ुपछ[ । 

(ख)  ……घरेल ु सàबÛध” भǏाले पǓत, पिƤ, छोरा, बहुारȣ, छोरȣ, धम[पğु वा धम[पğुी 
भएको वा संयƠुपǐरवारको सदèय, आिĮत वा घरेल ु कामदारको ǽपमा एकै 
पǐरवारमा बसेका åयिƠहǽका बीचमा भएको सàबÛध सàझन ुपछ[ । 

(ग)  ……घरेल ु ǒहंसा” भǏाले कुनै åयिƠले घरेल ुसàबÛध भएको अकȾ कुनै åयिƠलाई 
Ǒदएको शारȣǐरक,मानǓसक, यौनजÛय वा आǓथ[क यातना सàझन ुपछ[ र सो शÞदले 
गालȣ गनȶ तथा भावना×मक चोट प¥ुयाउने अÛय कुनै काय[लाई समेत जनाउँछ । 

(घ)  ……तोǒकएको”वा ……तोǒकए बमोिजम” भǏाले यस ऐन अÛतग[त बनकेो Ǔनयममा 
तोǒकएको वा तोǒकए बमोिजम सàझन ुपछ[ । 

(ङ)  ……तोǒकएको अǓधकारȣ” भǏाले यस ऐन बमोिजम बनेको Ǔनयमावलȣ बमोिजम 
तोǒकएको अǓधकारȣलाई सàझन ुपछ[ । 

(च)  ……पीडक”भǏाले अÛयथा Ĥमािणत नभएसàम, घरेल ुǒहंसा गरेको भनी पीǓडतले दाबी 
गरेको åयिƠ सàझन ुपछ[ र सो शÞदले घरेल ुǒहंसा गनȶ काय[मा संलÊन रहेको 
अÛय åयिƠ वा मǓतयारलाई समेत जनाउँछ । 

(छ)  ……‘पीǓडत” भǏाले पीडकसँग घरेल ुसàबÛध भई ǓनजƮारा गǐरएको घरेल ु ǒहंसाबाट 
पीǓडत भनी दाबी गनȶ åयिƠ वा पीडाको अवèथामा रहेको åयिƠ सàझन ुपछ[ । 
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(ज)  ……Ĥभाǒवत” भǏाले पीǓडतसँग आिĮत वा घरेल ुǒहंसाबाट Ĥ×य¢ वा अĤ×य¢ ǽपमा 
हानी, नोÈसानी वा असर पनȶ åयिƠ सàझन ुपछ[ । 

(झ)  ……Ĥहरȣ” भǏाले Ĥदेश नं. १ को सरकारले गठन गनȶ Ĥदेश Ĥहरȣ सàझन ुपछ[ । 

(ञ)  ……Ĥदेश” भǏाले Ĥदेश नं. १ लाई सàझन ुपछ[ । 

(ट)  ……बालबाǓलका” भǏाले १८ वष[मǓुनका åयिƠ सàझन ुपछ[ । 

(ठ)  ……मÛğालय” भǏाले Ĥदेशको घरेल ु ǒहंसा सàबÛधी काय[ ¢ेğ भएको मÛğालय 
सàझन ुपछ[ । 

(ड)  “èथानीय तह” भǏाले नेपालको संǒवधान बमोिजमको èथानीय तह सàझनपुछ[ । 

 

३.  उजरुȣ र अǓभलेख राơःे (१) घरेल ु ǒहंसा भएको भǓन कसैले यस ऐन बमोिजम उजरुȣ 
Ǒदन आएमा सàबिÛधत Ĥहरȣ काया[लयले उजरुȣ दता[ गनु[ पनȶछ । 

 

तर घरेल ुǒहंसा कसूर र सजाय ऐनको दफा ५ (क) बमोिजमको कसूरमा सोहȣ 
ऐन बमोिजम हनुेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोिजम उजरुȣ दता[ भएपǓछ अलग क¢मा पीǓडतको घटना 
ǒववरण कागज तयार गरȣ तोǒकएको ढाँचामा अǓभलेख राơ ुपनȶछ ।  
(३) उपदफा (१) बमोिजम उजरुȣ दता[ भएपǓछ यथाशीē Ĥहरȣको रोहवरमा पीǓडतको 
èवाèØय परȣ¢ण र उपचार गनु[ पनȶछ ।  
(४) उपदफा (३) बमोिजम èवाèØय पǐर¢ण गदा[ पीǓडतको मानǓसक अवèथा कमजोर 
भएको लागेमा यथाशीē ǒवशेष£ िचǒक×सकबाट परȣ¢ण र उपचार गराउन ुपनȶछ ।  
(५) उपदफा (३) बमोिजम èवाèØय परȣ¢ण र उपचार गदा[ लागेको खच[ कोषबाट 
åयहोǐरनेछ र ×यसरȣ खच[ गǐरएको रकम पीडकबाट सरकारȣ बाँकȧ सरह असलु उपर 
गǐरनेछ । 

(६) यस दफामा भएको åयवèथाले घरेल ुǒहंसा सàबÛधी काय[ गनȶ कुनै सामािजक संघ 
संèथालाई पीǓडतलाई सहयोग गन[ रोक लगाएको माǓनने छैन ।  
(७) यस दफामा उãलेख भए बमोिजमको Ĥहरȣ काया[लयको èथापना नभएसàम 
तोǒकएको Ǔनकायले संघीय Ĥहरȣ काया[लयसँग समÛवय गरȣ आवæयक कारवाहȣ गन[ 
सǒकनेछ । 

 

४. संर¢ण अǓधकृतको åयवèथाः (१) Ĥहरȣको Ĥ×येक ईकाइ काया[लयले तालȣम ĤाƯ 
एकजना अǓधकृतलाई संर¢ण अǓधकृत तोÈनपुनȶछ ।  

 

तर यस दफामा उãलेख भए बमोिजमको Ĥहरȣ काया[लयको èथापना नभएसàम 
तोǒकएको Ǔनकायले संघीय Ĥहरȣ काया[लयसँग समÛवय गरȣ संर¢ण अǓधकृतको åयवèथा 
गन[ वा मÛğालयले आÝनो तफ[ बाट तोǒकए बमोिजम संर¢ण अǓधकृत तोÈनसÈनेछ । 

(२) संर¢ण अǓधकृतको काम, कत[åय र अǓधकार देहाय बमोिजम हनुेछः  
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(क) पीǓडतले Ǒदएको उजरुȣ दता[गरȣ दफा (३) बमोिजम अǓभलेख राơ े र 
पीǓडतलाई कानूनी åयवèथा बारेमा सामाÛय जानकारȣ Ǒदने, 

  तर संर¢ण अǓधकृतले उजरुȣ दता[ गन[ इÛकार गरेमा तोǒकएको 
माǓथãलो पदाǓधकारȣ वा Ǔनकायमा Ǔनवेदन Ǒदन सǒकनेछ । 

(ख) पीǓडतलाई èवाèØय सेवा, मनोसामािजक ǒवमश[,सरु¢ा आवास, कानूनी 
सहायता लगायत त×काल आवæयक पनȶ सहायताको Ĥभावकारȣ åयवèथा 
Ǔमलाउन पहल गनȶ, 

(ग) उजरुȣ दता[ भएपǓछ मेलǓमलापको पहल गनȶ वा मेलǓमलाप हनु नसकेमा 
ĤचǓलत कानून बमोिजम वा तोǒकए बमोिजमको कावा[हȣ ĤǒĐया अिघ 
बढाउने, 

(घ) आÝनो काय[¢ेğǓभğ वा बाǒहर कानूनी सहायता, सरु¢ा आवास, èवाèØय 
उपचार, मनोसामािजक ǒवमश[ आǑदकाय[ गनȶ सेवा Ĥदायकहǽको लगत 
राơ,े 

(ङ) पीǓडत èवयम ्उपिèथत ्भई उजरुȣ Ǒदन असमथ[ भई टेǓलफोन, इमेल वा 
अÛय माÚयमबाट घटनाको जानकारȣ गराएमा अÛय सरकारȣ Ǔनकाय वा 
संèथाको मƧत Ǔलई वा नǓलई आफɇ  घटनाèथलमा उपिèथतभई यस ऐन 
वा ĤचǓलत कानून बमोिजम कारवाहȣ Ĥकृया अिघ बढाउने, 

(च) Ĥारिàभक छानवीनबाट पीǓडतलाई घरेल ु ǒहंसा भएको ǒवƳसनीय आधार 
भएमा वा घरेल ु ǒहंसा दोहोǐरन सÈने ǒवƳसनीय आधार भएमा सàबिÛधत 
èथानीय तहको काया[लय, निजकको Ĥहरȣ चौकȧ र सामािजक 
संघसंèथासँग समÛवय गरȣ पीǓडतलाई सरुि¢त ǽपमा आÝनो घरमा बèने 
वातावरण बनाउन पहल गनȶ, 

(छ) सàबिÛधत èथानीय तहसँग समÛवय गरȣ सरकारȣ Ǔनकाय, संघ संèथा, 
èवाèØयकमȸ, पğकार, घरेल ु ǒहंसाको जोिखममा रहेका åयिƠ, पीǓडत वा 
Ĥभाǒवत åयिƠ समेतलाई ताǓलम Ǒदन èथानीय पाठयĐम तयार गनȶ, 
ताǓलमको योजना बनाउने र काया[Ûवयन गनȶ काय[मा पहल गनȶ, 

(ज) अदालतको अÛतǐरम संर¢णा×मक आदेश वा फैसला काया[Ûवयनका लाǓग 
अदालत, Ĥहरȣ, èथानीय तहसमेतसँग समÛवय गनȶ,  

(झ) पीǓडतको हक लाÊने सàपिƣ उपभोग गन[बाट बिʶत गनȶ उƧेæयले पीडक 
प¢ले बेचǒवखन गनȶ वा अÛय तǐरकाले माèन ेसàभावना भएमा èथानीय 
तह, Ĥहरȣ काया[लय वा सàबिÛधत काया[लय लगायतसँग समÛवय गरȣ 
सàपिƣ र¢ा गन[ पहल गनȶ, 

(ञ) पीǓडत तथा Ĥभाǒवतहǽको पनुèथापनाभएपǓछको अवèथाका सàबÛधमा 
ǓनयǓमत सूचना संकलन गनȶ,  



 

4 
 

(ट) एक आǓथ[क वष[मा भएका घरेल ु ǒहंसाका घटनाको ĤǓतवेदन तोǒकएको 
ढाँचामा तयार गरȣ मÛğालयले तोकेको Ǔनकायमा र Ĥदेश Ĥहरȣ 
काया[लयमा पठाउने  

(ठ) पीǓडत, Ĥभाǒवत, सा¢ी र पीǓडतका सहयोगीको Ĥभावकारȣ सरु¢ाको ĤबÛध 
Ǔमलाउने,  

(ड) दफा ३ (छ) बमोिजम ǒपडकबाट उपचार खच[ असलु गराउन ĤबÛध 
गनȶ। 

(ढ) तोǒकए बमोिजम अÛय काय[ गनȶ ।   
 

५.  सरु¢ा आवासः (१) आफु बǓसरहेको èथानबाट पीǓडत वा Ĥभाǒवत åयिƠले त×काल 
अलÊगै बèनपुनȶ अवèथा भएमासàबÛधीत संघीय सरकार, Ĥदेश सरकार, èथानीय तह वा 
सामािजक संèथाले सʶालन गरेको सरु¢ा आवासमा बèने åयवèथा Ǔमलाउन ुपनȶछ ।  

 

èपƴीकरणः यस दफाको Ĥयोजनको लाǓग “सरु¢ा आवास”भǏाले èथायी वा 
अèथायी आवास गहृ, सेवा केÛġ, पनुèथापना गहृआǑद समेतलाई जनाउँछ ।  
(२) Ĥदेश सरकारले èथानीय तह वा कानून बमोिजम गǑठत संèथासँग साझेदारȣ गरȣ 
सरु¢ा आवास èथापना गन[ सÈनेछ । 

(३) अदालतमा मƧुा दता[ हनुअुिघ नै पीǓडतसगँ आिĮत वा Ĥभाǒवत åयिƠहǽलाई 
सरु¢ा, खाना, बालबाǓलकाको िश¢ावा अÛय सहयोगको आवæयकता परेमा सोको åयवèथा 
Ĥदेश सरकार, èथानीय तह र सामािजक संèथासँग सहकाय[ गरȣ संर¢ण अǓधकृतले 
आवæयक ĤबÛध गनु[ पनȶछ। 

(४) Ĥदेश सरकारले Ĥदेश नàबर १ मा दȣघ[कालȣन पनुèथापना गहृ èथापना गन[ 
सÈनछे । 

(५) उपदफा (४) बमोिजम èथापना हनेु दȣघ[कालȣन पनुèथापना गहृको शाखा 
आवæयकता अनसुार ǒवèतार गन[ सǒकनेछ । 

(६)  दȣघ[कालȣन पनुèथापना गहृ र सरु¢ा आवास सʶालन सàबÛधी मापदÖड र 
काय[ǒवǓध तोǒकए वमोिजम हनेुछ ।   

 

६. आǓथ[क सहायता सàबÛधी Þयवèथाः (१) घरेल ु ǒहंसासँग सàबÛधीतयस ऐन र ĤचǓलत 
ऐन बमोिजम अदालतमा मƧुा दता[ गनȶ आǓथ[क अवèथा कमजोर भएका पीǓडतलाई 
आवæयक भएमा Ĥदेश सरकारले आǓथ[क सहायता Ĥदान गन[ सÈनछे ।  
(२) उपदफा (१) बमोिजम Ĥदान गनȶ आǓथ[क सहायता मƨुा दता[ गन[,सा¢ी बकपğ 
गन[ अदालत आउँदा–जादँा खाजा खच[ र यातायात भाडा åयहोन[ लगायत तोǒकएका अÛय 
शीष[कमा खच[ गन[ Ǒदइनेछ । 
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(३) यस दफा बमोिजम Ĥदान हनुे आǓथ[क सहायता ĤाƯ गन[ सàबिÛधत ् èथानीय 
तहको वडा काया[लयको Ǔसफाǐरश पेश गनु[ पनȶछ ।  
(४) यस दफा बमोिजमको आǓथ[क सहायताको रकम Ĥदेश सरकारले èथानीय तहलाई 
उपलåध गराउन सÈनछे ।  

 

७.  ताǓलम सàबÛधी åयवèथाः (१) Ĥदेश सरकारले दȣघ[कालȣन पनुèथापना गहृमा रहेका 
पीǓडतहǽलाई रोजगारमूलक Ǔसप ǒवकास ताǓलम Ĥदान गन[ सÈनेछ ।  
(२) Ǔसपǒवकास ताǓलमको आवæयकता पǒहचान, ǒवषय, अवǓध, Ĥिश¢ाǓथ[ छनौट 
लगायतका मापदÖड तोǒकए बमोिजम हनुछे ।  

 

८.  Ĥदेश èतरȣय दȣघ[कालȣन पनुèथापना गहृ सʶालक सǓमǓतः (१) दफा (५) बमोिजम 
èथापना हनुे दȣघ[कालȣन पनुèथापना गहृको åयवèथापन गन[ एक सǓमǓतको गठन हनुेछ।  
(२) उपदफा (१) बमोिजम गठन हनुे åयवèथापन सǓमǓतमा देहायका अÚय¢ र 
सदèयहǽ रहने छनः्  

(क) मÛğालयले मनोǓनत गरेको åयिƠ–  अÚय¢ 

(ख) सàबिÛधत èथानीय तहको उप–Ĥमखु –  सदèय 

(ग)  आǓथ[क माǓमला हेनȶ मÛğालयका उपसिचव– सदèय  

(घ)  भौǓतक पूवा[धार हेनȶ मÛğालयका उपसिचव– सदèय  

(ङ)  मÛğालयले किàतमा दईु मǒहला सǒहत मनोǓनत गरेका 
तीन जना– सदèय 

(च)  मÛğालयका सàबिÛधत महाशाखा Ĥमखु–  सदèय सिचव 

(३) उपदफा (१) बमोिजम गठन भएको सǓमǓतको बैठक, काम, कत[åय र अǓधकार 
तोǒकए बमोिजम हनेुछ ।   
(४) उपदफा २ (ङ) बमोिजम मनोǓनत सदèयको काय[काल तीन वष[कोहनुेछ तर ×यèतो 
सदèय एक पटक पनुःǓनयƠु हनु सÈनेछ ।  
(५) दफा ५ (५) बमोिजम ǒवèतार हनु े शाखा सʶालनका लाǓग देहाय बमोिजमको 
सǓमǓत रहनेछः 

(क) सàबिÛधत èथानीय तहका उप–Ĥमखु वा उपाÚय¢ – अÚय¢ 

(ख) सàबिÛधत èथानीय तहको सामािजक ǒवकास काय[¢ेğ 
भएको सǓमǓतका सदèय – सदèय 

(ग) मÛğालयले मनोनयन गरेको èथानीय समाजसेवी वा 
अǓधकारकमȸमÚयबाट किàतमा एक जना मǒहला सǒहत 
दईु जना – सदèय 

(घ)  सàबिÛधत èथानीय तहको सामािजक ǒवकास काय[ हेनȶ 
अǓधकृत  – सदèय सिचव 
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९. गनुासो सनुवुाईसàबÛधी åयवèथाः (१) संर¢ण अǓधकृत वा िजàमेवारसरकारȣ 
अǓधकारȣलेआÝनो कामकत[åय इमाÛदारȣतापूव[क पालना नगरेको भनी पीǓडत÷Ĥभाǒवतलाई 
लागेमा तोǒकएको अǓधकारȣ सम¢ गनुासो दता[ गन[ सǒकनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोिजम गनुासो दता[ भएमा तोǒकएको अǓधकारȣले यथाशीē 
आवæयक छानǒवन गनु[पनȶछ ।  
(३) उपदफा (२) बमोिजम छानǒवन गदा[ संर¢ण अǓधकृत वा कुनै िजàमेवारसरकारȣ 
अǓधकारȣ दोषी पाईएमा Ǔनजलाई तोǒकएको अǓधकारȣले तोǒकए बमोिजम ǒवभागीय 
कारवाहȣ गन[ सÈनछे ।  
(४) गनुासो सनुवुाई र कारवाहȣ सàबÛधी अÛय åयवèथा तोǒकए बमोिजम हनुेछ ।  

 

१०.  संर¢ण कोष सàबÛधी åयवèथाः (१) यस ऐनको काया[Ûवयन गन[ Ĥदेश सरकारले Ĥ×येक 
èथानीय तहमा एक संर¢ण कोष èथापना गनȶछ । ×यèतो कोषमा सàबिÛधत èथानीय 
तहले रकम Ĥदान गन[ सÈनछे । 

(२) उपदफा (१) बमोिजमको कोषमा देहाय बमोिजमका रकम रहनेछन ्M 
(क) संघीय, Ĥदेश र èथानीय सरकारबाट ĤाƯ रकम, 

(ख) कुनै èवदेशी वा ǒवदेशी संघ, संèथा वा åयिƠबाट ĤाƯ रकम,  

(ग) अÛय İोतबाट ĤाƯ रकम, 

 

११. कोष सʶालन सàबÛधी åयवèथाः (१) दफा १० बमोिजम èथापना हनुे कोषका सʶालनको 
लाǓग देहाय बमोिजमको सǓमǓत रहनेछ ।  

(क) सàबिÛधत èथानीय तहको Ûयाǒयक सǓमǓतको संयोजक  – अÚय¢ 

(ख) मÛğालयले मनोनयन गरेको èथानीय समाजसेवी वा 
अǓधकारकमȸ एक जना  – सदèय 

(ग)  सàबिÛधत èथानीय तहको लेखा Ĥमखु   – सदèयसिचव 
 

(२) उपदफा १ बमोिजम गठन हनुे सǓमǓतले Ĥ×येक मǒहना मÛğालयमा खच[को 
फाँटवारȣ पठाउन ुपनȶछ । 

(३) कोष संचालन सàबÛधी अÛय åयवèथा तोǒकए बमोिजम हनेुछ । 

 

१२. समÛवय सàवÛधी åयवèथाः (१) यस ऐनको काया[Ûवयनका लाǓग आवæयकता अनसुार 
ǒवǓभǏ सरकारȣ वा गैरसरकारȣ संèथासगँ समÛवय गन[ सǒकनेछ ।  
(२) घरेल ुǒहंसा पीǓडत तथा Ĥभाǒवत åयिƠको Ĥभावकारȣ संर¢णका लाǓग आवæयक 
Ǔनकायको सहयोग Ǔलन सǒकनेछ र ×यèतो सहयोग पयुा[उन ुसàबिÛधतǓनकायको कत[åय 
हनुछे ।  
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१३.  ĤचǓलत कानून बमोिजम मƧुा चलाउन बाधा नपनȶः घरेल ुǒहंसाको कसूर माǓनने कुनै काम 
कारवा[हȣमा ĤचǓलत कानून बमोिजम मƧुा चãने तथा सजाय हनु ेरहेछ भने ×यèतो कानून 
बमोिजम मƧुा चलाउन तथा सजाय गन[ यस ऐनले कुनै बाधा पयुा[एको माǓनने छैन । 

 

१४. कानून åयवसायी, दोभाषे र मनोसामािजक परामश[कता[ सàबÛधी åयवèथाः (१) अदालतमा 
घरेल ु ǒहंसा अÛतग[तको मƧुाको सनुवुाइ हुँदा पीǓडतले माँग गरेमा ĤचǓलत कानून 
बमोिजम सàबिÛधतǓनकायले उपलåध गराउने कानून åयवसायीका अǓतǐरƠ थप एकजना 
कानून åयवसायी उपलåध गराउन सǒकनेछ ।  
(२) यस ऐन अÛतग[तको कसूर सàबÛधी मƧुाको काम कारबाहȣमाĤयोग हनेु भाषा 
पीǓडतले नबÐुने भएमा सàबिÛधत अदालतको अनमुǓत Ǔलई Ǔनजले दोभाषे वाअनवुादक 
राơ सÈनछे । 

(३) उपदफा (१) बमोिजम ǓनयƠु हनुे थप कानून åयवसायी र उपदफा (२) 
बमोिजम रािखएको दोभाषेको पाǐरĮǓमक र अÛय खच[ तोǒकएको मापदÖडका आधारमा 
तोǒकए बमोिजमको Ǔनकायले åयहोनȶछ ।  

 

१५. ĤचǓलत कानून बमोिजम हनुेःयस ऐनमा लेिखएको कुरामा यसै ऐन बमोिजम र अǽमा 
ĤचǓलतकानून बमोिजम हनुछे । 

 

१६. Ǔनयम बनाउने अǓधकारःयस ऐनको उƧेæय काया[Ûवयन गन[ Ĥदेश सरकारले आवæयक 
Ǔनयम बनाउन सÈनछे । 


