
 

Madan Bhandari Hospital & Trauma Centre 

ANNUAL REPORT 

2080/81 

 मदन भण्डारी अस्पताल  तथा ट«मा सेन्टरको वार्षिक 
प्रततवेदन 

2080/81 
 

 

  

 

 



 

 

 जिल्ला समन्वय सममतत 
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कोशी प्रदेश नेपाल 

   

शुभकामना 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरले यस वर्षको वार्र्षक प्रर्तवेदन र्नकाल्न लागेको थाहा पाउँदा 

खशुी लागेको छ।न्यनू स्थायी दरबर्न्द भएको अवस्थामा पर्न अर्िकतम सेवा र्नरन्तर संचालन गरी नागररकलाई 

स्वास््य सेवा प्रदान गनुष हुन े र्चर्कत्सकहरू, स्वास््यकमीहरू लागयत सम्परू्ष अस्पताल पररवारलाई हार्दषक 

िन्यबाद ज्ञापन गदषछु। 

अस्पतालको भौर्तक पवूाषिार, र्बशेर्ज्ञ सेवा र सािन (Equipment) हरूको व्यवस्थापनका लार्ग 

हामीले सिै पहल गरररहकेा छौं । एउटा सरु्बिा सम्पन्न गुर्स्तरीय सेवा र्दने सरकारी अस्पतालको व्यवस्था गरी 

यस भेगका नागररकहरूलाई सलुभ र गरु्स्तरीय स्वास््य सेवा प्रवाह गने गराउने कायषमा सबै र्बशेर्ज्ञ, डाक्टर, 

कमषचारी, स्वास््यकमी साथीहरू लगायत अस्पताल व्यवस्थापन सर्मर्तलाई उत्सार्हत गद ैआगामी र्दनमा अझ 

राम्रो सेवा प्रवाहको लार्ग कामना गदषछु। 

र्मर्त २०८१।०७।२९ 

 

(अजम्बर राई) 

प्रमखु 

र्जल्ला समन्वय सर्मर्त, मोरङ 

 



 

प्रदेश सरकार 
स्वास््य मन्रालय 

स्वास््य तनदेशनालय 

मदन भण्डारी अस्पताल  तथा ट«मा सेन्टर  
उलािबारी मोरङ्ग 

कोशी प्रदेश, नेपाल 

पत्र संखयााः 

चालानी नं. 

र्मर्ताः2081।04।31 

प्राक्कथन 

मोरङ र्जल्लाको उतर परु्वष के्षत्रका जनताको स्वास््य सेवा प्रवाह गने प्रमखु संस्थाको र्जम्मेवारी र्नवाषह गद ै

आएको मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरले आ.व. २०८०/८१ मा अस्पतालबाट प्रदान गररएका प्रमखु 

सेवाहरू लगायत अन्य स्वास््य सम्बन्िी सचूनाहरू समावेश भएको यो प्रर्तबेदन प्रकाशन गरी सरोकारवाला समक्ष 

पु ु्याउने प्रयत्न गरेको छ। 

मोरङ र्जल्लाको उतर पवुी के्षत्रको बतषमान स्वास््य सम्बन्िी भरपदो त्य र्बवरर्को रूपमा प्रकार्शत यो 

प्रर्तबेदन गैर सरकारी संस्था, नीर्ज क्षेत्र, र्बशे्लर्क, र्बद्याथीका साथै संघीय स्वरूपमा व्यवस्थापन भएका स्थानीय 

र्नकाय र प्रदशेका लार्ग बतषमान स्वास््य र्स्थर्तको र्बशे्लर्र् गरी भावी स्वास््य योजना र्नमाषर् गनषमा समेत यी 

त्यांक र जानकारीहरू उपयोगी हुने अपेक्षा गरेको छु। गत आ.व.मा सरदर र्बरामी, अस्पतालको जम्मा र्बरामी भनाष 

संखया, इलाम अस्पतालले प्रदान गरेका मखुय मुखय सेवाहरू, सरुर्क्षत माततृ्व कायषक्रम, सरुर्क्षत गभषपतन सेवा 

लगायतका र्बवरर्लाई यो प्रर्तबेदनको मखुय र्बर्यबस्त ु बनाइएको छ।जसबाट स्वास््य सचेतना अर्भबरृ्िसँगै 

आर्थषक र्नयर्मतता, पारदर्शषता, र्मतव्यर्यता जस्ता शसुाशनका पक्षहरूमा प्रभावकारीता बरृ्ि हुने र्बश्वास र्लएको 

छु। 

यो प्रर्तबेदन तयारीमा महत्वपरू्ष र्नदशेन र सझुाव र्दन ु हनुे अस्पताल र्बकास सर्मर्त अध्यक्ष,र्जल्ला 

समन्वय प्रमखु श्री अजम्वर राई ज्य,ू उलषबारी नगरपार्लक प्रमखु श्री गंगा प्रसाद खरेल ज्य,ू प्रमखु र्जल्ला अर्िकारी 

श्री प्रेम प्रसाद भट्टराई ज्य ूलगायत अस्पताल व्यवस्थापन सर्मर्तका सदस्यहरू प्रर्त र्बशेर् आभार प्रकट गदषछु। 

अन्त्यमा यो प्रर्तबेदन तयारीमा हर संभव प्रयत्न गनुष हुने ना.श.ु पनु्य प्रकास ढुङु् गाना,लेखापाल र्बवेक 

ढकाल, अस्पतालका मेर्डकल रेकडषर र्नरीक्षक श्री बाचस्पर्त भट्टराई,  आइ.र्ट. प्रमखु श्री यवुाराज काफ्ले लगायत 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरका सम्परू्ष कमषचारीहरूलाई हार्दषक िन्यबाद र्दन चाहान्छु। 

 

डा. रर्व कुमार साह 

मेर्डकल सपुररटेण्डेण्ट 

मदन भण्डारी अस्पतला तथा ट्रमा सेन्टर, उलाषबरी,मोरङ 

 

 



 

१.पृष्ठभूमम 

पवुी नपेालको भौगोर्लक र्बर्विता, जलबाय ु र्बर्विता यकु्त ऐर्तहार्सक गौरव बोकेको र्जल्ला हो मोरङु् ।महाभारत 

कालमा र्वराट राजाको राजिानीको रुपमा रहकेो मार्नएको मोरङ र्जल्लाम प्रार्चन कालमा “हाङ” नाम गरेका र्कराँती राजाल ेराज्य 

सञ्चालन गरेको पाइन्छ।त्यसवेला यस प्रशासर्नक क्षते्रलाइ “मवारङ” भर्नन््यो।त्यर्ह मावारङ भन्ने शब्द न ैअपभ्रशं भइ मोरङ भन्न 

थार्लएको हो भन्न ेर्कम्वदती रहकेो पाइन्छ।पाहाडी क्षते्र,भावर क्षेत्र तथा तराइ क्षेत्र र्मलेर बनेको यो र्जल्ला नपेालको औिोर्गक एवं 

व्यपारीक केन्रको रुपमा पर्न पररर्चत छ।प्रारम्भमा मोरङ र्जल्लाले हालको झापा तथा सनुसरी र्जल्ला समेत समटेु््यो।र्ब.सं. 2018 

सालको र्जल्ला र्बभाजन पश्चात हालको र्जल्ला कायम हुन गएको हो।जनसंखयाको दृर्िकोर्ल े नपेालको दोस्रो ठूलो र्जल्ला र 

कोशी प्रदशेको सवभन्दा ठूलो र्जल्ला हो। 

 26 22  दरे्ख 26  53 उतरी अक्षांश र 87 16 दरे्ख 87  41  परु्वष दशेान्तरमा अवर्स्थत मोरङ र्जल्लामा उचाइको 

र्हसावल े 60 र्मटर दरे्ख 2410 र्मटर सम्मको उचाइमा फैर्लएको भ-ूभागहरु पदषछनु्।करीव 80 भ-ूभाग तराइ क्षते्रमा पन े यस 

र्जल्लाको कुल क्षते्रफल १८५५ वगष र्क.र्म. रहकेो छ।पवूषमा झापा र इलाम(मावा खोला),पर्श्चममा सनुसरी(बुर्ढ खोला र केसर्लया 

खोला),उतरमा िनकुटा र पाँचथर र दर्क्षर्मा भारतको र्बहार प्रान्तले घेररएको छ।१७ वटा स्थानीय तह तथा १५९वटा वडाहरुमा 

र्बभार्जत यो र्जल्लाको  माहाभारत लेकको दर्क्षर् भगमा पवूी र्समा दरे्ख पर्श्चम र्समासम्म १२.८ र्क.र्म. चौडा इलाका र्भत्र 

बालवुा,कंकड र ढुङु् गाले भरीएको भावर प्रदशे र चारकोशे झार्ड पदषछनु्। 

रार्रट्रय जनगर्ना २०७८ का अनसुार दशेमा रहकेा कुल १४२ जातजाती मध्ये मोरङ र्जल्लामा ११५ जातजती र कुल 

१२४ मातभृार्ा मध्ये ७९ मातभृार्ा बोल्न े ब्यर्क्तहरु बसोबास गरेको यो र्जल्लालाइ जार्तय र भार्र्क र्बर्वितायकु्त र्जल्लाको 

रुपमा पर्न र्चन्न सर्कन्छ।र्बराट राजाको दरवार, िनपाल गर्ढ,राजारानी पोखरी(र्िमाल दरवार),राज िनपाल थान,सनुबर्ी 

पोखरी,बागझोडा,सप्तकन्या गफुा,माहादवे पवषती गफुा,र्मक्लाजङुु् ग डाडा,हररश्चन्र गर्ढ ,काने पोखरी बयरवन,चलुी पोखरी आर्द 

जस्ता ऐर्तहार्सक र िार्मषक स्थलहरु ,र्बर्भन्न र्समसार क्षेत्रहरु तथा मानव र्नर्मषत र्बर्भन्न ररसोटषहरु रहकेो यो र्जल्ला पयषटर्कय 

स्थलहरुको र्हसावल ेपर्न िनी रहको छ। 

यसरी बहु र्बर्बिता यकु्त र्जल्लाको परु्वष भागको करीव मध्यर्तर अवर्स्थत उलाषबारी नगरपार्लका वडा नं. ३ मा पवुष 

पर्श्चम राजमागषको छेउमै उतरपट्टी अवर्स्थत छ “मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टर”। 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरको इर्तहास िरै नै लामो रहकेो छ । र्व.सं. २०४९ साल चैत्र मा प्राथर्मक स्वास््य केन्रको 

रुपमा सरुु भएको र्थयो त्यसताका प्राथर्मक स्वास््य सेवा मात्र उपलब्ि हुन््यो । र्समीत जनशक्ती र र्सर्मत श्रोत सािनको कारर् 

यहाँका जनताले उर्चत र व्यवर्स्थत उपचार सेवा पाउन भने सकेका र्थएननु् । आ.व. २०७२/७३ मा १५ शैया सर्हतको मगंलबारे 

अस्पतालको रुपमा स्तरोन्नती  भइ उलाषबारी नगपार्लका मातहतमा संचालन भयो र र्वरे्र्ज्ञ सर्हतको १५ बेड क्षामतामा संचालन 

हुन थाल्यो । पवुी मोरङ कै एकमात्र ठूलो अस्पतालको रुपमा पररचीत मंगलबारे अस्पताल लाई प्रदशे नं. १ सरकारले  प्रदशेको 

गौरवको आयोजनाकोरुमा ५० शयैाको अस्पताल सर्हत ट्रमा सेन्टरको रुपमा स्तरोन्नती गन े योजना बनाई २०७७ श्रावर् दखेी 

कायाषन्वयनमा ल्याएको हो ।  

 

 

स्वास््य सेवालाई मानव अर्िकारको अर्त महत्वपरू्ष अंगको रूपमा र्वकास गद ैलैजान, हालको नपेालको संर्विानल े

स्वास््य सेवा प्राप्त गनुष जनताको मौर्लक हकको रूपमा अंर्गकार गरेको छ। 

नेपाल स्वास््य सेवा ऐन २०५३, नपेाल स्वास््य सेवा र्नयमावली २०५५ मा रहकेो व्यवस्था अनरुूप स्वास््य क्षते्रमा दक्ष 

जनशर्क्तल ेस्तरीय सेवा प्रदान गने उद्देश्य नेपाल सरकारले र्लएको छ।  



 

स ांगठनिक सांरचि  

प्रदेश सरकार 
स्वास््य मन्रालय 

स्वास््य तनदेशनालय 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टर 
कोमश प्रदेश,नेपाल 

संगठन संरचना 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

मेडडकल सुपरीटेण्डेण्ट(नवौं/दशौ)-१ 

प्रार्वधिक 

मेडडकल अधिकृत(आठौं)-२ 

हेल्थ अमसस्टेन्ट-
२ 

(पााँचौं/छैठौं/सातौं) 
 

स्टफनसि-५ 

(पााँचौं/छैठौं/सातौं) 

 

ल्याव 
टेजननमसयन-१ 
(पााँचौं/छैठौं/सातौं 

रेडडयोग्राफर-१ 
(पााँचौं/छैठौं/सातौं 

अ.हे.व.-१ 

(चौथो/पााँचौं/छैठौं) 
 

कायिलय सहयोगी-6 

शे्रणिबबहहन 

 

सहलेखापाल-१ 

रा.प.अनं. द्र्वतीय 

नायव सुब्बा-१ 

रा.प.अनं. प्रथम 

 

अप्रार्वधिक 

एनेस्थेमसया 
एमसस्टेन्ट-१ 
(पााँचौं/छैठौं/सातौं 

अ.न.मम.-३ 
(चौथो/पााँचौं/छैठौं) 
 

ल्याव अमसस्टेन्ट-१ 

(चौथो/पााँचौं/छैठौं) 
 



 

3. अस्पतलामा उपलब्ध सेवाहरु : 

१.बाहहरङ्ग(ओ.र्प.डड.)सेवा 
२.बाल रोग सेवा 
३.िनरल सििरी (ल्यप्रोस्कोर्पक समेत) सवेा 
४.नाक,कान तथा घाहट रोग सेवा 
५.फफजिमसयन सवेा 
६.िनरल ओ.र्प.डड. सेवा 
७.िेष्ठ नागररक/ औषाधि ररफफल बाहहरङ्ग सवेा(Geriatric/Medicine refill OPD) 

८.हाड,िोतनि तथा नशा रोग सेवा 
९.प्रसुतत तथा स्री रोग सेवा 
१०.सुरक्षित गभिपतन तथा पररवार तनयोिन सेवा 
११.छाला तथा यौन रोग सेवा 
१२.दन्त रोग सवेा 
१३.नेर रोग सेवा 
१४.मभडडयो एनस रे सेवा 
१५.इको सेवा(ECHO service) 
१६.होममयोपधैथक सेवा 
१७.फफजियोथेरार्प सेवा 
१८. इ.मस.जि. सेवा(ECG service) 
१९. २४ सै घण्ट इमिजेन्स सेवा 
२०. अन्तरङ्ग सेवा(Indoor service) 
२१. शल्यकृया सेवा(Surgery service) 
२२. २४ सै घण्टा एम्बुलेन्स सेवा 
२३. HDU/ICU सेवा 
२४.२४ सै घण्टा रनत सचंार सेवा 
२५. पोष्टमाटिम तथा घाउिााँच सेवा(Medico Legal Service) 
२६. मसहट स्नयान सवेा 
२७. २४ सै घण्टा प्रयोगशाला सेवा 
२८. २४ सै घण्टा डडजिटल एनस रे सेवा 
२९. २४ सै घण्टा फाममेस सेवा 
३०. ए.आर.मभ.(रेर्वि भ्यजनसन) सेवा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.1 बहहरङ्ग सेवा -OPD Service_ 

यस अस्पतालमा बाहहरङ्ग सेवा(OPD service)को लाधग बबहन ८ बिे बाटनै पुिाि काट्ने कायि 
शुरु हुन्छ र बबहान ८ बिे बाटनै नेर रोग सेवा तथा बबमाको बबरामीको तनयममत खाने औषधिको 
ररफफल गने र िेष्ठ नागररकको लाधग बाहहरङ्ग सेवा प्रारम्भ हुन्छ। अन्य बाफक बाहहरङ्ग सेवा बबहान 
१० बिेबाट संचालनमा आउछ।बहहरङ्ग सेवामा हाडिोनी तथा नशा रोग बबशेषज्ञ सेवा,िनरल सििरी 
सेवा,फफजिमसयनको बबशेषज्ञ सेवा,बाल रोग बबशेषज्ञ सेवा,नाक कान  घाटी रोग बबशेषज्ञ सेवा,महहला 
तथा प्रशुतत रोग बबशेषज्ञ सेवा,होममयोपेथी सेवा,फफजियोथेरापी सेवा,दन्त सेवा लगायतका बबमभन्न 
सेवाहरु उपलब्ि हुन्छन  

आ.व. २०८०/८१ को प्राप्त त्याङ्क अनुसार सामान्यतया बाहहरङ्ग सेवामा औसतमा ३७० िना 
बबरामीहरूले सेवा पाईरहेको देणखन्छ। यस अस्पतालमा राजष्ट्रय वीमा कायिक्रम लागू भएकाल ेदैतनकिसो 
औषतमा २४३ िना वीममत बबरामीहरूले सेवा पाइ रहेको पाइन्छ।मुख्य भवनको  भुइतलाको केही भाग र 
यसको नजिकमा बनाइएको  फि फ्लल्याप द्वारा तनममित भवनमा ओ.र्प.डी  सेवा संचमलत छ िहा 
बबरामीहरुको लागी प्रततिलयको पतन िरे छ।  

 

3.2 अन्तरङ्ग सेवा (Indoor Service) 
अस्पतालको मुख्य भवनको पहहलो तलामा अन्तरङ्ग सेवा (Indoor Service) संचामलत छ। 

अन्तरङ्ग सेवा हदनको लाधग यस अस्पतालमा ४0 ओटा बबरामी बेड संञ्चालनमा छन। अस्पतालमा 
उपलब्ि बबशेषज्ञ धचफकत्सक अनुसार बबरामी भनाि गरी उपचार गनिको लाधग उपलब्ि कोठहरु अपयािप्त 
देणखन्छ।उपलब्ि कोठाहरुलाइ बबमभन्न बबभागमा बाडी बबशेषज्ञ धचफकत्सहरुको सेवा उपलब्ि गराइदै 
आएको छ।केही िहटल अवस्थाको बबरामीको उपचारको लाधग ५ वटा HDU बेड सहहतको सेवा संचालनमा 
छ।आगामी आ.व. बाट  ICU सेवा तथा SNCU सेवा पतन शुरुवात गने तयारी गरीएको छ।फफजिमसयनको 
बबशेषज्ञ सेवा,हाड िोतनि तथ नशा रोगको शल्यकृया सहहतको बबशेषज्ञ सेवा,िनरल सििनको शल्यकृय 
सहहतको बबशेषज्ञ सेवा जस्र तथा प्रशुतत रोग बबशेषज्ञको शल्यकृया सहहतको प्रसुतत सेवा,बालरोग 
बबशेषज्ञ सेवा ,नाक कान घाहट रोगको बबशेषज्ञ सेवा लगायतका सेवा हरु अन्तरङ्ग सेवामा उपलब्ि  

 

3.3 आकस्स्मक सेवा -Emergency Service_ 

आकजस्मक सेवा अस्पतालको अतत महत्वपूिि सवेा हो। प्राथममक स्वास््य केन्र भएको 
अवस्थाको पुरानो भवनमा यस अस्पतालको आकजस्मक उपचार सेवा संचामलत छ।यस शाखामा सेवा 
हदनको लाधग प्यासेन्ट मोतनटर, इ.सी.िी. मेमसन, स्टे्रचर, नेबुलाइिर,मस प्याप मेमसन,बाइ प्याप 
मेमसन,पोटेवल भेजन्टलेसन आहद बबमभन्न आवस्यक औिार उपकरिहरु, बबरामीका लाधग १० वटा बेड, 

इमिेन्सी औषधिको व्यवस्थापन गररएको छ। इमिेन्सी शाखामा TRIAGE को व्यवस्था रहेको छ साथ ै
यस शाखामा साइरन पतन िडान गररएको छ।भखिर भखिरै अस्पतालमा स्तरोन्नतत भएको र इठड्ड सभे 
भई आवश्यक दरबजन्द पतन जस्वकृतत भई नसकेकोले कमिचारी अभाप रहेता पतन अस्पताल बबकास 
सममतत लगायत अन्य स्रोतबाट केही िनशजनत करार सेवामा मलई बबरामीलाई आवश्यक आकस्मीक 
सेवा उपलब्ि गराईंदै आएको छ।इमिेजन्स शाखमा चौबबसै घण्टा प्यरामेडडनसको साथमा मेडडकल 



 

अफफसरले पतन सेवा हदने प्रबन्ि गरीएको छ र आवश्यकता अनुसार आवश्यक उपलब्ि बबशेषज्ञ 
धचफकत्सको पतन सेवा रहन्छ।  

 आ.व. २०80/८1 को त्याङ्क अनुसार औषतमा २० िना बबरामीलाई दैतनक सेवा प्रदान 
गरीएको देणखन्छ िस मध्ये करीव ६७% बीममत बबरामीहरूले सेवा मलएका छन।्  

 

३.४  प्रयोगशाला सेवा (LABORATORY Service) 
प्रयोगशाला शाखा पतन अस्पतालको छुटै भवनमा संञ्चामलत छ। यस शाखाबाट २४ घण्टा सेवा 

प्रदान गररन्छ। बबरामीलाई तछटो छररतो र गुिस्तरीय सेवा उपलब्ि गराउन अटोमटेेड एनलाइिर 
मेमसनहरू, सेमी अटोमेटेड एनलाइिर लगायतका आितुनक प्रबबधियुनत उपकरिहरू िडान गररएका छन।् 
यस शाखामा बबरामीहरूले तनयममत गनुि पने िााँचका अततररनत तनम्न अनुसारका बबशेष प्रकारका 
िााँचहरुको प्रयोगशाल सेवा पतन उपलब्ि छन।् 

1.TFT(FT3,FT4,TSH) 2.Vitamin D 3.Vitamin B12  4.Anti-TPO 5. Anti-CCP  6. ANA 7. PSA 

8. CA-125    9. LH  10. FSH  11.Prolactin 12. Estradiol(E2) 13.Progesterone 14. Serum Beta-HCG 

प्रयोगशालबाट आ.व. २०80/८1 मा औसत प्रततहदन करीव १२४३ वटा िााँचहरू भएको देणखन्छ।  
३.५ रेडियोलोजी सेवा (RADIOLOGY Service) 

यस अस्पतालमा रेडडयोलोिी सेवा २४ घण्टा संञ्चालनमा रहन्छ। रेडडयोलोिी सेवा अन्तगित 
बबमभन्न सेवाहरू हददै आइरहेको छ। रेडडयोलोिी सेवाअन्तगित तनम्न सेवाहरू उपलब्ि छन।् 
क) अल्ट्रासाउण्ड सेवा (मभडडयो एनस-रे सेवा) 
ख) डडजिटल एनस-रे सेवा 
 

यस सेवा अन्तगित दैतनक रूपमा सेवा मलने बबरामीहरू औषतमा कररब १०० िना हुने गदिछन।् 
 

३.६ दन्त सेवा (Dental service) 

यस अस्पतालमा दन्त सेवा दैतनक ओ.र्प.डी समयमा संञ्चालन हुन्छ। दन्त सेवा अन्तगित तपमसल 
अनुसारका बबमभन्न सेवाहरू प्रदान गररन्छ,  

• डेन्टल एनस रे सेवा 
• स्केलीङ्ग सेवा 
• आर.मस.हट. सेवा 
• दााँत खोल्न ेआहद। 

 

३.७ स्वास््य बीमा काययक्रम 

संर्विानमा मौमलकहकको रूपमा व्यवस्था भए अनुरूप िनताले स्वास््य सवेा प्राप्त गने 
अधिकारलाई कायािन्वयनमा ल्याई िनतालाई सविसुलभ, गुिास्तरीय र सस्तो मूल्यमा स्वास््य सेवा 
प्रदान गने तथा आिारभूत स्वास््य सेवामा सबैको पहाँुुच बढाउन ेउद्देश्यले नेपाल सरकारल ेस्वास््य 
बीमा कायिक्रम आ.व. २०७३/७४ बाट तीन वटा जिल्लामा नमुना कायिक्रमको रूपमा सुरु ग¥यो। उनत तीन 
वटा जिल्लाहरू इलाम ,बागलुङ्ग र कैलाली हुन।् यो अस्पताल पतन प्राथममक स्वास््य केन्र बाट 15 
शैयाको  मंगलबारे अस्पतालको रुपमा स्तरोन्नतत भए पतछ 2076/08/01 देणख स्वास््य बबमा 



 

कायिक्रमको सेवा आरम्भ गरीयो ।सो समय देणख  बबमा कायिक्रम अन्तगित बीममत बबरामीहरूलाई 
तनरन्तर सेवा उपलब्ि गराउदै आएकोमा आ.व. २०८०/०८१ मा 103638 (एक लाख तीन हिार छ सय 
अठ्ततस) भन्दा िेरै बीममत बबरामीहरूलाई स्वास््य सवेा उपलब्ि गराईएको छ। 
 

4. HOSPITAL BED: 

Description Total 

Sanctioned Beds (Government) 50 

Total operational Beds (IPD + Emergency) 55 

Total inpatient beds 45 

Pediatric department 5 

Medicine department 7 

Orthopedic department 5 

Surgery department 8 

Maternity department 9 

HDU 5 

ICU 5 

Isolation  1 

Emergency department 10 

Total Bed 55 

 

5. HUMAN RESOURCE 

5.1 Civil Service 

Post 

GOVERNMENT CURRENT ABAILABLE 

Sanctioned 

post 

(In bumber) 

Fulfilled 

(In number) 

Among Government 

Sanction 

( In Number) 

Local & other 

resources  

( In Number) 

CONSULTANT 1 0 0 16 

MEDICAL OFFICER 2 1 1 10 

DENTAL SURGEON 0 0 0 2 

Homeopathic doctor 0 0 0 1 

PHYSIOTHERAPY 0 0 0 1 

NURSING OFFICER 0  0 0 0 

MEDICAL LAB 

TECHNOLOGIST 
0  0 0 1 

Radiographer 1 1 0 2 

Dark Room Assistant 0 0 0 1 

Staff Nurse 5 5 3 20 

Lab Technician 1 1 1 3 

Health Assistant 4 4 4 2 

Anesthesia Assistant 1 0 0 0 

Pharmacy Assistant 0 0 0 9 

Biomedical Technician 0 0 0 2 

Dental hygienist 0 0 0 1 

Homeopatic HA 0 0 0 1 



 

Ophthalmic Assistant  0 0 0 2 

Ophthalmic dispenser 0 0 0 1 

ANM 3 3 3 2 

AHW 1 1 1 7 

Lab Assistant 1 1 1 3 

NayabSubba 1 0 1 0 

Lekhapal 1 1 1 0 

Computer Operator 0 0 0 2 

Medical Recorder 0 0 0 0 

Computer Operator 0 0 0 2 

Asst. Computer Operator 0 0 0 4 

Haluka Sawari Chalak 0 0 0 1 

Security Guard 0 0 0 5 

Supporting Staff 6 0 0 12 

Cleaning helper 0 0 0 13 

Electrician 0 0 0 1 

Total     

 6. अस्पताल ब्यवस्थापन सममततका सदस्यहरुको नामाबली 
l;=g+= Gfd kb ;Dks{ g+= 

! श्री अिम्बर  राई (जिल्ला समन्वय प्रमुख) cWoIf  

@ श्री गंगा प्रसाद खरेल (उलािबरी न.पा. प्रमुख) ;b:o  

#= श्री प्रेम प्रसाद भट्टराई (प्रमुख जिल्ला अधिकारी) ;b:o  

$= श्री नारायि प्रसाद धचमरीया (जिल्ला प्रहरी उपरीिक) ;b:o  

%= श्री  डा.सुरेश मेहता (जिल्ला स्वास््य प्रमुख) ;b:o  

^= श्री सुबोि मसहं (रेडक्रस सोसाइटी सभापतत) ;b:o  

&= श्री शेर बहादरु भण्डारी (उिोग बाणिज्य संघ सभापतत) ;b:o  

*= श्री मभष्म कुमारी रेग्मी (मनोतनत) ;b:o  

(= श्री मुजनतनाथ न्यौपाने (मनोतनत) ;b:o  

!)= श्री रािेन्र प्रसाद पौडेल (मनोतनत) ;b:o  

!!= श्री बबशाल आङ्देम्ब े(मनोतनत) ;b:o  

!@= श्री हटका कुमारी भट्टराई (मनोतनत) ;b:o  

!#= श्री डा. रर्व कुमार साह ( मेडडकल सुपरीटेण्डेन्ट) ;b:o ;lra   

 



 

7. साववक प्रा.स्वा.केन्र मंगलबारे अस्पताल हुदै हाल मदन भण्िारी अस्पतला तथा ट्रमा सेन्टर 
उलायबारी मोरङको (स्थापनाकाल 2048/49 देखिका )ब्यवस्थापन सममततका अध्यक्षहरुको 
नामावली  

क्र.सं. नाम थर देर्ख सम्म 

१ श्री ममन बहादुर थापा २०४९ २०५२ 
२ श्री सुरेन्द्र बहादुर मनरौला २०५२ २०५३ 
३ श्री घनेन्द्र मि.मम. २०५३ २०५९ 
४ श्री ियधमम आचायम २०६० २०६२ 
५ श्री गणेश प्रसाद भट्टराई २०६२/८ २०६२/१२ 
६ श्री नवराि सुब्बा २०६३/१ २०६३/१० 
७ श्री मसताराम ढकाल २०६३/१०/२० २०६३/१२/२८ 
८ श्री भानु येङ्गदेन २०६३/१२/२९ २०६५/०८/१५ 
९ श्री मदनेश चापागाई २०६५/०८/१६ २०६६/१२/०५ 
१० श्री नवराि सुब्बा २०६६/१२/०६ २०७१/०८/०३ 
११ श्री अमनन प्रसाद भट्टराई २०७२१/०८/०४ २०७१/०८/२१ 
१२ श्री सुवास शे्रष्ठ २०७१/०८/२२ २०७३/०८/२१ 
१३ श्री सुरेन्द्र थापामगर २०७३/०८/२२ २०७३/११/२२ 
१४ श्री ररयेन्द्र बहादुर थापा २०७३/११/२३ २०७५/०३/२२ 
१५ श्री भानुभक्त शमाम परािुली २०७५/०३/२३ २०७७/०७/२७ 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्द्टर स्थापना देमिका ब्यवस्थापन  समममतका अध्यक्षहरुको नामावली 
१ श्री नरेश प्रसाद पोखे्रल २०७७/०७/२८ २०७९/०२ 
२ श्री अिम्वर राई २०७९/०३ हाल सम्म 
    

8. सामवक प्रा.स्वा.केन्द्र मंगलबारे अस्पताल हुदै हाल मदन भण्डारी अस्पतला तथा ट्रमा सेन्द्टर उलामबारी मोरङको 

(स्थापनाकाल 2048/49 देमिका) कायामलय प्रमुिहरुको नामावली  

क्र.सं. नाम थर देर्ख सम्म 

१ डा.माधव प्रसाद िनाल २०५०/०१ २०५०/०७ 
२ श्री महेश चौधरी २०५०/०८ २०५१/०४ 
३ डा. मपताम्वर ठाकुर २०५१/०४ २०५६/०९ 
४ श्री महेन्द्रनाथ मसंह २०५६/१० २०५८/०७ 
५ डा.चुमनलाल दास २०५८/०८ २०६१/०८ 
६ डा.घनश्याम झा २०६१/०८ २०६४/०६ 
७ डा.फमडन्द्र प्रसाद बराल २०६४/०६ २०६६/१२ 
८ डा.भवेश थापा २०६६/१२१ २०६९/०४ 
९ श्री महेश चौधरी २०६९/०४ २०७१/१२ 
१० डा.िड्कलाल पयाङ्ग मलम्बु २०७२/०३/११ २०७३/०५/२९ 
११ डा.मिभुवन चन्द्र झा २०७३/०८/११ २०७३/१२/३१ 
१२ डा.योगेश कुमार मण्डल २०७४/०८/२१ २०७७/०४/०४ 

मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्द्टर स्थापना देमिका कायामलय प्रमुिहरुको नामावली 
१ डा.योगेश कुमार मण्डल २०७७/०४/०५ २०७७/१२१/३१ 
२ डा.मदव्य िनाल २०७८/०१/०१ २०७८/०३/०२ 
३ डा.रमव कुमार साह २०७८/०३/०३ हाल सम्म 

 

9. अस्पतालको भौततक सम्पविको वववरण 

अस्पतालको नाममा भएको िग्गाको िेरफलः  २ बबघा 



 

फकत्ता नं. : १३५,१५९७ 

अस्पतालको िग्गा िनी प्रमािापूिाि अनुसार 
नाम र ठेगानाः 

सार्वक प्रा.स्वा.के. मंगलबारे, उलािबारी नगरपामलका ३ (सार्वक 
उलािबारी नगरपामलका 6) 

 

10. FINANCIAL RESOURCE 
 

Hospital Development Committee 

Description Budget Allocated 

1. Number of meetings held in 2080/81 4 

2. Financial Information  

2.1 Balance at end of Aashadha 2080 5654974.20 

2.2 Income from service fee, rent, etc. 112811618.38 

2.3 Income from donation, grant etc. 1000000 

2.4 Total Expenses 118012372.67 

2.5 Balance at end of Aashadha 2081 1454219.91 

 

11. Budget allocation and expenditure by source FY 2080/81 

 

Federal Budget 2080/81 

Programme budget 

heading 

Budget 

allocated 

Budget 

Expenditure 

Budget 

Expenditure 

% 

Irregularities 

Amount Clearances 
% 

Clearances 

Capital - - - - - - 

Recurrent 15705 1363 86.87 - - - 

Total 15705 13603 86.87 - - - 

Provincial Budget 2080/81 

Programme budget 

heading 

Budget 

allocated 

Budget 

Expenditure 

Budget 

Expenditure 

% 

Irregularities 

Amount Clearances 
% 

Clearances 

Capital 15200 3581 23.56 - - - 

Recurrent 54228 47129 86.91 - - - 

Total 69428 50710 73.04 - - - 

 
 

 



 

 

 

11. Hospital Services 

Figure 11.1 Hospital reporting status 

 

The HMIS reporting status is 100% in fiscal year 2080/81. 

 

Figure 11.2Bed occupancy rate (in %) 

 

The bed occupancy rate is 33% in fiscal year 2080/81 It is a few more than previous Years. 



 

Figure 11.3 Average length of stay 

The average length of stay in fiscal year 2080/81 is 2.80 days. 

 

 

12.Hospital use 
 

Figure 12.1 Emergency 

 
 

 Seven thousand and eighty nine patients are treated in Emergency department in fiscal year 

2080/81 which is a bit less than previous year. 

 



 

Figure 12.2 OPD 
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Total one lakh ten thousand  eight hundred and seventy eight patient visited in OPD in fiscal 

year 2080/81. The above figure shows the total OPD patient visit in this fiscal year is less than 

previous year. 

Figure 12.3 Inpatients 
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One thousand six hundred and  nine patients were admitted in hospital and one thousand seven 

hundred twenty five patients were discharged from this hospital in fiscal year 2080/81. The 

above figure shows the admission and discharge number of patients is less than previous year. 

 

 



 

Figure 12.4 Hospital Service utilization by months FY 2080/81 

The service utilization of the hospital is highest in 2081 Jestha and least in 2080 Kartik . 

Figure 12.5 Inpatients Discharge by months in three consecutive fiscal year 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13.Top Ten Disease FY 2080/81 

Table 13.1 Inpatients 

RANK Disease Name Cases Death Mortality Rate 

i 
Dengue 154 0 0 

ii 
COPD 92 0 0 

iii 
LRTI 90 0 0 

iv 
Fever 88 0 0 

v 
UTI 53 0 0 

vi 
Pneumonia 47 0 0 

vii 
T2DM 45 0 0 

viii 
Gastritis 44 0 0 

ix 
Typhoid  fever 36 0 0 

x 
Acute kidney failure 35 0 0 

Among top ten disease two case died and Fever is in top most. 
 

Table 13.2 OPD patients 

RANK Disease Name RANK 

i 
Back ache (Musculo- skeletal pain) i 

ii 
Refractive error ii 

iii 
Dental caries iii 

iv 
Toothache iv 

v 
Conjunctivitis v 

vi 
Fever vi 

vii 
Fractures vii 

viii 
ARI/Lower respiratory tract infection (LRTI) viii 

ix 
Other rabies susceptible animal bite ix 

x 
Cataract x 

 



 

 

Table 13.3 Inpatient morbidity by age and sex, all hospitals, 2080/81 

Age group 0-7 
days 

8- 28 
days 

29 
days
–1 yr 

1–4 
yrs 

5–14 
yrs 

15–
19 
yrs 

20–
29 
yrs 

30–
39 
yrs 

40–
49 
yrs 

50–
59 
yrs 

60-
69yr

s 

≥ 70 
yrs 

Total 

Recovered 
or cured  

Female 0 0 4 60 96 38 74 78 90 82 87 119 728 

Male 0 0 3 95 164 56 57 47 77 82 69 131 781 

Stable  Female 0 1 1 1 6 0 6 3 4 0 2 0 24 

Male 0 0 1 3 1 0 3 3 1 0 1 2 15 

Referred 
out  

Female 0 0 0 4 3 0 2 4 3 8 7 11 42 

Male 0 0 3 3 6 4 4 7 4 6 8 11 56 

DOR/LAM
A/  

Female 0 0 0 1 3 2 7 6 4 8 6 7 44 

Male 0 0 0 2 4 1 5 3 2 4 2 7 30 

Absconde
d  

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 

Death < 
48 hrs  

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Death ≥ 
48 hrs  

Female 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Male 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Total  Female 0 1 5 66 108 40 89 91 101 98 102 139 840 

% 0.00 25.0
0 

4.81 27.7
3 

61.7
1 

39.2
2 

60.1
4 

50.2
8 

52.8
8 

55.3
7 

41.6
3 

47.7
7 

48.7
0 

Male 0 3 99 172 67 62 59 90 90 79 143 152 885 

% 0.00 75.0
0 

95.1
9 

72.2
7 

38.2
9 

60.7
8 

39.8
6 

49.7
2 

47.1
2 

44.6
3 

58.3
7 

52.2
3 

51.3
0 

Total 0 4 104 238 175 102 148 181 191 177 245 291 1725 

% 0.00 0.23 6.03 13.8
0 

10.1
4 

5.91 8.58 10.4
9 

11.0
7 

10.2
6 

14.2
0 

16.8
7 

100 

48.70% of the patient discharged from hospital are female and 51.30% are male.  

 

Table 13.4 Hospital brought dead and post-mortem cases  
2078/79 2079/80 2080/81 

Brought dead 11 32 43 

Post-mortem done 209 198 213 

Total 220 230 256 

Number of patients as brought dead are Forty three and two hundred thirteen autopsy performed in 

fiscal year 2080/81.  



 

Table 13.5 Surgeries done by hospitals 

Department 
 

Major  

2078/79 2079/80 2080/81 2078/79 2079/80 2080/81 

IPD 0 659 461 0 127 505 

EMERGENCY 0 0 0 3 40 20 

OPD 0 0 0 173 523 944 

Major surgery is less than previous year where as minor surgery is more than previous year. 

Table 13.6 Free Health Services and Social Security Program 
 

मदन भण्िारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टरले आ.व. 2080/81 मा छुटमा सेवा हदएका बबरामीको बबवरण 

मस.नं. छुट पाउने समूह 

Department wise discount िम्मा 
कुल 
िम्मा 

OPD+EMR IPD 

पुिि छुट 
आंमशक 

छुट 
पुिि छुट 

आंमशक 

छुट 

पुिि 
छुट 

आंमशक 

छुट 

1 गरीव 106 55 25 7 131 62 193 

2 

अपाङ्गता भएका 
ब्यजनत 0 1 0 0 0 1 1 

3 िेष्ठ नागरीक  0 338 1 4 1 342 343 

4 कमिचारी पररवार 24 4 2 1 26 5 31 

5 अन्य 15 4 3 1 18 5 23 

िम्मा 145 402 31 13 176 415 591 

 

मस.नं. लक्षित समूह 

Department wise discount 
िम्मा रकम 

कुल 
िम्मा 
रकम 

OPD+EMR IPD 

पुिि छुट 
रकम 

आंमशक छुट 
रकम 

पुिि छुट 
रकम 

आंमशक 

छुट 
रकम 

पुिि छुट 
रकम 

आंमशक छुट 
रकम 

1 गरीव 302360 107020 22450 1875 324810 108895 433705 

2 

अपाङ्गता भएका 
ब्यजनत 0 1165 0 0 0 1165 1165 



 

3 िेष्ठ नागरीक  0 126158 2000 1125 2000 127283 129283 

4 कमिचारी पररवार 18960 1500 900 225 19860 1725 21585 

5 अन्य 23670 11225 750 675 24420 11900 36320 

िम्मा 344990 247068 26100 3900 371090 250968 622058 

Five hundred and ninety one patients were treated in different department of hospital  in 

discount in the fiscal year 2080/81. 

Table 13.7 Diagnostic/Other Services 
Diagnostic/Other Services Unit 2078/79 2079/80 2080/81 

X-ray Number 13944 20020 22925 

Ultrasonogram (USG) Number 5154 10122 12296 

Echocardiogram (Echo) Number 
 

1510 3535 

Electrocardiogram (ECG) Number 4645 5964 6813 

Total Laboratory service Provided Persons 25209 36575 49847 

Other Service Provided (if any) Persons 219 186 213 

All diagnostic services are increased in fiscal year 2080/81 than previous fiscal year. 

Table 13.8 Lab Services (no. of Tests) 

Group/Department 2078/79  2079/80 2080/81 

HAEMATOLOGY  148931 163619 197235 

IMMUNOLOGY  6238 12372 20197 

BIOCHEMISTRY  122400 158620 172172 

BACTERIOLOGY  1180 2081 3519 

VIROLOGY  5218 8240 7559 

PARASITOLOGY  14925 18921 20552 

HORMONE/ENDOCRINE  9224 27945 32608 

DRUG ANALYSIS  0 0 0 

HISTOPATHOLOGY/ CYTOLOGY  0 0 0 

IMMUNO-HISTO CHEMISTRY  0 0 0 

Total  308116 391798 453842 

The total lab tests are more than previous fiscal year. Four lakh fifty-three thousand eight 

hundred and forty two lab tests were performed in fiscal year 2080/81. 



 

Table 13.9 Neonatal Deaths, Still Births 

Categories 2078/79 2079/80 2080/81 

Neonatal Death 0 0 0 

Total Still births 5 5 1 

Still Birth: Fresh 4 3 0 

Still birth: Macerated 1 2 1 

There was 1 perinatal deaths in fiscal year 2080/81. Which was macerated still birth and no any 

neonatal death in this fiscal year . 

Table 13.10 Status of Delivered Mother FY 2080/81 

Neonate Form 
Gestational Weeks 

22 - 27 28 - 36 37 - 41 ≥ 42 

Primi 2 3 27 0 

Multi 3 1 50 0 

Grand Multi 0 1 7 0 

Total 5 5 84 0 

Maternal Age 

(Yrs) 

< 20 3 2 4 0 

20 - 34 1 3 72 0 

≥ 35 1 0 8 0 

Total 5 5 84 0 

9.57% of delivered mother belongs to maternal age below 20 years and 9.57% of delivered 

mother belongs to maternal age 35 years or more. 

 

Table 13.11 Baby alive born 

जन्मतौल 

जजवितजन्म 

जम्म सांख्य  निस ससएको बिकल ांग 

2078/79 2079/80 2080/81 2078/79 2079/80 2080/81 2078/79 2079/80 2080/81 

स म न्य (≥ २.५के.जी.) 278 654 83 0 1 0 0 0 0 

कम (1.5 -<२.5 के.जी.) 5 18 10 0 3 0 0 0 0 

धेरैकम (< 1.5 के.जी.) 5 2 0 0 0 0 0 0 0 

जम्म  288 674 93 0 4 0 0 0 0 

 About 89.24% of alive new born are of normal weight in the fiscal year 2080/81. 



 

Figure 13.1 Delivery by types 
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The total delivery is too much less than previous year due to long time unavailability of Obs/Gyne 

consultant doctor.  

 

 

 

 

Table 13.12 Obstetric Complications 

Obstetric Complications 
ICD 

Code 

Number 

2078/79 2079/80 2080/81 

Ectopic pregnancy JA01 0 0 0 

Abortion complication JA05 27 40 2 

Pre-eclampsia JA24 0 0 0 

Eclampsia JA25 0 0 0 

Hyperemesis grivadarum JA60.0 0 32 18 

Antepartum haemorrhage JA41 0 2 0 

Prolonged labour JB03 0 3 3 

Obstructed Labor JB06 2 2 0 

Gestational Hypertension JA23 0 7 0 

Ruptured uterus JB0A.1 0 0 0 

Postpartum haemorrhage JA43 2 5 0 

Retained placenta JA43.0 2 5 3 

Pueperal sepsis JB40.0 0 0 0 

C-Section Wound Infection JB40.1 0 11 1 

Other complications JB0Y 1 0 0 

Majority of obstetric complication belongs to abortion complication. 



 

Table 13.13 Family Planning New acceptors 

New Acceptors 2078/79 2079/80 2080/81 

Method/Age group <20 ≥20 <20 ≥20 <20 ≥20 

Pills 0 9 0 5 0 4 

Depo 2 24 0 22 0 53 

IUCD 0 9 0 1 0 19 

Implant 3 49 0 54 1 54 

Sterilization 0 0 0 0 0 0 
The preference of long acting family planning device is Implant. 



 

Table 13.14 Safe abortion services 

सुरक्षित गर्भपति सेि  

2078/79 2079/80 2080/81 

मेडिकल सजजभकल जम्म  मेडिकल सजजभकल जम्म  मेडिकल सजजभकल जम्म  

गर्भपति 

सेि  प एक  
जम्म  
महिल  

<२०िर्भ 
0 0 0 0 0 0 1 1 2 

≥ २०िर्भ 
0 0 0 127 11 138 31 1 32 

गर्भपति 

पश्च त्प. 

नि. स धि 

अपि एक  

छोटो 
अिधधको 

0 0 0 11 0 11 0 0 0 

ल मो 
अिधधको 

0 0 0 0 0 0 1 0 1 

गर्भ पति पश्च t जहटलत  
र्एक  

0 

0 0 23 2 25 1 0 1 

PAC सेि  प एक  
0 

80 7 

Thirty five clients received safe abortion service and 7 PAC service in fiscal year 2080/81. 



 

अस्पातलले आ.व. 2080/81मा बबमभन्न शािाबाट स्वास््य बबमा गरेका बबरामीलाइ सेवा हदएको वववरण 
Department 
/Year 

2080/81 

OPD 97656 

EMR 4753 

IPD 1229 

Total 103638 

 

क्षयरोग नियन्त्रण काययक्रम 

Microscopic  तथा  Gene x-pert बाट पररक्षण गररएका बबरामीहरू 

  Shrawan Bhadra  Ashwin  Kartik  Mangsir Poush  Magh Falgun Chaitra  Baishak  Jestha  Asar  Total 

TB-Sputum Microscopy-Negative 63 60 74 56 78 69 61 124 110 93 85 70 943 

TB-Sputum Microscopy-Positive 8 4 7 2 4 6 8 6 9 7 10 6 77 
TB-Xpert MTB/RIF-MTB Invalid/Error/No 

Result 
24 9 12 6 1 7 3 5 10 13 13 6 109 

TB-Xpert MTB/RIF-MTB detected 29 22 22 26 10 11 30 38   33 24 23 268 

TB-Xpert MTB/RIF-MTB not detected 122 102 176 64 34 60 144 182   239 183 120 1426 

TB-Xpert MTB/RIF-RIF detected   1     1 1   1         4 

TB-Xpert MTB/RIF-RIF indertminate   1   1     4 5 3 4     18 

  20 20 22 0 9 10 26 32 28 29 24 23 243 
 

 

 

                           

           



 

आ.व 2080/81 मा सम्मपन्न भएका मूख्य मूख्य कृयाकलापहरुको बबवरि 

• संपुिि कमिचारीको हाजिर केन्रीय हाजिरी प्रिामलमा िडान गरी हाजिरी 
पेपरलेस गरीएको। 

• कायिलयको वेभ साइटको तनमािि तथा संचालन । 
 

कायायलयले सामना गरी रहेका समस्या र चुनौतीहररु 

• दरबजन्द अनुसार बबशेषज्ञ धचफकत्सक तथा अन्य धचफकत्सकको अभावले िनताको 
आवश्यकता अनुरुपको सेवा प्रदान गनि समस्या रहेको। 

• भौततक संरचना ममित संभारमा बिेटको अभाव रहेको । 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

स्जल्ला अस्पताल इलाममा आ.ब. 2080-81 मा ववमभन्न शािामा काययरत कमयचारी 
हरूको वववरण । 

क्र. 
सं. कमयचारी िाम पद शाखा 

१ जोशि खुल ल ि योमेडिकल टेजनिससयि BME 

२ रमेश िुढ थोकी ि योमेडिकल टेजनिससयि BME 

३ प्रज्िल ल म  कम््युटर अपरेटर Counter 

४ रेिुक  र इ अ.िे.ि. Counter 

५ सोिम धधम ल क य भलय सियोगी Counter 

६ प्रहिप सुिेिी सि यक कम््युटर अपरेटर Counter 

७ अयुि ल िती सि यक कम््युटर अपरेटर Counter 

८ विष्णु म य  शे्रष्ठ अ.िे.ि. Counter 

९ च ाँििी कुम री य िि अ.िे.ि. Counter 

१० ि . रत्ि  समस ल विशेर्ज्ञ धचककत्सक DentaL 

११ ि . सुमि र्ण्ि री िेन्टल सजभि DentaL 

१२ क जोल रु्जेल िेन्टल ि इजेजजष्ट DentaL 

१३ ि .बिर्  प ठक विशेर्ज्ञ धचककत्सक DentaL 

१४ मुि िेिी पय ङ्गु जिस्ि स्थय निररिक ER 

१५ सुनित  सुन्ि स क य भलय सियोगी ER 

१६ सन्तोर् मररक सरसफ इ सियोगी ER 

१७ टेकेन्र िि िरु वि.क. एम्िुलेन्स / िलुक  सि री च लक ER 

१८ िेिेन्र शे्रष्ठ क य भलय सियोगी ER 

१९ मेिुक  र इ क य भलय सियोगी ER 

२० प्रक श िलु ल अ.िे.ि. ER 

२१ पोर्र ज त्रीत ल ससनियर अकज्युलरी िेल्थ िकभ र ER 

२२ अनित  निर ैैल  सस. अिमी ER 

२३ गणेश सलम्िु जिस्ि स्थय निररिक ER 

२४ करूण  थ प  स्ट फ िसभ ER 

२५ स रांग  सलम्िु िेल्थ अससस्टेन्ट ER 

२६ सांजयकुम र त जपुररय  िेल्थ अससस्टेन्ट ER 

२७ िर् भ ढक ल िेल्थ अससस्टेन्ट ER 

२८ कवित  जिेगू स्ट फ िसभ ER 

२९ सुसमन्त्र  त जपुरीय  अ.िे.ि. ER 

३० अरुण कुम र स ि अ.िे.ि. ER 

३१ बििोि मजल्लक सरसफ इ सियोगी ER 

३२ ि  कृष्ण लुइाँटेल विशेर्ज्ञ धचककत्सक ER 

३३ स्य िी कुम री चौधरी अ.िे.ि. ER 



 

३४ केशि न्यौप िे ि कभ रुम/सस.िी.पी. अससष्टेन्ट H.Ins. 

३५ िेिेन्र निसमरे सि यक कम््युटर अपरेटर H.Ins. 

३६ केशि क फ्ल े सि यक कम््युटर अपरेटर H.Ins. 

३७ श्रद्ध  खड्क  पौड्य ल िररष्ठ अस्पत ल िससभङ निररिक I.P.D. 

३८ सन््य  प ैैिेल अस्पत ल िससिंङ निररिक I.P.D. 

३९ रेख  कुम री सुफर सरसफ इ सियोगी I.P.D. 

४० उसमभल  मसलक सरसफ इ सियोगी I.P.D. 

४१ र धधक  निरौल  क य भलय सियोगी I.P.D. 

४२ प िभत  िस्िेत क य भलय सियोगी I.P.D. 

४३ रेणु सलम्िु अिमी I.P.D. 

४४ ज िुक  शे्रष्ठ अस्पत ल िससिंङ निररिक I.P.D. 

४५ अिीत  पन्ि क स्ट फ िसभ I.P.D. 

४६ पवित्र  रु्जेल सस. अिमी I.P.D. 

४७ निमभल  खड्क  अस्पत ल िससिंङ निररिक I.P.D. 

४८ िगु भ िि िरु मगर सरसफ इ सियोगी I.P.D. 

४९ रञ्जि  क की सस. अिमी I.P.D. 

५० ससन्ज  सलम्िु स्ट फ िसभ I.P.D. 

५१ ममत  मण्िल स्ट फ िसभ I.P.D. 

५२ कजि पोख्रेल क य भलय सियोगी I.P.D. 

५३ अनित  मजल्लक सरसफ इ सियोगी I.P.D. 

५४ त र  िस्िेत सरसफ इ सियोगी I.P.D. 

५५ चन्रकल  प्रस इाँ सरसफ इ सियोगी I.P.D. 

५६ अिुस  र्ण्ि री स्ट फ िसभ I.P.D. 

५७ निमभल  बि.क. सि यक कफजजयोथेर वपष्ट I.P.D. 

५८ निस्म  पर जुली स्ट फ िसभ I.P.D. 

५९ अमतृ लत  र ई स्ट फ िसभ I.P.D. 

६० स ज्ञ  ि स्कोट  स्ट फ िसभ I.P.D. 

६१ ि . पूज  रौनिय र विशेर्ज्ञ धचककत्सक I.P.D. 

६२ एजन्जल  आच यभ स्ट फ िसभ I.P.D. 

६३ निश  पर जुली स्ट फ िसभ I.P.D. 

६४ मेिुक  ररज ल अिमी I.P.D. 

६५ प्रेसशक  त म ङ स्ट फ िसभ I.P.D. 

६६ रु्समक  शे्रष्ठ स्ट फ िसभ I.P.D. 

६७ स्िजस्तक  चौधरी स्ट फ िसभ I.P.D. 

६८ श्रद्ध  चौि ि स्ट फ िसभ I.P.D. 

६९ रोज  सलम्िु स्ट फ िसभ I.P.D. 

७० सििम च प ग ई स्ट फ िसभ I.P.D. 

७१ सन्तोर्ी मल्लीक सरसफ इ सियोगी I.P.D. 



 

७२ हि्ती सलम्िु िससभङ अधधकृत I.P.D. 

७३ निश  कोइर ल  िससभङ अधधकृत I.P.D. 

७४ सुजम्िम  च जम्लङ र ई िससभङ अधधकृत I.P.D. 

७५ ससलि  ि स्तोल  िससभङ अधधकृत I.P.D. 

७६ अस्मीत  शे्रष्ठ िससभङ अधधकृत I.P.D. 

७७ निरूत  कट्टेल िससभङ अधधकृत I.P.D. 

७८ सहिि  गुर ग ाँई िससभङ अधधकृत I.P.D. 

७९ सससम र ई िससभङ अधधकृत I.P.D. 

८० गुिकल  कटुि ल िससभङ अधधकृत I.P.D. 

८१ निककत  र्ण्ि री िससभङ अधधकृत I.P.D. 

८२ िेन्जु र इ ल्य ि टेजनिससयि निररिक LAB 

८३ मिोज शे्रष्ठ ल्य ि अससस्टेन्ट LAB 

८४ सुध  ि ि ल ल्य ि टेजनिससयि LAB 

८५ सुरज गौतम ल्य ि टेजनिससयि LAB 

८६ िविि खड्क  ल्य ि टेजनिससयि निररिक LAB 

८७ मुकेश र जिांशी ल्य ि टेजनिससयि LAB 

८८ पद्म कुम री धधम ल सरसफ इ सियोगी LAB 

८९ रेख  र्ट्टर ई ल्य ि अससस्टेन्ट LAB 

९० अनित  िुढ थोकी ल्य ि अससस्टेन्ट LAB 

९१ उर्  र्ट्टर ई ल्य ि टेनि ैेल ैजेजष्ट LAB 

९२ धगररधर िलु ल ग्र समण स्ि स््य क यभकत भ O.P.D. 

९३ निर जि पौड्य ल जिस्ि स्थय निररिक O.P.D. 

९४ ि . शेखर पौिेल िोमीयो्य धथक धचककत्सक O.P.D. 

९५ कुसुम कल  क फ्ले क य भलय सियोगी O.P.D. 

९६ कुन्त िेिी चौल ग इ क य भलय सियोगी O.P.D. 

९७ निस  निसमरे ि ैेसमयो्य धथक िेल्थ अससस्टेन्ट O.P.D. 

९८ ि . अनिल नतसमजल्सि  विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

९९ ि . शश ांक पोखरेल विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

१०० ि . िोधर ज श ि विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

१०१ ि . अि समक  श नय मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१०२ ि . िोलिम रजक मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१०३ ि . पूज  सोि री मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१०४ ि . िमर ज िि िरु पुरी विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

१०५ ि . सुनिल कुम र आच यभ विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

१०६ ि . हिपेश शे्रष्ठ विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

१०७ ि . ब्रोसमस िुढ थोकी मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१०८ ि . फनिन्र प्रस ि मण्िल मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१०९ ि . िुद्ध र्ण्ि री मेडिकल अधधकृत O.P.D. 



 

११० वििेक शम भ मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१११ ि . योगेश कुम र मण्िल मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

११२ ि . सशसशर शे्रष्ठ विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

११३ ि . सरोज आच यभ विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

११४ 
ि . िरी शांकर के.सी. 
क की विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

११५ ि . ससजि क की विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

११६ ि . धचरञ्जीिी खड्क  विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

११७ ि . आसशर् कुम र झ  विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

११८ ि . धधरज ठ कुर विशेर्ज्ञ धचककत्सक O.P.D. 

११९ सुि स खनतिि  मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१२० आक श चौधरी मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१२१ ससध न्त िर ल मेडिकल अधधकृत O.P.D. 

१२२ ि चस्पनत र्ट्टर ई मेडिकल रेकिभर निररिक Office 

१२३ कुिेर र्ट्टर इ क य भलय सियोगी Office 

१२४ पुन्य प्रक श ढुांग ि  ि यि सुब्ि  Office 

१२५ ि . रविकुम र स ि निसमत्त मेडिकल सुपररटेन्िेन्ट Office 

१२६ शम्रु् स ि िररष्ठ फ मेसी अधधकृत Office 

१२७ बििेक ढक ल लेख  सि यक Office 

१२८ र म िि िरु खड्क  इलेनरीससयि Office 

१२९ युिर ज क फ्ले कम््युटर अपरेटर Office 

१३० टेकेन्र िेप ल एम्िुलेन्स / िलुक  सि री च लक Office 

१३१ टेक िि िरु िेि र सरसफ इ सियोगी Office 

१३२ अिुप निरौल  अ्थ जल्मक सि यक Opthlmo 

१३३ छत्र ि र यण चौधरी अ्थ जल्मक सि यक Opthlmo 

१३४ मिेश्िर चौधरी अज्टकल डिस्पने्सर Opthlmo 

१३५ प्रविि प ख्रख्रि जिस्ि स्थय निररिक OT 

१३६ शम्रु् प्रस ि ि स एिेस्थेहटक निररिक OT 

१३७ सन््य  िस्िेत क य भलय सियोगी OT 

१३८ ििभि  शे्रष्ठ सस. अिमी OT 

१३९ विनित  सलम्िु स्ट फ िसभ OT 

१४० रञ्जु क की क य भलय सियोगी OT 

१४१ फुलकुम री चौि ि सरसफ इ सियोगी OT 

१४२ िरम य  धधम ल सरसफ इ सियोगी OT 

१४३ रोशिी चौधरी स्ट फ िसभ OT 

१४४ र् िि  गौतम स्ट फ िसभ OT 

१४५ ि . असमत पररय र विशेर्ज्ञ धचककत्सक OT 

१४६ खजजम य  वि.क. फ मेसी सि यक Pharmacy 



 

१४७ अनिल खड्क  फ मेसी सि यक Pharmacy 

१४८ सन््य  र्ण्ि री फ मेसी सि यक Pharmacy 

१४९ अनिश लुइटेल फ मेसी सि यक Pharmacy 

१५० रेश्म  खड्क  फ मेसी सि यक Pharmacy 

१५१ अनिल र जिांशी फ मेसी सि यक Pharmacy 

१५२ सुजत  खड्क  फ मेसी सि यक Pharmacy 

१५३ िोल्म  गुरुङ फ मेसी सि यक Pharmacy 

१५४ स्िजस्तक  निरौल  फ मेसी सि यक Pharmacy 

१५५ पुष्पर ज िोिोर  कफजजयोथेर वपष्ट Physio.T 

१५६ विद्य िन्ि चौधरी रेडियोग्र फर निररिक X-Ray 

१५७ सांधगत  पौिेल रेडियोग्र फर X-Ray 

१५९ क सीर म र जिांशी रेडियोग्र फर X-Ray 

 



 

 

 

Annex 

Abbreviations 

AGE: Acute Gastro enteritis 

ANM: Auxiliary Nurse Midwife 

ARI: Acute Respiratory tract Infection 

ART: Anti retro therapy 

CBC: Complete blood count 

COPD: Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

DM: Diabetes mellitus 

DOR: Discharged on Request 

ECG: Electrocardiogram 

Echo: Echocardiogram 

FY: Fiscal Year 

GoN: Govern of Nepal 

HIV: Human Immunodeficiency Virus 

ICU: Intensive Care Unit 

IPD: Indoor Patient Department 

K: Potassium 

Lab: Laboratory 

LAMA: Left Against Medical Advice 

LFT: Liver Function Test 

LRTI: Lower Respiratory Tract Infection 

MS: Medical Superintendent 

Na: Sodium 

NICU: Neonatal Intensive Care Unit 

OPD: Outdoor Patient Department 

OT: Operation Theater 

PT INR: prothrombin time international normalized ratio. 

RFT: Renal Function Test 

USG: Ultra sonogram 

UTI: Urinary Tract Infection 
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